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'নমি চিতকমলদলে 
নিবিড় নিভৃত নিলয়ে, 
নমি জীবনে মরণে। 





নানা বর্ণের ও গন্ধের ফুল দিয়ে গাথা 
মালাকে বলে বৈজয়ন্তী মালা। শ্রীভগবানের অত্যন্ত 
প্রিয় এই মালা। এখানে নানা ভাবের নানা রসের 
প্রবন্ধাদি দিয়ে তেমনই একখানি সুন্দর মালা গাথা 
হয়েছে, নাম তার 'নমি নমি চরণে"। পুষ্পগুলি চয়ন 
করে মালাটি (গঁথেছেন নিপুণ শিল্পী শ্রী সুমঙ্গল 
চট্টোপাধ্যায়। আর মালাটিকে ভগবানের চরণে 
অর্পণ করে নমস্কার করেছেন আর এক রসিকজন 
শ্রী শ্রীবাস চন্দ্র দত্ত। 


সার্থক নাম নমি নমি চরণে”। কারণ, 
প্রবন্ধগুলির বেশীরভাগই ধর্ম, সংস্কৃতি, ভগবান ও 
ভক্তদের নিয়ে রচিত। তাই সেগুলি শ্রীভগবানের 
চরণে অর্পিত হওয়ারই যোগ্য । গ্রন্থের লেখাগুলি 
পূর্বে প্রেম মন্দির আশ্রমের পত্রিকা প্রেম প্রবাহে 
এবং অন্যান্য কয়েকটি পত্রিকায় প্রকাশিত ও 
প্রশংসিত। কিছু অপ্রকাশিত লেখাও এই গ্রন্থে স্থান 
পেয়েছে। প্রবন্ধ গুলি সরস, সাবলীল, তথ্যপূর্ণ এবং 
গবেষণামূলক। রসগ্রাহী পাঠকের কাছে এক অমূল্য 
সম্পদ এই গ্রন্থখানি। 


শ্রীসুমঙ্গল চট্টোপাধ্যায় একটি সুপরিচিত 
নাম চিস্তাশীল প্রাবন্ধিক এবং রসিক নাট্যকার 
হিসেবে। আবার কবিতার ছন্দময় আঙ্গিনায়ও 
রয়েছে তীর স্বচ্ছন্দ পাদচারণা। বাংলা সাহিত্যের 
তিনি একজন দরদী শিক্ষক, আর সাহিত্য রচনা তার 
সাধনা। সাহিত্যের প্রতিটি অলিন্দে রয়েছে তার 


সহজ আনাগোনা । গুরুদেব শ্রীশ্রী তারানন্দ ব্রন্মাচারী 
মহারাজের গভীর শস্লেহ ও একান্ত সান্ধ্য লাভে 
ধন্য এবং প্রেম মন্দির আশ্রমের শিষ্য সুমঙ্গল 
চট্টোপাধ্যায় শাস্ত্র ও ধর্মগ্রন্থের একজন মর্মজ্ঞ পাঠক 
এবং সাধু সঙ্গলাভে বিশেষ আগ্রহী । গ্রন্থের প্রতিটি 
লেখার মধ্যে এই মানসিকতার প্রতিফলন রয়েছে। 


শ্রী শ্রীবাস চন্দ্র দত্ত বাণিজা বিভাগের প্রবীন 
শিক্ষক হলেও বর্তমানে একজন দক্ষ ধর্মবশ্ডশ এবং 
প্রেম প্রবাহ পত্রিকার নিয়মিত লেখক । তিনি শ্রী 
চট্টোপাধ্যায়ের একজন গুণগ্রাহী সহকর্মী । গ্রন্থখানি 
প্রকাশের দায়িত্বভার গ্রহণ করে তিনি একজন প্রকৃত 
সুহ্ৃদের কাজই করেছেন। 


লেখক ও প্রকাশকের ওপর শ্রীভগবানের 
আশীর্বাদ বর্ষিত হোক এই প্রার্থনা জানাই । আশা 
করি, নমি নমি চরণে গ্রন্থটি সুধী সমাজে সমাদৃত 
হবে এবং লেখকের শ্রম হবে সার্থক। 
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মধুর তোমার শেষ যে না পাই 


শীতল তব পদছায়া, তাপহরণ তব সুধা, 
অগাধ গভীর তোমার শান্তি, 
অভয অশোক তব প্রেমমুখ || 
অসীম করুণা ৩ব, নব নব তব মাধুরী, 
অমৃত তোমার বাণী।। 
---- রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর 


এখনও শ্রীরামকৃষ্ণের ছবির দিকে তাকালে, তার সাধনক্ষেত্র দক্ষিণেশ্বর মন্দিরে 
গেলে নিঃশব্দে ভেঙে পড়তে চায় এ আমির আবরণ” নত হয়ে আসে উদ্ধত মস্তক, 
শিউরে উঠতে হয় নিজের সর্ব অঙ্গ মাখা মলিনতা দেখে । এখনও তার এক একটি বাণী 
ও উপদেশ নাস্তিককেও ভাবায়, রুক্ষ শুষ্ক মরুজীবনে অমৃতবারি সিঞ্চন করে, অন্ধকারে 
পথ হাতড়ানো হতাশ মানুষকে দেয় অমল আলোর দীপ্তি। এখনও তিনি নিত্য স্মরণীয়, 
নিত্য পৃজ্য। 


ভারী সুন্দর বলতেন তিনি - 'াদ মামা সকলের মামা”। তিনিও তাই। তিনি 
সকলের। তিনি সাধু সন্যাসীদের অন্রান্ত পথ পরিচায়ক, আবার সংসারী মানুষের পথ 
প্রদর্শক। বিভিন্ন ধর্মের মানুষ অখ্যাত পল্লীগ্রামের এই প্রায় নিরক্ষর মানুষটিকে 
অবতারকল্প মহাপুরুষ হিসাবে শ্রদ্ধা জানায়। কত অসাম্প্রদায়িক ছিলেন তিনি। ভত্তদের 
বলতেন, আন্তরিক হলে সব ধর্মের ভিতর দিয়েই ঈশ্বরকে পাওয়া যায়। বৈষ্ঞবরাও 
ঈশ্বরকে পাবে, শাক্তরাও পাবে, বেদান্তবাদীরাও পাবে, ব্রহ্মুজ্ঞানীরাও পাবে; আবার 
মুসলমান, শ্বীষ্টানরাও পাবে । ..... আমার ধর্ম ঠিক আর সকলের মিথ্যা - এ বুদ্ি 
খারাপ। ঈশ্বরের কাছে নানা পথ দিয়ে পৌঁছান যায়।" ধর্ম নিয়ে এখনও রক্ত ঝরে, 
সাম্প্রদায়িকতা আজও আমাদের দেশে দুরারোগ্য ব্যাধির মতো জীকিয়ে বসে আছে। 
জাতিভেদও আমাদের দেশের কলঙ্ক। “জাতিভেদ?' ঠাকুর বলছেন, “কেবল এক উপায়ে 
জাতিভেদ উঠতে পারে। সেটি ভক্তি। ভক্তের জাতি নেই। চণ্ডালের ভক্তি হলে আর 
চণ্ডাল থাকে না।' ধর্ম নিয়ে হানাহানি আর রক্তপাত সহজেই বন্ধ হয়, যদি আমরা 


শ্রীরামকৃষণ্কে অনুধাবন করি, তার পবিত্র চরণ ছুঁয়ে দীড়াই, তার মত ও পথের পথিক 
হ্ই। 


তীর্থে অসংখ্য মানুষের সমাগম হয়। ভক্তজন উজাড় করে দেয় তাদের ভক্তির 
অর্থ। শ্রীরামকৃষ্ণ সচল তীর্থ। তার চরণতলে, তার স্নেহচ্ছায়ায় একটু আশ্রয়ের জন্যে 
দু'দণ্ুশান্তির প্রত্যাশায় প্রতিদিন নানা ধরণের মানুষ আসত। এদের অধিকাংশই সংসারী 
সংসার করছে বলে কি তারা অপরাধী? ঠাকুর বলতেন -- “তামরা সংসার করছ, এতে 
দোষ নেই । তবে ঈশ্বরের দিকে মন রাখতে হবে।' বার বার তিনি বলতেন যে সংসারী 
বাবুর ছেলেমেয়েদের বলে “আমার ছেলেমেয়ে*। কিন্তু তার মন পড়ে থাকে দেশে, তার 
নিজের বাড়ি, নিজের ছেলেমেয়ের দিকে। তিনি বলতেন যে সংসারে অনাস্ত হয়ে 
কাজ করতে হবে। ঈশ্বরানুরাগের অগ্জরনটুকু যেন নয়নে লেগে থাকে। কাকে সবচেয়ে 
ভালবাসো গো?? ঠাকুরের সহাস্য প্রশ্নে এক মহিলার উত্তর, “আমার এক ছোট্ট 
ভাইপোকে।' ঠাকুর বললেন, “গোপাল জ্ঞানে তার সেবা কর।” কি চমৎকার পথ নির্দেশ। 
পিতামাতাকেও ঈশ্বর ঈশ্বরী রূপে দেখতে বলতেন তিনি। 


সংসারী মানুষকে ঠাকুর মাঝে মাঝে নির্জনবাস করে সাধনা করতে বলতেন। 
অপূর্ব উপমা দিয়ে বোঝাতেন -- 'দুধকে নির্জনে দই পেতে মাখন তুলতে হয়। যখন 
নির্জনে সাধন করে মনরূপ দুধ থেকে জ্ঞানভক্তিরূপ মাখন তোলা হলো, তখন সেই 
মাখন অনায়াসে সংসার জলে রাখা যায়। সে মাখন কখনও সংসার জলের সঙ্গে মিশে 
যাবে না -- সংসার জলের উপর নির্লিপ্ত হয়ে ভাসবে।, হয় নির্জন বাস, নয় 
সাধুসঙ্গ। দুটির একটিকে বেছে নেবে সাধারণ সংসারী মানুষ। 


সংসারী মানুষের কি কর্তব্য? শ্রীরামকৃষ্ণের উপদেশ -- গৃহকর্তা সন্তানাদি মানুষ 
করবে। স্ত্রীকে ধর্মোপদেশ দেবে, স্ত্রী ও সন্তানদের ভরণপোষণের ভার নেবে। এমন কি 
ভবিষ্যতের সংস্থানও গৃহীকে করে যেতে হবে। তিনি বলতেন, “তোমার অবর্তমানে স্ত্রীর 
ভরণপোষণের যোগাড় করে রাখতে হবে। তা যদি না কর, তুমি নির্দয়।' একবার 
নাট্যকার অভিনেতা গিরিশ ঘোষ এসে খবর দিলেন যে দেবেনবাবু সংসার ত্যাগ 
করবেন। শুনে তো ঠাকুর অবাক! “সে কি! পরিবারের খাওয়া দাওয়া কিভাবে হবে? 
কি করে তাদের চলবে একবার গেছেন কেশব সেনের বাড়ি। অনেক লোক এসেছে। 
মেয়েরা বসেছে চিকের ভেতর। উদাত্ত কঠে কেশব সেন প্রার্থনা করছেন -- হে ঈশ্বর, 
তুমি আশীর্বাদ কর যেন আমরা ভক্তি সাগরে ডুবে যাই।” রসিক প্রবর শ্রীরামকৃষ্ণ আর 
থাকতে পারলেন না, বলে, উঠলেন -- "ভক্তি সাগরে যদি ডুবে যাবে তবে চিকের 
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ভেতর যাঁরা রয়েছেন, তাদের দশা কি হবে ঠাকুরের রসবোধে আমরা না হেসে পারি 
না। তিনি কিন্তু এই ইঙ্গিতই দিচ্ছেন, স্ত্রী পুত্র কন্যাদের দেখাশোনা করা গৃহীর প্রাথমিক 
কর্তব্য। তাদের পথে বসিয়ে, সংসার থেকে স্বেচ্ছানির্বাসন নিলে ধার্মিক হওয়া যায় না। 
সংসারে থেকেই ধর্মজীবন যাপন করতে হবে। তবে, সংসার করতে হবে অনাসন্তভাবে। 
'সংসার কর্মভূমি” ঠাকুরের মন্তব্য, “এখানে কর্ম করতে আসা। যেমন দেশে বাড়ি, 
কলকাতায় গিয়ে কর্ম করে।' 


শ্রীরামকৃষ্ণ ছিলেন অন্যতম শ্রেষ্ঠ লোকশিক্ষক। সেই গল্পের কথা মনে পড়ে? 
তোতাপুরীর মুখে শোনা এ গঞ্সটি প্রায়ই তিনি ভত্তদের শোনাতেন। শিও বাঘের জন্ম 
দিয়ে বাঘিনী মারা যেতে শিশু বাঘ ছাগলের পালে বড় হতে লাগল। ছাগলের মতোই 
সে খাস খায় আর ব্যা ব্যা করে ডাকে । এসব ব্যাপার দেখে তাজ্জব বনে গেল অরণ্যের 
বাঘ। সে ভাবল তারই এক স্বজাতি ঘাস খায় আর ব্যা ব্যা করে ডাকে! ছাগলের পালে 
বড় হওয়া বাঘকে সে নিয়ে গেল এক জলাশয়ের ধারে। জলের মধ্যে দেখালো তার 
প্রতিবিম্ব, খেতে দিল মাংসের টুকরো, নিয়ে গেল তার স্বস্থান অরণ্যের গভীরে, চিনিয়ে 
দিল তার স্বরূপকে। ছোট্ট একটি গল্পের বিন্দুতে ঠাকুর এনে দেন মহাসিন্ধুর ব্যাপ্তি। 
অমৃতের পুত্র হয়েও আমরা অনেকেই পশুর মতো জীবনযাপন করছি। গুরুই চিনিয়ে 
দেন স্বরূপ, নিয়ে যান বাঞ্ছিত স্থানে। পথত্রষ্ট, নিশানা হারানো মানুষকে এভাবেই ঠাকুর 
পথ সন্ধান দিয়েছেন। দুরূহ শাস্ত্রকথা, ধর্মের গৃঢ় তত্ব এমন সহজ সরল ভাষায় আর 
কার শ্রীমুখ থেকে এমনভাবে উচ্চারিত হয়েছেঃ 


ঈশ্বর দর্শন কি সম্ভব? এই জটিল প্রশ্নের কী সরল সমাধান! “ব্যাকুল হয়ে 
কাদলে তাকে দেখা যায়। মাগ ছেলের জন্যে লোকে এক ঘটি কাদে, টাকার জন্যে 
লোকে কেঁদে ভাসিয়ে দেয়। কিন্তু ঈশ্বরের জন্যে কে কাদে? চোখের জলে ধুয়ে 
ফেলতে হবে মনের ময়লা । তবে ঈশ্বররূপ চুন্বকপাথর মনরূপ ছুঁচকে” টেনে নেবে। 
তিনি বলেছেন “ভিজে দেশলাই কাঠি, হাজার ঘসো, কোন রকমেই জুলবে না।” সুগভীর 
জ্ঞান আর পাণ্ডিত্য থাকলে কি ঈশ্বরকে পাওয়া যাবে? শ্রীরামকৃষ্জের উত্তর -_ “হাজার 
লেখাপড়া শেখ, ঈশ্বরে ভক্তি না থাকলে, তাকে লাভ করবার ইচ্ছা না থাকলে সব 
মিছে। শুধু পণ্ডিত, বিবেক-বৈরাগ্য 'নেই - তার কামিনী-কাঞ্চনে নজর থাকে। শকুনি 
খুব উঁচুতে ওঠে কিন্তু ভাগাড়ের দিকে নজর ।” কিন্তু ঈশ্বর যদি স্বয়ং কৃপা করেন? তার 
আলো যদি একবার তিনি নিজে তার মুখের ওপর ধরেন, তাহলে দর্শন লাভ হয়। সার্জন 
সাহেব রাত্রে লষ্ঠন হাতে করে বেড়ায়; তর মুখ কেউ দেখতে পায় না। কিন্ত এ 
আলোতে সে সকলের মুখ দেখতে পায়;আর সকলে পরস্পরের মুখ দেখতে পায়। যদি 
কেউ সার্জনকে দেখতে চায়, তাহলে তাকে প্রার্থনা করতে হয়। বলতে হয়, সাহেব, 
কৃপা করে একবার আলোটি নিজের মুখের দিকে ফিরাও, তোমাকে একবার দেখি। 
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ভক্তকেও অহংমুক্ত হয়ে নম্বরের কাছে ব্যাকুল প্রাথনা করতে হয়। 'ঠাকুর কৃপা করে 
জ্ঞানের আলো তোমার নিজের উপর একবার ধর, আমি তোমায় দর্শন করি।' 

এতবড় একজন অবতারকল্প মহাপুরুষ, অথচ ভক্তসঙ্গে কত না রস রসিকতা 
করতেন! নিজেই বলতেন যে তিনি শুকনো সন্াসী হতে চাননা, রসে বশে থাকতে 
চান। তাই তার শাস্ত্রউপদেশও হয়ে উঠত রসাল। ঈশ্বর দর্শনের জন্যে ব্যাকুলতা চাই, 
কিন্তু সময় না হলে কিছু হবে না -- একথা বোঝাতে সুরসিক ঠাকুর বলছেন -- “একটি 
ছেলে শুতে যাবার সময় মাকে বলেছিল - মা, আমার যখন হাগা পাবে আমাকে উঠিয়ে 
দিও। মা বললেন, বাবা, হাগাই তোমাকে তোলাবে, আমায় তুলতে হবে না।" গ্রাম্য 
ভাষায় সরস ভঙ্গীতে শাস্ত্র ব্যাখ্যা করতে তার জুড়ি নেই। 


শ্রীরামকৃষ্ণ দীনদয়াল। গিরিশ ঘোষকে একদিন বললেন -- “আমি ডাক্তার 
কবিরাজের জিনিস খেতে পারি না। তারা লোকের কষ্ট থেকে টাকা রোজগার করে। 
ওদের ধন যেন রক্তপৃঁজ।' এ সর্বত্যাগী এক মহাসাধকের কথা? না কোনও সমাজতন্ত্রীর 
অকাট্য মন্তব্য? 


অতিথি সেবা অতুলনীয়। ছোট্ট একটি ঘটনার উল্লেখ করা যাক। ঠাকুর তখন গুরুতর 
অসুস্থ, দীড়াবার শক্তি পর্যন্ত নেই। বৈশাখ মাস, অসহ্য গরমে প্রাণ ওষ্ঠটাগত। বিখ্যাত 
নট ও নাট্যকার গিরিশ ঘোষ এসেছেন। তাকে জলখাবার দেবার জন্য ঠাকুরের সে কি 
ব্যাকুলতা! গরম কচুরি, লুচি আর মিষ্টান্ন আনা হল। মাতৃত্সেহে সেই খাবার সাজিয়ে 
গিরিশের হাতে দিলেন তিনি, বললেন, “খেয়ে নাও ।” তারপর এ অসুস্থ শরীর নিয়ে ধীরে 
ধীরে বিছানা থেকে নামলেন। খসে পড়ল পরনের বস্ত্র, হুশ নেই। একটু দূরে রয়েছে 
কুঁজো। এ কুঁজোর জল ঠাণ্ডা । গ্রীষ্মের ঝলসানো সন্ধ্যায় ভক্ত অতিথিকে তিনি নিজের 
হাতে ঠাণ্ডা জল খাওয়াবেন। কুঁজো থেকে জল নিয়ে মন্থর গতিতে তিনি গিরিশের 
দিকে গিয়ে গেলেন, তার হাতে তুলে দিলেন জলের গেলাস। 


কুঁজোর জল সেদিন ঠাণ্ডা ছিল না। কিন্তু ঠাকুরের যত, আন্তরিকতায়, 
ভালোবাসায় এ জল সেদিন অমৃত হয়ে উঠেছিল। কে বলে শ্রীরামকৃষ্ণের কেবল বালক 
ভাব? কখনও তিনি অবোধ বালক, কখনও পরম প্রাজ্ঞ শাস্ত্রবেস্তা, কখনও রসরাজ। 
কখনও বা শ্নেহময়ী মা -- যে মা সন্তানের দুঃখ ও অদর্শনে কাদেন, অভুক্ত অতিথিদের 
সেবার জন্যে ব্যাকুল হন। 

আর সকলের ভালোবাসায় ফাক আর ফাঁকি থাকে। নিঃস্বার্থ এবং অহৈতুকী 
ভালোবাসা কেবল শ্রীরামকৃষ্ণের। গাজীপুর থেকে স্বামী বিবেকানন্দ লিখছেন -- 


'রামকৃষ্ণের জুড়ি নাই। সে অপূর্ব সিদ্ধি আর সে অপূর্ব অহৈতুকী দয়া, সে ইনটেন্স 
সিমপ্যাঘী বন্ধ জীবনের জন্য - এ জগতে আর নাই। এত ভালবাসা আমার পিতামাতায় 
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কখনও বাসে নাই।” ঘোড়া থেকে পড়ে গিয়ে ধনুষ্টঙ্কার হয়ে মারা গেলেন তিরিশ 
বছরের অধর। ঠাকুর বড় ভালোবাসতেন তাকে। মৃত্যু সংবাদ শুনে মায়ের মন্দিরে 
কাদতে কাদতে তিনি বলতে লাগলেন -- "মাগো, আমার কেন এত যন্ত্রণা! আমাকে 
ভক্তি দিয়ে রেখেছিস বলেই তো আমাকে এত সইতে হচ্ছে! 

দ্রত বদলে যাচ্ছে সমাজ। হিংসা, সাম্প্রদায়িকতা আর স্বার্থপরতায় উন্মত্ত হয়ে 
উঠছে পৃথিবী। কে আমাদের অঙ্গারশয্যায় বিছিয়ে দেবে শীতল পদ্মপাতা? রোগে - 
শোকে বব্যর্থতায়-অপমানে কে দেবেন দুণ্দণ্ড শাস্তি? অন্ধকার পিচ্ছিল পথে পড়ে যাওয়া 
অসহায় মানুষ আর কার উদ্দেশে বাড়িয়ে দেবে দুটি বাহু? উত্তর একটাই -- শ্রীরামকৃষ্ণ । 
“জীবন যখন শুকায়ে যায় করুণাধারায় এসো"। 


শ্রীরামকৃষ্ণ “সই পবিত্র করুণাধারা -- পুণ্যতোয়া মন্দাকিনী। 


শ্ীচরণেষু মাস্টারমশাই 


শ্রীচরণেষু মাস্টারমশাই, 


পূর্ব অভিজ্ঞতা থাকায় আপনি আমাকে আপনার অমরকন্টক যাত্রার সঙ্গী হতে 
অনুরোধ করেছেন। কিন্তু শারীরিক অসুস্থতার জন্যে চিকিৎসকের নির্দেশে আমি এখন 
শয্যাবন্দী। কি করে আপনার ভ্রমণসঙ্গী হই? 


মাস্টারমশাই, বিছানায় শুয়ে থাকলেও আমার মন কিন্তু আপনাকে অনুসরণ 
করবে। মুম্বাই মেলে অদৃশ্য ভাবে আমি আপনার পাশটিতে থাকব। বিলাসপুরে 
আপনার মেয়ে-জামাইয়ের বাড়িতে আপনার সঙ্গে রাত কাটিয়ে পরের দিন সকালে 
পেনড্রা রোড যাব। হোটেলে রাত কাটিয়ে বাসে আপনার পাশে বসে অতিক্রম করব 
বেয়াল্লিশ কিলোমিটার পথ প্রথমে সমতলভূমির ওপর দিয়ে বাসের স্মার্টলি ছুটে চলা, 
তারপর সাবধানী ভঙ্গীতে আঁকার্বাকা পাহাড়ী পথ ভাঙতে ভাঙতে বাসের ক্রম উত্তরণ 
_ আপনাকে নিশ্চয় মুগ্ধ করবে। আবহাওয়ার চরিত্র হঠাৎ বদলে যাবে। আমি ফিসফিস 
করে আপনাকে বলব -- 'মাস্টারমশাই, শালটা জড়িয়ে নিন।' আপনার হাতের কাছেই 
ব্যাগ। আপনি শাল বের করে গায়ে জড়িয়ে নেবেন। আপনি প্রকৃতির অকৃপণ দাক্ষিণ্য 
দেখে অভিভূত হবেন, আর অতলস্পর্শী খাদ দেখে শিউরে উঠবেন। একসময় 
বাসযাত্রীদের কথাবার্তা থেমে যাবে। সুন্দরের রাজ্যে সবাই অভিসার করছে, বৃথা 
বাক্যব্যয় এখানে অশোভন। 

বাস থামবে বিস্তৃত সমতলভূমিতে। মন্থুর পদক্ষেপে আপনি এগিয়ে যাবেন। 
নর্মদা মন্দির এখান থেকে প্রীয় দেড় কি মি দূরে। আপনি মন্দিরের কাছেই এক ধর্মশালায় 
আশ্রয় নেবেন। মনে করবেন আপনার সঙ্গে আমিও আছি। 

মাস্টারমশাই, আপনি দাঁড়িয়ে আছেন নর্মদা মন্দিরের সুদৃশ্য প্রবেশদ্বারের 
সামনে। আপনি সবকিছু খুঁটিয়ে খুটিয়ে দেখছেন। প্রাটীরবেষ্টিত পবিত্র মন্দিরটিকে 
আপনার মনে হবে ঘনীভূত ভক্তি ও পবিত্রতা । আপনি প্রবেশদ্ধার ও ভেতরের চত্বর 
দেখে পুলকিত হবেন। কি সুন্দর পরিবেশ! আপনার চোখে পড়বে বাঁধানো দুটি পবিত্র 


৬ 


কুণ্ড আর বিভিন্ন দেবদেবীর ছোট ছোট মন্দির। বড় কুণগুটির নাম মার্কপেয় কুণ্ড আর 
অন্যটি? যে পবিত্র নদীর উৎস দেখতে আপনার আগমন, সেই নর্মদা কুণ্ড। আপনি 
এবার তাকাবেন কুণ্ড সংলগ্ন জোড়া মন্দিরের দিকে - একটি মন্দির নর্মদা মাতার, 
অন্যটি নর্মদেশ্বর মহাদেবের। মন্দিরের সামনে একটি অভিনব মূর্তি দেখে আপনি 
ভাববেন এটা আবার কি! মূর্তিটি হল -- পাথরের ছোট হাতীর ওপর উপবিষ্ট মুণ্ডহীন 
আরোহীর। এ মূর্তি দেখে কিন্তু আপনি বিস্মিত হবেন না। আপনার বিস্ময় জাগবে অন্য 
দৃশ্য দেখে। আপনি দেখবেন বেশ কিছু পুরুষ ও মহিলা মাটিতে শুয়ে হাতীর পায়ের 
ফাক দিয়ে গলে যাবার বিচিত্র প্রয়াসে ব্যক্ত। ব্যাপার আর কিছুই নয়। প্রচলিত বিশ্বাস 
_- পাপীরা নয়, পুণ্যবাণরাই এর মধ্যে দিয়ে গলে যেতে পারে। মাস্টারমশাই, আপনি 
কি এ পাপপুণ্যের পরীক্ষায় অবতীর্ণ হবেন? 


মাস্টারমশাই, আপনি এবার আপনার কাচ্কিত নর্মদা কুণগুটা চাক্ষুষ করবেন। এ 
কুণ্ড থেকেই নর্মদা নদীর সুদীর্ঘ যাত্রাপথ শুরু। কেউ কেউ অবশ্য বলেন, নর্মদার প্রকৃত 
উদগম অমরকন্টক থেকে দু কিমি দুরে - মায়ী কী বাগিয়া বা মায়ের বাগান। যা হোক, 
বড় পবিত্র, বড় এঁতিহ্যমণ্ডিত, বড় হৃদয়স্পর্শী এ কুন্ড। আপনি নতমস্তকে করজোড়ে 
ফিসফিস করে বলবেন - নর্মদা সরিতাং শ্রেষ্ঠা রুদ্রতেজাৎ বিনিঃসৃতা ।/তারয়েৎ 
সর্বভূতানি স্থাবরানি চরানি চ।।” অর্থাৎ নদীকুলের মধ্যে শ্রেষ্ঠা হলেন নর্মদা যাঁর সৃষ্টি 
রুদ্রের তেজ থেকে। স্থাবর জঙ্গম সব কিছুই তিনি ত্রাণ করেন। মাস্টারমশাই, আপনার 
কি সেই প্রচলিত লোককথাটি মনে পড়বে? 'নর্মদা শিবের কন্যা । শোন -এর সঙ্গে তার 
বিয়ের ঠিকঠাক। নর্মদার সাজসজ্জার ভার যার ওপরে, সেই নাপিতকন্যা মুগ্ধ হল 
শোনের পৌরুষে। নর্মদার রূপ ধরে সে হাজির হল বিয়ের মণ্ডপে । খবর এলো নর্মদার 
কাছে। মানিনী নর্মদা ঘুরে রইল পশ্চিমে । কপিলমুনি আটকাতে চাইলেন। নর্মদা বাধা 
মানল না। পাথরের বুকে ঝাপিয়ে পড়ে ছুটে গেল ভারতের পশ্চিম তটে। যেখানে 
কপিল বাধা দিলেন, সেখানে কপিলধারা প্রপাত। নর্মদার আছড়ে পড়া আজও বাধাহীন। 
সে আজও চিরকুমারী। বিয়ে ভেঙে গেল। শোন রইল চিরকুমার, বয়ে গেল উত্তরের 
পথে (পকেট ভ্রমণ - স্বর্ণাক্ষর প্রকাশনী)। 


মাস্টারমশাই, প্রচলিত পৌরাণিক কাহিনীও আপনার অজানা নয়। পুরাণের 
ধূসর অতীত আপনার সামনে উজ্জ্বল হয়ে উঠবে। আপনি কবি মানুষ। আপনি 
কল্পনানেত্রে দেখবেন - দেবাদিদেব মহাদেব অমরকন্টকের চূড়ায় ধ্যানস্থ। অকস্মাৎ 
তার নীলকণ্ঠ থেকে আবির্ভূতা হলেন এক নারী। আবির্ভূতা হয়েই তিনি মহাদেবের 
দক্ষিণ চরণের ওপর দাঁড়িয়ে তারই তপস্যায় মগ্ন হয়ে রইলেন। এইভাবে অতিবাহিত 
হল অনন্তকাল। একসময় শিবের ধ্যানভঙ্গ হল। তিনি এ অনিন্দ্যকাস্তি কন্যার রূপলাবন্য 
দেখে মুগ্ধ হলেন। জটাধারিণী এঁ নারীর ডান হাতের আঙুলে অক্ষমালা, বাঁ হাতে 


&. 


কমণগুলু, যেন জ্যোতির্ময়ী যোগিনী মূর্তি। শিব তাকে বর দিতে চাইলে তপস্থিনী বলেন 
যে তিনি মহাদেবের সঙ্গে শাশ্ধতকাল নিত্যযুস্তা হয়ে থাকতে চান। দেবাদিদেব এ 
প্রস্তাবে সম্মত হয়ে বললেন -- তুমি হবে “ মহামোক্ষপ্রদাং নিত্যাং সর্বসিদ্ধিপ্রদায়কাং। 


অমরকন্টক পর্বতে আবার তপস্যায় ব্রতী হলেন এ নারী। স্বর্গের দেবতারা 
তাকে দেখতে এলেন। এলেন, দেখলেন এবং মোহিত হলেন। কিন্তু জয় করতে 
পারলেন না। তারা এ নারীকে নানাভাবে প্রলুব্ধ করতে লাগলেন। তবু ধরা দিলেন না 
তেজস্বিনী যোগিনী। ব্যর্থ হয়ে দেবতাদের জেদ বেড়ে গেল। তারা শক্তির সাহায্যে এ 
নারীকে লাভ করতে চাইলেন। তাদের সব প্রচেষ্টা ব্যর্থ করে তাপসী নদী রূপ ধারণ 
করলেন। দেবতাদের কাছে তিনি অপ্রাপনীয়া হয়ে রইলেন। 


সর্বজ্ঞ শিব ধ্যানযোগে সবকিছু জেনেছিলেন। তিনি এ তাপসীর কাছে এসে 
বললেন - তুমি হও আমার আনন্দ বিলাসের ক্ষেত্র। আজ থেকে তোমার নাম হল 
নর্মদা। তুমি 'জলময়ী শিবা” আমি তোমার জলে শিবলিঙ্গরূপে চিরকাল ভেসে বেড়াব। 


মাস্টারমশাই, ধূসর পুরাণের রাজ্য থেকে আপনি এবার নেমে আসবেন 
বর্তমানের অমরকন্টকে। আপনি এবার দেখবেন গোমুখ নালা। যার মধ্যে দিয়ে নর্মদা 
এসে পড়েছে কোটিতীর্থে। কোটিতীর্থের ধর্মীয় তাৎপর্য অপরিসীম। যাঁরা দুরূহ নর্মদা 
পরিক্রমা করবেন, তাদের আসতেই হবে এই তীর্ঘে। এর জলেই তাদের সংকল্প করতে 
হবে। পরম পবিত্র এই জল। আপনি হয়ত মনে মনে “জয় মা নর্মদে' বলে এ জল স্পর্শ 
করবেন। আপনি সাবিত্রী কুণ্ডু ও গায়ত্রী কুণ্ড দুটি দেখতে ভুলবেন না যেন। 


মাস্টারমশাই, নর্মদা মন্দির চত্বর এবার আপনি পেরিয়ে গিয়ে এতিহ্যমণ্ডিত 
প্রাচীন পাতালেশ্বর শিবমন্দির দেখবেন। সিঁড়ি দিয়ে আপনি ধীর পদক্ষেপে কিছুটা নীচে 
নামবেন। দেখবেন এক গহ্বরের মধ্যে মহাদেবের মূর্তি স্বমহিমায় বিরাজমান। নর্মদা 
কুণ্ডের সঙ্গে এই গহ্বরের যোগাযোগ থাকায় স্থানটি প্রায়ই জলময় হয়ে যায়। আমি 
দেখতে পাচ্ছি আপনি চোখ বুজে নিঃশব্দে শিব বন্দনা করছেন। 


মাস্টারমশাই, এবার আপনাকে একটা অটো বা টাঙা ভাড়া করে ঘুরতে হবে। 
আপনি একে একে দেখবেন মায়ী কী বাগিয়া বা মায়ের বাগান, শোন মুড়া, কবীর 
চবুতরা, কপিলধারা, দুগ্ধধারা প্রভৃতি দর্শনীয় স্থান। শোন নদীর উদ্গম কেন্দ্র শোনমুড়া 
যেন প্রাণচঞ্চল হনুমানের অবাধ বিচরণভূমি। মাস্টারমশাই, ভয় পাবেন না। ওরা 
আপনার কোনও ক্ষতি করবে না। আপনি দেখবেন কঠিন পাহাড়ের বুক চিরে ঝরে 
যাচ্ছে ক্ষীণ জলধারা যা জমা হচ্ছে এক বাঁধানো চৌবাচ্ছায়। এটাই হল শোন নদীর 
উৎস। এরপর “মায়ী কী বাগিয়া'। এখানকার কোনো সাধুর সঙ্গে হয়তো আপনি 
গল্পগুজব করবেন। তিনি স্থান মাহাত্থ্য সম্পর্কে হয়তো অনেক কথা আগনাকে 


৮ 


জানাবেন। আপনি গুলবকাওলী ফুলের কথা গুনে উৎসাহিত হয়ে উঠবেন, কেননা এ 
ফুল থেকে চোখের রোগের ওষুধ তৈরী হয়। 


মাস্টারমশাই, এবারে আপনাকে অতিক্রম করতে হবে প্রায় সাত কিমি পথ । 
আপনার গন্তব্যস্থল কপিলধারা। এটি একটি অপূর্ব জলপ্রপাত। আপনি কথা খুঁজে 
পাবেন না, নীরবে দীড়িয়ে আপনি শুনে যাবেন প্রপাতের অবিশ্রাম গর্জন। পাশেই 
রয়েছে কপিল মুনির নামাঞ্কিত আশ্রম। এরপর এক কিমি বিপজ্জনক পথ পেরিয়ে 
আপনাকে দর্শন করতে হবে পাহাড় অরণ্য জলপ্রপাত পরিবেষ্টিত একটি অপূর্ব স্থান - 
- দুগ্ধীধারা। বড় বড় পাথরের নিষেধ অগ্রাহ্য করতে করতে নর্মদার দুধের মতো সাদা 
জল ছুটে চলেছে। এখানে একটি গুহা আছে। শোনা যায় মহর্ষি দুর্বাসা ওখানে তপস্যা 
করেছিলেন। 


মাস্টারমশাই, আপনার সঙ্গে এতক্ষণ ঘুরলাম। এবার আপনাকে রেখে আমি 
বিদায় নেব। আপনার কিছু বন্ধুবান্ধবের সঙ্গে দেখা হয়ে যাওয়ায় আপনি দারুণ খুশী। 
ওঁরা আপনাকে যেতে দেবেন না। আপনি এখন ওঁদের বাহুপাশে বন্দী। মানস পরিভ্রমণ 
শেষে আমিও ফিরে এসেছি আমার ঘরে। 


আপনি আমার প্রণাম নেবেন। ইতি। 


১০ 


আলোর পানে প্রাণের চলা 


আজকে নয়, সে আজকে নয়। সে ডাক যে অনেক দিনের। সে ডাক শুনেছি 
সোনা রোদঝরা প্রভাতে। কিন্তু অধীর হইনি। যৌবনে হাসি-গান-আনন্দে যখন মত্ত, 
শুনেছি তখনও । কিন্তু প্রবেশ করেনি মরমে। দুঃখ বিরহ নিরানন্দে যখন কাতর, শুনেছি 
সে সময়েও কিন্তু উৎকর্ণ হয়নি। জীবন থেকে সোনার আলো আজ অপহৃত, ধীরে 
ধীরে ঘনিয়ে আসছে অপরাহর ল্লানিমা। আজও আমি শুনে যাচ্ছি সেই বংশীধ্বনি, সেই 
আশ্চর্য অমোঘ মন্ত্র চরৈবেতি চরৈবেতি”। আমার তনু মন প্রাণ এখন মৌসুমী সমুদ্র। 
আমি যাবো, এবার যেতেই হবে আমাকে। যাবার বেলায় স্মৃতি যেন পিছু না ডাকে। 
নদী যেন আমার ক্লান্ত চরণে পরিয়ে না দেয় তার অকারণ অবারণ চলার নৃপুর। 


'যাবার সময় হল বিহঙ্গের'। বাশী বেজেই চলেছে - সীমা থেকে অসীমে 
উত্তরণের সুর লহরী। যাবার সময় পাথেয় নেব না কিছুই। অনেক দিনের সযত্ব সঞ্চিত 
তুচ্ছ বস্তু রুদ্ধ ঘরের অন্ধকার কোনে পড়ে থাকবে - কয়েকটি কড়ি, কিছু কামনা বাসনা 
কীট, কিছু সাধ আর স্বপ্ন। সঞ্চয় নয়, আবর্জনা। সার নয়, অসার। 


গৃহবন্দি ছিলাম বহুদিন, তাই বুঝিনি চলার মাধূর্য। অচলায়তনে বদ্ধ ছিলাম 
দীর্ঘকাল, তাই খুঁজিনি আলোর ঠিকানা, অসীম নীল আকাশের হাতছানি। সঞ্চয়ী ছিলাম 
বহুযুগ, তাই উপলব্ধি করিনি রিক্ততার আনন্দ, ত্যাগের মাধুর্য। জীবন বাসরের বাসি 
ফুলের মালা দুপায়ে দলিত মথিত করে আমি যাত্রা করবো। ফাল্গুনের গানে, যৌবনের 
মধুবনে আর ফিরে যেতে চাইবে না আমার ক্লান্ত প্রাণ। বাসনার অরণ্যে আর নীড় খুঁজে 
নেবে না আমার অতৃপ্ত মন। রিক্ত হাতে, শূন্য হৃদয়ে পরাণ সখার অন্বেষণে আমার এই 
নীরব অভিসার। 


' সবারই শেষ আছে - অশেষ কেবল আলোর পানে প্রাণের চলা। ফিকে হতে 
হতে বিবর্ণ হয়ে যায় ভালোলাগা - রামধনু। রূপ-রঙ-রস অটুট থাকে কেবল নিবাত 
নিষ্কম্প প্রত্যয় শিখার - “অন্ধকার থেকে আমায় নিয়ে চলে! আলোয়, অসত্য থেকে 
সত্যে, মৃত্যু থেকে অমৃতে - এক আনন্দময় রূপান্তরের দিকে। 


১০ 


কিন্তু চলতে চলতে এক সময়ে আমাকে থামতেই হবে। রাতের আকাশে জ্বলবে 
হাজার তারার জোনাকি। আমি শুধু খুঁজে নেব একটিকে । তার নাম স্বাতী নক্ষত্র। 
আকাশের কোলে খেলবে হাজার মেঘের শিশু । আমি শুধু বেছে নেব একটিকে। তার 
নাম জলদ মেঘ। কুলহীন সমুদ্র থেকে ভেসে উঠবে শুক্তি, অন্তরে তার নীরব আর্তি 
_ শুধু দাও একবিন্দু বৃষ্টির জল। জলের ওপর ভাসমান, তবু চাই একটি স্বচ্ছ নিটোল 
বৃষ্টিবিন্দু যা গ্রহণ করে শুক্তি তলিয়ে যাবে সমুদ্রের তু অতল নিত্তরঙ্গ গর্ভে । মুক্তো 
তৈরীর কঠোর সাধনায় হবে একাগ্রচিত্ত। 


স্বাতী নক্ষত্র _ অমোঘ নির্দেশ। বৃষ্টিবিন্দু পরমতমের অমৃতবাণী। সমুদ্র -- 
কোলাহলের হলাহলের পৃথিবী। শুক্তি - আমার ব্যাকুল মন, তৃষিত হাদয়। মুক্তো - 
- সব পেয়েছির দেশের চাবিকাঠি । 

কিন্তু কোথায় স্বাতী নক্ষত্র? বৃষ্টিগর্ভ সজল কালো জলদ মেঘ? উত্তর শুনি 
প্রাণের গভীরে, মনের গহনে -- এগিয়ে চলো, চলো। .... যে চলে দেহের দিক থেকেও 
তার অপূর্ব শোভা ফুলের মতো প্রস্ফুটিত হয়ে থাকে, তার আত্মা দিনে দিনে বিকশিত 
হতে থাকে, এই তো মত্ত ফল। তান্বপর তার চলার শ্রমে চলবার মুক্তপথে তার 
পাপগুলি আপনিই অবসন্ন হয়ে পড়ে। .... অতএব এগিয়ে চলো, এগিয়ে চলো।' 


অকাজের বোঝা নামিয়ে রেখে এবার আমায় এগিয়ে যেতে হবে। যে বাঁশীর 
সুর শুনেছি, অন্তর থেকে যে নির্দেশ পেয়েছি তা আমার অচলায়তনকে ভেঙে দিচ্ছে। 
এবার তাই আলোর পানে শুরু হোক প্রাণের চলা। 


পর 


১৯ 


মহাশিল্পীর তুলিতে পৌরাণিক জগৎ, 


মহা শিল্পী নন্দলাল বসুকে আশীর্বাদ করে রবীন্দ্রনাথ লেখেন _ 
“চিরসুন্দরে কর গো তোমার 


রেখা বন্ধনে বন্দী! 
শিবজটাসম হোক তব তুলি 
চিররস-নিষ্যন্দী!ঃ 
রবীন্দ্রনাথ যা চেয়েছিলেন তাই-ই হয়েছিলেন নন্দলাল। তার তুলিতে 
চিরসুন্দরেরই অপরূপ রূপ উদ্ঘাটিত। মহাদেবের জটার মতোই তার তুলি হয়েছিল 
চিররস-নিষ্যন্দী। বাংলা তথা ভারতীয় শিল্পজগতে আচার্য নন্দলাল বসু অনন্য স্বকীয়তায় 
ভাম্বর। ১৮৮৩ সালের ওরা ডিসেম্বর খড়গপুরে যে শিশুটি পৃথিবীর প্রথম আলো 
দেখেছিলেন, পরবর্তীকালে দেশের সর্বশ্রেষ্ঠ চিত্রশিল্পী হিসাবে তিনি সর্বত্র বন্দিত হন। 
ছাত্র জীবনেই এই শিল্প প্রতিভার উন্মেষ, পরে শিল্পগুরু অবনীন্দ্রনাথ ঠাকুরের শিষ্যত্ 
গ্রহণ এবং বনস্পতি প্রতিম কবিগুরুর স্রেহছায়ায় শান্তিনিকেতনে এই প্রতিভার সার্বিক 
বিকাশ। বীজের মহীরুহে রূপান্তর। আর এই রং তুলির ন্দ্রজাল ইন্দ্র ধনুচ্ছটা'র 
অন্যতম প্রধান নেপথ্য শক্তি ছিল ভারতীয় আধ্যাত্মিক জীবনের প্রভাব। 


ভারতের সনাতন ধর্মগ্রন্থগুলি শিল্পসাহিত্যের এক মহাসমুদ্র। ধর্ম সাধকরা এই 
চিরকালের গ্রন্থ থেকে পেয়েছেন অন্্ান্ত পথনির্দেশ, কবিশিক্পীরা এই পবিত্র সাগরে 
অবগাহন, করে লাভ করেছেন বিস্ময়কর রস সম্পদ। নন্দলালের যখন যৌবনোন্মেষ, 
তখন'শ্রীরামকৃষ্ণ অমৃতলোকে। কিন্তু এ অবতারকল্প মহাপুরুষের চিন্তাধারা সারা দেশে 
আলোড়ন তুলেছে। স্বামী বিবেকানন্দ তখনও মহান কর্মযোগে আর মানুষ গড়ার 
অঙ্গীকারে নিবেদিতপ্রাণ। ১৯০২ সালে স্বামিজীর মহাপ্রয়াণের পর এ বীর সন্ন্যাসীর 
পথনির্দেশে ও ভগিনী নিবেদিতার কর্মধারা “অজশ্র সহত্রবিধ চরিতার্থতায়' ভারতীয় 
জনগণকে আত্মানুসন্ধানের পথ দেখাল। তরুণ নন্দলাল এঁদের ছারা প্রভাবিত হয়ে 
ভারতীয় শাস্ত্র পাঠ করেন। তিনি উপলব্ধি করেন, পাশ্চাত্যের অন্ধ অনুসরণ নয়, 
স্বদেশের মধ্যেই রয়েছে শিল্প সৃষ্টির অজন্র উপকরণ। দেশের সহজ-সরল সাধারণ 


৯২. 


মানুষ, নিসর্গ প্রকৃতি আর পুরাণের দেবদেবী ও ঘটনাবলী পরাধীন দেশের আত্মবিস্মৃত 
মানুষের কাছে রং তুলির মাধ্যমে উদ্ঘাটন করারই আর এক নাম দেশপ্রেম। শিল্পীকে 
এই কাজে যাঁরা সবচেয়ে বেশী উদ্বুদ্ধ করেছিলেন, তাদের মধ্যে উল্লেখযোগ্য হলেন 
ভারতাত্মার মূর্ত প্রতীক রবীন্দ্রনাথ আর লোকমাতা ভগিনী নিবেদিতা । 


ভগিনী নিবেদিতার কাছে ভারত ছিল “দ্বিতীয় স্বদেশ'। তিনি ভারতীয় সংস্কৃতির 
মর্মমূলে প্রবেশ করেছিলেন। তার মতো শিল্পবোদ্ধা বিরল। নন্দলাল যখন সরকারী আর্ট 
স্কুলের ছাত্র, তখন একদিন আচার্য জগদীশচন্দ্র বসুর সঙ্গে নিবেদিতা এলেন স্কুল 
দেখতে। নন্দলাল তখন দুটি ছবি আঁকছিলেন। একটি মা কালীর, অন্যটি সত্যভামার 
মানভঞ্জন। নন্দলাল লেখেন -- “নিবেদিতা কালীর ছবিখানা দেখে বলেছিলেন, 'আরো 
একটু ঢলঢলে ভাব হবে, সাজসজ্জা বেশী থাকবে না, আর একটু উন্মাদিনী ভাবের 
হবে।” নিবেদিতার অনুরোধে নন্দলাল স্বামীজিরও ছবি আঁকেন (সে ছবি কোথায় ?)। 
নিবেদিতা প্রশংসা করলেন কিন্তু সঙ্গে সঙ্গে জানাতে ভুললেন না _ “ছবিতে কাপড় 
চোপড় একটু বেশী দেওয়া হয়ে গেছে আর একবার তিনি নন্দলালের একটি 
পৌরাণিক চিত্রের ভূল ধরে শিল্পীকে সতর্ক করে দিয়েছিলেন। রাধাকৃষ্ণের ছবি 
আঁকছিলেন নন্দলাল। নিবেদিতা জিজ্ঞেস করলেন, -- “কার ছবি আকছো ?' নন্দলালের 
উত্তর - “কেন রাধাকৃষ্ণের!” নিবেদিতা তাকে বুঝিয়ে দিলেন এ চিত্রে ঢলঢল যৌবনরস 
টলমল করছে -- যেন পার্থিব কোনো নায়ক-নায়িকার ছবি। এ ছবিতে কোথায় সেই 
স্বর্গীয় সুষমা, অপার্থিব মহিমা আর দিব্য আভা? একটু হেসে বললেন - পঞ্চাশ না 
পেরিয়ে আর রাধাকৃষ্ণের ছবি আঁকবেন না।' যৌবনের রক্তরাগ যখন ফিকে হয়ে যাবে, 
থিতিয়ে যাবে বাসনা কামনার ঘোলা জল -- তখনই রাধাকৃষ্জের চিত্রাংফণে আসবে 
অপার্থিব জ্যোতি -- অধরা সৌন্দর্য্য - অনুপম কান্তি। নন্দলাল নিবেদিতার উপদেশ 
উপেক্ষা করেন নি। 


নন্দলালের যে সমস্ত পৌরাণিক চিত্র অমরতা লাভ করেছে, সেগুলি হল - 
কৈকেয়ী ও মন্তুরা, অহল্যার পাষাণমুক্তি, শিবের ধ্বংসনৃত্য, শিবের বিষপান, পার্বতীর 
শোক, বর্যফল কখন, মদনভস্মের চিত্র, উমা-মহেশ্বর, জতুগৃহ দাহ, শিবসতীর অংশ, 
যুধিষ্টিরের মহাপ্রস্থান, পাগুব বিষাদ, শ্রীকৃষ্ণ-অর্জু্ন, কৃষ্ণ সুদামা, কৈকেয়ী, সাবিত্রী-যম, 
ভীম্ষের প্রতিজ্ঞা, গান্ধারী, যম-নচিকেতা, বাউল, একলব্যের গুরুদক্ষিণা, অন্নপূর্ণা, কাশীর 
ঘাট প্রভৃতি। কোনো কোনো কলা-সমালোচকের মতে শিবলীলার চিত্রায়ণই নন্দলালের 
সবচেয়ে সার্থক সৃষ্টি। অর্ধেন্দু কুমার গঙ্গোপাধ্যায় লেখেন - “শৈবপুরাণের চিত্রায়ণে 
নন্দলাল যে অলৌকিক প্রতিভার পরিচয় দিয়েছেন ভারতের সংস্কৃতির ইতিহাসে তাহা 
চিরদিন উজ্জ্বল হইয়া থাকিবে।.... তাহার শিধ চরিত্রের মধ্যে বিশেষ উল্লেখযোগ্য - 
“শিবের ধ্বংস নৃত্য, “পার্বতীর শোক'। পার্বতীকে ক্রোড়ে করিয়া শিবের যুগযুগ ব্যাপী 
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ধ্যানে মগ্ন শোকের চিত্র -- শিবের এই মুখের কল্পনা নন্দলালের উচ্চ চিন্তার শ্রেষ্ঠ পথ। 
শিবচিত্রে এইরূপ মহান কল্পনা ইতিপূর্বে কোনো শিল্পী সার্থক করিতে পারেন নাই।” শ্রী 
গঙ্গোপাধ্যায় শিল্পীর আর একটি চিত্র সম্পর্কে মনোজ্ঞ সমালোচনা করেছেন। তা হল 
“কুমার সম্ভবে' বর্ণিত মদনভস্মের উপাখ্যান। মদনভস্ম ক'রে পার্বতীকে প্রত্যাখ্যান করে 
শিব প্রস্থান করেছেন। “শিল্পী শিবের উপস্থিতি এবং অনুপস্থিতি কৌশলে প্রকাশ 
করিয়াছেন তাহার দ্রুত গমনের সময় তার রুদ্রাক্ষ মালার হাত হইতে পতনে ।... লজ্জায় 
ক্ষোভে অভিমানে পার্বতী পিষ্ট পল্লপবের মতো ভাঙিয়া পড়িলেন সখীর হাতের উপর। 
এইরূপ মর্মভেদী করুণ চিত্র বাংলার আর কোনো শিল্পী এইরূপ হৃদয়গ্রাহী করিয়া 
চিত্রিত করিতে পারিয়াছেন কিনা সন্দেহ।” 


শিব চিত্রাংকনে নন্দলাল আর একটি কারণে স্মরণীয়। বাংলার পটশিল্পে এবং. 
অন্যত্র ইতিপূর্বে যে শিবমূর্তি আমরা দেখেছি তা শ্রদ্ধার উদ্রেক করে না। তা যেন 
দেবাদিদেবের ব্যঙ্গচিত্র। নন্দলাল “সেই দুষ্ট পন্থা বর্জন করিয়া এক কমনীয় কান্তি, 
মধ্যযুগের শিবমুর্তির কল্পনাকে নৃতন মর্যাদা ও পরিণতি দান করিয়াছে” ের্দেন্্র কুমার 
গঙ্গোপাধ্যায়)। 


মহান শিল্পী আর মহান সাধক বোধহয় সম গোত্রীয়। ধ্যানতন্ময়তা ছাড়া কি 
পুরাণের ধুসর চরিত্র পূর্ণ গরিমায় শিল্পীর তুলিতে নবজীবন প্রাপ্ত হয়? উদ্ঘাটন করা 
যায় পাগুবদের বিষাদ খিন্ন রূপ কিংবা যুধিষ্ঠিরের মহাপ্রস্থানের গভীর অর্থবহ রূপরেখা? 
শিবসতীর অংশ চিত্রে যে অনাবশ্যক বর্ণবহুল ও আলোছায়ার লীলামাধুরী, স্বর্গীয় মহিমা 
ও বিরাটত্রের ব্যঞ্জনা - আত্ম সমাহিত না হলে, মনের গভীরে ভক্তির প্রসন্ন শিখাটি 
জ্বলে না উঠলে তা কি কোনো শিল্পীর পক্ষে আঁকা সম্ভব হতো? রূপসাগরে ডুব না 
দিয়ে কেউ কখনো কি পেয়েছেন অরূপ রতন? 


নন্দলালের প্রতিটি পৌরাণিক চিত্র যে চিরকালের চিত্র হয়ে উঠেছে, তার মূলে 
কেবল এ মহাশিল্পীর অংকণ-নৈপুণ্য নেই -- আছে দেশীয় সংস্কৃতির সঙ্গে আন্তরিক 
সহমর্মিতা, অথচ গভীর সাধনা আর ধ্যান নিবিষ্টতা। 


(মহান শিল্পী নন্দলাল বসুর জন্মশতবর্ষ উপলক্ষ্যে লিখিত) 
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সুখের উৎস সন্ধানে 


দীর্ঘজীবী দুঃখের একটি গর্বিত যাযাবর ভাই আছে। তার নাম সুখ। এই যাযাবর 
ভাইটির চাহিদা প্রচণ্ড। অনাদিকাল থেকে সকলেই তাকে চাইছে। কিন্তু সে যেন 
রবীন্দ্রনাথের “শেষের কবিতা'র অমিত রায়ের মতো সোনার রঙের দিগন্তরেখা _ ধরা 
দিয়েই আছে, তবু ধরা দিতে চায়না। ঘরে ঘরে, হৃদয়ে হৃদয়ে সুখের দাদা দুঃখের 
অনাহৃত উপস্থিতি এবং সুদীর্ঘকাল স্থিতি। কিন্তু সুখের বড় দেমাক, বড় অহংকারী সে। 
ডাকলে আসে না। কীদো, প্রার্থনা করো, চিৎকার করো, মিনতি করো -_ সুখের হৃদয় 
গলবে না। কখনো কখনো অবশ্য সে আসে। কিন্তু এলেও থাকতে চায় না বেশিক্ষণ। 
সর্বদাই তার পালাই পালাই ভাব। সংসারে তার আগমন যেন হরিণের শিঙে মাছি বসার 
মতোই ক্ষণস্থায়ী। কোথাও নেই তার স্থায়ী ঠিকানা। সে যাযাবর, চঞ্চল, অস্থির, 
ক্ষণিকের অতিথি। 


কান্নার মধ্যে দিয়ে পৃথিবীতে আমাদের আবির্ভাব। সুখ আর আনন্দে ভরে ওঠে 
সংসার। কিন্তু এই সুখ বারবার হয়ে ওঠে বিপন্ন - কখনো রোগ-শোক-যন্ত্রণায়, কখনো 
দারিদ্র, কখনো বা প্রত্যাশা পূর্ণ না হওয়ায় বা স্বপ্রভঙ্গে। মানব মন হতাশায় বলে ওঠে 
_ ওগো সুখদিন হায় যবে চলে যায় আর ফিরে আসে না (রবীন্দ্রনাথ) অথবা “সুখনিশি 
অবসান, গেছে হাসি গেছে গান? (এ)। 


সংসারে নরনারীর প্রেম-ভালোবাসা এক স্বাভাবিক ব্যাপার। কিন্তু প্রেমের সুখ 
ক্ষণস্থায়ী। কবি গেয়েছেন -- “ভালোবেসে যদি সুখ নাহি, তবে কেন /তবে কেন মিছে 
ভালোবাসা ।” কিন্তু প্রেম কি কেবল ক্লণস্থায়ী সুখের জন্যে? কবির সুরে বলা যায় “এরা 
সুখের লাগি চাহে প্রেম, প্রেম মেলে না/শুধু সুখ চলে যায়।' মায়ার ছলনা বুঝি 
এরকমই! কবি-দার্শনিক হয়তো পরম পিতার কাছে প্রার্থনা করবেন - 'শিখাও প্রেমের 
শিক্ষা” কিন্তু কোন্‌ প্রেম? মহাকবির মহামন্ত্র যে প্রেম সুখেতে কভু মলিন হয়না প্রভু/ 
যে প্রেম দুঃখেতে ধরে উজ্জ্বল আকার'। কিন্তু এমন মানসিকতা আর ক'জনের? সাধারণ 
মানুষ সুখের জন্যে ভালোবাসে, ভালোবেসে সুখ চায়। কিন্তু পায় ক'জন? কবির 
ভাষায়, “জীবনের সুখ খুঁজিবারে গিয়া জীবনের সুখ নাশা।' কবি জানদাসের শ্রীরাধিক৷ 
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তাই আক্ষেপ ক'রে বলেছেন -- “সুখের লাগিয়া এঘর বাঁধিনু অনলে পুড়িয়া গেল।' 
তরুণ কবি রবীন্দ্রনাথ তার “সন্ধ্যাসঙ্গীত” কবিতায় নিঃসঙ্গ সুখকে প্রশ্ন করেছিলেন --সুখ, 
কারে চায় প্রাণ তোর ?/সুখ কার করিস রে আশা? সুখ কেঁদে কেঁদে উত্তর দিয়েছিল 
“ভালোবাসা, ভালোবাসা”। যেখানে সুখ, সেখানে ভালোবাসা বিরল। যেখানে 
ভালোবাসা, সেখানে সুখ দুর্লক্ষ্য। 


প্রশ্ন হতে পারে - তাহলে কি মিলনেও সুখ নেই? আছে। কিন্তু তা বিদ্যুতের 
ক্ষণপ্রভা দানের মতোই। তা যেন হঠাৎ জ্বলে ওঠা রংমশাল, সৈকতভূমিতে হঠাৎ 
আছড়ে পড়া ফেনশীর্ষ তরঙ্গ! মিলনজনিত সুখ মানুষকে কখনো কখনো ক্লান্ত করে, 
পীড়া দেয়। সুখশ্রান্ত প্রেমিক আক্ষেপ করে -- "ডুবিতে ডুবিতে যেন সুখের সাগরে / 
কোথাও না পাই ঠাঁই, ম্বাসরুদ্ধ হয়/পরাণ কাঁদিতে থাকে মৃত্তিকার তরে' 
(রবীন্দ্রনাথ)। 


প্রেমের মতো ধর্মও মানবজীবনে কর্ণের কবচকুণ্ডলের মতো সহজাত। কিন্তু 
প্রকৃত ধর্মজীবনে সুখের কোনো স্থান নেই। যাঁরা যোগী বা সাধক তাদের তো “সকল 
সুখে আগুন' জ্বালাতেই হবে। না হলে মিলবে না প্রার্থিত ও বাঞ্রিত সিদ্ধি, মিলবে না 
উর্ধের আলোকবর্ষণ। সুখের মাঝে হয়তো দৈবাৎ পরম দেবতার দেখা মেলে, কিন্তু এ 
পর্যন্তই, তাকে সমস্ত অন্তর জুড়ে পাওয়া যায় না। তাই বুঝি সাধক কবি রবীন্দ্রনাথ 
গেয়েছেন - “সুখের মাঝে তোমায় দেখেছি/ দুঃখে তোমায় পেয়েছি প্রাণ ভরে ।” সাধক 
চান বিশুদ্ধ আনন্দ, সুখ নয়। আনন্দের সঙ্গে আবার সুখের বনিবনা হয় না, কবীন্দ্ 
রবীন্দ্রের ভাষায়, “সুখেতে আসক্তি যার/ আনন্দ তাহারে করে ঘৃণা ।” তাই সুখ নয়, 
বিশুদ্ধ আনন্দ; আতেন্দ্রিয় শ্রীতি ইচ্ছা নয়, পরম পিতার ন্নেহভরা কোলই সাধকের 
অধিষ্ট -_ “সুখে আমায় রাখবে কেন, রাখো তোমার কোলে/যাক না গো সুখ জ্বলে 
(রবীন্দ্রনাথ)। মানুষ যখন জ্ঞানালোকে উদ্ভাসিত হয় না, তখন ক্ষুদ্র ও তুচ্ছ সুখকে 
আনন্দ ভেবে তার নেশায় মেতে থাকে। অবশেষে একদিন যখন সে অবিদ্যামুক্ত হয়, 
তার হৃদয় নির্ঝরের স্বপ্ন ভঙ্গ ঘটে, তখন কবির সুরে সে সত্যোচ্চারণ করে - “আমি 
যখন ছিলেম অন্ধ/সুখের খেলায় বেলা গেছে/পাইনি তো আনন্দ। 

সাধারণ মানুষ সুখ-ভিক্ষু। অশান্ত, অতৃপ্ত, বিভ্রান্ত কোটি কোটি মানুষ প্রতিনিয়ত 
খুঁজে বেড়াচ্ছে সুখের ঠিকানা । কিন্তু সুখ প্রতিবন্ধী, বধির। তাই কারুর ডাক তার কানে 
পৌঁছয় না। 

তাহলে সত্যিই কি সুখ অপ্রাপ্য? উত্তর দিয়েছেন প্রাচীন ভারতের সত্যশরষ্টা খবি 
- "ভূমৈব সুখমস্তি।' আর কিছুতে নয়, একমাত্র ভূমাতেই সুখ। ভূমানম্দ লাভই তাই 
মন্ুষের স্থায়ী সুখের একমাত্র লক্ষ্য। 


১৬ 


মহাভাগবত বিদ্ুর 


মহাভারত যেন এক বিশাল জনসমুদ্র! কত বিচিত্র চরিত্রের এখানে সমাবেশ 
ঘটেছে তার ইয়ত্তা নেই। এই বিচিত্র চরিত্র চিত্রশালার এক অবিস্মরণীয় চরিত্র 
মহাভাগবত বিদুর। 


মহাভারতের কৃষ্ণ আমাদের কাছে স্বয়ং ঈশ্বর রূপে প্রতিভাত। তার কত রাপ, 
কত লীলাবৈচিত্র্য। তিনি অর্জুনের সখা হলেও সাধারণ মানুষের ধরাছৌয়ার বাইরে। 
কিন্ত বিদুরকে আমাদের কাছের মানুষ, মনের মানুষ বলে চিনে নিতে ভুল হয় না। 


জন্ম মুহূর্ত থেকেই মহামতি বিদুর আমাদের দৃষ্টি আকর্ষণ করেন। কেননা 
রাজসিক আভিজাত্যের শিরোপা নিয়ে তিনি আবির্ভূত হননি। তিনি শূত্রাণী দাসীর 
গর্ভজাত, তাই সিংহাসন লাভের অযোগ্য বলে বিবেচিত হন। ধৃতরাষ্ট্রও সিংহাসন পান 
নি, কিন্তু তার কারণ তার জন্মান্ধতা। রাজা হলেন পাণ্ড। 


বিদুর রাজা হননি, কিন্তু তিনি ছিলেন মুর্তিমান ধর্ম। মহর্ষি মাণ্ডব্যের অভিশাপে 
স্বয়ং ধর্ম্মরাজ বিদুররূপে আবির্ভূত হন - 'ধর্মো বিদুররূপেন শুদ্রযোনাবজায়ত।' তার 
পিতা মহর্ষি বেদব্যাস পুত্রের জন্মক্ষণে বিদুরের মাকে বলেছিলেন যে পৃথিবীর কল্যাণের 
জন্য বিদুর অবতীর্ণ হচ্ছেন। 'ধর্ম্মাত্বা ভবিতা লোকে সর্ববুদ্ধিমতাং বরঃ' - ধর্মাত্মা এবং 
বুদ্ধিশ্রেষ্ঠ হিসাবে পৃথিবীতে তিনি বন্দিত হবেন। ধৃতরাষ্ট্র তাকে বলেন - প্রজ্ঞা চ তে 
ভার্গবস্যেব শুদ্ধা - স্বয়ং শু্রাচার্যের মতোই তোমার প্রজ্ঞা শুদ্ধা। কৃষ্ণের সামনে কুস্তী 
তার সম্বন্ধে ভারী সুন্দর মূল্যায়ন করেন। তিনি বলেন যে যদিও বিদুর দাসী পুত্র, তবু 
তিনি ভারত বংশের একমাত্র পৃজ্য ব্যক্তি। 

বিদুর শব্দের উৎপত্তি “বিদ' ধাতু থেকে। “বিদ্‌* অর্থ জানা । বিদুর ছিলেন যথার্থ 
জ্ঞানী। “সর্কর্র বিহিতো ধর্মঃ -- এই মন্ত্র ষার সহজ সরল জীবনে মূর্ত, তাকে জ্ঞানী ছাড়া 
আর কিই বা বলা যায়? এহেন জ্ঞানী ও ধর্ম্মাত্মার শূদ্র জন্মের তাৎপর্য ব্যাখ্যা প্রসঙ্গে 
প্রখ্যাত অধ্যাপক ত্রিপুরার চক্রবর্তী বলেন -- “খষি কবি দেখাতে চেয়েছেন যে স্বয়ং 
ধর্ম লোকশিক্ষার জন্য দেখিয়ে দিয়ে গেছেন যে মানুষ অত্যন্ত প্রতিকূল অবস্থার মধ্যে 
পড়েও ধন্ম্মাচরণ করতে পারে।' 


১৭ 


শুধু ধর্মাচরণ করা নয়, ধর্মের বাণী শোনানোও নয় - ধর্মকে চোখের মণির 
মতো রক্ষা করাই ছিল তার অথ্িষ্ট। তাই বার বার তিনি দুর্যোধনকে ধিকার দিয়েছেন, 
সদুপদেশ দিয়ে ধৃতরাষ্ট্রের ঘুমন্ত বিবেক জাগাতে চেয়েছেন। কিন্তু পুত্রস্নেহে অন্ধ, 
দোদুল্যমান চরিত্র ধৃতরাষ্ট্র মহাত্মা বিদুরের কোনো উপদেশই গ্রহণ করেননি। বিদুরের 
উপদেশ মতো ধৃতরাষ্ট্র যদি দুর্যোধনকে ত্যাগ করতেন, স্নেহ এবং ন্যায়বিচার দিয়ে 
পাণুবদের বুকে জড়িয়ে ধরতেন, বন্ধ করতেন কপট দ্যুতক্রীড়া, ব্যর্থ করে দিতেন 
জতুগৃহদাহের হীন প্রচেষ্টা - তাহলে হয়তো কুরুক্ষেত্র যুদ্ধই হত না, আর অন্যভাবে 
রচিত হত মহাভারত! 


ধর্মের সার তত্ব বার বার উচ্চারিত হয়েছে বিদুরের মুখে। কুলরক্ষার জন্য 
একজনকে পরিত্যাগ করবে। গ্রাম রক্ষার জন্য কুল পরিত্যাগ করবে। জনপদ রক্ষার 
জন্য গ্রাম পরিত্যাগ করবে এবং আত্মরক্ষার জন্য পরিত্যাগ করবে, সমস্ত পৃথিবী। 
ধৃতরাষ্ট্রের প্রতি বিদুরের এই উপদেশ তো প্রবাদবাক্যে পরিণত! বিদুরের ধন্মোপদেশে 
বাহ্যিক আচার অনুষ্ঠান বা যাগ যজ্ঞের কথা নেই, তাই সহজেই সর্বতোভাবে 
আচরণীয়। “উদ্যোগ পর্বে তার অপূর্ব উপদেশামৃত মহাভারতের এক অমূল্য সম্পদ। 
ভাগবতের তৃতীয় স্কন্ধ প্রথম অধ্যায় থেকে চতুর্থ স্কন্ধের শেষ পর্যস্ত অনেকখানি 
জায়গা জুড়ে রয়েছে বিদুর প্রসঙ্গ । মহামুনি মৈত্রেয়-বিদূর কথোপকথন ভাগবতের এক 
শাশ্বত সম্পদ। মৈত্রেয়-মুখে এ ভাগবত আলোচনা শুনে অভিভূত বিদুর বলেন - 
করণাত্মা, আপনি আজ আমাকে অজ্ঞজানের পরপার ও অকিঞ্চন ভক্তজনের দর্শনীয় 
জনার্দন হরিকে দর্শন করালেন। 


কৃষ্ণ হস্তিনাপুরে আসছেন জেনে ধৃতরাষ্ট্র বাসুদেবকে “ঘুষ” দিতে চাইলেন। 
বিদুরকে বললেন -_ বিদুর , কৃষ্ণ আসছেন। তাকে যদি আমি প্রচুর ধনরত্বু, দাসদাসী দিই 
আর তার আতিথ্যের দারুন ব্যবস্থা করি, তাহলে কৃষ নিশ্চয়ই আমাদের পক্ষের কথা 
শুনবেন, নয় কি? স্থিতপ্রজ্ঞ বিদুর হেসে বললেন -- উপকরণ দিয়ে আপনি কৃষ্ণকে 
বশীভূত করতে চান? কৃষ্ণ মঙ্গল-কলস, পাদ্য ও কুশল প্রশ্ন ছাড়া আপনাদের কাছ 
থেকে আর কিছুই আশা করেন না।' তাই দেখা যায় দুর্যোধনের রাজোচিত নিমন্ত্রণ এবং 
ভীম্ম, স্লোণ, কৃপ প্রমুখ মহাজনের আমন্ত্রণ প্রত্যাখ্যান করে কৃষ্ণ বিদুরের বাড়িতে গিয়ে 
পরমানন্দে অন্নগ্রহণ করলেন। কেননা 'বিদুর শুদ্ধাচারী, নিষ্কাম, ধর্ম্মাত্মা। তার প্রদত্ত অন্ন 
আন্তরিক, পবিত্র ও শুচি্সিগ্ধ। 


যুদ্ধ, লোকক্ষয় ও ধ্বংস যে অনিবার্য - দূরদৃষ্টিসম্পন্ন বুদ্ধিসত্তম বিদুর তা 
বুঝতে পেরেছিলেন। কেউ তার উপদেশ গ্রহণ করেন নি। দোদূল্যচিত্ত পুত্রান্ধ ধৃতরাষ্ট্ 
আর মুঢ়মতি দূর্যোধন মহাসর্বনাশ ডেকে আনলেন। আশ্চর্যের ব্যাপার, কুরুক্ষেত্র যুদ্ধ 
হচ্ছে আঠার দিন ধরে, অথচ এঁ সময়ে বিদুর অনুপস্থিত। কোনো মধুর বাক্য, কোনো 
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ধর্ম্মোপদেশ, কোনো সঠিক পথনির্দেশের কথা তিনি বলেন নি। ধর্ম যেখানে পরাভূত 
সেখানে বিদুর নেই। ন্যায়-নীতি-বিবেক যেখানে বিসর্জিত সেখানে বিদুর-মুর্তি অন্তহিতি। 
কে শুনবে সত্য-প্রেম-কল্যাণের মঙ্গল শঙ্খধ্বনি? ধৃতরাষ্ট্র? দুর্যোধন £ দুঃশাসন? 


যুদ্ধ শেষ হলো। আবার দেখা গেল বিদুরকে। সেই সৌম্য সহাস মূর্তি, মুখে 
ধর্ম্মোপদেশ। ধৃতরাষ্ট্রের মতানুসারে পনের বছর রাজ্য পরিচালনা করেন পাণ্ুবরা। এ 
সময় বিদুর গ্রহণ করেছিলেন এক অসাধারণ ভূমিকা । রাজকার্য পরিচালনায় ধর্ম্মাত্মার 
উপদেশ নির্দেশ ও হস্তক্ষেপ সকলেই অনুমোদন করতেন। কিন্তু বিদুরকে চলে যেতে 
হল ধৃতরাষ্ট্রের সঙ্গে বনবাসে। সংসারে বিতৃষ্ জন্মেছে ধৃতরাষ্ট্রের। দুর্বিষহ শোক তবু 
সহ্য করা যায়, কিন্তু ভীমের বাক্যবাণ যে অসহ্য! 


বনবাসে বিদুর মহাতপস্বী - নির্বাক, মগামৌন, সংযত, সত্যে স্থিত। যুধিষ্ঠির 
দেখা করতে এসে ধৃতরাষ্ট্রকে প্রশ্ন করলেন -- “মহাত্মা বিদুর কোথায়? তাকে দেখতে 
পাচ্ছি না কেন? ধৃতরাষ্ট্র উত্তর দিলেন -- “বৎস, তোমাদের পিতৃব্য অগাধবুদ্ধি বিদুর 
অনাহারে অস্থিচর্মাবশিষ্ট হয়ে ঘোরতর তপস্যা করছেন'। যিনি মূর্তিমান ধর্ম, শুদ্ধাচারী, 
অপাপবিদ্ধ, শ্রেয় লাভের জন্য তাকেও কঠোর সাধনা, বিরল কৃচ্ছসাধন করতে হয়েছিল 
- মহাকাব্যের ঝষি-কবি লোকশিক্ষার জন্য এটাই দেখাতে চেয়েছেন। 


যুধিষ্ঠির বিদুরের সঙ্গে মিলিত হতে চাইলেন। গভীর বনে তার সাক্ষাৎও 
পেলেন। ব্যাকুল যুধিষ্ঠির প্রশ্ন করলেন _ “আমি আপনার প্রিয় যুধিষ্ঠির, আমাকে 
চিনতে পারছেন?” বিদুর স্থির! যেন এক নিবাত নিষ্কম্প প্রসন্ন দীপশিখা।! বৃক্ষ অবলম্বন 
করে তিনি দণ্ডায়মান, শরীর নিশ্চেতন। তার আত্মা প্রবেশ করেছে ধর্মরাজ যুধিষ্ঠিরের 
মধ্যে। যেন এই ক্ষণটুকুর জন্যই মহাতপস্বী বিদুর প্রতীক্ষা করছিলেন। মহর্ষি ব্যাসদেব 
এর তাৎপর্য ব্যাখ্যা করে পরে বলেন -_ “বিদুর সত্য, শান্তি, অহিংসা, দান ও দমদ্ারা 
বিখ্যাত হয়েছেন। এ অসাধারণ ধী-সম্পন্ন মহাত্মা ধর্ম যোগবলে যুধিষ্ঠিরকে উৎপাদন 
করেছেন। অগ্নি, জল, বায়ু, আকাশ, পৃথিবীর মতো ধর্মও ইহলোক-পরলোকে বিদ্যমান। 
তিনি এই চরাচর বিশ্বসংসারে পরিব্যাপ্ত। যিনি ধর্ম তিনিই বিদুর এবং যিনি বিদুর তিনিই 
যুধিষ্ঠির।' 


ধর্মের মৃত্যু বা ধংস হয় না। তিনি অজর, অমর, শাম্খত। শোকার্ত যুধিষ্ঠিরের 
উদ্দেশে তাই শোনা গেল দৈববাণী -_ “মহারাজ! মহাত্মা বিদুর যতিধর্ম লাভ করেছেন। 
আপনি তার দেহ দগ্ধ করবেন না। তিনি সান্তানিক নামক বোক সমুদয় লাভ করেছেন। 
তার জন্য শোক করা অনুচিত।' 


বিদুর দাসীপুত্র, কিন্তু অনেক মহারাজপুত্র তার পাদনখকণার যোগ্য নন। প্রকৃত 
অর্থে তিনি ছিলেন মহাভাগবত। 
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অথ রাম সীতা কথন 


ত্রিলোকদর্শী নারদের ভাষায় - গান্তীর্যে যিনি সাগরপ্রতিম, ধৈর্যে হিমাচল, 
বলবীর্যে বিষ, সৌন্দর্যে চন্দ্র, ক্ষমায় ধরিত্রী এবং সত্যনিষ্ঠায় দ্বিতীয় ধর্ম -: তিনি 
রামায়ণের অবিস্মরণীয় নায়ক রামচন্দ্র। আর তার সীতা? যাঁর সম্বন্ধে অত্রি মুনির 
সহধর্মিনী অনসুয়া বলেছিলেন - “হেন স্ত্রী পাইলা রাম বহু তপস্যায়'(কৃত্তিবাস)। অশেষ 
গুণবতী ছিলেন এঁ মহীয়সী নারী। অনেকের ধারণা নারী সমাজের আদর্শ এ সীতার 
জীবন “ঘনীভূত অশ্রু মুক্তমালা।' তিনি “জনম দুঃখিনী” ছিলেন, এ রকম ধারণাও বহু 
ব্যক্তির। কিন্তু বর্তমান লেখক মনে করেন সীতার চেয়ে রামের দুঃখই ছিল বেশী। 


'কর্মভূমিম্‌ ইমাম্‌ প্রাপ্য কর্তব্যম্‌ কর্ম যৎ শুভম্ঃ অর্থাৎ “এই কর্মভূমি আমি 
পেয়েছি, এখানে শুভ কর্ম করাই আমাদের কর্তব্য -- রামচন্দ্র শুভ কর্মের মাধ্যমে তার 
এই উত্তিকেই সত্য বলে প্রমাণ করেছিলেন। কিন্তু এহেন মহাপুরুষের জীবনের বনু 
বছর কেটেছিল দুঃসহ দুঃখের মধ্যে। তার শোক, বেদনা ও যন্ত্রণা ছিল সীতার চেয়ে 
অনেক বেশী। 


বনবাসের কষ্ট সীতাকে সহ্য করতে হয়েছে। রাবণ তাকে হরণ করেছে। তাঁকে 
উত্তীর্ণ হতে হয়েছে অগ্নি পরীক্ষায়। রাম তাঁকে পাঠিয়েছেন বাল্মীকি আশ্রমে, তারপর 
তিনি প্রবেশ করেছেন পাতালে। এসব ঘটনা সত্যিই বড় মর্মস্পর্শী। কিন্তু সীতার জীবনের 
আর একটি অধ্যায় আছে যা সুন্দর ও মধুর। সে অধ্যায় সতীনারীর অশ্রজলে সিক্ত 
হয়নি। বিবাহের আগে জনক রাজার গৃহে সীতা সুখেই ছিলেন। বিবাহ হলো 
পদ্মপলাশলোচন শ্রীরামের সঙ্গে। রামের মতো স্বামী পেলেন। তার আর দুঃখ কিসে? 
আদর্শ স্বামী পাওয়া না গেলে যে কোন সতী নারীর জীবনই ব্যর্থ হয়ে যায়। সীতার 
স্বামীভাগ্য ঈর্ষণীয়। বিবাহের পর বারো বছর রাম ও সীতা পরম সুখে কাটান। রাম 
ছিলেন সীতাগতপ্রাণ এবং সীতাও “একক্ষণের নিমিত্ত তাহাকে হৃদয়ে হইতে বহিষ্কৃত 
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করিতেন না।' তাহলে সীতা যে জনম দুখিনী' ছিলেন না তা পরিষ্কার বোঝা যায়। 
বিবাহের বারো বছর পর্যস্ত রাম সীতা দুজনের জীবনই ছিল আনন্দে পূর্ণ 


তারপরই আসে বনবাসের পালা। রামের সঙ্গে সীতা যদি বনবাসে না যেতেন, 
তাহলে সীতার জীবন রাম-বিরহে বিবর্ণ হয়ে উঠতো। দীর্ঘকাল তাকে অতিবাহিত 
করতে হত প্রিয়সঙ্গহীন নিঃসঙ্গ জীবন। কিন্তু তা হয়নি। সীতা স্বেচ্ছায় বনবাসে যেতে 
চেয়েছেন। বনবাসের জীবনে রাজসুখ ছিল না, কিন্তু শাস্তি ছিল। 


সীতার জীবনের প্রথম দুঃখ -- রাবণ কর্তবক সীতা হরণ। অশোক-কাননে তার 
বন্দিনী মূর্তি দেখে আমরা সকলেই শোকার্ত হয়ে পড়ি। কিন্তু এত দুঃখের মধ্যেও 
একদিক দিয়ে তিনি সুখী ছিলেন। পরগৃহে বাস করেও প্রতিকূল অবস্থার মধ্যে দেহ 
মনের শুচিতা রক্ষা করতে পেরেছিলেন। এটা নিঃসন্দেহে অত্যন্ত আনন্দ সংবাদ! 
তাছাড়া এই ঘটনা কি অপ্রত্যাশিত ছিল? সীতা হনুমানকে জানান, “আমি আগেই 
জানতাম যে দশা বিপাকে আমায় এ রকম সহ্য করতে হবে।” ভবিতব্য সম্বন্ধে যিনি 
সজাগ ছিলেন তিনি মানসিকভাবে এ ঘটনার জন্য নিশ্চয়ই তৈরী ছিলেন। এ ঘটনা ঘদি 
অপ্রত্যাশিতভাবে ঘটে যেত, তাহলে রাম জায়ার বেদনা কি গভীরতর হত না? 


রাবণ সীতা হরণ করলেন। কিন্তু সীতা বিরহে রামের দুঃখ, রাম বিহনে সীতার 
দুঃখের চেয়ে অনেক বেশী। বিরহ সীতাকে উন্মাদিনী করেনি, কিন্তু রামকে করেছে 
পাগলপারা। সীতা রামের কথা ভেবে লঙ্কার মাটি ভিজিয়ে ফেলেছেন চোখের জলে। 
আর মহাবল পরাক্রান্ত রাম? নিঃসঙ্গ বিরহী রাম প্রশ্ন করছেন অচেতন পদার্থকে কিংবা 
ইতর প্রাণীকে -“বলো, কোথায় আমার জানকী?' জিজ্ঞেস করেছেন সূর্য-বায়ু নদীকে, 
অরণ্য পর্বত মৃগকে “তোমরা জান কোথায় আমার প্রেয়সী?' রামের ব্যক্তিগত দুঃখ 
সংকীর্ণ ভৌগোলিক সীমা ছাড়িয়ে ছড়িয়ে পড়েছে অসীমে। তাই এই বেদনার গভীরতা 
অতলস্পর্শী। রামায়ণের এই অশ্ব পড়লে মনে হয়, এ মহাকাব্যের সবচেয়ে ট্্যাজিক 
চরিত্র আর কেউ নন, স্বয়ং রাম। 

অবশেষে রাম সীতা উদ্ধার করলেন। ফিরে গিয়ে অযোধ্যার রাজসিংহাসনে 
বসলেন, আর রাণী হলেন সীতা। অগ্িশুদ্ধা সীতা স্বামীর সঙ্গে, বাল্মীকির ভাষায় 
“ভোগসুখে দীর্ঘদিন অতিবাহিত করলেন।' কাজেই দেখা যাচ্ছে নিরবিচ্ছিন্ন বেদনায় রাম 
বা সীতা কাউকেই কষ্ট পেতে হয়নি। 
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নিরুপায় হয়ে সীতাকে পাঠিয়ে দিলেন বাল্মীকির আশ্রমে । সীতার জীবনের এটি একটি 
করুণতম ঘটনা। কিন্তু স্বামীসঙ্গবিচ্যুতা সীতা আশ্রমের মনোরম পরিবেশে, উপযুক্ত 
তন্ত্াবধানে, মুনি ঝধিদের স্েহচ্ছায়ায় ভালোই ছিলেন। তার নিঃসঙ্গতা ঘুচিয়ে ছিল 
তার যমজ সন্তান লব-কুশ। বেদনা ছিল একটিই -- রাম তাকে পরিত্যাগ করেছেন। এই 
বেদনা সত্যিই দুঃসহ। 


কিন্তু সীতাকে পরিত্যাগ করে রামের অন্তর কি বেদনায় আলোড়িত হয়নি? 
অপবাদের ভয়ে নিষ্কলঙ্কা সতী স্ত্রীকে বাল্মীকির আশ্রমে পাঠিয়ে দিয়ে তার কোমল 
হৃদয় কি শতধাদীর্ণ হয়নি? বাল্মীকি লিখেছেন, রাম উৎকৃষ্ট আসনে বসে রয়েছেন এবং 
তিনি 'দুঃখাবেগে জলধারাকুললোচনে অনবরত রোদন করিতেছেন।' 


রামচন্দ্রের অশ্বমেধ যঙ্ঞানুষ্ঠান উপলক্ষে সীতা অযোধ্যায় এসেছিলেন। রাম 
তাকে আবার অগ্নিপরীক্ষা দিতে অনুরোধ করলেন। অভিমানিনী সীতা পাতাল প্রবেশ 
করলেন। চলে গিয়ে “বেঁচে গেলেন সীতা। কিন্তু তার বিরহে রাম যে শোক পেলেন 
তার তুলনা কোথায়? পৃথিবী তার কাছে শূন্যময় ও নিরানন্দ হয়ে গেল। তারপর আরো 
বহু বছর রাম জীবিত ছিলেন। কিন্তু সে জীবন ছিল বিবর্ণ, বিষাদকিষ্ট ও নিরানন্দ। 
পাতাল প্রবেশ করে সীতা তো প্রায় শহীদের" মর্যাদা পেলেন। কিন্তু বেচে থেকে দিনের 
পর দিন, বছরের পর বছর তিলে তিলে দগ্ধ হলেন নিঃসঙ্গ বৃদ্ধ রামচন্দ্র! সীতার 
দুঃখবেদনার কাহিনী নিয়ে রচিত হয়েছে কত কাব্য-কাহিণী। কিন্তু রামচন্দ্রের যন্ত্রণা ও 
বেদনা অনেকাংশে থেকে গিয়েছে অকথিত। 
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চলমান তীর্থের তীর্থ-পরিক্রমা 


যোগসিদ্ধ সাধু মহাত্মারাই “চলমান তীর্থ'। তবু তারাও মাঝে তীর্থ পরিক্রমা 
করেন - কখনও ভক্ত সঙ্গে, কখনও একা। ঠাকুর শ্রীরামকৃষ্ণ এঁদেরই অন্যতম। সব 
তীর্থের ঘনীভূত নির্যাস তিনি। ভক্তির শিখাটি অকম্পিত রেখে তিনিও সাধ্যমত ঘুরে 
বেড়িয়েছেন এক তীর্থ থেকে আর এক তীর্থে। 

কেন তীর্থে যায় মানুষ? ঠাকুর বলতেন - যেখানে বহুদিন ধরে বহু ভক্ত জপ- 
তপ, পূজা উপাসনা ক'রে আসছে, সেখানে ঈম্বরীয় ভাব জমাট বেঁধে থাকে। সহজেই 
সেখানে ঈশ্বরীয় ভাবের উদ্দীপন হয়। ঈশ্বর সর্বত্র, কিন্তু তার বিশেষ প্রকাশ তীর্থে। 
তাই যুগযুগান্তর থেকে তীর্থ পরিক্রমা করে আসছেন অগণিত সাধু-মহাত্মা এবং 
ভক্তমণ্ডলী। 

১৮৬৮ সালের জানুয়ারী মাস। ঠাকুর চললেন তীর্থে। সঙ্গে “খুরবাবু আর 
ঠাকুরের ভাগ্নে হৃদয়। 


শ্রীরামকৃষ্ণের সঙ্গে তীর্থ ভ্রমণ? ভাবা যায়? তার পুজা পদ্ধতি, ভাবানুভূতি 
আচার আচরণ কি সাধারণ মানুষের সঙ্গে তুলনীয়? 


বৈদ্যনাথধামে যাবার পথে সকলে প্রবেশ করলেন এক গ্রামে । কিন্তু এ কি গ্রাম! 
চমকে গেলেন ঠাকুর। চারিদিকে দীন-দরিদ্র মানুষ! রুক্ষ তেলবিহীন চুল, জীর্ণ-চীর 
বসন, ক্রান্ত অভুক্ত কঙ্কালসার মূর্তি! 
পরম ভাগবত শ্রীরামকৃষ্ণ বিচলিত হলেন। আর্তের সেবাই তো ঈশ্বর সেবা - 
“যেথায় থাকে সবার অধম দীনের হতে দীন 
সেইখানে যে চরণ তোমার রাজে 
সবার পিছে, সবার নীচে 
সবহারাদের মাঝে। 
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বিগলিত হল দীনদয়াল ঠাকুরের হৃদয়। মথুরকে বললেন -- এদের পেট ভরে 
খেতে দাও, কাপড় দাও, মাথায় মাখবার তেল দাও। 


ব্যয়কুঠ মথুর দিধাগ্রস্ত। উত্তেজিত হলেন ঠাকুর, বললেন -- “দূর শালা!” তোর 
কাশী আমি যাবো না। আমি এখানেই ওদের সঙ্গেই থাকবো। 


ঠাকুর মিশে গেলেন দীন দুঃখীদের ভীড়ে । অবশেষে রাজী হলেন মথুর। পূর্ণ হল 
ঠাকুরের দাবী। 
ঘটনাটি ছোট্র, কিন্তু বিন্দুতে সিন্ধুর আভাস দেয়। 


ঠাকুর এবার এলেন সর্বতীর্থসার কাশীতে। তার চোখে কাশী ইট কাঠ পাথরের 
নয়, তা সুবর্ণময়ী। এখানে এসে তার মনে এমন ভাব জেগেছিল যে তিনি সেখানে 
মলমূত্র ত্যাগ করতে কুঠঠিত হতেন। বেশ কিছুদিন তিনি পালকি ক'রে বেনারসের বাইরে 
গিয়ে এ কর্ম সম্পাদন করে আসতেন। 


দিব্ভাবে আবিষ্ট ঠাকুর রোজ পানসি চেপে বিশ্বনাথ দর্শনে যেতেন। একদিন 
হল এক অন্তুত দর্শন! মণিকর্ণিকার পাশে শ্মশানে শবদাহ হচ্ছে দেখেই তিনি সমাধিস্থ! 
ভাবনেত্রে দেখলেন, চিতার পাশে এসে স্বয়ং বিশ্বনাথ দেহীকে তুলে নিচ্ছেন আর তার 
কানে শোনাচ্ছেন তারক ব্রহ্ম নাম। ঠাকুর ভাবাবেগে মহাকালীকেও দেখলেন -- চিতার 
ওপর বসে তিনি জীবের সংস্কার বন্ধন খুলে দিয়ে তাকে পাঠিয়ে দিচ্ছেন অখণ্ডের ঘরে। 


ত্রিকালজ্ঞ মহাপুরুষ ব্রেলঙ্গ স্বামী তখন কাশী আলো করে রয়েছেন। ঠাকুর তার 
সঙ্গে সাক্ষাৎ করলেন। “দেখলুম ব্রৈলঙ্গ স্বামী”, ভক্ত সঙ্গে প্রায়ই বলতেন তিনি, “যেন 
সাক্ষাৎ বিশ্বনাথ শরীর আশ্রয় করে প্রকাশিত হয়ে রয়েছেন” দুই ক্ষণজন্মা মহাযোগীর 
মধ্যে ইশারায় হয়েছিল ভাবের আদান প্রদান। 


কাশীর পর প্রয়াগ। সেখানে অতিবাহিত করলেন তিন রাত। তারপর এলেন 
আর এক মহাতীর্থে _ বৃদ্দাবনে। ব্যাকুল চিন্তে দর্শন করলেন নিধুবন, রাধাকুণ্, শ্যামকুণ্ড 
ও গিরিগোবর্ধন। ভাবতন্ময় অবস্থায় আলিঙ্গন করতে গেলেন বাঁকাবিহারীর মুর্তি । দিব্য 
আবেগে উঠে গেলেন গিরিগোবর্ধন চুড়ায়। কিছুতেই নামতে চান না। শেষে লোক 
পাঠিয়ে নামানো হল। অপরাহ্ছে যমুনার চড়ার ওপর দিয়ে রাখাল গরু চরিয়ে ফিরছে, 
ব্যাকুলভাবে উন্মাদের মতো “কৃষ্ণ কৃষ্ণ, . বলে সেদিকে ছুটে গেলেন। দেখলেন 
কালীয়দমন ঘাট। আবার সেই অভূতপূর্ব উদ্দীপন! আবার সেই অপার্থিব মহাভাব। 


কৃষ্ণপ্রাণাধিকা গঙ্গাময়ী থাকতেন বৃন্দাবনে। তাকে দেখে ঠাকুর অভিভূত! 
এতদিনে পেয়েছেন মনের মতো এক মহাসাধিকাকে। গঙ্গাময়ীও ঠাকুরকে দেখে যেন 
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হাতে স্বর্গ পেলেন। তার কাছে ঠাকুর “দুলালী”। ঠাকুরের ব্রীঙ্গে যে রাধিকার মহাভাব 
মুর্ত। পরিতৃপ্ত শ্রীরামকৃষ্ণ ভাবলেন, এখানেই থেকে যাবেন। আর ফিরবেন না। কিন্তু 
অবতারকল্প মহাসাধকেরও পিছুটান থাকে। ঠাকুর ব্যাকুল হয়ে উঠলেন তার মা চন্দ্রমণি 
দেবীর জন্যে। মা রয়েছেন একলা । কে তাকে দেখবেন? কে করবেন সেবা শুশ্রাষা? কে 
বসবেন তার পবিত্র কোলটি আলো করে? 


অগত্যা “যাবার সময় হল বিহঙ্গে'র। ফেরার সময় আর একবার কাশী ঘুরে 
গেলেন। 


মথুরবাবুর ইচ্ছে ছিল গয়া যাবার। কিন্তু ঠাকুর নারাজ। গয়াধামে স্বয়ং গদাধর 
ঠাকুরের পিতাকে স্বপ্নে বলেছিলেন যে তিনি তার পুত্র হয়ে জন্মগ্রহণ করবেন। গয়ায় 
গেলে ঠাকুরের শরীর থাকবে না, এই ছিল তীর দৃঢ় বিশ্বাস। 


অতএব এবারের মতো যাত্রা হল শেষ। “সচল তীর্থ 'অচল” হলেন দক্ষিণেশ্বরে। 


মথুরবাবুর সঙ্গে এরপর ঠাকুর একবার নবদ্বীপ ও কালনা পরিভ্রমণ করেন। 
উৎসাহী পাঠক স্বামী সারদানন্দের শ্রীশ্রী রামকৃষ্ণ লীলা প্রসঙ্গ গ্রন্থে এ সম্পর্কে অনেক 
কিছু জানতে পারবেন। 


তীর্থে যাবো অথচ তার মাহাত্ম্য কীর্তন করব না? কি দেখলাম, কি পেলাম, সেই 
অনাস্বাদিত অভিজ্ঞতা নিয়ে ভাবনা চিন্তা করব না? অর্থ, সংসার আর বিষয়-বিষে অন্তর 
ভারাক্রান্ত করব? উপদেশ দিয়েছেন ঠাকুর -- তীর্থ দেখে এসে “জাবর কাটবে'। দ্রষ্টব্য 
স্থানগুলির মহিমা নিয়ে রোমন্থন করবে, যাতে তীর্থস্থানে জেগে ওঠা ভাব বহুদিন বুকের 
মধ্যে সঞ্চিত থাকে। 


ঠাকুর! তীর্থ পরিভ্রমণ শেষে আমরাও জাবর কাটি। কাজকর্মের অবসরে, নিঃসঙ্গ 


মুহূর্তে আমরাও মনে মনে তীর্থ ভ্রমণের স্মৃতিচারণা করি এবং 719 19591) 01301 1016 
11/210 858 1101 15 08 0155 ০01 50111409. 
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৫ 


বোধন ও বিসর্জন 


দুঃখ করে গেয়েছেন রামপ্রসাদ - এমন মানব জমিন রইল পতিত/আবাদ 
করলে ফলতো সোনা ।" বাস্তবিক সৌভাগ্যক্রমে আমরা লাভ করেছি দুর্লভ মানব জীবন। 
এই জীবনকে সার্থক ও সুন্দর করে তোলাই তো আমাদের অথ্িষ্ট। কিন্তু উপযুক্ত 
আবাদের অভাবে আমাদের মতো অনেকের জীবন আগাছায় ভরে গেছে। অথচ আমরা 
যদি একটু সচেতন হয়ে আবাদ করি তাহলে সার্থক হবে আমাদের জীবন। 


কিন্তু কিভাবে মন কৃষিকার্য করবে? কিভাবে পাঁতিত জমিতে সোনা ফলবে? 
এরজন্যে প্রয়োজন 'বোধন' ও “বিসর্জন'। যা কিছু মানুষকে ঈশ্বরমুখী করে, সীমা থেকে 
নিয়ে যায় অসীমে, অন্ধ তমসা থেকে আলোয় উত্তরণের নির্দেশ দেয় সেগুলি গ্রহণ 
করাই হল বোধন। আর যা কিছু মানুষকে ঈশ্বরের কাছ থেকে দূরে সরিয়ে দেয়, শ্রেয় 
থেকে বিযুক্ত করে, বাসনা-কামনার বহিতে ইন্ধন যোগায় - তা পরিত্যাগ করাই হল 
বিসর্জন। আমরা যারা সাধারণ মানুষ, এখনই শুরু করতে পারি এই বোধন ও বিসর্জনের 
পালা। ঢাক ঢোল পিটিয়ে নয় _ নীরবে, নিভৃতে, সবার অগোচরে। 


বোধনের কাজটি কয়েকটি ভাগে বিভক্ত। প্রথম কাজটি হল বিশ্বাস। যীশু শ্রীষ্ট 
বলেছিলেন -“যদি তোমাদের সরষে প্রমাণ বিশ্বাস থাকে ও এই পাহাড়টাকে বল - 
এখান থেকে সরে ওখানে যা, তাহলে তা নিশ্চয়ই যাবে।' মনের গহন অন্ধকারে 
বিশ্বাসের অকম্পিত দীপশিখাটিকে যেন জ্বালিয়ে রাখতে পারি। সন্দেহ আর অবিশ্বাসের 
ঝোড়ো হাওয়ায় তা যেন কখনই নিভে না যায়। একদিন হয়তো তারই অমল আলোয় 
উত্তাসিত হয়ে উঠবে চিরসুন্দরের অপরূপ মুখচ্ছবি। 

বিশ্বাসের কত জোর তা তো শুনেছ? কেদারকে বোঝাচ্ছেন শ্রীরামকৃষ্ণ, 
পুরাণে আছে, রামচন্দ্র যিনি পূর্ণব্রহ্মা নারায়ণ, তার লঙ্কায় যেতে সেতু বাঁধতে হল। 
কিন্তু হনুমান রাম নামে বিশ্বাস করে লাফ দিয়ে সমুদ্রের পারে গিয়ে পড়ল। আর তার 
সেতুর দরকার হয়নি।' 


২৬ 


যতবার, নিই ছাড়ি, প্রশ্বাস নিঃশ্বাস 
ততবার বলি প্রভু 
না হয় শিথিল কভু 

তোমা প্রতি মোর প্রেম অটল বিশ্বাস। 


বিশ্বাসের সঙ্গে চাই সাধন ভজন, সংসঙ্গ আর ব্যাকুলতা, ঈশ্বর সান্নিধ্যলাভের 
তীব্র আস্পৃহা, সব অপূর্ণতা যাতে পূর্ণ হয়ে ওঠে তার জন্য সুতীব্র অভীগ্সা। পণ্ডিচেরীর 
শ্রীমা বলেছেন - “সবার আগে চাই -- অন্তরের এই অগ্নিশিখাটি, এই তীব্র আকুতি, 
জ্যোতির জন্যে এই একান্ত প্রয়োজনবোধ। এ হল একরকমের এক জ্বলস্ত উদ্দীপনা, যা 
তোমাকে আবিষ্ট করে ফেলবে । এ হল নিজেকে একেবারে গলিয়ে মিলিয়ে ভগবানের 
সঙ্গে এক করে দেওয়ার পরিপূর্ণ আত্মদানের অদম্য আকাঙ্ক্ষা । কিন্তু সে সময় তোমাকে 
হতে হবে অকপট, অখণ্ড একান্তিকতায় পূর্ণ এবং যতদুর সম্ভব সর্বাঙ্গীনভাবে সমর্পিত। 
নদী যেমন ব্যাকুলভাবে সাগরপানে যায় 
এ মন কভু তেমন করে তোমার পানে ধায়। 
বিশ্বাস আর এই ব্যাকুলতা হয়তো আমাদের এনে দেবে সাত রাজার ধন এক 
মানিক - দৈবী কৃপা। 
বোধনের তৃতীয় কাজটি হল সমর্পণ -_ সানন্দ, নিঃস্বার্থ এবং দ্বিধাহীন সমর্পণি। 
কৃষ্ণের কাছে এভাবেই সমর্পণ করেছিলেন শ্রীরাধা - 
বধু তুমি যে আমার প্রাণ 
দেহমন আদি তোহারে সঁপেছি 
কুলশীল জাতি মান।' 
নিজেকে, নিজের সমস্ত সত্তাকে ঈশ্বরের কাছে সমর্পণ করার চেয়ে ভালো কাজ 
আর কি হতে পারে? 
' দিলাম আমার যা কিছু সব 
নিঃস্ব আমি তবু আমার 
প্রাণে খুশির মহোৎসব। 
বোধনের পরে বিসর্জনের পালা । এটি সবচেয়ে কঠিন কাজ। ঈশ্বরকে বিশ্বাস 


করলাম, তার জন্যে ব্যাকুল হলাম, দেখা গেল এত সব করেও বিশেষ কিছু হল না। 
না হবার কারণ, বিসর্জনের পালা শুরু হয়নি। 


, 


আমরা ভগবানকে আস্বান করছি। তর্কের খাতিরে ধরা যাক তিনি এলেন। কিন্তু 
কোথায় বসবেন তিনি? নোংরা দুর্গন্ধের মধ্যে? হৃদয়ের মধ্যে যে সিংহাসনটি রয়েছে, 
সেটিও যে খালি নেই। সেখানে গ্যাট হয়ে বসে রয়েছেন অটল অনড় “আমি রাজা?। 
আর তার চারপাশে ঘোরাফেরা করছেন সন্দেহ, অবিশ্বাস, নীচতা, স্বার্থপরতা, প্রমুখ 
বড় বড় মন্ত্রী। রাহুর মতো “আমি রাজারও' তৃষ্র নিবৃত্তি হয়নি। জগতের সমস্ত প্রেয় 
বস্তগুলির প্রতি তার দুর্নিবার লোভ। 


যেখানে “আমি” সেখানে “তিনি” নেই -_- 

ইচ্ছা যে হয়, হৃদয়-রাজ্য করব জীবন-স্বামীময় 
কিন্তু সেখায় “আমি রাজা, রাজ্যটি তার আমি ময়। 
আমি নামের কেল্লা থেকে যতই ডাকো 'প্রভু-প্রভু” 
পাবে নাকো দেখাটি তার এই জনমে তুমি কভু। 


তাই সর্বাগ্রে আমি-রাজার কালো হাত ভেঙে গুঁড়িয়ে দিতে হবে, তাকে পাঠাতে 
হবে দূর নির্বাসনে, বধ করতে হবে তীর মন্ত্রীদের। অতি দুরূহ এই কাজ, ছোটোখাটো 
কুরুক্ষেত্র যুদ্ধ বলা যেতে পারে। হয়তো এক জীবনে তা সম্ভবও নয়। তবু সংগ্রাম 
করতে হবে, গুরু প্রদর্শিত পথে সাধন ভজনের মাধ্যমে বিসর্জনের এই পালাটি সম্পন্ন 
করতে হবে। অবশ্য যদি ঈশ্বরের কৃপাকণা বর্ষিত হয়, উর্ধলোক থেকে নেমে আসে 
“হঠাৎ আলোর ঝলকানি” তখন কাজটি সহজতর হবে। ঠাকুর বলতেন -- “তুমি এক 
পা বাড়ালে ভগবান দশ পা বাড়িয়ে এগিয়ে আসবেন। তাই শুরু হোক পথ চলা। 
বাড়িয়েই দেখি না এক পা। 


বোধন ও বিসর্জনের ব্যাপারটি সম্পন্ন করা গেল। ব্যস, এতেই কাযোদ্ধার হবে, 
তাই না? একেবারেই নয়। কেবল ক্ষেত্র তৈরী হল, বপন করা হল ঈশ্বরানুগের বীজ। 
বীজ বপন করার সঙ্গে সঙ্গেই কি ফল পাওয়া যায়? সার দিতে হবে না? জল বাতাস 
আলোয় ভরিয়ে দিতে হবে না ক্ষেত্রটিকে? বীজটিকে রক্ষার জন্য নানা প্রতিকূল অবস্থার 
সঙ্গে লড়াই করতে হবে না? মনে রাখতে হবে শবরীর প্রতীক্ষার কথা। শ্রীরামের স্পর্শ 
কি এত সহজে পাওয়া যায়? 


এভান্বে বোধন ও বিসর্জনের মধ্যে দিয়ে উপযুক্ত সাধন-ভজনের সাহায্যে 
নিঃশব্দে আমরা যদি একটু এগিয়ে যাই, তাহলে সুন্দরতর হয়ে উঠবে আমাদের জীবন, 
“সকল কাঁ্ঠী ধন্য করে' একদিন না একদিন ফুল ফুটবেই ফুটবে। 


৮ 


কিন্তু পরিশেষে আমর] জানি যে যিনি আমাদের বিবেক বৈরাগ্যাদি শুভবোধ 
এবং দুর্লভ মোক্ষ প্রদানকারী, সেই অহেতুক কৃপাসিন্ধু শ্রীগুরুর শরণাগতি ভিন্ন কোন 
প্রাপ্তিই সম্ভব নয়। তাই জগদগুরু শঙ্করাচার্যের ভাষায় তাকে প্রণাম জানাই -- 


কামাদি সর্প ব্রজগারুরাভ্যাম্‌। 
বিবেক বৈরাগ্য নিধি প্রদাভ্যাম্‌। 
বোধ প্রদাভ্যাম্‌ দ্রুত মোক্ষদাভ্যাম্‌। 
নমঃ নমঃ শ্রীগুরু পাদুকাভ্যাম|| 





ী 


বেদজ্ঞশ্রেন্ট ব্রাহ্মণ যাক্ঞবন্ষকে শুধু এক হাজার গক দান করেই বিদেহসম্ত্রাট 
জনক ক্ষান্ত হননি, সবিনয়ে তাকে জানিয়ে ছিলেন -- “আমি আপনাকে এই বিদেহ রাজ্য 
এবং তার সঙ্গে আমাকেও দান করছি আপনার দাসকর্মের জন্য।” গুণীর প্রতি সম্রাটের 
এই শ্রদ্ধা আমাদের অভিভূত করে। সেকালের বহু জ্ঞানীগুণী রাজা বা জমিদার কর্তৃক 
অভিনন্দিত হয়েছেন। বিশেষ ক'রে যাঁরা কবি তাদের প্রতি অনেক রাজামহারাজারই 
ছিল বিস্ময়কর শ্রদ্ধা আর ভালোবাসা । অনেক রাজা কবির পৃষ্ঠপোষক ছিলেন এবং 
রাজচ্ছত্রছায়ায় বহু কবিই করে গিয়েছেন নিরলস সারস্বত-সাধনা। 


রাজা বিক্রমাদিত্যের সম্পদের অভাব ছিল না। কিন্তু তাঁর সেরা সম্পদ তার 
রাজসভা আলো করা নবরত্ব - যার মধ্যমণি মহাকবি কালিদাস ছিলেন বলে কথিত। 
কালিদাস-পূর্ব যুগের খ্যাতিমান 'উত্তররামচরিতের'র অমর ্রষ্টা ভবভৃতি কান্যকুক্জ রাজ 
যশোবর্মণের পৃষ্ঠপোষকতা লাভ করেন। তিনি 'শ্রীকণ্ঠ' উপাধিও পান। হর্ষবর্ধনের 
রাজসভা অলংকৃত করেন ময়ূরমাতঙ্গ, দিবাকর প্রভৃতি কবি এবং সংস্কৃত সাহিত্যের 
শ্রেষ্ঠ গদ্যশিল্পী বাণভট্ট। হরিকেলরাজ ব্রেলোক্য চন্দ্রের সভাকবি তার চন্দ্রচুড়চরিত' 
রচনার জন্য রাজার কাছ থেকে পুরস্কার হিসাবে প্রচুর ধন সম্পত্তি পান। 


কাব্য সাহিত্যের পৃষ্ঠপোষক হিসাবে রাজা লক্ষ্মণ সেন বোধ হয় সবচেয়ে 
স্মরণীয়। তার রাজসভার পঞ্চরত্ব ছিলেন অবিস্মরণীয় কবি-পঞ্চক -- ধোয়ী, উমাপতি 
ধর, গোবর্ধন, শরণ এবং জয়দেব। “পবনদূত' কাব্যের অ্টা ধোয়ীর সম্বর্ধনা অভূতপূর্ব। 
ভক্তরা ঘিরে রয়েছে। চারিদিকে দাঁড়িয়ে রয়েছে সুসজ্জিত হাতি। ধীরে ধীরে এগিয়ে 
আসছেন গুণমুগ্ধ রাজা - হাতে তার জলভরা সোনার ঘড়া। কবিকে তিনি কনকন্নান' 
করিয়ে দিলেন। তারপর এলো দানের পালা। রাজা কবিকে উপহার দিলেন সেকালের 
রীতি অনুযায়ী হাতি, ঘোড়া, সোনা মোড়া ছাতা, সোনার চামর ও নানারকম অলংকার । 
কবিরাজ চক্রবর্তীরূপে রাজা লক্ষ্মণ সেন এইভাবেই সম্বর্ধিত করেন ধোয়ীকে। উড়িষ্যার 
রাজা প্রতাপরুদ্রও অনেকটা এইভাবেই কবি গোদাবর মিশ্রকে অভিনন্দিত করেন। 


,গৌড়েম্বরের রাজসভায় ফুলিয়া পণ্ডিত কৃত্তিবাস সাতটি গ্লোক পড়ায় রাজা 
তাকেখুশি হয়ে উপহার দেন ফুলের মালা আর পাটের পাছড়া। সভাসদ কেদার খা 
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তার মাথায় চন্দন জল ছিটিয়ে কবিকে শ্রদ্ধা জানান। কবির সেদিন অলভ্য কিছুই ছিল 
না। কিন্তু কৃত্তিবাস সবিনয়ে জানান _ “কার কিছু নাঞ্ লই করি পরিহার । যথা যাই 
তথায় গৌরবমাত্র সার।” 


তুর্কী আক্রমণের পর বহুকাল বাঙ্গালীর সারস্বত চর্চায় ভাটা পড়েছিল। 
রাজসভা গুলিও হয়ে পড়েছিল চাকচিক্যহীন। সুলতান হুসেন শাহের সময় থেকে আবার 
শুরু হল বাণীর আরাধনা। ভাবলে অবাক লাগে মক্কার আরব সন্তান হুসেন শাহ এবং 
তার ছেলে নুসরৎ শাহ বাংলা সাহিত্যকে রীতিমত ভালোবেসেছিলেন! এমনকি হুসেন 
শাহের সেনাপতি পরাগল খাঁও ছিলেন কাব্যোৎসাহী। তার নির্দেশেই পরমেশ্বর দাস 
প্রথম বাংলায় মহাভারত রচনা করেন। পরাগলের ছেলে ছুটি খানের পৃষ্ঠপোষকতায় 
ভ্রীকর নন্দী লেখেন অশ্বমেধপর্ব। 


শ্রীকৃষ্ণবিজয়' কাব্যের প্রখ্যাত কবি মালাধর বসু গৌড়েম্বরের কাছ থেকে 
“গুণরাজখান” উপাধি পান - “শৌড়েম্বর দিলা নাম গুণরাজখান?। 


মহাকবি বিদ্যাপতির নাম মিথিলার রাজবংশের সঙ্গে অচ্ছেদ্যবন্ধনে জড়িত। 
তিনি কামেশ্বর বংশের কীর্তিসিংহ, দেবসিংহ, শিবসিংহ, পদ্মসিংহ, বীরসিংহ, ভৈরব 
সিংহ প্রভৃতি রাজা ও রাণী বিশ্বাসদেবীর সহায়তা পান। রাজারা এই শ্রদ্ধেয় কবিকে 
বিসাপী গ্রাম উপহার দেন এবং তিনি “অভিনব জয়দেব' সম্মানে ভূষিত হন। 


বাংলা সাহিত্যের পৃষ্ঠপোষকতায় কুচবিহার রাজসভার ভূমিকা শ্রদ্ধার সহেগ 
স্মরণীয়। রাজা হরেন্দ্রনারায়ণ স্বয়ং কবি ছিলেন এবং তার নির্দেশে রামায়ণ লেখা শুরু 
হয়। গোবিন্দ কবিশেখরের মহাভারতের “কিরাতপর্ব' এবং দ্বিজ শ্রীনাথের “মহাভারত” 
লেখা কি আদৌ সম্ভব হত যদি রাজা ধীরেন্দ্রনারায়ণ এবং প্রাণনারায়ণ একাস্তিক আগ্রহ 
প্রকাশ না করতেন? 


কামতা-কামরূপের রাজা বিশ্বসিংহ এবং নরনারায়ণ, সমর সিংহ, শুর্ুধ্বজ 
প্রভৃতি তার সুযোগ্য পুত্র ছিলেন কাব্যোৎসাহী। পুরাণকথার বঙ্গানুবাদ প্রসারে এ 
রাজসভার ভূমিকা ছিল অসামান্য । সমর সিংহের নির্দেশে কবি পীতাম্বর বাংলায় লেখেন 
মার্কডয় পুরাণের কাহিনী। “রাম সরস্বতী” উপাধিধারী অনিরুদ্ধকে শুক্রধ্বজ শুধু “ভারত 
পয়ার' লিখতে অনুরোধ করেই ক্ষান্ত হননি, কবিকে তিনি তীর ব্যক্তিগত সংগ্রহে যত 
মহাভারত্রে পুথি ছিল, সব পাঠিয়েছিলেন এবং সানন্দে গ্রহণ করেছিলেন তার 
ভরণ পোষণের সমস্ত ভার। 


নিঃস্ব কবি মুকুন্দরামকে আশ্রয় দিয়েছিলেন মেদিনীপুরের আরড়া গ্রামের রাজা 
বাঁকুড়া রায়। রাজার মৃত্যুর পর তার পুত্র মুকুন্দরামের ছাত্র রঘুনাথ রাজা হন। তারই 
উৎসাহে মুকুন্দরাম রচনা করেন বাংলা কাব্যের ইতিহাসে স্মরণীয় “চস্তীমঙ্গল' কাব্য। 
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তিনি 'কবিকঙ্কন” উপাধি পান এবং সন্বর্থিত হন। 


সীঁতোলির রাজা রামকৃষ্ণ ছিলেন কাব্যরসিক। তার সভাকবি ছিলেন রামায়ণ 
রচয়িতা নিত্যানন্দ অদ্ভুদাচার্য। গোপভূমের রাজা গণেশের পৃষ্ঠপোষকতায় বিখ্যাত কবি 
রূপরাম লেখেন তার ধর্মমঙ্গল” কাব্য। কর্ণগড়ের রাজা রামসিংহ এবং তার পুত্র 
যশোমস্ত সিংহের একান্তিক ইচ্ছায় রামেশ্বর চক্রবর্তী সৃষ্টি করে তীর প্রখ্যাত কাব্য “শিব 
সংকীর্তন,। 

বাংলা কাব্যের ইতিহাসে রোসাঙ্‌ রাজসভার দান অবিস্মরণীয়। দৌলত কাজী 
এবং আলাওলের মতো দুই শক্তিমান মুসলমান কবির নাম এই রাজবংশের সঙ্গে 
অঙ্গাঙ্গীভাবে জড়িত। দৌলত কাজীর “সতী ময়না" বা “লোর চন্দ্রানী' রচিত হয় রাজা 
শ্রীসুধর্মার সেনাপতি আশ্রফ খানের অনুরোধে । কবিকে তিনি বাংলায় পার্চালীর ছন্দে 
সকলের বোধগম্য ক'রে এ কাব্যটি লিখতে অনুরোধ করেন। ভাগ্য বিড়ন্বিত মহাকবি 
আলাওল রোসাঙ্রে রাজসভায় পণ্ডিত মগন ঠাকুরের শ্নেহছায়া লাভ করেন এবং 
তারই নির্দেশে সৃষ্টি হয় কবির শ্রেষ্ঠ কাব্য “পল্মাবতী”। “সয়ফুলমুলক বদি উজ্জমাল+-ও 
মগন ঠাকুরের অনুরোধ কবি লিখতে শুরু করেন। ইতিমধ্যে মগন ঠাকুরের মৃত্যু হয় 
এবং কাব্যটি অসমাপ্ত থাকে। অনেকদিন পরে শ্রীচন্দ্র সুধর্মার প্রধান অমাত্য সৈয়দ 
মুসার অনুরোধে আলাওল অসমাপ্ত কাব্যটি শেষ করেন। যাঁর সভায় “গুণিগণ অবিরত । 
জ্বান ভক্তি রস কথা সুনন্ত সতত” - তিনি হলেন মন্ত্রী সোলেমান। তারই একান্ত ইচ্ছায় 
আলাওল দৌলত কাজীর এক অসমাপ্ত কাব্য সমাপ্ত করেন। তার “হপ্তপয়কর” এবং 
সিকান্দারনামা' কাব্য দুটি লেখা হয় সেনাপতি সৈয়দ মহম্মদ এবং রাজা চন্দ্র সুধর্মার 
অনুরোধে। 
রামপ্রসাদ, বাণেশ্বর বিদ্যালংকার প্রমুখ বিখ্যাত কবি তার সভা অলংকৃত করেন। রাজার 
আদেশে ভারতচন্দ্র লেখেন তার কালজয়ী কাব্য “অন্লদামঙ্গল”। রাজা তাকে মাসিক বৃত্তি 
ও জমি দান করেন। তিনি 'রায়গুণাকর' উপাধিও পান রাজার কাছ থেকে। সাধক-কবি 
রামপ্রসাদও রাজার কাছ থেকে একশো বিঘে জমি ও কবিরঞ্জন' উপাধি পান। বাণেশ্বর 
বিদ্যালপংকার কৃষ্ণন্দ্রের রাজসভার এক প্রধান সভাসদ ঝিছলেন। সভায় যখনই তিনি 
প্রবেশ করতেন, তখনই রাজা দাঁড়িয়ে উঠে তাকে সম্মান দেখাতেন। শোভাবাজারের 
রাজা নবকৃষ্ণ দেব বাণেশ্বরকে কলকাতায় একটি বাড়ি উপহার দিয়ে স্বয়ং বাধিত হন। 
করেছেন। অনেকের কাব্যে রাজসভার দোষ'ও সুস্পষ্ট। কিন্তু বিশুদ্ধ কাব্য সৃষ্টি 
করেছেন এমন কবির সংখ্যাও অল্প নয়। তাই রাজচ্ছত্রছায়ায় বাঙালী কবিদের সারস্বত 
সাধনা বাংলা সাহিত্যের ইতিহাসে চিরস্মরণীয়। 
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পৃথিবীর গভীর গভীরতর অসুখ এখন 


পৃথিবীর অনেক নাম -- বসুমতী, বসুন্ধরা, ভুলোক, ধরিত্রী, মেদিনী, ভূবন - 
আরো কত কি! আরো একটি নামে পৃথিবীকে এখন অভিহিত করা চলে। নামটি হল 
'যুদ্ধ শিবির। বলাই বাহুল্য যে আজকের এই পৃথিবী সত্যিই বিধ্বংসী পারমাণবিক অস্ত্রে 
সজ্জিত একটি ভয়ংকর যুদ্ধ শিবির। অর্থ, অস্ত্র আর ক্ষমতার দন্তে স্ফীত ধনতান্ত্রিক 
রাষ্ট্রগুলি বিশ্বকে ধ্বংস করবার জন্যে প্রতিযোগিতা শুরু করে দিয়েছে। ঠাণ্ডা যুদ্ধ, সংঘর্ষ 
আর পারস্পরিক উত্তেজনার খবর ছাড়া আজ যেন সংবাদপত্র অচল। আতঙ্কগ্রস্ত 
শান্তিপ্রিয় নিরীহ মানুষ ভাবছে, এই বুঝি শুরু হলো রক্তক্ষয়ী মহাসমর! 


'ভীরুর ভীরুতাপুষ্জ, প্রবলের উদ্ধত অন্যায়, 
লোভীর নিষ্ঠুর লোভ 
বঞ্চিতের নিত্য চিত্তক্ষোভ, 
জাতি-অভিমান, 
মানবের অধিষ্ঠাত্রী দেবতার বহু অসম্মান, 
বিধাতার বক্ষ আজি বিদীরিয়া 
ঝটিকার দীর্ঘশ্বাসে জলে স্থলে বেড়ায় ফিরিয়া। 


রবীন্দ্রনাথের এই উক্তির যথার্থতা আজও বিন্দুমাত্র কমেনি। যুদ্ধের হুমকি, 
আখড়ায় পরিণত করা, বিচ্ছিন্নতাবাদ - দেশে দেশে - বিশেষ করে উন্নয়নশীল 
দেশগুলিতে মাথা চাড়া দিচ্ছে। অশুভ শক্তির চক্রান্তে শহীদের মৃত্যুবরণ করলেন 
মহীয়সী প্রধানমন্ত্রী ইন্দিরাগান্ধী! অহিংসা, প্রেম ক্ষমা _ সত্য, শিব, সুন্দর এই সুন্দর 
শব্দগুলি আজ যেন কেবল বাংলা অভিধানেই পাওয়া যায়! কবি জীবনানন্দ দাশের কণ্ঠে 
যথার্থই উচ্চারিত হয়েছে মন্ত্রের মতো অমোঘ একটি অবিস্মরণীয় পংক্তি - “পৃথিবীর 
গভীর গভীরতর অসুখ এখন।' 


“দয়াহীন সংসারে “যুগে যুগে দূত" পাঠিয়েছেন ভগবান। তারা সকলেই মানব 
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সমাজকে শুনিয়েছেন ক্ষমা, প্রেম ও অহিংসার বাণী। হিংসায় উন্মত্ত মানুষকেও তারা 
ভালোবেসে উপদেশ দিয়েছেন - “অন্তর হতে বিদ্বেষ বিষ নাশো।” প্রাচীনযুগের খষি 
দেখিয়েছেন পথের ঠিকানা - “অসতো মাসদ্গময়। তমসো মা জ্যোতিরময়। মৃত্যোর্মা 
অমৃতং গময়।' অথাৎ 'অসৎ থেকে আমাকে সতে নিয়ে যাও। অন্ধকার থেকে আমাকে 
নিয়ে যাও আলোয়। মৃত্যু থেকে আমাকে নিয়ে যাও অমতে ।” রামায়ণের রামচন্দ্র 
বলেছেন, “সত্যপালনই শ্রেষ্ঠ ধর্ম'। কুরুক্ষেত্রের সমরাঙ্গনে শুনেছি শ্রীকৃষ্ণের বজ নিনাদ 
-- পক্রেবং মাস্ম গমঃ পার্থ” -- আমাদের জীবন থেকে নিঃশেষে মুছে যাক সবরকম 
দুর্বলতা । বিশ্বের কল্যাণ কামনায় বুদ্ধদেব উচ্চারণ করেছিলেন, সকল প্রাণী যেন সুখী 
ও শত্রহীন হয়, চিরদিন যেন অন্তর মাঝে অহিংসা জাগ্রত থাকে। মানবসত্যের বেদীমূলে 
প্রাণ উৎসর্গ করার আগেও যীশু বলে গিয়েছিলেন - শশকত্রকেও ভালোবাসবে। 
- “মানুষের সেবাই আল্লার সেবা।' সত্য কি? এই প্রশ্নের উত্তরে আচার্য শংকর 
বলেছিলেন -- "সর্বদা জীবগণের হিতসাধন।” গুরু নানককে প্রশ্ন করা হয়েছিল যে তিনি 
কোন্‌ সম্প্রদায়ভূক্ত? উত্তর দিয়েছিলেন মহান শিখ গুরু - “আমি সেই এক ঈশ্বরের 
পূজারী। তাকে আমি দেখি মত্যের ধুলিতে, উর্ধ আকাশে ও সকল দিকে। আর 
শ্রীরামকৃষ্ণের বীর শিষ্য স্বামী বিবেকানন্দ জনগণকে আশীর্বাদ করেছিলেন - "শ্রদ্ধাবান 
হ, বীর্যবান হ, আত্মজ্ঞান লাভ কর, আর “পরহিতায়' জীবনপাত কর।' 


এইসব উপদেশ মানুষ শুনেছে। মানুষ এই মহাপুরুষদের উদ্দেশে অর্পণ করেছে 
শ্রদ্ধার্ঘ্য । কিন্তু তবু জগৎ থেকে নির্মূল হয়নি হিংসা। মহান রুশ লেখক আন্তন চেখভের 
সেই স্বপ্ন, “সমস্ত পৃথিবী একদিন সাজানো ফুলের বাগান হয়ে উঠবে" - স্বপ্নই থেকে 
গিয়েছে। পৃথিবীর গভীর গভীরতর অসুখ সারছে না। বহুদিন ধরে সে ভুগছে। কে 
সারাবে? কোথায় সেই “বৈদ্য”? 


“সূর্যের ভূমিকা আমরা পালন করতে না পারি, কিন্তু আমরা কি হতে পারি না 
সেই “মাটির প্রদীপ', অস্তগামী সূর্যকে যে বলেছিল “আমার যেটুকু সাধ্য করিব তা 
আমি?” রামচন্দ্রের মতো আমরা সেতুবন্ধন করতে না পারি, কিন্তু আমরা কি পারিনা 
সেই 'কাঠবিড়ালী' হতে? একদা সর্ব ব্যাপারে অগ্রণী ভারত কি পারবে না অসুস্থ 
পৃথিবীর রোগ নির্ণয় করতে? 


পৃথিবীর এই দুরারোগ্য ব্যাধি আমাদের দূর করতেই হবে। অর্থ দিয়ে নয়, অস্ত্ 
দিয়েও নয় - দেশের শ্রেষ্ঠতম মনীবী ও ধর্মগুরুদের অজর অমর শিক্ষা এবং ভারতের 
সনাতন ধর্মের সুমহান আদর্শ হয়তো পারে রোগাক্রান্ত ধরণীকে সুস্থ সবল ক'রে 
তুলতে। 
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মানব সভ্যতার সেই প্রভাতে যখন [নাঃ ধর্মসন্প্রদায়ের মানুষ ধর্মের নামে 
বন্ত ঝরাচ্ছে, তখন ভারতের শান্ত তপোবন থেকে ঝধষিকণ্ঠে উচ্চারিত হয়েছে অপূর্ব 
পথনির্দেশ -মা গৃধঃ” লোভ কোরো না। “মা হিংসী', হিংসা কোরো না। কেনা জানে 
আজ পৃথিবীর বিভিন্ন ক্ষেত্রে অশান্তির মূল উৎস লোভ ও হিংসা। অসুস্থ পৃথিবীর রোগ 
নিরাময়ের এটি একটি মোক্ষম দাওয়াই, সন্দেহ নেই। 


সর্বভূতে সমদর্শন, সর্বভূতে প্রীতি ও সর্বভূতে সেবার যে মহান আদর্শ আমাদের 
সত্যানুসন্ধানী খষিরা প্রচার করেছিলেন, বিশ্ববাসী যদি এই অবক্ষয়ের যুগে তা গ্রহণ 
করে, তাহলে নিঃসন্দেহে পৃথিবী বাসযোগ্য হয়ে উঠবে। আমাদের খধিরাই প্রথম 
প্রচার করেছিলেন বিশ্বমৈত্রীর বাণী -- “বসুধৈব কুটুন্বকম্‌? অর্থাৎ “সারা বিশ্বই আত্মীয়" 
বিশ্বশান্তির পক্ষে আমরা কি এ মহাবাণী কাজে লাগাতে পারি না? আজ যদি আনবিক 
অস্ত্রে সুসজ্জিত এবং গর্বোদ্ধত কোনো রাষ্ট্র ভারত থেকে খণ নিয়ে উচ্চারণ করে এবং 
একান্তভাবে চায় খষি উচ্চারিত সেই অবিস্মরণীয় বাণী “সর্বে জনাঃ সুখিনো ভবস্ত - 
- “সকলে সুখী হোক” তাহলে সেই রাষ্ট্র কি পারবে দুর্বল রাষ্ট্রকে ধ্বংস করতে? এই 
একটি মন্ত্রোচ্চারণই কি পৃথিবীর গভীরতর অসুখ সারাতে পারে না? বালক ধবকে ব্রহ্মা 
বর দিতে চাইলে, ঞুব যা বলেছিলেন, তা যদি বিশ্বের সকলেই মনেপ্রাণে চায়, তাহলেও 
রোগার্ত ধরিত্রী নিঃসন্দেহে রোগমুক্ত হতে পারবে। ধ্রুব বলেছিলেন -- -ম্বত্যস্ত বিশ্বস্য' 
অর্থাৎ বিশ্বের স্বস্তি হোক। 


বিশ্বের দুরারোগ্য ব্যাধিমুক্তির যাবতীয় ওষুধই আছে ভারতবর্ষে । কিন্তু “বৈদ্য'র 
ভূমিকা পালন করবেন কে? এর দায়িত্ব আপনার আমার সকলের। হতাশ হলে চলবে 
না, মনে রাখতে হবে বিশ্বশান্তির মহান দৃত রবীন্দ্রনাথের উদ্দীপনাপূর্ণ বাণী _ 


শুধু একমনে হও পার 
এ প্রলয় পারাবার 


নৃতন সৃষ্টির উপকূলে 
নৃতন বিজয়ধ্বজা তুলে।' 


্ 
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বুকের মধ্যে ক্ষত, হাতে রক্ত 
গোলাপ, মুখে হাসি। 


স্বপ্ন দেখছেন সেই ফরাসী মহিলা। 


এক আশ্চর্য স্বপ্ন, এক অভূতপূর্ব দিব্যদর্শন! মহিলাটি রোগ যন্ত্রণায় কাতর। ক 
দুঃসহ সেই রাত! কিন্তু একি! কে তার সামনে দাঁড়িয়ে? কে এঁ স্মিতানন, জ্যোতির্ম; 
দিব্যপুরুষ? 

অসহ্য যন্ত্রণার মধ্যেও বুঝতে পারেন এ বিদেশিনী - আবির্ভূত পুরুষসিংহঢ 
প্রাচ্যের সর্বত্যাগী বীর সন্ন্যাসী স্বামী বিবেকানন্দ। তার হাতে রক্তপদ্ন, তিনি হাসছে, 
আর সেই হাসিতে যেন ঝলসে যাচ্ছেন যন্ত্রণাকাতর মহিলাটি । “আমার এত কষ্ট আর 
আপনি হাসছেন? বলার সঙ্গে সঙ্গেই তিনি দেখতে পেলেন স্বামীজীর বুকের মাঝখানে 
এক ক্ষতচিহ, আর সেইখান থেকে বেরিয়ে আসছে তাজা রক্তক্রোত! তবু তিনি 
হাসছেন হাতে রক্তপদ্ম নিয়ে। আশ্চর্য জ্যোতি আর প্রশান্তি সারা মুখে, বলছেন - 
দ্যাখো, জীবনে দুঃখ কষ্ট আছে, তবু আমাদের হাসতে হবে, বাঁচতে হবে। 

ফরাসী মহিলার স্বপ্মে দেখা বিবেকানন্দ যন্ত্রণাদীর্ণ মহিলাকে শোনাননি বৈরাগ্যের 
মন্ত্র, সামনা বাণী কিংবা শাস্ত্রবচন। তার কণ্ঠে দুঃখজয়ের আহান, আনন্দের মধ্যে বেঁচে 
থাকার সম্ভ্রীবনীমন্ত্র। তার গুরুদেব শ্রীরামকৃষণও বলতেন - “দুঃখ জানে, শরীর জানে 
মন তুমি আনন্দে থাকো।, 

' অনেক কষ্ট পেয়েছেন স্বামীজী। মানুষের দুঃখ, দেশের দুর্দশা এই মানবতাবাদী 
মহাপ্রাণকে বিচলিত করত যা হয়তো "শাস্ত্র সম্মত” নয়। কেননা সাধুরা নাকি সুখে দুঃখে 
উদাসীন থাকেন। আমাদের সৌভাগ্য বিবেকানন্দ অন্ততঃ এ অনুশাসনটি অগ্রাহ 
করেছেন। 

একবার স্বামীজী অত্যন্ত অসুস্থ হবার পর শরীর সারাতে দার্জিলিং গিয়েছেন 
হঠাৎ খবর এল - কলকাতা মহানগরী প্লেগে আক্রান্ত! গলিত মহামানব সঙ্গে সগে 
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ফিরে এলেন কলকাতায়। আর্তের সেবা করতে হবে, দীড়াতে হবে বিপন্ন মানুষের 
পাশে। কিন্তু অর্থ কোথায়? কোথা থেকে জুটবে ওষুধ আর পথ্যের খরচ ? গুরুভাইদের 
বললেন _ “মঠের জন্যে যে জমি কেনা হয়েছে, সেটা বিক্রি করেও যদি হাজার হাজার 
রোগার্তের প্রাণ বাচাতে পারি, তবে সেটাই হবে আমাদের সবচেয়ে বড় সান্তনা 


আমেরিকায় এক ধনকুবেরের প্রাসাদে একবার স্বামীজী আশ্রয় নিয়েছিলেন। 
আরাম বিলাসের সে কি উপকরণ! স্বামীজী শুয়ে আছেন দুধসাদা আরাম শয্যায় । বাইরে 
হাড় কাঁপানো ঠাণ্ডা। বরফ পড়ছে, আর ঘরে কি মধুর উষ্ঠতা! কিন্তু হঠাৎ ককিয়ে 
কেঁদে উঠলেন স্বামীজী। তার মনে পড়ল, ভারতবর্ষের লক্ষ লক্ষ মানুষের মাথা 
গোঁজবার আশ্রয় নেই, ক্ষুধার আগুনে তাদের পেট জ্বলছে আর তিনি শুয়ে রয়েছেন 
এই সুখন্বর্গে! বিছানা ত্যাগ করে ভূমি শয্যায় শয়ন করলেন তিনি। দু'চোখে অবিরাম 
অশ্রধারা, কণ্ঠে কেবল এক প্রেমঘন উচ্চারণ -_ “আমার দেশ! আমার দেশ!” 


রোর্মী রোললী লিখেছেন -- “বিশ্বমানবের সকল দুঃখ যন্ত্রণার আঘাত এসে শিশুর 
দুঃখ বেদনা নিজের বিশাল হৃদয়ে অনুভব করতেন।' 


ব্যক্তিগত জীবনেও তিনি কম দুঃখ পাননি। পিতার মৃত্যুর পর অশৌচ 
অবস্থাতেও তিনি 'অনাহারে, ছিব্নবস্ত্রে নগ্রপদে চাকরীর আবেদন হস্তে লইয়া মধ্যাহ্ের 
প্রখর রৌদ্রে অফিস হইতে অফিসান্তরে ঘুরিয়া বেড়াইতেন।' স্বামীজী নিজেই বলছেন 
এ সময়ের অবস্থা, “এই সময়ে একদিন রৌদ্রে ঘুরিতে ঘুরিতে পায়ের তলায় ফোস্কা 
হইয়াছিল এবং নিতান্ত পরিশ্রান্ত হইয়া গড়ের মাঠে মনুমেন্টের ছায়ায় বসিয়া 
পড়িয়াছিলাম।” দু'একজন বন্ধু সঙ্গে ছিল বা ঘটনাক্রমে তাদের সঙ্গে দেখা হয়েছিল। 
তাদের একজন স্বামীজীকে সান্ত্বনা দেবার জন্য একটা গান গেয়েছিল _ “বহিছে কৃপাঘন 
ব্রহ্মনিঃশ্বাস পবনে।" স্বামীজী গায়ক বন্ধুকে গান থামাতে বলে গর্জন করে উঠলেন - 
ক্ষুধার তাড়নায় যাহাদিগের আত্মীয়বর্গকে কষ্ট পাইতে হয় না, গ্রাসাচ্ছাদনের অভাব 
যাহাদিগকে কখনও সহ্য করিতে হয় নাই, টানা পাখার হাওয়া খাইতে খাইতে 
তাহাদিগের নিকট এরূপ কল্পনা মধুর লাগিতে পারে ..... কঠোর সত্যের সম্মুখে উহা 
এখন বিষম ব্যঙ্গ বলিয়া বোধ হইতেছে।, 


বাড়িতে যেদিন খাওয়া-দাওয়ার ব্যবস্থা হত না সেদিন ভূবনেশ্বরীদেবীকে 
“নেমন্তল্ন আছে" বলে বেরিয়ে যেতেন স্বামীজী এবং সামান্য কিছু খেয়ে বা অনশনে সারা 
দিন কাটিয়ে দিতেন। বন্ধুদের অনুরোধে গান গেয়ে তাদের মনোরঞ্জন করতে হত। 
ঠাকুরের দেহাবসানের পরেও স্বামীজী অন্যান্য ব্রহ্মচারীদের সঙ্গে অশেষ কষ্ট করেছেন, 
অগ্নের জন্যে ঘ্বারে ছ্বারে ভিক্ষা পর্যস্ত করেছেন। শ্রীষ্টান সমাজ তাকে কম আক্রমণ 
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করেনি। নানাভাবে তার নামে তারা কুৎসা রটনা করেছে। খব,দশেও তাকে অনেক নিন্দা 
ও কুৎসিত সমালোচনা সহ্য করতে হয়েছিল। 


অনেক কষ্ট, অনেক যন্ত্রণা বিবেকানন্দ পেয়েছেন, তবু তিনি, “বুকের মধ্যে 
করেছেন। অসামান্য ছিল তার মার্জিত রসবোধ। হেল ভগিনীদের লেখা এক পত্রে তিনি 
লিখছেন -- “আঃ এখানে কেমন সুন্দর ঠাণ্ডা! যখন দেখি তোমরা চারজন গরমে ভাজা, 
পোড়া, সিদ্ধ হয়ে যাচ্ছ, আর আমি এখানে ঠাণ্ডা উপভোগ করছি, তখন আমার আনন্দ 
শতগুণে বেড়ে যায়।” অপেক্ষাকৃত অল্প বয়সেই তার চুল পাকতে শুরু করেছিল। সে 
প্রসঙ্গে তিনি লিখছেন -- “তোমার সঙ্গে পরবর্তী সাক্ষাতের পূর্বেই আমার মাথাটি পূর্ণ 
বিকশিত একটি শ্বেতপম্মের মতো হবে।' 


কৌতুক এবং গল্প গুজব চলিতে লাগিল। আমরা শুনিতে শুনিতে হাসিয়া অধীর 
হইতেছিলাম।” স্বামীজীর শিষ্য শরচ্চন্দ্র চক্রবর্তী রচিত “স্বামি শিষ্য সংবাদ" গ্রন্থে তার 
কৌতুক প্রিয়তার প্রচুর নিদর্শন পাওয়া যায়। এ ছাড়া তার “পরিব্রাজক”, প্রাচ্য ও 
পাশ্চাত্য', “পত্রাবলী' প্রভৃতি গ্রন্থপাঠে জানা যায় যে বিবেকানন্দ ছিলেন যথার্থই 
রসরাজ। স্বামী তুরীয়ানন্দের সঙ্গে আলোচনা করতে করতে তিনি একদিন অপূর্ব এক 
কাহিনী শোনান। গঙ্গাহীন দেশে কলকাতার এক ছেলে শ্বশুরবাড়ি যায়। তার খাবার 
সময় চারিদিকে ঢাকঢোল সব হাজির। শাশুড়ী জামাইকে বললেন, আগে একটু দুধ 
খাও। যেই বাটিতে সে চুমুক দিল অমনি চারদিক থেকে ঢাকঢোল বেজে উঠল। শাশুড়ী 
আনন্দে কাদো কাদো হয়ে জামাই -এর মাথায় হাত দিয়ে আশীর্বাদ করে বললেন, 
“বাবা, তুমি আজ ছেলের কাজ করলে । তোমার পেটে গঙ্গাজল আছে, আর দুধের মধ্যে 
ছিল তোমার শ্বশুরের হাড়গুঁড়ো। শ্বশুর গঙ্গা লাভ করলেন।” একবার গোরক্ষিণী সভার 
এক প্রচারক স্বামীজীকে বললেন, গরু আমাদের মা। সঙ্গে সঙ্গে স্বামীজীর রঙ্গ ও বিদ্রুপ 
_ গরু যে মা তা আমি বুঝেছি। তা না হলে এমন কৃতী সন্তান আর কে প্রসব করবে! 


ভক্ত শিষ্যদের স্মৃতিচারণায় এবং তার রচনাবলীর মধ্যে ছড়িয়ে রয়েছে তার 
কৌতুকপ্রিয়তার অজস্র নিদর্শন। 


দুঃখ কষ্ট অপমান জ্বালা সহ্য করেও মানুষকে আনন্দ দিয়ে গেছেন তিনি। আজ 
জীবনের সর্ব ক্ষেত্রেই জটিলতা বাড়ছে। প্রায় প্রতিটি মানুষ নানা সমস্যায় ক্রুসবিদ্ধ। 
মানুষের সর্বাঙ্গ আজ যেন রক্তাক্ত । তবু হাতে তুলে নিতে হবে রক্তপদ্ম, বাচার জন্যে 
সংগ্রাম করতে হবে। নিজে বাঁচবো, অপরকেও বাঁচাবো। আকাশে বাতাসে ছড়িয়ে দিতে 
হবে সেই কল্যাণী ইচ্ছা -. "সর্বে জনাঃ সুখিনো ভবস্ত', “সর্ব সর্বত্র নন্দতু।' 
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“হেরিয়া তোমার মুর্তি, কর্ণে মোর বাজে 
মহাতীর্থযাত্রীর সঙ্গীত, চিরপ্রাণ 

আশার উল্লাস, গম্ভীর নির্ভয়বাণী 

উদার মৃত্যুর । __- রবীন্দ্রনাথ 


ছিলেন অরবিন্দ ঘোষ, হলেন শ্রীঅরবিন্দ। ছিলেন দেশের বিপ্লব আন্দোলনের 
প্রবাদ প্রতিম মহানায়ক, হলেন যোগবরিষ্ঠ মহাযোগী। ছিলেন নমস্য, হলেন প্রণম্য। 


ভগবদ্দর্শনের প্রেরণা তার মধ্যে কমবেশি বরাবরই ছিল। স্ত্রী মৃণালিনীদেবীকে 
এক পত্রে তার যে তিনটি “পাগলামি'র কথা তিনি লিখেছিলেন, তার একটি ঈম্বরলাভের 
তীব্র আস্পৃহা _ “যে কোন মতে ভগবানের দর্শনলাভ করিতে হইবে। ঈশ্বর যদি থাকেন, 
তাহা হইলে তাহার অস্তিত্ব অনুভব করিবার, তাহার সঙ্গে সাক্ষাৎ করিবার কোন না 
কোন পথ থাকিবে, সে পথ যতই দুর্গম হোক, আমি সেই পথে যাইবার দৃঢ় সংকল্প 
করিয়াছি।' বরোদায় থাকাকালীন তিনি দিনে পীচ ছ; ঘন্টা করে প্রাণায়াম করতেন। 
বালানন্দ ব্রহ্মাচারীর গুরুদেব স্বামী ব্রহ্মানন্দ নর্মদার তীরে থাকতেন। অরবিন্দ তার সঙ্গে 
দেখা করতে গিয়েছিলেন। বরোদাতে বিষুরভাঙ্কর লেলে নামে মারাঠী যোগীর সঙ্গেও 
তার যোগাযোগ ছিল। তার কাছ থেকেই অরবিন্দ যোগাভ্যাসের প্রাথমিক শিক্ষা গ্রহণ 
করেন। এ প্রসঙ্গে অরবিন্দ দিলীপকুমার রায়কে বলেন - “মনকে শান্ত করো” লেলে 
তাকে বলেছিলেন, চিন্তার দিকে একদম ঝুঁকো না; তাহলে ক্রমশঃ দেখতে পাবে যে 
সব চিন্তাকে তুমি তোমার নিজের বলে মনে করে এসেছ, সে সব আসে বাইরে থেকে। 
যেই তাদের আসতে দেখবে, সঙ্গে সঙ্গে তাদের তাড়াতে হবে। এইভাবে কিছুকাল 
অভ্যাস করলেই মনের মধ্যে নেমে আসবে স্থিরতা ও প্রশাস্তি।' অরবিন্দ তার উপদেশ 
মেনে ছিলেন। লেলের শিক্ষায় ঠিক তিন দিনে তিনি সবরকম চিন্তা থেকে অব্যাহতি 
পেয়েছিলেন। কিন্তু তার যোগ সাধনার সুবর্ণ সুযোগ ঘটে গেল কারাগারের অন্ধকৃপে। 
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অরবিন্দ তখন দেশের মুক্তি আন্দোলনের “জনগণ-মন-অধিনায়ক” প্রজ্জ্বলস্ত 
দেশপ্রেমের প্রদীপ্ত অগ্নিশিখা। বঙ্গভঙ্গ আন্দোলনে বঙ্গদেশ তখন উত্তাল। অরবিন্দ 
জাতিকে সশস্ত্র বিপ্লব মন্ত্রে উদ্ুদ্ধ করতে সচেষ্ট হলেন। গুপ্ত সমিতি গঠন করে সর্বত্যাগী 
যুবকদের অগ্নিমন্ত্রে দীক্ষিত করলেন। লিখে চললেন অসাধারণ উদ্দীপনাপূর্ণ প্রবন্ধ । 
অকুতোভয় বিপ্লবীদের কার্যকলাপে কেঁপে উঠল বৃটিশ সান্রাজ্যবাদের শক্ত ইমারত। 
পুলিশ বোমা তৈরীর প্রধান কেন্দ্র মানিক তলায় মুরারিপুকুর বাগানের সক্ষান পেল। 
গ্রেপ্তার বরণ করলেন বহু বিপ্লবী। গোয়েন্দা পুলিশ অরবিন্দের বাড়ীতে হানা দিয়ে 
খানাতল্লাসী চালাতে লাগল। একটা ছোট বাক্‌সের মধ্যে ছিল দক্ষিণেশ্বরের মাটি। 
অরবিন্দ এ প্রসঙ্গে লেখেন -- ক্লার্ক সাহেব তাহা বড় সন্দিপ্ধ চিত্তে অনেকক্ষণ নিরীক্ষণ 
করেন, যেন তাহার মনে সন্দেহ হয় যে, এটা কি নূতন ভয়ঙ্কর তেজবিশিষ্ট স্ফোটক 
পদার্থ ।' এরপরেই অরবিন্দের ব্যঞ্জনাগর্ভ মন্তব্য স্মরণীয় - “এক হিসাবে ক্লার্ক সাহেবের 
সন্দেহ ভিত্তিহীন বলা যায় না। পরে অবশ্য সাহেব বুঝতে পারেন এ বস্তুটি নিছক মাটি 
ছাড়া আর কিছুই নয়। অরবিন্দকে গ্রেপ্তার করা হল, আটকে রাখা হল প্রেসিডেন্সি 
জেলের ছোট্ট একটি ঘরে। ঘরটি ছিল ন ফুট লম্বা আর পাঁচ ফুট চওড়া। জানলা বিহীন 
এ ঘরটির সামনে ছিল বিশাল লোহার গরাদ। কিন্তু এই ক্ষুদ্র প্রকোষ্ঠটি পরবর্তীকালে 
মহাতীর্থ হয়ে ওঠে। এখানেই তিনি বাসুদেবের সাক্ষাৎ লাভ করেন। কারাগারের 
অন্ধকৃপে, নির্জনতার মধ্যে তিনি গুরু ও সখারূপে বাসুদেবকে পেলেন। তিনি লেখেন 
_- “বৃটিশ গভর্ণমেন্টের কোপ দৃষ্টির একমাত্র ফল আমি বাসুদেবকে পাইলাম।' 


আলিপুর আদালতে অরবিন্দের পক্ষ সমর্থন করেন দেশবরেণ্য ব্যারিষ্টার 
দেশবন্ধু চিত্তরপ্জন দাস। বিচারপতিকে সম্বোধন করে তিনি সেদিন অরবিন্দ সম্বন্ধে যা 
বলেছিলেন, তা অবিস্মরণীয়। তিনি বলেছিলেন, 1010 8791 05 00170104919 15 
10159160111 9118109, 1010 90191 019 11011177011, 13 201090101 968593, 1010 21091 119 
15 08980 8110 0019, 18 ৬1 08109091580 1১01 29 118 [১০991 01 10811091517, 23 19 
010101191 0117810101721151) 2110 019 10491" 01101112110, (0170 29119 15 0980 2110 
9019, 115 ৮/0105 ৬/]| 09 9017090 210 178-8010990 101 011) 11) 17012, 041; 801955 
01512115929 817019105. সংক্ষেপে এর অর্থ হল - এই বিতর্ক, আন্দোলন স্তব্ধ হবার 
দীর্ঘকাল পরে, ত্বার মৃত্যুর দীর্ঘকাল পরে মানুষ তাকে স্বদেশপ্রেমের কবি, মানবপ্রেমিক 
এবং জাতীয়তার নবী বলে শ্রদ্ধা করবে, তার বাণী সাগর পারের দূর দূরান্তে ধ্বনিত 
হবে। 


পরবর্তীকালের ইতিহাস প্রমাণ করেছে, দেশবন্ধুর ভবিষ্যদ্বাণী কত অস্ত! 
প্রেসিডেক্সী জেলে বিপ্লবী বন্দীদের অন্যতম ছিলেন উপেন্দ্রনাথ বন্দ্যোপাধ্যায় 
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তারা কেউ মাথায় মাখবার তেল পাচ্ছেন না অথচ অরবিন্দের চুল কিভাবে তেল 
চকচকে থাকে? এই প্রশ্ন নিয়ে একদিন তিনি অরবিন্দের সঙ্গে দেখা করলেন। অরবিন্দ 
বললেন - “সাধনের সঙ্গে সঙ্গে আমার শরীরে অনেকগুলো পরিবর্তন হয়ে যাচ্ছে। 
আমার শরীর থেকে চুল ফ্যাট টেনে নেয়।” উপেন্দ্রনাথ লক্ষ্য করলেন, 'অরবিন্দবাবুর 
চক্ষু যেন কাচের চন্ষুর মত স্থির হইয়া আছে। তাহাতে পলক বা চাঞ্চল্যের লেখমাত্র 
নাই। .... এ সমস্ত গুহ্য সাধনের কথা তিনি কোথায় পাইলেন জিজ্ঞাসা করায় 
অরবিন্দবাবু বলিলেন যে একজন মহাপুরুষ সুন্ষ্ম শরীরে আসিয়া তীহাকে এই সমস্ত 
বিষয় শিক্ষা দিয়া যান।' 


এইসব যাবতীয় জড় পদার্থ তার কাছে চৈতন্যময় হয়ে ওঠে। বিচারক, উকিল, 
বন্দী আসামী সকলের মধ্যে তিনি বাসুদেবকে দেখতে পেতেন। “তারপর তিনি 
(বাসুদেব) আমার হাতে গীতা দিলেন, উত্তরপাড়া অভিভাষণে তার স্বীকারোক্তি, “তার 
শক্তি আমার মধ্যে প্রবেশ করল এবং আমি গীতার সাধনা অনুসরণ করতে সক্ষম 
হলাম।' তাকে যখন তার ছোট্ট ঘর থেকে বাইরে বেরুতে দেওয়া হল, তখন তিনি 
দেখলেন তিনি আর উচু দেওয়ালের মধ্যে বন্দী নন। তাকে ঘিরে রয়েছেন বাসুদেব। 


সাক্ষাৎ বাসুদেব দর্শন হবার পরেও, বিশ্বজনের কল্যাণের জন্য শ্রীঅরবিন্দ 
দীর্ঘকাল কঠোর যোগ সাধনায় ব্যাপৃত থেকে সিদ্ধিলাভ করে জ্যোতির্ময় দিব্য মানবে 
পরিণত হন। ১৯২৮ সালে তাকে দেখে বিস্ময়ে অভিভূত হয়ে রবীন্দ্রনাথ লেখেন - 
“আমার মন বললে, ইনি এঁর অন্তরের আলো দিয়েই বাহিরে আলো জ্বালবেন। .... অতি 
অল্পক্ষণ ছিলুম। তারই মধ্যে মনে হল, তার মধ্যে সহজ প্রেরণাশক্তি পুঞ্জিত। ..... 
মধ্যযুগের খৃষ্টান সন্াসীর কাছে দীক্ষা নিয়ে তিনি জীবনকে রিক্ত শুষ্ক করাকেই 
চরিতার্থতা বলেননি। আপনার মধ্যে খষি পিতামহের এই বাণী অনুভব করেছেন ঃ 
“যুস্তণত্মান ৫ সর্বমেবাবিশস্তি। ... আমি তাকে বলে এলুম, আত্মার বাণী বহন করে আপনি 
আমাদের মধ্যে বেরিয়ে আসবেন এই অপেক্ষায় থাকবো। সেই বাণীতে ভারতের 
নিমন্ত্রণ বাজবে $ শৃ্স্ত বিশ্বে। 

শ্রীঅরবিন্দের রচনাবলী বিশ্বসাহিত্যের সম্পদ। তার “বেদরহস্য* “উপনিষদষ্টক” 
“দিব্যজীবন”, 'যোগসমন্য়”, “মানব বর্তনি', “বিশ্ব এক নীড়" প্রভৃতি গ্রন্থ এবং “সাবিত্রী” 
মহাকাব্য কানজয়ী। 

শ্রীঅরবিন্দ তার যোগের নাম দিয়েছেন 'পূর্ণযোগ'। আমাদের সমগ্র সত্তায় 
ঈশ্বরের আনন্দময় রূপের প্রতিষ্ঠাই এই যোগের অথিষ্ট। তার ধারণায় মানব জীবনের 
একমাত্র উদ্দেশ্য হল ঈশ্বরের সঙ্গে একাত্ম হওয়া, মানব স্বরূপকে দিব্যজ্ঞানে এবং মানব 
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আনন্দকে দিব্যানন্দে উন্নীত করা, ঈশ্বরের দিব্যরাজ্যকে এই ধুলার ধরণীতে নামিয়ে 
আনা। এ প্রসঙ্গে হিমাংশু নিয়োগী বলেছেন -- শ্রীঅরবিন্দ ও শ্রীমায়ের যোগ সাধনা 
এক শক্তিসঞ্চারী বেগ নিয়ে মানুষের অন্তশ্চেতনার রুদ্ধ দুয়ার খুলে দিয়েছে। আমাদের 
সাধারণ দৃষ্টি যা দেখতে পায়ল৷ সেই আধ্যাত্মিক নেপথ্যলোকে ঘটে গেছে এক বিরাট 
বিপ্লব। জগতের উপর পরমাশক্তির - অতি্মানসের জ্যোতির আবির্ভাব হল তার তারণ 
স্পর্শ নিয়ে।' 


দিলীপকুমার রায়কে এক পত্রে শ্রীঅরবিন্দ জানান যে অতিমানস শক্তিকে তিনি 
নামিয়ে আনতে চাইছেন স্বমহিমা প্রতিষ্ঠিত করতে নয়। “আমি চাই এক আন্তর সত্য, 
আলো, সুষমা ও শান্তির নীতিকে পার্থিব চেতনার রাজ্যে আবাহন করতে। তাকে আমি 
দেখতে পাচ্ছি উপরে .... আমার চেতনার উর্দ হতে তার জ্যোতিঃপ্রপাত হচ্ছে আমি 
প্রত্যক্ষ করছি। আমি চাই যাতে করে আমাদের সমগ্র সত্তাকে সে তুলে নিতে পারে তার 
স্বকীয় শক্তিস্বরূপের মধ্যে, অন্যথা মানুষের স্বভাব চলতে থাকবে আধ-আলো-আধ- 
ছায়ার সনাতন ভূমিকায়। আমি এ বিশ্বাসে প্রতিষ্ঠা পেয়েছি যে এই সত্যের অবতরণ 
হলে জগতে খুলে যাবে এক দিব্য চেতনার বিকাশের পথ আর পার্থিব বিবর্তনের, সেই 
হবে পরম নিহিতার্থ। ্‌ 

ভ্রীঅরবিন্দ ১৯৫০ সালে দেহত্যাগ করেন। দেহত্যাগের কয়েকদিন পরেও তার 
দিব্য দেহের কোনো বিকৃতি হয়নি। এতটুকু কমেনি তার দেহের দিব্য আভা, অপার্থিব 
দিব্য জ্যোতি। এমনটি বোধহয় আর কখনও দেখা যায়নি। 


এই দিব্য মানব সম্পর্কে শ্রীমায়ের মোদার) স্মরণসুন্দর বিশ্লেষণ -- শ্রীঅরবিন্দ 
পৃথিবীর কাছে এতখানি উদার হস্তে এনে দিয়েছেন যত আলো আর জ্ঞান আর শক্তি, 
তারজন্য কৃতজ্ঞতা প্রকাশের শ্রেষ্ঠ উপায় তার শিক্ষা সম্যক হৃদয়ঙ্গম করা আর তা 
কার্যে পরিণত করা। 


“তার শিক্ষা আমাদের যেন অন্ধকার দূর করে পথ দেখিয়ে চলে।, 


$& 4? 
রঃ কী 


৪২. 


সনাতন ধর্ম ও ভারতীয় সংস্কৃতি 


কত দেশের কত সংস্কৃতি আজ ধুলায় বিলীন, ইতিহাসের ধুসর স্মৃতি। কিন্ত 
হাজার হাজার বছরের এতিহ্য নিয়ে মৃত্যুহীন মহিমায় ভারতীয় সংস্কৃতি আজও অশ্নান। 
পাশ্চাত্য সভ্যতার ভোগসর্বস্বতা, অর্থ ও শক্তির দত্ত এবং পরমত অসহিষু্তা 
বিশ্ববাসীকে শান্তির পথ দেখাতে এবং মানুষে মানুষে প্রেম ও মৈত্রীর রাখী পরাতে 
পারেনি। অথচ কত শত অত্যাচার সহ্য করেও এই সংস্কৃতি যে আজও তার বর্ণবৈভব 
ও মহিমা হারায়নি, তার কারণ সনাতন ধর্ম ও ভারতীয় সংস্কৃতি বিশ্ববাসীকে শুনিয়েছে 
মানবতার জয়গান, বিশ্বপ্রেম ও বিশ্বমৈত্রীর উদাত্ত বাণী। মিশর, ব্যাবিলন প্রভৃতি দেশ 
যখন ধর্মের প্রকৃত স্বরূপ ও দেবদেবীদের প্রকৃতি নিয়ে বিবদমান, তখন ভারতের 
তপোবন থেকে ধধিকণ্ঠে উচ্চারিত হয়েছে “একং স্দিপ্রাঃ বহুধা বদস্তি” অর্থাৎ ব্রহ্ম এক, 
ধাষিরা নানাভাবে বলে থাকেন। পাশ্চাত্য জগৎ যখন অস্ত্র নিয়ে সাম্রাজ্য বিস্তার ও ধর্ম 
প্রচার করতে বেরিয়েছে, তখনও মুনি খষিরা উচ্চারণ করেছেন ভারতীয় ধর্ম সংস্কৃতির 
সুমহান আদর্শ “মা হিংসী, মা গৃধঃ, অর্থাৎ হিংসা কোরো না, লোভ কোরো না। তারা 
পৃথিবীর মানুষকে শুনিয়েছেন সনাতন ধর্মের অবিনাশী মন্ত্র _ “সমং পশ্যন হি সর্বত্র 
সমবস্থিতমীশ্বরম্‌” অথাৎ সকল স্থানে সকলের মধ্যেই ঈশ্বর বর্তমান। পরমত সহিষুঃতার 
আদর্শে বিশ্বাসী ভারতীয় সংস্কৃতি বিশ্বের প্রতিটি দেশের সংস্কৃতি ও ধর্মকে শ্রদ্ধা করেছে, 
সবার মধ্যে জাগিয়েছে এক অখণ্ডবোধের চেতনা । “বসুধৈব কুটুম্বকম্‌” - এই খষি 
বাক্যের মধ্যেই নিহিত আছে বিশ্বপ্রেমের সর্বোত্তম বাণী। 


জার্মান মনীষী ম্যাকৃসমূলার কেমব্রিজ বিশ্ববিদ্যালয়ে এক বত্তুতায় ভারতীয় ধর্ম 
সংস্কৃতির ভূয়সী প্রশংসা করে বলেছিলেন -- “যদি কেউ আমাকে প্রশ্ন করে পৃথিবীর 
কোন দেশের আকাশের নিচে মানুষ সর্ধশ্রেষ্ট ভাবগুলি সঞ্চয় করেছে - তাহলে আমি 
ভারতবর্ষকে দেখিয়ে দেব। যদি আমরা পূর্ণতর মানবজীবন পেতে চাই - কেবলমাত্র 
ইহকালের জন্য নয়, অনস্ত জীবনের জন্য, তাহলে আমি আবার এ ভারতবর্ষের দিকে 
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দৃষ্টি ফেরাব।' পাশ্চাত্য ভারতবিদের এই সপ্রশংস মন্তব্যের জন্য আমরা সঙ্গত কারণেই 
গর্ব অনুভব করি। কিন্তু প্রশ্ন হচ্ছে, জার্মান ভারতবন্ধু পৃথিবীর এত দেশ থাকতে 
কুসংস্কারাচ্ছন্ন, দরিদ্র, নিরক্ষর মানুষের ভীড়ে পর্যুদস্ত পরাধীন ভারতবর্ষের নাম করলেন 
কেন? কেনইবা এই মান্ধাতাগন্ধী দেশের প্রতি ম্যাক্সমুলার সাহেবের এত গভীর শ্রদ্ধা? 


এর কারণ ম্যাক্‌সমূলার ভারতবর্ষের গতিশীল সনাতন ধর্ম আর সংস্কৃতির মধ্যেই 
ভারতাত্মার সন্ধান পেয়েছিলেন। বাস্তবিক, পৃথিবীর আর কোন দেশ এত উচ্চ কঠে 
মানবতা আর মহামিলনের মহাসঙ্গীত গেয়েছে? কোন্‌ দেশ ভারতবর্ষের মতো সত্য- 
হয়েছে? ভারতবর্ষ ছাড়া আর কোন্‌ দেশ সেই প্রাটীনকালেই দুন্দুভিনাদের মতো 
শুনিয়েছে বিশ্ব মানসের মর্মকথা _ “সর্বে জনাঃ সুখিনো ভবস্ত"? 


কোনও দেশই নয়। তাই দরিদ্র ভারতবর্ষের আত্মিক এন্বর্ধয যুগে যুগে দূরের 
মানুষকে কাছে টেনেছে। “এই ভারতের মহামানবের সাগরতীরে" সমবেত হয়েছেন নানা 
ধর্মের নানা বর্ণের মানুষ । সব দেশের সব মানুষকেই এই দেশ আপন বলে বরণ করে 
আসছে। বিশ্বশান্তি, বিশ্বপ্রেম আর উদার মানবতাবাদ ভারতবর্ষ বিদেশ থেকে খণ 
নেয়নি। এইসব গুণাবলীর উৎস ভারতবর্ষ। পুরাণে আছে, স্বয়ং ব্রহ্মা বালক ধ্রবকৈ বর 
দিতে চাইলে তিনি বর না চেয়ে শুনিয়ে ছিলেন বিশ্বমানবতার অবিস্মরণীয় বাণী - 
স্বত্ত্যস্ত বিশ্বস্য' _ বিশ্বের স্তত্ভি হোক। শিবি রাজা স্বর্গরাজ্য, পুনর্জন্ম কিছু চাননি, 
চেয়েছিলেন আর্ত মানুষের দুঃখমুক্তি - 'কাময়ে দুঃখতপ্তানাং প্রাণিনামাতি নাশনম্‌* _ 
অর্থাৎ দুঃখতপ্ত প্রাণীদের যন্ত্রণার অবসান হোক। মহামুনি বাল্মীকি কণ্ঠে উচ্চারিত 
হয়েছে মানুষের জয়গান __ 'ন মানুষাং শ্রেষ্ঠতরং হি কিঞ্চিৎ” - মানুষের চেয়ে শ্রেষ্ঠতর 
আর কিছুই নেই। এ একই বাণী পরবর্তীকালে ধ্বনিত হয়েছে বৈষ্ণব পদাবলীর কবি 
চণ্ডীদাসের কণ্ঠে _ “সবার উপরে মানুষ শ্রেষ্ঠ, তাহার উপরে নাই। 


বৈদিক যুগের প্রার্থনা হল - “আমরা যেন সমস্ত ইন্দ্রিয় অটুট রেখে শতাধিক 
বছর ভালোভাবে বেঁচে থাকি।' তৈত্তিরিয় উপনিষদে শিষ্যের প্রতি গুরুর উপদেশ 
স্মর্তব্য _ “সন্তান-সন্ততি প্রজননে অবহেলা কোরো না, সম্পদ অর্জন থেকে বিচদুত 
হয়ো না।” শুক্র যজুর্বেদে প্রার্থনা করা হয়েছে সুখ স্বাচ্ছন্দ্যের _ “দেশে যেন শক্তিশালী 
অল্পের ছারা মনকে পোষণ করতে নিষেধ করেছেন শদ্বর মুনি _ নৈনমল্লেন বীভব2+। 
বঙ্মাপুরাণে তাকেই প্রকৃত সাধক বলা হয়েছে যিনি পরোপকারী, “পরার্ধোদ্যতঃ সদা'। 
অনিমাদি অষ্ট - জানাননি 
সকল দেহীর দুঃখ দূর করতে পারেন। 
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ভারতবর্ষের খধি-কঠে বিশ্ব শুনেছে সেই আশ্চর্য বাণী -- “আনন্দ হতেই 
জীবসমূহ জাত। জীবগণ আনন্দ দ্বারাই বেঁচে থাকে এবং অস্তিমকালে আনন্দেই প্রয়াণ 
করে।' দুঃখ ও বিষাদের জয়গান তারা করেননি । “দ দ দ- দাম্যত দত্ত দয়ধ্বম' -- দান, 
দয়া এবং সংযমের যে উদাত্ত ধ্বনি ভারতের তপোভূমি থেকে উচ্চারিত হয়েছিল, 
বিখ্যাত কবি টি এস এলিয়টের জন্য সমগ্র বিশ্বে সুপরিচিত। 


ভারতীয় সংস্কৃতি বলতে কেবল ধর্মকেই বোঝায় না। সাহিত্য - শিল্প সঙ্গীত, 
জ্ঞান-বিজ্ঞান _ সবকিছু নিয়েই এই সংস্কৃতি। এই সংস্কৃতি অত্যন্ত উন্নত যা অনাদিকাল 
থেকে মানুষকে দিয়েছে উদার মানবিকতার আলো, মিটিয়েছে মনের ক্ষুধা। যেহেতু 
ধর্মই ভারতবর্ষের সবকিছু তাই এদেশের সংস্কৃতিও সৃষ্টি হয়েছে ধর্মকে কেন্দ্র করে। 
বেদ, উপনিষদ, গীতা, ভাগবত প্রভৃতির মধ্যে রয়েছে ধর্মের সার তত্ত্ব। কাব্য হিসাবেও 
এগুলি অতুলনীয়। সংস্কৃত সাহিত্য ভারতীয় তথা বিশ্ব সাহিত্যের সম্পদ। এছাড়া 
ভারতের বিভিন্ন রাজ্যের কাব্য সাহিত্য উন্নতির চরম শিখরে আরোহণ করেছে। 


ভারতীয় স্থাপত্য, শিল্প, ভাস্কর্য অতুলনীয়। এগুলি প্রায় ছ'হাজার বছরের 
পুরানো। স্বামী চেতনানন্দ একটি প্রবন্ধে চমৎকার মন্তব্য করেছেন -- “প্রাচীন মিশরীয় 
শিল্প ঝৌক দিয়েছে স্থায়িত্রে দিকে, যেমন পিরামিড । রোমক শিল্পে শরীর বিজ্ঞান ও 
বাহ্য সৌন্দর্যের স্থান প্রকাশ পেয়েছে। আসিরীয় শিল্প রূপায়িত করেছে দৈহিক শক্তিকে 
জাপান ও চৈনিক শিল্পী প্রাকৃতিক দৃশ্যকে প্রাণবন্ত করেছেন। আর ভারতীয় শিল্প 
অরূপকে অপরূপ করে দিয়েছে, ভারতীয় শিল্প বিশ্ব সভ্যতার কালোস্তীর্ণ সম্পদ । 


ভারতীয় সংস্কৃতির আর একটি অপরিহার্য অঙ্গ সঙ্গীত ও নৃত্য । ভারতীয় 
সঙ্গীতের ভাব সম্পদ সুরবৈচিত্র, যন্ত্র সঙ্গীতের অপূর্ব প্রয়োগ, ধ্ুপদী ও লোকনৃত্যের 
অসামান্য ছন্দোময় রূপ বিশ্ববাসীর দৃষ্টি আকর্ষণ করেছে। আজ থেকে বেশ কয়েক 
হাজার বছর আগেও যে এদেশে শিল্প ও সঙ্গীতচর্চা হত তার প্রমান মহেনজোদারো- 
হরপ্পার প্রত্বতাত্ত্িক নির্দশন থেকে পাওয়া যায়। এ দুই নগরীর প্রাসাদ, স্নানাগার, রাস্তার 
যে নিদর্শন আমরা পেয়েছি তাতে বিস্ময়ে হতবাক হতে হয়। 


বহু মানুষের ধারণা _ ভারতবর্ষে ধর্মের দেশ, এখানে বিজ্ঞানের বিশেষ চর্চা 
হয়নি। পাশ্চাত্য দেশগুলি বিজ্ঞান চর্চায় অভূতপূর্ব উন্নতি করেছে। কিন্তু আমাদের 
দেশেও যে প্রার্টীনকালে বিজ্ঞানের প্রভূত উন্নতি হয়েছিল, সে খবর হয়ত অনেকের 
অজানা। মহাবিজ্ঞানী নিউটন, গ্যালিলিও প্রমুখ বৈজ্ঞানিকদের জন্মের কয়েক হাজার 
বছর আগে আমাদের বৈদিক ধাবিরা বহু বৈজ্ঞানিক সত্যকে উদ্ঘাটন করেছেন। সূর্যের 
চারিদিকে পৃথিবীর আবর্তনের কথা খকৃবেদে আছে। শূন্যের আবিষ্কারের কৃতিত্ব 


৪৫ 


ভারতীয় খষিদের। জ্যামিতির যথেষ্ট প্রয়োগও বৈদিক যুগে দুর্লক্ষ্য নয়। সুশ্রত, চরক, 
ধর্বস্তরী প্রমুখ ক্ষণজন্মা চিকিৎসাবিদ্যার জনক। ৩৬৫ দিনে এক বছর, সূর্যের সাতটি রঙ, 
পৃথিবী গোল - এসব তথ্য প্রথম উদ্ঘাটন করেন ভারতীয় মুনিখষিরাই। 


ভারতবাসী হিসাবে সনাতন ধর্ম ও ভারতীয় সংস্কৃতিকে জানা আমাদের কর্তব্য। 
আজকের এই অবিশ্বাস, অবক্ষয় ও সংশয়ের যুগে একমাত্র সনাতন ধর্ম ও ভারতীয় 
সংস্কৃতির উদার বাণীই পারে হতাশ অশান্ত ও দিশাহারা মানুষকে সঠিক পথনির্দেশ 
দিতে। 'অসতো মা সদ্গময়, তমসো মা জ্যোতির্ময়, মৃত্যুন্নামৃতং গময়' -- আমাদের 
অসত্য থেকে সত্যে, অন্ধকার থেকে আলোকে, মৃত্যু থেকে অমৃতে নিয়ে যাও” -- এই 
হোক আমাদের প্রার্থনা। 





৪৩৬ 


নিত্য সন্গ্যাসী জ্ঞানগুর অনির্বাণ 


কয়েক বছর আগে হঠাৎ একটি বই হাতে আসে। বইটি শ্রীঅরবিন্দের 116 
01/176' -এর বঙ্গানুবাদ “দিব্য জীবন'। অনুবাদক অনির্বাণ । পড়তে পড়তে চমকে 
উঠেছিলাম, কারণ ঠিক এই ধরণের অননুকরণীয় বাংলা গদ্য খুব বেশী পড়িনি। বাংলা 
ভাষায় অন্যতম শ্রেষ্ঠ গদ্যশিল্পী হিসেবে তাকে আমি রবীন্দ্রনাথের সঙ্গে একাসনে বসাতে 
দ্বিধা করিনি। পরে জেনেছি, অনির্বাণ বেদ-উপনিষদ-গীতার মহাভাষ্যকার, সীমাহীন 
জ্ঞান ও প্রজ্ঞার অধিকারী, আধ্যাত্ম জগতের এক জ্যোতিত্ান নক্ষত্র এবং পরম ভাগবত। 
আত্মপ্রচার বিমুখ এই সন্তম পুরুষ নিজের সম্বন্ধে জানিয়েছেন - 'ম্বরূপত আমি 
অনির্বাণ __ "পরিব্রাজকার্য পরমহংস শ্রীমৎ স্বামী নির্বাণানন্দ সরস্বতী” নই। গুরুর কাছে 
দীক্ষা নেবার পর সারস্বত মঠের মোহস্ত হিসাবে এইসব উপাধি আমার প্রাপ্য ছিল - 
- কিন্তু আমার এটা সইল না।, 


মহাযোগী অনির্বাণের জন্ম মৈমনসিংহে ১৩০৩ সনের ২৪শে আষাঢ় (১৮৯৬ 
খ্ীঃ)। পূর্বাশ্রমের নাম নরেন্দ্রন্দ্র ধর। আশৈশব অসাধারণ ধী শক্তির অধিকারী, 
বিশ্ববিদ্যালয়ের উজ্জ্বল রত্ব। বি. এ. ও এম. এ. পরীক্ষায় সংস্কৃতে প্রথম স্থানাধিকারী। 
ধর্মপ্রাণ পিতা রাজচন্দ্র ধর ও ধর্মপ্রাণা মাতা সুশীলা দেবীর এই মেধাবী সন্তান রত্ুটি 
কিভাবে ধাপে ধাপে পিতৃগুর শ্রীমৎ স্বামী নিগমানন্দের কাছে প্রথমে ব্রহ্মচর্য ও পরে 
সন্গ্যাস গ্রহণ করে বরদাচরণ ব্রহ্মচারী, নির্বানানন্দ সরস্বতী এবং অনির্বাণে বিকশিত ও 
মহিমান্বিত হয়ে ওঠেন, সে এক আশ্চর্য ইতিহাস। সে ইতিহাস সুতীব্র সাধনা, গভীর 
ধ্যান ও মহান সিদ্ধির দিব্যজ্যোতিতে উদ্ভাসিত। আসামের কোকিলামুখস্থিত আসাম 
বঙ্গীয় সারস্কতমঠে তিনি বারো বছর পরিচালক ছিলেন। খষি বিদ্যালয়ের অধ্যাপক এবং 
বিখ্যাত 'আর্ধদর্পন' পত্রিকার সম্পাদকরূপে তিনি প্রভূত খ্যাতি অর্জন করেন। কিন্ত 
অনির্বাণ রুক্ষ তপস্বী, নিছক শাস্ত্র ব্যাখ্যাকার এবং শুকনো জ্ঞান তাপস ছিলেন না, 
ছিলেন সহজিয়া বাউল। গৌরী ধর্মপাল বলেছেন -- “রবীন্দ্রনাথ ছিলেন তার প্রাণপুরুষ। 
তিনি মনে করতেন, বৈরাগ্য ও প্রেম এই উভয়ের যুগনদ্ধতাই জীবনের মহত্তম শিল্প'। 


৪৭ 


নিতান্ত বালক বয়সেই অনির্বাণ ত্বার সারাজীবনব্যাপী সাধন প্রতিমার সাক্ষাৎ 
লাভ করেন গ্রামের ধুলিমলিন মেঠো পথে চলতে চলতে। একটি কিশোরী রূপের ডালি 
মেলে দিয়ে বালকের আগে চলেছেন আর মাঝে মাঝে মুখ ঘুরিয়ে বালককে দেখছেন, 
মুখে রহস্যময় হাসি। তারপর এক সময় হঠাৎ তিনি মিলিয়ে যান। মিলিয়ে গেলেন, 
কিন্ত সম্পূর্ণ করে গেলেন বালককে। পরবর্তীকালে অনির্বাণ লেখেন - “যাঁকে 
খুঁজছিলাম তাঁকে পেয়েছি, কিন্তু এক অনির্বচনীয় রহস্যরূপে। ... স্পর্শজ্যা যেমন একটা 
বৃত্তকে একটি বিন্দুতে স্পর্শ করে অনন্তে উধাও হয়ে যায়, তেমনি একেকটি মানুষকে 
ছুয়ে সে যেন অনস্তে মিলিয়ে যায়। হোমশিখারূপে আজও একে হৃদয়ে বহন করে 
চলেছি -- অনন্ত কাল ধরে চলব।” কিংবা “ও যদি অমন করে ধরা না দিত, বেদের রহস্য 
বোঝা আমার পক্ষে অসম্ভব হত। মৃন্ময়ীই চিন্ময়ী হয় যে দৃষ্টিতে, ঝষির সেই দৃষ্টিতে 
কোন্‌ সুদূর অতীতে একদিন স্থলিত হয়েছিল বিবসনা বাণীর রূপ। সেই রূপ আমি 
দেখেছি... আর প্রাণের ছন্দে তাকে হিল্লোলিত করে চলেছি। চম্পার আলোল কুস্তলের 
একটি গুচ্ছ কখনো এসে আলগোছে ছুঁয়ে যায় একবার, আর বুকের মধ্যে ফোয়ারা 
জেগে ওঠে।' 


কে এ হঠাৎ আবির্ভৃতা নারী? কে এ রহস্যময়ী অপরূপা? প্রখ্যাত লেখক- 
সাধক-সঙ্গীতজ্ঞ দিলীপকুমার রায়ের অপূর্ব ব্যাখ্যা - “ইনি হলেন বৈদিক ঝষির “অ- 
বসনা অনগ্না' বাণী, দেখা না দেখায় মেশা বিদ্যুল্লতা বাক, যিনি _ বেদ বলছেন _ 
স্বয়ংবরা হয়ে বরণ করেন কোন কোন ভাগ্যবানকে, তাকে করেন সুমেধা, খবি, 
মহাতেজস্বী, সৃষ্টিধর।' অনির্বাণ ছিলেন বেদের অনবদ্য ভাষ্যকার। তিনি যখন 
দিলীপকুমারদের বেদ পড়াতেন, “তখন ক্ষণে ক্ষণে এই আবৃতা-অনাবৃতা-বেদবাণীকে 
মুর্তি নিতে দেখেছি তার প্রবচনে, এক একটি কথায় ঝলমলিয়ে উঠত শব্দের অন্তঃপুর, 
মনে হত যেন অনাহত আঘাতে খুলে যাচ্ছে “দেবীর দ্বার, দ্ুলোকের জ্যোতির্দুরয়ারগুলি, 
আর বাণীর বিদ্যুৎ দীপ্ত ছন্দোবাণ-বিদ্ধ ভাষা যেন গরুড় হয়ে উড়ে যাচ্ছে সেই দ্যুলোক 
থেকে আলোকসুধা আহরণের জন্য'। রহস্যময়ী এ নারীকে অনির্বাণ নাম দিয়েছেন 
“হৈমবতী' “চম্পা” 'হ্থীঙ্কারবীজাক্ষরী পার্বতী" প্রভৃতি। 
অনির্বাণের লেখা গ্রন্থগুলি বঙ্গসাহিত্যের অমূল্য রত্ব। এগুলি হল ৪- 
১) দিব্য জীবন  শ্রীঅরবিন্দের “লাইফ ডিভাইন”' -এর বঙ্গানুবাদ। 
শ্রীঅরবিন্দের মতে গ্রন্থটি '/১ 11070 08115121101, 
২) দিব্যজীবন -প্রসঙ্গ 'ঃ গ্রন্থটি দিব্যজীবন বইটির প্রবেশক হিসাবে গণ্য করা 
হয়। 
৩) যোগ সমন্বয় প্রসঙ্গ ঃ শ্রীঅরবিন্দের “সিনঘিসিস অফ যোগ' গ্রন্থের 
প্রবেশক। 


৪৮ 


৪) বেদ-মীমাংসা £ বৈদিক সাহিত্য ভাবনা ও সাধনা সম্পর্কিত বহু তন্তব 
এবং তথ্যে সমৃদ্ধ গবেষণা গ্রন্ছ। রবীন্দ্র পুরস্কার 


প্রাপ্ত । 
৫) উপনিষৎ প্রসঙ্গ £ ঈশ, এতরেয় ও কেন উপনিষদের ভাষ্য। 
৬) গীতানুবচন ঃ গীতারহস্য সম্পর্কিত প্রশ্নোত্তরমালা। 


৭) বেদান্ত জিজ্ঞাসা ঃ বেদান্তের মূল তত্ব সম্বন্ধে সরল আলোচনা। 
৮) প্রবচন (১ম - ৪র্থ খণ্ড) ঃ আধ্যাত্মিক ও শাস্ত্রীয় নানা প্রসঙ্গ । 
৯) পত্রলেখা (১,২,৩) ৪ ধর্ম, দর্শন, যোগ, সমাজ, রাষ্ট্র, সংস্কৃতি ও সাহিত্য 


সম্পর্কিত নানা প্রসঙ্গ। 

১০) পথের সাথী (১১২) ধধর্ম, দর্শন, যোগ, সমাজ, রাষ্ট্র, সংস্কৃতি ও সাহিত্য 
সম্পর্কিত নানা প্রসঙ্গ। 

১১) কাবেরী কবিতাবলী 

১২) স্নেহাশিস্‌ অধ্যাত্ম বিষয়ক পত্র সংকলন। 

১৩) প্রশ্নোত্তরী অধ্যাত্ম বিষয়ক পত্র সংকলন। 

১৪) দক্ষিণামূর্তি শঙ্করাচার্য রচিত ভ্োত্রের ব্যাখ্যা। 

১৫) শিক্ষা শিক্ষা সম্পর্কে আলোচনা। 


১৬) সাহিত্য প্রসঙ্গ সাহিত্য বিষয়ক আলোচনা । 

১৭) পত্রং পুষ্পম্‌ পত্রাবলী। 

১৮) অন্তযেগি প্রভৃতি । 

অনুরাগী ও ভক্তদের নিয়মিত পত্র লিখতেন অনির্বাণ । প্রসাদ দাক্ষিণ্যে তিনি 
মুক্তহস্ত, অকৃপণ। বিমুখ করেননি কাউকেই। বহু জটিল কুটিল প্রশ্নের সহজ এবং 
অনেক ক্ষেত্রেই নিজস্ব মৌখিক ব্যাখ্যা তার প্রবন্ধাবলী এবং পত্ররত্ব ভাগ্ারে থরে থরে 
সাজানো রয়েছে। পত্রগুলি কেবল পত্র নয় - অননুকরণীয় গদ্যে লেখা অব্যর্থ 
পথনির্দেশ। “ভাই, যত পারো _ যতক্ষণ পারো ধ্যান করো” অনির্বাণ লিখছেন ভক্তকে, 
ঈর্ষা বিদ্বেষ সংকীর্ণতা ভুলে যাও * উদার দৃষ্টি নিয়ে তাকিয়ে দেখ -- বিরাটের 
অভিযান! ভাই, এই কি চিত্ত আধার করে রাখবার সময়? সম্মুখে দীপালি! লক্ষ প্রাণের 
দীপালি। লক্ষ প্রাণের বর্তিকা জ্বালিয়ে তোলো। তোমার প্রাণপ্রদীপের শিখা জ্বলে উঠুক 
- অমনি দেখবে অমন লক্ষ প্রদীপে মা'র আরতি হচ্ছে।' কয়েকটি উদ্ধৃতি উপহার 
দেবার লোভ সংবরণ করতে পারছি না। যন্ত্রণায় আর্ত এক ভক্তকে অনির্বাণ লিখছেন 
_ এই যে অসহ্য যন্ত্রণার ভিতর দিয়ে চলেছেন _ এও তো তার করুণা, তার প্রসাদ। 
নইলে আপনি হয় তাঁকে ভুলে থাকতেন, নয়তো ঠিক উলটো পথ ধরতেন আর 
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দশজনের মতন। শ্ীঅরবিন্দ বলতেন, ৬/1709$61 010995965 06 [01176 199 
81980 0981) 0110561 0% 1018 0119 আমরা তাকে যে চাইতে পারছি, এ তিনিই 
আমাদের চাইছেন বলে। এই কথা ধ্রুব জেনে অনন্ত প্রতীক্ষায় জেগে থাকুন। এই কষ্ট 
একটি রত্বু উদ্ধার _ “বাস্তবিক, গোপী না হলে তাকে পাওয়া যায় না। ভালবাসতে হবে 
ঠিক মেয়েছেলের মত, ঠিক মীরার মত। পুরুষভাব একেবারে বিসর্জন দিতে হবে। .. 
সখা হয়ে, তোমার মাঠে তোমার সঙ্গে ধেনু চরাব। এই আমার কাজ। কর্ম তো নয়, 
গোষ্ঠলীলা। দিনের বেলায় গোষ্ঠ আর রাত্রে কু্জসেবা। তখন আর সখা নই, সখী, আমি 
তোমার সুবল, তোমার কর্মসখা, নর্মসখা -- গোপন কথাটি যার কাছে তুমি উদ্ঘাটিত 
করেছ, সে একাধারে তোমার সখা ও সখী দুই-ই। ... কিচ্ছু চাইবেন না তার কাছে - 
- মুক্তি নয়, জ্ঞান নয়, পুনর্জন্ম নিরোধ নয়, সাধনার কৃচ্ছুতা বা এম্বর্য বা বিভূতি কিছুই 
নয়। শুধু “আমরা তোমায় ভালবাসি”। কখনও বা ব্যক্ত করেছেন নিজের উপলব্ি 
অনায়াস সারল্যে। অনির্বাণ তখন সতের বছরের তরুণ। আশ্রমে এসেছেন কলেজের 
ছুটিতে। সন্ধ্যার পর আসনঘরের সামনে কেউ নেই, রয়েছেন কেবল গুরু ও শিষ্য - 
- স্বামী নিগমানন্দ ও অনির্বাণ । শান্ত স্তব্ধ পরিবেশ। নির্মেঘ ঘন কালো আকাশ। হঠাৎ 
নিগমানন্দ শিষ্যকে ফিস ফিস করে বললেন -- “এই যে কালো আকাশ দেখতে পাচ্ছ, 
এ ও যেমন সত্য, তেমনি এই আকাশ আলোর আকাশ। দিনরাতের পর্যায়ে নয়, একই 
সঙ্গে। সেখানে দিনরাত নাই ব্রহ্মা যুগপৎ আলো এবং কালো - এইটি যেদিন বুঝবে 
সেইদিন তোমার সম্যক জ্ঞান হবে। বলেই উঠে ভিতরে চলে গেলেন। সেদিন থেকে 
আমার চেতনায় এই নিয়ে আর কোনো ছ্বন্ব রইল না।” এইভাবে স্ফ টিক-স্বচ্ছ ভাষায় 
তিনি জিজ্ঞাসু জনের অন্ধকার দূর করে দিতেন। 


এই জ্ঞানতাপস মহাযোগী ছিলেন শীর্ণকায়, কিন্তু অক্রান্ত পরিশ্রমী। গুরুগৃহে 
ছিলেন যখন, তখন চব্মিশ ঘন্টার মধ্যে পরিশ্রম করতেন একুশ ঘন্টা । বিরক্ত হতেন না, 
বরং প্রাণের গভীরে প্রবাহিত হত খুশীর উচ্ছলন। তারই অনুপম ভাষায়, “মাটি কোপাতে 
হচ্ছে -_ যেন সুন্দর করে কোপাতে পারি। ধান ভান্তে হচ্ছে, যেন সুন্দর করে ভান্তে 
পারি। ছাত্রদের বেদান্তের পাঠ দিতে হচ্ছে, যেন সুন্দর করে দিতে পারি। স্ত্রী যেমন করে 
স্বামীর সেবা করে, তেমনি করে সেবা করা। আর তাইতে বুক ভরে উঠত, চোখে 
আলো ফুটত, শিরায় শিরায় শক্তি আর আনন্দের শ্োত বইত।, 


এই মধুর সমর্পণ, এই অনাসন্তি আর এই পরম ঈশ্বর নির্ভরতাই তাকে করে 
তুলেছে মহান সাধক। আর তার সঙ্গে রয়েছে গভীর সাধনা । “কর্ম তখনই সুন্দর হতে 
পারে যখন তার মধ্যে থাকে ভূমার স্পর্শ' - মন্ত্রের মতো অমোঘ এই বাক্যটি তো 
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অনির্বাণেরই। এই ভূমা-স্পর্শ, এই ভূমা-স্বাদ, এই ভূমা অনুভব প্রতি মুহূর্তে লাভ 
করতেন বলে তার সমস্ত কাজই পূজা হয়ে উঠত। 
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“ছোটবাবা” ও শ্রী তারানন্দ ব্রহ্মচারী 


“তোমারে নমি হে সকল ভূবনমাঝে 
তোমারে নমি হে সকল জীবনকাজে 
তনু মন ধন করি নিবেদন আজি 
ভক্তিপাবন তোমার পুজার ধূপে।' 
_- রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর 


পূর্ণ আনন্দের অধিকারী শ্রী পূর্ণানন্দ ব্রদ্মচারীর কথা ভাবলেই মনে পড়ে যায় 
তার মহান গুরু শ্রীমৎ বালানন্দ ব্রহ্মচারী এবং তার শিষ্য শ্রীমৎ তারানন্দ ব্রন্মচারীকে। 
পূর্ণানন্দ ছিলেন বালানন্দজীর প্রথম মন্ত্রশিষ্য এবং তার সবচেয়ে কাছের মানুষ। 
“ছোটবাবা' নামেই তিনি সুপরিচিত ছিলেন। শ্রীতারানন্দ ব্রহ্মচারীর জীবনে তার প্রভাব 
ছিল অপরিসীম। তিনি ছিলেন তারানন্দজীর সাধনপথের দিশারী, গুরুতুল্য গুরুভাই এবং 
“সর্ব কর্ম চিন্তা আনন্দের নেতা । 


পূর্ণানন্দের পূর্বাশ্রমের নাম শ্রী পূরণঠাদ মুখোপাধ্যায়। হুগলী জেলার জনাই 
গ্রামে ১৮৭৫ সালে এক সম্ত্রান্ত ও ধার্মিক পরিবারে তার জন্ম। ছোট থেকেই তিনি 
ছিলেন অন্তরুখী, ঈশ্বরগতপ্রাণ। ধর্মসভায় বৃদ্ধদের মধ্যে বালক পুরণচাঁদকে দেখা যেত 
_ একমনে শুনছেন বেদ-উপনিষদ-গীতার আলোচনা। ম্যাট্রিক পরীক্ষায় পাশ করার পর 
সবান্ধব “বুদ্ধদেব নাটক দেখতে যান। এ নাটক এবং বুদ্ধদেবের জীবনী তার মনে গভীর 
দাগ রেখে যায়। বাবা মা জীবিত থাকতেই পুরণঠাদ আশ্রয় ও দীক্ষাগ্রহণের জন্য “চল 
শিব" বালানন্দ ব্রন্মচারীর কাছে যান। কিশোর বৈরাগীকে যোগিবর বাবা মায়ের অনুমতি 
আনতে বলেন। পৃরণটাদ ব্যর্থ হন। মাতৃবিয়োগের পর বাবা দুর্গাচরণের সম্মতি নিয়ে 
তিনি আবার যান বালানন্দজীর কাছে। এবার আর বিমুখ করলেন না কৃপাসিদ্ধু মহায্মা। 
দীক্ষা গ্রহণের পর তার নাম হল পূর্ণানন্দ। অল্পদিনেই শ্রীগুরুর সবচেয়ে প্রিয়পাত্র, 
একনিষ্ঠ সেবক ও বিশ্বস্ত পার্শচর হয়ে সকলের কাছে “ছোট বাবা” রূপে পরিচিত 
হলেন। শ্রীগুরুর শিক্ষা ও ঘনিষ্ঠ সান্নিধ্য তাকে ধীরে ধীরে সাধনার সর্বোচ্চ শিখরে 
পৌঁছে দিল। 
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শঙ্করাচার্যের মতো বালানন্দজীরও ইষ্টদেবী স্তরীশ্রী বালেশ্বরী। পূর্ণানন্দজী এই 
মূর্তি নেপাল থেকে সংগ্রহ করেন এবং বালানন্দজী কর্তৃক করণীবাদ আশ্রমে তা 
প্রতিষ্ঠিত হয়। 

শ্রীমৎ তারানন্দ ব্রন্মাচারী (জন্ম ১৮৭৫ - মহাপ্রয়াণ ১৯০১) তরুণ বয়সেই 
বালানন্দজীর আশ্রয় প্রার্থী হবার আশায় গৃহত্যাগ করেন। সাধক সাধুচরণ মুখোপাধ্যায় 
তাকে তার দাদা পূর্ণানন্দ ব্রহ্মাচারীর সঙ্গে দেখা করতে বলেন। দেওঘর রামনিবাস 
আশ্রমে সেই প্রথম দুজনের দেখা এবং কথোপকথন । সাক্ষাৎকারের সেই অবিস্মরণীয় 
স্মৃতি তারানন্দজী কখনও বিস্মৃত হননি। সেইসব কথা কোনও ভক্ত জিজ্ঞেস করলে 
স্বল্লবাক শ্রীমহারাজের যেন মুখের আগল খুলে যেত। সম্পূর্ণ অজানা অচেনা এক" 
তরুণের সঙ্গে সেদিন তিনি যে ব্যবহার করেছিলেন, সহযোগিতার যে উদার হস্ত 
প্রসারিত করে দিয়েছিলেন, তা অবিস্মরণীয়। পূর্ণানন্দজীর নির্দেশেই তরুণ তারকদাস 
চক্রবর্তী (পরবর্তীকালে তারানন্দ ব্রহ্মচারী) তপোবনে বালানন্দজীর কাছে যান। 
বালানন্দজী তাকে মায়ের অনুমতি আনতে বলেন। ফিরে যান তারকদাস বিধবা মা 
শৈলনন্দিনী দেবীর কাছে। মা অসম্মত হলেন। অগত্যা পলায়ন এবং দেওঘর গমন। 
আবার দেখা করলেন “ছোট বাবা'র কাছে, জানালেন সব কথা। পূর্ণানন্দজী বললেন 
“আবার তপোবনে গুরুজীর কাছে যাও। তাকে বলো, মায়েরা যে সহজে মত দিতে চান 
না, এ তো আপনি জানেন। এ অবস্থায় আপনার যদি ইচ্ছে হয় আমাকে রাখুন, না হলে 
আমি অন্য কোথাও চলে যাবো। 

পূর্ণানন্দজীর কথানুযায়ী তারকদাস বালানন্দজীকে সব কথা জানালেন। এবার 
আর প্রত্যাখ্যাত হলেন না। আশ্রমবাসী হবার নির্দেশ পেলেন। পূর্ণানন্দজী না থাকলে 
তরুণ, অনভিজ্ঞ তারকদাস কি এত সহজে যোগাবতারের সম্মতি আদায় করতে 
পারতেন? 

পূর্ণানন্দজীর সহায়তায় তারকদাস পেলেন বালানন্দজীর শারীরিক সেবার গুরু 
দায়িত্ব । দীক্ষাগ্রহণের পর তারকদাসের নামকরণ করা হল তারানন্দ - শ্রীমৎ তারানন্দ 
ব্রহ্মচারী তরুণ তারানন্দকে যোগ ও নানাবিধ সাধনক্রিয়ায় সুদক্ষ করে তুললেন ছোট 
বাবা। তিনিই তারানন্দজীকে দিম ছিলেন করণীবাদ আশ্রমের ব্রিপুরাসুন্দরী দেবীর 
পূজার ভার। তার চেয়ে প্রায় ছাবিশ বছরের ছোট তারানন্দজীকে তিনি পাণিনি ব্যাকরণ 
থেকে শুরু করে যাবতীয় হিন্দু শান্ত্র অনুধাবন করতে সাহায্য করেন। নিজ গুরু এবং 
ছোট বাবার কাছ থেকে তারানন্দজী শিখেছিলেন দৈব ওষুধ প্রয়োগের দ্বারা ব্যাধি 
নিরাময়ের বিদ্যা। ছোট বাবা তাকে নিয়ে তীর্থ পরিক্রমাও করেছেন। 

পূর্ণনিন্দজীর উপদেশগুলি তারানন্দজীকে খুবই অনুপ্রাণিত করত। ভক্ত-সঙ্গে 
প্রায়ই তিনি ছোটবাবার উপদেশগুলি বলতেন। একটি উপদেশ এখানে উদ্ধৃত হল - 
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“লোকে রিষ্টওয়াচ পরে সংসারের কত কাজ করে বেড়ায়, কিন্তু তার হাতের ঘড়ি 
নিজের নির্দিষ্ট পথে অনবরত টিক টিক করে যায় -- একটুও ব্যতিক্রম হয় না _ তেমনি 
মনের মধ্যে একটি রিস্টওয়াচ পরে থাকতে হবে। সংসারের সব কাজের মধ্যে মন যেন 
সেই এক নামে শ্রীভগবানের দিকে, তোমার ই্মন্ত্রে অনুক্ষণ লেগে থাকে - দীতের 
ফাকে সুপারির টুকরা আটকানোর মত।' 
গৌরবর্ণ, সুদর্শন তারানন্দ ব্রহ্মচারী যে উচ্চস্তরের সাধক হয়ে উঠছেন পূর্ণানন্দ 
তা লক্ষ্য করছিলেন। নেপাল পরিভ্রমণকালে তিনি তরুণ ব্রন্মচারীকে বলেন যে কেউ 
যদি দীক্ষা নিতে চায় তারানন্দজী যেন অমত না করেন। তার নির্দেশ পাবার পর 
তারানন্দজী দীক্ষা দিতে শুরু করেন। 
বারো বছর তারানন্দজী ছোটবাবার ঘনিষ্ঠ সান্নিধ্যে ছিলেন (১৯২১-১৯৩৩)। 
তারপর এলো “শেষের সে দিন'। বাংলা ১৩৪০ সনের ৭ই ভাদ্র গুরুদেবের কোলে 
মাথা রেখে আত্মপ্রচার বিমুখ মহাসাধক ছোটবাবা, পূর্ণানন্দ ব্রহ্মচারী ব্রহ্মলীন হন। 
ছোটবাবা সম্বন্ধে তারানন্দ মহারাজ লেখেন -- 'পূর্ণানন্দ ব্রহ্মচারী মহারাজ 
ছিলেন সমাধি সিদ্ধ। এই ভূমিতে আরুঢ় হইয়া তাহার ফল উক্ত সমাধি যোগে প্রত্যক্ষ 
করিয়া “সরল যোগ সাধন" নামক পুস্তক প্রণয়ন করিয়া গিয়াছেন। অধিকন্তু কঠোর 
তপস্যা ও আরাধনা দ্বারা বালাত্রিপুরাদেবীকে সন্তষ্ট করিয়া তাহার কৃপা প্রাপ্ত হয়েন। 
এক কথায় তিনি মাতৃসিদ্ধ পুরুষ ছিলেন বলিলে অততযুক্তি হয় না।” তারানন্দজী গুরুতুল্য 
এই সাধকের কাছ থেকেই পেয়েছিলেন মাতৃসেবার আদর্শ । “ভাই! এ আশ্রমে যা কিছু 
দেখছো সবই তোমার, অথচ কিছুই তোমার নয়” -- ছোটবাবার এই “একটি মাত্র 
উপদেশ ধ্রবতারার মত কার্য করিয়া এ জীবনকে পরিচালিত করিয়াছে ও করিতেছে” - 
- তারানন্দজী লেখেন। ছোটবাবার মহাপ্রয়াণ উপলক্ষে তিনি সংস্কৃত ও বাংলা ভাষায় 
দুটি শোকগাথা রচনা করে তার প্রতি অন্তরের ভক্তি নিবেদন করেন। বাংলা শোকগাথার 
অংশ বিশেষ এখানে উদ্ধৃত হল £- 
“যে আদর্শ মহান রেখে গেলে তুমি 
নিত্য ধুবতারাসম থাকিয়া সম্মুখে । 
দেখাইবে পথ সদা অন্ধকার রাতে 
এই তব সাম্তবনা-বারি জীবনের পথে 


রিষড়া প্রেম মন্দিরে অর্ধনারীশ্বর মূর্তির পাশে তারানন্দ ব্রহ্মচারী যে দুই সাধকের 
প্রতিকৃতিকে স্থান দিয়েছিলেন, তাদের একজন হলেন ত্বার গুরুদেব শ্রীমৎ বালানন্দ 
ব্রহ্মচারী, অন্য জন হলেন তার “ফেন্ড, ফিলোজফার আ্যাণ্ড গাইড" শ্রীমৎ পূর্ণানন্দ 
বরহ্মচারী। তারানন্দজীর জীবন ও সাধনায় তীর প্রভাব অপরিসীম। 
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গুরু, সৎগুরত, গুরুভসক্ত্ি 


কানু ছাড়া যেমন গীত নেই, মানব-জীবনে তেমনি গুরু ছাড়া গতি নেই। সারা 
জীবনেই মানুষকে বিভিন্ন গুরুর সংস্পর্শে আসতে হয়, কেননা “যতদিন বাঁচি, ততদিন 
শিখি” । গুরুই শেখান। তার হাত ধরেই মানুষ অন্ধকার থেকে আলোর জগতে প্রবেশ 
করে। জ্ঞানরূপ অগ্জনশলাকা দিয়ে তিনি অনুগত শিক্ষার্থীর চক্ষু উন্মীলন করে দেন। 


শৈশবে পিতা মাতা এবং ছাত্রজীবনে শিক্ষকই গুরু। শুধু গুরু নন, মহাগুরু 
শাস্ত্রে এদের দেবতাজ্ঞানে শ্রদ্ধা-ভক্তি করবার নির্দেশ দেওয়া হয়েছে। সঙ্গীত জগতে 
গুরুর মর্যাদা ও সম্মান অপরিসীম। এক একজন বড় বড় ওস্তাদ শিষ্যের কাছ থেকে 
উচ্চস্তরের ধর্মগুরুর মতোই শ্রদ্ধা ও সম্মান পান। ধর্ম বা সম্প্রদায় সে ক্ষেত্রে কোন 
বাধা হয়ে দাঁড়ায় না। যে কোনো বিষয়ে কিছু শিখতে বা জানতে হলে গুরুর শরণাপন্ন 
না হলে চলবে না। 


ধর্মজগতে প্রবেশের জন্য গুরুকরণ অপরিহার্য। ভারতবর্ষ ধর্মের দেশ। উপযুক্ত 
গুরু ছাড়া ধর্মাচরণ করা প্রায় অসম্ভব। তাই বহু প্রাচীন কাল থেকে এদেশে চলে আসছে 
গুরু-শিষ্য পরম্পরা । ভাবতে অবাক লগে স্বয়ং শ্রীকৃষ্ণেরও গুরু ছিলেন। পৌরাণিক 
যুগের বহু বিখ্যাত গুরুর নাম আজও শ্রদ্ধার সঙ্গে উচ্চারিত হয়। রাজ দরবারে গুরু বা 
আচার্য প্রবেশ করলে স্বয়ং রাজা মশাই সিংহাসন থেকে উঠে তাকে সশ্রদ্ধ অভিবাদন 
জানাতেন। এমনই ছিল গুরুর মর্যাদা। 


মহাত্মা কবীরের ভাষায়, “গুরু চন্দন সুবাস -- অর্থাৎ গুরু হচ্ছেন সুবাসযুক্ত 
চন্দন, “গুরু পারশ" - অর্থাৎ গুরু পরশ পাথর, “গুরু নূর তমাম” - অর্থাৎ গুরু পুর্ণ 
জ্যোতি স্বরূপ । প্রকৃত সৎগুরুর অপার মহিমার কথা কি বলে শেষ করা যায়? গুরু আর 
গোবিন্দ একই সঙ্গে উপস্থিত হলে প্রথম প্রণামটি গুরুকেই করতে হয়, কারণ তিনিই 
তো চিনিয়ে দিয়েছেন গোবিন্দকে। যে সংগুরু পায়নি, আকাশে কোটি চন্দ্র-সূর্যের 
উদয়েও তার চতুর্দিক অন্ধকার। যেখানে সংগুরু, সেখানে আলো -- সেখানে শাস্তি - 
- সেখানে চিরবসন্ত। 
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বাস্তবিক, প্রকৃত সংগুরুর দর্শন ও কৃপা লাভ করলে বিলীন হয়ে যায় জন্ম 
জন্মান্তরের সংস্কার। প্রথম দর্শনেই চেনা যায় এমন সংগুরু। স্বামী ব্রহ্মানন্দ বলেছেন 
-- প্রকৃত গুরুর দর্শন মাত্রেই তাহার প্রতি স্বাভাবিক শ্রদ্ধার উদয় হয়। তাহাকে দেখিলেই 
বোধ হয় তিনি কোন এক অলৌকিক আনন্দের আস্বাদ পাইয়া তাহাতে নিমগ্ন রহিয়াছেন 
ও দিন দিন আরো নিমগ্ন হইতেছেন। তাহার নিকট যাইবা মাত্রই যেন সংসারের সব 
জ্বালা-যন্ত্রণা জুড়াইয়া যায় -- মনে যেন আর সংসারের লেশমাত্র থাকে না। তাহার 
পবিত্র স্পর্শে নিদ্রিত ব্রহ্মশক্তি জাগ্রত হইয়া উঠিলে সাধক চারিদিকে আনন্দের পাথার 
দেখিতে পান' (উদ্বোধন, ৫ম বর্ষ, ৫ম সংখ্যা)। 


গুরুর কথা বলতে গিয়ে মনে পড়ে যায় শ্রীমদভাগবতে বর্ণিত অবধূতের 
উপাখ্যানের কথা। ধর্মজ্ঞ যদু এক অবধৃতকে প্রশ্ন করেছিলেন, কিভাবে তিনি সংসার 
সম্তাপ থেকে মুক্ত হয়ে নির্ভয়ে এবং সানন্দে পৃথিবী পর্যটন করছেন। উত্তরে অবধৃত 
বললেন যে তিনি চব্বিশ জন গুরুর কাছ থেকে শিক্ষালাভ করেছেন। এই চব্বিশজন 
গুরুর নাম -_ পৃথিবী, বায়ু, আকাশ, জল অগ্নি, চন্দ্র, সূর্য, কপোত, অজগর, সিন্ধু, পতঙ্গ 
, মধুমক্ষিকা, হত্তী, ব্যাধ, হরিণ, মীন, গণিকা পিঞ্জলা, কুরুর পক্ষী, বালক, কুমারী, শর 
নির্মাতা, সাপ, মাকড়সা এবং কাচপোকা। শ্রীমদ্ভাগবতে এইসব গুরুর কাছ থেকে 
অবধূৃত কি কি শিক্ষা লাভ করেছেন তার চমৎকার ব্যাখ্যা আছে। 


গুরুসেবক শিষ্য কেমন হবে? শ্রীমদ্ভাগবত অনুসারে সে “নিরহঙ্কার, 
মাৎসর্যহীন, নিরলস, মমতাশূন্য, গুরুভক্তিপরায়ণ, অব্যগ্র ও তত্্বজিজ্ঞাসু হবে এবং 
অসুয়া ও বৃথালাপ পরিহার করবে। স্ত্রী, পুত্র, গৃহ, ক্ষেত্র, স্বজন ও ধনাদিতে আত্মার 
প্রয়োজন সমান দেখে উদাসীন হয়ে সে শুধু গুরুর উপাসনা করবে। 


“আচার্য হলেন নিম্নস্থিত অরণি, শিষ্য উপরিস্থিত অরণি, আচার্যের উপদেশ 
মধ্যস্থিত অরণি, আর এদের সংযোগের সমুৎপন্ন বিদ্যা অগ্নি; এই অগ্নিই অজ্ঞান রাশিকে 
দস্ধ করে। নিপুণ শিষ্য অতিবিশুদ্ধ আত্মবিদ্যা লাভ করে গুণসম্তভুঁত মায়াকে নিবৃত্ত করে 
এবং এই বিশ্বের কারণ স্বরূপ গুণরাশি ভস্মীভূত করে ইন্ধন শুন্য অগ্নির মত নিজেও 
বিরত হয়।' 

আত্মানন্দ ও আত্মজ্ঞান গুরুসেবার দ্বারাই লাভ করা যায় _ 

গুরুসেবাপ্রসাদেন আত্মারামো হি লভ্যতে 

অনেন গুরুমার্গেন আত্মজ্ঞানং প্রবর্ততে (গুরুতন্ত্ব ও গুরুগীতা)। 

আর কেউ নন, এই পৃথিবীতে শিষ্যের ইহকাল পরকালের সবচেয়ে বড় 
হিতাকাক্ক্ষী হলেন গুরু। কিন্তু তার মানে এই নয় যে তিনি শিষ্যের সমস্ত পাপের ভার 
গ্রহণ করবেন। এ প্রসঙ্গে স্বামী বিরজানন্দ চমতকার বলেছেন -- “পাপের ভার গুরুকে 
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বা ভগবানকে দিতে হলে সঙ্গে সঙ্গে পুণ্যের ভাগও দিতে হয়। খালি দুঃখভোগের 
অংশটি দিলুম আর সুখভোগের অংশটি নিজের জন্যে রাখলুম তাহলে তোমারও ঠিক 
ঠিক দেওয়া হয় না, তারও নেওয়া হয় না। ... গুরুর উপর যদি বিন্দু মাত্র ভালবাসা, 
শ্রদ্ধাভক্তি থাকে তাহলে নিজের যত ময়লা আবর্জনাগুলো তার ঘাড়ে চাপিয়ে তাকে 
দুঃখযভ্ত্রণা ভোগ করাতে কি প্রাণ চাইবে? গুরু কি ময়লা ফেলার গাড়ি না কি? যাদের 
সে ভালবাসা ভক্তি নেই, যারা ঘোর বিষয়ী, স্বার্থপর, তাদেরই এইরকম হীনবুদ্ধি হয়। 
তারা তো শিষ্য বলেই গণ্য হবার উপযুক্ত নয়। আর যাদের গুরুর প্রতি প্রগাঢ শ্রদ্ধা- 
ভালোবাসা আছে, তারা সেই ভয়ে আর পাপ কাজ করতে পারবে না, পাছে গুরুকে 
ভুগতে হয়। হ্যাঁ, এই রকম শিষ্যের পাপের ভার তিনি নেন। বস্তুতঃ ভগবানই গুরুরূপে 
তার ভার গ্রহণ করেন ও তাকে উদ্ধার করেন।' 


স্বামী বিরজানন্দ স্বীকার করেছেন যে শিষ্যের কিছু পাপ গুরুতে আসে। “কারণ 
প্রায়ই দেখা যায়, নির্বিচারে অনেককে মস্ত্রদীক্ষা দিলে সদগুরুর নিষ্পাপ শরীরে কঠিন 
রোগ আশ্রয় করে তার আয়ুক্ষয় করে। স্বার্থশূন্য পরম কারুণিক সদগুরু জেনেশুনে 
পরের হিতের জন্যে তাদের ভগবানের দিকে নিয়ে যাবার প্রেরণায় নিজের শরীরের জন্য 
ভাবেন না, শিষ্যদের কল্যাণের জন্য নিজের জীবন তিলে তিলে দান করেন। ... ঠাকুর 
বলতেন, গিরিশের পাপ নিয়ে আমার শরীরে এই ব্যাধি” (পরমার্থ প্রসঙ্গ)। 


সৎগুরুর মতো অসাধারণ গুরুভক্তিপরায়ণ শিষ্যের কথাও আমরা জানি। 
ভক্তশ্রেঠ একলব্যের কথা এ প্রসঙ্গে স্মর্তব্য। 


একলব্য ছিলেন নিষাদরাজ হিরণ্যধনুর পুত্র। অস্ত্রশিক্ষার উদ্দেশ্যে তিনি 
দ্রোণাচার্যের কাছে গেলে অস্ত্রগুরু তাকে প্রত্যাখ্যান করেন। কারণ একলব্য নিষাদপুত্র। 
বিষন্ন একলব্য বনে চলে গেলেন। সেখানে দ্রোণের মূর্তি গড়ে এবং তাকেই গুরুরূপে 
কল্পনা করে একনিষ্ভাবে ধনুর্বিদ্যা শিক্ষা লাভ করতে লাগলেন। কালক্রমে এই বিদ্যায় 
তিনি অসাধারণ দক্ষতা অর্জন করলেন। 


একদিন অর্জন ও অন্যান্য শিষ্যদের নিয়ে আচার্য দ্রোণ এ বনে মৃগয়া করতে 
এলেন। তাঁদের সঙ্গে একটি কুকুর ছিল। জটাবন্কলধারী ধ্যানমগ্ন একলব্যকে দেখে সে 
চিৎকার করতে লাগল। একলব্যের ধ্যান ভেঙে গেল। বিরক্ত হয়ে তিনি সাতটি 
শব্দভেদী বান মেরে কুকুরের মুখের শব্দ বন্ধ করে দিলেন। কুকুর সেই অবস্থায় দ্রোণ 
ও তার শিষ্যদের কাছে ফিরে গেল। তারা কুকুরের এ অবস্থা দেখে বিস্ময়ে অভিভূত 
হয়ে গেলেন এবং শরনিক্ষেপকারীর ভূয়সী প্রশংসা করতে করতে ধ্যানরত একলব্যের 
সামনে এসে উপস্থিত হলেন। একলব্য নিজেকে দ্রোণের শিষ্য বলে পরিচয় দিলেন। 


অর্জুন দ্রোণাচার্য্যের ওপর ক্ষুব্ধ হয়ে বললেন যে গুরু তাদের সর্ববিদ্যায় পারদর্শী 
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করেননি। তার চেয়েও শ্রেষ্ঠ বীর যে জগতে আছেন এতক্ষণে তিনি তা বুঝতে 
পারলেন। 


অর্জনকে সঙ্গে নিয়ে দ্রোণ নিষাদপুত্রের কাছে এসে তার পরিচয় জানতে 
চাইলেন। একলব্য আগের মতোই বললেন যে তিনি দ্রোণাচার্যের শিষ্য। দ্রোণ 
একলব্যের ডান হাতের বুড়ো আঙুলটি দক্ষিণাস্বরূপ চাইলেন। গুরুভক্ত একলব্য সঙ্গে 
সঙ্গে তার এ আঙ্ডুলটি কেটে গুরুকে দিলেন। গুরুভক্তির এহেন নিদর্শন দুর্লভ। 
শঙ্করাচর্যের প্রথম এবং সবচেয়ে প্রিয় শিষ্য সনন্দনের গুরুভক্তিও অতুলনীয় । 


সনন্দন একদিন কোনো কাজে অলকানন্দার ওপারে গিয়েছিলেন। শঙ্করাচার্য 
সেইসময় ত্রার প্রিয় শিষ্যকে খুঁজছিলেন। তার সঙ্গে আরও কয়েকজন শিব্যও ছিলেন। 
হঠাৎ একজন শিষ্য সনন্দনকে দেখতে পেলেন নদীর ওপারে। 


শঙ্করাচার্য ব্যাকুলভাবে তীকে উচ্চস্বরে ডাকলেন। সনন্দন গুরুর আহান শুনতে 
পেয়ে ভাবলেন, নিশ্চয় তার গুরু কোনও সঙ্কটের মধ্যে পড়েছেন। দ্রুত পৌঁছবার জন্য 
তিনি তীব্র খরস্রোতা নদীতে নামতেই তার প্রতি পদক্ষেপে একটি করে পদ্ম ফুটে উঠল। 
আর এ পদ্মের ওপর পা ফেলে ফেলে অনায়াসে দ্রুত নদী পেরিয়ে তিনি আচার্ষের 
সামনে এসে দাঁড়ালেন। 


এ দৃশ্য দেখে শিষ্যরা অভিভূত হলেন। শঙ্করাচার্য সনন্দনকে বললেন, পদম্মের 
ওপর পা ফেলে তুমি খরস্রোতা নদী পার হয়েছো। তাই আজ থেকে তোমার নাম হল 
পদ্মপাদ। এই নামেই তুমি বিখ্যাত হবে। 


আর একটি ঘটনা। 


হত্যার উদ্দেশ্যে এক অমাবস্যার রাতে উগ্রভৈরব শঙ্করাচার্যকে নিয়ে এসেছে 
গভীর অরণ্যে। ছিন্ন করা হবে তার মস্তক। উগ্রভৈরব তাকে বুঝিয়েছে, সে যদি কোন 
রাজা বা সর্বজ্ঞের ছিন্ন শির দিয়ে রুদ্রের হোম করতে পারে, তবে সে শিবলোকে স্থান 
পাবে। তাই সে আচার্য শঙ্করের শরণাপন্ন হয়েছে। শঙ্কর রাজীও হয়েছেন তার প্রত্তাবে। 


সবকিছু প্রস্তুত। আচার্য একটু সময় চেয়ে নিয়ে যোগাসনে বসে ধ্যানস্থ হলেন। 


এদিকে পদ্মপাদ হঠাৎ স্বপ্ন দেখলেন, এক ভয়ঙ্কর কাপালিক গহন অরণ্যে “তার 
গুরুদেবের মস্তক ছেদনে উদ্যত হয়েছে। স্বপ্নভঙ্গের পর তৎক্ষণাৎ তিনি তার আরাধ্য 
নৃসিংহদেবকে স্মরণ করে গুরুদেবের জীবনরক্ষার জন্য প্রার্থনা করতে লাগলেন। সঙ্গে 
সঙ্গে নৃসিংহদেব তার শরীরে প্রবেশ করলেন। পদ্মপাদ ভয়ঙ্কর গর্জন করতে করতে 
অরণ্যে প্রবেশ করে উগ্রভৈরবের উদ্যত খড়া কেড়ে নিয়ে তার শিরশ্ছেদ করলেন। 
পদ্মপাদের গুরুভস্তি সতীর্থদের বিশ্মিত করল। 
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“এই অগাধ ভবজলধি উত্তরণের একমাত্র উপায় শ্রীগুরুকূপা। বিশেষ করে 
আচার্য শঙ্করের মতো “মহাপুরুষ সংশ্রয়” বাত্তবিকই দুর্লভ। এ হেন গুরুকৃপার ফলে 
মাধকের লাভ হয় চতুবর্গকল, আত্মকামের আত্মদর্শন হয় “করামলকবৎ"। অবশ্য গুরু 
দেহমাত্র নন। দেহের মধ্যে দেহী বাস করেন চিদ্রূপে, সেই চিৎ শক্তিই প্রকৃত 
গুরুশক্তি' (আচার্য শঙ্কর - স্বামী অপূর্বানন্দ)। 

ংসার, কবীরের ভাষায় “কাগজকী পুড়িয়া”, “কাটকী বাড়ী', ঝাড় ওঁ ঝাখর' 
অর্থাৎ সংসার কাগজের পুরিয়া, কাটায় ভরা, কাটার ঝাড়। এ থেকে বাঁচবার উপায় 
কি? 

উপায় সৎগুরু সংশ্রয়। তিনিই ঘুচিয়ে দেন চোখের পর্দা -- পরদা দূর করৈ 
আঁখিনকা। তিনিই ব্রহ্মদর্শন করান -_ 'ব্রহ্ম-দরস দিখলাবৈ'। তাই তনু-মন-প্রাণ গুরুকে 
অর্পণ করতে হবে। মনে রাখতে হবে, গুরুসেবাই মোক্ষফল -- “গুরু কি সেবা 


মুক্তিফল'। 
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মূর্তিমতী দিব্যচেতনা ৪ শ্ীমা 


“তোমরা যারা অশ্রুপাত করছ, যারা কষ্ট পাচ্ছ, যারা ভয়ার্ত, জান না কতদিন 
চলবে তোমাদের এই দুর্দৈব, এ দুঃখের কি ফল, তাকিয়ে দেখ £ এমন রাত্রি নেই যার 
শেষে প্রভাত আসে না, অন্ধকার যখন ঘনীভূত হয় তখনই প্রভাত আসন্ন, .... এমন ঝড় 
নেই যার শেষে সে এঁকে ধরে না তার বিজয়ের ইন্দ্রধনু। 


আর্ত ও পরাজিত মানুষকে যিনি উজ্জীবিত করেছেন “মাভৈঃ, মন্ত্রে, গহন রাত্রির 
শ্বেতশুত্র আভা থেকে যিনি “সিদ্ধির গুপ্ত পথ" আর “আধ্যাত্মিক এম্বর্ষের সব রহস্য: 
পাবার সন্ধান বলে দিয়েছেন, উচ্চারণ করেছেন সেই অমোঘ বাণী -- 'দীনতা হীনতার 
অন্তরেই লালিত পালিত হয় মহান মহিমা” _ তিনি মহাসাধিকা, জগজ্জননী, পণ্ডিচেরীর 
শ্রী অরবিন্দ আশ্রমের সর্বজনপুজ্যা শ্রীমা। 


শ্রীমায়ের জন্ম প্যারিসে, ১৮৭৮ সালের ২২ -এ ফেব্রুয়ারী। নিজের কথা বলতে 
গিষে মা নিজেই জানিয়েছেন, সাত বছর বয়সের আগে শুরুই হয় তার লেখাপড়া । 
অথচ তার যোগের শুরু মাত্র চার বছর বয়সে। ছোট্ট একটা চেয়ারে বসে তিনি তন্ময় 
হয়ে যেতেন আর মাথার ওপর একটা তীব্র আলো এসে তার মস্তিষ্কের মধ্যে তোলপাড় 
করে দিত। ক্রমশ তিনি অনুভব করতে লাগলেন বৃহৎ কোনও ভগবৎ কর্ম সম্পাদনের 
জন্য তিনি যেন ঈশ্বর-প্রেরিত। 


একটু বেশী বয়সে মা স্কুলে ভর্তি হন। তিন বছর পর থেকে প্রতি শ্রেণীতে তিনি 
প্রথম স্থান অধিকার করতেন। অল্পবয়স থেকেই তিনি ছিলেন অন্তমুখী। প্যারিসের কাছে 
এক বিখ্যাত বনে ছেলেবেলায় বেড়াতে গিয়ে কোনো এক বহু প্রাচীন গাছের নীচে তিনি 
চুপটি করে বসে থাকতেন আর সঙ্গে সঙ্গে তন্ময় হয়ে যেতেন। এঁসব প্রাটীন গাছগুলির 
সঙ্গে তিনি তার অন্তরের গভীর সংযোগ অনুভব করতেন। এসময় পাখি আর 
কাঠবিড়ালীরা তার কাছে নির্ভয়ে ছুটে আসত, তার গায়ে বসত। নানা ধরণের আধ্যাত্মিক 
অনুভূতি তার হতো এ অল্প বয়সেই। ফলে ঈশ্বরের অস্তিত্ব সন্বদ্ধে তার মনে কোন 
সংশয় রইল না এবং ঈশ্বরের সঙ্গে মিলন হওয়াও যে অসম্ভব নয়, সে সম্পর্কেও তিনি 
নিশ্চিত হলেন। ঘুমের মধ্যে আধ্যাত্মিক গুরুদের সান্নিধ্য অনুভব করতেন এবং ত্বার 
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আধ্যাত্মিক অনুভূতিগুলি কিভাবে কার্যকরী করা যায়, সে সম্পর্কে তারা তাঁকে শিক্ষা 
দিতেন। মা জানিয়েছেন - “এ ঁ্দেরই মধ্যে একজনের সঙ্গে আমার আধ্যাত্মিক ঘনিষ্ঠতা 
স্পষ্টতর ও প্রগাঢ় হয়ে উঠল। .... তখন থেকে আমি তাকে নিজেই “কৃষ্ণ বলে ডাকতে 
শুরু করলাম।” মা এ-ও জানতেন, তার সঙ্গে মিলিত হয়ে তাকে দিব্যকর্ম সাধন করতে 
হবে। 

১৯১৪ সালের ২৯-এ মার্চ স্বামী পল রিশারের সঙ্গে শ্রীমা পণ্ডিচেরীতে আসেন। 
শ্রীঅরবিন্দকে দেখেই তিনি বুঝতে পারলেন যে তিনিই সে ব্যক্তি যাকে তিনি “কৃষ্ণ, 
বলে ডাকতেন। পরে শ্রীমা যখন পণ্ডিচেরী আশ্রমের অতিথিশালায় থাকতেন, তখন 
শ্রীঅরবিন্দ দেখতেন শ্রীমায়ের হাত ধরে রয়েছেন বালক কৃষ্ণ। 

শ্রীঅরবিন্দকে দেখবার পর শ্রীমা ১৯১৪ সালের ৩০এ মার্চ লেখেন - “আজ 
আমরা যাঁকে স্বচক্ষে দেখলাম, তিনি তো এই পৃথিবীতেই এখন বাস্তব হয়ে অবস্থান 
করছেন, তার এই উপস্থিতিটাই এ কথার প্রত্যক্ষ প্রমাণ যে এমন একদিন শীপ্ব আসছে 
যখন এই নিগুঢ় অন্ধকার উজ্জ্বল আলোকে রূপান্তরিত হয়ে যাবে, তোমার স্বর্গরাজ্য 
একদিন সত্য সত্যই এখানে সুপ্রতিষ্ঠিত হবে।? 

শ্রীঅরবিন্দকে গুরু হিসাবে বরণ করে শ্রীমা তার স্বামীর সঙ্গে পণ্ডিচেরীতে 
থেকে গেলেন। কিন্তু বেশীদিন থাকতে পারলেন না। প্রথম বিশ্বযুদ্ধ শুরু হতে তারা 
প্যারিসে ফিরে গেলেন। কয়েকবছর পরে শ্রীমা একাই চলে এলেন পণ্ডিচেরীতে এবং 
জীবনের শেষ দিন পর্যস্ত সেখানেই অবস্থান করেন। 

১৯২৬ সালের ২৪ -এ নভেম্বর শ্রীঅরবিন্দের পূর্ণসিদ্ধি লাভের পর আশ্রমের 
দায়িত্বভার শ্রীমা নিজের কীধে তুলে নিলেন। অকল্পনীয় ছিল তার কর্মশক্তি, সাংগঠনিক 
প্রতিভা ও পরিচালন ক্ষমতা । মূলতঃ তার উৎসাহ ও আন্তরিক প্রচেষ্টাতেই আশ্রম ধীরে 
ধীরে অনেক বড়ো হয়ে উঠল। খোলা হল অনেকগুলি বিভাগ - কৃষি, শিল্প, পূর্ত, 
পোষাক তৈরী, খাদ্য, ডেয়ারী, পোলট্রি, বেকারী, কুটিরশিল্প, ছাপাখানা, জুতো তৈরী, 
ওঁষধালয়, যন্ত্র মেরামতি, কাগজ তৈরী প্রভৃতি। এর সঙ্গে যুক্ত হল শ্রীমার গড়া 
বিশ্ববিদ্যালয় -_ শ্রীঅরবিন্দ আন্তর্জাতিক শিক্ষাকেন্দ্র, যার ভিত্তি আধ্যাত্মিকতা । জ্ঞান- 
ভক্তি-কর্মযোগের সুষম সমন্বয় সাধন শ্রীমা চাইতেন। 

শ্রীঅরবিন্দের মতে -_ শ্রীমা জগন্মাতা, তার চার স্বরূপ -_ মহেশ্বরী, মহাকালী, 
মহালক্ষী, মহাসরস্বতী। তিনি আবার দেশমতৃকারূপিনীও। বিশ্বকল্যাণের কাজে তিনি 
এই শক্তিগুলি নিয়ে আবির্ভূত হয়েছিলেন। 

শ্রীঅরবিন্দ বলতেন -- “মা হলেন শাশ্বত দিব্য শক্তি। এখানে তিনি দেহ ধারণ 
করে এসেছেন এমন কিছু এই বাস্তব পৃথিবীতে নামিয়ে আনবার জন্য, যা এর আগে 
কখনো দেখা যায়নি কি সেই জিনিস? তা হল অতিমানস চেতনা -- মর্ত্যমানবের 
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মহামানবে জ্যোতির্ময় রূপান্তর। এরজন্য করণীয় কী? শ্রীঅরবিন্দ বলেছেন - 7176 
01191 11915981119 1106 09511791101, 6/91%1110 15 1191" অর্থাৎ মাই- 
ইগন্তব্যস্থল, সবই আছে তার মধ্যে। তাই ডাকতে হবে তাকে অকপট বিশ্বাসে, শিশুর 
সারল্যে, একান্তিক আত্মসমর্পণে। সংশয়, সন্দেহ, হতাশা, অবিশ্বাস মনের জমিতে পুঁতে 
বাসনার রামধনু-আলো। কিন্তু যত বাধাই আসুক না কেন, শ্রীমা বলছেন, কেউ যেন 
হাল ছেড়ে না দেয়। “যখন গহন রাতের অন্ধকারে নিতান্ত একা একা ঘুরে বেড়াচ্ছ, 
তখন দেখবে তার মাঝেই জ্বলছে অমূল্য মাণিমানিক্য, সেগুলিকে নিজের মধ্যে সঞ্চয় 
কর। কেবল নিজের অন্তরকে অকপট রাখো, তাহলে সবচেয়ে মন্দের ভিতর থেকে 
সবচেয়ে ভালো জিনিস তোমার মিলে যাবে।" 

অকপটে সব কথা বলা যায় শুধু একজনের কাছে। তিনি মা। শুধু একজনের 
কাছেই আত্মসমর্পণে কোনো লজ্জা বা সঙ্কোচ নেই। তিনিও মা। চারিদিকে যখন অহং 
উদ্যত বর্শা, “কামাদি ছয় কুমীর', তখন মা নামের দুর্গে বাস করাই একমাত্র নিরাপদ 
আশ্রয়। মায়ের কে তাই শুনি অভয়মন্ত্র - “আমার এই হাত দুটির মধ্যে আশ্রয় নাও 
-_ তা তোমাকে সবকিছু থেকে রক্ষা করবে । 

সব সময়েই মনের মধ্যে জাগিয়ে রাখতে হবে মাকে। তারপর একসময়ে 
অনুভূত হবে তার দিব্য উপস্থিতি । তিনিই অসত্য থেকে সত্যের পথে জীবনকে চালিত 
করবেন। 

শ্রীমায়ের রচনাবলী কালজয়ী সম্পদ। সেগুলি দর্শন ও আধ্যাত্মিকতার মূল্যবান 
আকর স্বরূপ। অনবদ্য তার ধ্যান ও প্রার্থনা বিষয়ক লেখাগুলি। একটি দৃষ্টান্ত _ 

'নীরবতা নেমে আসে, তারপর আস্পৃহার অনলশিখা জ্বলে ওঠে, তখন দেহ 
ভরে ওঠে এক কবোষ্ঞতায় বিশেষ করে হৃদয় থেকে মস্তিষ্ক অবধি, আর সেই উষ্ততা 
হল পরম আনন্দে ভরা রূপান্তরের এক প্রবেগ। 

“হে আমার মধুময় অধিরাজ, আমার দয়িত ভগবান, সকল সত্তা আমার এক 
অদম্য প্রবেগে উচ্চকণ্ঠে জানায় তোমায় £ আমি তোমায় ভালবাসি! আমি তোমায় 
ভালবাসি! আমি তোমায় ভালবাসি! 

শ্রীমা ছিলেন অলৌকিক শক্তির অধিকারিণী। অসংখ্য মানুষ তাঁর এই শক্তির 
পরিচয় পেয়েছেন, আরোগ্য লাভ করেছেন নানা দুরারোগ্য ব্যাধি থেকে, উদ্ধার 
পেয়েছেন কত না বিপদ - আপদ থেকে। কল্যাণময়ী মা বিমুখ করেননি কাউকে । তিনি 
যে চিরন্তনী জননী! 

১৯৭৩ সালের ১৭ই নভেম্বর, ছিয়ানবুই বছর বয়সে শ্রীমা স্থুলদেহ পরিত্যাগ 
করেন। ভক্তদের বিশ্বাস, ব্যাকুলভাবে ডাকলে আজও তিনি সাড়া দেন। 


৬২ 


মহাঁযোগীদের লীলা বিভূতি 


যোগসিদ্ধ সাধু মহাত্মাদের এমন অনেক অলৌকিক ক্ষমতা ও লীলা-বিভূতি 
থাকে “বুদ্ধিতে যার ব্যাখ্যা চলে না।' এইসব মহাসাধকরা অবশ্য একেবারেই তাদের 
অলৌকিক ক্ষমতা দেখাতে চান না। বরং এগুলি তারা অপছন্দ করেন। কিন্তু অনেক 
ক্ষেত্রে এগুলি প্রকাশ হয়ে পড়ে এবং তাদের যোগ-বিভূতি দেখে মানুষ বিস্ময়ে হতবাক 
হয়ে যায়। 


এখানে বিখ্যাত কয়েকজন যোগীর কিছু অলৌকিক ক্ষমতার কথা লিপিবদ্ধ হল। 
০৫০০০ 


লোকনাথ ব্রহ্মচারী ছিলেন ব্রিকালজ্ঞ যোগসিদ্ধ মহাপুরুষ। তার নানা অলৌকিক 
যোগ-বিভূতির কথা সর্বজনবিদিত। আজ ঘরে ঘরে তার নিত্যপৃজা, নিত্য অনুধ্যান। 


চন্দ্রকান্ত পাহাড়ে তপস্যামগ্ন বিখ্যাত সাধক বিজয়কৃষ্ণ গোস্বামী । হঠাৎ ঘটল 
এক অঘটন। চারদিকে দাউ দাউ করে জ্বলে উঠল দাবানল । বন্য প্রাণীদের আর্ত চিৎকারে 
ধ্যান ভঙ্গ হল তাপসের। এই প্রজ্ঘবলম্ত অগ্নিবলয় থেকে নিস্তার পাবার কোনও উপায় 
খুঁজে না পেয়ে তিনি ব্যাকুল হয়ে স্মরণ করতে লাগলেন ইষ্টদেবকে। 

হঠাৎ বিজয়কৃষ্ণের সামনে আবির্ভূত হলেন জটাজুটধারী এক সন্নযাসী। বিপনন 
বিজয়কৃষ্ণকে তিনি কোলে তুলে নিয়ে অদাহ্য অবস্থায় এ আগুনের মধ্যে দিয়ে অনায়াসে 
বেরিয়ে এলেন। 
আর কেউ নন, স্বয়ং লোকনাথ ব্রন্মচারী। 

আর একদিন। বিজয়কৃষ্ণ তখন উত্তর পশ্চিমাঞ্চলে দুরারোগ্য ব্যাধিতে আক্রান্ত । 
লোকনাথ ব্রহ্মচারী তখন বারদীতে। তার কাছে ছুটে এসেছেন বিজয়কৃষ্ণের শিষ্য 
ভক্তভ্রমর শ্যামাচরণ বকসী। তার ব্যাকুল প্রার্থনা _ “আমার গুরুদেবকে বাঁচিয়ে দাও 
বাবা। 


৬৩ 


লোকনাথ ব্রন্মাচারী প্রসন্ন চিন্তে শ্যামচরণকে ঢাকা ফিরে যেতে নির্দেশ দিয়ে 
বললেন -_ আমি নিজে যাবো বিজয়ের কাছে।' 


কথা রাখলেন লোকনাথ ব্রহ্মচারী। যে রুগীকে বাঁচানো প্রায় অসম্ভব, সেই 
বিজয়কৃষ্ণ রোগমুক্ত হলেন। যাঁরা তার সেবা করছিলেন, তারা সবাই দেখেছেন 
লোকনাথ ব্রহ্মচারী বিজয়কৃষ্ণের শিয়রে বষে রয়েছেন। সৃশ্ষ্ম দেহে যত্রতত্র যাবার 
ক্ষমতা তার ছিল। 


খুনের মামলার আসামী নিবারণ রায়ের ফাসির হুকুম হয়েছে। আসামী এবং তার 
আত্মীয় স্বজনরা একেবারে ভেঙে পড়েছেন। নিবারণ দিনরাত কেবল ডেকে যাচ্ছেন 
লোকনাথ ব্রহ্গচারীকে - “বাবা! রক্ষা কর! আমাকে বাঁচিয়ে দাও!” 


ব্যাকুল প্রার্থনায় সাড়া দিলেন লোকনাথ । বদ্ধ কারাগার, বাইরে সশস্ত্র প্রহরী। 
হঠাৎ কারাগারে, নিবারণের সামনে দীর্ঘকায়, জ্যোতির্ময় লোকনাথ ব্রহ্মাচারী। 


_ “কে আপনি? বিস্মিত আসামীর প্রশ্ন। 

_ “তোর মামলার রায় লিখিয়ে দিয়ে এলুম।' 

-- মামলার রায় ? 

_হ্যারে। তুই খালাস হয়েছিস।' 

বিস্ময়ে, আনন্দে, উত্তেজনায় নিবারণ কাপছেন। জিজ্ঞেস কলেন -- “কিন্তু বাবা, 
আপনি কে? 

_ “আমাকে চিনতে পারলি না? আমি বারদীর লোকনাথ ব্রহ্মচারী” 

পরদিনই নিবারণ ডাক মারফৎ জানতে পারলেন যে তিনি খুনের অভিযোগ 
থেকে রেহাই পেয়েছেন এবং তার প্রাণদণ্ড রদ হয়েছে। 

স্বামী দিব্যানন্দ এই ঘটনার উল্লেখ করে জানাচ্ছেন - “ব্যাপারটা যখন ঘটে 
লোকনাথ বাবা কিস্তু তখন আর মরদেহে নেই, কিছুকাল আগে তিনি দেহরক্ষা করেছেন। 

১১১০৫ 

বিখ্যাত নাট্যকার দ্বিজেন্দ্রলাল রায়ের পুত্র দিলীপ কুমার রায়ের ইচ্ছে যে তিনি 

শ্রীঅরবিন্দের কাছ থেকে দীক্ষা নেবেন। কিন্তু শ্রীঅরবিন্দ কিছুতেই রাজী হচ্ছেন না। 


গুরুর সন্ধানে তিনি এলেন লালগোলায় সত্যত্রষ্টা যোগী বরদাচরণ মজুমদারের কাছে। 
বরদাচরণ ছিলেন প্রধান শিক্ষক এবং সংসারী মানুষ । কিন্তু গৃহী হয়েও তিনি ছিলেন 


৬৪ 


মহাসাধক। দিলীপকুমার রায়কে তিনি সামনে রেখে ধ্যানে বসলেন এবং ধ্যানভঙ্গের পর 
বললেন যে দিলীপের গুরু শ্রীঅরবিন্দই। 


দিলীপ বললেন যে শ্রীঅরবিন্দ বলেছেন যে এখনও তার দীক্ষা নেবার সময় 
হয়নি। বরদাচরণ হেসে বললেন -_ “তিনি শ্রীঅরবিন্দ) আমাকে এইমাত্র বলে গেলেন 
_ আপনার ঠিক পেছনে দীড়িয়ে _ ওকে মানা কর অন্য গুরু বরণ করতে, সময় হলেই 
আমি ডেকে নেব ওকে।, 


বরদাচরণ বললেন -- “বিশ্বাস হয় না, এই তো? তবে আমি যে সত্যবাদী তার 
একটা প্রমাণ চান আপনি - এই না এই বলে তিনি দিলীপকুমারকে চমকে দিয়ে 
বললেন -। আপনার ডানদিকের তলপেটে কি হার্নিয়া আছে? 


দিলীপ শুনে থ! জিজ্ঞেস করলেন তিনি একথা যোগবলে জেনেছেন কিনা। 
বরদাচরণ বললেন, “একথা জানলাম শ্রীঅরবিন্দের মুখে শুনেই। তিনি বললেন, 
“দিলীপ আমাকে লিখেছিল ওর হার্নিয়ার কথা । আমি ওকে লিখেছিলাম অপারেশন 
করাতে । অপারেশনের পরেই ওকে ডেকে নেব।' 
দিলীপ স্তম্ভিত হয়ে গেলেন। শ্রীঅরবিন্দ তাকে এ কথাগুলিই লিখেছিলেন। 
১০১০৩ 
অফিসের ইংরেজ বড়বাবু কিছুদিন ধরেই দুশ্চিস্তাগ্রস্ত। শ্যামাচরণ এর কারণ 


জিজ্ঞেস করতে সাহেব জানালেন যে স্বদেশে তার স্ত্রী প্রায় মুমূর্ষু অবস্থায় রয়েছেন। 
অনেকদিন ধরে বাড়ি থেকে কোন চিঠিপত্রও আসছে না। 


শ্যামাচরণ সাহেবকে বললেন, “চিস্তা করবেন না, আমি আজই খবর এনে দেব।' 
এই বলে তিনি অফিসের এক নির্জন ঘরে বসে ধ্যান করতে লাগলেন। ধ্যান শেষ হবার 
পর তিনি বিমর্ষ সাহেবকে বললেন, “আপনার স্ত্রী ভালো হয়ে গেছেন। এমনকি তিনি 
আপনাকে চিঠিও লিখছেন।” কি লিখেছেন তা-ও তিনি জানালেন। 


কিছুদিন পরেই সাহেব তীর স্ত্রীর চিঠি পেলেন। চিঠির বিষয়বস্তু শ্যামাচরণ যা 
বলেছিলেন হুবহু তার সঙ্গে মিলে গেল। 


তারপর একদিন স্বয়ং মেম সাহেব এসে উপস্থিত হলেন। তিনি তো 
শ্যামাচরণকে দেখে অবাক! সাহেবকে বললেন - একেই আমি আমার রোগশয্যার 
পাশে দেখেছি, আর এর কৃপাতেই আমি ভালো হয়ে গেছি। 


এই শ্যামাচরণ আর কেউ নন বিখ্যাত যোগসিদ্ধ মহাপুরুষ শ্যামাচরণ লাহিড়ী । 


৬৫ 


০০০০ 


সমুদ্রপথে জাহাজে করে ক্রেমসেল থেকে ফিরছিলেন মীরা রিশার, 
পরবর্তীকালে যিনি পণ্ডিচেরী শ্রীঅরবিন্দ আশ্রমের সর্বজনশ্রদ্ধেয়া “মাদার' বা শ্রীমা 
হিসাবে বিখ্যাত হন। হঠাৎ সামুদ্রিক ঝড়। উত্তাল হয়ে উঠল সমুদ্রের ঢেউ, ঢেউয়ের 
প্রচণ্ড দাপটে জাহাজ প্রায় ডুবুডুবু। যাত্রীদের অবস্থা শোচনীয়। ভয়ে তাদের মুখ বিবর্ণ 
হয়ে গেছে। শ্রীমার সঙ্গে ছিলেন মঁসিয়ে তেও । তিনি শ্রীমাকে এ উত্তাল তরঙ্গ থামিয়ে 
দিতে বললেন। 


শ্রীমা সঙ্গে সঙ্গে কেবিনে গিয়ে শুয়ে পড়লেন তারপর নিজের দেহ ছেড়ে 
বেরিয়ে গেলেন। দেখলেন অসংখ্য অশরীরী আত্মা জাহাজটাকে ধরে দোলা দিচ্ছে, 
তারই ফলে এই বিপত্তি। শ্রীমা বলছেন “আমি নভ্রভাবে খুব মিষ্টি করে তাদের বুঝিয়ে 
বললাম, এইসব ভয়-কাতর নিরীহ প্রাণীদের কষ্ট দিয়ে তোমাদের লাভটা কি হচ্ছে। ও- 
সব ছেড়ে দাও, এদের নিষ্কৃতি দাও। ... শেষে তারা তুষ্ট হয়ে এই দুষ্কার্য থেকে নিবৃত্ত 
হলো, সমুদ্রের জলও তখন শান্ত হয়ে গেল। আমি আবার আমার দেহে ফিরে এলাম । 
তারপর বাইরে বেরিয়ে দেখি, ঝড় থেমে গেছে, যাত্রীরা আনন্দে কোলাহল করছে।' 


মহাসাধিকা শ্রীমায়ের এই রকম অসংখ্য যোগ-বিভূতি ও অলৌকিক কর্মকাণ্ডের 
কথা আজ আর কারও অজানা নেই। 


০০০ 


অলৌকিক ক্ষমতা স্বামী বিবেকানন্দেরও ছিল। কিন্তু যেখানে সেখানে সেইসব 
ক্ষমতা তিনি দেখাতেন না। তার এই ক্ষমতার কথা প্রকাশ করেছেন স্বামী সারদানন্দ। 


স্বামীজীর শিষ্য ছিলেন শান্তিরাম। হঠাৎ তিনি গুরুতর ব্যাধিতে আক্রান্ত হলেন। 
তার জীবন সংশয় দেখা গেল। আত্মীয় স্বজনরা উদ্বিগ্ন। শান্তিরামের মা স্বামীজীকে 
ধরলেন যাতে তার পুত্র সুস্থ হয়ে ওঠে। স্বামী সারদানন্দ সেখানে উপস্থিত ছিলেন। 
বিবেকানন্দ একটা বাটি করে গঙ্গাজল আনতে বললেন। গঙ্গাজল নিয়ে আসার পর, 
তিনি কিছুক্ষণ এ জলের দিকে চেয়ে রইলেন। সারদানন্দ জানাচ্ছেন, “আশ্চর্য! জলটা 
গরম হয়ে তা থেকে ধোঁয়া উঠতে লাগল। তিনি বললেন, “যাও ওকে খাইয়ে দাও একটু 
একটু করে। বাকি যেটা থাকবে, ঘরে রেখে দিও। বাড়ির কারুর শক্ত ব্যারাম হলে 
ব্যবহার করবে।” 


0১০০০ 
পরিব্রাজনে বেরিয়েছেন এক সন্ন্যাসী। ঘুরতে ঘুরতে তিনি এসে উপস্থিত হলেন 
মধ্যভারতের ভূপালতান সরোবরের কাছে। 
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সরোবরের ওপারে মুসলমান নবারের দৃষ্টিনন্দন প্রাসাদ। এই “সেই রক্তচক্ষু 
নবাব যিনি সদস্তে ঘোষণা করেছিলেন তার প্রাসাদের কাছে কেউ শীখ বা ঘন্টা বাজাতে 
পারবে না। যে এই আদেশ অমান্য করবে তাকে কঠোর সাজা দেওয়া হাবে। ফলে এ 
এলাকায় বন্ধ হয়ে গেল হিন্দু ভক্তদের শীখ ও ঘন্টা বাজানো। 


সন্ন্যাসী এ সরোবরের তীরে দীড়িয়ে খুব জোরে শাখ বাজাতে লাগলেন। 
কাছাকাছি যেসব হিন্দুরা বাস করত তারা চমকে উঠল। আর ক্রোধে জ্বলতে লাগলেন 
স্বয়ং নবাব। প্রহরীদের ডেকে বললেন - কে শীখ বাজাচ্ছেঃ কার এই দুঃসাহস থে 
আমার আদেশ অমান্য করে? যাও তোমরা, এখুনি ধরে নিয়ে এসো লোকটাকে । 


প্রহরীরা সরোবরের কাছে গিয়ে দেখল এক হিন্দু সন্ন্যাসী শীখ বাজাচ্ছেন। তারা 
ফিরে গিয়ে নবাবকে সে কথা জানাল। 


নবাব তো রেগে আগুন! এক সামান্য হিন্দু সন্যাসী তার আদেশ অমান্য করছেন! 
তিনি হুকুম দিলেন -_ “তার মাথা কেটে নিয়ে এসো অথবা তাকে আমার কাছে ধরে 
নিয়ে এসো। 


সাধুকে উপযুক্ত শাস্তি দেবার জন্যে আবার তারা ছুটে এলো। এসে দেখল 
সাধুটি নেই। সেখানে পড়ে রয়েছে তার ছিন্ন শির ও অঙ্গ প্রত্যঙ্গ। 


নবাব সব শুনে খুশি হলেন। যাক! আর শঙ্খধ্বনি শুনতে হবে না! হিন্দু সাধু 
উপযুক্ত শার্তিই পেয়েছে! 


কিন্তু হঠাৎ মিলিয়ে গেল নবাবের হাসি। এ তো শোনা যায় শঙ্খধ্বনি। অবিরাম 
বাজছে। আবার ছুটে এলো প্রহরীরা। এসে দেখল কেউ কোথাও নেই। এমন কি সেই 
ছিন্ন শির ও অঙ্গ প্রত্যঙ্গগুলি পর্যস্ত নেই। 


প্রহরীদের মুখে এই কথা শুনে নবারের কপালে পড়ল চিন্তার রেখা। মনে হচ্ছে 
ইনি কোন সাধারণ সাধু নন, নিশ্চয়. কোনো অলৌকিক ক্ষমতাসম্পন্ন মহাযোগী! তিনি 
মন্ত্রীদের ডাকলেন এবং সবকিছু জানালেন। সকলে মিলে এলেন সরোবরের কাছে। 
দেখলেন ভূপালতানের পাড়ে বসে রয়েছেন এক জটাজুটধারী জ্যোতির্ময় সন্ন্যাসী - 
দেখলেই শ্রদ্ধায় মাথা নত হয়ে আসে। নবাব সম্গ্যাসীকে যথারীতি অভিবাদন করলেন। 
সন্ন্যাসী বললেন _ কারও ধর্মে আঘাত করা উচিত নয়। হিন্দুদের ধর্মের অঙ্গ হল শখ 
আর ঘন্টা বাজানো । এটা আপনি বন্ধ করতে পারেন না। আপনাদের আদেশ আপনি 
অবিলম্বে প্রত্যাহার করে নিন। 
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নত হল নবাবের রক্তচক্ষু। তিনি নতমস্তকে সন্যাসীর আদেশ মেনে নিলেন। 

এই সন্ন্যাসী হলেন মহাশক্তিধর যোগিপুরুষ দেবদাস কাঠিয়াবাবা। রামদাস 
কাঠিয়াবাবার গুরুদেব। 

এই 

বরদার রাণী যমুনাবাঈ -এর আমন্ত্রণে গাড়ি করে যাচ্ছে স্বামী ব্রহ্মানন্দ, সঙ্গে 
তারই প্রিয় শিষ্য বালানন্দ ব্রম্মাচারী। 

বাজারের কাছে আসতেই এক ভক্তের সঙ্গে ব্রহ্মানন্দের দেখা হয়ে গেল। গাড়ি 
থামিয়ে সে ব্রহ্মানন্দের ঝুলিতে তার ক্ষেতের একগাদা শাকসবজী দিয়ে দিল। গাড়ি 
চলল রাজপ্রাসাদের দিকে। 

রাণী যমুনাবাঈ যথারীতি তাদের সশ্রদ্ধ অভিবাদন করলেন, তারপর ব্রল্মানন্দজীর 
ঝুলির দিকে চোখ পড়তেই সকৌতুক মন্তব্য করলেন ঃ বাবাজীর ঝুলি যে ভর্তি। আজ 
আমাদের ভাগ্য ভালো, বাবাজী আমাদের জন্যে অনেক ভালো ভালো জিনিস এনেছেন! 

হাসলেন গঙ্গোনাথের অন্নপূর্ণা সিদ্ধ মহাযোগী - বেশ তো, বলো না তোমরা কি 
খেতে চাও? 

রাণী বললেন, আমাদের আঙুর খাওয়ান। 

তখন আঙুরের সময় নয়। রাণী বোধহয় এজন্যেই আঙুরের কথা বললেন। 
হয়তো ভেবেছিলেন, বাবাজীর ঝুলি থেকে অসময়ের ফল বেরুনো সম্ভব নয়। 

্রহ্মানন্দজী তার ঝুলির মধ্যে হাত ঢোকালেন এবং রাণীর হাতে তুলে দিলেন 
একগোছা আঙুর। 

রাণী অসময়ের আরও কিছু ফল চাইলেন ব্রন্মানন্দজী ঝুলি থেকে সেগুলি বার 
করে দিলেন। 

বিস্মিত হলেন রাণী, বিস্মিত হলেন. শিষ্য বালানন্দজী। পরে বালানন্দজী 
জেনেছিলেন যে তার গুরুজীর 'ঝুলিটি ছিল খদ্ধি ও সিদ্ধিতে ভরা ।” 
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ভক্তশ্রেষ্ঠ তিরুপ্লান 


তামিলনাড়ুর ত্রিচিনাপল্লীতে অবস্থিত “দক্ষিণ ভারতের সবচেয়ে বিশাল ও বিস্তৃত 
মন্দির শ্রীরঙ্গমের বিষু মন্দির। এর তোরণটি ন'তলা, এটি একশ চৌবট্রি ফুট উচ্চ। 
মন্দিরের শ্রীরঙ্গনাথ বিগ্রহ আসলে বিষু্র। এটি শেষ শয্যায় শায়িত দশহাত দীর্ঘ, নীল 
পাথরে তৈরী বিষুমুর্তি। .... মন্দিরের প্রাচীরের বেড় দু'মাইল, এত বড় বিস্তৃত দেউল 
আর কোথাও দেখা যায় না। মন্দিরটির আকার ওকারবৎ , চূড়ায় চারটি সোনার কলস, 
চারটি বেদের প্রতীক (ভারত সংস্কৃতির রূপরেখা)। 

এই পবিত্র মন্দিরের বিগ্রহকে স্নান করাবেন বলে কাবেরী নদী থেকে কলসী 
করে জল নিয়ে এসেছেন পৃজারী। কিন্তু মন্দিরের দ্বার রুদ্ধ। ভেতর থেকে বন্ধ হয়ে 
গিয়েছে। 

পুজারী বিস্মিত হলেন। রোজই তিনি বিগ্রহকে স্নান করিয়ে দেন, কোনদিন তো 
মন্দিরের দরজা বন্ধ হয়নি! ্‌ 

তিনি দরজায় ধাকা দিলেন, চিৎকার করে বললেন -- দরজা খোলো। কে ভেতরে 
আছো? দরজা খুলে দাও। 

ভেতর থেকে কোন উত্তর এল না। উৎসুক ভক্ত ও দর্শনার্থীর ভীড় বাড়তে 
থাকে। পুজারীর সঙ্গে তাদের অনেকে দরজা খোলার চেষ্টা করেন। কিন্তু তবু রুদ্ধ থাকে 
মন্দিরের কপাট। 

তবে কি রুষ্ট হয়েছেন শ্রীরঙ্গনাথজী? কিন্তু কি এমন কারণ ঘটল যার জন্যে 
ঈশ্বরের এই রোষ? 

পূজারীর চোখে জল, মনে উৎকণ্ঠা। ব্যাকুলভাবে এবার তিনি রঙ্গনাথজীর 
উদ্দেশ্যে বললেন প্রভু, যদি কোন অন্যায় অপরাধ হয়ে থাকে, তারজন্যে আমি ক্ষমা 
চাইছি। মন্দিরের দরজা খুলে দিন প্রভু! 

অকস্মাৎ মন্দিরের ভেতর থেকে দৈববাণী হল। শ্রীরঙ্গনাথজী বললেন -- আমার 
পরম ভক্তকে পূজারী আজ চরম অপমান করেছে। পাথর ছুঁড়ে তার মাথা ফাটিয়ে 


৬৯ 


দিয়েছে, তার রক্তে সিক্ত হয়েছে ত্রিচিনাপল্লীর মাটি। তাই রুদ্ধ হয়েছে মন্দিরের দ্বার। 
পূজারীর আনা জল আমি গ্রহণ করব না। 


পূজারী অনুতপ্ত হলেন। ব্যথিত কণ্ঠে স্বকৃত অপরাধ স্বীকার করে তার 
পাপকর্মের প্রায়শ্চিন্তের উপায় জানতে চাইলেন। 


আবার শোনা গেল দৈববাণী - আমার এঁ পরম ভক্তের পায়ে পড়ে তার কাছে 
তুমি ক্ষমা চাও। তাকে এখুনি কীধে করে নিয়ে এসে মন্দির প্রদক্ষিণ কর। তারপর তাকে 
আমার মুর্তির পাশে বসাও। সেটাই হবে তোমার পাপের প্রায়শ্চিত্ত । 


পূজারী গোঁড়া ব্রাহ্মণ। কর্তব্যপরায়ণ ও নিষ্ঠাবান সেবক তিনি। আর এ ভক্ত 
জাতিতে পৈরেয় _ অপবিত্র, অস্পৃশ্য, অশুচি বলে উচ্চবর্ণের মানুষ তাদের অত্যন্ত ঘৃণা 
করে। 


কাবেরী নদীর জলে শ্রারঙ্গনাথজীর বিগ্রহকে স্নান করানো হয়। যে সপ্তনদীকে 
হল -- গঙ্গা, সিন্ধু, নর্মদা, গোদাবরী, যমুনা ও সরস্বতী -- 


“গঙ্গে চ যমুনে চৈব গোদাবরী সরস্বতি। 

নর্মদে সিন্ধু কাবেরি জলেহস্মিন সনিধিং কুরু।।” 

এহেন পবিত্র নদীর তীরে বসে আছেন এ অস্পৃশ্য, পেরেয় ভক্ত। কীস্পর্থা! 
বিশ্বসংসার ভূলে তিনি আবার বীণা বাজিয়ে গান গাইছেন! এটাই তার আনন্দ। সুরে 
সুরে তিনি ঈশ্বরের চরণ স্পর্শ করতে চান। অন্ত্যজ শ্রেণীর মানুষ বলে মানুষের কাছ 
থেকে তিনি শুধু ঘৃণা আর অবহেলাই পেয়ে আসছেন। ঠাকুরের সেবা করার অধিকার 
পর্যন্ত তার নেই। লুকিয়ে চুরিয়ে দূর থেকে তাকে ঠাকুর দর্শন করতে হয়। মনে আশা, 
একদিন হয়তো করুণাময় ঈশ্বরের করুণাধারা তার ওপর বর্ষিত হবে। মনে প্রাণে 
রঙ্গনাথজীর এতবড় নিষ্ঠাবান ভক্ত আর নেই। 


নদীতীরে একজন পৈরেয়কে বসে থাকতে দেখে মহা ক্রুদ্ধ হলেন পৃজারী। 
উত্তেজিতভাবে তিনি তাকে এ স্থান থেকে উঠে যেতে বললেন। 


কিন্তু পূজারীর কথা তার কানে গেল না। কি করেই বা যাবে? ঈশ্বরের ভাবে, 
ঈশ্বরের চিন্তায় যিনি নিবিষ্টচিত্ত, তার কর্ণকুহরে কি অন্য কথা প্রবেশ করতে পারে? 


চিৎকার করে উঠলেন পুজারী - পৈরেয়, তুই এখুনি উঠে যা। আমি ঠাকুরের 
স্নানের জল আনতে যাচ্ছি। এই নদীর তীর তুই অপবিত্র করিস নি। 


৭০ 


পূজারী চিৎকার করে ভ্সনা করছেন, তবু হুশ নেই ভক্ত গায়কের। নীচ জাতির 
এত বড় আস্পর্থা! আমি উচ্চ ব্রাহ্মণ বংশের সন্তান, মন্দিরের পূজারী, আমাকে পর্যস্ত 
অবজ্ঞা! ক্রোধে জ্বলে উঠে এঁ পৈরেয়কে পূজারী পাথরের টুকরো দিয়ে সজোরে 
মারলেন। মাথা ফেটে রত্ত বেরুতে লাগল ভক্তের। 


ভাবজগৎ থেকে মুহূর্তের মধ্যে তিনি কঠোর বাস্তব জগতে ফিরে এলেন। 
দেখলেন, কলসী হাতে দাড়িয়ে আছেন পৃজারী। অশুচি ভক্ত বসে আছেন বলে তিনি 
জল নিতে পারছেন না। 

কুঠিত হয়ে পৃজারীর কাছে বার বার তিনি ক্ষমা চাইলেন। না বুঝে তিনি যে 
অন্যায় করেছেন, তারজন্যে তিনি সতাই অনৃতপ্ত। 

কিন্তু শুদ্ধাচারী ব্রাহ্মণ ক্ষমা করলেন না, বরং নানা কটুক্তি করতে লাগলেন 
তাকে। দ্রুত স্থান ত্যাগ করলেন ভক্ত পেরেয়। 


পূজারী নদী থেকে জল নিয়ে মন্দিরে ঢুকতে গিয়ে দেখেন মন্দিরের দ্বার রুদ্ধ। 


ভক্তকে আঘাত করে অত্যন্ত গহিতি কাজ করেছেন পূজারী । তাই রুষ্ট হয়েছেন 
রঙ্গনাথজী। তার ক্রোধ উপশমের জন্যে অনুতপ্ত পূজারী ছুটলেন পৈরেয় পল্লীতে -যা 
অভাবনীয়। পল্লীতে চাঞ্চল্য পড়ে গেল। বর্ণশ্রেষ্ঠ ব্রাহ্মণ পূজারী আজ তাদের পল্লীতে! 

পূজারীকে দেখে ঘর থেকে বেরিয়ে এলেন সেই ভক্ত বীণাবাদক। পূজারী 
লুটিয়ে পড়লেন তার পায়ে। 


-- একি করছেন ঠাকুর! আমার যে মহা পাপ হবে! আমি অস্পৃশ্য! 

- আমাকে ক্ষমা করো ভাই। 

- বলেন কি ঠাকুর! ক্ষমা তো আমারই চাওয়া উচিত। অন্যায় তো আমিই 
করেছি। 


- আমি তোমাকে মন্দিরে নিয়ে যেতে এসেছি। তোমাকে আঘাত করেছি বলে 
মন্দিরের দরজা ভেতর থেকে রঙ্গনাথজী বন্ধ করে দিয়েছেন। তুমি ক্ষমা করলে তবেই 
আমি পাপমুক্ত হবো। না করলে মন্দিরের দরজা খুলবে না, রঙ্গনাথজীও আমার আনা 
জল স্পর্শ করবেন না। 


ভক্তকে কীধে চাপিয়ে পূজারী মন্দিরের সামনে এসে দীড়ালেন। তারপর তাকে 
নিয়ে মন্দির প্রদক্ষিণ করলেন। 


৭৯ 


আনন্দে উদ্বেল হয়ে উঠল। ভত্তের নামে তারা জয়ধ্বনি দিতে লাগল। 


মন্দিরে প্রবেশ করলেন অন্ত্যজ শ্রেণীর মানুষটি। জীবনে প্রথম এখানে 
প্রবেশাধিকার পেলেন। আবেগে, আনন্দে তার সর্বশরীর কাপছে। পূজারীর অনুরোধে 
তিনি অত্যন্ত সংকোচের সঙ্গে বিগ্রহের পাশে বসলেন। 

ভেতর থেকে বন্ধ হয়ে গেল দরজা শঙ্খ-চক্র-গদা-পদ্মধারী ভগবান রঙ্গনাথজী 
স্বরূপে তার সামনে আর্বিভূত হলেন। ভগবানের চরণতলে লুটিয়ে পড়লেন তিনি। তার 
দুচোখ দিয়ে ঝরে পড়ছে আনন্দাশ্রু। 

রঙ্গনাথজী বললেন -- বলো, কি বর চাও? 


-- কিছু চাইনা প্রভু । আপনি যে দয়া করে আমায় দর্শন দিয়েছেন। আর কি কিছু 
চাইবার থাকতে পারে? 

-- শত দুঃখ-কষ্টটঅপমান সহ্য করেও আমার প্রতি তোমার ভক্তি অবিচল 
থেকেছে। আজ থেকে এই মন্দিরে, আমার শ্রেষ্ঠ ভক্ত হিসাবে তোমারও ঠাই হবে। 
গেলেন। সঙ্গে সঙ্গে খুলে গেল বদ্ধ কপাট। 

বাইরে অগণিত ভক্তের বাধভাঙা আনন্দ ও জয়ধ্বনি । 

অস্পৃশ্য, নীচ বংশজাত এই অতুলনীয় ভক্ত হলেন তিরুপ্লান। 


ঈশ্বর ভজনায় প্রতিটি মানুষের সমান অধিকার । উচ্চবশে না জন্মেও বহু সাধক 
মানুষকে শুনিয়েছেন চিরন্তন সত্যের বাণী। কবীর ছিলেন জোলা, রবিদাস চর্মকার, সেনা 
নাপিত, বামদেব দর্জিপুত্র, রজ্জব ও দাদু মুসলমান, আর তিরুপ্লান অস্পৃশ্য । কিন্তু এঁদের 
জীবনাদর্শ ও বাণী কালজয়ী, অগণিত মানুষের চিরন্তন প্রেরণা। 





৭২, 


গুরু যাদবপ্রকাশ ও আচার্য রামানুজ 


কাঞ্চীপুরের স্বনামধন্য অদ্বৈতবাদী পণ্ডিত হালে কি হবে, আচার্য যাদবপ্রকাশ 
কিন্তু সদ্গুরু ছিলেন না। সদণ্ডরু কেন, আদৌ কি তিনি গুরু হবার যোগ্য ছিলেন? 


যাদবপ্রকাশের বিদ্যাবুদ্ধির অহঙ্কার ছিল। তাছাড়া তিনি ছিলেন ঈষকাতর, 
ক্ষুদ্রমনা, অনুদার। শিষ্যকে খুনের চক্রান্ত করতেও তিনি দ্বিধাগ্রত্ত হননি। 


যাদবপ্রকাশের অন্যতম শিষ্য রামানুজ ছিলেন গুরুর বিপরীত। তিনি ছিলেন ধীর, 
স্থির, নত, বিনয়ী, উন্নতমনা এবং নিরহঙ্কার। অসাধারণ মেধাবী এই শিষ্যটির গুরুভত্তিও 
ছিল প্রশংসনীয়। 


যাদবপ্রকাশ পণ্ডিত ও শাস্ত্রজ্ঞ হলেও তীর শাস্ত্বব্যাখ্যা অনেক সময় রামানুজের 
পছন্দ হত না। কিন্তু তা নিয়ে গুরুর সঙ্গে কোনদিনই তর্ক বিতর্ক করতেন না। চুপ করে 
থাকতেন। কিন্তু একদিন তিনি গুরুর শাস্ত্র ব্যাখ্যার বিরুদ্ধে প্রতিবাদ করেছিলেন। অবশ্য 
প্রতিবাদের ভাষা ছিল সংযত। 

রামানুজ একদিন গুরুসেবা করছেন, একটি ছাত্র এসে যাদবপ্রকাশকে বলল - 
গুরুদেব, ছান্দোগ্য উপনিষদের একটি পংক্তির মানেটা ঠিক বোধগম্য হচ্ছে না। আপনি 
একটু বুঝিয়ে দেবেন? 

-- পংক্তিটি কি? 

- আজ্ঞে “তস্য যথা কপ্যাসং পুণতরীকমেবমক্ষিণী”। যাদবপ্রকাশ বললেন - 
সূর্যমগ্ডলের অভ্যন্তরে যে জ্যোতির্ময় পুরুষ দেখা যায়, এখানে তার চোখদুটির কথা 
বলা হচ্ছে। এ চোখদুটি বানরের পশ্চাদভাগের মতো যে লোহিতাভ পদ্ম তার মতো। 


গুরু মুখে শ্লোকটির এই আক্ষরিক ব্যাখ্যা শুনে রামানুজ অত্যন্ত ব্যথিত হলেন। 
যিনি স্বয়ং ব্রিলোকপতি, তীর চোখ দুটির সঙ্গে বানরের পশ্চাদভাগের তুলনা! দুঃখে 
তার চোখ দুটি জলে ভরে গেল। 


৭৩ 


শিষ্যের এই ভাবান্তর লক্ষ্য করে যাদবপ্রকাশ তাকে জিজ্ঞেস করলেন - কি 
হয়েছে রামানুজ? 

নম্র কণ্ঠে রামানুজ বললেন -- গুরুদেব, অপরাধ নেবেন না কপ্যাসং কথার যে 
ব্যাখ্যা আপনি করলেন, আমার মনেহয় তা সঠিক নয়। এই ব্যাখ্যা অপব্যাখ্যা এবং 
জগৎপিতার পক্ষে অমর্যাদাকর শ্রদ্ধেয় স্বামী গন্ভীরানন্দ সম্পাদিত উপনিষৎ গ্রন্থাবলী"র 
দ্বিতীয় খণ্ডে এই পংক্তিটি সম্পর্কে মন্তব্য করা হয়েছে - উক্ত পুরুষের চক্ষুর সহিত 
মর্কটের অধোভাগের তুলনা করিয়া অশ্রদ্ধা দেখানো হইল -- এইরূপ বলা যাইতে 
পারে না)। 


শিষ্যের কথা শুনে ক্রোধে জ্বলে উঠলেন যাদবপ্রকাশ। জিজ্ঞেস করলেন -_ 
বটে! তাহলে সঠিক ব্যাখ্যাটা কি? 


- আজ্ঞে, আমার মনে হয়, এ পংস্তিটির অর্থ -- সেই বিরাট পুরুষের নয়নদুটি 
সূর্য-বিকশিত পন্মের মতো। 


তরুণ শিষ্যের ব্যাখ্যা শুনে রীতিমত ঈর্ষান্বিত হলেন যাদবপ্রকাশ। তবু “লোক 
দেখানো" প্রশংসা করে বললেন - তুমি অবশ্য পংক্তিটির গৌণ অর্থ করেছো। তা 
হোক, তোমার ব্যাখ্যার আমি প্রশংসা করছি। 


কাঞ্ধীর রাজকন্যার ওপর এক প্রেতাত্মা ভর করেছে। রাজা অনেক চিকিৎসক 
দেখিয়েছেন, কিস্তু কেউ তাঁকে ভালো করতে পারেনি । অগত্যা তিনি যাদবপ্রকাশের 
শরণাপন্ন হলেন। মনে আশা, এই অদ্বৈতবাদী নিশ্চয়ই তার মেয়েকে সারিয়ে তুলতে 
পারবেন। 


রামানুজ ও অন্যান্য শিষ্যদের নিয়ে যাদবপ্রকাশ রাজকন্যাকে দেখতে গেলেন। 
রাজকন্যার ওপর ভর করা প্রেত রামানুজকে দেখেই বলে উঠল -- ইনি যদি আমার 
মাথায় একবার পা রাখেন তাহলেই আমি রাজকন্যাকে ছেড়ে চলে যাবো। 

যাদবপ্রকাশ ভাবলেন -- আমি থাকতে রামানুজকে ডাকলো! ঈষাতুর, গুরুদেব 
তবু শিষ্যকে নির্দেশ দিলেন -- যাও, রাজকন্যার মাথায় পা রাখো। 

রামানুজ রাজকন্যার মাথায় পা ঠেকাবার সঙ্গে সঙ্গেই প্রেত চলে গেল এবং 
সম্পূর্ণ সুস্থ হয়ে উঠলেন রাজকুমারী। রামানুজের নাম যশ চারিদিকে ছড়িয়ে পড়ল। 

শিষ্যের ওপর গুরুর ভালোবাসা অনেক আগেই লুপ্ত হয়েছিল। শিষ্যের নাম যশ 
যতই ছড়িয়ে পড়ছে ততই হিংসায় জ্বলে যাচ্ছেন যাদবপ্রকাশ। শেষে গুরুর চতুষ্পাঠী 
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থেকে রামানুজকে বহিষ্কার করা হল। রামানুজকে হত্যার ঘৃণ্য ষড়যন্ত্রে মেতে উঠলেন 
তার গুরুদেব। 


কৃচক্রী যাদবপ্রকাশ ঠিক করলেন তিনি শিষ্যদের নিয়ে তীর্থ পরিক্রমা করবেন 
এবং রামানুজকেও সঙ্গে নেবেন। রামানুজ যেতে রাজী হলেন। সরলপ্রাণ, নিম্পাপ 
রামানুজ যাদবপ্রকাশের হীন ষড়যন্ত্রের কথা বুঝতেই পারলেন না। 


সশিষ্য যাদবপ্রকাশ পরিভ্রমণ করতে করতে এক দুর্গম অরণ্যে এসে পৌঁছলেন। 
শিষ্যদের সঙ্গে গোপনে আলোচনা করে তিনি ঠিক করলেন, আর দেরী না করে আজই 
রামানুজকে হত্যা করা হবে। শিষ্যদের মধ্যে ছিলেন রামানুজের মাসুততো ভাই গোবিন্দ। 
তিনি চুপি চুপি এক ফাঁকে রামানুজকে তার গুরুদেবের ঘৃণ্য চক্রান্তের কথা ফাস করে 
দিলেন। তারপর তাকে এখনই এখান থেকে পালিয়ে যেতে অনুরোধ করলেন। 


সবার অলক্ষ্যে পালিয়ে গেলেন রামানুজ। এদিকে, তাকে দেখতে না পেয়ে 
গেছেন। 


পথের কাটা সরে যেতে স্বস্তির নিঃশ্বাস ফেললেন উৎফুল্ল যাদবপ্রকাশ। 


এরপর অতিবাহিত হয়েছে কয়েকটা বছর । রামানুজ সন্যাস নিয়েছেন, 'যতিরাজ' 
উপাধিতে ভূষিত হয়েছেন, নির্বাচিত হয়েছেন কাক্ধীপুরের মঠাধ্যক্ষরূপে। তার যশ 
ছড়িয়ে পড়েছে সর্বত্র। তাকে দর্শন করবার জন্যে, তার উপদেশামৃত শোনবার জন্য দলে 
দলে নরনারী আসতে লাগল। 


একদিন এলেন যাদবপ্রকাশের মা, সঙ্গে তার বিখ্যাত পুত্র। রামানুজকে বৃদ্ধা 
অনুরোধ করলেন - বাবা, আমার ছেলেকে তোমার শিষ্য করে নাও। 


যাদবপ্রকাশের অবশ্য অনেক পরিবর্তন হয়েছে। সেই দস্তও অহঙ্কার আর নেই। 
রামানুজ তার প্রাক্তন গুরুকে শিষ্যরূপে গ্রহণ কলেন, আর প্রাক্তন শিষ্যের কাছ থেকে 
সন্যাস গ্রহণ করলেন যাদবপ্রকাশ! 


এ কে নজিরবিহীন ঘটনা। 


্ 
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ব্ামপ্রসাদ ও কমলাকা্ত 


সাধক কবি রামপ্রসাদ আর কবি সাধক কমলাকান্ত | অষ্টাদশ শতাব্দীর বাংলা 
সাহিত্যের দুই প্রোজ্ল নক্ষত্র। দুজনেই তন্ত্রসাধক, মাতৃপ্রেমে উন্মত্ত। দুজনেই 
অসামান্য গীতিকার-সুরকার-গায়ক। দুজনের মুখেই শ্যামাসঙ্গীত শুনে অভিভূত হয়েছেন 
রাজামহারাজা থেকে শুরু করে কাঙাল পর্যন্ত সবাই। শ্রীরামকৃঞ্চের মুখে শোনা যেত 
এঁদের গান। রামপ্রসাদের “মন রে কৃষি কাজ জান না", আয় মন বেড়াতে যাবি” “ডুব 
দে রে মন কালী বলে” “এবার কালী তোমায় খাব” “আমি সুরা পান করি না” আর 
কমলাকান্তের “আপনারে আপনি দেখ” “সদা আনন্দময়ী কালী” “মজলো আমার মন 
ভ্রমরা' প্রভৃতি গান পরমহংসদেব যখন গাইতেন, তখন এক স্বর্গীয়পরিবেশ সৃষ্টি হত 
এবং গাইতে গাইতে তিনিও ভাবাবিষ্ট হয়ে যেতেন। আজকের এই হিংসা, অবিশ্বাস 
আর সার্বিক অবক্ষয়ের যুগেও এই দুই মহাসাধকের গান স্বমহিমায় আজও ভাস্বর । 
জীবনযুদ্ধে ক্ষত-বিক্ষত, ক্লান্ত, হতাশ বাঙালী এঁদের গান শুনে দু'দণ্ড শান্ত পায়। 


রামপ্রসাদ ও কমলাকান্ত দুজনেই গৃহী সাধক। দুজনেই আবাল্য শ্যামা মায়ের 
পরম ভক্ত, নির্লিপ্ত ও উদাসীন। দুজনেরই কবিত্বশক্তির স্ফুরণ হয় কৈশোরে। 
গুরুজনদের চাপে দুজনকেই বিবাহ-বন্ধনে আবদ্ধ হতে হয়। প্রথমা স্ত্রী মারা যাবার পর 
কমলাকান্তকে আবার বিবাহ করতে হয়। কিন্তু কে কবে মাতৃপাগল বৈরাগীকে সংসারে 
ধরে রাখতে পেরেছে! দুজনেরই সংসারে আসক্তির পরিবর্তে দেখা গেল তীব্র অনাসক্তি 
আর বৈরাগ্য। কিন্তু এরা তো আর গৃহত্যাগী সন্ন্যাসী নন। তাই সংসার চালাবার কথাও 
এঁদের ভাবতে হয়। রামপ্রসাদের মতো মহাসাধককেও তাই জমিদার দুর্গাচরণ মিত্রের 
সেরেস্তায় সামান্য একটা চাকরী নিতে হয়। উদাসী রামপ্রসাদের কি আর চাকরী করতে 
ভালো লাগে? হিসেবের খাতায় একদিন তিনি লিখলেন -- “আমায় দাও মা তবিলদারী 
/ আমি নিমকহারা নই শঙ্করী।” গুণগ্রাহী ধর্মপ্রাণ জমিদার তাকে মাসিক বৃত্তির ব্যবস্থা 
করে কর্ম থেকে অব্যাহতি দিয়ে সাধনভজনে আত্মনিয়োগ করতে বললেন। শুরু হল 
তার কালী মাতার একনিষ্ঠ সাধনা । শ্যামা মায়ের দর্শন লাভের বাসনায় দুজনেই করেছেন 
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কঠোর সাধনা, আয়ত্ত করেছেন নানা যৌগিক প্রক্রিয়া ও তন্ত্র সাধনার গুঢ় রহস্য। 
সাধনায় সিদ্ধিলাভ করেছেন দুজনেই । মহাকালীর দর্শন পেয়ে কমলাকান্ত গাইলেন -- 


“কালি! জগমনোমোহিনী এলোকেশী 


আমি দেখি অকলঙ্ক শশী ।' 
আর রামপ্রসাদ গাইলেন -- 
“তাই কালোরূপ ভালবাসি 
কালো জগমন্মোহিনী মা এলোকেশী।' 


কমলাকান্ত ছিলেন তারই শিষ্য বর্ধমানরাজ তেজেশচন্দ্রের সভাপপ্তিত। 
ভোগবিলাসের আবহাওয়ায় থেকেও তিনি নিভৃতে কঠোর সাধনা করেছেন। রাজসভার 
এশ্বর্য - আড়ম্বর তাকে বিন্দুমাত্র স্পর্শ করেনি। 

দুই কবিই অল্পাধিক তিনশো গান রচনা করেছেন। রামপ্রসাদ ভাবুক। তিনি তার 
গান গুলিকে সচেতনভাবে শিক্পরূপ দান করেন নি। কিন্তু কমলাকান্তের গানে রয়েছে 
পরিশীলিত শিল্পরূপ। আধ্যাত্মিকতার সঙ্গে কবিত্বের অপূর্ব সমন্বয় দুজনের গানকেই 
বিশিষ্টতা দান করেছে। তাই তাদের গানের এত কদর। 

তন্ত্রসাধনায় সিদ্ধিলাভ করলেও রামপ্রসাদ সকল সম্প্রদায়কেই শ্রদ্ধা করতেন। 
তাই তার কণ্ঠ থেকে নিঃসৃত হয়েছে মহাসমন্বয়ের অমৃতবাণী _ “এই যে কালী কৃষ্ণ শিব 
রাম - সকল আমার এলোকেশী।” ভেদাভেদ নয়, মনকে দুঃখমুস্ত করাই ছিল তার 
অনিষ্ট -- 'ত্যজিব সব ভেদাভেদ, ঘুচে যাবে মনের খেদ।' 

রামপ্রসাদের মতো কমলাকান্তও শ্যাম-শ্যামার অভিন্নতা প্রতিপাদন করে 
উদারতার পরিচয় দিয়েছেন --“কালী কেবল মেয়ে নয় / মেঘের বরণ করিয়ে ধারণ/ 
কখন কখন পুরুষ হয়।' 

নীরবে ধর্মসাধনার অপূর্ব পথনির্দেশ দিয়েছেন দুজনেই । কমলাকান্ত গেয়েছেন - 

“আপনারে আপনি দেখ, যেও না মন, কারু ঘরে 

যা চাইবে এখানে পাবে, খোঁজ নিজ অন্তঃপুরে।' 

মানস পূজার ওপর রামপ্রসাদও গুরুত্ব দিয়েছেন। বাহ্যিক আড়ম্বর নয়, নিভৃতে 
হৃদয়ের সিংহাসনে জগজ্জননীকে স্থাপন করে অশুভ রিপু-অসুরকে বলি দেওয়ার 
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মধ্যেই থাকে মাতৃ-আরাধনার সার্থকতা । সহজ কথায় তিনি মাতৃ পূজার নির্দেশ 


'জীক জমকে করলে পুজা অহঙ্কার হয় মনে 


তুই লুকিয়ে তারে করবি পৃজা 
জানবে না রে জগজ্জনে। 


শোনা যায় স্বয়ং মা কালী কবি কন্যার রূপ ধারণ করে তার বাগানের বেড়া 
বেঁধে দিয়েছিলেন। কমলাকান্ত সম্বন্ধেও জনশ্রতি আছে -- দেবী কালিকা বাগ্দিনীর 
বেশে তাকে দেখা দিয়েছিলেন। 


রায়গুণাকর ভারতচন্দ্রের মতো রামপ্রসাদও যুগের হাওয়া সম্পূর্ণভাবে এড়িয়ে 
যেতৈ পারেননি। রাজার মনোরঞ্জনের জন্যে তাকেও লিখতে হয় আদিরসাত্মক 
বিন্দুমাত্র স্থলতা দেখা যায়না। 

রামপ্রসাদ ও কমলাকান্ত -- দুজনেই “আগমনী” ও“বিজয়া"র গান রচনা করেছেন। 
এগুলি বাংলা সাহিত্যের অমূল্য সম্পদ। গিরিরাজ, মেনকা, উমা, শিব প্রভৃতি দেবদেবী 
এই কবিদ্ধয়ের লেখনীতে বাঙালীর ঘনিষ্ঠ আত্মীয় হয়ে উঠেছেন। রামপ্রসাদের “গিরি, 
এবার আমার উমা এলে/ আর উমা পাঠাব না” “আজি শুভনিশি পোহাইল তোমার, 
এবং কমলাকান্তের “কে বলে মা দরিদ্র হর” “হে শিব শঙ্কর, তব অনুমতি হর", “মায়ের 
ছল ছল দুটি আঁখি প্রভৃতি উমাসঙ্গীতের মানবিক আবেদন চিরস্তন। 


শ্যামাসঙ্গীত যেন 'জরাব্যাধি-বিধ্বংসি ভেষজম্‌'। নির্মম দস্যু ও বিধর্মীর 
হৃদয়কেও এই সঙ্গীতসুধা ভক্তিরসে আর্র করে। এক সন্ধ্যায় ডাকাতের হাতে পড়েছেন 
কমলাকান্ত। ডাকাত সর্দার যখন তাকে হত্যা করতে উদ্যত, তখন কবি সাধক তার কাছ 
থেকে জীবনের শেষ গান গাইবার অনুমতি চাইলেন। সর্দার অনুমতি দিতেই কমলাকান্ত 
হৃদয় নিংড়ে গাইলেন -- আর কিছু নাই শ্যামা মা তোর/কেবল দুটি চরণ রাঙ্গা”। 

গান শুনে সর্দার আর অন্যান্য ডাকাত অভিভূত! কে এই ব্রাহ্মণ! কেন তার গান 
শুনে বুকটা মোচড় দিয়ে ওঠে, জলে ভরে যায় দু'চোখ? 


ডাকাতরা সসম্মানে কমলাকান্তকে মুক্তি দিল। 
রাজা কৃষ্ণন্দ্রের সঙ্গে রামপ্রসাদ একবার নৌকা করে মুর্শিদাবাদ যাচ্ছেন আর 
গেয়ে যাচ্ছে শ্যামা সঙ্গীত। এসময় বজরায় জলবিহার করছিলেন নবাব সিরাজ উদ্দৌলা। 
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রামপ্রসাদের গান তার কানে গেল। তিনি এত মুগ্ধ হলেন যে তিনি রামপ্রসাদকে ডেকে 
পাঠিয়ে শ্যামাসঙ্গীত শুনতে চাইলেন। প্রসাদী সঙ্গীত নবাবের মনে গভীর রেখাপাত 


করল। 


রামপ্রসাদ জীবনে অনেক দুঃখ পেয়েছেন। তার সময়ে সারা দেশেই দেখা 
দিয়েছিল অরাজকতা, অনৈতিকতা, জমিদার ও পিয়াদাদের শোষণ ও অত্যাচার। 
কমলাকান্তের রচনায় সমাজ জীবনের এই দিকটি অনুপস্থিত। অন্যদিকে রামপ্রসাদের 
পদাবলীতে সমকালীন মানুষের ব্যথা বেদনার রূপটি বিশেষভাবে মূর্ত। “মিঠার লোভে 
তিত মুখে" যাঁর “সারা জীবন গেল', সেই রামপ্রসাদ সামাজিক বৈষম্যের অপূর্ব চিত্র 
তুলে ধরেছেন তার পদে - 


“জানি গো জানি তারা, কেমন তব করুণা 

কেহ দিনান্তরে পায় না খেতে 

কারো পেটে ভাত গ্টাটে সোনা ।।, 

কিংবা 

কারও দুগ্ধেতে বাতাসা, আমার এমনি দশা। 

শাকে অন্ন মেলে কই? 

কারে দিলে ধন-জন মা, হত্তী-অশ্ব-রথ-চয় 

ওমা, তারা কি তোর বাপের ঠাকুর, 
আমি কি তোর কেউ নই? 


শেষ পর্যন্ত কিন্তু তিনি শ্যামা মায়ের অভয় পদে নিরাপদ আশ্রয় খুঁজে দুঃখকে 
জয় করেছেন। এ রাঙা চরণদুটি আশ্রয় করেই “আনন্দে আনন্দময়ীর খাস তালুকে' বাস 
করেছেন কবি। 
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আমার শিক্ষক 


আমি প্রাতঃকালীন পাঠ নিই চির নবীন নবোদিত সূর্যের কাছে। তিনি আমার 
তপন স্যার। তিনি ছাড়া আর কে অন্ধকারের ললাটে ছুঁইয়ে দেন অরুণ আলোর সোনার 
কাঠি? তিনি ছাড়া আর কি কেউ দেবেন অস্তিত্ব রক্ষার সপ্ভীবনী মন্ত্র? তমসা থেকে 
জ্যোতির্লোকে উত্তরণের অন্রান্ত পথনির্দেশ? বিনম্র ছাত্রের মতো তাই আমি নতজানু 
হয়ে এই মহান শিক্ষকের উদ্দেশে প্রণাম জানাই -- 
জবাকুসুমসক্কাশং কাশ্যপেয়ং মহাদ্যুতিম্‌। 
ধ্স্তারিং সর্বপাপদ্বং প্রণতোহস্মি দিবাকরম্।। 


আমার জানলার পিছনে যে ছিমছাম নিমগাছটা ঝড়ের কুটিল ত্ুকুটি উপেক্ষা 
করে মাথা উঁচু করে দাঁড়িয়ে আছে, যার পাতায় পাতায় দোলায় দোলায় আনন্দ গান 
বেজে ওঠে, সে আমার নিমু স্যার। সে আমাকে শেখাবার চেষ্টা করে সংগ্রাম করে 
বেঁচে থাকার ব্যাকরণ, আর মানুষের সেবায় নিজেকে বিলিয়ে দেবা সহজ পাঠ। 


ন্যুক্জ দেহ কুজ্জ পৃষ্ঠ নিরক্ষর পঞ্চ পোড়েল জুট মিলের পাশে চায়ের দোকান 
করে আজ স্বাবলম্বী। ধর্মঘটের সময় শ্রমিকদের পাশে থেকে তাদের সে বোঝায় -- 
“তোমরা সবাই যদি মিলে মিশে এক হয়ে লড়াই করো, কে তোমাদের হারাবে? 
প্রতিবন্ধী পঞ্চু স্যার আমাকে শেখায় রাজনীতির বর্ণপরিচয়। 


আমার আর এক শিক্ষক তিন বছরের এক শিশু। সে আমার বড় আদরের 
খোকা-মাস্টার। আমি তার কাছ থেকে শিখতে চেষ্টা করি বিলুপ্তপ্রায় এক দুরূহ বিষয় 
-- সরলতা আর পবিভ্রতা। শিখতে গিয়ে আমি গলদঘর্ম হয়ে উঠি। মহাবিজ্ঞানী 
আইনস্টাইনের থিয়োরী অব রিলেটিভিটি কি এর চেয়েও শক্ত বিষয়? 


জীবনের বোঝা বইতে বইতে ক্লান্তি আসে যখন, মন স্থবির হতে চায়, তখন 
আমি নির্জন নদীতীরে এসে দীঁড়াই। নদী আমার তটিনী দিমিভাই। তিনি আমায় শেখান, 
চলিষুল্তার স্বরলিপি -- চরৈবেতি, চরৈবেতি। 


সুর্ধোদয়ের আগে 


প্রভাসের আগে মাথুর। মিলনের আগে বিরহ। সিদ্ধির আগে সাধনা। ভূমি 
থেকে ভূমায় - সীমা থেকে অসীমে - রূপ থেকে অরূপে উত্তরণের জন্য চাই সুপ্তির 
মতো আকুলতা। মুস্তো তৈরীর আগে সাগরের নিঃসীম জলরাশির ওপর সুস্তি ভেসে 
বেড়ায়। ভালো লাগে না সমুদ্রের কল্লোল, রাতের তারা ঝিলমিল আকাশের রাজ 
সমারোহ। সে শুধু উন্মুখ হয়ে থাকে, কবে কখন কোন এক সুন্দর মুহূর্তে স্বাতী নক্ষত্র 
থেকে ঝরে পড়বে নিটোল একবিন্দু জলকণা। সেই জলকণা বুকের গভীরে লুকিয়ে 
রেখে সুপ্তি চলে যায় সমুদ্রের তলদেশে। মুক্তো তৈরীর সাধনায় হয় মগ্ন চেতন। প্রতিটি 
সাধকের জীবনেই সিদ্ধির আগে আসে একটা তীব্র ব্যাকুলতা, বিষাদ আর বৈরাগ্য। 
পার্থিব ভোগসুখে বন্দী মন হঠাৎ শুনতে পায় অজানার আহীান। কালিন্দী নদীকুলে, 
গোকুলের গোঠে হঠাৎ বেজে ওঠে বংশীধ্বনি, আর ব্যাকুল হয়ে ওঠে শ্রীরাধার হৃদয়। 
ছোট্ট একটি শব্দ -- শ্যাম! সেই নাম মরমে প্রবেশ করে মন প্রাণ আকুল করে দেয় 
রাধিকার। কোনো কাজে মন লাগে না -- “এদিকে যে মন পড়ে রয়, মন লাগে না 
কাজে।” ভালো লাগে না সং-সাজাই-সার সেই সংসারে থাকতে, যেখানে হৃদয়ের অনন্ত 
ক্ষুধা মেটে না, মেলে না “তাপ হারা পিপাসার বারি --হৃদয়ের চির আশ্রয়'। কবে দেখা 
হবে সেই ব্রজকুল নন্দনের? নিসর্গ প্রকৃতিতে মহামিলনের একতান -- 'কুলিশ শত শত 
পাত মোদিত, ময়ূর নাচত মাতিয়া।” কিন্ত এমন দিনে যারে বলা যায়, সেই ব্রিভঙ্গ 
মুরলীধর শ্যামসুন্দর কোথায়? কোথায় সেই সর্বতাপহর হৃদয়রঞ্জন? ধ্বনিত প্রতিধ্বনিত 
হয় মর্মভেদী হাহাকার -- ঈ ভরা বাদর মাহ বাদর শুন্য মন্দির মোর। ভাবসম্মিলনের 
আগে এভাবেই হতাশায়, শূন্যতায়, বেদনায় হৃদয় শতধাদীর্ণ হয়ে ওঠে। সমুদ্রে মিশে 
যাবার আগে নুনের পুতুলের এটাই ক্রম রূপান্তর। সূর্যোদয়ের আগে নিশ্চিদ্র তমসা। 


আত্মজ্ঞান লাভের জন্য, বুদ্ধের মতোই সাজানো সংসার ছেড়ে বেরিয়ে 
গিয়েছিলেন মহাবীর, গুরু নানক, মহাপ্রভু শ্রীচৈতন্য এবং মেওয়ারের বাণী মীরাবাঈ। 
মাতৃত্নেহ উপেক্ষা করে দুর্গম পথের পথিক হয়েছিলেন আট বছরের বালক - শিবাবতার 
শঙ্কর। আচার্য শঙ্করের মতো আর একটি বালকও শুনেছিলেন অন্তরতমের নির্দেশ। মাত্র 
ন' বছর বয়সে সেই বালক সমস্ত মায়ার বন্ধন ছিন্ন ক'রে গৃহত্যাগ করেছিলেন। বরণ 
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করেছিলেন কণ্টকাকীর্ণ বন্ধুর পথ। আর তার ফলেই বালক পীতাম্বর পরিণত হয়েছিলেন 
্রীশ্রীবালানন্দ ব্রহ্মচারী রূপে। “সন্ধ্যাবেলায় প্রদীপ জ্বালানোর আগে" “সকাল বেলার 
সলতে' পাকানোর ইতিহাস অদম্য ব্যাকুলতা, সুতীব্র বিষাদ-বৈরাগ্য আর কঠোর সাধনার 
ইতিহাস। 


“মা, তুই কোথায়? দেখা দে মা। একটি একটি করে দিন চলে যাচ্ছে -- তবু তুই 
দেখা দিচ্ছিস না!” মাটিতে মুখ ঘষে দিনের পর দিন কেঁদেছেন শ্রীরামকৃষ্ণ। কখন 
সূর্যোদয় আর কখনই বা সূর্যান্ত হত, টেরই পেতেন না। কি অদম্য আস্পৃহা, কি 
অননুকরণীয় একান্তিকতা! স্ত্রীকে তিনটি পাগলামির কথা লিখেছিলেন শ্রীঅরবিন্দ। তার 
মধ্যে একটি হল -- ঈশ্বর যদি থাকেন তাহা হইলে ..... তাহার সঙ্গে সাক্ষাৎ করিবার 
কোন না কোন পথ থাকিবে, সে পথ যতই দুর্গম হোক আমি সে পথে যাইবার সংকল্প 
করিয়াছি।' একদিকে কঠোর সংকল্প, অন্যদিকে সুতীব্র অভীগ্সা। আশা নিরাশা দ্বন্দ 
সংশয়ের কাটাপথ মাড়িয়ে শুধু এগিয়ে যাওয়া - উর্ধের আলোর জন্য কেবল প্রতীক্ষা 
আর প্রার্থনা -- অবশেষে 'আমি*র তুমি" হয়ে ওঠা! 


হিংসায় উন্মত্ত হয়ে উঠেছে পৃথিবী। “নিত্য নিঠুর দ্বন্দ্। একটু শান্তির আশায় 
কত লোক পাগলের মতো ঘুরে বেড়াচ্ছে। হঠাৎ কোনো ওভক্ষণে কেউ পেয়ে যান 
সদগুরু। কেউ বা কারো মুখের সামান্য একটি অর্থঘন কথা ওনে ঈশ্বর-অন্বেষণে ব্যাকুল 
হয়ে ওঠেন, আমুল পরিবর্তিত হয় তাদের জীবন। বিন্বমঙ্গল, তুলসীদাস এবং লালাবাবুর 
জীবনে ছোট্ট একটি সরল বাক্য অসামান্য ব্যঞ্জনা বহন করে এনেছিল। শ্রীশ্রীতারানন্দ 
ব্র্মচারীর জীবনেও, ছোট্র একটি প্রশ্ন আলোড়ন জাগিয়ে ছিল -- “আমি কে? কোহহং 
এই প্রশ্নই তাকে টেনে নিয়ে গিয়েছিল যোগসাধনার উচ্চতম মার্গে। তিনি পেয়ে ছিলেন 
তিনটি দুর্লভ বস্তু - মনুষ্যজন্ম, মুক্তির ইচ্ছা এবং সদগুরুর আশ্রয়। কিন্তু দুর্লভ “ত্রিরত্ব' 
লাভের পরেও চাই জীবনের আমূল রূপান্তরের জন্য দুশ্চর তপস্যা। তা তিনি 
করেছিলেন এবং উন্নীত হয়েছিলেন ভূমা-পুরুষে। 


সাধনার কথা পরে। তার আগে নিজেকে না জানার বেদনায় বুক মোচড় দিয়ে 
উঠুক। ডুবন্ত মানুষের মতো ব্যাকুল হয়ে উঠুক হৃদয়। দৈনন্দিন কাজকর্মের অবকাশে 
কত মানুষের শ্রান্ত ক্লান্ত মন হতাশায় ভেঙে পড়ে, ফিস ফিস করে উচ্চারণ করে “আমি 
শ্রান্ত, আমি অন্ধ, আমি পথ নাহি জানি।' তারা আলোক-ভিক্ষু, কিন্তু নিস্তান্ত হতে 
পারছে না সংসারের ভোগ সুখের যক্ষপুরী থেকে । অপেক্ষা করে আছে কখন একগুচ্ছ 
খোলো ।” হয়তো তখন চৈতন্যের উদয় হবে। বুঝতে পারবে অন্তরের মধ্যেই রয়েছে 
নন্দনকানন, বৃথাই এতদিন তারা ঘুরে বেড়িয়েছে পরের বাগানে - “বাগো না জায়ে 
নাজা/তেরে কায়া মে গুলজার" কেবীর)। 
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নমি নমি চরণে ৪- 
সব্শ্রী বালানন্দ-তারানন্দ-দেবানন্দ 
(১) 


উজ্জয়িনীর পীতাম্বর নামে ন বছরের এক বালক ব্রহ্মচারী উপনয়নের সময় দণ্ড 
আর ভিক্ষার ঝুলি নিয়ে দণ্ডতীঘর থেকে রাতের অন্ধকারে চুপি চুপি গৃহত্যাগ করে। আর 
কোনদিন সে গৃহে ফিরে আসেনি। 

মুণ্ডিত মত্তক, পরণে গৈরিক বেশ হাতে দণ্ড আর কাঁধে ভিক্ষার ঝুলি -- নিঃসঙ্গ 
বালক চলেছে নর্মদার দিকে। সেই যে এক সাপুড়ে দম্পতি তাকে বলে দিয়েছিল - 
নর্মদার তীরেই তুমি তোমার অভীষ্ট গুরুর সন্ধান পাবে, তাই শুরু হয়েছে তার পথ 
পরিক্রমা । 

রাত যায়, দিন আসে। অকুতাভয় অভিযাত্রী অতিক্রম করে যায় মাইলের পর 
মাইল, পেরিয়ে যায় দুর্ভেদ্য অরণ্য। পথের লোক অবাক হয়ে বালক ব্রম্মচারীকে দ্যাখে, 
এগিয়ে এসে তারা প্রণাম করে আর ভাবে - কে এই জ্যোর্তিময় দেবশিশু। ঈশ্বর 
অন্বেষণে মায়ের কোল ছেড়ে পথে নেমেছে? 

এইভাবে হাঁটতে হাটতে পীতাম্বর এসে পৌঁছল 'নর্মদা মাতার নাভিস্থান, 
ধদ্ধনাথে, যেখান থেকে শুরু হয় নর্মদা পরিক্রমা । শেষও হয় এখানে এসে। 


বৈদিক খষিরা নর্মদার মাহাত্ম্য প্রকাশ করে বলেছেন - 
'নর্মদা সরিতাং শ্রেষ্ঠা রুদ্রতেজাৎ বিনিঃসৃতা। 


তারয়েৎ সর্বসৃতানি স্থাবরানি চরানি চ।1 


অর্থাৎ নদীদের মধ্যে শ্রেষ্ঠা হল রুদ্রে তেজ থেকে থেকে উৎপন্না নর্মদা, যিনি 
স্থাবর জঙ্গম সবকিছুই তিনি ত্রাণ করেন। এই নর্মদা পরিক্রমা সহজসাধ্য ব্যাপার নয়, 
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কঠোরভাবে মেনে চলতে হয় এই দুঃসাধ্য পরিক্রমার নিয়মাবলী। ধ্যানানন্দ নামে এক 
করল। তারপর সাধু ব্রন্মচারীদের সঙ্গে পরিক্রমায় রত হল। একসময় তারা ভূগুক্ষেত্রে 
সিদ্ধযোগী ভূরিয়াবাবার সাধন কুটীরে পৌঁছল। ভূরিয়া বাবা ছোট্ট ব্রহ্মচারীর নিষ্ঠা ও 
একান্তিকতা দেখে মুগ্ধ হলেন এবং গীতান্বরকে গঙ্গোনাথে যেতে বললেন -- 
'গঙ্গোনাথেই তুমি তোমার গুরুর দর্শন পাবে।, 


গঙ্গোনাথে মহাযোগী ব্রহ্মানন্দ স্বামীর দর্শন পেল পীতাম্বর। গুরুর বয়স তখন 
শতাধিক। বালক পীতান্বরকে তিনি নৈষ্ঠিক ব্রহ্মচর্যে দীক্ষা দিলেন। বালা ত্রিপুরার ভক্ত 
এবং নিতান্ত বালক বলে গুরু তার নামকরণ করলেন বালানন্দ ব্রহ্মচারী । উজ্জয়িনীর 
এক ব্রাহ্মণ পরিবারে ১৮২৯ সালে আবির্ভূত বংশীলাল - নর্মদার ঘর পালানো এই 
ছেলেটি পরবর্তীকালে দেশের অন্যতম শ্রেষ্ঠ সিদ্ধপুরুষ হিসাবে বিখ্যাত হন। 


বরহ্মানন্দ স্বামীর আশ্রমে সেই সময় উপস্থিত ছিলেন সিদ্ধসাধক গৌরীশঙ্কর 
ব্রহ্মচারী যার কাছ থেকে বালানন্দ শিক্ষা করেন নানা ধরণের যোগ এবং লাভ করেন 
আধ্যাত্মিক জ্ঞান। নর্মদা পরিক্রমাকালে হঠযোগী মার্কণ্েয় মহারাজের কাছ থেকেও 
তিনি যোগ শিক্ষা করেন। দীর্ঘ বারো বছর পরে তার নর্মদা পরিক্রমা শেষ হয়। এই 
সময়ের মধ্যেই তিনি উচ্চস্তরের সাধক হয়ে ওঠেন। 


এরপর বহু বছর ধরে তিনি ভারতের বিভিন্ন তীর্থ ও ধর্মস্থান পরিভ্রমণ করে 
বেড়ান। ধীরে ধীরে তিনি সাধনায় সিদ্ধিলাভ করেন এবং প্রভূত অলৌকিক ক্ষমতার 
অধিকারী হন। লোকে তাকে “সচল শিব” বলে নতমস্তকে শ্রদ্ধা জানাত। যোগ সাধনায় 
তারা অসামান্য দক্ষতার কথা জানিয়েছেন তারই শিষ্য শ্রীতারানন্দ ব্রহ্মচারী -- “ষট্‌চক্রের 
বর্ণনা বা সাধনার কথা বহ্ু গ্রন্থে আমরা দেখিয়া থাকি, কিন্তু প্রতিটি চত্রকে সাধনার দ্বারা 
উপলব্ধি করিয়া ধীরে ধীরে পূর্ণতা প্রাপ্তি করিয়াছেন, এইরা'প সাধক খুবই বিরল। কিন্তু 
গুরু মহারাজ নয় বৎসর বয়সে গৃহত্যাগ করিয়া কঠোর সাধনায় ব্রতী হইয়াছিলেন। তাই 
তাহার পক্ষে এ কঠিন সাধনায় সিদ্ধিলাভ করা সম্ভব হইয়াছিল। যোগমার্গের ব্যায়াম 
স্বরূপ যে প্রধান চতুরশীতি আসন নিরূপিত আছে তাহা তিনি অক্েশে করিতেন। ... 
অনাহত নামক পদ্মে সমাহিত হইয়া তিনি প্রভূত যোগশক্তির অধিকারী হইয়াছিলেন। 
(যোগজ প্রজ্ঞা -- শ্রীশ্রী তারানন্দ রচনা সম্ভার)। দেওঘর তপোবন পাহাড়ের সাধনগুহায় 
থাকাকালীন তার অসাধারণ জ্যোতির্ময় মুর্তি এবং যোগ-বিভূতির কথা দূর দুরান্তরে 
ছড়িয়ে পড়ে। পরে করণীবাদ আশ্রম প্রতিষ্ঠিত হলে সেখানেই অতিবাহিত হয় তার 
জীবনের শেষ বত্রিশ বছর। এ সময়ে অগণিত মানুষ তার কৃপা লাভে ধন্য হয়। ১৯৩৭ 
সালের ৯ই জুন, একশো আট বছর বয়সে এই মহাযোগী ব্রহ্মালীন হন। 
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এক তপ্ত দ্বিপ্রহরে “প্রেম মন্দিরে" প্রবেশ করল নাস্তিক ব্রার্মাণ যুবক। সহকর্মীর 
মুখে সে শুনেছিল এখানে একজন বড় সাধু থাকেন। কেমন সাধু তাই সে দেখতে 
এসেছিল। 

আশ্রমের একজন তাকে জানালেন যে মহারাজ তার দোতলার ঘরে এখন 
বিশ্রাম করছেন। বিকেলের আগে তার সঙ্গে দেখা হবে না। 

যুবকটি একটু হতাশ হল। তবু সে আশ্রমটা ঘুরে ঘুরে দেখল এবং এক সময়ে 

মহারাজের বন্ধ দরজ। এ সময়ে খোলে না। তবু খুলে গেল হঠাৎ। আর পর্দা 
সরিয়ে বেরিয়ে এলেন এক অনিন্দ্যকান্তি নেণতির্ময় বৃদ্ধ, মুখে দেব-দুর্লভ হাসি। 

যুবক বুঝতে পারল, ইনিই সেই মহারাজ যার সন্দে সে দেখা করতে এসেছে। 
হতবাক হয়ে দরজার - ফ্রেমে আঁটা দেবতার মূর্তির দিয়ে চেয়ে আছে। ভাবছে - কে 
ইনি? পৌরাণিক যুগের কোনো ঝষি? মানুষের শরীরে এত জ্যোতি? এত দিব্য কান্তি? 
এত রূপ? 

উঠে গিয়ে তাড়াতাড়ি সে মহারাজকে প্রণাম করল। অত্যন্ত মধুর কণ্ঠে মহারাজ 
তার নাম-ধাম জিজ্ঞেস আস্তে আস্তে তার ঘরের মধে' ঢুকে গেলেন। দরজা বন্ধ হয়ে 
গেল। 

যুবকটির বিস্ময়ের ঘোর তখনও কাটেনি। সে বসে রইল চুপ চাপ। দুপুর 
গড়িয়ে বিকেল হলো। তারপর রাত্রি নামল। তার আর বাড়ি ফেরার ইচ্ছে নেই। 

হঠাৎ দেখা হয়ে গেল মহারাজের সঙ্গে, বললেন - কি গো, রাত হলো বাড়ি 
যাবে না? 

-- হ্যা, এবার যাবো । এখানে এসে খুব ভালো লাগছে। 

মহারাজকে সে প্রণাম করল। মহারাজ তার মাথায় হাত দিয়ে বললেন, - 
আবার এসো। 

মহারাজের খধিতুল্য প্রসন্ন ব্যক্তিত্ব, তার অপূর্ব হাসি আর তার মধুর ব্যবহার 
মুহূর্তের মধ্যেই এক অবিশ্বাসীর মনের অন্ধকার দূর করে দিল। সে মনে মনে বলতে 
লাগল -_ “এই জনমে ঘটালে মোর জন্ম-জন্মান্তর সুন্দর হে সুন্দর” । এরপর সে ঘন ঘন 
মন্দিরে আসতে লাগল। মহারাজের মহাপ্রয়াণের পর অবশেষে সে মহারাজেরই শিষ্য, 
বর্তমান আশ্রম-অধ্যক্ষ শ্রীমৎ দেবানন্দ ব্রহ্মচারীর কাছে দীক্ষা নিয়ে আশ্রমের সঙ্গে এক 
অচ্ছেদ্য বন্ধনে নিজেকে জড়িয়ে ফেলল। 
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কোনো ধর্মোপদেশ না দিয়েও একজন নাস্তিককে এক পলকেই যিনি জন্মান্তর 
ঘটিয়ে দিলেন, তিনি হলেন প্রেম মন্দির আশ্রমের প্রতিষ্ঠাতা সাধকপ্রবর শ্রীমৎ তারানন্দ 
্হ্মাচারী। 

শ্রী শশিভৃষণ চক্রবর্তী এবং শ্রীমতী শৈলনন্দিনী দেবী একটি সুপুত্রের আশায় 
বাবা তারকেশ্বরের কাছে মানত করেন। বাবার কৃপাতেই ১৯০১ সালের ২২শে 
সেপ্টেম্বর (বাংলা ১৩০৮ সনের ৬ই আশ্বিন) তারকদাস জন্মগ্রহণ করেন। বাবা 
তারকেম্বরের কৃপায় জন্ম বলে পুত্রের নাম রাখা হয় তারকদাস। 
শ্রীরামপুরের অনতিদুরেই ছিল তার বার্ধক্যের বারানসী'। প্রথমে কলকাতায় এবং পরে 
তারানন্দ ব্রহ্মচারীরূপে। 

“সচল শিব" শ্রীশ্রী বালানন্দ ব্রহ্মচারী এবং তার দক্ষিণহত্ত ও প্রথম ব্রম্মচারী শিষ্য 
শ্রীমৎ পূর্ণানন্দ ব্রহ্মচারীর শিক্ষা ও তত্বাবধানে ধীরে ধীরে বিকশিত হতে লাগল 
তারানন্দজীর সাধক জীবন। তিনি যোগশিক্ষা ও নানা শাস্ত্রে পারঙ্গম হয়ে ওঠেন। 
দেওঘর করণীবাদ আশ্রমে তিনি প্রায় চোদ্দ বছর যোগসাধনা করেন। শারীরিক অসুস্থতা 
এবং অসুস্থ মা-কে সেবা শুক্রবার জন্য নর্মদা পরিক্রমা অসম্পূর্ণ রেখে তিনি শ্রীরামপুরে 
ফিরে আসেন এবং রিষড়ার গঙ্গাতীরবতী এক সুন্দর পরিবেশে প্রেম মন্দির আশ্রম 
প্রতিষ্ঠা করে সেখানেই দীর্ঘকাল অতিবাহিত করেন। আশ্রম প্রতিষ্ঠা হয় ১৩৪০ সনের 
মাঘ মাসে। 

আশ্রমে তারানন্দজীর একান্তিক প্রচেষ্টায় মন্দির নির্মিত হল। মন্দিরে কোন্‌ মূর্তি 
তিনি স্থাপন করবেন তার জন্য তিনি অন্তর্দেশ থেকে অন্তরতমের নির্দেশের জন্য অপেক্ষা 
করতে লাগলেন। অবশেষে রিষড়ার সিদ্ধেশ্বরী মাতার স্বগ্নাদেশ পেলেন - “তোর এই 
শরীরের জনক-জননীকে প্রতিষ্ঠা কর।” একই মূর্তিতে জনক-জননীর সমন্বয় একমাত্র 
অর্থনারীশ্বর মূর্তিতেই সম্ভব। তাই শ্রীমহারাজ মন্দিরে এ মূর্তিকেই প্রতিষ্ঠিত করলেন। 

আশ্রম প্রতিষ্ঠার পর ধীরে ধীরে এই সৌম্য সুন্দর যোগীর কাছে ভক্তরা আসতে 
আরম্ভ করেন। আপদে-বিপদে, সুখে দুঃখে, রোগে শোকে তার চরণচ্ছায়ায় আশ্রয় 
নিয়েছেন বহু মানুষ। তিনিও অকৃপণ দাক্ষিণ্যে তাঁদের দেহমনের ক্লেদ দূর করে 
দিয়েছেন। 

গুপ্ত যোগী” তারানন্দজী ছিলেন প্রচার বিমুখ, স্ব ল্পবাক, অন্তর্ুখী এবং নিরহঙ্কার। 
নিজেকে ,জাহির করার বিন্দুমাত্র ইচ্ছা বা প্রবৃত্তি তার ছিল না। গুরু বালানন্দজীর শক্তি 
সঞ্চারিত হয়েছিল তার মধ্যে। তার সর্বাঙ্গ সুলক্ষণযুক্ত চেহারা, দিব্যকান্তি এবং 
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দীর্ঘকালব্যাপী সাধনা ও সিদ্ধির কথা ভাবলে তার অনুরাগীদের মনে পড়ে যায় 
উপনিষদের সেই মহান খষিকে, যিনি উচ্চারণ করেছিলেন সেই অবিস্মরণীয় মন্ত্র £- 

শৃন্বস্ত বিশ্বে, অমৃতস্য পুত্রাঃ 

আ যে ধামানি দিব্যানি তস্থুঃ। 

বেদাহমেতং পুরুষং মহান্তম্‌ 

আদিত্যবর্ণং তমসঃ পরস্তাৎ। 

তমেব বিদিত্বাহতিমৃ্ত।মেতি 

নান্যঃ পন্থা বিদ্যতেহয়নায়।। 

অথাৎ -- বিশ্ববাসী অমৃতের পুত্রেরা আর যাঁরা দিব্ধামেতে আছেন, শোনো। 
আমি অজ্ঞান-অন্ধকারের পারে সেই আদিত্য বর্ণ মহান পুরুষকে জেনেছি, কেবলমাত্র 
তাকে জেনেই মৃত্যুর পারে যাওয়া যায়, আর অন্য কোনো পথ নেই। 

তারানন্দজী যোগ-বিভূত্রিও অধিকারী ছিলেন। দুরারোগ্য ব্যাধিতে আক্রান্ত বহু 
মানুষকে তিনি দৈব ওষুধ ও যোগ বিভূতির সাহায্যে সুস্থ করে তুলেছেন। তার এক 
শিষ্য লিখছেন -- “কোন একটা ব্যাপারে অকস্মাৎ প্রাণনাশের ভয়ে আতম্কগ্রস্ত হই। ... 
বিপদাশঙ্কায় বিভ্রান্ত হয়ে পড়লাম । দুর্ভাগ্যক্রমে শেষ আশ্রয় গুরুদেবও তখন সবেমাত্র 
দুর্গাপুর গেছেন। সেখানে বেশ কয়েকদিনের অবস্থানসূচী রয়েছে।” শিষ্য সবকিছু বিবৃত 
করে একজনকে দুর্গাপুরে তার কাছে পাঠালেন। গুরুদেব সমস্ত কর্মসূচী বাতিল করে 
পরের দিন ফিরে এলেন এবং সোজা তার বাড়িতে শিষ্যের সঙ্গে দেখা করলেন। 
“তারপর একান্তে আমাকে কিছু বিশেষ মন্ত্রজপ ও স্তোত্রপাঠ অতিরিক্তভাবে নিয়মিত 
করে যাবার জন্য এবং আরও একটি অনুষ্ঠান নির্দিষ্ট কয়েকদিন যাবৎ করবার উপদেশ 
দিয়ে, নিরঙ্কুশ অভয় দান করে আশ্রমে ফিরে গেলেন। শুধু তাই নয়, কয়েকদিন পরেই 
হঠাৎ একদিন সকালে এসে, অনুষ্ঠান কেমন চলছে দেখে সন্তোষ প্রকাশ করে গেলেন। 
.... তার নির্দেশ পালন করে আমি অত্যাশ্চর্ ফল পেয়েছিলাম” (শ্রদ্ধাঞ্জলি _ প্রেম 
মন্দির প্রকাশন)। মহারাজের শিষ্য ভক্তরা এই ধরণের বহু ঘটনার সাক্ষী । 

তারানন্দজী দিব্য মানব হয়েও মাটির পৃথিবীকে কখনও বিস্মৃত হননি । অভিজাত 
-অ পজাত, পণ্ডিত-মুর্খ, ধনী-নির্ধন _ সকলের সঙ্গেই তার ছিল মধুর সম্পর্ক। সকলের 
কাছেই তিনি ছিলেন সর্বদুঃখহর, সর্বতাপহর এক স্থির নিশ্চিত আশ্রয়। 

তারানন্দ মহারাজ ছিলেন ভারতীয় শাস্ত্র পুরাণের বিশ্বকোষ-স্বরূপ। সীমাহীন 
ছিল তার পাণ্ডিত্য। অনেক ধর্মীয় প্রবন্ধ ও কবিতা তিনি রচনা করেছেন যা সঙ্কলিত 
হয়েছে তার রচনা সম্ভারে। এগুলির ধর্মীয় ও সাহিত্য মুল্য অপরিসীম। 

জগ্ৎমাতা ছিলেন সাধকপ্রবরের আরাধ্য । কিন্তু নিজ গর্ভধারিনীর প্রতি তার 
শ্রদ্ধা ও ভালোবাসা যেন প্রবাদ বাক্যে পরিণত হয়েছে। তার প্রতিষ্ঠিত প্রেম মন্দিরের 
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তিনি স্থাপন করেছেন মাতৃমন্দির, যেখানে সাক্ষাৎ দেবীজ্ঞানে তিনি প্রতিদিন মাতৃপৃজা 
করতেন। 

১৯৩১ ২৬শে চৈত্র গভীর রাতে হেং ১০ই এপ্রিল) এই 
ব্হ্মবিদ পরমপুরুষ নার্সিং হোমে ইচ্ছামৃত্যু বরণ করেন। মহারাজের শিষ্য-ভক্তদের 
বিশ্বাস - দেহান্তর প্রাপ্তি ঘটলেও তিনি ছিলেন, আছেন এবং থাকবেন। ভক্তদের হৃদয় 
সিংহাসনে আজও তার অক্ষয় আসন। সেখানেই চলে তার নিত্য পূজা, নিত্য আরতি। 


(৩) 


রিষড়ার “প্রেম মন্দির' আশ্রমে শ্রীশ্রী অর্ধনারীশ্বর শিবের প্রতিষ্ঠা তিথি উপলক্ষে 
সকালবেলায় অনুষ্ঠিত (১৯.১.৩১) এক ঘরোয়া আলোচনাসভায় তৎকালীন আশ্রমাধ্যক্ষ 
শ্রীমৎ তারানন্দ ব্রহ্মচারী মহারাজ কথা প্রসঙ্গে বলেছিলেন -- “একটি শুদ্ধসত্ত্ব ভালো 
ছেলে খুঁজছিলুম। গুরুর কৃপায় পেয়েও গেলুম। নাম শ্রী ভোলানাথ বন্দ্যোপাধ্যায় 
ভোলানাথ ! শ্র্বারে শিব!” মহারাজের মুখে মৃদু হাসি, বললেন, “দেখলুম তার চেহারা 
_ পাকৃকা সাহেব!” 

মহারাজের কথায় শ্রোতারা হেসে উঠলেন। কেননা মহারাজের এ “পাকৃকা 
সাহেব আদৌ গৌরবর্ণ নন। 

মহারাজ বললেন, “হ্যা, গায়ের রং কালো, কিন্তু তাতে কি এসে যায়? হীরের 
টুকরো ছেলে।' মহারাজ নিজের শরীরকে ইঙ্গিত করে বললেন -- “এই শরীরটা যদি 
কোনো তপস্যা করে থাকে, গুরুদেবের আশীর্বাদে যদি কিছু পুণ্য সঞ্চয় করে থাকে - 
- তার ফলেই এমন শিষ্যকে পেয়েছে। 

শুধু ঘরোয়া আলোচনায় নয়, বড় বড় সাধু সন্নযাসীর কাছেও বৃদ্ধ মহারাজ তার 
এই প্রিয় শিষ্যটির ভূয়সী প্রশংসা করতেন। যেন এক অমূল্য সম্পদ তিনি আবিষ্কার 
করেছেন, আর এই আবিষ্কারের আনন্দ তিনি কিছুতেই গোপন করতে পারছেন না। 
দণ্ডিস্বামী শুদ্ধবোধাশ্রম মহারাজ আশ্রমে এসেছেন। অতিথিপরায়ণ মহারাজ তাকে 
সাদর সম্ভাষণ জানিয়ে সহাস্যে বললেন, -জানো, এক চমৎকার শিষ্য পেয়েছি। কি 
নাম দিয়েছি শুনবে? দেবানন্দ। সত্যি, দেবতার আনন্দের মতো জিনিস!” শুদ্ধবোধাশ্রম 
মহারাজ শিষ্যটির সঙ্গে আলাপ করে মুগ্ধ হলেন। তিনি বুঝতে পারঢেলন তারানন্দজীর 
কথা এতটুকুও অতিরঞ্জিত নয়। 

কে এই শিষ্য যাঁর সম্বন্ধে এক সিদ্ধযোগীর এত স্নেহ, এত ভালোবাসা, এত 
প্রশংসা? 

শিষ্যটি বর্তমান প্রেম মন্দির আশ্রমের “সর্ব কর্ম চিন্তা আনন্দের নেতা” এবং 
অধ্যক্ষ, শ্রীমৎ তারানন্দ ব্রহ্মাচারীর সার্থক উত্তরসূরি শ্রীমৎ দেবানন্দ ব্রহ্মচারী মহারাজ। 
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হাওড়ার শিবপুরে ১৯৪০ সালের ২৪শে অক্টোবরে (বাংলা ৭ই কার্তিক 
১৩৪৪ সন), বৃহস্পতিবার কৃষ্ণ নবমী তিথিতে শ্রীভোলানাথ বন্দ্যোপাধ্যায়ের জন্ম। 
পিতা শ্রী সুবোধ কুমার বন্দ্যোপাধ্যায় ছিলেন যশস্বী শিক্ষক (পরে অবশ্য তিনি ব্যবসায়ে 
আত্মনিয়োগ করেন)। মাতা শ্রীমতী তারা দেবী ছিলেন ধর্মপ্রাণা ও নিষ্ঠাবতী মহিলা । 
তাদের দুই পুত্র। জ্যেন্ঠ পঞ্চানন এবং কনিষ্ঠ ভোলানাথ। শ্রী সুবোধকুমারের এক কাকা, 
অর্থাৎ ভোলানাথের এক দাদু ছিলেন কাশীর কামরূপ মঠের সন্ন্যাসী। তার নাম ছিল 
দণ্ডিস্বামী বাসুদেব তীর্থ! 

ভোলানাথ বি কে পাল ইন্সটিটিউশন, প্রেসিডেন্সি কলেজ এবং কল্যাণী 
বিশ্ববিদ্যালয়ে লেখাপড়া করেছেন। তিনি ছিলেন কৃতী ছাত্র। অসাধারণ তার মেধা, 
স্মরণশক্তি ও একাগ্রতা । পরীক্ষা-বৈতরণী, তা সে যতই দুরতিক্রম্য হোক না কেন, 
হাসতে হাসতে পার হয়ে যেতেন। বিজ্ঞান পড়তে ভালোবাসলেও মহাপুরুষের জীবনী, 
ইতিহাস এবং ধর্মসংস্কৃতি বিষয়ক গ্রন্থপাঠেও তার ছিল অসীম উৎসাহ। আসলে, যারাই 
সত্যসন্ধানী, শিব-সুন্দরের পূজারী, তাদের প্রতিই ছাত্র ভোলানাথের ছিল অপরিসীম 
আগ্রহ। আবাল্য তিনি ছিলেন নম্র, ভদ্র, বিনয়ী, পরদুঃখকাতর এবং নিরহঙ্কার। এক 
কথায়, একজন আদর্শ ছাত্রের যে সমত্ত গুণ থাকা দরকার, সেগুলির প্রত্যেকটি ছিল 
তার মধ্যে। তাই নিজ গুণেই তিনি আদায় করে নিতেন শিক্ষক ও গুরুজনদের অকৃত্রিম 
স্েহ ভনৌবাসা। 

ছেণ্নবেলগ ভোলানাথের আর একটি বৈশিষ্ট্য ছিল যা তার বয়সী অনেক 
ছেলেরই থাকে না। সাধু সন্ন্যাসী দেখলেই তার কিরকম একটা ভাবান্তর হত। হাঁ করে 
তাঁদের মুখের দিকে তাকিয়ে থাকতেন, তাদের কাছে বসতেন, হয়তো বা কিছু 
বাক্যালাপও করতেন। অবসর সময়ে কিংবা ছুটির দিনে বেলুড় মঠ, দক্ষিণেশ্খর বা 
কোনো ধর্মস্থানে যাবার জন্য ব্যাকুল হয়ে উঠতেন। গভীর আগ্রহের সঙ্গে লক্ষ্য করতেন 
পৃজারীর পুজা পদ্ধতি। দেবদেবীর মূর্তির দিকে তাকিয়ে থাকতে থাকতে তন্ময় হয়ে 
যেতেন। শুদ্ধাচারী, ভক্তি-বিনন্র তরুণের চোখে মৃন্ময় দেবদেবীরা চিন্ময় হয়ে উঠতেন। 
যেখানে ধর্মকথা হতো, সেখানে বসে যেতেন চুপটি করে। ভগবৎ প্রসঙ্গ আর শাস্ত্র কথা 
বিভোর হয়ে যেতেন। এইভাবে, ছাত্রজীবনেই তৈরী হয়ে গিয়েছিল তার ভবিষ্যৎ সাধক 
জীবনের ভিত্তিভূমি। 

একদিন ভোলানাথের জীবনে এল এক মাহেন্দ্রক্ষণ। তখন তিনি কলেজের ছাত্র। 
তার এক প্রতিবেশী এবং শুভানুধ্যায়ী শ্রীসুব্রত বন্দ্যোপাধ্যায় (ত্্রী ব্রিদিবানন্দ ব্রহ্মচারী) 
একদিন তাকে বললেন - “ভোলানাথ, তুমি তো অনেক মঠে মন্দিরে যাও, একদিন 
রিষড়ায় আমার গুরুদেবের আশ্রমে যাবে? 


৮১১ 


এক কথায় রাজী হয়ে গেলেন ভোলানাথ। কলেজ কামাই করে একদিন সুবতর 
সঙ্গে চলে গেলেন প্রেম মন্দিরে। 

প্রতিটি প্রথম দর্শনার্থীর মতো ভোলানাথও অবাক হয়ে গেলেন, তারই ভাষায়, 
“কপালে ভস্ম ব্রিপুন্তক, গলায় ছোট দানার রুদ্রাক্ষের মালা, পরিধানে অরুণবর্ণ বসন: 
জ্যোতির্ময় প্রৌঢ় সাধু শ্রীমৎ তারানন্দ ব্রহ্মচারী মহারাজকে দেখে । তার মনে হল, 
“প্রাচীন ভারতের তপোবনের কোন প্রজ্ঞাবান ঝবি, অনুভব করলাম এক স্সিগ্ধ 
জ্যোতিঃপুঞ্জ তার সমগ্র দেবদুর্লভ অবয়বটিকে ঘিরে রয়েছে।' মুখে সেই হৃদয়-জয় 
করা হাসি। প্রণাম করতে ভূলে গিয়ে ভোলানাথ অপলক দৃষ্টিতে “মহেন্দ্র নিন্দিত কান্তি, 
উন্নত দর্শন” মহারাজকে কেবল দেখে যাচ্ছেন। 

হঠাৎ সুব্রতকে মহারাজ জিজ্ঞেস করলেন, এ ছেলেটিকে কোথা থেকে নিয়ে 
এলে হে?' বলেই তিনি কেমন যেন আনমনা হয়ে গেলেন। অতীতচারী হয়ে উঠল তার 
মন। তারপর মধুর স্বরে বললেন, “জানো, আমি যেদিন প্রথম শ্রীশ্রীবালানন্দ ব্রহ্মচারী 
কাছে যাই, সেদিন আমাকে দেখেই তিনি সন্সেহে বলেছিলেন, “আয়া ? মানে এসেছো? 
তারপর ভোলানাথের দিকে চেয়ে বললেন, “তোমাকে দেখেই আমার সেদিনের কথা 
মনে পড়ে গেল। 

কত দর্শনার্থা তো প্রতিদিন মহারাজের কাছে আসেন। আর কাউকে দেখে কি 
তার মনে পড়েছে ভাবী গুরু বালানন্দজীর সঙ্গে তার প্রথম সাক্ষাৎকারের কথা ? সর্বজ্ঞ 
শ্রীতারানন্দ ব্রহ্মচারী বুঝতে পেরেছিলেন, একদিন এই শুদ্ধসত্ব তরুণই হবেন তার 
সার্থক উত্তরসাধক। 

ভোলানাথ প্রণাম করলেন। সন্সেহে আশবাদি করে মহারাজ বললেন -- “মাঝে 
মাঝে এখানে আসবে।' 

মাঝে মাঝে! ভোলানাথের মনে হয়েছিল “জীবন ধন্য হয়ে যাবে যদি অনুক্ষণ 
এই ক্ষণজন্মা তপোমূর্তির নিত্য সান্নিধ্য পেতাম ।” পরবর্তীকালে তিনি লেখেন -- “সেদিন 
মাখানো আলোকোজ্জ্বল মুখখানি বার বার মনে পড়তে থাকে।' মন যেন গেয়ে ওঠে। 

“তব অমল পরশরস, তব শীতল শান্ত পুণ্যকর অন্তরে দাও। 

তব উজ্জ্বল জ্যোতি বিকাশি হাদয়মাঝে মম দাও। 

তব মধুময় প্রেমরসসুন্দর সুগন্ধে জীবন ছাও। 

জ্ঞান ধ্যান তব, ভক্তি-অমৃত তব, শ্রী আনন্দ জাগাও।।” 

_- রবীন্দ্রনাথ 

এরপর সুযোগ এবং সময় পেলেই ভোলানাথ চলে যেতেন প্রেম মন্দিরে । 

দেখতেন ভক্ত-পরিবৃত মহারাজ ধর্মকথা আলোচনা করছেন। ভোলানাথকে দেখেই 
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ছাদে। ভাবী শিষ্যকে সাধনপথের প্রয়োজনীয় নির্দেশ দিতেন। তারপর মিশে যেতেন 
ভক্তসঙ্গে। ভোলানাথ যখনই আশ্রমে যেতেন, তখনই মহারাজ তাকে একান্তে ডেকে 
নিতেন এবং তার শিক্ষায় ভাবী শিব্যকে শিক্ষিত করে তুলতেন। ভাবী শিষ্যের কতটা 
উন্নতি হয়েছে, অবনতি হয়েছে কিনা - সব খবর মহারাজকে দিতে হত। তখনও 
ভোলানাথ কলেজের ছাত্র এবং অদীক্ষিত। মহারাজ নিজেই স্বতঃপ্রণোদিত হয়ে তার 
সাধনার কুসুমটিকে পূর্ণভাবে বিকশিত করার সম্পূর্ণ দায়িত্বভার" গ্রহণ করেছিলেন, যা 
সচরাচর দেখা যায় না। 

এম এস সি পরীক্ষায় উত্তীর্ণ হয়ে ভোলানাথ বিজয়নারায়ণ মহাবিদ্যালয় 
(ইটাচুনা কলেজ) অধ্যাপনা এবং কলকাতা বিশ্ববিদ্যালয়ে গবেষণা করতে লাগলেন। 
প্রয়োজনে চাকরী করতে হত বটে কিন্তু মন পড়ে থাকত প্রেম মন্দিরের প্রেমময় 
ব্রহ্মচারীর দিকে। এই ভাবে ছ'বছর মহারাজের ঘনিষ্ঠ সান্নিধ্য পাবার পর ভোলানাথ 
১৯৩১ সালে ভীম একাদশী তিথিতে (সাতাশে মাঘ, ১৩৪৭) শক্তিমন্ত্রে কালী) দীক্ষিত 
হন এবং ব্রহ্মচর্য গ্রহণ করেন। মহারাজ তার নাম দেন - শ্রীদেবানন্দ ব্রহ্মচারী। 

দীক্ষা দেবার অব্যবহিত পরেই ঘটল এক বিচিত্র ব্যাপার। মহারাজ দেবানন্দজীকে 
বললেন - “এখন কোথায় থাকবে? 

শিষ্য বললেন -- আপনি যেমন আদেশ করবেন মহারাজ ।” 

গুরু মহারাজ বললেন - এখান থেকে তবে অন্যত্র চলে যাও ।' 

যিনি মূর্তিমান প্রেম, যীর প্রতিটি বাক্য মধুময়, তার কণ্ঠস্বর কেমন যেন একটু 
কড়া বলে মনে হল। 

_ চলে যাও।" মহারাজের চিত্তে কৃপা, ব্যবহারে কঠোরতা। 

তরুণ ব্রহ্মচারীর বিস্ময় _ “কোথায় যাব? 

_যেখানে ইচ্ছা। 

প্রস্থান করলেন মহারাজ। বন্ধ হয়ে গেল আশ্রমের দরজা । 

চাকরী ছেড়ে দিয়েছেন, বাড়ি ফেরার পথও বন্ধ। এখন কোথায় যাবেন তরুণ 
বুহ্মচারী? কি খাবেন? কোথায় থাকবেন? 

মহারাজ যে শিষ্যের তিতিক্ষা, সহ্যশক্তি ও বৈরাগ্য পরীক্ষা করবার জন্য তাকে 
চলে যেতে বলেছেন, দেবানন্দজী তখন তা বুঝতে পারেন নি। 

আশ্রম থেকে বেরিয়ে পথে নামলেন। দিনের পর দিন চললো ইতস্ততঃ 
পরিভ্রমণ ও মীধুকরী। কোনদিন অন্ন জোটে, কোনদিন জোটে না। রাত্রি যাপন করেছেন 
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পথে-ঘাটে, মঠ-মন্দিরে। ঘুরে বেরিয়েছেন বাংলায়, বিহারে, উত্তরপ্রদেশের গ্রামে গঞ্জে । 

একদিন ট্রেনে করে যাচ্ছেন। টিকিট না থাকায় চেকার মধ্য প্রদেশের এক অখ্যাত 
স্টেশন ভূষাওয়ালে দেবানন্দজীকে নামিয়ে দিলেন। নামিয়ে দেবার সঙ্গে সঙ্গেই ট্রেনও 
বিকল হয়ে গেল। 

যে কামরায় দেবানন্দজী ছিলেন, সেই কামরার লোকজনও স্টেশনে নেমে পড়ল 
এবং চেকারকে উদ্দেশ্য করে চিৎকার করে বলতে লাগল -- “ এই সাধুবাবাকে জোর 
করে ট্রেন থেকে নামিয়ে দিয়েছো । তাই ট্রেন চলছে না। এঁকে ট্রেনে তুলে নাও।, 
স্টেশনের অন্য যাত্রীরাও দেবানন্দজীর পক্ষ নিয়ে চিৎকার করতে লাগল। 

কিন্তু চেকারবাবুটি নিজ সিদ্ধান্তে অটল, অনড়। এদিকে ট্রেনও দীড়িয়ে আছে। 

ট্রেন থেমে থাকলে যাত্রীদের অসুবিধা হতে পারে। দেবানন্দজী তাই “ঠিক আছে, 
ঠিক আছে' বলে হাত নাড়লেন। ট্রেনটা যেন তারই সিদ্ধান্ত ও ইসারার জন্য অপেক্ষা 
করছিল। তিনি হাত নাড়তেই ট্রেন চলতে শুরু করল। 

দেবানন্দজী ভূষাওয়ালের এক গ্রামে প্রবেশ করলেন। অখ্যাত, অজ্ঞাত 
জঙ্গলাকীর্ণ গ্রাম। দীর্ঘ পথ অতিক্রম করে তিনি এসে পৌঁছলেন ছোট্ট এক হনুমানজীর 
মন্দিরে। নির্জন মন্দির, কেবল এক বয়স্ক সাধু মন্দিরের সামনে এক দাওয়ায় শুয়ে 
ঘুমোচ্ছেন। তার বিপরীত দিকে আর একটি দাওয়ায় শুয়ে পড়লেন দেবানন্দজী। ক্ষুধায়, 
তৃষ্তায় শরীর অবসন্ন। কিছুক্ষণের মধ্যেই তিনি ঘুমিয়ে পড়লেন। 

-- “বাবাজী, বাবাজী -- 

ঘুম ভেঙে গেল এক মহিলার কণ্ঠস্বরে। উঠে বসে দেখলেন এক অবাঙালী 
সধবা মহিলা খাবার নিয়ে তার সামনে দাঁড়িয়ে রযেছেন। ্ন্দী ভাষায় তিনি যা ্ললেন 
তার অর্থ হল -- 'নাবাজী, দু'দিন তা কিচ্ছু খাওনি। একটা কলা খেয়ে আছো 1? 
নাও, এই চাপাটি, হালুয়া আর দুধটুকু খেয়ে নাও" 

দেবানন্দজী তার হাত থেকে খাবার নিলেন। মহিলা তীান্চে খাইয়ে প্রস্থান 
করলেন। 

দেবানন্দজী তৃপ্তি করে খেলেন এবং আবার শুয়ে পড়লে”! পনে দাওয়ায় যে 
বয়স্ক সাধু ঘুমোচ্ছিলেন, তার নিদ্রাভঙ্গ হতে তিনি ব্যাপারটা জানালেন। 

সাধুবাবা শুনে 'মবাক! অনেকদিন তিনি এ মন্দিরে রয়েছেন, কিন্তু কেউ 
কোনোদিন তাকে খাবার দিয়ে যায়নি। তাছাড়া এ গ্রামে গবীব মানুশের্ন বাস। কে এখানে 
সাধুসন্ন্যাসীকে খাওয়াবে? 

দেবানন্দজী বুঝতে পারলেন মহিলার রূপ ধরে তার পরম করুণাময়ী ইষ্টদেবী 
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প্রসঙ্গতঃ বলে রাখা ভালো -- মহামায়ার কৃপা তিনি বেশ কয়েকবারই 
পেয়েছেন। কিন্তু সেসব কথা তিনি বলতে চান না। ২৮.৮.১৯৩১ তারিখে, শিষ্যা 
শ্রীমতী কাবেরী চট্টোপাধ্যায়ের সঙ্গে এক সাক্ষাৎকারে তিনি এমন দুটি ঘটনার কথা 
উদ্ঘাটিত করেন যা গুরুদেব শ্রীতারানন্দ ব্রহ্মচারী ছাড়া আর কাউকে তিনি কখনও 
জানাননি । 

প্রেম মন্দির আশ্রমে থাকাকালীন একবার শ্রী দেবানন্দ ব্রহ্মচারী মারাত্মক 
বসন্তরোগে আক্রান্ত হন। গুরুমহারাজ মাতৃশ্সেহে তার শুশ্রাধা করতেন। শিষ্যের মাথার 
শিয়রে তিনি শীতলা মাতার উদ্দেশে একটি ঘট স্থাপন করে নিত্য ধূপ ধূনা দিতেন। 
শিষ্যের আরোগ্য কামনায় প্রতিদিন তার ওপর বারোটা তুলসী পাতা উৎসর্গ করতেন 
নারায়ণকে। 

একদিন দেবানন্দজীর শারীরিক অবস্থা আশঙ্কা জনক হয়ে উঠল । শরীর বড় বড় 
গুটিতে ভরে গেছে। তার ওপর প্রচণ্ড জবর আর অসহ্য মাথার যন্ত্রণা। কেউ কেউ 
ভাবলেন রাত বুঝি আর কাটবে না। অচিরেই তিনি বোধহয় পৃথিবীর মায়া কাটিয়ে 
পরলোকগমন করবেন। 

গুরু মহারাজ শিষ্যের মাথায় হাত বুলিয়ে রাত দশটা নাগাদ শুতে চলে গেলেন। 

হঠাৎ মাঝ রাত্তিরে ঘটল এক আশ্চর্য ঘটনা। ঘোড়া ছুটিয়ে এলে যেমন একটা 
হাওয়া ওঠে, সেইরকম একটা ঝোড়ো হাওয়া সশব্দে ও প্রবল বেগে দেবাননন্দজীর 
জানলা দিয়ে ঢুকে তার মাথা পর্যস্ত এসে আবার জানলা দিয়ে দ্রুত বেরিয়ে গেল। আর 
সঙ্গে সঙ্গে তিনি অনুভব করলেন তার আর কোনো কষ্ট নেই, তিনি সম্পূর্ণ সুস্থ। 

পরের দিন গুরু মহারাজকে ব্যাপারটা জানাতে তিনি বললেন, “মা শীতলা 
এসেছিলেন। তনি এসে তামা ভালো করে দিয়ে গেছেন।' 

আর একটি ঘটনা। 

মহারাজ একদিন কোনো কাজে দেবানন্দজীকে কলকাতায় পাঠিহ়ছেন। সারাদিন 
ঘ্‌রে খুব ক্লান্ত হয়ে রাত্রিবেলা তিনি আশ্রমে ফিরলেন। মাতৃ মন্দিরের কাছে ছোট্ট ঘরে 
বিছানায় শুয়ে ইষ্টদেবীকে স্মরণ করছেন আর ভাবছেন যদি তিনি মাথায় হাত বুলিয়ে 
দেন তাহলে তাঁর আর কোনো ক্লান্তি থাকবে না। চোখ বুজে শুয়ে তিনি এসব কথাই 
ভাবছেন। 

হঠাৎ কপালে পেলেন কোমল হাতের অপূর্ব স্নেহস্পর্শ। আঃ! কি অনাবিল 
শাস্তি! কি স্বস্তি! তবে কি সত্যিই মা এসেছেন £ দেবানন্দজী ভাবছেন, একবার চোখখুলে 
দেখলে হয়না! 

মাতৃরূপ অবলোকনের জন্য তিনি ধীরে ধীরে চোখ খুললেন। আর সঙ্গে স্দে 
দেখলেন এক অভাবিত দৃশ্য । 
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চোখ ধাধানো আলোর বন্যা! 

আনন্দে, বিস্ময়ে প্রথমে তিনি হতবাক হয়ে গেলেন। তারপর তীব্র অন্তর্দহনে 
অস্থির হয়ে গেলেন। হায়! কেন তিনি চোখ খুললেন! চোখ বুজে থাকলে আরও 
কিছুক্ষণ মা থাকতেন এবং তার স্নেহস্পর্শ পেতেন! আকুল হয়ে তিনি হাউ হাউ করে 
কাদতে লাগলেন। কানা শুনে মহারাজ তার ঘর থেকে ছুটে গেলেন। 

-- কি ব্যাপার দেবানন্দ? কি হয়েছে? এত কাদছো কেন? 

মহারাজকে দেখে দেবানন্দজী আত্ম সম্বরণ করে তার অদ্ভুত দর্শন ও বিচিত্র 
অভিজ্ঞতার কথা জানালেন। স্থিতধী, স্বল্পবাক গুরুমহারাজ চুপ করে শুনলেন শিষ্যের 
কথা। তারপর শান্ত গলায় বললেন -- “ ঠিক আছে, ঠিক আছে। এরকম দর্শন ও 
অনুভূতি অস্বাভাবিক নয়। এখন ঘুমোও।' 

এক বছর পরে, নানা বিচিত্র অভিজ্ঞতায় সমৃদ্ধ হয়ে শ্রীমৎ দেবানন্দ ব্রহ্মচারী 
ফিরে এলেন প্রেমমন্দিরে, প্রেমস্ত্িপ্ধ গুরু মহারাজের স্রেহ নীড়ে। মহারাজ সাগ্রহে 
তাকে গ্রহণ করলেন এবং তাঁর উত্তর সূরি হিসাবে শিষ্যকে তৈরী করতে লাগলেন। 

মহারাজের শিক্ষায় সদা হাস্যময় ব্রহ্মচারী সংস্কৃত ভাষায় পারদর্শী হয়ে উঠলেন, 
বুৎপত্তি অর্জন করলেন বিভিন্ন শাস্ত্র ও পুরাণে, পৃজা-পাঠ এবং সাধন ক্রিয়ায়। অল্প 
দিনের মধ্যেই সুসংগঠক, সুলেখক, সুবক্তা এবং সর্বকর্মনিপুণ ব্রহ্মচারী হিসাবে 
সুপ্রতিষ্ঠিত হলেন। 

১৯৩১ সালে গুরুদেব শ্রীমৎ তারানন্দ ব্রহ্মচারীর মহাপ্রয়াণের পর আশ্রমের 
অধ্যক্ষ হন দেবানন্দজী। বর্তমানে তিনিই শিষ্য ভক্তদের কাছে মহারাজ। ছোট্ট 
প্রেমমন্দির তারই একাস্তিক প্রচেষ্টায় এবং ভক্তদের আন্তরিক সহায়তায় অনেক বড় 
হয়ে উঠেছে। তার জনপ্রিয়তা এবং শিষ্য ভক্তের সংখ্যাও ক্রমবর্ধমান। 

শ্রীদেবানন্দ ব্রহ্মচারী সুলেখক। ধর্ম ও সংস্কৃতি বিষয়ক রচনায় সিদ্ধহস্ত । "শ্রীশ্রী 
অর্ধনারীশ্বর - তত্ব ও তথ্য” “যোগসাধনা" প্রভৃতি গবেষণাধর্মী পুর্তিকা তার জ্ঞান ও 
মনস্বিত:র উজ্জ্বল স্বাক্ষর। প্রেম মন্দির প্রকাশন বিভাগ, “প্রেম প্রবাহ" পত্রিকা, সংস্কৃত 
শিক্ষণ বিভাগ, দাতব্য হোমিও চিকিৎসালয়, যোগ ব্যায়াম শিক্ষণ বিভাগ প্রভৃতি বিভিন্ন 
সংগঠন তারই উপদেশ ও পরিচালনায় উত্তরোত্তর সমৃদ্ধি লাভ করছে। 

সবচেয়ে বড় কথা, তার মধুর ব্যবহার। 'হসিতং মধুরং" “হ্দয়ং মধুরং, “বচনং 
মধুরং, চরিতং মধুরং - তার হাস্য মধুর, হৃদয় মধুর, বচন মধুর এবং চরিত্র মধুর। 
তার সবই মধুর। তিনি মধুনিষ্যন্দী। 


৭/৮. 


৮ 
শর্ট 
| 
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উদ্দেশ্য বা প্রকৃত তথ্য বুঝে না,নিজের আভ্যন্তরীণ জীবনের মূল তত্ুই 
বুঝে না; অতএব তাহার আত্মসংযমের সমগ্র প্রণালীই মিথ্যা এবং ব্যর্থ।* 
কন্মোন্দ্রয়াণ সংযম্য য আস্তে মনসা স্মরন্‌। 
ইীন্ড্রিয়ার্থন্‌ বিমূঢাতআমা মিথ্যাচারঃ স উচ্যতে ॥ ৩৬ 
শুধু শরীরের কর্ম এমন কি শুধু মনের কর্মও কিছু নয়, সে সব 
বন্ধনও নহে, বন্ধনের প্রথম কারণও নহে । প্রকীতির মহাশাক্ত মন প্রাণ ও 
শরীররূপ তাহার 1বরাট ক্ষেত্রে নিজভাবে ক্রাঁড়া কারবেই; তাহার মধ্যে বিপদের 
জিনিস হইতেছে তাহার তিন গুণের মুন্ধ করিবার শাক্ত-এই তন গুণ 
বুদ্ধকে গুলাইয়া দিয়া আত্মাকে ঢাঁকয়া ফেলে । আমরা পরে দোখব যে, ইহা 
লইয়াই গতার কর্ম ও মুুক্তর সমস্ত কথা । গণব্য়ের মুদ্ধকরী ক্রিয়া হইতে 
মুক্ত হও--তাহার পর কর্ম থাকতে পারে, থাকবেই, এমন কি বৃহত্তম, 
সমৃদ্ধতম, বিষম উপদ্রবময় কর্মও চলিতে পারে; তাহাতে কোন হান হইবে 
না, কারণ আত্মা নৈজ্কর্ম লাভ করে, আর কিছুই পুরুষকে স্পর্শ কাঁরতে 
পারে না। 
কিন্তু উপাস্থত গীতা এই বড় কথাটা তুলিতেছে না। মনই যখন যান্ত্রিক 
কারণ, কর্মহীনতা যখন অসম্ভব, তখন শরীর ও মনের ক্রিয়াকে সংযত ও 
নিয়ামত করাই কর্তব্য ও যাঁক্তযুক্ত। বাঁদ্ধর যন্ত্রস্বরূপ মন হীন্দ্রয়গণকে 
বশে আনিবে এবং কর্মোন্দ্রয়গণকে তাহাদের যাহা প্রকৃত কাজ, কর্ম, তাহাতেই 
নিযুক্ত করিবে কিন্তু যোগরূপে এই কর্ম করতে হইবে। 
যাঁস্ত্বান্দ্রয়াণ মনসা 'নয়ম্যারভতেহজ্জুন। 
কম্মোন্দ্রয়ৈঃ কর্্মযোগমসক্তঃ স 'বাঁশষ্যতে ॥ ৩1৭ 
কিন্তু এই আত্মসংযমের সারতত্ব কি, যোগরূপে কর্ম করা বা কর্ম যোগের 
অর্থ কিঃ ইহা অনাসাক্ত, ইীন্দ্রিয়াবষয়ে এবং কর্মের ফলে মনকে লিপ্ত 
হইতে না দিয়াই কর্ম কাঁরতে হইবে । সম্পূর্ণ কর্মশন্যত নহো- ইহা ভ্রম, মোহ 
আত্মপ্রতারণা, ইহা অসম্ভব। সম্যকভাবে, স্বাধীনতায় সাহত কর্ম কারতে 
হইবে, ইন্দ্রিয় ও রিপুর বশ্যতা ত্যাগ করিয়া কর্ম করিতে হুইবে, কামশনন্য 
হইয়া অনাসক্তভাবে কর্ম করিতে হইবে-এই সবই 'সিদ্ধিলাভের প্রথম গঢ় 
রহস্য। কৃষ্ণ বাঁললেন, এইরুপে আত্মসংযমের সাহত কর্ম কর, নয়তং কুর, 
কর্ম ত্বমৃ্‌;) আম বালয়াছি যে, জ্ঞান বৃদ্ধি কর্ম অপেক্ষা বড়, জ্যায়াস কম্মণঃ 
বুদ্ধি, কিন্তু আমি এমন কথা বাল নাই যে, কর্ম অপেক্ষা কর্শূন্যতা বড়, বরং 


» “মখ্যাচার” শব্দের অর্থ কপটাচারী (75]১০০165) বাঁলয়া আমার মনে হয় না। 
মৈ মনুষ্য এরূপ সম্পূর্ণ কঠোর ভাবে 'নজেকে বাত করে সে কেমন কাঁরয়া কপটাচারী 
হইতে পারে ?" সে শ্রমে পাঁতিত, “িমঢোত্মা”, এবং তাহার «“আচার”__-তাহার গতানুগতিক, 
আত্মসংযমের প্রণালশ মিথ্যা এবং ব্যর্থ__এই মাত্রই যে গণতার অর্থ তাহাতে সন্দেহ নাই। 


৪ 


৯৮ গীতা-নবন্ধ 


বিপরাতটাই সত্য, কর্ম জ্যায়ঃ হ্যকম্্মণঃ। কারণ, জ্ঞান বালিতে কর্মত্যাগ বুঝায় 
না, সমতা এবং হীন্দ্রিয়বিষয়ে ও কামনায় অনাসীক্তই বুঝায়। বুদ্ধি যখন 
প্রকৃতির নিম্নতর ক্রিয়া হইতে মুক্ত হইয়া উধের্ আত্মায় প্রাতান্ঠত হয় এবং 
আত্মজ্ঞানের শীক্ততে এবং অধ্যাতআসাদ্ধর শুদ্ধ 'বষয়শূন্য আত্মানন্দে মন 
ইন্দ্রিয় এবং শরীরের ক্রিয়াকে নিয়ামত করে, নিয়তম্‌ *, জ্ঞান বলিতে বুদ্ধির 
সেই অবস্থাই ব্ঝায়। কর্ম যোগের দ্বারা বুদ্ধযোগ সম্পূর্ণ হয়; আত্মমক্ত- 
দায়ক বাঁদ্ধযোগ কামনাশন্য কর্মযোগের দ্বারা সার্থক হয়। এইর্‌পে গীতা 
নিজ্কাম কর্মের প্রয়োজনীয়তা বুঝাইয়াছে এবং সাংখ্যদের কেবল বাহ্যক 
শারীরক বিধি পাঁরত্যাগ করিয়া তাহাদের আভ্যন্তরীণ জ্ঞানের প্রণালীর সাঁহত 
যোগপ্রণালীর মিলন করিয়াছে । 

কিন্তু এখনও একটা মূল সমস্যার সমাধান হয় নাই। মানুষ সাধারণত যে 
কর্ম করে, শুধু কামনার বশেই তাহা করিয়া থাকে; অন্তঃকরণ যদি কামনা 
হইতে মুক্ত হয় তাহা হইলে ত কর্মের কোন প্রবৃত্ত বা প্রয়োজনীয়তাই থাকবে 
না। শরীর রক্ষার জন্য কতকগুলি কর্ম করিতে আমরা বাধ্য হইতে পার 
বটে, কিন্তু ইহাও শরীরের কামনার পরাধীনতা এবং 'সাদ্ধলাভ করিতে হইলে 
ইহা হইতেও আমাদের মুক্ত হওয়া উঁচত। কিন্তু যাঁদ স্বীকার করা যায় যে 
ইহা সম্ভব নহে, তাহা হইলে (আমাদের ভিতরের কিছুর দ্বারা পাঁরচাঁলত না 
হইয়া) কর্মের কোন বাহ্য বাঁধ মাঁনয়া চলা ব্যততি আর উপায় নাই; বেদের 
নিত্যকর্ম, যজ্ঞানুষ্ঠান, না্ষ্ট দৌনিক কার্য সামাঁজক কর্তব্য এইরুপে বাহা- 
বাঁধদ্বারা নিয়ান্তিত; যাহারা মুক্তি চায় তাহারা এই সব কর্ম কারতে পারে; এই 
সকল কর্ম যে তাহাদের কামনানৃযায়ী এবং মনোমত সে জন্য নহে, শাস্ব্ে 
মৃক্তকামীগণকে এই সকল কর্ম কারবার বিধ বা আদেশ দেওয়া হইয়াছে 
বালয়াই তাহাদিগকে এই সকল নিত্য নোমত্তিক কর্ম করিতে হয়। কিন্তু 
কর্মের নীতি এরূপ বাহ্য না হইয়া যাঁদ আভ্যন্তরীণ হয়, যাঁদ মুক্ত এবং জ্ঞানী 
ব্যাক্তদেরও কর্ম তাঁহাদের স্বভাবের দ্বারা নিয়াল্মিত ্বেভাব-নিয়তম্‌) কাঁরতে 


* িয়তম্‌ কর্ম সাধারণত যের্‌প ব্যাখ্যা করা হয় আমি সে ব্যাখ্যা গ্রহণ করিতে পার 
নাই। সাধারণ টকাকারেরা নিয়তং কর্ম বাঁলতে সন্ধ্যা উপাসনা প্রভৃতি বেদোস্ত নিত্য 
নৈমিত্তিক কর্ম বুঝিয়াছেন। পূর্ত শেলোকের “নিয়ম্য” শব্দটাকে লইয়াই যে এই শ্লোকে 
“নয়তম্‌” করা হইয়াছে তাহাতে আর সন্দেহ না। প্রথমে কৃষ্ণ একটা তথ্য বর্ণনা কারিলেন 
যে, যে-ব্যান্ত মনের দ্বারা হীন্দ্রয়গণকে নিযামত কাঁরয়া কর্মোন্দ্রয়ের দ্বারা কর্ম যোগ 
অনুষ্ঠান করে সেই শ্রেষ্ঠ_মনসা নিয়ম্য আরভতে কর্ম যোগম্‌, এবং ইহার পরেই এই তথ্য 
বর্ণনা হইতে একটা উপদেশ বাহির করিলেন, ইহার সারটুকু লইয়া ইহাকে একটি বাঁধতে 
পাঁরণত করিলেন_নিয়তং কুরু কর্ম ত্বম_তুমি নিয়ত কর্ম কর। এখানে “নিয়তম্‌” শব্দে 
“নিয়ম্যগকে লওয়া হইয়াছে এবং আরভতে কর্্মযোগম্‌ হইতে 'বাঁধ করা হইয়াছে, কুরু কর্ণ্ম। 
বাহ্যাবাঁধদ্বারা 'নার্দস্ট নৌমীত্তক কর্ম নহে, মুস্ত বাদ্ধর দ্বারা নিয়ত কামনাশ্‌ন্য কর্মই 


গীতার শিক্ষা । 
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হয়-_তাহা হইলে কামনা ব্যতঁত কর্মের আর কোন আভ্যন্তরীণ নীতিই নাই; 
এই কামনা উচ্চ বা নীচ হইতে পারে, শরীরের ভোগের কামনা হইতে পারে, 
পিন্তু এসবই প্রকৃতির গুণের অধীন। অতএব গীতার “নয়ত কর্ম” বাঁলতে 
বেদের পাঁনত্য-কমণ্” আর্ধসমাজের নীতি অনুযায়ী “কর্তব্য কর্ম” বুঝিতে 
হইবে এবং গীতার যজ্ঞার্থে কর্ম বাঁলতে ব্যাক্তিগত স্বার্থ ও কামনাশনন্য হইয়া 
বেদোক্ত যজ্ঞ এবং 'নার্দন্ট সামাঁজক কর্তব্যসমূহেরই অনুজ্ঠান বুঝতে হইবে। 
গীতার নিষ্কাম কর্মের অনেকেই এইর্‌প ব্যাখ্যা করিয়া থাকেন। কিন্তু আমার 
মনে হয় গীতার অর্থ এর্‌প স্থুল ও সহজ নহে, এরুপ সঙ্কঈর্ণ এবং দেশকালে 
সীমাবদ্ধ নহে। গীতার শিক্ষা উদার, মুক্ত, সূক্ষ্ এবং গভীর; ইহা সকল 
যুগের সকল মনুষ্যেরই উপযোগী, কেবল কোন বিশেষ যুগ বা কোন [বিশেষ 
দেশের জন্য নহে। বিশেষত, ইহা সকল সময়েই বাহ্য বাধানষেধের, খ্াটনাঁটি 
অনুষ্ঠানের, গতানূগাঁতিক ধারণাসমূহের বন্ধন ছাড়াইয়া মূল সত্যের দিকে 
গিয়াছে, আমাদের প্রকীতির এবং আমাদের সত্তার প্রধান তত্তগ্ীলরই হিসাব 
লইয়াছে। উদার দার্শনিক সত্য এবং প্রয়োগ-উপযোগী আধ্যাত্কতা লইয়াই 
গীতার শিক্ষা- ইহাতে ধর্মের গোঁড়াম নাই, বাঁধাধরা বাধানষেধ বা বিশেষ 
দার্শীনক মতবাদে ইহা সীমাবদ্ধ নহে। 

সমস্যা হইতেছে এই যে, আমাদের প্রকৃতি যখন এইরূপ এবং কামনাই 
যখন কর্মের সাধারণ নীতি তখন প্রকৃতভাবে নিন্কাম কর্ম করা কিরূপে 
সম্ভব? কারণ সাধারণত যে সকল কর্মকে নিঃস্বার্থ কর্ম বলা যায় সেগুলি 
মানবজাতির কল্যাণের জন্য সেসকল কর্ম করা হয়। এই সব কর্ম 'নর্বান্তক 
মনে হইলেও প্রকৃত পক্ষে নিব্যান্তক (11700951500091) নহে। আবার 
শ্রীকৃষ্ণ বারবার বাঁলয়াছেন যে, সকল কর্মই আমাদের প্রকৃতির দ্বারা, গুণের 
দ্বারাই সম্পাদত হয়। আমরা যখন শাম্ত্রানুসারে কর্ম করি তখনও আমরা 
1নজেদের প্রকৃতি অনুসারেই কর্ম কাঁর। সাধারণত যে সকল কর্মের 'বাঁধ 
শাস্ে আছে সেগ্ীল পরোক্ষভাবে আমাদের স্বার্থেরই অনুকৃল- আমাদের 
ব্যাক্তগত, জাতিগত বা সম্প্রদায়গত ভাব, স্বার্থ বা অহঙ্কারের অনুকূল; কিন্তু 
যদিই অন্যর্প ধরা যায়, যাঁদ সেই সকল শাস্োক্ত কর্মের কথা ধরা যায় 
যেগলর সাঁহত আমাদের ছোট-বড় কোনরূপ স্বার্থের সম্পর্ক নাই- সেগুলিও 
ভিন্নর্প হইত তাহা হইলে হয়ত আমরা এসকল শাস্ব্োক্ত কর্ম করিতে যাইতাম 
না- হয় আমরা শাস্ত্রবাধ পারত্যাগ কারয়া নিজেদের সখের অন্সন্ধানেই কর্ম 
কারতাম অথবা 'িজেদের ব্াদ্ধর দ্বারা কর্তব্য বাছিয়া লইতাম-_নতুবা সমাজের 
বন্ধন ছিন্ন কাঁরয়া একক তপস্বা বা সন্ধ্যাসীর জীবন যাপন করিতাম। আমাদের 
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বাহরের কোন আইনকানুন মানিয়। আমরা 'নব্যাক্তক হইতে পাঁর না, কারণ 
এইভাবে আমরা নিজেদের বাহরে যাইতে পারি না, শুধু আমাদের ভিতরেই 
যে শ্রেচ্ঠ সত্তা রাহয়াছে তাহাতে উঠিতে পারলে, আমাদের যে মুক্ত আত্মা 
সর্বভূতেরই এক আত্মা অতএব সকল ব্যাক্তক স্বার্থ হইতে মুক্ত, তাহাতে উঠ্িতে 
পারলে আমরা প্রকৃতভাবে নির্ব্যন্তিক হইতে পারি। 'বশ্বেব অতাঁত যে ঈশ্বর 
আমাদের মধ্যে রহিয়াছেন, যিনি তাঁহার বিশ্বকর্ম বা ব্যাক্তগত কর্ম কিছু 
দ্বারাই বদ্ধ নহেন, সেইখানে আমাদিগকে উঠিতে হইবে । গীতা ইহাই শিক্ষা 
দয়াছে-কামনাশুন্যতা ইহার উপায় মান্র, শুধু কামনাশূন্যতাই জাবনের 
লক্ষ্য নহে । বুঝলাম, িন্তু কেমন কাঁরয়া ইহা হইতে পারে 2 ভগবান বাললেন, 
যজ্ঞকেই একমাত্র লক্ষ্য করিয়া সকল কর্ম কাঁরয়া ইহা হইতে পারে। 
যজ্ঞাথ্থা কম্মণোহন্যন্র লোকোহয়ং কম্মবিন্ধনঃ। 
তদর্থং কর্ম কোন্তেয় মুক্তসঙ্গঃ সমাচর ॥ ৩।৯ . 
_-“যজ্ঞার্থে কর্ম ব্যতীত অন্য কর্ম করিলে লোকে কর্মে বদ্ধ হয়। অতএব, 
হে কোন্তেয়, আসীক্তশূন্য হইয়া যজ্ঞঞার্থে কর্ম অনূঠান কর।” শুধু যজ্ঞ এবং 
সামাঁজক কর্তব্য নহে, সকল কমই যজ্ঞার্থে করা যাইতে পারে; প্রত্যেক কর্মই 
ছোট বা বড় স্বার্থের জন্য করা যাইতে পারে অথবা ঈ*বরার্ে করা যাইতে পারে। 
প্রকৃতির সকল বন্তু এবং সকল কর্মই ঈশ্বরের জন্য। ঈশ্বর হইতেই ইহার 
উৎপান্ত, তাঁহার দ্বারাই ইহা রক্ষিত হয়, এবং তাঁহার দিকেই ইহার লক্ষ্য। 
কিন্তু যতাঁদন আমরা অহংভাবের ( ০9০-501)56) অধীন, ততাঁদন আমরা এই 
সত্য উপলাব্ধ করিতে পার না, ততাদিন আমরা অহংভাবের বশে স্বার্থের 
জন্য কর্ম করি, যজ্ঞার্থে নহে। অহঙ্কারই সকল বন্ধনের গ্রাল্থ। অহং সম্বন্ধে 
কোন চিন্তা করিয়া ভগবানের উদ্দেশে কর্ম কারলে আমরা এই গ্রান্থি শাথিল 
করিতে এবং শেষকালে মুক্তিলাভ কারতে পাঁরব। 
যাহাই হউক, গাঁতা প্রথমে যজ্ঞের বেদোক্ত বর্ণনাই ধারয়াছে এবং তৎকালীন 
প্রচালত ভাষাতেই যজ্ঞের স্বরূপ ব্যক্ত কাঁরয়াছে। গীতা একাঁট 'বশেষ 
উদ্দেশ্যেই ইহা কাঁরয়াছে। আমরা পৃবেই দেখিয়াছি যে, সন্ব্যাস ও কর্মের 
যে বিরোধ তাহা দুই প্রকারের- প্রথমত, সাংখ্য ও যোগের মধ্যে যে-বিরোধ, 
মূল নীতিতে এই বিরোধের সমাধান হীতিপূর্কেই করা হইয়াছে; দ্বিতীয়ত, 
বেদবাদ ও বেদান্তবাদের মধ্যে যে-বিরোধ তাহা সমাধান কাঁরতে এখনও বাকী 
আছে। প্রথমটিতে এই বিরোধ সাধারণভাবেই ব্যক্ত হইয়াছে এবং কর্ম শব্দ 
সাধারণ ব্যপক অথেহ ব্যবহৃত হইয়াছে। সাংখ্যের আরম্ভ অক্ষর ও নিক্ক্িয় 
পূর্ষের 'দিব্যভাব লইয়া- প্রত্যেক জীবই প্রকৃতপক্ষে এইরূপ পুরুষ; সাংখ্যে 
প্র্ষের নিক্কয়তা এবং প্রকৃতির ক্রিয়াশশীলতার প্রভেদ কাঁরয়াছে-অতএব 
কর্মত্যাগই সাংখ্যমতে ন্যায়সঙ্গত পারিণণাতি। যোগের আরম্ভ ঈশ্বরতত লইয়া 
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ঈশ্বর প্রকীতির কার্যাবলীর প্রভু অতএব তাহাদের উপরে; সুতরাং কর্মসন্ব্যাস 
কর্মের উপর জীবের প্রাধান্যলাভ এবং সকল কর্ম করিতে থাকলেও মুক্ত থাকা 
ইহাই যোগের লক্ষ্য। বেদবাদ ও বেদান্ত-বাদের মধ্যে যে-বিরোধ সেখনে কর্ম 
বালিতে বোদক কর্ম, এমন কি কখনও কেবল বোদিক যন্জ ও আনূজ্ঠাঁনক কর্মই 
বুঝায়_অন্য কর্ম মাঁক্তর সহায় নহে বালয়া পারত্যাজ্য। মীমাংসকগণের 
যে বেদবাদ তদনূসারে এই সকল কর্ম মুক্তির উপায়স্বরূপ সম্পাদন করিতেই 
হইবে; উপানিষদের উপর প্রাতিষ্ঠিত বেদান্তবাদ অনূসারে অজ্ঞান অবস্থায় 
প্রাথামক প্রাক্লিয়াভাবেই কমের উপযোগিতা, শেষে কর্মকে আতিন্রম কারিতে 
হইবে, পাঁরত্যাগ কারতে হইবে কারণ ইহা মুক্তির পারপন্থী। বেদবাদ যজ্ঞের 
দ্বারা দেবতার পূজা করিত এবং বিশবাস করিত যে, তাঁহারা আমাদের মোক্ষলাভে 
সাহায্য করেন। বেদান্তবাদের মতে দেবতাসকল মানাঁসক এবং জড়-জগতের 
শীক্ত ও আমাদের মুক্তির পরিপম্থী (উপাঁনষদে কাঁথত হইয়াছে যে, মানুষ 
দেবতাদের গোধনস্বরূপ- তাঁহারা চান না যে মানুষ জ্ঞানলাভ করে বা মুক্ত 
হয়); এই মতে ভগবান অক্ষর ব্রহ্ম__তাঁহাকে যজ্ঞ ও পূজা আদ কর্মের দ্বারা 
লাভ করা যায় না, জ্ঞানের দ্বারাই তাঁহাকে লাভ করা যায়। কর্মের দ্বারা 
শুধু এীহক ফল এবং 'নম্নতর স্বর্গলাভ করা যায়, অতএব কর্ম পাঁরত্যাগ 
করিতে হইবে। 

গীতা এই বিরোধের মীমাংসা করিয়াছে_গটতা পুনঃপুনঃ বাঁলয়াছে যে, 
দেবতারা সকল যোগ, পূজা যজ্ঞ ও তপস্যার প্রভূ সেই এক দেবের, ঈশ্বরের, 
বাভন্ন রূপ মানত; এবং যাঁদ ইহা সত্য হয় যে, দেবতাদের উদ্দেশে যজ্ঞ কারলে 
এীহক সুখ এবং স্বর্গ লাভ করা যায় তাহা ইহালে ইহাও সত্য যে ঈশ্বরের 
উদ্দেশে যজ্ঞ কারলে তাহাদের উপরে যাইয়া পরম মুক্তি লাভ করা যায়। কারণ 
ঈ৯*বর এবং অক্ষর ব্রহ্ম বিভিন্ন নহেন, উভয়েই এক-_ উভয়ের মধ্যে যাহাকে 
হউক লক্ষ্য কারলে একই 'দিব্য-জীবনের আভমুখী হওয়া যায়। সকল কর্মেরই 
পাঁরণাতি ও পূর্ণতা হইতেছে ভগবানের জ্ঞানে, সব্্বং কম্মাখলম্‌ পার্থ জ্ঞানে 
পাঁরসমাপ্যতে। কর্মসকল বাধা নহে, তাহারা চরম জ্ঞানলাভের-পথ। এইরূপে 
যজ্ শব্দের উদার ব্যাখ্যা করিয়া এই বিরোধেরও সামঞ্জস্য করা হইল । বাস্তবিক, 
এই বিরোধ সাংখ্য ও যোগের মধ্যে বৃহত্তর বিরোধেরই একটি 'বাঁশম্ট রূপ। 
বেদবাদ একরকম সঙ্কীর্ণ বিশেষ রকমের যোগ; বৈদান্তকদের মূল নীতি 
সাংখ্যদের সাঁহত এক, কারণ উভয় মতানুসারেই ব্দ্ধকে প্রকৃতির ভেদাত্মক 
শক্তিসকল হইতে, অহঙ্কার, মন, ইন্দ্রিয় হইতে, অন্তঃকরণের বৃত্তি এবং বাহ্য- 
লাভের সাধনা। এইরূপ সামঞ্জস্য সাধনের উদ্দেশ্য মনে রাখিয়াই গুরু প্রথমে 
যজ্ঞের বর্ণনা কারিয়াছেন; কিন্তু প্রথম হইতে বরাবরই তাঁহার লক্ষ্য সঙ্কীর্ণ 


১০২ গীতা-নিবল্ধ 


বেদোক্ত যজ্ঞ ও অনুষ্ঠানের মধ্যে সাঁমাবন্ধ না থাঁকয়া তাহাদের উদার ব্যাপক 
অর্থের উপরই ছিল। এইরূপে সঙ্কীর্ণ আন.জ্ঠানক ধারণাগযালকে বিস্তৃত 
করিয়া তাহাদের মধ্যে বৃহং সাধারণ সত্যগলিকে লওয়া সকল সমযেই গাঁতার 
বিশিষ্ট প্রণালী । 


দ্বাদশ অধ্যায় 


যজ্ঞের মর্ম 


গীতা যজ্ঞ বলিতে যাহা বুঝে তাহা দুইটি 'বাভন্ন স্থানে ব্যক্ত করা 

হইয়াছে। একটি ব্যাখ্যা তৃতীয় অধ্যায়ে, অপরটি চতুর্থ অধ্যায়ে; প্রথমাটর 
ভাষা এরূপ যে শুধু তাহাই ধাঁবলে যজ্ঞ বাঁলতে আনুষ্ঠানিক (বোঁদক) যজ্ঞ 
বুঝায় বলিয়াই মনে হয়; দ্বিতীয় ব্যাখ্যায় জ্জকে উদার দার্শানক ও আধ্যাত্মক 
সত্যের রূপক বাঁলয়াই বঝান হইয়াছে; এবং উহাকে উচ্চ মনস্ততৃমূলক ও 
অধ্যাত্ম সত্যের স্তর উন্নীত করা হইয়াছে। 

সহযজ্ঞাঃ প্রজাঃ সম্টবা পুরোবাচ প্রজাপাতিঃ। 

অনেন প্রসাবধ্যধবমেষ বোহক্ত্িষ্টকামধুক্‌ ॥ 

দেবান্‌ ভাবয়তানেন তে দেবা ভাবয়ন্তু বঃ। 

পরস্পরং ভাবয়ন্তঃ শ্রেয়; পরমবাপ্স্যথ ॥ 

ইন্টান্‌ ভোগান্‌ হি বো দেবা দাস্যন্তে যক্তভাবিতাঃ। 

তৈদ্দত্তানপ্রদায়েভ্যো বো ভূঙ্ক্তে স্তেন এব সঃ ॥ 

যজ্ঞশিম্টাশিনঃ সন্তো মনচ্যন্তে সব্বাকল্বিষৈঃ। 

ভূঞ্জতে তে ত্বঘং পাপা যে পচন্ত্যাত্মকারণাৎ ॥ 

অন্নাদ্ভবাঁন্ত ভূতানি পঙ্জন্যাদন্সম্ভবঃ, 

যজ্ঞাদ্ভবাঁতি পজ্জন্যো যজ্ঞঃ কম্মসমনদ্ভবঃ ॥ 

কর্ম্ম ব্রন্মোদ্ভবং 'বাঁদ্ধ ব্রহ্মাক্ষরসমৃদ্ভবমূ। 

তস্মাৎ সব্বগতং ব্রহ্ম নত্যং যজ্ঞে প্রাতাচ্ঠতম্‌ ॥ 

এবং প্রবার্ততিং চক্রং নানবর্তয়তীহ যঃ। 

অঘায়রান্দ্রিয়ারামেঃ মোঘং পার্থ স জীবাতি ॥ ৩।১০-১৬ 

«সৃষ্টির প্রথমে প্রজাপাত ব্ক্মা যজ্ঞ সাহত প্রজাসকল সাঁম্ট কাঁরয়া 

বাঁলয়াছেন, এই যজ্ঞ দ্বারা তোমরা উত্তরোত্তর বাদ্ধিলাভ কর; এই যজ্ঞই 
তোমাদিগকে মনোবাঞ্ছিত ফল প্রদান করুক। এই যজ্ঞের দ্বারা তোমরা দেব- 
গণকে সম্বর্ধন কর। সেই দেবগণও তোমাদগকে সম্বার্ধত করুন; এইরূপে 
পরস্পরের সম্বর্ধন কারিতে কারতে তোমরা পরম মঙ্গল লাভ করিবে । যজ্ঞের 
দবারা সম্বার্ধত হইয়া দেবগণ তোমাঁদগকে অভীম্ট ভোগ প্রদান করিবেন, 
এই দেবদত্ত ভোগ লাভ কাঁরয়া যে-ব্যাক্ত দেবতাদিগকে প্রদান না করিয়া স্বয়ং 
ভোগ করে সে চোরই। যাহারা যজ্জাবশেষ অন্ন ভোজন করেন, তাহারা সকল 


১০৪ গ'ঁতা-নবন্ধ 


পাপ হইতে মুক্ত হয়েন; কিন্তু যাহারা কেবল আপনার জন্যই অশ্ল পাক করে, 
সেই পাপিষ্ঠগণ পাপই ভোজন করে। অন্ন হইতে জীবগণ উৎপন্ন হয় ; মেঘের 
বৃন্টি হইতে অন্ন জন্মে, যজ্ঞ হইতে মেঘ এবং কর্ম হইতে যজ্ঞ উৎপন্ন হইয়া 
থাকে; কর্ম বন্ধ হইতে উৎপন্ন জানিও, ব্রহ্ম অক্ষর হইতে সমুৎপন্ন; অতএব 
সর্বব্যাপী ব্রহ্ম যজ্ঞ প্রাতষ্ঠিত আছেন। ইহলোকে এইর্‌পে প্রবার্তিত চক্র যে 
অনূবর্তন না করে, হে পার্থ, পাপময় জাবন হীন্দ্রিয়পরায়ণ সে-ব্যাক্ত বৃথা 
জাঁবিত থাকে।” এইস্থানে যজ্ঞ বাঁলতে বেদানূমোদিত আনূজ্ঠানক যজ্ই 
নূঝাইতেছে বলিয়া যে মনে হয় ইহার প্রকৃত মর্ম কি তাহা আমরা পরে 
দোৌখতে পাইব। শ্রীকৃষ্ণ এখানে যজ্ঞের প্রয়োজনীয়তা বুঝাইয়া কর্ম অপেক্ষা 
আধ্যাঁত্মক মানবের শ্রেষ্ঠত্ব বর্ণনা করিতে অগ্রসর হইলেন। 

যস্ত্বাত্রৃতিরেব স্যা আত্মতৃপ্তশ্চ মানবঃ। 

আত্মন্যেব চ সন্তুষ্টস্তস্য কার্যযং ন বদ্যতে। 

নৈব তস্য কৃতেনাথেণে নাকৃতে নেহ কশ্চন। 

ন চাস্য সব্বভূতেষু কশ্চিদর্থ ব্যপাশ্রয়ঃ ॥ ৩1১৭, ১৮ 

“কিন্তু যান কেবল আত্মাতেই প্রণীত, আত্মাতেই পারিতুষ্ট এবং আত্মাতেই 
সন্তুষ্ট, তাঁহার কর্মানুষ্ঠান অনাবশ্যক। ইহলোকে তাঁহার কর্ম কাঁরয়া কোন 
লাভ নাই, কর্ম না করিয়াও কোন লাভ নাই; কোন ঈীপ্সিত বস্তু লাভের জন্য 
তাঁহাকে সর্বভূতের মধ্যে কাহারও উপর 'নিভভ'র করিতে হয় না।” 
তাহা হইলে এখানে দুইটি 'বাভল্ন বিরোধাঁ আদর্শ দেখা যাইতেছে । একটি 

বোঁদক, অপরাঁট বৈদান্তিক। একাঁদকে কর্মের আদর্শ, যজ্ঞের দ্বারা এবং মনষ্য 
ও দেবগণের পরস্পরের উপর নির্ভরতা দ্বারা ইহকালে ভোগ সুখ ও পরকালে 
পরমার্থ লাভ, অন্যদিকে মুক্ত পুরুষের কঠোরতর জীবনের আদর্শ-_-তিনি 
আত্মসত্তায় স্বাধীন, কর্ম বা ভোগের সাহত তাঁহার সম্পর্ক নাই, নরলোক বা 
দেবলোক লইয়া 'তনি ব্যস্ত নহেন- শুধু পরমাত্মার শান্তির মধ্যে তিনি বাস 
এই দূুইাট বিরোধী আদর্শের সমন্বয়ের পথ করা হইয়াছে; উচ্চতর সত্যের 
আভিমূখ হইলেই কর্ম ত্যাগ করিতে হইবে না-সেই সত্য লাভ কারবার পর্বে 
ও পরে নিম্কাম কর্মসাধনই গুড় রহস্য। মুক্ত পুরুষের কর্মের দ্বারা লাভ 
করিবার কিছুই নাই, তবে কর্ম হইতে বিরত থাকিয়াও তাঁহার কোন লাভ নাই 
এবং কোন ব্যাক্তগত স্বার্থের জন্য তাঁহাকে কর্ম করিতে বা কর্ম ত্যাগ কারতে 
হয় না। 

তস্মাদসক্তঃ সততঃ কাধ্যং কর্ম সমাচর। 

অসক্তো হ্যাচয়ন্‌ কর্ম্ম পরমাপ্নোতি পূরুষঃ ॥ ৩।১৯ 

কম্মণৈব হি সংসাদ্ধমাস্থিতা জনকাদয়। ৩।২০ 


যজ্ঞের মর্ম ১০৫ 


“অতএব যে কর্ম করিতে হইবে (জগতের জন্য, লোকসংগ্রহার্থে) সর্বদা 
অনাসক্ত হইয়া তাহা করা ; কারণ অনাসক্ত হইয়া কর্মানূজ্ঠান কারলে মান্ষ 
পরমগতি প্রাপ্ত হয়। কারণ জনক প্রভাতি মহাত্রারা কর্ম দ্বারাই 'সাঁদ্ধলাভ 
কারয়াছেন।” ইহা সত্য যে, কর্ম এবং যজ্ঞ শ্রেয়োলাভের উপায়, শ্রেয়ং পরম- 
বাপ্স্যর৫। কিন্তু কর্ম তিন প্রকার-€১) যজ্ঞহীন যে কর্ম শুধু ব্যাক্তিগত 
ভোগের জন্য করা যায়-ইহা সম্পূর্ণ স্বার্থপ্রণোদত, এবং জীবনের মূল নীতির 
সাঁহত ইহার সামঞ্জস্য না থাকায় ইহা ব্যর্থ, মোঘং পার্থ স জীবাতি। (২) সকাম 
হইয়াও যে কর্ম যজ্ঞসাহত করা যায়-এই কর্মে যে ভোগ-সুখ লাভ করা যায় 
তাহা হয় যজ্ঞের ফল স্বরূপ, অতএব ততখান শুদ্ধ ও পাবন্ন। (৩) নিঙ্কামভাবে 
কোনরুপ আসাক্ত না রাঁখয়া যে কর্ম করা যায়। শেষোক্ত প্রকারের কর্মের 
দবাবাই পরমগাঁত লাভ করা যায়, পরমাপ্নোতি পৃরুষও। 

যন্ত্র, কর্ম, ব্রহ্ধ-_এই শব্দগুীলর আমরা যেরূপ অর্থ কারব তাহার উপরেই 
এই শিক্ষার সারমর্ম নির্ভর কাঁরতেছে। যজ্ঞ বাঁলতে যাঁদ আমরা বোদক 
আনুষ্ঠাঁনক যজ্ঞই বাঁঝ, যে-কর্ম হইতে ইহার উদ্ভব তাহা যাঁদ বেদোক্ত কর্ম- 
বাধ হয় এবং যেব্বক্ম হইতে সকল কর্মের উদ্ভব তাহা বলিতে যাঁদ আমরা 
“শাব্ররন্ধ” বা বেদ বুঝি-তাহা হইলে বুঝিতে হইবে যে, এখানে গীতা বেদোক্ত 
নিত্যবনোমান্তক কর্মেরই উপদেশ দিয়াছে, ইহার আঁধক আর িছুই নাই। 
আনূহ্ঠানিক যজ্ঞই পত্র, ধন, ভোগ-লাভের যথাযথ উপায়, অনূজ্ঠাঁনক যজ্ঞের 
দ্বারাই বৃম্টি হয় এবং তাহা দ্বারা প্রজার সমৃদ্ধি ও বংশবৃদ্ধ হইয়া থাকে; 
সমস্ত জীবনই মানুষ ও দেবগণের মধ্যে অনবরত আদান-প্রদানের ব্যাপার-_ 
এখানে মানূষ দেবগণের প্রদত্ত ভোগ্য বস্তুর দ্বারা দেবগণের সম্বর্ধন করে এবং 
তাহার ফলে নিজেরা সম্পদশালা হয়, রাক্ষত হয়, সম্বার্ধত হয়। অতএব সকল 
কর্মকেই আনুষ্ঠাঁনক যজ্ঞের সাহত কাঁরতে হইবে; যেসকল কর্ম এইর্‌পে 
দেবগণের উদ্দেশে করা না হয় তাহা অভিশপ্ত, আনুষ্ঠানক যজ্ঞ না করিয়া যে- 
ভোগ তাহা পাপ। এমন কি পরম শ্রেয়ঃ মুক্ত পর্যন্ত আনচ্ঠানিক যজ্জের 
দ্বারাই লাভ করিতে হইবে । ইহা কখনও পরিত্যাগ করা চলিকে না। এমন কি 
মুক্তকামণ ব্যাক্তকেও অনাসক্তভাবে আনূজ্ঠানিক যজ্ঞ সম্পাদন কারতে হইবে 
এইরূপে আনৃজ্ঠাঁনক যজ্ঞ নিত্য-নোমত্তিক কর্ম অনাসক্তভাবে সম্পাদন করিয়াই 
জনকাঁদ মহাতআ্মাগণ অধ্যাত্মম্যান্ত ও 'সাদ্ধলাভ কারয়াছেন। 

গীতার অর্থ যে এরুপ হইতেই পারে না তাহা সহজেই বুঝা যায়, কারণ 
এর্প অর্থ গীতার বাকী সমস্ত অংশের বিপরীত। এমন কি গীতার এই 
স্থানেই যাহা বলা হইয়াছে, (অন্য স্থানের প্রাঞ্জল ব্যাখ্যা ধারলেও) তাহা হইতে 
ঘজ্ঞের উদার অর্থই বুঝা যায়_কারণ, এখানে বলা হইয়াছে “কর্ম হইতে যজ্ঞ 
উদ্ভূত হয়, কর্ম ব্রহ্ম হইতে উৎপন্ন, ব্রহ্ম অক্ষর হইতে উৎপন্ন, অতএব সর্বগত 


৯০৬ গঁতা-নিবন্ধ 


(সর্বব্যাপন) ব্রহ্ম সর্বদা যজ্ঞে প্রাতন্ঠিত আছেন।” এখানে এই “অতএব” শব্দের 
ব্যবহার এবং “ব্রহ্ম” শব্দের পুনরুক্তি প্রাণধানযোগ্য; কারণ ইহা হইতে স্পজ্ট 
বুঝা যায় যে “কর্ম ব্রন্ষমোদ্ভবং” (ব্রহ্ম হইতেই কর্মের উৎপাত্ত)। এই স্থলে 
প্রন্ষের অর্থ বেদ নহে, ইহা হইতেছে সৃজনাত্মক শব্দ (0) 0152.01৮6 ৮/০10. ), 
ইহা সর্বব্যাপী, সনাতন, সর্বভূতে এবং সর্বকর্মে অবাস্থত ব্রন্মের সাহত 
এক। ভগবানের শাশ্বতের জ্ঞানই বেদ-পরবতর্ঁ এক অধ্যায়ে ভগবান 
বাঁলয়াছেন__ 
“বেদৈশ্চ সবৈর্বরহমেব বেদ্যো” 

“বেদসকলের দ্বারা আমই বেদ্য অর্থাৎ জ্ঞাতব্য বিষয়।” কিন্তু তিনি 
প্রকীতির ক্রিয়ার মধ্যে, ত্রিগুণের ক্রিয়ার মধ্যে যেরূপ, বেদে শুধু তাঁহাকে সেই- 
রূপেই জানা যায়, ব্ৈগ্‌ণ্যবিষয়া বেদাঃ। প্রকৃতির ক্রিয়ার মধ্যস্থত যেব্র্গ 
তাহা অক্ষর পুরুষ হইতে সম.দ্ভূত; এই অক্ষর পুরুষ প্রকীতির সমস্ত গৃণ- 
ক্রিয়ার উপরে, নিস্বৈগুণ্য। ব্রহ্ম এক কিন্তু ইহার আত্মপ্রকাশের স্বরূপ দুই- 
প্রকার অক্ষর সত্তা এবং ক্ষর জগতে সকল কর্মের ত্রন্টা ও উদ্ভবকর্তা, আত্মা, 
সব্বভূতাঁন; ইহা বস্তুসকলের অচল সর্বব্যাপী আত্মা এবং ইহা বস্তুসকলের 
সকল কর্মধারায় আধ্যাত্মক তত্ব আত্মসংস্থ পুরুষ এবং প্রকৃতিতে ক্রিয়াশীল 
পুরুষ; ইহা অক্ষর ও ক্ষর। এই উভয় স্বরূপেই ভগবান “পুরুষোত্তম” বিশব- 
আত্মস্থতা, সমতার অবস্থা, “সমম্‌ ব্রহ্ম”, তথা হইতেই প্রকাতির গুণে এবং 
তাহাদের বি*বকর্মধারায় তাঁহার প্রকটন চলিয়াছে; প্রকৃতিস্থ পুরুষ হইতে, এই 
সগুণ ব্রহ্ম হইতেই বিশবশীক্তর সমস্ত কর্মের * উৎপাত্ত, এই কর্ম হইতেই যজ্ঞের 
তত্ব উদ্ভূত। এমন কি দেবতা ও মনুষ্যগণের মধ্যে যে দ্রব্যাদির আদান-প্রদান 
তাহাও এই তত্তেরই অনুসরণে ঘটিয়া থাকে, যথা-যে-বাঁষ্ট হইতে অন্ন উৎপন্ন 
হয় সেই বৃষ্টি এই কর্মের উপর নিভ'র করে এবং অন্ন হইতে ভূতগণের শরীরের 
উদ্ভব হয়। কারণ প্রকৃতির সকল ব্রিয়াই প্রকৃতপক্ষে যজ্ঞ এবং ভগবানই সকল 
কর্ম ও যজ্ঞের ভোক্তা এবং সর্কভূতের মহে*বর- ভোক্তারং যজ্ঞপসাম্‌ সর্ব ভূত- 


* এইর্প ব্যাখ্যাই যে সমীচীন, অষ্টম অধ্যায়ের প্রথম ভাগ হইতেই তহা বুঝা যায়, 
সেখানে নিম্নলিখিত বিশ্বতত্বগ্লি বার্ণত হইয়াছে, অক্ষর (ব্রহ্ধ), স্বভাব, কর্ম, ক্ষরভাব, 
পুরুষ, আধষজ্ঞ। অক্ষর হইতেছে অক্ষর ব্রহ্ম বা আত্মা (531710 ০£ 5616 )) স্বভাব 
আধ্যাত্ম, ইহা সত্তার মূল প্রকাতর্পে, বিবর্তনের নিজস্ব ধারারূপে কর্ম করে এবং ইহা 
আত্মা হইতে, অক্ষর হইতে উৎপন্ন; সেই স্বভাব হইতে কর্মের উৎপাত্ত এবং এই কমহি 
সৃম্টির ধারা, বিসর্গ, ইহার দ্বারা সকল প্রাকৃত সত্তা এবং সত্তার সকল পারিবর্তনশশল 
আন্তর ও বাহ্য রূপ উদ্ভূত হয়; অতএব এই পরিবর্তনশীল জগৎ সবই কর্মের ফল, স্বভাব 
হইতে উৎপন্ন ক্ষরভাব; অক্তরাত্মাই পুরুষ__এই ক্ষর জগতে তাহাই ভগবানের অংশ, অধি- 
দৈবতম, তাঁহার অবস্থান হেতু কর্মসকল অন্তরস্থ ভগবানের উদ্দেশে যজ্ঞস্বর্প হইয়া 
থাকে, এই যে গুস্ত ভগবান যজ্ঞ গ্রহণ করেন, 'তাঁনই আঁধিষজ্ঞ। 


যজ্ঞের মর্ম ১০৭ 


মহে*বরমূ। এই “সর্বগতম্‌ যজ্ঞে প্রতিজ্ঠিতম” ভগবানকে জানাই সত্য জ্ঞান, 
বোদক জ্ঞান। 

কিন্তু দেবগণের ভিতর দিয়া তাঁহার যে নিম্নস্তরের ক্রিয়া সেই ক্রিয়াতে 
তাঁহাকে জানা যাইতে পারে । দেবগণ প্রকৃতিতে ভগবানেরই শাক্ত। দেব ও 
মনুষ্য পরস্পরের সাঁহত আদান-প্রদানের দ্বারা যে সম্বার্ধত হইতেছে ইহার 
অনুসরণ কারয়া মন্মষ্য ক্রমশ পরম শ্রেয়োলাভের যোগ্য হইয়া উঠে। মানুষ 
বুঝিতে পারে যে, জগতে ভগবানের এই যে কর্মধারা চাঁলতেছে, তাহার [নিজের 
জীবন তাহারই অংশ মান্র_তাহা স্বতন্ত্র কছু নহে, নিজের জন্য যাপন কারবার 
জিনিস নহে। সে সংসারে যেসকল ভোগ ও কাম্য লাভ করে তাহা তাহার 
নিজের চেষ্টায় লব্ধ বলিয়া ভাবে না। সেই সকল যজ্ঞের ফল এবং দেবতাদের 
দান বলিয়াই সে গ্রহণ করে, অহংভাবে ও স্বার্থপরতার বশে নিজের শাক্ততেই 
সংসার হইতে সে-সব লইবার পাপ-চেম্টা সে করে না। এই ভাব তাহার ভিতরে 
যতই বার্ধত হয়, ততই সে নিজের কামনাসকলকে দমন করে, যজ্জকেই 
জীবনের ও কর্মের নীতিরূপে গ্রহণ কাঁরয়া সন্তুষ্ট হয়, যজ্ঞের অবশেষ স্বরূপ 
যাহা থাকে তাহাতেই তৃপ্ত হয়, বাকী সমস্তই িঃসঙ্কোচে তাহার জীবন এবং 
[বিশ্বের জীবনের মধো কল্যাণকর মহান আদান-প্রদানে অর্থস্বরূপ প্রদান করে। 
যাহারা কর্মে এই নীতির বিরুদ্ধাচারণ করে এবং স্বতন্ত ব্যাক্তিগত স্বার্থের জন্যই 
ভেগ ও কর্মের অনুসরণ করে তাহাদের জীবন বৃথা । তাহারা জীবনের এবং 
আত্মোন্নাতির প্রকৃত অর্থ ও উদ্দেশ্য ও উপযোঁগতা ধারতে পারে নাই। যে- 
পথে পরম শ্রেয়োলাভ করা যাইতে পারে তাহারা সে পথের পাঁথক নহে । কিন্তু 
পরম শ্রেয়ঃ তখনই লাভ করা যায় যখন আর শুধু দেবগণের উদ্দেশে যজ্ঞ না 
কাঁরয়া সেই সর্বব্যাপী, যজ্ঞে প্রাতীষ্ঠত পরমে*বরের উদ্দেশে করা হয়, দেবগণ 
যাহার নিম্নতন রূপ ও শাক্ত। পরম শ্রেয়োলাভ তখনই হয়, ধখন মানুষ নিম্ন 
প্রকৃতির কামনা, বাসনা পাঁরত্যাগ করে, নিজে সমস্ত করিতেছে এই অহঙ্কাব 
পরিত্যাগ করিয়া প্রকীতিকেই সকল কর্মের প্রকৃত কন্রী বলিয়া বুঁঝতে পারে 
এবং নিজেকে সকল কার্যের ভোক্তা বলিয়া মনে না করিয়া 'বিশ্বাত্মা পরম 
পূরুষকেই প্রকীতির সকল কার্যের ভোক্তা বাঁলয়া উপলাব্ধ করে। নিজের 
ব্যাক্তিগত ভোগ নহে, কিন্তু সেই পরমাত্মাতেই তখন সে তাহার একমান্র তৃপ্তি, 
পূর্ণ সন্তোষ ও বিমল আনন্দ ভোগ করে; তখন কর্ম বা কর্মশূন্যতায় তাহার 
কোন লাভালাভ থাকে না, তখন ৩স কোন বস্তুর জন্য দেব বা মনুষ্য কাহারও 
মুখ চাহয়া থাকে না, কাহারও নিকট কোন লাভের প্রত্যাশা করে না কাবণ 
আত্মানন্দেই তাহার সম্পূর্ণ তৃপ্তি, কিন্তু সে শুধু ভগবানের জন্যই বজ্ঞরুপে 
আসাক্তশৃন্য ও কামনাশন্য হইয়া কর্ম করে। এইরূপে সে সমতা লাভ করে 
এবং প্রকৃতির গুণ হইতে মাাক্তলাভ করে, 'নিস্বৈগৃণ্য হয়; তাহার আত্মা প্রকৃতির 


১০৮ গণতা-নিবন্ধ 


আনশ্চয়তার মধ্যে নহে, কিন্তু অক্ষর ব্রহ্গের শান্তিতেই প্রতিষ্ঠিত হয়, যাঁদও 
তখনও প্রকৃতির কর্মধারার মধ্যে তাহার কর্ম চলিতে থাকে । এইরূপে যজ্ই 
হয় তাহার পরম শ্রেয়োলাভের পথ । 
গীতায় পরে যাহা বলা হইয়াছে তাহা হইতেই স্পম্ট বুঝা যায় যে, আমরা 

যের্প ব্যাখ্যা করিলাম ইহাই ঠিক। পরে বলা হইয়াছে, 'লোকসংগ্রহই” কর্মের 
উদ্দেশ্য; একমান্র প্রকৃতিই সমস্ত কর্ম করিয়া থাকে, ভাগবত পুরুষ সকল 
কার্ষেরই সমান ভর্তা (0191)9196) এবং সকল কর্ম কার্যকালেই তাঁহাকে 
অর্পণ কাঁরতে হইবে (এইব্‌ৃপে ভিতরে কর্মের অর্পণ এবং বাঁহরে কর্মের 
সম্পাদন, ইহাই যজ্ঞের পারণাতি)। এইর্‌পে সমতার সাঁহত বাসনাশন্য হইয়া 
যজ্ঞরুপে কর্ম করিলে কর্মের বন্ধন হইতে মুক্তিলাভ করা যায়। 

যদচ্ছালাভসল্তুজ্টো দ্বন্দবাতঁতো 'বিমংসরঃ 

সমঃ 'সিদ্ধাবাঁসদ্ধো চ কৃত্বাপ ন 'নবধ্যতে ॥ 

গতসঙ্গস্য মুক্তস্য জ্ঞানাবাস্থতচেতসঃ। 

যজ্ঞায়াচরতঃ কর্ম সমগ্রং প্রবিলীয়তে ॥ ৪।২২।২৪ 
“যাহা পাওয়া যায় তাহাতেই যান সন্তুষ্ট, কর্মের সফলতা বা বিফলতায় যাঁহাব 
সমভাব তান কর্ম করিয়াও বদ্ধ হন না। যখন কোন আসাক্তহীন মুক্ত পুরুষ 
যজ্ঞের জন্য কর্ম করেন তখন তাঁহার সম্‌দায় কর্ম লয়প্রাপ্ত হয়, অর্থাং তাঁহার 
মৃন্ত, শুদ্ধ, সিদ্ধ এবং সমতপ্রাপ্ত আত্মার উপর সেসকল কর্মের পাঁরণাম- 
স্বরূপ বদ্ধন রাঁহয়া যায় না বা কোন দাগ পড়ে না।” পরে আবার আমরা এই 
সকল শ্লোকের আলোচনা করিব। ইহাদের পরেই যজ্জের যে বিশদ ব্যাখ্যা করা 
হইয়াছে, যে-ভাষা প্রয়োগ করা হইয়াছে তাহা হইতেই নিঃসন্দেহে বুঝা যায় যে, 
এই সকল কথা রূপকভাবেই ব্যবহৃত হইয়াছে এবং গীতায় যে-যঙ্জের শিক্ষা 
দেওয়া হইয়াছে তাহা ধাহ্যক নহে, আন্তারক। প্রাচীন বোদক প্রথায় সবই 
দূই প্রকার অর্থ ছিল- শারীরিক এবং মনস্তত্বমূলক, বাহ্ক এবং রূপক, 
যজ্ঞের বাহ্যক অনুষ্ঠান এবং তাহার সকল বিধানের গ্‌ঢ় অর্থ। কিন্তু প্রাচীন 
বোৌদকদের সেই গ্‌ঢ় কাঁবত্বময় রূপকের মর্ম লোকে বহুদিনই ভূলয়া গিয়াছে 
এবং তাহার পরিবর্তে গঁতাতে বেদান্ত এবং পরবতাঁ যোগের শিক্ষা অনুসারে 
যজ্ধের উদার দার্শানক ব্যাখ্যা করা হইয়াছে । যজ্জের আঙ্ন স্থূল (108051191] ) 
অশ্ন নহে, উহা বক্মাগন। সংযমই আঁঙ্ন, অথবা শুদ্ধ হীন্ট্রিয়ক্রিয়াই অগ্নি, 
অথবা প্রাণায়ামের দ্বারা 'নয়ামিত প্রাণশাক্তই অশনি অথবা আত্মজ্ঞানই শ্রেচ্ঠ 
যজ্ঞের অশ্ন। যজ্ধের অবাঁশস্ট যাহা ভক্ষণ করা হয় তাহাকে অমৃত বলা 
হইয়াছে__তাহা ভোজন কাঁরলে অমৃতত্ব লাভ করা যায়, এখানে প্রাচীন বোদক 
রুপকের কিছ: রাহয়াছে_যজ্ঞের দ্বারা যে অমৃত অর্থাৎ অমৃতত্বপ্রদায়ী 'দব্য 
আনন্দ লাভ করা যায়, দেবগণকে অর্পণ করা হয়, মানুষও পান করে, সোমরস 


যজ্ঞের মর্ম ১০৯ 


ছিল সেই দিব্য আনন্দেরই স্থূল প্রতীক। মানুষ শরীর বা মনেব দ্বারা যে 
কোন কর্ম দেবতাদের বা ভগবানের উদ্দেশে করে, অথবা নিজের উধর্বতম 
আত্মা অথবা মানবজাতি ও সর্বভূতের আত্মার উদ্দেশে করে তাহাই হইতেছে 
অর্পণ । 

যজ্ঞের এই বিশদ ব্যাখ্যার আরম্ভ স্বরূপ বলা হইয়াছে যে, যজ্ঞের ক্রিয়া, 
এক ব্রহ্ম । 

রহ্গার্পণং রন্গহাবিবক্ষণ্নৌ বহ্ষণা হৃতিম। 
ব্রন্মেব তেন গন্তব্যং বরহ্মকর্্মসমাধিনা ॥ ৪1২৪ 

'অর্পণ রন, উৎস্গের দ্রব্য বঙ্গ, বর্গের দ্বারাই ইহা রক্ষাশনতে আর্পতি, 
্হ্ধকর্মে সমাধর দ্বারা ব্রহ্মই লভ্য । অতএব এই জ্ঞানেই মুক্ত পৃর্ষকে যজ্ঞ- 
কর্ম কারতে হইবে । 'সোহহম্‌ “সব্ববং খাঁজ্বদং ব্রহ্ম” এই আত্মাই ব্রহ্ম”, এই সবল 
মহান বেদান্ত বাক্যে এই জ্ঞানই সূচিত হইয়াছে । ইহাই পূর্ণ অদ্বৈত জ্ঞান; 
একমেবাদ্বিতীয়ম্‌ সত্তাই কর্মের কর্তা, কর্ম এবং কর্মের লক্ষ্যরূপে আবিভূতি, 
জ্ঞাতা জ্ঞান এবং জ্দরেয়রূপে আভব্যক্ত। যে বিবশীক্ততে কর্ম অর্পণ করা হয় 
তাহা ভগবান। অর্পণের ক্রিয়া ভগবান; যাহা অর্পণ করা হয় তাহা ভগবানেরই 
কোন বিশেষ রূপ; 'যাঁন অর্পণ কবেন 'তানও মানুষের ভিতরে ভগবান ভিন্ন 
আর কেহ নহেন; ক্রিয়া, কর্ম, যজ্ঞ সবই গাঁতর্পে কর্মরূপে ভগবান, যজ্ঞের 
দবারা যে লক্ষ্যে পেশীছিতে হইবে তাহাও ভগবান। যে মনুষ্য এই জ্ঞানের 
আঁধকারন এবং এই জ্ঞানানুসারে জীবনযাপন করে, কর্ম করে- তাহার পক্ষে 
কর্ম কোন বন্ধনই নহে, তাহার ব্যাক্তগত, অহংভাবে কৃত কোন কর্ম থাকতে 
পারে না, শুধ্য ভাগবত পূরুষ তাঁহার 'নাজেরই সন্তায় ভাগবত প্রকৃতির দ্বারা 
কর্ম করেন, তাঁহার আত্মজ্ঞান সম্পন্ন িববশাক্তরূপ আশ্নতে সমস্ত অর্পণ 
করেন। ভগবদমূখী এই সকল কর্মের লক্ষ্য হইতেছে ভগবানের সহিত যুক্ত 
জাবের ভাগবত জ্ঞানলাভ. ভাগবত জীবন, ভাগবত চেতনা লাভ। ইহা জানা 
এবং এই এঁক্যসাধনা চৈতন্যে জীবনযাপন করা, কর্ম করাই মস্ত হওয়া। 

কিন্তু যোগিগণের মধ্যেও সকলেই এই জ্ঞান লাভ কারিতে পারেন নাই। 

দৈবমেবাপরে যজ্ঞং যোগিনঃ পধয্যপাসতে। 
বন্মানাবপরে যজ্ঞং যজ্ঞধেনৈবোপজূহতি ॥ ৪1২৫ 

'অন্য যোগগণ দেবতাদের উদ্দেশে যজ্ঞানুজ্ঠান করেন; অপর যোঁগরা 
বহ্ষরূপ আশ্নিতে যজ্ঞের দ্বারাই যজ্ঞার্পণ করেন।” প্রথমোক্ত ব্যক্তিরা ভগবানকে 
বাভন্ন রূপে, 'বাভন্ন শাক্ততে ক্পনা করেন এবং বিভিন্ন সাধন, অনুষ্ঠান, 
বাভন্ন ধর্মের দ্বারা তাঁহাকে লাভ কাঁরতে চান, শেষোক্ত জ্ঞানসম্পন্ন ব্যক্তিগণের 
পক্ষে তাঁহারা [ব কমই করুন সে সব ভগবানে অর্পণ করা, এক্মলক ভাগবত 


১১০ গীত তা-নিবন্ধ 


চৈতন্য ও শাক্তর মধ্যে তাঁহাদের সকল কর্ম নিক্ষেপ করা- কেবল এই যজ্ই হয় 
তাঁহাদের একমান্র সাধন, তাঁহাদের একমান্র ধর্ম। যজ্ঞের সাধন 'বাবধ; অর্পণ 
নানা প্রকারের। আত্মসংযমরূপ যে মনস্তত্বমূলক যজ্ঞ তাহার দ্বারা উচ্চ 
আত্মজ্ঞান আত্মজয় লাভ করা যায়। 

শ্রোন্রাদীনীন্দ্রয়াণ্যন্যে সংযমাচ্নষু জূহবাঁত। 

শব্দাদীন্‌ বিষয়ানন্য হীন্দ্রিয়াশিনষ জূহবাত ॥ 

সর্্বাণীন্দ্রয়কম্মাণি প্রাণকম্মাণি চাপরে। 

আত্মসংযমযোগাগ্নো জুহবাঁতি জ্ঞানদীপতে ॥ ৪1২৬,২৭ 

“কেহ-কেহ ইীন্দ্রিয়সংযমরূপ আঁশ্নতে শ্রোন্র প্রভাতি হীন্দ্রিয়গণকে হোম 
করেন, অন্য কেহ-কেহ ইন্দ্রিরুপ আগ্নতে শব্দাঁদ বিষয়সকলকে নিক্ষেপ 
করেন। অপরে রশ্নজ্ঞান-প্রদপ্ত আত্মসংযম-যোগরূপ আ্নিতে সমস্ত ইীন্ড্রিয়কর্ম 
এবং প্রাণকর্ম হোম করেন।* অর্থাৎ একরকমের সাধনা আছে যাহাতে ইন্দ্রিয়ের 
বিষয়সমূহ গ্রহণ করা হয় অথচ এই হীন্দিয়ক্রিয়ায় মনকে বিচালত হইতে দেওয়া 
হয় না, হীন্দ্রয়গণই যজ্ঞের পাঁবব্র আঁঙ্নস্বরূপ হয়। আর একরকম সাধনা আছে 
স্থর আত্মা তাহার বিশুদ্ধতায় আবিভূতি হয়; আর একরকম সাধনা আছে-_ 
যখন আত্মাকে পারজ্ঞাত হওয়া যায়, এই সাধনার দ্বারা সমস্ত ইীন্দ্রিয়কর্ম এবং 
সমস্ত প্রাণকর্ম সেই এক' স্থির শান্ত আত্মার মধ্যে গৃহণত হয়। যাঁহারা 'সাঁদ্ধর 
জন্য যত্ন কারতেছেন, তাঁহাদের যজ্ঞ স্থূল দ্রব্য সম্পর্কে হইতে পারে; দ্রব্যযজ্ঞব_ 
ভক্ত যখন নৈবেদ্যাদির দ্বারা দেবতার পূজা করে তখন এইরূপ দ্রুব্যযজ্ঞই করিয়া 
থাকে অথবা আত্মসংযমের কঠোর সাধনা এবং কোন উচ্চ উদ্দেশ্য সাধনে আত্ম- 
শক্ত নিয়োগ করাও এক রকম যজ্ঞ হইতে পারে, তপোষজ্ঞ অথবা রাজযোগন 
এবং হঠযোগাদের প্রাণায়াম বা অন্য কোনরূপ যোগ যজ্ঞ হইতে পারে। এই 
সমস্তই আত্মশ্যাদ্ধির সহায়ক; সকল যজ্ঞই শ্রেচ্ঠ পদলাভের পল্থাস্বর্প। 
এই সকল 'বাভন্নতার মধ্যে প্রধান জিনিস যাহা মূল নীতিরূপে সকল- 

গুলিরই ভিতরে রাঁহয়াছে তাহা এই--নিম্নস্তরের ক্রিয়াগলিকে দমন করিতে 
হইবে, বাসনার আঁধপত্য কমাইয়া উচ্চস্তরের শীক্তর প্রাতিষ্ঠা কাঁরতে হইবে, 
ত্যাগের দ্বারা, আত্মোৎসর্গের দ্বারা, আত্মজয়ের দ্বারা, নীচ প্রবৃ্তগীলকে 
পরিত্যাগ পূর্বক উচ্চতর ও বৃহত্তর আদর্শ গ্রহণের দ্বারা যে 'দিব্যতর আনন্দ 
পাওয়া যায় তাহারই অনুসরণ করিতে হইবে। 

যজ্ঞাশম্টামৃতভূজো যান্তি রহ্গ সনাতনম্‌ 
যাহারা যজ্জঞাবাশিম্ট অমৃত ভোজন করেন তাঁহারা সনাতন ব্রহ্ম লাভ করেন। 
যজ্ঞই সংসারের নাঁত। ইহকলে প্রভুত্ব, পরকালে স্বর্গ বা সবশ্রেষ্ঠ পদ 
কিছুই যজ্ঞ ব্তঁত পাওয়া যায় না 


যজ্ঞের মর্ম ১১১ 


নায়ং লোকেহস্ত্যযজ্ঞস্য ক্ুতোহন্যঃ কুরুসত্তম | 

এবং বহ্যাবধা যজ্ঞ বিততা ব্রহ্ষণো মুখো। 

কম্মজান্‌ বাদ্ধ তান্‌ সর্্বানেবং জ্ঞাত্বা বিমোক্ষ্যসে ॥ ৪1৩১,৩২ 

যানি যজ্ঞ করেন না, তাঁহার পক্ষে ইহলোকই নাই, পরলোক ত দূরের 
কথা । অতএব, এই সমস্ত যজ্ঞ এবং অন্যান্য অনেক প্রকার যজ্ঞ বততা ব্রন্মণো 
মূখে? ব্রন্ধাগ্মিতে আর্পত হয় (15506119000 10 01)০ 1007101) 01 10100 1)771)- 
11191), (100 11)0001) 01 0126 1170৮911010 10061565 01] 000111)05), 
এ সবই হইতেছে কর্মে প্রবৃত্ত আদ্বতীয় এক মহান সত্তার 'বাভন্ন সাধন, 
বাভন্ন রূপ; এই সব সাধনের দ্বারা মানুষের কর্ম সেই পরম সত্তাকে অর্পণ 
করা যায়, মানুষের বাহ্য জীবন সেই সত্তার অংশ এবং তাহার অন্তরতম সম্তায় 
তাহার সাহত সে এক। এই সমস্ত যজ্ঞই কর্ম হইতে উৎপন্ন; ঈশববের যে এক 
1বরাট শীক্ত বিশ্বব্যাপী কর্মে আঁবর্ভত-এবং সকল বিশ্বকর্মকে পরমে*বরের 
উদ্দেশে অর্পণ কাঁরতেছে-সকল যজ্ঞই তাহা হইতে উদ্ভূত এবং মানুষের 
পক্ষে ইহার শেষ পাঁরণাঁতি হইতেছে আত্মজ্ঞান ও ভাগবত বা ব্রাহ্ম চৈতন্যে 
প্রতিষ্ঠা । “এই প্রকার জানিয়া তৃমি মুক্তিলাভ কারবে।” 
কিন্তু এই সকল ববাভন্ন প্রকার যজ্ঞের বিভন্ন স্তর আছে- দ্রব্যযজ্ঞ 

সর্বানম্ন স্তরের, জ্ঞানযজ্ঞ সর্বোচ্চ স্তরের। জ্ঞানেই এই সকল কর্মের পাঁর- 
সমাঁপ্তি-ানম্নস্তরের জ্ঞানে নহে, উচ্চতম জ্ঞানে, আত্মজ্ঞানে, ব্রন্মজ্ঞানে। এই 
মূলতত্সমূহ অবগত আছেন, তত্দার্শনঃ। এই জ্ঞান লাভ কাঁরলে আর আমরা 
মনের অজ্ঞানের মোহে পাঁতিত হইব না এবং শুধু ইন্দ্রিয়লব্ধ জ্ঞান এবং কামনা ও 
আবেগের বন্ধনে বদ্ধ হইব না। যে-জ্ভ্রানে সমস্ত পাঁরসমাপ্ত হয় সেই জ্ঞানের দ্বারা 
“তুমি সমস্ত ভূতকেই আত্মার মধ্যে এবং পরে আমার মধ্যে দোঁখতে পাইবে ।” 
কারণ আত্মা হইতেছে সেই এক, অক্ষর, সর্বব্যাপী, সর্বাধার, স্বপ্রাতিজ্ঠ সন্তা, 
আমাদের মানস সত্তার পশ্চাতে লুক্কায়ত বক্ষ, আমাদের চেতনা যখন অহঙ্কার 
হইতে মুক্ত হয়, তখন বিস্তৃত হইয়া তাঁহাকেই প্রাপ্ত হয়; আমরা সকলকেই 
সেই এক সত্তার মধ্যে 'বাঁভন্ন ভূতর্‌্পে দোখতে পাই। 

শ্রেয়ান্‌ দ্রব্ময়াদ্‌ ষজ্ঞাজ্‌ জ্ঞানযজ্ঞঃ পরন্তপ । 

সব্বম্‌ কম্মাঁখলং পার্থ জ্ঞানে পারসমাপ্যতে ॥ ৪1 ৩৩ 

তদ্যাবাদ্ধ প্রণিপাতেন পাঁরপ্রশ্নেন সেবয়া। 

উপদেক্ষ্যন্তি তে জ্ঞানং জ্ঞাঁননস্তত্দার্শনঃ ॥ ৪1৩৪ 

যজজ্ঞাত্বা ন পনম্মোহমেবং যাস্যাঁসি পাণ্ডব। 

যেন ভূতান্যশেষেণ দ্রক্ষ্যস্যাত্মন্যথো মায় ॥ ৪1৩৫ 
কিন্তু এই যে আত্মা বা অক্ষর ব্রহ্ম, ইহাও আমাদের মানসিক চেতনার সম্মখে 


১৯২ গতা-নিবন্ধ 


এক শ্রেণ্ঠ পুরুষেরই আত্ম-আভিবাক্ত; তিনিই আমাদের আস্তত্বের মূল এবং 
যাহা কিছু ক্ষর বা অক্ষর আছে সে সব তাঁহারই আঁভব্যাক্তি। তিনিই ঈশ্বর, 
ভগবান, পুরুষোত্তম। তাঁহাকেই আমরা যজ্ঞরূপে সমস্ত অর্পণ কার; তাঁহার 
হস্তেই আমাদের কর্ম সমর্পণ কার; তাঁহারই সত্তায় আমরা জীবনধারণ কার, 
চলাফেরা কার। আমাদের প্রকৃতিতে তাঁহার সাঁহত যুক্ত হইয়া এবং তাঁহাতে 
অবাস্থত সর্বভূতের সাঁহত যুক্ত হইয়া আমরা তাঁহার সাঁহত এবং সর্বভুতের 
সাহত আত্মসত্তায় ও শাক্ততে এক হই; তাঁহার পরমতম সত্তার সাহত আমরা 
আমাদের আত্মসত্তাকে এক কারি, যুক্ত কার। বাসনা বন কাঁরয়া, যজ্ঞার্থে 
কর্ম কারয়া, আমরা জ্ঞানলাভ কার এবং আত্মা নিজেকে ফিরিয়া পায় ; আত্ম- 
জ্ঞানের সাঁহত, ভগবদ জ্ঞানের সাঁহত কর্ম কাঁরয়া আমরা ভগবত সন্তার এক্য, 
শান্ত ও আনন্দের মধ্যে মন্তলাভ করি। 


প্রয়োদশ অধ্যায় 


যজ্ঞের অধীশ্বর 


আর অগ্রসর হইবার পূর্বে এতদ্‌র পযন্ত যাহা বলা হইয়াছে সংক্ষেপে 
তাহার মূল তত্তগ্মাল পুনরাবৃত্তি করা আবশ্যক । গীতার সমগ্র কর্মবাদ যজ্ঞর- 
তত্তেরই উপর প্রাতা্ঠত; বাস্তাবক, ভগবান জগৎ এবং কর্মের মধ্যে শাশ্বত 
সম্বন্ধের যে-সত্য, গীতার কর্মবাদের মধ্যে তাহাই গৃহীত হইয়াছে । মানুষের 
মন সাধারণতঃ জগৎ তত্ত্ব সম্বন্ধে বহুমুখী সনাতন সত্যের আংশিক ভাবসকল 
গ্রহণ করিয়া জীবন, ধর্ম এবং নীতি সম্বন্ধে বিভিন্ন মতবাদ সম্টি করে_ 
কখনও একটি লক্ষণ বা উপলাব্ধর উপরে, কখনও আর একাটির উপরেই বিশেষ 
ঝোঁক দেয়; কিন্তু যখনই কোন উদার জাগৃতির যুগে ঈশবর, জগৎ এবং আত্মা 
সম্বন্ধে জ্ঞানের সমন্বয়ের দিকে দৃাম্ট পড়ে তখনই সত্যের কতকটা সমগ্র অখন্ড 
স্বরূপের দিকে মানুষের ঝোঁক হয়। সংসারে যাহা কিছ? আছে সবই সেই এক 
ব্রহ্ম, সমগ্র জগৎ ব্রন্মেরই চন্রু_ভগবান হইতে বাঁহর হইয়া ভগবানেই ফিরিয়া 
যাওয়া-রূপ ভগবং-লীলা-এই মূল বৈদান্তিক সত্যের উপরই গনতা শিক্ষার 
[ভন্তি। সমস্তই প্রকাতির প্রকটন লীলা এবং প্রকৃতি ভগবানেরই শাক্ত-_ 
প্রকীতি তাহার কর্মের প্রভূ এবং তাহার রুপ-সকলের আঁধবাসী ভাগবত 
পুরুষের ইচ্ছা সম্পাদন কারতেছে। তাঁহারই তাঁপ্তর 'নামত্ত প্রকীত নামরূপের 
লঈলায় এবং প্রাণ ও মনের কর্মে অবতীর্ণ হইতেছে, আবার মন ও আত্মজ্কানের 
ভিতর 'দিয়া তাহার মধ্যে যে-পুরুষ বাস করিতেছে তাহাকে সজ্ঞানে লাভ করিতে 
1ফাঁরয়া যাইতেছে । প্রথমে আত্মা বদ্ধ হইয়া পাঁড়তেছে, প্রকতির লীলার 
বিকাশ হইতেছে, পরে আত্মা আবার স্বরূপে প্রকাশিত হইতেছে । এই ষে 
প্রকতির চক্র ইহা কখনও সম্ভব হইত না যাঁদ পুরুষ তাঁহার শাশ্বত তিনাঁট 
অবস্থায় একই সময়ে থাকিতে না পারতেন; সমগ্র ক্রিয়াটর জন্য [িনাঁটই 
অপাঁরহার্য। ক্ষর রূপে তাঁহাকে সসীম, বহু 'সর্ব্বভূতান রূপে দেখিতে 
পাই। সংসারে যে অসংখ্য-বোচন্ত্য-বাশম্ট অসংখ্য জীব রাহয়াছে, তাহাদের 
সসীম ব্যাক্তত্বরূপে এবং তাহাদের পশ্চাতে জাগাঁতক ক্রিয়ার অধিচ্ঠাতা যে 
সকল দেবতা রহিয়াছেন তাঁহাদেরও ক্রিয়ার আত্মা ও শাক্তরূপে তান প্রকট 
হন। আবার সকল বস্তু ও রূপের অন্তরে ও পশ্চাতে গুস্তভাবে রহিয়াছে 
এক অক্ষর, এক অনন্ত, কালাতঁত, নির্বঢাক্তিক সত্তা, জগতের এক অপারিবতন- 
শীল অখণ্ড আত্মা সেখানে সকল বহু িজেদিগকে বস্তুতঃ এক বলিয়াই 


কে ড__৪ 


১১৪ গশতা-নিব্ধ 


দেখিতে পায়। অতএব সেইখানে ফিরিয়া জীবের সসীম সক্রিয় সত্তা দোখতে 
পায় যে, সে নিজেকে এক বিশ্বব্যাপী নীরবতার মধ্যে, এই অখণ্ড অনন্ত হইতে 
যাহা কিছ উদ্ভূত হইয়াছে, যাহা কিছু ইহা দ্বারা বিধত রহিয়াছে সেইসবের 
সাঁহত এক অক্ষর ও অনাসক্ত একোর শান্তি ও প্রাতন্ঠার মধ্যে, নিজেকে মুক্ত 
কারয়া দিতে পারে। এমন কি ইহার মধ্যে ব্যক্তিগত সত্তার লয়ও করিয়া দিতে 
পারে। কিন্তু শ্রেম্ঠ রহস্য, উত্তমম্‌ রহস্যম্‌ হইতেছে পুরুষোত্তম। ইনিই 
শ্রেষ্ দেব ভগবান-_তাঁহার ভিতর শান্ত ও অনন্ত দুই-ই রাহয়াছে, তাঁহাতে 
ব্যক্তিক এবং নির্বাক্তক, এক আত্মা এবং সর্কভূত, জাগাঁতক 'ক্রুয়া এবং 'িবশবা- 
তাঁত শান্ত, প্রবৃত্ত এবং নিবৃত্ত সবই মিলিয়াছে, একত্র হইয়াছে, এক সহ্গে 
এবং পরস্পরের মধ্যেই স্থান পাইয়াছে। ভগবানেব মধ্যেই সকল বস্তুর নিগে 
সত্য নীহত রাহয়াছে এবং তাঁহার মধ্যেই সকলের পর্ণতম সামঞ্জস্য হইয়াছে। 
কর্মের সত্য সত্তার সত্যের উপরেই নিভর করে। সংসারে যাহা কিছ 
ঘাঁটতেছে তাহা বস্তুত প্রকৃতির দ্বারা পুরুষের উদ্দেশে কর্মযজ্ঞ। জীবনের 
যন্ঞরবোদমলে প্রকৃতি তাহার সকল কর্ম ও কর্মের ফল লইযা আসতেছে, 
তাহার মধ্যে চৈতন্য ভগবানের যে-ভাবটিতে উপনীত হইয়াছে তাহারই সম্মূখে 
সে সব ধরিয়া দিতেছে, জাগ্রত আত্মা নিজের উপাস্থত কল্যাণ বা পরম শ্রেয়ঃ 
বাঁলয়া যে-ফল কামনা করে তাহারই জন্য এসব যজ্জরূপে অর্পিত হয়। 
প্রকৃতিতে আত্মা চৈতন্যের যে-স্তরে উঠিয়াছে তদনুযায়শ দেবতারই সে পূজা 
করিবে, তদনুযায়ণ আনন্দের সন্ধান কারবে এবং তদনূরূপ ফল কামনা করিয়া 
যজ্ঞ কারবে। আর প্রকীতিতে ক্ষর পুরুষের যে-লনলা তাহা সমস্তই আদান- 
প্রদান; কারণ জগৎ এক এবং ইহার বিভিন্ন বিভাগগুলি পরস্পর পরস্পরের 
উপরই নির্ভর করিতেছে, প্রত্যেকেই প্রত্যেকের সাহায্যে বাঁড়য়া উঠিতেছে, 
সাঁচয়া রাঁহয়াছে- এই আদান-প্রদানের নীতির উপর জগৎ প্রাতীষ্ঠত। যেখানে 
ইচ্ছাপূর্বক ত্যাগ নাই প্রকৃতি সেখানে জোর করিয়া তাহা আদায় করে এবং 
এইরূপে তাহার জাগাঁতক নীতি রক্ষা করে। পরস্পর দেওয়া এবং লওয়া 
ইহাই জীবনের নীতি, ইহা ভিন্ন জীবন এক মৃহূর্তও টিশকতে পারে না; এই 
সত্যই জগতে ভগবৎ-ইচ্ছার 'িনদর্শন-_যজ্কে িরসাথাী কাঁরয়া ভগবান যে প্রজা- 
সকলের সৃষ্ট করিয়াছিলেন ইহাই সে-বিষয়ে প্রমাণ। বিশ্বব্যাপী এই যে 
যজ্ঞের নীতি-ইহা হইতেই বুঝা যায় যে, জগৎ ভগবানেরই এবং সংসার তাঁহারই 
রাজ্য, তাঁহারই পূজার মান্দির, স্বতন্্ অহংয়ের ক্ষেত্র নহে। জনবনের উদ্দেশ্য 
অহংয়ের তৃপ্তিসাধন নহে, ইহা কেবল স্থল অজ্ঞান আরম্ভ মান্র; ষজ্জকে সর্বদা 
প্রসারিত কারয়া তাহার ভিতর দিয়া ভগবানের সন্ধান, অনন্তের পূজা ও 
উপাসনা, পূর্ণতম আত্মজ্ঞানের উপর প্রাতিষ্ঠিত পূর্ণতম আত্মদান_এই চরম 
লক্ষ্যের দিকেই জীবনের সকল অভিজ্ঞতা মানুষকে লইয়া যাইতে চায়। 


যজ্ঞের অধনশবর ১১৫ 


কিন্তু ব্যাক্তিগত জীব অজ্ঞান লইয়াই আরম্ভ করে এবং বহাদন অজ্ঞানেই 
থাকে। অহঙ্কারে একান্ত নাবষ্ট মানুষ মনে করে যে, সংসার অহংয়েরই জন্য, 
ভগবানের জন্য নহে। সে নিজেকেই সকল কর্মের কর্তা বাঁলয়া দেখে, সে বুঝে 
না যে, সংসারে যাহা কিছু ঘটিতেছে, তাহার নিজেরও ভিতর ও বাহরের সকল 
কর্মই এক বিশ্বপ্রকীতির ক্রিয়া ভিন্ন আর কিছুই নহে। সে নিজেকে সকল 
কর্মের ভোক্তা বলিয়া দেখে এবং ভাবে যে, তাহার জন্যই সব, প্রকৃতির কাজ 
তাহাকেই তৃপ্ত করা, তাহারই ব্যক্তিগত ইচ্ছা পালন করা। সে দেখিতে পায় 
না যে, প্রকীতি তাহাকে তৃপ্ত করিতে, তাহার ইচ্ছা পালন কারতে মোটেই ব্যস্ত 
নহে, পরন্তু এক উচ্চতর বিশবগত ইচ্ছার অনুসরণ করে, যে-ভগবান প্রকাতির 
এবং প্রকৃতির কার্যের ও সৃম্টির অতঈত সেই ভগবানকেই তৃপ্ত কাঁরতে চায়; 
বান্তর সসীম সত্তা, তাহার ইচ্ছা এবং তাহার তৃপ্তি-এ সকল তাহার নিজের 
নহে, এ সকলই প্রকৃতির; প্রকৃতি এই সকলকে প্রাত মূহূর্তে ভগ্গবানের নিকউ 
যক্্ররূপে অর্পণ করে এবং অলক্ষ্যে এই সবকে ভগবাঁদচ্ছা পূরণের যল্দর্পে 
ব্যবহার করে। জীব এই সম্বন্ধে অজ্ঞন এবং অহংভাবই এই অজ্্রানতার চিহ্ন; 
এই অজ্ঞানের বশে জীব যজ্ঞের নীতি অগ্রাহ্য করে, যতটা পারে নিজেই গ্রহণ 
কারতে চায়, এবং শুধু ততটুকুই দেয় যতট-কু প্রকীতি ভিতরে এবং বাহরে 
জোর কারিয়া আদায় করিয়া লয়। বাস্তাঁবক প্রকৃতি জীবের প্রাপ্য অংশ, 
দেবতাদন্ত ভোগ বাঁলয়া জীবকে যতটুকু লইতে দেয় তাহার আঁধক জব কিছুই 
লইতে পারে না। এই যজ্ঞের জগতে যে স্বার্থপর ব্যক্তি প্রকৃতিস্থ দেবশাক্ত 
সমূহের শুধু দান গ্রহণ করে কিন্তু প্রাতিদানে কিছ্‌ িরাইয়া দিতে চাহে না 
সে চোর ডাকাতেরই অনুরূপ সে জীবনের প্রকৃত মর্মের সন্ধান পায় নাই, 
কারণ সে যজ্ঞার্থে জীবন-যাপন ও কর্মের দ্বারা আত্মার প্রসার ও উন্নাত সাধন 
করে না, তাহার জাবন ব্যর্থ । 

মানুষ যেমন নিজের শাক্তর এবং নিজের অভাব আঁভযোগের হিসাব করে 
তেমনই ষখন অপরের সম্বন্ধেও কাঁরতে আরম্ভ করে, মানুষ যখন তাহার 
স্বকর্মের পশ্চাতে বিশ্বপ্রকীতিকে উপলাব্ধ কাঁরতে এবং বিশব-দেবসমূহের 
1ভতর 'দিয়া সেই এক এবং অনন্তের সন্ধান পাইতে আরম্ভ করে শুধু তখনই 
সে অহংভাবের বন্ধন আতিক্রম করিয়া মুক্তলাভের এবং আত্মার সন্ধানলাভের 
পথের পাঁথক হয়। সে তখন তাহার বাসনা ও কামনারও উপরে যে নীতি 
আছে তাহার সন্ধান পাইতে আরম্ভ করে এবং উপলাব্ধি করে যে, তাহার সমস্ত 
বাসনা ও কামনাকে ক্রমশ এ নীতির বশ ও অধশন কারতে হইবে। সে সঙ্কার্ণ 
প্বার্থপর জীবন ছাড়াইয়া ব্া্ধমূলক ও নোতিক জীবনের বিকাশ করে। সে 
নিজের ব্যাক্তিগত দাবী অপেক্ষা অপরের দাবার প্রতি আধকতর মনোযোগী হয়; 
সে স্বার্থপরতা ও পরার্৫থপরতার বিরোধ স্বীকার করে এবং তাহার পরার্থপর 


১১৬ গীতা-নিবন্ধ 


বৃত্তগ্লির অনুশীলন কাঁরয়া তাহার নিজের চৈতন্যের ও সত্তার প্রসারণের পথ 
পারজ্কার করে। সে প্রকৃতিকে এবং প্রকৃতির মধ্যে যে সকল দেবতা রহিয়াছেন 
তাঁহাদিগকে উপলব্ধি কারতৈে আরম্ভ করে, বুঝিতে পারে যে, ইহারা তাহার 
ভাক্ত ও পৃজার পান্র- ইহাঁদগকে মান্য কাঁরতে হইবে, ইহাদের উদ্দেশে যজ্ঞ 
করিতে হইবে, কারণ তাঁহাদের দ্বারা এবং তাঁহাদের নিয়মের দ্বারা মানাঁসক 
জগৎ এবং জড়জগৎ উভয়ই নিয়ান্ত হইয়া থাকে, সে শিখে যে, তাহার "চিন্তায় 
এবং বাাদ্ধতে এবং জীবনে সেই শীন্তসমূহের আবির্ভাব ও মহত যত আধক 
হইবে কেবল ততখানিই সে নিজে শান্ত, জ্বান, যথাযথ কর্ম ও ভোগ সকলে 
বার্ধত হইবে। এইরূপে সে জীবনকে শুধু জড়বুদ্ধিতে ও অহংবুদ্ধিতে 
না দৌখয়া ধর্মভাবে, আধ্যাত্বকভাবে দেখে এবং এইরূপে সসমের ভিতর 'দিযা 
অসামের মধ্যে উঠিতে নিজেকে প্রস্তুত করিয়া তোলে। 

কিন্তু ইহা একটি দীর্ঘ মধ্যবতরশ অবস্থা ভিন্ন আর কিছুই নহে । এখানেও 
বাসনাই তাহার কর্মের নীতি, তাহার অহংয়ের প্রয়োজনই কেন্দ্রস্বরূপ এবং 
প্রকৃতিই তাহার জীবন ও কর্মকে নিয়ল্তিত করে ; যদিও এখানে বাসনা সংযত 
নিয়ল্লিত, অহং শুদ্ধ, এখানে প্রকীতি উচ্চ সত্তভাবাপন্ন। এই সমস্তই এখনও 
ক্ষর, সসীম, ব্যাক্তক গণ্ডীর মধ্যে-তবে এই গণ্ডী খুবই প্রসারত। প্রকৃত 
আত্মজ্ঞান, অতএব কর্মেরও প্রকৃত নীতি এই অবস্থারও উধের্ব: কারণ জ্ঞানের 
সাহত যে-যজ্ঞ করা বায় তাহাই শ্রেম্ঠ যজ্ঞ এবং তাহাতেই কর্ম সর্বাঙ্গসুন্দর 
হয়। এই অবস্থা কেবল তখনই' আইসে যখন মানুষ উপলব্ধি করে যে, তাহার 
জের মধ্যে যে আত্মা রাঁহয়াছে এবং অপরের মধ্যে যে আত্মা তাহা একই, এই 
আত্মা অহং অপেক্ষা বড় জানিস, ইহা অনন্ত, নির্বান্তক, বিশ্বব্যাপী সম্তা, 
ইহার ভিতরেই সর্বভূত বিরাজ কাঁরতেছে; যে সকল 'বিশ্ব-দেবতাদের উদ্দেশে 
সে যজ্জ করে সে সকল সেই এক অনন্ত ভগবানের 'বাঁভল্র্প বাঁলয়া সে 
বুঝতে পারে এবং সেই এক ভগবান সম্বন্ধে তাহার সমস্ত সঙ্কীর্ণ ধারণা 
পারত্যাগ করিয়া উপলব্ধি করে যে, তিনিই শ্রেচ্চ আনর্ঘচনীয় পরমেন্বর_- 
তান একই সঙ্গে সসীম এবং অসীম, এক এবং বহু, প্রকীতির অতশত হইয়াও 
প্রকীতির মধ্যেই ব্যক্ত, গণাতীত হইয়াও তিনি অনন্ত গুণের ভিতর "দয়া 
তাঁহার লীলা বিকাশ করেন। ইনিই পুরুষোত্তম, ই“হাকেই যজ্ঞ অর্পণ করিতে 
হইবে-কোন আঁনত্য ব্যাক্তিগত কর্মফলের জন্য নহে, পরন্তু ভগবানকে লাভ 
কারবার জন্য, ভগবানের সহিত যোগে ও সামঞ্জস্যে জীবনযাপন করিবার জন্য। 

অন্য কথায় বলিতে গেলে ক্রমবর্ধমান নির্ব্যান্তক ভাবের ভিতর 'দিয়াই 
মানুষের মুক্ত ও 'সাঁদ্ধর পথ । ইহাই মানুষের প্রাচীন ও নিরন্তর আঁভজ্ঞতা 
যে, 'নর্বান্তক ও অনন্ত সত্তার দিকে, যাহা সকল বস্তু, সকল জীবের মধ্যেই 
এক এবং সাধারণ, শুদ্ধ ও সমনচ্চ সত্তা, যাহা প্রকৃতির মধ্যে নির্বান্তিক ও অনস্ত, 
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জাঁবনের মধ্যে নির্বান্তিক ও অনন্ত, তাহার ানজেরই অন্তর্লোকে 'নর্বান্তক ও 
অনন্ত, তাহার দিকে সে নিজেকে যতই উন্মুক্ত কারিয়া ধরে, যতই তাহার 
অহংয়ের বন্ধন, সীমার বন্ধন কমিয়া যায়, ততই সে বিশালতা, শান্ত ও বিশুদ্ধ 
সুখের অনুভূতি লাভ করে। শুধু সীমার মধ্যে, অহং-এর মধ্যে যে-আনন্দ 
যে-তপ্তি তাহা ক্ষণিক, ক্ষুদ্র এবং অনিশ্চিত। যাহারা সম্পূর্ণভাবে অহংভাবের 
মধ্যে বাস করে এবং “অহংএর সসীম ধারণা, শীক্ত, তৃপ্ত লইয়াই থাকে 
তাহাদের পক্ষে এই জগৎ সর্বদা আনত্যম অসুখমৃ অস্থায়ী এবং দুঃখময় । 
সসীম জীবনের চিরদুঃখ এই যে, সকল সময়েই একটা নিরর্৫থকতার ভাব 
থাকিয়া যায় কারণ সসীম জীবনের সমগ্র বা শ্রেষ্ঠ সত্য নহে। জীবন যতক্ষণ 
না অসীমের দিকে উ্মুন্ত হইতেছে ততক্ষণ তাহা সম্পূর্ণভাবে সত্য বা বাস্তব 
নহে। এই জন্যই গীতা কর্মবাদ ব্যাখা করিবার প্রারম্ভেই ব্রক্ষচৈতন্যের উপর, 
নর্বযান্তক জীবনের উপর এত ঝোঁক 'দয়াছে এবং এইটই ছিল প্রাচীনদের 
সাধনার মহান্‌ লক্ষ্য। কারণ যে 'নর্ব্যন্তক অনন্ত একমেবাদ্বিতীয়ম সতায় 
জগতের সকল স্থায়ী, সচল, বহমুখা কর্মধারা নিজের উধের্ব স্থায়িত্ব, আশ্রয় ও 
শান্তির ভিত্তি পায়, সেইটিই হইতেছে অচল আত্মা, অক্ষর, ব্রহ্ম। যাঁদ আমরা 
ইহা বুঝি তাহা হইলে বুঝতে পারব যে, আমাদের চৈতন্যকে, আমাদের সত্তায় 
প্রতিষ্ঠাকে, সীমাবদ্ধ ব্যন্তিকতা হইতে এই অনন্ত নির্বযন্তিক ব্রন্মের মধ্যে 
তুলিতে হইবে_ ইহাই আধ্যাত্বক জীবনের সর্বপ্রথম প্রয়োজন। এই এক 
আত্মার মধ্যে সর্বভূতকে দেখা, এই জ্ঞানই মানুষকে অহংভাবের অজ্ঞান হইতে 
এবং ইহার কর্ম ও ফল হইতে তুলিয়া লয়; ইহাতে বাস করাই পরম শান্তি 
এবং আধ্যাত্মিক জীবনের দঢ় প্রাতিচ্ঠালাভ। 

কির্‌পে এই মহান রূপান্তর সাধিত হয় তাহার দুইটা পথ আছে, জ্ঞানের 
পথ এবং কর্মের পথ; গীতা এই দুইয়ের সংহত সমন্বয় কারিয়াছে। মন এবং 
ইন্দ্রিয়ের ক্রিয়ায় বাদ্ধর (11016111907) %%1]]) যে নিম্নমুখী আসান্ত তাহা 
হইতে বৃদ্ধিকে ফিরাইয়া উধ্বমূখী কারতে হইবে-প্রুষের দিকে, রঙ্গের 
দিকে ফিরাইতে হইবে; ইহাই জ্ঞানের পথ । মনের বহ্‌মূখী ধারণাসমৃহ এবং 
বাসনার বহুমুখী প্রেরণাসকল পাঁরত্যাগ কারিয়া বৃদ্ধিকে এক আত্মার এক 
ভাবে নাবিষ্ট করাইতে হইবে । শুধু এইটুকু দেখিলে মনে হয় বাঁঝ সম্পূর্ণ 
কর্মত্যাগ, নিশ্চল 'নাক্কুয়তা এবং প্দরুষকে প্রকৃতি হইতে বিচ্ছিন্ন করাই এই 
পথের লক্ষ্য। কিন্তু বাস্তাবক পক্ষে এরুপ সম্পূর্ণ ত্যাগ, 'নাক্ষিয়তা এবং 
বিচ্ছিল্নতা সম্ভব নহে। পুরুষ ও প্রকাতি সত্তার যুগল তত্ব__তাহাদিগকে 
বাঁচ্ছন্ন করা যায় না, যতক্ষণ আমরা প্রকৃতির মধ্যে আছি, প্রকৃতির মধ্যে 
আমাদের কর্ম চলতেই থাঁকিবে--তবে অজ্ঞানীরা যে ভাবে কর্ম করে, 
জ্ঞানীদের কর্মের রূপ বা অর্থ তাহা হইতে স্বতল্ল হইতে পাবে। সম্ব্যাস 
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কাঁরতেই হইবে-তবে কর্ম হইতে পলায়ন করা প্রকৃত সন্ন্যাস নহে, অহং ও 
বাসনাকে বধ করাই প্রকৃত সন্ন্যাস। ইহা কি উপায়ে হইতে পারে? কর্ম 
কারবার সময়েও কর্মফলে আসক্তি পাঁরত্যাগগ কারতে হইবে, প্রকৃতিকেই সর্ব 
কর্মের প্রকৃত কন্রী বাঁলয়া জানিতে হইবে, প্রকাতিকেই তাহার কর্ম কাঁরতে 
ছাঁড়য়া দিতে হইবে, দ্রম্টা এবং ভর্তারূপে আত্মাতে বাস কারয়া প্রকীতিকে 
দেখিতে হইবে, ধাঁবয়া থাকিতে হইবে, কিন্তু প্রকীতির কর্মে বা কর্মফলে আস্ত 
হওয়া চলিবে না। তখন সীমাবদ্ধ ও বিক্ষুব্ধ ব্যাক্তকতা এবং অহং শান্ত হয়, 
'নির্বযন্তিক আত্মার চৈতন্যে মগ্ন হয়-এখন আমাদের দৃম্টির সম্মুখে সর্বভূতের 
[ভিতর 'িয়া প্রকৃতির কর্ম চাঁলিতে থাকে- আমরা এই সকলকে দোঁখ যে ইহারা 
সম্পূর্ণভাবে প্রকীতি কর্তৃক চালিত হইয়া সেই এক অনন্ত সত্তার মধ্যেই বাস 
কাঁরতেছে, চলাফেরা কাঁরতেছে, আমাদের সসীম জাঁবনকেও ইহাদেরই মধ্যে 
একটি বাঁলয়। বুঝতে পার এবং উপলব্ধি কার যে, আমাদেরও সমস্ত কর্ম 
প্রকীতিবই_আমাদের প্রকৃত আত্মার নহে; সে-আত্মা হইতেছে নিশ্চল 
নর্বান্তক একমৃ। অহং এই সকলকে নিজের বাঁলয়া দাবী কাঁরত, আমরা 
তাই সেগাঁলকে আমাদেরই মনে কারিতাম; কিন্তু অহং যখন মারল, তখন আর 
সেগুলি আমাদেব নহে, প্রকৃতির। অহংকে বধ করিয়া আমরা আমাদের সত্তায় 
ও চৈতন্যে নির্বান্তিক হইয়া উঠিয়াছি; বাসনাকে ত্যাগ করিয়া আমাদের 
প্রকৃতির কর্মেও আমরা 'নর্বান্তিক হইয়া উঠিয়াছি। এখন শুধু কর্মশৃন্যতার 
মধ্যেই নহে, কর্েরি মধ্যেও আমরা মুক্ত; শারীরিক ও প্রাকৃতিক নিশ্চলতা 
ও শুন্যতার উপর আমাদের মুক্তি নির্ভর করে না, আর যেই আমরা কর্ম কারি 
অমাঁনই মনক্ত হইতে বিচ্যত হইয়া পাঁড় না। এমন ?ক প্রাকীতিক কর্মের 
পূর্ণস্রোতের মধ্যেও 'নির্বান্তক আত্মা আমাদের মধ্যে ধীর, স্থর, মস্ত থাকে। 

এই পর্ণ নির্বান্তকতা দ্বারা যে-মৃন্তিলাভ করা যায় তাহা প্রকৃত, তাহা 
সম্পূর্ণ, তাহা অপাঁরহার্য, কিন্তু ইহাই কি সব, ইহাই কি এই বিষয়ে শেষ 
কথাঃ আমরা হীতিপূর্বে বলিয়াছি, সমস্ত জাঁবন সমস্ত বিশব প্রকাতি কর্তৃক 
পুরুষের নিকট যজ্ঞরূপে আর্পত; এই পুরুষই প্রকৃতির মধ্যে আঁদ্বতীয় 
এবং নিগ্ড আত্মা, ইহারই মধ্যে প্রকীতির সমগ্র কর্ম চাঁলতেছে; কিন্তু ইহার 
প্রকৃত মর্ম আমাদের নিকট আচ্ছন্ন রাহয়াছে অহং-এর দ্বারা, কামনার দ্বারা, 
আমাদের সীমাবদ্ধ, সাব্য়, বহ-মুখা ব্যক্তিত্বের দ্বারা। আমরা অহংভাব ও 
কামনা ও সীমাবদ্ধ ব্যন্তত্বের মধ্য হইতে উঠঠিয়াছি, এবং ইহার মহান প্রাতষেধক 
দনর্বযান্তকতার দ্বারা নির্বান্তক ভাগবত-সত্তার সন্ধান পাইয়াছি; যে এক আত্মা 
ও ব্রন্মের মধ্যে সর্বভূত রহিয়াছে তাহার সহিত আমাদের একত্ব আমরা উপলব্ধি 
করিয়াছি। কর্মের যজ্ঞ চলিতেছে, ল্তু আমরা চালাইতেছি না__ আমাদের 
অন্তার সসাঁম অংশ মন হীন্দ্রিয় ও শরীরের ভিতর 'দিয়া প্রকৃতিই এই ক্রিয়া 
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চালাইতেছে. কিন্তু এই সমস্ত চলিতেছে আমাদেরই অন.ত সত্তার মধ্যে। তবে 
কাহাকে কোন উদ্দেশ্যে এই যজ্ঞ অর্পণ করা হইতেছে ১ নির্বান্তক সত্তার ত 
কোন কর্ম নাই, কোন বাসনা নাই, লাভ করিবার কোন বস্তু নাই, কোন কিছুরই 
জন্য ইহা সংসারের কোন জীবের উপর 'নর্ভর করে না; নিজের জন্যই ইহা আছে 
?[নজেরই আত্মানন্দে, নিজেরই অক্ষর অনন্ত সত্তায় এই 'নর্বান্তক আত্ম-প্রাতিষ্ঠায় 
পেশছিবার উপায়স্বরূপ আমাদগকে বাসনাশন্য হইয়া কর্ম কাঁরিতে হইতে 
পারে কিন্তু এই উদ্দেশ্য সদ্ধ হইলে কর্মের প্রয়োজনীয়তা শেষ হইয়া যায়; 
যক্দের আর প্রয়োজন থাকে না। তখনও কর্ম চাঁলতে পারে কারণ প্রকৃতি থাকে, 
তাহার ্রিয়া চলিতে থাকে; কিন্তু তখন আর সেই সকল কর্মের কোন উদ্দেশ্য 
থাকে না। তখন কর্ম না কারিলে নয়, সেই জন্যই কর্ম করিতে হয়, মীক্তর পর 
আমাদের সসীম শরীর ও মনকে বাধ্য করিয়া প্রকৃতি কর্ম করায়। 'িন্তু ইহাই 
যাঁদ সব হয় তাহা হইলে কর্মকে যতদূর সম্ভব কমাইলেই হইল, প্রকতি আমা- 
দের শরীরের দ্বারা যতটুকু নিশ্চয় করাইয়া লইবে কেবলমান্র ততটুকু কর্ম করা 
হইলেই হইল: দ্বিতীয়ত যাঁদ কর্মকে যতদূর সম্ভব কমান নাই হয়,_কারণ 
কর্ম করিলে কিছু আসিয়া যায় না, কর্ম না করাও উদ্দেশ্য নহে_ তাহা হইলে 
কর্ম কি প্রকারের হইবে তাহাতেও কিছু আঁসয়া যায় না। একবার জ্ঞানলাভ 
কারবার পর অরুন তাঁহার পুরাতন ক্ষান্রয়স্বভাবের অনুসরণ করিয়া কুরু- 
ক্ষেত্রের যুদ্ধ সম্পন্ন কাঁরতে পারেন অথবা তাঁহার শান্তির দিকে নূতন ঝোঁকে 
যুদ্ধ পরিত্যাগ কাঁরয়া সন্ব্যাসীর জীবনযাপন কারতে পারেন। ইহাদের মধ্যে 
কোনটি তান কারবেন তাহাতে কিছু আসিয়া যায় না; বরং দ্বিতীয়াটই উত্তম, 
কারণ অতাঁত সংস্কারের জন্য প্রকাতির যে সকল প্রবৃত্ত এখনও তাহাকে ধারয়া 
আছে সেগুলিকে দমন করিবার ইহাই প্রকৃত উপায়; যখন তাঁহার শরীর পাঁতিত 
হইবে তখন 1তাঁন 'িশ্চিতভাবে সেই অনন্ত ও 'নর্বযান্তক সস্তায় প্রয়াণ করিতে 
পারিবেন: অনিত্যম্‌ অসুখম্‌ ইমম্‌ লোকমৃএই আনত্য দুঃখময় সংসারের 
দুঃখ ও উন্মত্ততার মধ্যে আর তাঁহাকে ফারতে হইবে না। 

যাঁদ এইরুপই হয় তাহা হইলে গীতার সমস্ত শিক্ষাই অর্থশন্য হয়; কারণ 
ইহার যাহা প্রথম ও মূল উদ্দেশ্য তাহাই ব্যর্থ হইয়া যায়। কিন্তু গীতা বশেষ 
করিয়া বাঁলয়াছে যে কর্ম কি প্রকারের হইল তাহা প্রয়োজনীয়, এবং কর্ম 
চালাইবারও স্প্ট নিরেশে গীতাতে আছে; শুধু প্রকৃতির লক্ষ্যহীীন তাড়নাতেই 
যে যন্বং কর্ম করিতে হইবে তাহা নহে । অহং জয় হইবার পরও যজ্ঞের একজন 
ভোক্তা ঈশ্বর থাকেন- ভোক্তারম্‌ যজ্জ-তপসামূ, এবং তখনও যজ্ঞের একটা 
উদ্দেশ্য থাকে। নির্বন্তক ব্রহ্গই একেবারে শেষ কথা নহে, আমাদের সম্তার 
একেবারে শ্রেষ্ঠ রহস্যও নহে, কারণ নির্ব্যন্তিক, সসীম ও অসাম, একই ভগবানের 
দুইটি বিপরীত দিক মান্র- দুইটি একই সময়ে ভগবানের মধ্যে রহিয়াছে 


১২০ গীতা-নিবন্ধ 


এবং ভগবান এই সকল পার্থক্যের দ্বারা সীমাবদ্ধ নহেন, তিন একাধারে' 
এই দুইই। ভগবান চির অব্যক্ত অনন্ত- সর্বদা স্বতগপ্রণোদিত হইয়া সান্তের 
[ভিতর নিজেকে ব্যন্ত করিতেছেন: তান সেই মহান 'নির্ব্যন্তিক ব্যান্ত-_সকল 
ব্যক্তি, সকল রূপ যাঁহার আংশিক প্রকাশমান্র; তিনি সেই ভগবান 'যাঁন মানুষের 
মধ্যে নিজেকে প্রকাশ করেন, তান মানুষের হৃদয়স্থত ঈশবর। এক ননির্বান্তক 
(110১7১01791) আত্মার মধ্যে সব্ভিতকে দেখাই জ্ঞানের শিক্ষা, কারণ এই 
ভাবেই আমরা ভেদাত্মক অহংভাব হইতে মুক্ত হইতে পার এবং তাহার পর 
সেই মুক্তিসাধক 'ন্যাক্তকতার ভিতর দয়া সে-সকলকে ভগবানের মধ্যে 
দোঁখতে পাঁর- আত্মনি অথো মায়, আত্মার মধ্যে, পরে আমার মধ্যে ।” ভগবান 
সকলের মধ্যে রাঁহয়াছেন এবং সকলেই ভগবানের মধ্যে রাহয়াছেন, কিন্তু 
ভগবানকে চিনিতে পাঁর না; কারণ আমরা ব্যাক্তক ভাবের বশীভূত বালয়া 
বস্তুসমূহের সসীম দৃশ্যের ভিতর দিয়া যতটুকু সম্ভব ততটুকুই ভগবানের 
আংশিক ভাবসকল দেখিয়া থাঁক। ভগবানকে পাইতে হইলে আমাদের 'নিম্ন- 
নর্বযন্তিক অংশের ভিতর 'দিয়াই তাহা সম্ভব এবং তাহার জন্য সকলের ভিতর 
এই যে এক আত্মা (যাহার মধ্যে বিশব-সংসার রাঁহয়াছে) সেই আত্মার সাহত 
আমাদগকে এক হইতে হইবে। এই যে অসীম সত্তা, যাহার ভিতরেই সব 
সসীম দৃশ্যও রাঁহয়াছে, এই যে নামরূপের অতাঁত 'নর্বাক্তক সত্তা যাহার 
ভিতর সকল ব্যক্তি, সকল নামরূপও রাঁহয়াছে, এই যে অচল সত্তা প্রকৃতির 
সকল সচল ক্রিয়াকে ধারণ কাঁরয়া রাহয়াছে, সে-সব হইতে সরিয়া দাঁড়ায় নাই, 
এই 'নর্মল দর্পণেই ভগবানের সত্তা প্রাতভাত হইবে। অতএব আমাঁদগকে 
প্রথমে নির্বযাক্তিক সন্তাকেই লাভ করিতে হইবে; কেবল 'বি*বদেবগণের ভিতর 
দিয়া, কেবল সসীম দিক দিয়া ভগবানের পূর্ণজ্কান সমগ্রভাবে লাভ করা যায় 
না। কিন্তু অন্যপক্ষে নিব্যক্তিক আত্মার দ্বারা যাহা কিছ বধৃত ও ব্যাপ্ত 
রাহয়াছে সে-সব হইতে "বিচ্ছিন্ন বলিয়া পাঁরকজ্পিত এই "নর্বাক্তক আত্মার যে 
নশরব নিশচলতা সেইটিও ভগবানের সর্ব-প্রকাশক, সর্বসংশয়-নরসনকারা সমগ্র 
সত্য নহে। সেই সত্য দর্শন করিতে হইলে ইহার নীরবতার ভিতর 'দিয়া 
পৃরুষোত্তমকে দেখতে হইবে, তান তাঁহার 'দিব্য মাহমায় ক্ষর ও অক্ষর 
দুইকেই ধািয়া রাঁহয়াছেন; তিনি অচলতায় প্রাতষ্ঠিত, ন্তু তিনি িশব- 
প্রকীতর সকল গাতি, সকল ক্রিয়ার মধ্যেই নিজেকে প্রকাশ করিতেছেন; তাঁহারই 
উদ্দেশে মুক্তির পরেও প্রকীতির কর্ম যজ্ঞরূপে আর্পত হইতে থাকে। 
ভগবান প্রুযোত্তমের সাঁহত জীবন্ত মিলন এবং তাহার দ্বারা আত্মার 
পর্ণ বিকাশ_ ইহাই যোগের প্রকৃত উদ্দেশ্য, শুধু নির্ব্যক্তিক সত্তার মধ্যে আত্ম- 


যজ্দরের অধী*বর ১২১ 


নির্বাণ নহে । আমাদের সমস্ত জীবনকে ভগ্ববানের মধ্যে তুলিতে হইবে, তাঁহাতে 
বাস কারতে হইবে (ময্যেব নিবাঁসস্যাস); তাঁহার সাঁহত এক হইতে হইবে, 
তাঁহার চৈতন্যের সাঁহত আমাদের চৈতন্য িলাইতে হইবে, আমাদের আংাঁশক 
প্রকাতিকে তাঁহার পূর্ণ প্রকৃতির প্রাতাবিম্বস্বরূপ করিতে হইবে, চিন্তা ও অন্দ- 
ভাতিতে, মনে আমাদিগকে সম্পূর্ণভাবে ভাগবত জ্ঞানের দ্বারা অন্পপ্রাণত হইতে 
হইব. স্কল্পে ও কর্মে আমাদিগকে সম্পূর্ণভাবে, নির্দোষভাবে ভাগবত ইচ্ছা 
দ্বারা চালিত হইতে হইবে, তাঁহার প্রেমানন্দে বাসনা কামনা ভুলিতে হইবে_ 
ইহাই মানব জীবনের পূর্ণীসদ্ধি। গাঁতা ইহাকেই উত্তম রহস্য বালয়াছে। 
ইহাই মানবের প্রকৃত লক্ষ্য এবং চবম সার্থকতা-ইহাই আমাদের ক্রমাবকাশমান 
কর্মযজ্ের সর্বোচ্চ সোপান। কারণ শেষ পযন্তি তানই থাকেন কর্মে অধীশ্বব 
এবং যজ্ঞের আত্মস্বরূপ। 


চতুর্দশ অধ্যায় 
দিব্য কর্মের নীতি 


অতএব গীতাবার্ণত যজ্ঞের ইহাই প্রকৃত মর্ম। ইহার সম্পূর্ণ অর্থ বুঝিতে 
হইলে পুরুষোত্তম তত্ব বুঝা দরকার; গীতায় এ পযন্ত এ তত্ব বুঝঝান হয় 
নাই-গাঁতার বাক অধ্যায়সকলের শেষের দিকেই এই তত্ব পাঁরম্কার কারয়া 
বুঝান হইয়াছে এবং সেই জন্যই গীতার ভ্রমশ-প্রকাশমান পদ্ধাতির বিরুদ্ধাচার 
করিয়াও আমাদিগকে এখনই সেই মূল শিক্ষার অবতারণা কাঁরতে হইয়াছে। 
উপপাস্থত গুর্‌ কেবল পুরুষোত্তম সম্বন্ধে সঙ্কেত মাত্র করিয়াছেন এবং নিশ্চল 
আত্মার সাহত তাঁহার সম্বন্ধ-নর্দেশ মান্র করিয়াছেন; আমাদের প্রথম কাজ, 
আমাদের জরুরী আধ্যাত্মিক প্রয়োজন হইতেছে ব্রাহ্মীস্থিতি প্রাপ্ত হইয়া এই 
নিশ্চল আত্মায় সম্পূর্ণ শান্তি ও সমতার অবস্থা লাভ করা। এখন পযন্ত 
[তানি স্পম্ট ভাষায় পুরুষোত্তমের উল্লেখ করেন নাই; “আম”, কৃষ্ণ, নারায়ণ, 
অবতার, কুরুক্ষেত্রে দিব্য সারাঁথরূপে অবতীর্ণ বিশ্বের অধাশবর_ এই ভাবেই 
নিজের পরিচয় দিয়াছেন। তান সূত্র দিয়াছেন, আত্মীন অথো ময়ি, “আত্মার 
মধ্যে, তাহার পর আমার মধ্যে”, ইহার অর্থ এই যে ব্যম্টিগত ব্যন্তিক সত্তাকে 
নর্ব্যান্তিক স্ব-প্রাতিচ্ঠ সন্তাতেই একাঁট “সম্ভূতি” (1১৫91701118)  বাঁলয়া 
দেখিয়া ব্যান্তক ভাব আতিক্রম করা হইতেছে সেই মহান নিগ্‌ঢড নির্বান্তক 
ব্যাক্ততে (প্রুষোত্তমে) উপনীত হইবার পল্থা মান্্, তিনি 'নর্বাক্তিক সততায় 
নীরব, শান্ত, প্রকীতির উধের্ব অবাঁস্থত আবার প্রকীতিতে এই লক্ষ-লক্ষ ভূতের 
মধ্যে বর্তমান এবং কর্মশীল। আমাদের নিম্নতন ব্যান্টগত ব্যাক্তিক সত্তাকে 
নির্ব্যাক্তক সত্তার মধ্যে লয় কাঁরয়া শেষকালে আমরা সেই পরম পুরুষের সাহত 
যুক্ত হইব যিনি স্বতন্ন ও ব্যাম্টগত নহেন, অথচ সকল ব্যন্টিগত রূপ ধারণ 
করিয়াহেন। ভ্রিগ্ণাঁত্বকা অপরা প্রকীতিকে আঁতিন্রম কারয়া এবং ব্রিগুণের 
কাঁরলেও গৃণন্রয়ের দ্বারা বদ্ধ হন না। নীরব 'িশচল পুরুষের ভিতরের 
নৈজ্কমর্য (111767 200101016557655) প্রাপ্ত হইয়া এবং প্রকীতিকে তাহার কর্ম 
কারিতে ছাড়িয়া দিয়া আমরা সেই পরম উচ্চ দিব্য প্রভৃত্বের পদ লাভ কারিতে 
পার যখন সকল কর্ম করিয়াও কোন কর্মের দ্বারা বদ্ধ হইতে হয় না। অতএব, 
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অবতরণ নারায়ণরূপে, কৃষ্ণরূপে, এখানে দজ্ট পূরুষোত্তমের তত্বুই হইতেছে 
মূল সূত্র। ইহা ব্যতটত অপরা প্রকৃতি হইতে সরিয়া ব্রাহ্মীস্থাত লাভ কাঁরলে 
মুন্তপুর্ষের 'নাক্কয়তা এবং সংসারের কর্মের প্রাতি তাঁহার উদাসীনতা 
অবশ্যম্ভাবাঁ; কিন্তু পুরুষোত্তমকে ধরিতে পারিলে এরুপ নিবৃত্তিই একাঁট 
ধাপ স্বরূপ হয়, তাহার দ্বারা সংসারের কর্ম আত্মার মধ্যে গৃহীত হয়, দিব্য 
প্রকীতর ভিতর দিয়া ব্য মুক্তিতে সম্পাঁদত হয়। 'িনশচল নীরব ব্রহ্ষকেই 
যাঁদ লক্ষ্য বলিয়া দেখ, তাহা হইলে সংসার এবং সমস্ত কর্ম পাঁরত্যাগ কারিতে 
হইবে; ভগবানকে, পুরুষোত্তমকে যাঁদ লক্ষ্য বাঁলয়া দেখ, যঁদি তাঁহাকে কর্মের 
উপরে অথচ ইহার আভ্যন্তরীণ আধ্যাত্মক কারণ এবং উদ্দেশ্য এবং মূল 
সঙকল্প বলিয়া বুঝ, তাহা হইলে সংসার এবং সংসারের সকল কর্ম বাঁজত 
হইবে, ভগবানের ন্যায়ই সংসারের উধের্ব থাকিয়া সে-সব পাঁরচালন করা যাইবে। 
সংসার কারাগার না হইয়া সমৃদ্ধিশালী রাজা, রাজ্যম সমদ্ধম্‌ হইতে পারে; 
দুদ্শান্ত “আমি*র সীমাবদ্ধতাকে ধবংস করিয়া, আমাদের বন্ধনের কারণ 
কামনাসকলকে জয় করিয়া, আমাদের ব্যক্তিগত ভোগ এশ্বর্ষের কারাগার ভগন 
কারয়া আমরা আধ্যাত্মিক জাঁবনের জন্য এই রাজ্যম্‌ সমৃদ্ধম জয় করিব। মুক্ত 
[ি*বভাবাপন্ন জীব তখন স্বরাট, সম্রাট হইবে। 
এইর্‌পে মুক্তি এবং পূর্ণতম অধ্যাত্ম সংাঁসাদ্ধ লাভের উপায় স্বর্প 
যক্ঞার্থে কর্মের সার্থকতা দেখান হইল । এইর্‌পে সম্পূর্ণভাবে অহংভাব এবং 
আসন্তি পরিত্যাগ করিয়া কামনা-শন্য হইয়া জয়-পরাজয় লাভালাভকে সমান 
জ্ঞান কাঁরয়া ষজ্ঞরুপে কর্ম করিয়া জনক প্রভাতি মহৎ কর্ম যোগীগণ পুরাকালে 
[সদ্ধিলাভ করিয়াছিলেন__ 
কম্মণৈব হি সধাঁসাদ্ধমাস্থতা জনকাদয়ঃ। 
এইরুপে এবং এইরূপ কামনাশুন্যভাবেই, মুক্ত এবং সিদ্ধিলাভের পরও 
কর্ম করা যায় এবং কারতে হইবে_তখন সে-কর্ম করা হইবে ভাগবতভাবে, 
আধ্যাত্মক এ*বাঁরকতার শান্ত উচ্চ প্রকৃতিতে । 
লোকসংগ্রহমেবাপি সংপশ্যন্‌ কর্তমর্যাস ॥ 
যদ যদাচরাঁতি শ্রেম্তস্তত্তদেবেতরো জনঃ। 
স যৎ প্রমাণং কুরুতে লোকস্তদন্নবর্ততে ॥ 
ন মে পার্থাস্তি কর্তব্যং ভ্রষষ লোকেষ, কিণুন। 
নানবাপ্তমবাপ্তব্যং বর্ত এব চ কম্মীণ ॥ ৩1২০-২২ 
“লোকসংগ্রহার্থেও কর্মের অনুষ্ঠান করা তোমার কর্তব্য । শ্রেচ্ঠ ব্যক্তগণ 
যেরূপ আচরণ করেন, 'িম্নতর শ্রেণীর লোকও তাহাই করিয়া থাকে; শ্রেচ্ঞগণ 
কর্মের যে আদর্শ সৃষ্টি করেন, জনগণ তাহারই অনুসরণ করে। হে পা! 
লোকে আমার কি্চিম্মান্্ও কর্তব্য নাই, এমন কোন পদার্থ নাই যাহা আমি 
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পাই নাই এবং যাহা আমাকে অতঃপর লাভ করিতে হইবে; তথাপি আম কর্ম 
করিয়াই থাঁকি। ৮» বর্ত এব চ কম্মাণ_ এখানে “এব” শব্দের দ্বারা বুঝা 
যায় যে, ভগবান কর্ম কারয়াই থাকেন এবং সন্ন্যাসীরা যে মনে করেন তাঁহারা 
কর্ম পারত্যাগ করিতে বাধ্য, তান সেরুপ করেন না। কারণ, 

যাঁদ হ্যহং ন বর্তেয়ং জাতু কম্মণ্যতান্দ্রিতঃ। 

মম বর্মানবর্তন্তে মন্দষ্যাঃ পার্থ সব্বশঃ ॥ 

উৎসঈদেয়ীরিমে লোকা ন কৃর্যযাং কর্ম চেদহম্‌। 

সঙ্করস্য চ কর্তা স্যামুপহন্যামিমাঃ প্রজাঃ ॥ 

সক্তাঃ কম্মণ্যাবদবাংসো যথা কুব্বন্তি ভারত। 

কুর্যযাদবদ্বাংস্তথাসন্ভশ্চিকীর্যলেোকসংগ্রহম্‌ ॥ 

ন ব্াদ্ধভেদং জনয়েদজ্ঞানাং কর্মসাঙ্গনাম। 

যোজয়েৎ সব্বকম্মাঁণ 'বিদ্বান্‌ যুক্তঃ সমাচবন্‌ ॥ ৩।২৩--২৬ 

“যদি আমি আলস্যপারশূন্য হইয়া কর্মে প্রবৃত্ত না থাক, মনূষ্যগণ 
সর্বতোভাবে আমার পল্থা অনুসরণ করিবে; আম যাঁদ কর্ম না কাঁর, তাহা 
হইলে এই সকল লোক বিনম্ট হইবে এবং আমি উচ্ছঙ্খলতার স্রষ্টা হইব, এই- 
রূপে আমি প্রজাগণকে ন্ট কারব। অজ্ঞ ব্যক্তিরা কর্মে আসাক্তির সাঁহত যেমন 
কর্ম করে, জ্ঞানী ব্যক্তিদের লোকসংগ্রহার্থে অনাসক্ত হইয়া সেইরূপ কর্ম করা 
কর্তব্য। যে অজ্ঞ ব্যক্তিরা কর্মে আসক্ত, জ্ঞানী তাহাদের বুদ্ধভেদ জন্মাইবেন 
না। তিনি জ্ঞানের সাহত এবং যোগস্থ হইয়া স্বয়ং সকল কর্ম করিয়া অজ্ঞ- 
[দগকে সেই সব কর্ম করাইবেন।* এই সাত শ্লোক অপেক্ষা মূল্যবান 
শ্লোক গীতাতে আর খুব কমই আছে। 
কিন্তু আমাদের স্পম্ট বুঝা দরকার যে, এই শ্লোকগুলিকে আধুনিক 

কর্মপ্রবণ নীতি অনুসারে ব্যাখ্যা করা চাঁলবে না; এই নীতি কোন উচ্চ ও দূর 
আধ্যাত্মিক সম্ভাবনা অপেক্ষা বততমান জাগাঁতিক কার্যাবলী লইয়াই অত্যাধক 
ব্যস্ত। সমাজসেবা, দেশসেবা, মানবজাতির কল্যাণসাধন এবং যে শত-শত 
সমাঁজক পারিকজ্পনা ও স্বপ্ন আধুনিক মনকে আকৃষ্ট কারতেছে, এই শ্লোক- 
গুলিকে কেবলমান্ন সেই সকলের দার্শীনক ও আধ্যাত্বক 'ভাত্ত বালয়া বাঁঝলে 
চলবে না। এখানে উদার পরোপকারের কোন যান্তযুস্ত নিয়মনোতিক কথিত 
হয় নাই; ভগবানের সহিত যে-জাগতিক জীবসমূহ ভগবানের মধ্যে 
বাস কারতেছে এবং যাহাদের মধ্যে ভগবান বাস করিতেছেন তাহাদের সাঁহত 
আধ্যাত্মক এক্যের নীতিই এখানে কাঁথত হইয়াছে । ব্যান্তকে সমাজের এবং 
মানব জাতর অধীন করিবার, সমন্টিগত মানবের বোঁদতে অহংভাবকে বাল 
দিবার উপদেশ এখানে দেওয়া হয় নাই; ভগবানের মধ্যে ব্যক্তিত্বকে সার্থক করিয়া 
তুঁলিবার,. সর্বব্যাপী ভাগবত সত্তার সত্যবেদীতে অহংকে বাল 'দবার উপদেশ 
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দেওয়া হইয়াছে। যে সকল ভাব ও আভিজ্ঞতা লইয়া আধ্বানক মানব ব্যস্ত, 
গঁতার শিক্ষা তাহা অপেক্ষা উচ্চস্তরের; মানুষ এখন অহংভাবের শৃঙ্খল 
হইতে মুক্ত হইবার চেষ্টা কারতেছে বটে, তথাপ্পি তাহার দৃষ্টি এীহকতার 
[দকে, তাহার মাতিগতি আধ্যাত্মক নহে, .পরন্তু যৌক্তিক ও নোতিক। দেশপ্রেম, 
বিশ্বপ্রেম, সমাজ-সেবা, সমন্টিবাদ, মানব-ধর্ম এই সকল আদর্শ যে আমাদের 
ব্যাক্তিগত, পারবারগত, সমাজগত, জাতিগত আদিম স্বার্থপরতা হইতে মুক্তি 
লাভ করিয়া অপরের জীবনের সাঁহত নিজের জীবনের এঁক্য উপলাব্ধি কারবার 
প্রকৃষ্ট উপায় তাহাতে সন্দেহ নাই। কিল্তু এই এঁক্য উপলাব্ধি হইতেছে বুদ্ধি 
ও চিত্তাবেগের স্তরে, নৈতিক স্তরে-_ এখানে এই উপলাব্ধ সর্বাঙ্গসুন্দর সম্পূর্ণ 
হইতে পারে না। আদম স্বার্থপরতার পর ইহা দ্বিতীয় অবস্থা । কিন্তু গীতা 
আমাদের বিকাশমান আত্মচৈতন্যের আরও এক উচ্চতর তৃতীয় অবস্থার কথা 
বাঁলয়াছে, দ্বিতীয় অবস্থাঁট কেবল সেই উচ্চতর অবস্থায় উঠবার আংশিক 
ধাপ মান্র। 

ভারতবর্ষে সমাজননীত ব্যাক্তিকে সমাজের অধীন কাঁরতে চাহয়াছে, কিন্তু 
সকল সময়েই ভারতের ধর্মীচন্তা ও অধ্যাতসাধনার লক্ষ্য 'ছল ব্যাক্তকে ব্ড় 
করা। গাঁতার ন্যায় ভারতীয় দর্শনশাস্ত যে ব্যাক্তর বিকাশকে প্রথম স্থান 
ঈদবে ইহা অবশ্যম্ভাবী; ব্যান্তর যাহা উচ্চতম প্রয়োজন, তাহা উদারতম 
অধ্যাত্মমুক্তি, মহত্ব, দীপ্ত, রাজশ্রী আঁবচ্কার ও ভোগ কারবার আধকার। 
খাঁষত্ব ও রাজশ্রীর যাহা আধ্যাত্মক অর্থ সেই অর্থেখাঁষ ও রাজা হইয়া উঠাকেই 
জীবনের লক্ষ্য করা,_ আদর্শ মানবত্বের এই প্রথম মহান সনন্দ প্রাচীন বোৌদক 
খাঁষগণ কর্তৃক প্রচারিত হইয়াছিল। ব্যা্তকে তাহার নিজের উধে্ উঠিতে 
হইবে, ইহাই ছল তাঁহাদের আদর্শ, তবে সঙ্ঘবদ্ধ মানবসমাজের মধ্যে 
ব্যাক্তত্বের সকল লক্ষ্য হারাইয়া নহে, পরন্তু নিজেকে বড় করিয়া, উচ্চ করিয়া, 
বিস্তৃত কাঁরয়া ভাগবত চৈতন্যলাভই তাঁহাদের আদর্শ ছিল। গীতা এখানে 
যে অতিমানব, শ্রেষ্ঠমানব, দিব্যভাবাপন্ন মানবের কথা বলিয়াছে, তাহা নীট্‌শে 
কঁথত আঁতমানবের ধারণা হইতে বাভল্ন। কোন এক বিশেষ গুণের, শাক্তর 
আত্যন্তিক 'বকাশ, মানুষের কোন আধাঁশক ভাবের আঁতশয্যলাভই গাঁতার 
লক্ষ্য নহে, গতার আতমানব অসুর বা দানব নহে । এক সর্বাতীত বিশবগত 
ভাগবত পুরুষের সত্তা প্রকৃতি ও চৈতন্যের মধ্যে মানবের সমগ্র ব্যক্তিত্বকে 
সমর্পণ কাঁরয়া ক্ষুদ্র “আমকে” হারাইয়া বৃহত্তর “আমিকে” পাইয়া যে ভাগবত 
অবস্থা লাভ করা যায় গণতায় তাহারই নশী'ত বার্ণত হইয়াছে। 

নীচের অপূর্ণ প্রকৃতি হইতে, ব্রিগুণময়ী মায়া হইতে নিজেকে তুলিয়া 


* জীবনের ও কর্মের নীতিতে ভগবানের সাঁহত এক হওয়াই সাধর্ময। 


১২৬ গীঁতা-নবন্ধ 


ভগবানের সাযজ্য, সালোক্য এবং সাদৃশ্য (বা সাধর্ময)* লাভ করা, মদ্ভাবমা- 
গতাঃ, ইহাই যোগের উদ্দেশ্য। কিন্তু যখন এই উদ্দেশ্য সিদ্ধ হয়, যখন মানব 
ব্রাক্মীস্থাত লাভ করিয়া নিজেকে ও জগৎকে আর িথ্যা অহংভাবের দৃষ্টি 
লইয়া দেখে না পরন্তু সর্বভূতকে আত্মার মধ্যে, ভগবানের মধ্যে দেখে এবং সর্ব- 
ভুতের মধ্যে আত্মাকে, ভগবানকে দেখে, তখনও যে কর্ম থাকে, সে কর্মের স্বরূপ 
কি এবং সে কর্ম কি বি*বগত বা ব্যাক্তগত উদ্দেশ্য লইয়া করা হয় 2 অর্জুন 
এই প্রশ্নই করিয়াছিলেন__ 

কিং প্রভাষেত কিমাসীত ব্রজেত কিম-। "স্থিতপ্রজ্ঞব্যান্ত কির্প কহেন 2 
1কর্‌প থাকেন 2 কিরূপে চলেন £"-ভগবান এই প্রশ্নের উত্তর দিলেন বটে, 
[কিন্তু অজদন যে দিক হইতে এই প্রশ্ন করিয়াঁছলেন উত্তরটা ঠিক সেই দিক 
দিয়া হইল না। মানসিক বাঁদ্ধি, হৃদয়াবেগ ও নৌতিকতার স্তরে যে ব্যাক্তিগত 
কামনা বা বাসনা তাহা কখনও এরূপ কর্মের প্রবর্তক হইতে পারে না; কারণ 
সে বাসনা পারত্যক্ত হইয়াছে_এমন কি নৈতিক প্রেরণাও পাঁরত্যন্ত হইবে 
কারণ যিনি মুক্ত ব্যক্তি তিনি পাপ পুণ্যের নিম্নতর ভেদ আতিন্রম করেন এবং 
শুভ ও অশুভের উপরে দিব্য পাঁব্রতার মধ্যে বাস করেন। পূর্ণ আত্মবিকাশের 
জন্য নিঃস্বার্থভাবে কর্ম করিবার যে আধ্যাত্মক আহ্বান তাহার বশেও এ 
অবস্থায় কর্ম হইবে না, কারণ সে আহবানে সাড়া দেওয়া হইয়া গিয়াছে, 
আত্মবকাশ সম্পূর্ণ ও সিদ্ধ হইয়া গিয়াছে । শুধু লোকসংগ্রহের জন্যই এ 
অবস্থায় কর্ম হইতে পারে, চিকীর্লোকসংগ্রহমূ। মানব-মণ্ডলী দূর ভাগবত 
আদর্শের দিকে যে মহান্‌ যাত্রা আরম্ভ কাঁরয়াছে তাহা অক্ষগ্ন রাখতে হইবে, 
বৃদ্ধির সংশয় ও গোলমাল হইতে সকলকে রক্ষা কাঁরতে হইবে। অজ্ঞান 
আঁধারের 'িতর দয়া মানুষকে চাঁলতৈে হইতেছে, শ্রেচ্ঠ ব্যাক্তগণের আচরণের 
আদর্শ, তাহাদের জ্ঞান ও শন্তির সাহায্য না থাঁকলে সহজেই তাহারা ধবংসমুখে 
পতিত হইতে পারে। যাহারা শ্রেম্ঠ, যে সকল ব্যান্ত সাধারণ অপেক্ষা অগ্রগামণী 
এবং সাধারণের স্তরের উপরে তাঁহারা স্বভাবতই মানুষের নেতা, কারণ 
তাঁহারাই মানুষকে দেখাইতে পারেন যে, কোন্‌ আদর্শ মানব-জাতিকে অনুসরণ 
কাঁরতে হইবে, কোন্‌ পথে তাহাদিগকে চলিতে হইবে। কিন্তু ভগবতভাবাপন্ন 
ব্যাক্ত সাধারণভাবে শ্রেন্ঠ নহেন, তাঁহার প্রভাবের, তাঁহার দস্টান্তের এমন শক্ত 
থাকবেই যাহা সাধারণ শ্রেন্ঠ মনৃষ্যের থাকতে পারে না। তাহা হইলে তান 
ক দন্টান্ত দেখাইবেন ১ তিনি কোন নীতি বা আদর্শ সকলের সম্মুখে 
ধঁরিবেন 2 

তাঁহার বক্তব্য আরও সম্পূর্ণভাবে প্রকাশ কারবার 'নামত্ত দিব্য গুর্‌, 
বাললেন-_-“আমি কর্মপথে রাহয়াছি, এই পথ সকল মন্ষ্যই অনুসরণ করে; 


দব্য কর্মের নশীতি ১২৭ 


তোমাকেও কর্ম কারতে হইবে। আম যেরুপ কর্ম কার, তোমাকেও সেইরূপ 
কর্ম করিতে হইবে । আমি কর্মের আবশ্যকতার উধের্ কারণ কর্মের দ্বারা 
আমার লাভ কারবার কিছুই নাই; আম ভগবান, সংসারের সকল বস্তু, সকল 
জীবই আমার, আম নিজে সংসারের অতাতিও বাঁট, সংসারের মধ্যেও বাট, কোন 
কিছুর জন্য 'ব্রভৃুবনে আমি কাহারও নিকট কোন ভরসা কার না; তথাঁপ 
আম কর্ম করি। এই ভাবেই, এই আদশেই তোমাকেও কর্ম করিতে হইবে। 
আমি ভগবান, আম বাধ, আমিই আদর্শ); মানুষ যে পথে চলে তাহা আঁমই 
প্রস্তুত কার: আমই পথ, আমিই লক্ষ্যস্থল। কিন্তু আম এই সকল বাবশাল- 
ভাবে, সার্বভৌমিকভাবে কাঁর_আধাঁশকভাবে দৃশ্যত কার, কিন্তু বেশীর 
ভাগ অদৃশ্য ভাবেই কার; মানুষ আমার কর্মধারা বাস্তবিকই বুঝে না। তুমি 
যখন সব জানিবে, দোখবে, তুমি যখন দিব্য মানব হইবে- তখন তুমি ভগবানের 
ব্যান্টগত শাক্ত হইবে, মানুষ হইয়াও ভাগবত আদর্শ, যেমন অবতাররূপে 
আম। বেশীর ভাগ লোকই অজ্ঞানের মধ্যে বাস করে, ভগবধদ্রম্টা জ্ঞানের মধ্যে 
বাস করেন; কিন্তু তিন যেন বিপজ্জনক দ্টান্ত দেখাইয়া লোকের মধ্যে সংশয় 
আনয়ন না করেন, উপরে উঠিয়াছেন বাঁলয়া সংসারের কর্ম পাঁরিত্যাগ না করেন; 
[তিনি যেন অকালে কর্মসূত্র ছিন্ন কাঁরয়া না দেন, ক্রমোন্নতির আমি যে সকল 
তর ও ধাপ নির্ধারণ করিয়াছ, তিনি যেন তাহা গোলমাল কারয়া না দেন। 
মানুষ কেমন কারয়া অপরা প্রকৃতি হইতে পরা প্রকীতিতে উঠিতে পারবে, 
ভাগবত চৈতন্য লাভ করিতে পারবে, তাহার 'হসাব করিয়াই আম 
সমস্ত মানবীয় কর্মের ব্যবস্থা কারয়াছি। ভাগবত-জ্ঞাননকে সমস্ত মান- 
বীয় কর্মের মধ্যেই থাকিতে হইবে। সমস্ত ব্যাক্তিগত কার্য সামাঁজক কার্ঘ, 
বুদ্ধ, হৃদয়, দেহের সমস্ত কার্যই তাহার থাঁকবে_তবে, তাহা আর স্বতন্ত- 
ভাবে তাঁহার 'নজের জন্য নহে, পরন্তু যে ভগবান জগতের মধ্যে রাহয়াছেন, 
সর্বভুতের মধ্যে রাহয়াছেন, তাঁহারই জন্য-াঁতনি যেমন কর্মের পথ অনুসরণ 
ফাঁরয়া নিজের মধ্যে ভগবানকে পাইয়াছেন, সেইমত সকলেই যাহাতে পায় সেই 
উদ্দেশ্যেই তাঁহাকে সকল কর্ম কাঁরতে হইবে । বাহ্যতঃ তাঁহার কর্মের সাঁহত 
অপরের কর্মের হয়ত বিশেষ কোন তফাৎংই থাকিবে না; যেমন শিক্ষাদান ও জ্ঞান- 
চর্চা, তেমনই যুদ্ধ ও রাজ্যশাসন, মানুষের সাহত মানুষের যত বিচিত্র আদান- 
প্রদান সবই তাঁহাকে কাঁরতে হইতে পারে; কিন্তু ষে মনোভাবের সাঁহত তিনি এই 
সকল করিবেন তাহা হইবে সম্পূর্ণ 'বাভন্ন, তাঁহার ভিতরের এই ভাবই মানব- 
গণকে তাঁহার নিজের উচ্চতর স্তরে টানিয়া লইবার মহতাঁ শক্তি হইবে, 
জনমণ্ডলনকে তাহাদের উধ্বমূখাী পথে তুলিয়া দিবার মহান উত্তোলন-দণ্ড 
স্বরূপ হইবে। 

ভগবান এখানে মুক্ত প্রুুষকে যে নিজের দক্টান্ত দিলেন ইহার অর্থ আতি 
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গভীর, কারণ ইহার দ্বারা গীতার দিব্য কর্মবাদের সমগ্র 'ভান্তটি প্রকাশিত 
ছইয়াছে। "যান নিজেকে "দিব্য প্রকৃতির মধ্যে উন্নীত কারয়াছেন তিনিই মুক্ত; 
এতাদৃশ মানবের কর্ম সেই দিব্য প্রকৃতি অনসারেই হইবে। কিন্তু, দিব্য 
প্রকৃতি কি? ইহা কেবল অক্ষরের 'ান্চিল, 'নীক্ক্রয়, 'নব্যাক্তক আত্মার 
প্রকৃতিই নহে; কারণ তাহা হইলে যুক্ত মানবকে নিশ্চল 'নীক্ক্য়, হইতে হইত । 
ইহা ক্ষর, বহু ব্যান্তক যে-প্রুষ নিজেকে প্রকাতির অধীন করিয়া দিয়াছে 
স্বর্পতঃ তাহার প্রকৃতিও নহে, কারণ শুধু এইরূপ প্রকৃতি মানৃষকে নামরূপের 
অধীনে, অপরা প্রকাতি এবং তাহার গ্‌ণন্য়ের অধীনে ফিরাইয়া লইয়া যাইবে । 
ইহা পুরুষোত্তমের প্রকৃতি, তিনি দুইটিকেই এক সঙ্গে ধরিয়া রাহয়াছেন এবং 
তাঁহার সত্তার শ্রেন্ঠ রহস্য, রহস্যম্‌ হ্যেতদ্‌ উত্তমমৃ। প্রকৃতিতে বদ্ধ আমরা 
যের্প ব্যক্তিগত ভাবে কর্ম কার তিনি সেরুপভাবে কর্ম করেন না; কারণ 
ভগবান তাঁহার শক্তি, মায়া, প্রকৃতির ভিতর দিয়া কার্য করেন, কিন্তু তথাপি তানি 
ইহার উধ্বেহি থাকেন, ইহার দ্বারা বদ্ধ নহেন, ইহার অধান নহেন: এই প্রকৃতি 
কর্মের যে নিয়ম, ধারা এবং সংস্কারের সৃম্টি করে তিনি নিজেকে তাহাদের 
উপরে তুলিতে অক্ষম নহেন, তাহাদের দ্বারা 'বচলিত বা বদ্ধ নহেন; আমরা 
যের্প প্রাণ মন দেহের কর্ম হইতে নিজোঁদগকে পৃথক কাঁরতে অক্ষম, তান 
সেরুপ অক্ষম নহেন। তিনি কর্তা হইয়াও কর্ম করেন' না, কর্তারম্‌ অকর্তাবমূ। 
তস্য কর্তারমাঁপ মাং বিদ্ধ্যকর্তারমব্যয়মৃ॥। ৪1১৩ 
ন মাং কম্মাঁণ লিম্পন্তি ন মে কম্মফলে স্পৃহা । ৪1১৪ 

“আমাকে ইহার €চাতুব্বরণ্যের) কতা বালয়া অথচ অব্যয় অকর্তা বাঁলয়াই 
জানিও। কর্মসকল আমাতে লিপ্ত হয় না; কর্মফলেও আমার স্পৃহা নাই।” 
কিন্তু আবার তিনি নিক্ক্িয়, নিশ্চল, অক্ষম সাক্ষী মান্রও নহেন: কারণ তাঁহাব 
শক্তির ক্রিয়ায় তিনিই কর্ম করেন। ইহার প্রত্যেক গাঁতি, এই শীক্ত কর্তৃক সম্ট 
জীবজগতের প্রত্যেক অণু-পরমাণ তাঁহারই সন্তায় অনপ্রাঁণত, তাঁহারই 
টচৈতন্যে পূর্ণ, তাঁহারই ইচ্ছায় পরিচালিত, তাঁহারই জ্ঞানে গঠিত। 

তা ছাড়া, তান সেই পরমপুর্ষ যিনি গুণশূন্য হইয়াও সকল গুণের 
আঁধকারা, 'ন্গণো গুণী ।* প্রকৃতির কোন গুণ বা কর্মের দ্বারা তানি বদ্ধ 
নহেন, আমাদের ব্যাক্তত্বের মত তান প্রকৃতির গুণসমূহের সমাম্টমান্র নহেন, 
দেহ, প্রাণ, মন. হৃদয়ের স্বভাবাঁসদ্ধ ক্রিয়াসমূহের সমন্টিমান্র নহেন, কিন্তু 
তিনিই সকল গুণ ও কর্মের মূল, যেটিকে যেমনভাবে হউক তাঁহার ইচ্ছামত 
1বকাশ কাঁরতে তান সক্ষম; তান অনন্ত সত্তা, উহারা' তাঁহার সম্ভীতির বাভন্ন 
ধারা; তান অপাঁরমেয়, অনন্ত, আনবচনীয় বস্তু উহারা তাঁহার সান্ত রূপ, 

* উপনিষদ 
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বশ্বের ছন্দে ও সংখ্যায় তাঁহাকেই প্রকাশ করিতেছে। অথচ তিনি শুধুই 
একটি নির্বযাক্তক আনর্দেশ্য সত্তা নহেন, চৈতন্যময় জীবনের এমন উপাদান 
মাত্র নহেন যাহা হইতে সকল নাম ও রূপ 'নিজোঁদগকে গাঁড়য়া তোলে, পরন্তু 
[তান পরমপুরুষ, একমান্র আদ স্বপ্রাতচ্ঠ চৈতন্যময় সত্তা, তান পূর্ণতম 
ব্যাক্ত--সকল সম্বন্ধ, মনষ্যোচত স্থূল অন্তরঙ্গ সম্বন্ধও তাঁহাতে সম্ভব; 
[তান বন্ধ্‌, সখা, প্রণয়ী, খেলার সাথী, পথ-প্রদর্শক, গদর, প্রভূ, জ্ঞানদাতা, 
আনন্দদাতা, অথচ সকল সম্বন্ধের মধ্যেও মুক্ত, কৈবল্যাত্বক সন্তা। মানুষ 
ভাগবত প্রকীতিলাভে যতখানি সক্ষম হয়, ততখান সেও এইরপ হয়_ব্যাক্ত 
হইয়াও ব্যাক্তত্বের উপর উঠিতে পারে, মানুষের সহিত নাঁবড়তম ব্যাক্তগত 
সম্বন্ধ রাখিয়াও গুণ বা কর্মের দ্বারা বদ্ধ হয় না, এ ধর্ম বা ও ধর্ম অন্যসরণ 
কাঁরতেছে বালয়া প্রতীয়মান হইলেও বাস্তাবক কোন ধর্মের দ্বারাই বদ্ধ থাকে 
না। কর্মপ্রবণ মনৃষ্যের কর্মচাণ্টল্য অথবা শান্ত সন্যাসীর 'নাক্ক্ুয় জ্ঞান, কর্ম- 
হখনতা, কমর উদ্যম, ব্যাক্তিত্ব অথবা দার্শীনক পাঁশ্ডিতের উদাসীন 'নর্বযাক্তকতা 
_ কোনটাই সম্পূর্ণ ভাগবত আদর্শ নহে। সংসারী মানব এবং সংসারত্যাগন 
সন্ব্যাসস বা শান্ত দাশশীনক, এই দূহাটি বিরোধী আদর্শ; একজন ক্ষরের কর্মে 
মগন আর একজন অক্ষরের শান্তির মধ্যে সম্পূর্ণভাবে বাস কারবার জন্য 
যক্রবান; কিন্তু পূর্ণভাগবত আদর্শ আইসে প্রুযোত্তমের প্রকীতি হইতে, তাহা 
এই রোধের উধের্ব এবং তাহার মধ্যে সকল দিব্য সম্ভাবনারই সমন্বয় 
হইয়াছে। 

িশ্বপ্রকৃতির পূর্ণ বিকাশ সেই প্রকৃতির তিনগুণের এই খেলা, মন হদয় 
ও দেহের এই মানবাঁয় ক্রিয়া, এই সকলের উপর যে-আদর্শ প্রাতিষ্ঠিত নহে, 
সাধারণ কর্মশখল মানব সেরূপ আদর্শে তৃপ্তি পায় না। সে বলে যে এ ন্রিয়ার 
5রম পাঁরণাঁততেই আমার মানবত্ধের পূর্ণ বিকাশ; মানুষের 'দিব্য সম্ভাবনা 
বালতে আমি ইহাই বাঁঝ। মানুষ শুধু সেই আদর্শেই সন্তুষ্ট, যে-আদর্শ 
আমাদের হৃদয়কে আমাদের নৌতিক বোধকে তৃপ্ত কাঁরতে পারে, আমাদের 
মানবণয় প্রকৃতিকে কর্মে ব্রত করিতে পারে; দেহ মন প্রাণের কর্মের মধ্যে যাহা 
পাওয়া যাইতে পারে মানুষ তাহাই চায়। কারণ তাহাই তাহার প্রকাতি, তাহার 
ধর্ম। তাহার প্রকাতির বাঁহরের 'িছুতে কেমন কাঁরয়া সে সার্থকতা লাভ 
কাঁরবে ঃ কারণ প্রত্যেক জশব তাহার প্রকাীততে বদ্ধ এবং তাহারই মধ্যে তাহাকে 
পূর্ণতা খংজিতে হইবে। আমাদের মানবাঁয় প্রকৃত যেমন, আমাদের মানবায় 
পূর্ণতাও তদনূরূপই হইবে; প্রত্যেক মনৃষ্য নিজের ব্যাক্তিত্ব অন:সারে, স্ব- 
ধর্মীনৃসারেই ইহার জন্য চেস্টা কারবে-কন্তু জীবন এবং কর্মের মধ্যে, তাহা- 
দের বাঁহরে নহে। গঁতা বলে, হাঁ এই কথার মধ্যেও সত্য রহিয়াছে; মানষের 
মধো ভগবানের স্ফুরণ; জশবনের মধ্যে ভাগবত লীলা, ইহা আদর্শ পূর্ণতারই 
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অংশ। কিন্তু যাঁদ শুধুই বাহিরে, জীবনের মধ্যে, কমের নীতির মধ্যে ইহার 
সন্ধান কর তাহা হইলে ইহাকে কখনই পাইবে না; কারণ তখন তুমি যে নিজের 
প্রকৃতি অনুসারে কর্ম কারবে (এটা পূর্ণতারই নীতি) তাহাই নহে কিন্তু 
তুম চিরকাল প্রকৃতির গুণের অধীন, রাগদ্বেষেব দ্বন্দের অধীন, বিশেষত 
কামনাময় ক্লোধশোকসঞ্কুল রাজোগ্‌ণের অধীন হইবে (ইহা অপূর্ণতার নশীতি)। 
এই সর্বগ্রাসী চির-অতৃপ্ত কামনা তোমার সাংসাঁরক কর্মকে রিয়া ধারবে। 

কাম এষ ক্রোধ এষ রজোগণসমূদ্ভবঃ। 

মহাশনো মহাপাপ্মা বিদ্ধেনামহ বৌরিণম্‌ ॥ 

ধূমেনাবিয়তে বহিণর্যথাদশো মলেন চ। 

যথোল্বেনাবৃতো গভ্তথা তেনেদমাবৃতম্‌ ॥ 

আবৃতং জ্ঞানমেতেন জ্ঞাননো নিত্যবোবণা। 

কামরূপেণ কোন্তেয় দুষ্পূরেণানলেন চ।) ৩।৩৭--৩৯ 

এই কাম জ্ঞানের চিরশন্রু, ইহার দ্বাবা জ্ঞান আচ্ছন্ন হয়। ধূম যেমন 
আঅশ্নকে এবং মল যেমন দর্পণকে আচ্ছাঁদত কবে, আর জরায়ু যেমন গর্ভকে 
আবৃত করিয়া রাখে তেমাঁন কাম জ্ঞানকে আচ্ছন্ন কবে। যাঁদ তুমি আত্মার 
শান্ত নির্মল জ্যোতির্ময় সত্যেব মধ্যে বাস করিতে চাও তাহা হইলে এই 
কামকে বধ কাঁরতেই হইবে। হীন্দ্রিয়গণ, মন ও বাঁদ্ধ হইতেছে গসাদ্ধর িব- 
শল্লু কামের আঁধজ্ঠানভূমি, আশ্রয়, অথচ শুধু এই হীন্দ্রিয় মন ও বাদ্ধির মধ্যে, 
অপরা প্রকৃতির খেলার মধোই 'সাদ্ধর সন্ধান করিবে » এ চেস্টা বৃথা । তোমার 
কর্ম প্রবণ প্রকীতিকে প্রথমে শান্তির সন্ধান কারতে হইবে; এই নীচের প্রকৃতি 
হইতে উঠিয়া 'ভ্রিগণের উপরে যে পরা অধ্যাত্মপ্রকৃতি তাহাতে নিজেকে 
প্রতিষ্ঠিত কারতে হইবে । যখন তৃমি আত্মাব শান্তি লাভ শারবে কেবল ত 
তুমি মুক্ত দিব্য কর্মের আঁধকারণ হইবে। 
অন্যাদকে শান্তপ্রবণ সন্ধ্যাসীগণ সদ্ধাবস্থায় সংসার ও কর্মের কোন 

দ্থান দেখিতে পান না। এইগুলিই কি বন্ধন এবং আসাদ্ধর মূল নহে ? ধূমাবৃত 
অখ্নির ন্যায় সকল কমই কি দোষষ্যক্ত নহে? কর্মের নীতিই কি রাজসিক 
নহে? এই রজোগুণ হইতেই কামের উদ্ভব, কাম জ্ঞানকে সমাচ্ছন্ন কাঁরয়া 
রাখে, জয়-পরাজয়, সুখ-দঃখ, পাপ-পুণ্যের দ্বন্দে মানুষকে আঁস্থর কারিয়া 
তোলে। সংসারের মধ্যে ভগবান থাকিতে পারেন, কিন্তু তিনি সংসারের নহেন, 
তিনি ত্যাগের ভগবান, আমাদের কর্মের অধাশ্বর বা কারণ নহেন; বাসনা বা 
কামই আমাদের কর্মের অধীশবর এবং অজ্জানই আমাদের কর্মের কারণ । ক্ষরকে, 
জগতকে যাঁদও একভাবে ভগবানের প্রকাশ বা লীলা বলা যায়, ইহা প্রকৃতির 
অজ্ঞানের সহিত অপূর্ণ লীলা; ইহা ভগবানকে প্রকাশ করা অপেক্ষা তাঁহাকে 
ঢাকিয়াই রাখে । জগতের স্বরূপের দিকে একবার মানত দৃষ্টিপাত করিলেই ইহা 


দব্য কর্মের নাতি ১৩১ 


নিওসন্দেহে বুঝা যায় এবং জগতের সাঁহত সম্পূর্ণভাবে পাঁরচিত হইলেও 
আমরা কি এই শিক্ষাই পাই না ? যতাঁদন কামলা ও কর্মেব প্রবৃত্ত ভোগের দ্বারা 
ক্ষীণ বা পাঁরত্যক্ত না হয় ততাঁদন এই অজ্ঞানচক্র সংসার কি জীবকে পুনঃ-পুনঃ 
জন্মগ্রহণ করায় না? শুধু কাম নহে, কর্ম পর্যন্ত বন কাঁরতেই হইবে; তখন 
ব্রন্মেব মধ্যে চালয়া যাইবে । অব্যক্তে আসক্তচিত্ত শান্তি-প্রবণ সন্ন্যাসীর এই 
আপাঁত্তর উত্তর গীতা যেরূপ যত্রের সাহত দিয়াছে, সংসারী কর্মপ্রবণ মানুষের 
আপাঁত্তর উত্তর দিতে গাঁতা তত যত্র করে নাই। কারণ শান্ত সন্ব্যাসীর যে 
আপাতত তাহাতে আরও উচ্চ এবং শাক্তশালী সত্য নিহিত রাহয়াছে অথচ ইহা 
সম্পূর্ণ বা শ্রেচ্ভ সত্য নহে- ইহার প্রচারের দ্বারা মানবজাতির লক্ষ্যের দিকে 
প্রগাতিতে যে গোলমাল ও আনিম্ট হইতে পারে একদেশদশর কর্মবাদের ভ্রান্তির 
দ্বারা তত ক্ষাতির সম্ভাবনা নাই। কোন তীর আংঁশক সত্যকে যখন সম্পূর্ণ 
সত্য বাঁলয়া প্রচার করা যায়_তখন যেমন তীর আলোকের সৃষ্টি হয় তৈমনই 
গভীর গোলমালেরও সূন্টি হয়; কারণ ইহার ভিতর যে সত্যটুকু রাহয়াছে__ 
তাহার শান্তি ইহার মিথ্যা বা ভুলের অংশটুকুকে খুব তীব্র কাঁরয়া তুলে । কর্ম- 
বাদের আদর্শে যে ভূল তাহাতে শুধু অজ্ঞানকে স্থায়ী করিয়া রাখে, এবং যেখানে 
সাঁদ্ধ পাওয়া যায় না সেখানে 'সদ্ধির সন্ধান কবায মানবেব উন্নাতিতে বাধা 
পাঁড়তে পারে; কিন্তু সন্ব্যাসীর নিচ্কর্মতার আদর্শে যে ভুল তাহাতে সংসার 
ধ্বংসের বীজ নাহত রাহয়াছে। শ্রীকৃষ্ণ বাঁললেন, আমি যাঁদ এই আদর্শ 
অনুসারে কর্মত্যাগ কার তাহা হইলে আঁম লোকসকলকে নম্ট কাঁবব এবং 
বিষম বিশৃঙ্খলা আনয়ন করিব; এবং যদ কোন বিশিষ্ট মানব (যাঁদও তান 
প্রায় ভাগবত জাঁবন লাভ করিয়া থাকেন) তাঁহার ভুলের দ্বারা সমগ্র জাতিকে 
ধ্বংস করিতে না পারেন তথাপি তাঁহার ভুলের ফলে বিস্তৃতভাবে বিশৃঙ্খলা 
উপাঁস্থত হইতে পারে এবং তাহা মানবজীবনের মূলনীতির সংহারক হইতে 
পারে এবং ইহার ভ্রমাবকাশের 'না্স্ট পল্থাকে 'িবপর্যস্ত কাঁরতে পারে। 
অতএব মানুষের মধ্যে কর্মশন্য শান্তির দিকে যে ঝোঁক রাহয়াছে তাহার 
অসম্পূর্ণতা বুঝিতে হইবে এবং ইহার মধ্যে যেমন সত্য বাহিয়াছে অন্যাদকে 
কর্মপ্রবণতার মধ্যেও যে তেমনই সত্য সমানভাবে রাঁহয়াছে তাহা স্বীকার 
কাঁরতে হইবে,_স্বীকার কাঁরতে হইবে যে, মানুষের মধ্যে ভগবান প্রকাঁটত 
হইতেছেন, এবং মানবজাতির সকল কর্মের মধোই ভগবান রহিয়াছেন। ভগবান 
শুধ্‌ নীরবতার মধ্যেই নাই, তিনি কর্মের মধ্যেও রাঁহয়াছেন: প্রকীতির প্রভাব 
হইতে মুক্ত ্নীক্কয় আত্মার যে শান্ত ভাব এবং প্রকীতির দ্বারা পাঁরচালত আত্মার 
যে কর্মপ্রবণতায় জগং-যজ্, পৃরুষ-যজ্ঞ সম্পন্ন হইতেছে, স্ই দুইটি পরস্পর- 
বিরোধাঁ সত্য নহে; একটি সত্য অপরটি মিথ্যা এরুপভাবেও তাহাদের মধ্যে 


১৩২ গাঁতা-নিবন্ধ 


চিরাবরোধ নাই ; একটি উচ্চ অপরাট নীচ তাহাও নহে; একাঁটর দ্বারা 
অপরাটর নাশ হইতে পারে সেরূপ সম্ভাবনাও নাই। এই দুইটি হইতেছে 
ভাগবত লীলাব দুইটি দক (00011)16 (0111))। শুধু অক্ষরই তাহাদের 
সংসাদ্ধর সমগ্র তত্ব নহে, উচ্চতম রহস্য নহে। এখানে কৃষ্ণ যাঁহার প্রাতানধি 
সেই পুরুষোত্তমের মধ্যেই উভয়ের 'সাদ্ধি ও সমন্বয়ের সন্ধান কাঁরতে হইবে, 
তান একই সঙ্গে পরমতম সত্তা, জগংসমূহের অধীশ্বর এবং অবতার । যে 
ভাগবত-ভাবাপন্ন মানব তাঁহার ভাগবত প্রকাতিতে প্রবেশ লাভ কাঁরয়াছেন, 
তাঁহার মতই তিনিও কর্ম করিবেন; তিনি নিজেকে নৈজ্কর্মের মধ্যে ছাঁড়য়া 
দিবেন না। অজ্ঞান মানুষের মধ্যে ভগবান কর্ম কারতেছেন, জ্ঞানী মানুষের 
মধ্যেও তিনি কর্ম করিতেছেন। তাঁহাকে জানাই আমাদের আত্মার শ্রেজ্ঠ 
কল্যাণ এবং সিদ্ধিলাভের উপায়, কিন্তু তাঁহাকে শুধু বিশ্বের অতাঁত নীরব 
শান্তিময় বলিয়া জানিলে ও ব্াীঝলেই সব হইল না। অজাতি অনন্ত ভগবানের 
রহস্য যেমন জানিতে হইবে, তেমনই তাঁহার দিব্য জন্ম ও কমের রহস্যও 
জানিতে হইবে, জন্ম কর্ম্ম চ মে দিব্যমৃ। এই জ্ঞান হইতে যে কর্ম উৎসারত 
হয় তাহা সকল বন্ধন হইতে মুক্ত। ভগবান বলিয়াছেন, “এইরূপে যে আমাকে 
জানে সে কর্মের দ্বারা বদ্ধ হয় না।” যাঁদ কর্ম ও বাসনার বাধ্যতা এবং 
জন্মান্তর চক্র হইতে মুক্তলাভ আমাদের লক্ষ্য ও আদর্শ হয় তাহা হইলে এই 
জ্বানকেই মুক্তির প্রকৃত প্রশস্ত উপায় ধারতে হইবে, কারণ গাতায় বলা 
হইয়াছে__ 
জন্ম কর্ম চ মে দিব্যমেবং যো বৌত্ত তত্ৃতঃ। 
ত্ক্তবা দেহং পুনজ্ম নৌত মামোতি সোহজ্জদুন ॥ ৪1৯ 

“হে অজন, যান আমার এইরূপ দব্যজন্ম ও 'দব্যকর্ম যথার্থরূপে 
জানেন, তানি দেহত্যাগান্তে পুনজন্ম প্রাপ্ত হন না; কিন্তু আমাকেই প্রাপ্ত 
হন।” দিব্যজন্মের জ্ঞান ও 'দিব্জন্মের ভিতর দিয়া তিনি সর্বভূতের আত্মা অজ 
অব্যয় ভগবানকে লাভ করেন। 'দব্যকর্মের জ্ঞান ও সাধনের ভিতর দিয়া তান 
সর্বকর্মের সর্কভতের অধীশ্বরকে লাভ করেন। তান অজাত সত্তার মধ্যে বাস 
করেন; তাঁহার কর্ম হয় সেই বিশ্বের অধীশ্ববের কর্ম । 


পণ্চদশ অধ্যায় 


অবতারের সম্ভীবনা ও প্রয়োজন 


যেযোগে কর্ম ও জ্ঞান এক হয়, জ্ঞানের সাঁহত কর্মকে যজ্ঞরূপে অপপণ 
করা হয়, যে যোগে সকল কর্মের পাঁরসমাপ্তি হয় জ্ঞানে, জ্ঞান কর্মকে সমর্থন 
করে, পাঁরবার্তত করে, আলোকিত করে এবং জ্ঞান ও কর্ম উভয়ই সেই পরম 
ভগবান পুরুষোত্তম উদ্দেশে আর্পত হয়, যিনি আমাদের মধ্যে নারায়ণরূপে 
আবির্ভূত হন, আমাদের সকল সত্তা ও কর্মের অধীশ্বররূপে আমাদের হৃদয়ে 
ঠর-বিরাজিত, মিনি মানবশরীরেও অবতাররূপে আঁবির্ভীতি হন, 'দিব্যজল্ম 
আমাদের মানবীয়তাকে আধকার করে-সেই যোগের কথা বাঁলতে বাঁলতে 
শ্রীকৃষ্ণ কথাচ্ছলে বলিলেন-_ 
ইমং বিবস্বতে যোগং প্রোক্তবানহমব্যয়মূ 1 
বিবস্বান্‌ মনবে প্রাহ মনুরিক্ষবাকবেহব্রবীৎ ॥ 81 ১ 
“আম সূর্যকে এই আদ প্রাচীন যোগ বলিয়াছলাম, সূর্য মানবাঁপতা 
মনুূকে এবং মনু সূঘবিংশের আঁদরাজ ইক্ষবাকুকে এই যোগ কহিয়াছিলেন।” 
এবং পরম্পরাপ্রাপ্তামমং রাজর্য়ো বিদুঃ। 
স কালেনেহ মহতা যোগো নম্টঃ পরন্তপ॥ 
স এবায়ং ময়া তেহদ্য যোগঃ প্রোক্তঃ পুরাতনঃ | 
ভক্তোহাঁস মে সখা চোতি রহস্যং হ্যেতদ্ত্তমম্‌ ॥ 8৪1 ২, ৩ 
“রাজর্ষিগণ এইরূপে পরম্পরাপ্রাপ্ত এই যোগ জানিয়াছিলেন। হে পরস্তুপ, 
ইহলোকে তাহা কালবশে নষ্ট হইয়াছে। তুমি ভক্ত ও সখা, এ জন্য আম 
সেই পুরাতন যোগ অদ্য তোমাকে কাহলাম: কারণ ইহাই উত্তম রহস্য।» 
ইহাকে উত্তম রহস্য বলা হইল, অতএব বলা হইল যে, ইহা অন্যান্য প্রকারের 
যোগ অপেক্ষা শ্রেচ্, কারণ অন্যান্য প্রকারের যোগ নির্ব)ক্তিকে ব্রন্মে বা কোন 
সাকার দেবতার 'নকট লইয়া যায়, হয় কর্মশন্য জ্ঞানে যে-মুক্ত নতুবা ভীঁক্ততে 
ম*ন থাকায় যে-মুক্ত তাহা লাভ হয়। কিন্তু, এখানে যেযোগের কথা বলা 
হইল তাহাতে শ্রেম্ঠ রহস্য এবং সমগ্র রহস্য লাভ হয়। ইহার দ্বারা আমরা 
ভাগবত শান্তি এবং ভাগবত কর্ম লাভ করি, পূর্ণতম মুক্তিতে সম্মিলিত 
ভাগবত জ্ঞান, ভাগবত কর্ম, ভাগবত আনন্দের আধকারাী হই; যেমন ভগবানের 
শ্রেষ্ঠ সত্তার মধ্যে তাঁহার 'বাভন্ন, এমন ক বিরোধী 'শাক্ত ও তত্বসকলের 
সমন্বয় হইয়াছে, তেমনি ইহার মধ্যে অন্যান্য সমস্ত যোগের পথই সম্মিলিত 


১৩৪ গনতা-নিবন্ধ 


হইয়াছে । অতএব গীতার এই যোগ কেবল কর্ম যোগ-_তিনাঁট পথের একটি 
পথ এবং নিম্নতম পথ এ কথা কেহ-কেহ বাঁললেও বাস্তাবকপক্ষে ইহা শ্রেষ্ঠ 
যোগ, ইহা সমগ্র ও পূর্ণ ইহাতে সকল পল্থার সমন্বয় হইয়াছে, ইহার দ্বারা 
আমাদের সমস্ত শাক্তকে ভগবদৃমুখী করা যায়। 
ভগবান যে পরের পর যোগ শিক্ষাদানের কথা বাঁললেন, অর্জুন ইহার 
সাধারণ বাঁহ্যক অর্থাট-ই ধাঁরলেন (ইহার অন্যরকম অর্থও করা যাইতে 
পারে) এবং জিজ্ঞাসা কারলেন__ 
অপরং ভবতো জন্ম পরং জল্ম বিবস্বতঃ! 
কথমেতদ্ীবজানীয়াং ত্বমাদৌ প্রোক্তবানাতি ॥ ৪1 ৪ 
“তোমার জন্ম পরবতী এবং সূর্যের জল্ম পূর্ববতী; অতএব তুমি যে 
প্রথমে সূর্যকে এই যোগ বলিয়াছ, ইহা আমি রূপে বুঝব ৮” শ্রীকৃক এই 
বাঁলয়া জবাব দিতে পারতেন যে, তান ভগবান, সমস্ত জ্বানের গতাঁনই উৎস-- 
তাঁহারই জানময় রূপ ও সকল আভ্যন্তরীণ ও বাহ্য জ্যোতির প্রদাতা সর্য- 
দেবকে তান তাঁহার বাণী 'দিয়াছলেন- ভর্গে সাবতুর্‌ দেবস্য যো নঃ ধাঁয়ঃ 
প্রচোদয়াং। কিন্তু তাহা না কাঁরয়া তান এই সুযোগে অর্জুনকে তাঁহাব 
গুপ্ত ঈশ্বরত্বের কথা বলিলেন: ইহার জন্য তিনি ইতিপূর্বে অজনকে প্রস্তুত 
করিয়া রাখিয়াছিলেন যখন তান নিজেকে সকল বন্ধনমুক্ত কর্মীর ভাগবত 
আদর্শ বাঁলয়া উল্লেখ করেন--কন্তু তখন কথাটা বেশ পাঁরড্কার করিয়া বলা 
হয় নাই। এখন তিনি স্পম্ট বলিলেন যে, তিনি স্বয়ং অবতীর্ণ ভগবান, 
অবতার। 
গীতার গুরুর কথা বাঁলবার সময় আমবা সংক্ষেপে অবতারবাদের কথা 
বালয়াছ: বেদান্তশিক্ষার আলোকে অবতারবাদ যেরুপ বুঝা যায গীতা সেই 
ভাবে উহা আমাদের নিকট উপস্থিত কবিয়াছে। এখন এই অবতারবাদ 
আমাঁদগকে আব একট গভীরভাবে দেখিতে হইবে এবং যে-দব্জন্মের ইহা 
বাহ্যক নিদর্শন তাহার প্রকৃত অর্থ হৃদয়গ্গম কারতে হইবে; কারণ, গঁতার 
পূর্ণ শিক্ষায় ইহা সমধিক প্রয়োজনীয় । প্রথমে, গাঁতার গুরু নিজে যে-ভাষায় 
অবতারের স্বর্প ও প্রয়োজনের কথা বলিয়াছেন আমরা তাহার উল্লেখ কবিব 
এবং এই "বিষয়ে অন্যান্য স্থানেও যাহা বলা হইযাছে বা সঞ্চেত করা হইয়াছে 
তাহাও স্মরণ কাঁরব। ভগবান বাঁললেন,_ 
বহ্‌নি মে বাতীতানি জল্মানি তব চার্জছন। 
তান্যহং বেদ সব্বাণি ন ত্বং বেখ পরন্তপ॥ 
অজোহাঁপ সন্ব্য়াত্মা ভূতানামী*বরোহাপ সন্‌। 
প্রকীতিং স্বামাধজ্ঠায় সম্ভবাম্যাত্মমায়য়া ॥ 
যদা যদা হি ধরম্মস্য *গলানিভ'বাতি ভারত। 


অবতারের সম্ভাবনা ও প্রয়োজন ৯৩৫ 


অভ্যঙ্থানমধম্মস্য তদাত্মানং সূজাম্যহম্‌ ॥ 

পাঁরন্রাণায় সাধূনাং বিনাশায় চ দুত্কতাম্‌। 

ধম্মসংস্থাপনার্থায় সম্ভবামি যুগে যুগে ॥ 

জন্ম কর্ম চ মে দিব্যমেবং যো বৌত্ত তত্তৃতঃ। 

ত্যক্তৰা দেহং পুনজর্ম নৈৌতি মামোতি সোহঙ্জুন ॥ 

বীতরাগভয়ক্রোধা মল্ময়া মামুপাশ্রতাঃ 

বহবো জ্ঞানতপসা পৃতা মদ্‌ভাবমাগতাঃ ॥ 

যে যথা মাং প্রপদ্যন্তে আংস্তথৈব ভজাম্যহম্‌। 

মম বর্মানুবর্তন্তে মনুষ্যাঃ পার্থ সব্বশঃ ॥ 81 &--১১ 

“হে অর্জন, আমার ও তোমার বহু জন্ম অতাঁত হইয়াছে; আম সে 
সমুদয় জান, কিন্তু, তৃমি তাহা জান না, পরন্তপ ! আমি জল্মরহত, 'নজ 
স্বপ্রাতিষ্ঠ সততায় আবিনশ্বর এবং প্রাণীগণের ঈশবব হইলেও আমি স্বীয় 
প্রকৃতিতে আধন্ঠান কাঁরয়া স্বীয় মায়াবশত জন্মগ্রহণ করিয়া থাঁক। হে ভারত, 
যখনই ধর্মের গ্লানি হয় অধর্মের প্রাদুভাব হয়, তখনই আম আপনাকে সাম 
কার। সাধুদিগের বক্ষার জন্য, দুজ্কর্মকারাঁদগের নাশের জন্য এবং ধর্ম 
স্থাপনের জন্য আম যুগে-যুগে অবতীর্ণ হই।- হে অর্জুন, যান আমার এই- 
রূপ জল্ম এবং কর্ম যথার্থ জানেন তান দেহত্যাগান্তে পূনজন্ম প্রাপ্ত হন না, 
[কিন্তু আমাকেই প্রাপ্ত হন। আসীক্ত, ভয় ও ক্রোধশ,ন্য, মদেকচিত্ত হইয়া আমাকে 
আশ্রয় করিয়া, জ্ঞান তপস্যায় পাবন্ন অনেক মহাত্মাই আমার ভাব (পুরুষোত্তমের 
ভাব) পাইয়াছেন। যাহারা আমাকে যেভাবে ভজনা করে, তাহাঁদগকে আম 
মামার প্রেমে সেই ভাবেই গ্রহণ কার; হে পার্থ মনুষ্যগণ সর্বতোভাবে আমার 
পথের অনুবর্তন কাঁরয়া থাকে ।” 
কিন্তু বেশীর ভাগ লোকই কর্মের সিদ্ধি কামনা কারয়া দেবগণের উদ্দেশে, 

একই ভগবানের বিভিন্ন রূপ ও ব্যাক্তত্বের উদ্দেশে যজ্ঞ কাঁরয়া থাকে, কারণ 
মনুষ্যলোকে কর্মজ 'সাদ্ধ, জ্ঞানীবরাহত কর্মের ফল, খুব শীঘ্রই এবং সহজেই 
লব্ধ হয়; বাস্তাঁবক ইহা শুধূ এই জগতেরই। কিন্তু পরমেশবরের উদ্দেশে 
জ্ঞানের সহিত যজ্ঞ করিয়া মানৃষের মধ্যে যে ভাগবত জীবনের বিকাশ তাহা 
ইহা অপেক্ষা অনেক কঠিন; ইহার ফল উচ্চস্তরের এবং তাহা সহজে হ্‌দয়গ্গম 
করা যায় না। অতএব, মানুষকে গুণ-কর্মের বভাগ অনন্যায়ী চাতুর্বর্ণা নীতির 
অনুসরণ করিতে হয় এবং এই সাংসারিক কর্মের স্তরে তাহারা ভগবানের 
বিভিল্র গুণের ভিতর দিয়াই তাঁহার উপাসনা করে। কিন্তু.শ্রীকষ্ণ বলিলেন যে, 
যাঁদও আম চাতুরবর্ণর কর্ম কার এবং আম এই চাতুর্বর্পয নীতির সান্টকর্তা 
তথাপি আমাকে অকর্তা বাঁলয়াও, আঁবন*বর অক্ষর আত্মা বাঁলয়াও ' জাঁনও। 
কর্মসকল আমাকে আসক্ত করে না, কর্মফলে আমার স্পৃহা নাই। 


১৩৬ গঁতা-নিবন্ধ 


ন মাং কর্মাণি লিম্পন্তি ন মে কম্মফলে স্পৃহা। 
কারণ, ভগবান নির্বযক্তিক সত্তারূপে এই অহংমূলক ব্যাক্তকতার এবং প্রকতি- 
জাত গুণের এই দ্বন্দের অতীত, আবার পদরুষোত্তমরূপে, নির্বযাক্তক পুরুষ- 
রূপে, তিন কর্মের মধ্যেও সম্পূর্ণভাবে মুক্ত । অতএব 'দব্যকর্মের কর্মিগণকে 
চাতুবর্ণ্য নীতি অনুসারে কর্ম করিবার সময়েও উধের্ব যাহা রাঁহয়াছে তাহা 
জানতে হইবে, নির্বাক্তক আত্মাব মধ্যে এবং পবম ভগবানের মধ্যে বাস 
করিতে হইবে, 

ইতি মাং যোহাভিজানাতি কম্মণভর্ন স বধ্যতে ॥ ৪1 ১৪ 

এবং জ্ঞাত্বা কৃতং কম্ম পৃৰ্ররাপ মুমুক্ষুভিঃ। 

কুরু কশ্মৈব তস্মাৎ ত্বং পৃব্বৈঃ পূব্বতরং কৃতম- ॥ 81 ১৫ 

“এইরুপে যান আমাকে জানেন, তিনি তীহাব কর্মের দ্বারা বদ্ধ হন না। 
এইরূপ জানিয়া পূর্বতন জেনকাদি) মুমূক্ষুরাও কর্ম কাঁরয়াছেন, অতএব 
তুমিও পূর্বতন সাধুগগণের কৃত প্রাীনতর কমই কর।» 
গীতার এই যে কথাগুলি এখানে উত্থিত হইল, এগাঁল 'দিব্যকর্মের, 

ভাগবত কর্মের স্বরূপের পরিচায়কপূর্ব প্রবন্ধে ইহার নীতি সম্বন্ধে আমরা 
আলোচনা করিয়াছি। এই কথাগুলির পূর্বেই গীতা হইতে যে শ্লোকগ্যাল 
তুলিয়া আমরা অনুবাদ কারযাছি_তাহাতে 'দব্যজন্মের, অবতারের স্বরূপ 
বর্ণনা করা হইয়াছে । কিন্তু আমরা ভাল করিয়া বাঁলতে চাই যে, শুধ্‌ জগতের 
ধর্মরক্ষা ধর্মসংস্থাপনই অবতারের, মানবীয়তার মধ্যে ভগবদ্‌ আঁবর্ভাবরূপ 
মহান্‌ রহস্যের একমান্র উদ্দেশ্য নহে; কারণ শুধু ধর্মসংস্থাপনই যথেষ্ট নহে, 
একজন খাঁস্ট, কৃষ্ণ বা বুদ্ধের অবতারের উচ্চতম সম্ভব লক্ষ্য নহে, উহা এক 
উচ্চতর "দব্য প্রয়োজন ও মহত্তর লক্ষ্য সাদ্ধর জন্য সাধারণ প্রয়োজনীয় একটি 
[বিধান মান্র। কারণ দব্যজন্মের দুইটি দিক আছে : একটি হইতেছে, অবতরণ, 
মানবীয়তার মধ্যে ভগবানের জন্ম, মানব শরীর ও প্রকৃতির মধ্যে ভগবানের 
আত্মপ্রকাশ, চিরন্তন অবতার; অপরাঁট হইতেছে আরোহণ, ভাগবত ভাবে 
মানবের জল্ম, ভাগবত প্রকৃতি ও চৈতন্যের মধ্যে মানবের উহ্খান, মদ্ভাবমাগতাঃ; 
ইহা আত্মার নূতন জন্মে পূনজর্মলাভ। এই নবজল্ম সাধনের জন্যই অবতার 
এবং ধর্মসংস্থাপন। গীতার অবতারবাদের এই যে দুইটি দিক রহিয়াছে তাহা 
অসতর্ক পাঠকের চক্ষুতে পড়ে না, কারণ সাধারণ পাঠকেরা গাঁতার অর্থ 
তলাইয়া দোঁখবার চেষ্টা করে না, দৌঁখবামান্র সহজে যে অর্থ মনে আসে 
তাহাতেই সন্তুষ্ট হয়; গণঁতার গোঁড়া টীঁকাকারেরাও ইহা ধাঁরতে পারে না, 
কারণ কোন বিশেষ সাম্প্রদায়িক মতবাদের সঙ্কীর্ণতাতে তাহারা প্রকৃত অর্থকে » 
[বিকৃত করিয়া দেখে । অথচ অবতারবাদের সম্যক অর্থ বুঝবার জন্য দুইটি 
দিকই প্রয়োজন। নতুবা এই অবতারবাদ শুধ্য একটা গোঁড়া মত, একটা 


অবতারের সম্ভাবনা € প্রয়োজন ১৩০ 


লৌকিক কুসংস্কার বা কোন এীতিহাঁসক বা পৌরাঁণক মহাপুর্ষকে কল্পনার 
বলে ভগবান বাঁলয়া বর্ণনা করা ভিন্ন আর কিছুই হয় না; 'কন্তু গীতার 
শিক্ষা এইরূপ নহে, গীতার সমস্ত শিক্ষার ন্যায় এই অবতারবাদও গভীর 
আধ্যাঁত্মক ও দার্শানক তত্তের উপরে প্রাতিষ্ঠিত এবং উত্তমম্‌ রহস্যম্‌, শ্রেচ্ঠ 
রহস্যের অন্তর্গত । 

এইরুপে মানুষকে তুলিয়া ভাগবত জীবনের মধ্যে লইয়া যাইতে সাহায্য 
কারবার জন্যই মানবশরীরে ভগবানের অবতরণ। হযাঁদ তাহা না হয়, তাহা 
হইলে শুধু ধর্মসংস্থাপনের জন্য ভগবানের অবতারের কোন প্রয়োজন নাই; 
কারণ ধর্ম, ন্যায়, পাপ-পৃণ্যের বিধান-_এ সকলের প্রাতিষ্ঠা সর্বশীক্তমান 
পরমেশ্বর সকল সময়েই সাধারণ উপায়ের দ্বারা সংশোধন কাঁরতে পারেন__ 
মহাপুরুষ বা মহৎ আন্দোলনের ভিতর দিয়া, সাধু, রাজা এবং ধর্মোপদেম্টাদের 
জীবন ও কর্মের ভিতর দিয়া এই সকল সংসাধত হইতে পারে, বন্তুত স্বয়ং 
ভগবানকে অবতীর্ণ হইতে হয় না। মানবাঁয় প্রকীতির মধ্যে ভাগবত প্রকৃতির 
প্রকাশই অবতার, এইরূপেই হইয়াছে খাস্ট, কৃষ্ণ, বৃদ্ধের আঁবর্ভাব- ইহার 
উদ্দেশ্য এই যে, মানবায় প্রকীতি খাঁস্টত্ব, কৃষত্ব, বৃদ্ধত্বের অনুসরণ করিয়া 
নিজের নীতি, চিন্তা, ভাব. কর্ম গাঁড়য়া তুলবে এবং এইরূপেই তাহা ভাগবত 
প্রকীতিতে রূপান্তারত হইবে। অবতার যে-নীতি, যে-ধর্ম সংস্থাপন করেন 
ইহাই তাহার মুখ্য উদ্দেশ্য; খুস্ট বা কৃষ্ণ বা বৃদ্ধ কেন্দ্র-স্থানে দ্বারের মত 
দাঁড়াইয়া থাকেন- তাঁহার নিজের ভিতর দিয়াই মানুষের অগ্রসর হইবার পথ 
কাঁরয়া দেন। এই জন্যই প্রত্যেক অবতার মনুষ্যের সম্মুখে নিজের দ্টান্ত 
ধাঁরয়া থাকেন এবং প্রচার করেন যে, তানই পথ, তিনিই প্রবেশের দ্বার; আরও 
[তান প্রচার করেন তাঁহার মানবাঁয়তার সাহত ভাগবত সম্তার একত্ব। যীশু 
বাঁলয়াছেন, মানবপূত্র তিনি এবং যে স্বগ্শঁয় পিতা হইতে তিনি অবতীর্ণ, 
উভয়েই এক; শ্রীকৃষ্ণ বাঁলয়াছেন, মানূষশরীরে তানি, মানুষীম্‌ তনূমাশ্রতম, 
এবং সর্ভূতের সূহ্‌দ্‌ পরম ঈশবর উভয়েই এক ভগবান পুরুষোত্তমেরই 
প্রকাশ, সেখানে নিজ স্বরূপে প্রকাশ, এখানে মানব মৃর্ততে প্রকাশ । 

অবতারের এই দ্বিতাঁয় এবং প্রকৃত উদ্দেশ্যই যে গীতাশিক্ষার সার তাহা 
গীতার কেবল এই অংশের যথার্থ আলোচনা কারিলেই বুঝা যায়; কিন্তু, শুধু 
এই অংশাঁট না ধাঁরয়া অন্যান্য অংশও যাঁদ ববেচনা করা যায় তাহা হইলে ইহা 
আরও স্পম্ট হয়। বাস্তাবক গাতার প্রকৃত অর্থ বাঁঝতে হইলে_কোন বিশেষ 
শ্লোক বা অংশকে স্বতন্ত্র ভাবে ধরা ঠিক নহে- অন্যান্য শ্লোক বা অংশের 
। সহিত মলাইয়া, এবং সমগ্র শিক্ষার সাহত মিলাইয়া তাহার অর্থ করা সমীচাঁন। 
গীতা যে বাঁলয়াছে, একই আত্মা সর্বভূতে গবরাজমান, ঈশবর সর্বভূতের হৃদ্দেশে 
অবাস্থত--আমাঁদগকে গীতার সেই শিক্ষা এখানে স্মরণ করিতে হইবে; ঈশবর 


১৩৮ গশতা-নিবন্ধ 


ও তাঁহার সৃষ্টির পরস্পরের সম্বন্ধের কথা মনে কারিতে হইবে; বিভীতির কথা 
গীতায় যেরূপ জোরের সহিত বলা হইয়াছে তাহাও মনে কারতে হইবে । গণতার 
গুরু যে ভাষায় নিজের নিঃস্বার্থ কর্মের দ্টান্ত দেখাইয়াছেন তাহাও লক্ষ্য 
কারতে হইবে_ এই বর্ণনা মানবরূপণ শ্রীকৃষ্ণ এবং জগতের ঈশ্বর উভয়েরই 
পক্ষে সমানভাবে খাটে; নবম অধ্যায়ের নিম্ন শ্লোকাটর মত শ্লোকগুলির 
মর্মও গ্রহণ করিতে হইলে,_ 
অবজানন্তি মাং মূঢ়া মানুষীং তনমাশ্রতম্‌। 
পরং ভাবমজানন্তো মম ভূতমহেশ্বরম্‌ ॥ ৯১১ 
“ভ্রান্ত ব্যান্তুগণ মান;ষীদেহধারী আমাকে অবজ্ঞা কবে কারণ তাহারা সর্ব- 
ভূতের মহান্‌ ঈশ্বররূপ আমাব পবমতত্ত্ জানে না।” এই সকল তথ্যের আলোকে 
আমাঁদগকে গতার নিম্নালাঁখত ঘোষণাটি বাঁঝতে হইবে, 
জন্ম কর্ম চ মে দিব্যমেবং যো বোস্তি তত্তৃতঃ। 
ত্যক্তৰা দেহং পুনর্জন্ম নৈতি মামেতি সোহজ্জুন 0৪1৯ 
বীতরাগভয়ক্রোধা মন্ময়া মামুপাশ্রতাঃ ৷ 
বহবো জ্ঞানতপসা পূতা মদৃভাবমাগতাঃ ॥ ৪1১০ 
“হে অজদন, যান আমাব এইর্প জন্ম ও কর্ম যথার্থরূপে জানেন, তিনি 
দৈহত্যাগান্তে পুনজন্ম প্রাপ্ত হন না, কিন্তু আমাকেই প্রাপ্ত হন। আসীক্ত ভয 
ও ক্লোধশূন্য হইয়া, মদেকচিত্ত হইয়া, আমাকে আশ্রয় করিয়া জ্ঞানতপস্যার 
দবারা পাঁবন্র অনেক মহাত্বাই আমার ভাব পাইয়াছেন।” এইর্প আলোচনা 
কারলে আমরা 'দিব্জন্মের প্রকৃত স্বরূপ ও উদ্দেশ্য বঝতে পারব; বুঝিব 
যে, এই অবতার বা দিব্যজল্ম একটা বিচ্ছিন্ন আলোৌকিক ঘটনা নহে-জগত- 
বিকাশর্প সমগ্র ব্যাপারের মধ্যে ইহারও 'নার্দন্ট স্থান আছে; নতুবা আমরা 
ইহার দিব্য রহস্য বাঁঝতে পারিব না, হয়ত আমরা একেবারেই এই অবতার 
তত্বুকে উড়াইয়া দিব অথবা অন্ধভাবে কিছু না বুঝিয়াই হয়ত বা কুসংস্কার- 
পূর্ণভাবেই ইহাকে মানিয়া লইব, অথবা অবতার সম্বন্ধে আধুনিক মনের সেই 
সব ক্ষুদ্র ও অগভনর ধারণার বশবতাঁ হইয়া পাঁড়ব যাহাদের দ্বারা ইহার সকল 
ানগ্ঢ় ও সাহায্যপ্রদ অর্থ নস্ট হইয়া যায়। 
প্রচ্য হইতে যে-সকল ভাব মানুষের যৌক্তিক বৃদ্ধির সম্মুখে আসিতেছে 
তাহাদের মধ্যে এই অবতার তত্ব আধূনিক মনের পক্ষে বুঝা বড়ই কঠিন। 
আধুনিক মন অবতারবাদকে অন্ধ কুসংস্কার বাঁলয়া উড়াইয়া দেয় নতুবা ইহাকে 
রূপক মান্র বলিয়া গ্রহণ করে-_তাহাদের মতে যেসকল মনষ্য বিশেষ শীক্ত, 
প্রীতভা বা কর্ম দেখান তেমন লোককেই সাধারণে অবতার বলিয়া থাকে। 
জড়বাদীগণ ত অবতার-তত্বকে আমলই দিতে পারে না, কারণ তাহারা ভগবানের 
অস্তিত্বই স্বীকার করে না; যাঁহারা ঈশ্বরকে জগং হইতে সম্পূর্ণ পৃথকভাবে 


অবতারের সম্ভাবনা ও প্রয়োজন ১৩৯ 


দেখেন (10155) তাঁহারা ভগবান যে মানুষ হন একথা হাসিয়া উড়াইয়া 
দেন। পূর্ণ দৈবতবাদী (1)0211509), যাঁহারা মানবীয় প্রকীতি এবং ভাগবত 
প্রকৃতির মধ্যে অলগ্ঘ্য ব্যবধান দোঁখতে পান, তাঁহাদের নিকট অবতারবাদ 
হইতেছে পাষণ্ডাীয়। যুক্তিবাদী বলেন- ভগবান যাঁদ থাকেন তাহা হইলে 1তাঁন 
বিশ্বের উপরে অথবা বাহিরে আছেন এবং তান সংসারের ব্যাপারে কোনরূপ 
হস্তক্ষেপ করেন না, বাঁধা নিয়মকানুনের বশে জগতের কার্যাবলী যন্দ্রবং পার- 
চাঁলত হয়,_বস্তুত তিনি একজন দূরবতর+ 'নয়মতান্তিক রাজার মত, বড় জোর 
[তানি প্রকৃতির ক্রিয়াশশীলতার পশ্চাতে উদাসীন, 'নীক্কুয়, আত্মামান্্, সাংখ্যের 
সাক্ষীর মত; তিনি পাঁবন্ধ আত্মা, তাঁহার পক্ষে শরীর ধারণ সম্ভব নহে, তিনি 
অনল্ত, মানুষ যেমন সামন্ত তানি তেমন সান্ত হইতে পারেন না, তান চির- 
অজাত সৃম্টিকর্তা, তিন কখনও সৃজ্উজীবরূপে জগতে জন্মগ্রহণ কাঁরতে 
পারেন না; তিনি সবশাক্তমান হইলেও এসব তাঁহার পক্ষে সম্ভব নহে । পূর্ণ 
দৈবতবাদীরা আরও আপাতত তোলেন যে, ভগবান তাঁহার স্বরূপ, ব্যবহার ও প্রকৃ- 
[তিতে মনুষ্য হইতে সম্পূর্ণভাবে ভিন্ন, স্বতন্ত্র; যান পূর্ণ, মনুষ্যের অপূর্ণতা 
গ্রহণ করা তাহাতে সম্ভব নহে; অজাত ভাগবত পুরুষ কখনও মানবীয় ব্যাক্ত- 
রূপে জন্মগ্রহণ করিতে পারেন না, যান জগংসমূহের নিয়ন্তা তিনি কখনও 
প্রকৃতির অধীন মানবীয় কর্মের মধ্যে, ধবংসশীল মানব শরীরের মধ্যে সীমাবদ্ধ 
হইতে পারেন না। এই সকল আপান্ত যে শ্াঁনবামান্রই বুদ্ধির কাছে খুব 
বড় বাঁলয়া মনে হয়, গীতার গুরুর মনেও যে এই আপান্তগ্ীল উঠিয়াছিল 
তাঁহার নিম্নালাখত কথাগুলি হইতেই তাহা বেশ বুঝা যায়__ 

অজোহপি সন্বব্য়াত্মা ভূতানামীশবরোহাপি সন্‌। 

প্রকীতিং স্বামাধিষ্ঠায় সম্ভবাম্যাতআমায়য়া ॥ ৪1৬ 

অবজানন্তি মাং মূঢ়া মানুষীং তনূমাশ্রতমূ। 

পরং ভাবমজানন্তো মম ভূতমহে্বরমূ | ৯১1১১ 

চাতুব্বর্ণযং ময়া সৃম্টং গুণকর্ম্মবিভাগশঃ। 

তস্য কর্তারমাঁপ মাং বদ্ধ্যকর্তারমব্যয়ম্‌ ॥ ৪1১৩ 

“আম জল্মরাহত, আঁবন*বর এবং প্রাণীগণের ঈশ্বর; তাহা হইলেও আমি 

দ্বীয় প্রকীতিতে অধিজ্ঠান করিয়া স্বীয় মায়ায় আঁবর্ভূত হইয়া থাকি। মূঢ়ুগণ 
সর্বভূতের মহান ঈশবররূপ আমার পরমতত্ত না জানায় মানুষদেহধারী আমাকে 
অবজ্ঞা করে। আম গুণ ও কর্মের বিভাগে চাতুর্বরণয সৃষ্ট করিয়াছি; আমাকে 
তাহার কর্তা বাঁলয়া জানিও, অব্যয় অকর্তা বাঁলয়াও জানিও।”-_-ভাগবত 
চৈতন্যের ক্রিয়ায় তিনি চাতুর্বণ্যের সূম্টিকর্তা এবং সংসারের সকল কর্মের 
কর্তা, আবার ভাগবত চৈতন্যের নীরবতার মধ্যে তিনি তাঁহার নিজেরই প্রকৃতির 
কর্মের নিরপেক্ষ দুষ্টা_কারণ তান সকল সময়ে নীরবতা ও কর্ম উভয়ের উধের্ধ, 


১৪০ গঁতা-নিবন্ধ 


তিনি পরম পুরুযোত্তম। গীতা এই সমস্ত আপান্তরই খণ্ডন কারতে এবং এই 
সকল বিরোধের মীমাংসা করিতে পারিয়াছে, কারণ গঁতা জগৎ ও ঈশ্বর সম্বন্ধে 
বৈদান্তের মত গ্রহণ করিয়া অগ্রসর হইয়াছে। 

কারণ বেদান্তের মতে এই সকল দারুণ আপাত্ত ও বিরোধের কোন ভাত্তই 
নাই। বেদান্তের মতে অবতারবাদ অপাঁরহার্য নহে বটে তথাপি ইহা সম্পূর্ণ 
য্যাক্তযুক্ত ও ন্যায়সঙ্গত ধারণার্পে বেদান্ত মতের মধ্যে সহজ ও স্বাভাবিক 
ভাবেই আসিয়া পড়ে। কারণ এখানে সমস্তই ভগবান, আত্মা, স্ব-প্রাতষ্ঠ সত্তা, 
হ্ষ, একমেবাদ্বিতীয়মূ_ ইহা ছাড়া ইহা হইতে ভিন্ন বা স্বতন্ত্র আর ছুই 
নাই, থাকিতে পারে না, প্রকৃতি ভাগবত চৈতন্যেরই শাক্ত এবং ইহা ভিন্ন আর 
ছুই হইতে পারে না; সকল জাঁবই ভগবানের বাহ্যক ও আভ্যন্তরীণ 
শারীরর্প ও আত্মরূপ--ভাগবত চৈতন্যের শাক্ত হইতেই তাহারা উৎপন্ন অথবা 
তাহার মধ্যে অবাস্থত। অনন্তের পক্ষে সান্তভাব গ্রহণ করা অসম্ভব ত নহেই, 
সমস্ত বিশ্ব ইহা ভিন্ন আর কিছুই নহে; আমরা যে-ভাবেই দেখি না কেন, 
যে-জগতে আমরা বাস করি তাহার কোথাও ইহা ভিন্ন আর কিছুই নাই। 
আত্মার পক্ষে আকার গ্রহণ করা, অথবা দেহ ও মনের সাঁহত সম্বন্ধযুক্ত হওয়া, 
সীমাবদ্ধ প্রকৃতি বা দেহ গ্রহণ করা অসম্ভব ত নহেই, পরল্তু এইরূপ সম্বন্ধের 
দবারাই জগৎ টিশকয়া আছে। এই জগৎ শুধ্‌ চৈতন্যহীন অন্ধ নিয়মের খেলা 
নহে. জগতের বাহিরে কোন চৈতন্য বা আত্মা শুধু উদাসীন সাক্ষীভাবে বাঁসয়া 
নাই, সমগ্র জগৎ এবং জগতের প্রাত অণ্‌ পরমাণু ভাগবত শীক্তর ক্রিয়া ভিন্ন 
আর কিছুই নহে, এবং সেই শক্ত জগতের প্রত্যেক গতি ও ক্রিয়া পাঁরচালন 
করে, জগতের প্রত্যেক রূপের মধ্যে বাস করে, প্রত্যেক আত্মা ও মনকে 
অধিকার করে; সকলেই ভগবানের মধ্যে আছে, সকলেই তাঁহার মধ্যে চলা- 
ফেরা করে, তাঁহারই মধ্যে জীবনযাপন করে; 'তনি সকলের মধ্যে আছেন, 
সকলের ভিতর 'দয়া কর্ম করেন এবং ানজের সত্তা প্রকট করেন; প্রত্যেক 
জাীবই ছদ্মবেশণ নারায়ণ । 

অজাত ভগবানের পক্ষে জন্মগ্রহণ অসম্ভব হওয়া দূরের কথা, সমস্ত জীব 
ব্যাক্তগত ভাবেই অজ আত্মা, সকলেই আঁদ-অন্তহীন সনাতন, তাহাদের গু 
সত্তায় সকলেই সেই এক আত্মা যাহার পক্ষে জল্ম ও মৃত্যু বাহ্যক আকার পাঁর- 
গ্রহ এবং পরিবর্তনের লক্ষণমাত্র। যিনি পূর্ণ (7১০০০ তান কেমন 
কারয়া অপূর্ণতা (177)1১67100011) পাঁরগ্রহ কারতে পারেন ইহাই 'বিশ্ব- 
প্রপণন্টের পরম রহস্যময় ব্যাপার; 'িকন্তু যে মন ও শরীর পাঁরগৃহনত হয় তাহার 
রূপ ও কর্মেই অপূর্ণতা-দোষ দ্ট হয়-_যিনি এইসব পারিগ্রহ করেন তাহাতে 
কোন অপূর্ণতা নাই, যেমন সূর্য যে-আলো দেয় তাহাতে কোন দোষ নাই, যাহার 
যেমন চক্ষু; সে তেমনই আলো দেখিয়া থাকে, 'বাভন্ন ব্যক্তির চক্ষুতে অপূর্ণ তচ 


অবতারের সম্ভাবনা ও প্রয়োজন ১৪১ 


বা দোষ থাকে। ভগবান কোনও দূর স্বর্গ হইতে যে এই বব জগৎ পাঁরচালন 
করেন তাহাও নহে, সবর নিবিড়ভাবে বিরাঁজত থাঁকয়াই তান জগৎ পাঁর- 
চালন করেন; শাক্তর যেসব সসীম ক্রিয়া সেসব এক অনন্ত শীক্তরই ক্রিয়া, 
সেসব কোন সীমাবদ্ধ স্বতন্ত্র স্ব-প্রাতষ্ঠ ক্রিয়া নহে, সবই সেই এক অনন্ত 
শীক্ত হইতে উদ্ভূত; ইচ্ছা ও জ্ঞানের প্রত্যেক সসীম ক্রিয়াতেই দৌখতে পাওয়া 
যায় সেইটিকে ধািয়া রহিয়াছে এক অনন্ত সর্বইচ্ছা এবং সর্বজ্ঞানের ক্রিয়া । 
ভগবান কোন দূর দেশে জগতের বাঁহরে থাঁকয়া জগৎ পাঁরচালন করেন না; 
তিনি সকলের অতাঁত বাঁলয়াই সকলকে পাঁরচালনা করেন, কিন্তু আবার তানি 
সকল ক্রিয়ার মধ্যে তাহাদের পরমাত্মারপে আছেন বলিয়াও সকলকে পাঁর- 
চালনা করেন। অতএব আমাদের ব্যাদ্ধ অবতারের সম্ভাবনার বিরুদ্ধে যেসকল 
আপান্তি তুলিয়া থাকে সেসকল 'ভান্তহীন। কারণ আমাদের বাঁদ্ধ যে (অনন্ত 
ও সান্তের, পূর্ণ ও অপূর্ণের) মিথ্যা বিভাগ করিয়া থাকে তাহা জগতের সমগ্র 
ঘটনার, সমগ্র সত্যের বিরোধী । 

[কিন্তু সম্ভাবনার কথা ছাড়িয়া দিলেও এই প্রশ্ন উঠে যে, বাস্তাঁবকই কি 
এইরূপ ঘটটিয়া থাকে ? বাস্তবিকই ক ভাগবত চৈতন্য আবরণের অন্তরাল 
হইতে বাঁহর হইয়া সাক্ষাৎভাবে বাহ্যজগতে, মানাঁসক ও জড়জগতে, সসীমের 
মধ্যে অসম্পূর্ণের মধ্যে কার্য করিয়া থাকে ? প্রকৃতপক্ষে সসীম আর কিছুই 
নহে, নিজের চৈতন্যের বিচিন্রতার সম্মুখে অনন্তের আত্মপ্রকাশের এক একটি 
রূপই হইতেছে সসীম; কার্যত সসীম যেভাবেই প্রতীয়মান হউক, বস্তুত 
প্রত্যেক সসীমই নিজ স্ব-প্রাতিষ্ঞ সত্তায় অসীম অনন্ত। মানুষকে আমরা 
ঘাঁন্ঞভাবে দেখিলেই বুঝিতে পার যে, মানুষ একেবারে স্বতন্ত্র, সম্পূর্ণ 
ভাবে বিচ্ছিন্ন স্ব-প্রতিষ্ঠ ব্যক্তি নহে, কিন্তু বিশেষ শরীর ও মনের ভিতর 
মানবজাতিরই প্রকাশ; তেমনই মানবজাতিও কোন সম্পূর্ণ স্বতন্ত্র জাতি 
নহে, ইহা বিশ্বসত্তার, বিশ্বে*বরেরই মানবজাতিরূপে আত্মপ্রকাশ । সেখানে 
[তিনি কতকগ্বীল বিশিষ্ট সম্ভাবনার বিকাশ করিতেছেন। তাঁহার অভি- 
ব্যাক্তির কতকগুলি বিশিষ্ট শাক্ত বিবার্তিত করিতেছেন। আর তিনি বিবার্তত 
করিতেছেন, প্রকট করিতেছেন িবজেকেই, আত্মাকেই। 

কারণ আত্মা (52170 বাঁলতে আমরা বুঝি স্ব-প্রাতষ্ঠ সত্তা, তাহার 
আছে চৈতন্যের অনন্ত শান্ত এবং নিজ সত্তার অনাপেক্ষিক আনন্দ। হয় ইহা 
এরূপ নতুবা ইহা কিছুই নয়, অন্তত মানুষ ও জগতের সহিত ইহার কোন 
সম্পকই নাই। জড়, শরীর হইতেছে কেবল চৈতন্যময় সত্তার একটা পুঞ্জী- 
ভূত গাঁতি, চৈতন্য নিজের হীন্দরিয়শাক্তর ভিতর "দয়া 'িচিন্র সম্বন্ধ বিকাশের 
জন্য জড়কে, দেহকে প্রাথামক উপলঙক্ষ্যর্পে ব্যবহার করে; জড়ও প্রকৃতপক্ষে 
কোথাও চৈতন্যশূন্য নহে. কারণ বর্তমান বিজ্ঞানই স্পম্টভাবে স্বীকার কাঁরতে 
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বাধ্য হইয়াছে যে, প্রত্যেক অণুতে (81079) প্রত্যেক কোষে (০611) একটা 
ইচ্ছাশক্তি, একটা বাদ্ধ ক্রিয়া কারতেছে; 'কন্তু সেই শাক্ত অন্তার্নীহত 
আত্মারই, ভাগবতেরই সঙ্কল্প ও বৃদ্ধির শাক্ত; কোষে ও অণূতে যে চেতনা- 
শাক্ত, ইচ্ছাশীক্ত, তাহা জড় অণু বা কোষের নিজস্ব, স্বতন্ত্র স্কল্প বা বাদ্ধ 
নহে। এই যে বিশ্বব্যাপী ইচ্ছাশাক্ত, বোধশাক্ত, সর্বত্র নাহত রহিয়াছে ইহা 
বাভন্ন রূপের ভিতর দিয়া বিকাশ লাভ করিয়াছে এবং অন্তত পাঁথবাতে 
ইহা মানুষের মধ্যেই পূর্ণ ভাগবতের সর্বাপেক্ষা নিকটবতর্ঁ হইয়াছে এবং 
প্রথমে সেখানেই বাহ্যচৈতন্যের মধ্যেও অস্পম্টভাবে নিজের ভাগবত-সত্তা 
উপলাব্ধ কাঁরয়াছে। কিন্তু এখানেও একটা সীমা আছে, এখানেও আঁভ- 
ব্যাস্তুর সেই অসম্পূর্ণতা আছে যাহার জন্য 'নম্নস্তরের আধারে ভগবানের 
সাঁহত একাত্মতা উপলব্ধি হয় না। কারণ প্রত্যেক সসীম সন্তাতেই তাহার 
বাহরের কর্মে যেমন অসম্পূর্ণতা আছে তেমনই তাহার বাহরের চৈতন্যেও 
অসম্পূর্ণতা আছে এবং ইহা হইতেই জাবের স্বরূপ নিরুপিত হয় ও এই- 
রূপেই জীবের সাঁহত বিভিন্নতা হয়। অবশ্য ভগবান পশ্চাৎ হইতে কর্ম 
করেন এবং এই বাহ্যক ও অসম্পূর্ণ চেতনা ও সঙ্কল্পের ভিতর দয়া নিজের 
আঁভব্যাক্ত নিয়ান্ুত করেন, 'কিণ্তু তান নিজে গৃহায়াম (বেদ), গৃহার 
ভিতর লুক্কায়ত; অথবা গীতায় যেমন বলা হইয়াছে__ 
ঈশবরঃ সব্্বভূতানাং হৃদ্দেশেহজ্জুন তিচ্ঠাঁতি। 
ভ্রাময়ন সব্বভূতান যল্তার্ঢান মায়য়া। ১৯৮।৬১ 

“ঈশ্বর সবভূতের হৃদয়ে অবাস্থত থাকিয়া মায়া দ্বারা সর্বভৃতকে 
যন্তার্ঢের ন্যায় পরিভ্রমণ করাইতেছেন।” ভগবান এই যে জীবের হয়ে 
গুপ্ত থাকিয়া অলক্ষ্যে তাহার অহংমূলক প্রাকৃত চৈতন্যের ভিতর দয়া কর্ম 
করেন, জশবের সাঁহত ভগবানের সর্বন্ই এইরূপ ব্যবহার। তবে কেন আমরা 
ধারতে যাইব যে, কোন বিশেষ আধারে তিনি অন্তরাল হইতে সম্মুখে আসেন 
বাহ চৈতন্যের মধ্যে আসেন এবং অধিকতর সাক্ষাংভাবে ও সঙ্ঞানে দিবাকম' 
সম্পাদিত হয়? ভগবান ও মানুষের মধ্যে অন্তরাল রাঁহয়াছে- এবং নিজের 
প্রকীতিতে সীমাবদ্ধ মানুষ যাহা গিিজে কখনই সরাইতে পাঁরিত না, তাহা ল-গ্ত 
করাই যে ইহার প্রকৃত উদ্দেশ্য তাহা স্পম্টই বুঝা যাইতেছে । 

গঁতা বলে, জীব সাধারণত যে অপূর্ণভাবে কর্ম করে, তাহার কারণ জাঁব 
প্রকাতির প্রান্রুয়ার বশ এবং মায়া তাহার আত্মজ্ঞানকে আবৃত কাঁরয়া রাখে। 
প্রকীতি ও মায়া, ভাগবত চৈতন্যের একই কার্যকরা শাক্তর দুইটি অনুপৃূরক 
ভাব ভিন্ন আর কিছুই নহে । মূলত মায়া ভ্রম (111851019) নহে (ন্িগুণময়শী 
অপরা প্রকৃতির অজ্ঞান হইতেই মায়ার ভ্রম উৎপন্ন হয়), ভাগবত চৈতন্য যে- 


অবতারের সম্ভাবনা ও প্রয়োজন ১৪৩ 


করিতেছে ইহাই মায়া; এই সকল 'বাভন্ন আত্মপ্রকাশকে প্রত্যেকের স্বভাব 
ও স্বধর্ম অনুসারে প্রকট করা যাহার কাজ, ভাগবত চৈতন্যের সেই কার্যকরণ 
শাক্তই প্রকীতি। 
প্রকৃতিং স্বামবন্টভ্য বিসৃজাম পুনঃ পুনঃ। 
ভূতগ্রামীমিমং কৃৎস্নমবশং প্রকৃতেবশাং ॥ ৯1৮ 
“আমি আমার নিজের প্রকৃতির উপর চাঁপিয়া প্রকীতির শাসনে অবশ এই 
সকল ভূতগণকে বারংবার সাষ্ট করি।” মানবশরীীরে অবাঁস্থত ভগবানকে 
যাহারা জানে না তাহাদের এই অজ্ঞনের কারণ এই যে তাহারা প্রকাতির এই 
যন্তরবৎ 'ক্রয়ার সম্পূর্ণ অধীন, অবশভাবে ইহার মানাসক অজ্ঞান ও অপূর্ণতা- 
সকলে সায় দেয় এবং আসক প্রকৃতির মধ্যে বাস করে; এই আসারিক 
প্রকীতি বাসনা ও অহংভাবের দ্বারা তাহাদের ব্দাদ্ধকে বিভ্রান্ত করিয়া তুলে, 
মোঁহনীং প্রকীতং আশ্রতাঃ। কারণ হাদাস্থত পুরুযোত্তমকে সকলেই 
সহজে দেখতে পায় না; তান নিজেকে গভীর অন্ধকার মেঘের অন্তরালে 
অথবা উজ্জবল আলোক মেঘের অন্তরালে লকাইয়া রাখেন, যোগমায়ার দ্বারা 
নজেকে সম্পূর্ণভাবে আবৃত কাঁরয়া রাখেন।” 
গণতায় বলা হইয়াছে__ 
ব্রিভিগ্ণময়ৈভভাবৈরোভিঃ সব্বমিদং জগৎ। 
মোহিতং নাভিজানাতি মামেভ্যঃ পরমবায়ম ॥ ৭1১৩ 
দৈবী হ্যেষা গুণময়ী মম মায়া দুয়ত্যয়া। 
মামেব যে প্রপদ্যন্তে মায়ামেতাং তরন্তি তে॥ ৭1১৪ 
ন মাং দুজ্কৃতিনো মূঢাঃ প্রপদ্যন্তে নরাধমাঃ। 
নায়য়াপহৃতজ্কঞানা আসুরাং ভাবজ্মাশ্রতাঃ ॥ ৭1১৫ 
“এই '্রবিধ গুণময় ভাব দ্বারা মোহিত হওয়ায় এই সমস্ত জগৎ আমাকে 
জানিতে পারে না। কারণ, আমার এই গণাঁত্বকা মায়া আতন্রম করা বড়ই 
দুঃসাধ্য; যাঁহারা আমার শরণাপন্ন হন, তাঁহারা এই মায়া আতন্রম করেন। 
গকন্তু কুকর্মান্বিত মোহগ্রস্ত নরাধমগণ আমার ভজনা করে না, আস্বীরক 
ভাবের মধ্যে বাস করে, তাহাদের জ্ঞান মায়া কর্তৃক অপহৃত হয়।” অর্থাৎ 
ভাগবতের জ্ঞান সকলের মধ্যেই ওতঃপ্রোত ভাবে রাহয়াছে, কারণ সকলের 
মধ্যেই ভগবান বাস করিতেছেন; কিন্তু তিনি সেখানে নিজ মায়ার দ্বারা 
আবৃত হইয়া রাঁহয়াছেন এবং মায়ার ক্রিয়ার দ্বারা, প্রকীতির যন্ত্রব ক্রিয়ার 
দবারা এই মূল আত্মজ্ঞান অপহৃত হয়, অহংয়ের ভ্রমে পাঁরণত হয়। তথাপি 


সং নাহং প্রকাশঃ সব্বস্য যোগমায়াসমাবৃতঃ 
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নিহত গুপ্ত অধীশ্বরের দিকে ফারিলে অন্তর্ধামশ ভগবানকে জানিতে পাবে। 
এখানে ইহা লক্ষ্য করিবার বিষয় যে গীতা সাধারণ জীবের জন্ম যে ভাষায় 

বর্ণনা করিয়াছে তাহারই বিশেষ প্রয়োজনীয় স্বল্প একটু পাঁরবর্তন কারিয়া 
ভগবানের অবতারের কথাও বর্ণনা কারয়াছে। ভগবান কেমন করিয়া সাধারণ 
জীবের জন্ম দেন সে সম্বন্ধে পরে বলা হইবে__ 

প্রকীতিং স্বামবন্টভ্য বিসজামি পুনও পূনঃ। 

ভূৃতগ্রামামমং কৎংস্নমবশং প্রকৃতেবশাৎ ॥ ১1৮ 
এখানে বলা হইয়াছে-_ 

প্রকীতিং স্বামাধজ্ঠায় সম্ভবাম্যাত্মমায়য়া । 

ক্্বৌয় প্রকৃতিতে অধিজ্ঠান কারয়া স্বীয় মায়ার দ্বারা আম আঁবভূতি 

হইয়া থাকি ।” আত্মানম্‌ সৃজামি (] 1১০১০ 10101 15০11 আম আপনাকে 
সৃন্টি কার। পূর্ব শ্লোকে ব্যবহৃত “অবস্টভ্য” কথার দ্বাবা বোঝায়, উপর 
হইতে নীচের দিকে এমন সজোরে চাপ দেওয়া যাহাতে আঁধকৃত বস্তুটি 
নিজিতি, নিপশীড়ত, তাহার সমস্ত গাতিন্রিয়ায় সম্পূর্ণভাবে সীমাবদ্ধ হয, 
সম্পূর্ণভাবে উপরের বস্তুর বশ হইয়া পড়ে, অবশম্‌ বশাৎ; প্রকৃতি এই 
প্রান্রুয়ায় কলের (76017218190) মত কাজ করে এবং তাহার জীবসকলের 
নিজেদের কোন প্রভৃত্ব থাকে না; তাহারা এই কলে অবশ ভাবে বদ্ধ থাকে। 
অন্যাদকে, “আঁধিম্ঠায়” শব্দের অর্থ সম্পূর্ণ 'বাভন্ন, ইহার অর্থ প্রকীততে 
বাস করা, অথচ, প্রকৃতির উপর দাঁড়াইয়া থাকিয়া সঙ্ঞানে আধিজ্ঠান্রী দেবতা- 
রূপে প্রকীতির কার্য পরিচালনা করা- ইহাতে পুরুষ অজ্ঞানের বশে অবশভাবে 
প্রকৃতি কর্তৃক চালিত হয় না, বরং প্রকৃতিই পুবুষের জ্ঞান ও ইচ্ছায় পূর্ণ হয়। 
অতএব, সাধারণ জন্মে যাহা সজ্ট হয় তাহা ভূতগ্রামমৃ; ভূত সকল; দিব্যজন্মে 
যাহা আবির্ভূত হয় তাহা স্বয়ম্ভু, আত্মচেতন, স্ব-প্রাতিষ্ঞ সত্তা, আত্মানম্‌, 
কারণ, বেদান্ত আত্মা ও ভূতাঁন এই দুইয়ের যে প্রভেদ কারয়াছে, পাশ্চাত্য 
দর্শনও সেই প্রভেদ কারযাছে, 13০17) এবং তাহার 19০00101175 । উভয় 
ক্ষেত্রেই মায়াই সৃন্টি বা আঁভব্যাক্তর উপায় স্বরূপ (006917$), "কিন্তু, 'দিব্য- 
মধ্যে বদ্ধ হইযা পড়া নহে, পরন্তু ইহা হইতেছে স্ব-প্রাতিষ্ঠ ভগবানের সঙ্ঞানে 
জাগাঁতক ব্যাপাবের মধ্যে আত্মপ্রকাশ, এই মায়ার ক্রিয়া ও উদ্দেশ্য সম্পূর্ণ- 
ভাবে তাঁহার 'বাঁদত। গনতা অন্যন্র ইহাকেই যোগমায়া বলিয়াছে। সাধারণ 
জণ্মে ভগবান এই যোগমায়া দ্বারা নিজেকে নিম্নতম চৈতন্য (10৮1 
00175010151)655) হইতে লুকাইয়া রাখেন এবং এইরূপে ইহা আমাদের পক্ষে 
অজ্ঞানের যল্লস্বরূপ হয়, আবদ্যামায়া, কিন্তু এই একই যোগমায়া আবার 


অবতারের সম্ভাবনা ও প্রয়োজন ৯৪ 


জ্ঞানের যন্রস্বরূপ হয়, বিদ্যামায়া দিবাজন্মে ইহা এইরূপেই কার্য করে-__ 
সাধারণত যে সব কার্য অক্ানের বশে করা হয় ইহা সেই সকল কার্যকে জ্ঞানের 
দবারা আলোকিত ও পাঁরচালিত করে। 

গীতার ভাষা হইতে বুঝা যায় যে, দিব্যজল্ম হইতৈছে ভগবানের সঙ্ঞানে 
মানবর্পে জন্মগ্রহণ করা এবং ইহা মূলত সাধারণ জল্মের বিপরীত (যাঁদও 
একই উপায়ের দ্বারা দুইটিই সংঘটিত হইয়া থাকে), কারণ ইহা অজ্ঞানের মধ্যে 
জন্মগ্রহণ নহে, পরন্তু জ্ঞানেরই জন্মগ্রহণ; ইহা শারীরিক ব্যাপার নহে পরন্তু 
আধ্যাত্ম জল্ম (৪ 50111 19170)। আত্মা স্ব-প্রতিষ্ঠ পুরূষরূপে নিজের 
গিববর্তন সক্ঞানে নিয়মিত কাঁরয়া, অজ্ঞান মেঘে আত্মজ্ঞান না হারাইয়া জন্মগ্রহণ 
করেন। এখানে আত্মা প্রকীতির অধীশবররূপেই শরীরে জন্মগ্রহণ করেন, 
প্রকৃতির উপর দাঁড়াইয়া তাহার ভিতর স্বাধীনভাবে নিজের ইচ্ছার দ্বারা কর্ম 
করেন, প্রকৃতির দ্বারা বদ্ধ হইয়া অবশভাবে চক্রে ঘূণীয়মান হন না; কারণ 
এখানে তান জ্ঞানের সাহত কর্ম করেন, আঁধকাংশের ন্যায় অজ্ঞানের বশে কর্ম 
করেন না। সকলের মধ্যে যে অধ্যাত্ম পুরুষ গুপ্তভাবে রাঁহযাছেন এবং গোপন 
স্থান হইতে সমস্ত পরিচালনা করিতেছেন, 'দব্যজল্মে তিনি সম্মুখে আসিয়া 
মানবর্পকে ভগবদ্ভাবেই সম্পূর্ণরূপে অধিকার করেন। সাধারণ জন্মে হীনি 
অন্তরালেই ঈশবররূপে খাকেন, অন্তরালের সম্মুখে যে বাহ্য চৈতন্য তাহা 
পরাধীন, স্বাধীন নহে, কারণ সেখানে উহা আংশিক চেতন সন্তা, আত্ম-বিস্মৃত 
জীব, প্রকীতির বাহ্য অধীনতায় আপন কর্মে ব্ধ। অতএব, ভগবান শ্রীকৃষঃ 
কর্তৃক মানবত্বের ভিতর ভাগবতভাবের সাক্ষাৎ প্রকাশই অবতার*: মানবত্বের 
শ্রেষ্ঠ নিদর্শন 1বভাতি অর্জুনকে গুরু এই ভাগবত জীবনের মধ্যে উাঠিবার 
জন্যই আহবান কাঁরলেন; তাঁহার সাধারণ মানবোচিত ক্ষ,দ্রত্ব ও অজ্ঞান 
আতিন্রম কারতে না পারলে এ অবস্থায় উঠা সম্ভব নহে। আমাদিগকে 
নীচে হইতে যাহার বিকাশ কারিতে হইবে উপর হইতে তাহার আভব্যক্তই 
অবতার; মানবের যে দিব্জন্মে আমাদের মত মরজগতের জীবগণকে উঠিতে 
হইবে, তাহার মধ্যে ভগবানের অবতরণই অবতার; সর্বাঙ্গসুন্দর মানবত্বের 
(ভিতর প্রক্টিত এই মনোহর দিব্য আদর্শ ভগবান মানুষের সম্মূখে 
ধারয়াছেন। 


* অবতার শব্দের অর্থ নামিয়া আসা, যে-রেখা ভাগবতকে মানবাঁষ স্তব হইতে পৃথক 
করিতেছে সেই বেখার নীচে ভগবানের নামিয়া আসাই অবতাব। 
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ষোড়শ অধ্যায় 


অবতরণের প্রণালী 


মানুষের জন্ম গুঢ় রহস্যময়। আমরা দোৌখলাম গীতার মতে ভগবানের 
মানবরূপে অবতরণ এই রহস্যেরই আর একটা দিক,-অবতারে ভগবান মানব- 
রুপ গ্রহণ করেন, মনুষ্যজল্মও মূলত ভগবানের মানুষর্প গ্রহণ ভিন্ন আর 
কিছুই নহে। প্রত্যেক মানুষেরই সনাতন সর্বগত আত্মা ভগবান; এমন ?ক 
মানুষের ব্যাক্তিগত আত্মাও ভগবানের অংশ, মমৈবাংশ,- অবশ্য এই অংশ 
ভগবানের খণ্ড বা ভঙ্নাংশ নহে, কারণ আমরা ভগবানকে খন্ড-খন্ড ভাবে 
বিভক্ত বলিয়া ভাবতে পারি না; ইহা সেই এক চৈতন্যের আংাঁশক চৈতন্য, 
সেই এক শক্তির আংশিক শাক্ত, এক বিরাট আনন্দের বিশ্বলশলায় আংশক 
আনন্দ, অতএব বিশ্বলীলার মধ্যে সেই অনন্ত অসীম সন্তারই সসীম ও সান্ত 
সত্তা। এই সসীমতার চিহ্ন হইতেছে অত্ঞান, এই অজ্ঞানের বশে মানুষ 
ভুলিয়া যায় যে, সে ভগবান হইতে আসিয়াছে, এমন কি আহারই হৃদয়ের মধ্যে 
গ:প্তভাবে ষে ভগবান রাঁহয়াছেন, তাহারই মানবচৈতন্যের মান্দরে আচ্ছাঁদত 
বাহুর ন্যায় জবলিতেছেন তাঁহাকেও সে ভূলিয়া যায়। 

মানুষ অজ্ঞান, কারণ যে প্রকৃতি বা মায়ার দ্বারা ভগবানের অনন্ত সত্তা 
হইতে সে সৃ্ট হইয়াছে সেই মায়ার ছাপ তাহার অন্তরাত্রার দৃষ্টিতে এবং 
তাহার হীন্দ্রিয়সকলের উপরে রাঁহয়াছে; মায়া তাহাকে ভাগবত সত্তার মূল্যবান 
ধাতু হইতে মুদ্রার ন্যায় খোঁদত কাঁরয়াছে, কিন্তু প্রাকৃত গুণসমূহের খাদের 
দ্বারা তাহার উপর এক কঠিন আবরণ লাগাইয়া দিয়াছে, নিজের ছাপ, পাশাবিক 
মনূষ্যত্বের চিহ্ন বসাইয়া দিয়াছে; যাঁদও সেখানে ভগবানের গুপ্ত চিহ্‌ 
রাঁহয়াছে, তথাপি তাহা প্রথমে বুঝা যায় না_অনেক কষ্ট কাঁরয়া বাঁঝতে হয়, 
আমাদের নিজেদের জীবনের গুড় রহস্যে সেই দীক্ষা লাভ না করিলে হা 
বস্তুত দোখতে পাওয়া যায় না যাহা দ্বারা ভগবদ্‌মখী মানবের সাঁহত মর্তয- 
মূখাঁ মানবের পার্থক্য হয়। অবতারে, ভাগবতভাবে জাত মানবে, প্রকৃত 
ধাতুটি আবরণের ভিতর "দয়া দীপ্তিমান হয়। সেখানে প্রকীতির ছাপ কেবল 
বাহ্য রূপে, কিন্তু দ্াষ্ট অন্তরাস্থত ভগবানের, শাক্ত অন্তরস্থিত ভগবানের 
এবং তাহৰ গৃহীত মানবীয় প্রকীতির আবরণকে ভেদ কারয়া বাহির হয়। 
সেখানে ভগবানের চিহ শোরীরিক বাহ্যিক চিহ্ন নহে, আধ্যাঁতআক চিহ্)' 
্পম্ট- যে দোঁখতে চায় বা দোঁখতে পারে সেই দেখিতে পায়। আস্নারক প্রকৃতির 
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লোকেরা এই সকল ব্যাপারে সর্বদা অন্ধ, তাহারা শরীরকে দেখে, আত্মাকে দেখে 
না, বাহিরের সত্তাকে দেখে, ভিতরের সত্তাকে দেখে না, তাহারা শুধু মুখোশটিকে 
দেখে, ভিতরের পুরুষাঁটকে দোখতে পায় না। সাধারণ মনুষ্যজন্মে বি*বগত 
ভগবানের প্রকৃতি ভাবটাই প্রবল, অবতারের মনৃষ্যজন্মে ভাগবত ভাবই প্রবল। 
একটিতে ভগবানের আংশিক সত্তাকে মানবীয় প্রকীতি আধকার করে, পারচালত 
করে (অবশ্য ভগবান এইরূপ কারিতে দেন বাঁলয়াই করে)। অপরাঁটতে ভগবানই 
1নজের অংশ সত্তা ও ইহার প্রকৃতিকে আঁধকার করেন, ভাগবতভাবে পাঁরচাঁলত 
করেন। গীতার মতে সাধারণ মানুষ রমবিবতনের ফলে উধের্ব উঠিয়া যে ভাগ- 
বতভাব লাভ করে তাহা অবতার নহে, ভগবান যখন মানবীয়তার মধ্যে সাক্ষাৎ- 
ভাবে নাময়া আসেন, মানবীয় আকার গ্রহণ করেন, তাহাই অবতাব। 

তবে, মানূষের এই উধর্ব গাঁতিকে, ক্রমাবিবর্তনকে, সাহায্য কারবার নামন্তই 
ভগবান অবতাররূপে নামিয়া আসেন; এইটি গীতা খুব স্পম্ট করিয়াই বাঁলয়।ছে। 
মানুষের মধ্যে ভাগবত সত্তার প্রকাশ সম্ভব ইহা দেখাইবার জন্যই অবতার, যেন 
মানুষ দৌখতে পায় যে, উহা কিরূপ এবং নিজোঁদগকে এ সম্তায় পাঁরণত করিবার 
ভরসা কাঁরতে পারে। অবতারের আরও উদ্দেশ্য হইতেছে, ভগবানের এইরূপ 
আবির্ভাবের প্রভাব পৃথবীতে স্পন্দমান রাখিয়া যাওয়া এবং পার্থব প্রকীতির 
উধন্মখা প্রয়াসকে পারচালন কারবে এমন অধ্যাত্মশক্ত রাখিয়া যাওয়া । 'দব্য 
মানব কিরূপ তাহার একটা আধ্যাঁত্রক ছাচি দেখান অবতারের উদ্দেশ্য, যেন 
ধদব্যজঈবনকামী মানব সেই ছাঁচে নিজেকে গাঁড়য়া তুলিতে পারে। অবতারের 
উদ্দেশ্য একটি ধর্ম দেওয়া, শুধু কোন এক মতবাদ নহে, কিন্তু অন্তজর্ঁবন ও 
বাঁহজাঁবন যাপনের একটা প্রণালন দেওয়া, এমন এক সাধনা দেওয়া যাহার দ্বারা 
মানুষ দেবত্ব লাভের দকে অগ্রসর হইতে পারে । আবার মানুষের এই উধর্তগতি, 
এই দেবজল্ম লাভ একটা বিচ্ছিন্ন ব্যম্টিগত ব্যাপার নহে, কিন্তু জগতে ভগবানের 
অন্যান্য কার্ষের ন্যায় ইহা সমম্টিগত ব্যাপার, সমগ্র মানবজাতির উন্নতি ও কল্যাণ 
ইহার লক্ষ্য, অতএব অবতারের উদ্দেশ্য মানবজাতির অগ্রগমনে সাহাধ্য করা, 
সকল মহাসান্ধিক্ষণে ইহাকে রক্ষা করা, যখন নম্নমূখী শাক্তগাঁল খুব প্রবল 
হইয়া উঠে তখন তাহাদের ধবংসসাধন করা, মানুষের প্রকীততে ভগবানের 
দিকে উঠিবার যে-প্রবৃত্তি রহিয়াছে সেই মহান ধর্মকে রক্ষা করা বা পনঃপ্রাতিষ্ঠিত 
করা. জগতে যত দুরভবিষ্যতেই হউক স্বর্গরাজ্য (11) 1৯177590010) 01 ৫৮০4) 
সথাপনের পথ পাঁরন্কার করা, যাঁহারা আলোক ও 'সাদ্ধ চান (সাধ্নাম্‌ ) 
তাঁহাঁদগকে জয়যুক্ত করা, যাঁহারা অন্ধকার ও পাপের রাজ্যকেই অটুট রাখিতে 
যুদ্ধ করিতেছে তাহাদিগকে পরাজিত করা। অবতারের আগমনের 
এই সকল উদ্দেশ্য লোকাবাঁদত। অবতারের কার্য দোখয়াই সাধারণ লোকে তাঁহাকে 
চিনিতে চায়, তাহার জন্যই তাঁহাকে পূজা করিয়া থাকে। কেবল যাহারা 


১৪৮ গীতা-নিবন্ধ 


আধ্যাত্মিক তাঁহারাই দেখিতে পান, চির-অন্তর্ধামী ভগবান যে তাঁহাদেরই 
মানবীয় দেহ ও মনে নিজেকে প্রকট কারতেছেন, মানবরূপে এই বাহ্য অবতার 
তাহারই নিদর্শন, যেন তাঁহারা সেই ভগবানের সাহত এঁক্য লাভ করিতে পারেন 
এবং ভাগবত-ভাবের দ্বারা আধকৃত হইতে পারেন । বাহ্য মানবরূপে খতস্ট, কৃষ 
ও বুদ্ধের আবিভব এবং আমাদের নিজেদের মধ্যে ভগবানের চিরন্তন অবতারের 
আবর্ভাবমূলে একই গুড় সত্য। পাঁথবীতে বাহ্য মানবজীবনে যাহা সংঘাঁটত 
হইয়াছে, সকল মনুষ্যের ভিতরের জীবনে তাহা পুনরায় সংঘটিত হইতে পারে। 

অবতারের উদ্দেশ্য ইহাই, কিন্তু অবতরণের প্রণালী কি? কেবল সাধারণ 
বুদ্ধির উপর নির্ভর করিয়া অবতার সম্বন্ধে যে ক্ষুদ্র ধারণা করা হয়, প্রথমে 
আমরা তাহারই আলোচনা কারব। এই মতানূসারে, কোন মনূষ্যে দেবোচিত 
চাঁন, বৃদ্ধি ও কর্মশাক্তর অসাধারণ প্রকাশ হইলে তাহাকেই অবতার বলা হয়। 
এইরূপ ধারণায় কতকটা সত্য আছে। যান অবতার তান বভঁতিও বটেন। 
শ্রীকৃষ্ণ তাঁহার অন্তরতম ভাগবত সন্তায় মানবরূপা ভগবান, আবার তাঁহার বাহ্য 
মানবীয় সত্তায় তান সেই যুগের নেতা, বৃঁঞ্বংশের মহাপুরুষ । ইহা প্রকীতির 
দিক হইতে, কিন্তু আত্মার দক হইতে নহে। ভগবান তাঁহার প্রকাতির অনন্ত 
গুণের (011911065) ভিতর দিয়া নিজেকে প্রকাশ করেন, এবং এই সকল 
গুণের শাক্তি ও কার্য দেখিয়া ভগবানের প্রকাশের তারতম্য বুঝা যায়। অতএব 
নর্ব্যাক্তকভাবে ভগবানের বিভূঁতি হইতেছে তাঁহার গুণের প্রকট শীক্ত; উহা 
জ্ঞান, তেজ, প্রেম, বল ইত্যাদ যে-কোন রূপে ভগবানের বাঁহঃপ্রকাশ; আর 
ব্যাক্তকভাবে, যে প্রাণ-মনোময় আধারের ভিতর দিয়া ভগবানের এই শক্তি 
প্রকাশিত হয় এবং মহৎ কার্য সম্পাদন করে তাহাই বিভূতি। ভিতরে এইর্প 
অসাধারণ ভাগবত গুণের শাক্ত এবং বাঁহরে তাহার মহান কার্য ইহাই 
[ভীতির চিহ। ভাগবত িদ্ধিলাভের ঈদকে মানব জাঁতর প্রচেম্টায় যান নেতা- 
স্বর্প তিনিই মানব-বিভূতি, পাশ্চাত্য পশ্ডিত কার্লাইলের ভাষায় তিনি বীর 
(116০), তিনি মানুষের মধ্যে ভগবানের একটা শাক্ত। শ্রীকৃ্ণ বাঁললেন, 

বৃঁফনাং বাসুদেবোহাস্মি পান্ডবানাং ধনঞ্জয়। 
মূনীনামপ্যহং ব্যাসঃ কবীনামুশনা কাঁঝঃ ॥। ১০। ৩৭ 

“আমি বৃফিবংশীয়দিগের মধ্যে বাসুদেব, পান্ডবগণের মধ্যে ধনঞ্জয় (অজুন), 
আম মৃূনিগণের মধ্যে ব্যাস এবং খাঁষ-কাঁবগণের মধ্যে উশনা কবি”- প্রত্যেক 
শ্রেণীতে প্রথম, প্রত্যেক দলের সর্বশ্রেষ্ঠ, প্রত্যেক শ্রেণীর 'বাশিষ্ট গুণ ও কর্মের 
সবশ্রেম্ঠ প্রাতীনাধ। এইরূপে শাক্তুর উৎকর্ষ সাধন ভাগবত প্রকাশের প্রগাঁতর 
জন্য একান্ত প্রয়োজনীয় । যে-কোন মহাপ্দরুষ সাধারণ মানবের উপরে উঠেন, 
নি তাহার দ্বারাই' (মানবসাধারণকে উন্নত করেন; আমাদের ভিতরে যে 
ভাগবতের সম্ভাবনা রাঁহয়াছে, আমাদের ষে ভাগবতভাব লাভের আশা রাঁহয়াছে 


অবতরণের প্রণালণ ১৪১ 


সৈ বিষয়ে তান জীবন্ত দ্টান্ত, তিনি ভাগবত জ্যোতিরই একটা করণ, ভাগবত 
শাক্তরই একটি উচ্ছবাস। 

এইজন্যই মহামনীষাী ও বীরপুর্ষগণকে দেবতা বলিয়া ভাববার একটা 
স্বাভাবক ঝোঁক মানুষের মধ্যে আছে; ভারতবাসীর মনে এরূপ ধারণা সংস্কার- 
গত; তাহারা মহৎ সাধু, গুরু ও ধর্মপ্রচারককে সহজেই ভগবানের অংশ- 
অবতার বাঁলয়া মনে করে; দক্ষিণ দেশীয় বৈষবগণের মধ্যে এই ভাবাঁট আরও 
পারস্ফুট, তাঁহারা বিশ্বাস করেন যে, তাঁহাদের কোন-কোন সাধু মহাপুরুষ 
[বষদুর প্রতনজ্ঞাত্মবক জীবন্ত অস্ত্র শস্তের অবতার- ইহার গভীর মর্মাথ' রাহয়াছে, 
কারণ সকল মহাপুরুষই মানবজাতিকে উধর্বাদকে লইয়া যাইবার সংগ্রামে 
জীবন্ত যন্ত্র ও শীক্ত। যে সকল আধ্যাত্মিক মতানসারে ভাগবত সত্তা ও প্রকৃতি 
এবং মানবীয় সত্তা ও প্রকাতি এই দুইএর মধ্যে কোন অলগ্ঘ্য ব্যবধান নাই, 
সেই সকল মতে উল্লিখিত ভাব স্বাভাঁবক এবং অপাঁরহার্য। ইহা মানবতার 
মধ্যে ভাগবতের উপলব্ধি। তথাপি কিন্তু বিভূতি ও অবতার এক নহে; নতুবা 
অবতারের ক্ষমতাই কিছু কম হইত। কেবল ভাগবত গুণ থাকলেই হয় না; 
ভগবান স্বয়ং বর্তমান থাঁকয়া মানবীয় প্রকৃতিকে পরিচালনা করিতেছেন, 
ভিতরে এই জ্ঞান থাকা চাই। গুণসকলের উৎকর্ষ সাধন ভূতগ্রামেরই অংশ, 
সাধারণ অভিব্যাক্ততেই এইরূপ উধর্কগাতি হইয়া থাকে'। কিন্তু অবতারে বিশেষ 
আভিব্যক্তি হয়, উপর হইতে 'দব্যজন্ম হয়, সনাতন সর্বগত ভগবান কোন বিশেষ 
মানবীয় রূপের মধ্যে নামিয়া আসেন, আত্মানমূ সৃজাঁম, এবং তখন কেবল 
যবানকার অন্তরালেই যে ভাগবত চৈতন্য থাকে তাহা নহে, বাঁহঃপ্রকীতিও সেই 
চৈতনো পূর্ণ থাকে। 

অবতার সম্বন্ধে মাঝামাঝি একটা মতবাদ আছে, ইহা আঁধকতর আধ্যাঁত্মক : 
এই মতানুসারে কোন মানবাঁয় আত্মা নিজের মধ্যে ভগবানকে অবতীর্ণ করান 
এবং হয় ভগবং চৈতন্য কর্তৃক আঁধকৃত হন অথবা ভাগবত চৈতন্যের সুযোগ্য 
আধার বা প্রাতচ্ছায়া হন। কতকগ্যাল আধ্যাত্মক অনুভূতিলব্ধ সত্যের উপর 
এই মত প্রাতিষ্ঠিত। মানবচৈতন্য বিকাঁশত ও রূপান্তারত হইতে-হইতে যখন 
ভাগবত চৈতন্যে পরিণত হয়, তখনই হয় মানুষের দিব্যজন্ম, ইহাই মানুষের 
উধর্যগতি-ইহার চরমাবস্থায় ভাগবত চৈতন্যের মধ্যে স্বতন্ত্র সম্তার লয় হয়। 
জীব নিজের ব্যস্টিগত সত্তাকে এক অনন্ত বিশ্বব্যাপী সত্তায় ডুবাইয়া দেয়, 
অথবা এক 'বি*বাতণত সম্তার উচ্চতার মধ্যে নিজেকে হারাইয় ফেলে; পরমাত্মার 
সাহত, ব্লহ্মের সাহত, ভগবানের সহিত সে এক হয়, অথবা যেমন কেহ-কেহ 
আরও চূড়ান্ত করিয়া বলেন যে, জীব আদ্বিতীয় ব্রহ্মই হইয়া যায়, ভগবান 
হইয়া ষায়। গশতা বাঁলয়াছে বটে যে, জীব ব্রহ্ম হয়, ব্রহ্মভূতঃ, এবং এইরূপে 
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পরমে*বরের মধ্যে, প্রীকৃষের মধ্যে বাস করে। কিন্তু লক্ষ্য করতে হইবে যে, 
গীতা কোথাও বলে নাই, জীব ভগবান বা পুরুষোত্তম হয়, যাদও গীতা 
বালয়াছে যে, জীব স্বয়ং 'নিত্যই ঈশ্বর, ভগবানের অংশ-সত্তা, মমৈবাংশ। কারণ, 
এই শ্রেষ্ঠ মিলন, এই পরম পাঁরণাত উধর্বগাঁতরই একটি অংশ মান্র; সত্য বটে 
যে, প্রত্যেক জীব 'দিব্য-জন্ম লাভ কারতে পারে, কিন্তু ইহা ভগবানের অবতরণ 
নহে, অবতার নহে-ইহা বড় জোর বৌদ্ধমতানৃষায়শী বুদ্ধত্ব লাভ, জীবের 
পক্ষে বর্তমান জাগতিক ব্যাক্তিত্ব হইতে উঠিয়া এক অনন্ত পরাচৈতন্যে জাগ্রত 
হওয়া। ইহাতে অবতারের ন্যায় আভ্যন্তরীণ চৈতন্য অথবা অবতারোঁচত কর্ম 
যে থাকবেই এমন কোন কথা নাই। 

তবে এইরূপ ভাগবত চৈতন্যের মধ্যে প্রবেশ করার সঙ্গে-সঙ্গে প্রাতক্লিয়ারূপে 
ভগবানও আমাদের সত্তার মানবীয় অংশে প্রাবষ্ট বা আবর্তিত হইতে পারেন, 
নিজেফে মানুষের প্রকৃতি, কর্ম মন, এমন কি দেহের মধ্যেও ঢাঁলয়া দিতে 
পারেন; এবং ইহাকে অন্তত আংশিক অবতার বেশই বলা যাইতে পারে। গীতা 
বাঁলয়াছে যে, ঈশবর হৃদ্দেশে* বাস করেন, কিন্তু তথায় তান থাকেন যবাঁনকা 
অন্তরালে, যোগমায়াসমাবৃত। কিন্তু ইহার উপরে আরও এক স্থান আছে, 
তাহা আমাদের মধ্যেই অবাঁস্থত কিন্তু তাহা আমাদের সাধারণ চেতনার অতাঁত-- 
প্রাচঈনেরা ইহাকে স্বর্গ বাঁলতেন, সেখানে ঈশ্বর ও জীব উভয় মূলত একই 
সত্তার্‌পে প্রকাশিত, কোথাও-কোথাও রূপকচ্ছলে তাহাদিগকে পিতা ও পত্র 
বলা হইয়াছে, ভগবান এবং তাহা হইতে আঁবভ্ভত দিব্য মানব-উধ্র্র ভাগবত 
প্রকৃতি (1100 1727 ১100707) পরা প্রকৃতি, পরা মায়া হইতে নিম্নতন 
বা মানবীয় প্রকৃতিতে জাত। ইহাই খুনস্টান অবতারবাদের ভিতরের তত্ব বলিয়া 
মনে হয়; খুনস্টানদের ত্রিসত্তাবাদে (1171710) পিতা এই আভ্যন্তরীণ স্বর্গ- 
গামী; পত্র অথবা পরাপ্রকীতি গীতার মতানযায় জীব হইয়া ভূতলে নরদেহে 
দিব্য মানবরূপে অবতীর্ণ; 11)0 11015 3১110 হইতেছে শুদ্ধ আত্মা, ব্ন্গ- 
চৈতন্য, এই আত্মা বা চৈতন্যের দ্বারা পিতা ও পত্র, ঈশ্বর ও জীব এক হন, 
এবং এই চৈতন্যের ভিতর 'দিয়৷ উভয়ের মধ্যে যোগ হয়; কারণ আমরা শুনি যে. 
শুদ্ধ আত্মা যীশুর মধ্যে নামিয়া আসিলেন, এবং এইরূপ অবতরণের ফলেই 
যাঁশুর শিষ্যগণের সাধারণ মানবত্বের মধ্যেও উধ্র্রে চৈতন্যের ক্ষমতাসকল 
নামিয়া আঁসিল। 


* এই হৃদ্দেশ বলিতে অবশ্য সক্ষর দেহেব হূদয়ই বুঝায়, তাহা সমস্ত চিন্তাবেগ, 
ইন্দ্য়ান্ভূতি ও মানাসক চৈতনোর গ্রন্থিস্থান (1005); সেইখানে জীবপুৃরুষও 
অবস্থিত। 

1 বৌদ্ধ আখ্যায়িকায় বুদ্ধের মাতার যে-নাম তাহাতে এই রৃপকাঁট বেশ পারিস্ফুট 
হইয়াছে। 


অবতরণের প্রণাল? ১৫১ 


কিন্তু পুরুষোত্তমের যে উধর্বতর দিব্য চৈতন্য সেইটিও মানবের মধ্যে নাময়া 
আসিতে পারে এবং জাবের চৈতন্য তাহাতে লয় হইতে পারে। শ্রীচৈতন্যের 
সমসাময়িক ব্যক্তিরা বাঁলয়াছেন যে, মাঝে-মাঝে তাঁহার এইরুপ রূপান্তর হইত। 
তাঁহার সাধারণ জীবনে তিনি কেবল ঈশ্বরের প্রোমক ও ভক্ত ছিলেন এবং 
ভাবান্তর হইত, তান স্বয়ং ভগবান হইতেন এবং ভগবানের মত কথা কাঁহতেন, 
কর্ম কাঁরতেন, তখন তাঁহার মধ্যে ভাগবত জ্যোতি, ভাগবত প্রেম, ভাগবত শান্তি 
উছলিয়া পাঁড়ত। এইরূপ অবস্থা যাঁদ কাহারও সাধারণ অবস্থা হয়, মানবীয় 
আধারটি যাঁদ কেবল সর্বদা ভগবানের আবির্ভাব ও ভাগবত চৈতন্যের আধার মান্র 
হয়, তাহা হইলে এই মাঝামাঁঝ মতানুসারে এই অবস্থাকেই অবতার বলা যাইতে 
পারে; এরূপ অবতার সম্ভব বলিয়া সহজেই মানুষের ধারণা হইতে পারে, কারণ 
ম'নূষ যাঁদ তাহার প্রকৃতিকে এমনভাবে উন্নত করিতে পারে যে, ভগবান-সন্তার 
সাঁহত নিজের সত্তার এঁক্য অনুভব করে, নিজেকে ভগবানের চৈতন্য, জ্যোতি, 
শক্ত, প্রেমের আধার বলিয়া অনুভব করে, নিজের ইচ্ছা ও ব্যাক্তত্বকে ভগবানের 
ইচ্ছা ও সত্তার মধ্যে হারাইয়া ফেলিতে পারে (এব্‌প আধ্যাত্বক অবস্থা সম্ভব 
বাঁলিয়াই স্বীকৃত হইয়া থাকে)_তাহা হইলে ইহার প্রতিক্রিয়াস্বরূপ সেই ভাগবত 
ইচ্ছা, সত্তা, শাক্ত, প্রেম, জ্যোতি, চৈতন্য যে মানব-জীবের সমগ্র ব্যক্তিত্বকে 
আঁধকার করিবে ইহা একান্ত অসম্ভব কিছু নহে। আর ইহা শুধু মানুষের 
দিব্জন্মে ও দিব্যপ্রকতিতে উঠা হইবে না, ইহা' মানুষের মধ্যে ভাগবত পুরুষের 
নামিয়া আসা হইবে অবতার হইবে। 

যাহা হউক, গীতা কিন্তু আরও অনেক দূরে গিয়াছে । গণতা স্পন্ট বাঁলয়াছে 
যে, ভগবান স্বয়ং জন্মগ্রহণ করেন: শ্রীকৃষ্ণ নিজের বহু অতাঁত জন্মের কথা 
বাঁলয়াছেন এবং তাঁহার ভাষা হইতে বুঝা যায় যে, ভগবানকে ধারণ করিবার 
উপযুক্ত আধারসম্পন্ন মানবের কথাই তানি বলেন নাই, কিন্তু ভগগবানেরই বহু 
জন্মের কথা বলিয়াছেন, কারণ তিনি এখানে ঠিক সৃচ্টিকর্তার ভাষাই প্রয়োগ 
কাঁরয়াছেন, পরে যখন জগৎ সৃন্টির কথা বালবেন তখন তান এই ভাষারই 
প্রয়োগ করিবেন। 


অজোহইপি সন্নব্যয়াত্মা ভূতানাম*বরোহপি সন্‌। 
প্রকীতিং স্বামাধিঙ্ঠায় সম্ভবাম্যাত্মমায়য়া ॥ ৪1৬ 


“আম অজাত, আবনশ্বর এবং সবভূতের ঈশবর হইয়াও স্বীয় প্রকাীতর কার্য 
অধ্যক্ষরূপে পারচালনা কািয়া স্বীয় মায়ার দ্বারা নিজেকে সৃন্টি করি।” এখানে 
ঈশ্বর ও মানব-জীবের কোন কথা নাই, স্বর্গীয় পিতা ও তাহার পাত্রের, দিব্য 
মানবের, কোন কথা নাই, কিন্তু কেবল ঈশ্বর এবং তাঁহার প্রকৃতির কথা আছে। 
ভগবান তাঁহার প্রকৃতির দ্বারা মানবরূপে জন্মগ্রহণ করেন, মানব দেহপ্রাণ 
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মনের মধ্যে নামিয়া আইসেন, এবং এই মানবরূপের মধ্যে ভাগবত চৈতন্য ও 
ভাগবত শক্তি লইয়া আইসেন, তবে তান মানবরূপ, মানব দেহ প্রাণ মনের 
ভিতর 'দয়াই কার্য করিতে স্বীকৃত হন; তান অন্তরাআরূপে আঁধাষ্ঠিত 
থাকিয়া এই দেহের মধ্যে সমস্ত কার্য পাঁরচালনা করেন। অবশ্য সকল সময়েই 
তিনি উপর হইতে পারিচালনা কাঁরয়া থাকেন, এইরূপে উপর হইতে সমগ্র 
প্রকৃতিকে এবং তাহার মধ্যে মানুষকেও পাঁরচালনা কাঁরয়া থাকেন; ভিতর 
হইতেও তিনি সর্বদা গপ্ত থাঁকয়া সমগ্র প্রকৃতিকে ও মানুষকে পাঁরচালনা 
কারয়া থাকেন; এখানে (অর্থাৎ অবতারে) প্রভেদ হইতেছে এই যে, তান 
গুপ্ত নহেন, প্রকৃতি এখানে সচেতন যে, তাহার প্রভু স্বয়ং আধবাসীর্পে 
উপাস্থত, এবং এখানে ভগবান উধর্ হইতে তাঁহার গোপন ইচ্ছাশাক্তর দ্বারা, 
“বর্গ্থ পিতার ইচ্ছার দ্বারা, প্রকীতিকে পাঁরচালনা করেন না কিন্তু সাক্ষাৎ ও 
সুস্পম্ট ইচ্ছার দ্বারা প্রকতিকে পাঁরচালনা করেন। আর এখানে মধ্যস্থরূপে 
একজন মানুষ থাকবার কোন স্থান আছে বাঁলয়া মনে হয় না; কারণ এখানে 
প্রকীতমূ, অবলম্বন করিয়াই সর্বভূতেশ পরমেশ্বর মানবজন্ম গ্রহণ করিয়া 
থাকেন। 

মানুষের সাধারণ বুদ্ধির পক্ষে এরৃপ মতে বিশবাস করা কঠিন ব্যাপার; 
এবং ইহার কারণও স্পম্ট, কারণ অবতারের মানবায়তা, অবতার যে মানূষ তাহা 
*পন্ট ভাবেই লোকের চক্ষুতে প্রতীয়মান হইয়া থাকে। অবতার সকল সময়েই 
ভাগবতভাব ও মানুষভাব, এই দুইভাব সমন্বিত; ভগবান যখন মানবরূপে 
অবতীর্ণ হয়েন তখন তিনি মানবীয় প্রকৃতিকে তাহার সমস্ত বাহ্যক অপূর্ণতা 
এবং অক্ষমতাসহ গ্রহণ করেন এবং ইহাদগকেই ভাগবত চৈতন্য এবং ভাগবত 
শাক্তুর উপলক্ষ্য, যল্ল, সহায় করিয়া তোলেন, দব্যজল্ম ও িব্যকর্মের আধার 
করিয়া তোলেন। কিন্তু এইরূপ হওয়াই অবশ্যম্ভাবী, নতুবা অবতারের 
আগমনের যে-উদ্দেশ্য তাহা সম্পন্ন হয় না; কারণ এঁ উদ্দেশ্য ঠিক ইহাই দেখান 
যে, মানব-জল্ম ইহার সকল অপূর্ণতা সত্তেও দিব্যজল্ম ও 'দিব্যকর্মের সহায় ও 
ষল্ম হইতে পারে, মানবচৈতন্য ভাগবতচৈতন্য প্রকাশের মূলত বিরোধী নহে, 
মানবচৈতন্যকে ভাগবতচৈতন্যের প্রকাশের আধার করা যাইতে পারে, মানব- 
চৈতন্যের ছাঁচের রূপান্তর সাধন করিয়া এবং ইহার জ্ঞান, প্রেম, শাক্ত ও বিশুদ্ধ- 
তার উন্নাতি কাঁরয়া ইহাকে ভাগবতচৈতন্যের অন্বর্তী করিয়া তোলা যাইতে 
পারে; কেমন করিয়া ইহা সম্পাদন করা যাইতে পারে তাহাও দেখান অবতারের 
উদ্দেশ্য। অবতার যাঁদ কেবল অলৌকিক ভাবেই কার্য করেন, তাহা হইলে 
অবতারের উদ্দেশ্যই 'সিম্ধ হয় না। কেবল অলৌকিক বা আত-প্রাকৃত অবতার 
একটা অর্থহীন অসঙ্গত ব্যাপার। একেবারেই যে কোনরূপ অলৌকিক ক্রিয়া 


অবতরণের প্রণাল' ১৫৩, 


থাঁকতে পারিবে না এমন কোন কথা নাই ফৌশুখীস্টের রোগ আরোগ্য কারবার 
এইরুপ অদ্ভুত ক্ষমতা ছল বলিয়া শুনা যায়), কারণ এইরূপ অসাধারণ ক্ষমতা 
মানুষের পক্ষে অসম্ভব কিছুই নহে। ইহা অবতারের অপাঁরহার্য ব্যাপার 
নহে আবার, অবতারের জীবন কেবল অলৌকিক আতস বাজ প্রদর্শন হইলেও 
চাঁলবে না। অবতার একজন আশ্চর্যকর্মা বাজনকরের মত আসেন না, তান 
আসেন মানবজাতির 'দব্য নেতা স্বরূপ, তিনি আসেন 'দব্য মানবতার আদর্শ 
স্বরূপ। এমন কি তাঁহাকে মানবোচিত দুঃখ এবং শারীরিক যন্ণাও গ্রহণ 
কবিতে হইবে এবং দেখাইতে হইবে, প্রথমত, কেমন কারিয়া এই দুঃখ-যল্ত্রণাকেই 
ম্াক্তর সহায় কবা যাইতে পারে (যীশুখুষস্ট এইর্‌প কারয়াছিলেন); দ্বিতীয়ত 
দেখাইতে হইবে যে, কেমন করিয়া ভাগবত-সন্তা মানবীয় প্রকাতিতে এই দুঃখ- 
যন্ত্রণা স্বীকার কারয়াও মানবায় প্রকাতিতেই তাহা জয় করিতে পাবে, বুদ্ধ 
এইরূপ করিয়াছিলেন। যেসকল তার্কক খুনস্টকে বলিতে পারে_“যাঁদ তুম 
ঈশ্বরের পুত্র হও, তাহা হইলে ব্লুশ হইতে নামিয়া আইস,” অথবা, যাহারা 
'বিজ্ঞভাবে মাথা নাড়িয়া দেখাইয়া দেয় যে অবতারেরা কখনও ভগবান হইতে 
পারে না কারণ তাহারা মৃত্যুমুখে পাঁতিত হইয়াছে এবং সে মরণ আবার রোগের 
বুঝে নাই। দিব্য আনন্দের অবতার হইবার পূর্বে দুঃখ ও যল্রণারও অবতার 
হইতে হইবে । মানুষের অপূর্ণতা গ্রহণ কারিয়াই দেখাইতে হইবে কেমন কারয়া 
তাহা আতন্রম করা যায়; এই আতিন্রম কতখানি হইবে এবং 'ি উপায়ে হইবে, 
কেবল আন্তরিক হইবে, না বাহ্যকও হইবে তাহা মানব-জাতির ব্লুমোন্নাতর 
অবস্থার উপরে নির্ভর করে; ইহা কোন অমানাষক অদ্ভূত ঘটনার দ্বারা 
সম্পাদন করা চাঁলতে পারে না। 

এখন প্রশ্ন উাঁঠতেছে, ভগবান রূপে মানবদেহ ও মন গ্রহণ করেন 2 
এই প্রশনাটই বাস্তাঁবক কঠিন, মানুষের সীমাবদ্ধ বুদ্ধ ইহার কোন কিনারা 
কারতে পারে না। কারণ, এই দেহ ও মন সহসা পূর্ণভাবে সূম্ট হয় নাই, 
এগ্যাল কোন প্রকার শারীরিক বা আধ্যাত্মক বা উভয়ৃবিধ 'ববর্তনের দ্বারা স্জ্ট 
হইয়াছে । অবশ্য এটা সত্য যে, অবতারের আবির্ভাব (অন্যদিক হইতে 'দিব্য- 
জন্মের ন্যায়ই) মূলত একটা আধ্যাত্মক ব্যাপার_ গীতার ভাষা হইতেই বুঝা 
যায়, ইহা আত্মার জন্ম, আত্মানম্‌ সৃজামি; তথাপি ইহার সঙ্গে এখানে শারীরিক 
জল্মও রাঁহয়াছে। তাহা হইলে অবতারের এই মানবীয় দেহ ও মন কেমন 
কাঁরয়া সৃম্ট হইল ? যাঁদ আমরা ধাঁরয়া লই যে, অচেতন প্রকৃতি এবং তাহাতে 
অনুস্যত প্রাণ-শক্তির বংশানুক্রম বিবর্তনের ফলেই শরীর সকল সময়ে স্ট 
হয়, জীবাত্মা ইহাতে কিছ করে না, তাহা হইলে ব্যাপারটা খুব সহজ হইয়া পড়ে। 
ভগবানের অবতারের যোগ্য শারীরক ও মানাসক দেহ কোন উচ্চ বা পাবিন্তু 


১৫৪ গীতা-নিবন্ধ 


বংশে উদ্ভূত হয়; অবতরণকালে ভগবান সেই দেহ আধিকার করেন। কিন্তু 
গীতা যেখানে অবতারের কথা বাঁলয়াছে (৪র্থ অধ্যায়, &-৮ শ্লোক) সেখানে 
অকুণ্ঠিত ভাবে অবতারেরও জন্মান্তরের কথা বাঁলয়াছে (৪-&), আর সাধারণ 
জল্মান্তরবাদ অনুসারে জাঁব জল্মান্তর গ্রহণকালে তাহার অতাঁত আধ্যাত্মক 
ও মানসিক বিবর্তনের দ্বারা নিজেই নিজের শরীর ও মন ঠিক কাঁরয়া লয়, এক 
সাহত কোন সম্পর্ক না রাখিয়া তাহার দেহ তৈয়ারী করিয়া দেওয়া হয় না। 
তাহা হইলে কি আমাদিগকে বুঝতে হইবে যে, নিত্য ও নিরন্তর এক অবতার 
নিজেই ব্রমাববর্তনের দ্বারা পুনঃ-পুনঃ নিজের উপযুক্ত মানাসক ও শারীরিক 
দেহের বিকাশ কাঁরয়া লয়েন, এই দেহ কোন যুগে কিরূপ হইবে তাহা সেই 
যুগের মানব-জাতির প্রয়োজন ও ক্রমোন্নাতির অবস্থা অনুসারে নির্ণয় করেন এবং 
এইরূপেই তিনি যুগে-ষুগে অবতীর্ণ হন 2 এইরূপ কোন একভাবেই কেহ- 
কেহ বিষ্ুর দশাবতারের ব্যাখ্যা করিয়া থাকেন- প্রথমে নানা পশমার্তি, 
তাহার পর নরাঁসংহ মূভি, তাহার পর বামন মূর্তি, তাহার পর দুধর্ষ আসুক 
মানব পরশুরাম, তাহার পর দেব-প্রকৃতি মানব মহত্তর রাম, তাহার পর প্রবূদ্ধ 
আধ্যাত্মিক মানব বৃদ্ধ; কাল হসাবে বুদ্ধের পূর্বে কিন্তু স্থান হিসাবে সবোঁচ্চ 
হইতেছেন পূর্ণ দেবভাবাপন্ন মানব শ্রীকৃষ্ণ। কলিক শ্রীকৃষ্ণের পরে হইলেও, 
তিনি শুধ শ্রীকৃষ্ণ কর্তৃক আরব্ধ কর্মই সম্পন্ন করেন, পূর্বপূর্ব অবতারেবা 
মহৎ প্রয়াসের সম্ভাবনাসকল প্রস্তুত কাঁরয়া গিয়াছেন, কল্ক তাহাই শীক্ততে 
1সদ্ধ করেন। বর্তমান যুগের যেরূপ মনোভাব তাহাতে এই সকল বিশ্বাস করা 
বড়ই কণ্ঠিন, ?কন্তু গঁতার ভাষা এইরুূপই বুঝায় বাঁলয়া মনে হয়। তবে গীতা 
যখন স্পজ্টভাবে এই সম্স্যাব সমাধান করে নাই, তখন আমরা আমাদের মনের 
মতন যেমন হয় সমাধান করিতে পারি; যথা, আমরা বলিতে পার যে, জীবই 
€জীবাতআ্াই) শরীর প্রস্তুত করে কিন্তু জল্ম হইতেই ভগবান এ শরীর গ্রহণ 
করেন, অথবা গনতায় যে চার মনুর (চত্বারঃ$ মনবঃ) কথা বলা হইয়াছে 
€ইহারা প্রত্যেক মানব মন ও শরীরের আধ্যাত্মক পিতা) তাহাদের একজনই 
অবতারে যোগ্য শরাঁর প্রস্তুত করিয়া দেন। কিন্তু এ-সকল অধ্যাত্ম-রহস্যের 
(0755010) কথা বর্তমান বুদ্ধিপম্থী লোক এখনও শুনিতে চায় না; কিন্তু 
যখনই আমরা অবতারবাদ স্বীকার কাঁরয়াঁছ তখনই আমরা অধ্যাত্মজগতের 
কথাই তুলিয়াছি এবং একবার যখন এই কথা তোলা হইয়াছে তখন দৃঢ়তার সহিত 
ইহার আলোচনা করা বাঞ্ছনীয় । 

অবতার সম্বন্ধে গীতার মত কি তাহা বলা হইল। আমরা অবতারের 
সম্ভাবনা যেরূপ বিদ্ততভাবে আলোচনা কাঁরয়াঁছ, অবতরণের প্রণালনও 
সেইরূপভাবে আলোচনা করিলাম, কারণ মানৃষের তকববৃদ্ধি এ সম্বন্ধে যে-সকল 


অবতরণের প্রণালণ ১৫৫ 


আপান্ত তুলিতে পারে তাহার হিসাব লওয়া এবং তাহার জবাব দেওয়া প্রয়ো- 
জন। সত্য বটে যে, গীঁতাতে বাহ্যক অবতারের (1)1)51021 ৪5৪02111000) 
স্থান খুব বেশী নহে, তথাপি গাীতাশিক্ষার ব্মপরম্পরায় বাহ্যক অবতারবাদের 
এক 'বাশন্ট স্থান আছে। গাতাশিক্ষার কাঠামোই এই যে অবতার বিভীতিকে, 
মানবতার উচ্চতম স্তরে উঠিয়াছে এমন একজন মানবকে, দিব্যজন্ম ও 'দিব্যকর্মের 
অভিমুখে লইয়া যাইতেছেন। আর ইহাও সত্য যে, মানবাত্মাকে নিজের মধ্যে 
তুলিয়া লইবার নিমিত্ত ভগবানের আভ্যন্তরীণ অবতরণই প্রধান ব্যাপার__ 
অন্তরের, ভিতরের খুনস্ট, কৃষ্ণ বা বুদ্ধ লইয়াই কথা । কিন্তু যেমন আভ্যন্তরীণ 
বিকাশের নিমিত্ত বাহ্যক জীবনের সহায়তা সমাধক প্রয়োজনীয় তেমনই ভিতরে 
এই মহান আধ্যাত্মক আভব্যাক্তর নামত্ত বাহ্যক অবতারও কম প্রয়োজনীয় 
নহে। মানাসক ও শারীরিক প্রতীকের পূর্ণ বিকাশের দ্বারা আভান্তরীণ সতা- 
বস্তুর বিকাশে সহায়তা হয়; পরে এই আভ্যন্তরীণ বস্তু আরও শক্তির সাঁহত, 
নিজের আরও উৎকৃম্ট রূপে বাহ্যজীবনের ভিতর [দয়া আত্মপ্রকাশ করে। 
এইর্‌পে মানাঁসক ও শারীরিক রূপ আধ্যাত্মিক সত্তার উপর নিয়া করে, মাবার 
আধ্যাত্মিক সত্তা মানাসক ও শারাঁরিক রূপের উপর ক্রিয়া করে এই দুইয়ের 
পরস্পরের-উপর সতত ক্রিয়া প্রতিক্রিয়ার ভিতর দিয়া ভগবান কখনও নিজেকে 
গোপন করিয়া কখনও প্রকট হইয়া মানবতার মধো ভাগবতের বিকাশ [সদ্ধ 
কাঁবয়া তুলিতেছেন। 


শপ্তদশ অধ্যায় 


দিব্যজন্ম ও দিব্যকর্ম 


অবতারের জন্মের ন্যায় অবতারের কর্মেরও দুই অর্থ এবং দুই রূপ আছে 
ঘরুমান্বয়ে ক্রিয়া-প্রাতক্রিয়ার, উ্থান-পতনের ভিতর 'দিয়া অগ্রসর হওয়াই প্রকৃতির 
নিয়ম, এই নিয়ম সত্বেও যে দিব্যধর্ম মানবজাতির ভগবদৃমুূখণ প্রয়াসের নিশ্চিত 
অবনাতি প্রতিরোধ করিয়া তৎপাঁরবর্তে নিশ্চিতভাবে তাহাকে অগ্রসর করাইয়া 
নূতন করিয়া গঠন করিয়া দেয়,_ইহাই অবতারের কর্মের বাহিরের 'দক। 
অবতারের কর্মের একটা ভিতরের দিক আছে; ভাগবতমুখী চৈতন্যের দব্যশাক্ত 
ব্যাক্তর আত্মার উপর ও জাতির আত্মার উপর ক্রিয়া করে, যেন তাহা মানুষের 
মধ্যে ভাগবতের নব-নব প্রকাশ গ্রহণ কারতে পারে এবং নজের 'বকাশের 
শীক্ততে বিধৃত, পুনরুজ্জীবিত ও সমদ্ধ হইয়া উঠে। সাধারণ কর্মপ্রবণ মানুষ 
স্বভাবতই মনে করে যে কেবল বাহ্যজগতে একটা মহৎ কর্ম সম্পাদনের নিমিত্তই 
অবতারের আঁব্ভাব হয়, কিন্তু বাস্তবিক পক্ষে এরূপ ধারণা ঠিক নহে । বাহ্যক 
কর্ম এবং ঘটনার নজস্ব কোন মূল্য নাই, তাহাদের পশ্চাতে যে শীক্ত ও ভাব 
থাকে তাহা হইতেই তাহাদের মূল্য। 

যে-সন্ধিক্ষণে অবতারের আবিভাব হয়, তাহা বাহ্যঘটনার এবং জড়জগতে 
মহাপাঁরবর্তনের সন্তিক্ষণ বাঁলয়াই বাহ্যদৃম্টিতে মনে হয় বটে, কিন্তু বাস্তবিক 
পক্ষে যখন মানব-জাঁতির চৈতন্যের কোন মহাপারবর্তন সংসাধন কাঁরতে হয় এবং 
কোন নূতন বিকাশ সম্পন্ন কারিতে হয়, মূলত সেই সন্ধিক্ষণেই অবতারের 
আঁবর্ভাব হয়। এই পাঁরবর্তনসাধনের নিমিত্ত একটা 'দব্য শক্তির প্রয়োজন; 
[িল্তু সকল সময়েই এই শাক্ত হয় ইহার অন্তার্নীহত চৈতন্যের অনুযায়ী; এই 
জন্যই মানবীয় মন ও আত্মার মধ্যে ভাগবত-চৈতন্যের আ'বর্ভাব আবশ্যক । তবে, 
যখন প্রধানত কেবল মানাঁসক ও ব্যবহারিক জগতের পরিবর্তন সংসাধন করিতে 
হয় তখন অবতারের হস্তক্ষেপের কোন প্রয়োজন হয় না; তখন চৈতন্যের মহান 
অভ্যুর্থান হয়, সমচ্চ শাক্তর প্রকাশ হয়, মানুষ তৎকালের 'নামত্ত তাহাদের 
সাধারণ স্তর হইতে উধের্ব উঠে; এবং চৈতন্য ও শাঁক্তুর এই অভ্যুদয় কয়েকজন 
বাঁশম্ট ব্যাক্ততে উচ্চসীমায় উঠে; ইহারাই 'বিভূঁতি, এবং ইহাদের নেতৃত্বের 
দ্বারা পাঁরচালিত সাধারণ কর্মধারাই আঁভপ্রেত পরিবর্তনটি সাধনের পক্ষে 
যথেম্ট। ইউরোপে রফর্মেশন (০1017890017) এবং ফরাসী বিপ্লব (ছা)0 
চ১০০০1/0077)1িল এইর্‌পই পাঁরবর্তন; এগুলি মহান আধ্যাত্মিক ঘটনা নহে» 


দিব্যজল্ম ও 'দিব্যকর্ম ১৫৭ 


এগ্ীল কেবল বাদ্ধ ও কর্মজগতের পাঁরবর্তন- একটি ধর্ম সম্বন্ধীয়, অপরাঁট 
সামাঁজক ও রাজনোতিক ভাব, রূপ ও আদর্শের পাঁরবর্তন; ইহাদের ফলে সাধারণ 
চৈতন্যে যে-পাঁরবর্তন হইয়াছিল তাহা মানাঁসক ও ব্যবহারিক পাঁরবর্তন কিন্তু 
আধ্যাত্মিক পাঁরবর্তন নহে। কিন্তু যখন আধ্যাত্মিক পাঁরবর্তন সাধন করিয়া 
যুগান্তর আনয়ন করা উদ্দেশ্য হয় তখন ইহার উদ্ভাবক বা নেতারুপে মানবায় 
মন ও আত্মার মধ্যে এশবারক চৈতন্যের পূর্ণ বা আংশিক আবির্ভাব হয়। ইহাই 
অবতার। 
গঁতায় অবতারের বাহ্যক কর্ম বলা হইয়াছে, ধর্্মসংস্থাপনার্থায়: যুগে 
যুগে যখন ধর্ম মলিন হয়, অবসন্ন হয়, হাীনবল হয়, অধর্ম সবল ও অত্যাচারী 
হইয়া মাথা তৃঁলিয়া' উঠে তখন অবতার আঁবর্ভৃীত হন এবং ধর্মকে পুনরায় প্রবল 
ও স/প্রাতিষ্ঠত করেন; এবং যেহেতু তখন কর্মের ভিতর "দয়া, মানুষের ভিতর 
দিয়াই ধর্মাধর্ম প্রকট হয়, তজ্জন্য অবতারের লৌকিক ও বাহ্যক উদ্দেশ্য হয় 
অধর্মের পাীঁড়নে অভিভূত সাধুগণকে পাঁরন্রাণ করা এবং অধর্মের অভ্যুত্থানের 
সহায়ক দুজ্কর্মকারীদিগকে বিনাশ করা। . 
যদা যদা হি ধর্্মস্য *লানির্ভবাঁতি ভারত । 
অভ্য্থানমধর্্মস্য তদাত্ানং সৃজাম্যহম্‌ ॥ 819 
পরিত্রাণায় সাধূনাং বিনাশায় চ দৃজ্কতামূ। 
ধর্মসংস্থাপনার্থায় সম্ভবাম যুগে যুগে ॥ ৪1৮ 
কিন্তু এখানে গাঁতা যে-ভাষার ব্যবহার কাঁরয়াছে সহজেই তাহার এমন 
সওকীর্ণ ব্যাখ্যা করা যাইতে পারে যাহাতে অবতারত্বের গভাঁর আধ্যাত্মিক অর্থ 
সম্পূর্ণভাবে নম্ট হইয়া যাইবে। ধর্ম শব্দটির একটি নৈতিক অর্থ আছে, একটি 
দার্শানক অর্থ আছে এবং একটি আধ্যাত্বক অর্থ আছে_এই সকল অর্থের যে 
কোন একটি লইয়া এবং অপরগ্াল অগ্রাহ্য করিয়া ধর্ম শব্দটি ব্যবহৃত হইতে 
পারে, ধর্ম কেবল নৈতিক (5071081) অর্থে অথবা কেবল দাশশীনক (71)110$0- 
1171021) অর্থে অথবা কেবল আধ্যাত্মিক (£6118195) অর্থে ব্যবহৃত হইতে 
পারে। ধর্ম শব্দের নৌতক অর্থ হইতেছে সৎকর্মের নীতি, ন্যায্য আচরণের বিধান, 
অথবা আরও বাহ্যিক ও ব্যবহারিক অর্থে ধর্মের নোতিক অর্থ হইতেছে সামাজিক 
এবং রাজনোতিক ন্যায়ের বিধান: অথবা আরও সংক্ষেপে এই অর্থে ধর্ম হইতেছে 
কেবল সমাজের অনুশাসন পালন। ধর্মের এই অর্থ গ্রহণ কারলে আমাদিগকে 
বাঁঝতে হইবে যে, যখন অন্যায়, আঁবিচার, অত্যাচারের প্রাদুর্ভাব হয় তখন 
সঙ্জনগণকে রক্ষা কারতে এবং অসজ্জনকে বিনাশ করিতে, অন্যায় অত্যাচার 
ধবংস করিয়া মানব-সমাজে ন্যায় ও সুবিচারের প্রতিষ্ঠা করিতে অবতার আবি- 
ভূতি হন। 
এইর্‌পে পুরাণে কৃফ্কাবতারের প্রয়োজন বর্ণনা করা হইয়াছে কুরুদের 


১৫৮ গ্ীতা-নবন্ধ 


অসৎকর্মের ভার পাঁথবীর পক্ষে এত দ্র্বসহ হইয়া পাঁড়য়াছল যে পাঁথবন 
তাহার ভারের লাঘব করিতে ভগবানের অবতার প্রার্থনা .কারয়াছিল, তাই 'বষ্ণু 
কৃফর্‌পে অবতীর্ণ হন, অত্যাচারিত পাণ্ডবগণকে উদ্ধার করেন এবং দুঙ্কা" 
কৌরবগগণকে বিনাশ করেন। বিষুর পৃব-পূর্ব অবতারের প্রয়োজনও এই- 
ভাবেই বার্ণত হইয়াছে__রাবণের অন্যায় অত্যাচার নিবারণ কারিতে রাম অবতীর্ণ 
হইয়াছিলেন, ক্ষত্রিয়গণের অন্যায় উচ্ছঙ্খলতা নিবারণ কাঁরতে পরশুবাম অব- 
তীর্ণ হইয়াছিলেন, দৈত্য বলীর শাসন ধ্বংস কাঁরতে বামন অবতীশর্ণ হইয়া- 
ছিলেন। কিন্তু এইরূপে কেবল নোতিক, সামাজক বা রাজনোতিক প্রয়োজন 
সাঁদ্ধই অবতারের উদ্দেশ্য বালিয়া পূরাণাদিতে যে বর্ণনা করা হইয়াছে তাহাতে 
অবতার ব্যাপারের প্রকৃত পাঁরচয় দেওয়া হয় নাই, ইহা সহজেই বুঝা যায়। এরূপ 
বর্ণনায় অবতারের আধ্যাত্মিক প্রয়োজনের কথা ধরা হয় নাই, এবং এইরূপ বাহ্য 
প্রয়োজনই যাঁদ সব হইত তাহা হইলে খস্ট ও বূদ্ধকে অবতারের পর্যায় হইতে 
বাদ দিতে হইত, কারণ সাধগণের পারন্রাণ ও অসাধূগণের বিনাশ মোটেই 
তাঁহাদের লক্ষ্য ছিল না, তীহ্মরা আনিয়াছিলেন সকল মানবের জন্য এক নৃতন 
আধ্যাত্মক বাণী, ব্য বিকাশ ও অধ্যাত্-সাদ্ধর এক আঁভনব নীতি। আবার 
অন্যপক্ষে যাঁদ আমরা ধর্ম শব্দের শুধু আধ্যাত্মক অর্থ গ্রহণ কাঁর, ধর্ম বাঁলতে 
কেবল আধ্যাত্মিক ও ধর্মজীবনের নীতি মান্র বুঝি, তাহা হইলে আমরা অবতার 
ব্যাপারের মূল সত্যটি ধার বটে, কিন্তু অবতারের কর্মের একটা বিশেষ 
সকল সময়েই আমরা দুই প্রকারের কর্ম দোঁখতে পাই এবং এইরুপই হইবার 
কথা কারণ অবতার জগতের মধ্যে ভগবানের কার্ষেরই ভার গ্রহণ করেন, জগতে 
ভগবানের ইচ্ছা ও জ্ঞানেরই অনুসরণ করেন, এবং এই কার্যের সর্বদাই দুইটা 
দিক, একাট হইতেছে অন্তর্জগতে আত্মার উন্নাত সাধন, অপরাঁট হইতেছে মানব 
সমাজের, মানবজীবনের বাহ্য পরিবর্তনসাধন। 

কোন মহান্‌ আধ্যাত্মিক গুরু ও ভ্রাণকর্তারূগে, খুখস্ট বা ব্দ্ধরূপে অব- 
তার আবিভূতি হইতে পারেন, কিন্তু তাঁহার পার্থব প্রকাশকাল শেষ হইবার পরে 
তাঁহার কর্মের ফলে মানবজাতির কেবল নৌতিক জীবন নহে, সামাঁজক এবং 
ধাহ্যক জীবন ও আদর্শেরও গভীর শাক্তশালী পাঁরবর্তন সংসাধত হয়। 
আবার অন্যপক্ষে তিনি দিব্জীবন, দিব্যব্যক্তিত্ব, 'দিব্যশাক্ত লইয়া রাম বা 
ম্রীকৃষের ন্যায় বাহ্যত সামাঁজক বা রাজনোতিক ক্ষেত্রে গভীর পাঁরবর্তন সংসাধন 
কাঁরতে অবতীর্ণ হইতে পারেন; কিন্তু এরূপ অবতারের ফল সকল সময়েই 
মানবজাতির আভ্যন্তরীণ জাঁবনগঠন ও দিব্যজল্মলাভে চিরস্থায়ীভাবে সহায়তা 
করিয়া থাকে৷ বড়ই রহস্যের কথা যে, বৌদ্ধ ও খুশস্টধর্মের স্থায়ী, জীবন্ত, 
ব্যাপক ফল হইয়াছে নৌতিক, সামাঁজক ও ব্যবহারিক ক্ষেত্রে, এমন কি যেসকল 


দব্যজন্ম ও 'দব্যকর্ম ১৫১, 


যুগ ও জাত এই দুই ধর্মের তত্তকথা, সাধনা ও অনুষ্ঠান বর্জন কাঁরয়াছে 
তাহারাও ইহাদের সামাজিক, নোৌতিক ও ব্যবহাঁরক আদর্শে প্রভাঁবত হইয়াছে। 
বুদ্ধ, বুদ্ধের সঙ্ঘ এবং ধর্ম পরবতাঁ 1হন্দ্‌ ধর্ম কর্তৃক প্রত্যাখ্যাত হইয়াছে বটে 
[কিন্তু হিন্দুর জীবনে, হিন্দুর ধ্যান-ধারণায় বৌদ্ধ ধর্মের সামাঁজক ও নোৌতিক 
আদর্শের প্রভাব যে ছাপ মারিয়া 1দয়াছে তাহা কখনও মুঁছবার নহে; আর 
বর্তমান ইউরোপ নামে খুনস্টান হইলেও বাস্তবিক পক্ষে খুস্টধর্মকে বজর্ন 
করিয়াছে, বিন্তু বর্তমান ইউরোপের মানব ধর্ম ()01078171091012711577) হইতেছে 
নোৌতিক ও সামাজিক ক্ষেত্রে খুটস্টধর্মের আধ্যাঁত্মক তত্তসকলের প্রয়োগ, আর 
তাহাদের সাম্য, মৈত্রী, স্বাধীনতার আদর্শ হইতেছে সামাঁজক ও রাজনৈতিক 
ক্ষেত্রে এ সকল অধ্যাত্মসত্যের প্রয়োগ; বিশেষত যাহারা তীব্রভাবে খুস্ট 
ধর্মকে আক্রমণ করিয়াছিল এবং যে যুক্তপল্খী যুগ মুক্তিলাভের প্রয়াসে খাঁস্ট- 
ধর্মমতকে প্রত্যাখ্যান করিতে চেম্টা করিয়াঁছল তাহাদের দ্বারাই এ সাম্য, মৈত্রী, 
দ্বাধীনতার আদর্শ গৃহীত হইয়াছে। অন্যাদকে রাম ও কৃষ্ণের যুগের কোন 
ইতিহাস নাই, কেবল কাব্য ও পুরাণের ভিতর দিয়া আমরা তাঁহাদের কার্যাবলীর 
পাঁরচয় পাই এবং এই সকলকে আমরা কাল্পাঁনক বাঁলয়াও ধারতে পার; 'িল্তু 
তাঁহাদের জীবনকে আমরা কাজ্পাঁনক বাঁলয়াই ধার অথবা এঁতিহাসিক সত্য 
বিয়াই গ্রহণ করি তাহাতে 1কছূই আসয়া যায় না, কারণ ব্যক্তির ও জাতির 
আভ্যন্তরীণ আধ্যাত্মিক জীবনে তাহাদের দিব্য আদর্শের প্রভাব চিরস্থায়ী 
হইয়াই রাঁহয়াছে। অবতার 'দব্য জীবন ও চৈতন্যের ব্যাপার, কোন বাহ্য কর্ম 
সম্পাদনেই ইহা প্রকট হইতে পারে, কিন্তু এই কর্ম শেষ হইবার পরও ইহার 
আধ্যাত্বক প্রভাব বরাবর থাকবেই; অথবা ইহা প্রকট হইতে পারে কোন ধর্ম 
শিক্ষা দিয়া, আধ্যাত্মক প্রভাব বিস্তার করিয়া; ?কল্তু এই নূতন ধর্ম বা সাধনার 
উপযোগিতা যখন শেষ হইয়া যাইবে তখনও মানব-জাতির "চন্তা, প্রকৃতি ও বাহ্য 
জীবনে ইহার চিরস্থায়ী প্রভাব থাঁকিবেই। 

অতএব অবতারের কর্ম সম্বন্ধে গীতার মত বুঝিতে হইলে ধর্ম শব্দের 
সর্বাপেক্ষা পূর্ণ, গভনর এবং ব্যাপক অর্থ গ্রহণ কাঁরতে হইবে; ষে বাহ্য এবং 
আভ্যন্তরীণ নিয়মের দ্বারা ভাগবত ইচ্ছা ও প্রজ্ঞা মানুষের আধ্যাত্মক বিকাশ 
সাধন করে, জাঁতর জীবনে ইহার পারিবেস্টন ও পরিণাম সম্পাদন করিয়া দেয়, 
তাহাকেই ধর্ম বলিয়া বুঝিতে হইবে। ভারতে ধর্ম বালিতে কেবল সদসং কর্মের 
নীতি, ন্যায়-অন্যায়ের বিধান, নৌতক অনুশাসন বুঝায় না; বাহ্য ও 
অন্তগতে নানা রূপ, নানা কর্ম, নানা সম্বন্ধের ভিতর দয়া এক ভাগবত তত্ব 
প্রকৃতির ও অন্যান্য জীবের সকলপ্রকার সম্বন্ধ যে-নিয়মের দ্বারা পাঁরচাঁলিত 
হয় সেই সমগ্র অনুশাসনই ধর্ম। আমরা যাহাকে ধাঁরয়া থাকি এবং যাহা আমাদের 


১৯৬০ গীতা-নিবন্ধ 


বাহ্য ও আভ্যন্তরাঁণ কার্যাবলণকে ধাঁরয়া রাখে_ এই দুই-ই ধর্ম ।* ধর্ম শব্দের 
প্রাথমক অর্থ আমাদের প্রকৃতির মূল নীতিকে বুঝায়, ইহা অলক্ষ্যে আমাদের 
সমস্ত কর্ম নিয়ন্নিত করে এবং এই অর্থে প্রত্যেক জীব, শ্রেণী, জাতি, ব্যক্তি বা 
সঙ্ঘের স্ব-স্ব ধর্ম আছে। 'দ্বতাঁয়ত আমাদের মধ্যে ভাগবত-প্রকাতির বিকাশ 
কারতে হইবে; যে-সকল অভ্যন্তরাঁণ ক্রিয়ার দ্বারা সেই ভাগবত-প্রকীতি আমাদের 
সত্তায় বিকশিত হইয়া উঠে তাহাদের নীতিকে ধর্ম বলা যায় এবং ইহাই ধর্ম 
শব্দের দ্বিতীয় অর্থ। আবার, বাহর্মুখী চিন্তা ও কর্ম এবং আমাদের 
পরস্পরের সাঁহত সম্বন্ধে যে-বধানের দ্বারা নিয়াল্নত কাঁরয়া ভাগবত আদর্শের 
দিকে আমাদের নিজেদের এবং সমগ্র মানবজাতির বিকাশকে সর্বোন্তমভাবে 
সাহায্য করা হয়, তাহাকেও ধর্ম বলা যায়, ইহাই ধর্ম শব্দের তৃতীয় অর্থ। 

ধর্মকে সাধারণত সনাতন ও অপারবর্তনশীল বলা হয়; ধর্মের মূল নীতি, 
আদর্শ এইরূপই বটে, কিন্তু ইহার রূপের পাঁরবর্তন ও ীবকাশ সকল সময়েই 
চলিতেছে, কারণ মানুষ এখনও সেই আদর্শে পেশছিতে পারে নাই বা এখনও 
তাহার মধ্যে বাস করে নাই, কিন্তু সেই আদর্শকে কোনরকমে লক্ষ্য করিয়া 
চলিয়াছে, তাহাকে জানিবার জন্য এবং জীবনে তাহা সিদ্ধ কারবার জন্য ক্রমশ 
তৈয়ারী হইয়া উঠিতেছে। এই বিকাশে যাহা কিছু আমাদিগকে দিব্য শুচিতা, 
উদারতা, জ্যোতি, স্বাধীনতা, তেজ, শাঁক্ত, আনন্দ, প্রেম, শুভ, এঁক্য ও সোন্দর্যে 
বাড়িয়া উঠিতে সাহায্য করে সেই সবই ধর্ম এবং যাহা কিছু ইহার বিরুদ্ধ, ইহার 
প্রাতবন্ধক তাহাই অধর্ম, তাহা লইয়া আইসে বিকৃতি ও বিরোধ, অশুঁচিতা, 
সঙ্কীর্ণতা, বন্ধন, অন্ধকার, দুর্বলতা, নচতা, দ্বন্দ্ব, দুঃখ ও অনৈক্য; উন্নাতিব 
পথে মানুষকে এই সবই ছাড়িয়া যাইতে হইবে । এই অধর্ম ধর্মের প্রতিদ্বন্দ্বী 
_অশুভ, অজ্ঞান ও অন্ধকারের দিকে লইয়া যাইতে চায়। এই দুইয়ের মধ্যে 
অনবরত দ্বন্দ্ব ও সংগ্রাম চাঁলতেছে, কখনও ধর্মের শাক্তর জয় হইতেছে, কখনও 
অধর্মের শাক্তর জয় হইতেছে । বেদে ইহা দেবাসুর সংগ্রামের রুপকের ভিতর 
দয়া বর্ণিত হইতেছে, ইহাই জোরোয়াস্ট্রিয়ান (2701099500191)1510) ধর্মে 
আহরমাজদা ও আঁহ্মানের সংগ্রামরূপে বার্ণত হইয়াছে, ইহাই পরব ধর্ম- 
সমূহে মানবজীবন ও মানবাত্বাকে আধকার কারবার 'নামত্ত ঈশবর ও শয়তান 
বা ইবৃলিসের সংগ্রামরূপে বর্ণিত হইয়াছে। 

এই সবের দ্বারাই অবতারের কর্ম নির্ণীত হয়। বৌদ্ধধর্মের বিধান মত 
সাধক তাহার মাক্তপথের বিরোধী ব্যাপারসমূহ হইতে রক্ষা পাইবার নিমিত্ত 
ধর্ম সঙ্ঘ ও বদ্ধ এই তিন শাক্তর আশ্রয় গ্রহণ করে। সেইরূপ খ-স্টধর্মেও 


* ধ্‌ ধাতু হইতে ধর্ম” শব্দের উৎপাত এবং ইহাব অর্থ 'ধরা'। 
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আমরা খ:নস্টানুযায়ী জীবনযাপনের ধর্ম, চাচ* এবং খ্াীস্ট এই তিনাট দেখিতে 
পাই। এই তিনাট সকল অবতারেরই কর্মের প্রয়োজনীয় অঙ্গ । ?তাঁন একাঁট 
ধর্ম দেন, সাধনার এক ধারা দেন- তাহার সাহায্যে নীচের জবন হইতে উচ্চ 
জীবন লাভ করা যায়। কর্ম সম্বন্ধে এবং অন্যান্য মানুষ ও জাবের সাহত আমা- 
দের সম্বন্ধ নিয়ন্ত্রণ এই ধর্মেরই অঙ্গ-অন্টাঙ্গমার্গগ অথবা শুদ্ধ প্রেম ও 
শুচিতার ধর্ম অথবা এইরূপ অন্য কোনভাবে জীবনে ভাগবত ভাবের প্রকাশ । 
তাহার পর তিনি সঙ্ঘবের স্থাপনা করেন, তাঁহাকে কেন্দ্ররূপে আশ্রয় কাঁরয়া ও 
তাঁহার শিক্ষায় উদ্বুদ্ধ হইয়া যাহারা একান্রত হয় তাহাদের মধ্যে সখ্য ও একতা 
স্থাপন করেন, কারণ মানুষের সকল চেস্টারই যেমন একটা ব্যাম্টর দক আছে 
তৈমনই একটা সমস্টির দকও আছে এবং যাহারা একই পথের অনুসবণ করে 
তাহারা স্বভাবতই পরস্পরের সাহত আধ্যাত্মিক সাহচর্য ও একতায় বদ্ধ হইয়া 
পড়ে। বৈষ্ণব ধর্মেও এই তিন আছে, ভাগবত, ভক্ত, ভগবান, বৈষ্ণব মতানু- 
যায় ভাক্ত' ও প্রেমের ধর্মই ভাগবত, যাহাদের মধ্য এই ধর্ম প্রকাশিত হইয়াছে 
তাহাদের সঙ্ঘই ভক্ত, যাঁহার সত্তা ও প্রকৃতিতে এই ভাগবত প্রেমের প্রাতিষ্ঠা ও 
পূর্ণ পারণাতি সেই পরম প্রেমাস্পদই ভগবান। অবতার এই তৃতীয়টির প্রাতানাধ, 
অবতারই সেই দব্যপূরুষ ও সন্তা যান সঙ্ঘ ও ধর্মের প্রাণ, তিনি নিজের 
ব্যাক্তত্বের দ্বারা সঙ্ঘ ও ধর্মকে অন-প্রাণত করেন, জীবিত রাখেন এবং মনৃষ্য- 
গণকে আনন্দ ও মুক্তির দিকে আকৃষ্ট করেন। 

গতায় এই তিনাটই আরও উদার* অর্থ গ্রহণ কারয়াছে। কারণ গাতায় 
যে এক্যের কথা বলা হইয়াছে তাহা বেদান্তমতানুযায় সর্বগত এক্য-_ তাহার 
দ্বারা আত্মা নিজেকে সর্বভূতে এবং নিজের মধ্যেই সর্বভূতকে দেখে এবং 
সকলের সহিত নিজেকে এক করিয়া লয়। অতএব, মানুষের সকল প্রকার 
সম্বন্ধকে লইয়া উচ্চ ভাগবতভাবের মধ্যে উত্তোলন করাই এখানে ধর্ম; এঁ ধর্ম 
সমন্টিজীবনের ভত্তিস্বর্প প্রচলিত নোৌতিক, সামাঁজক ও ধর্মসম্বন্ধীয় বিধান 
লইয়া আরম্ভ করে এবং উহাকে ব্রাহক্মী চৈতন্যের দ্বারা অন্প্রাণত ও উন্নীত 
করে; গীতার নীতি হইতেছে এক্য, সাম্য, ঈশবর-প্রণোঁদত মুক্ত নিচ্কাম কর্ম, 
ভগ্বৎ জ্ঞান ও আত্মজ্ঞানের দ্বারা সকল প্রকীতি, সকল কর্মকে অনত্প্রাঁণত 
করা, উহাকে 'দব্য জীবন, ?দব্য চৈতন্যের দিকে লইয়া যাওয়া, এবং এ জ্ঞান ও 
কর্মের পরম শাক্ত ও পাঁরণাতিস্বরূপ ভগবদ্‌ প্রেম। প্রেম ও ভক্তির দ্বারা 
ভগবানলাভের সাধনার কথা গণতা যেখানে বাঁলয়াছে, সেইখানেই ভাগবত ভক্ত- 
দের সখ্যতা ও পরস্পরকে ভগবান্লাভে সহায়তা করার ভাবও আঁসয়াছে এবং 
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ইহাই সঙ্ঘের 'ভীত্ত; ?কল্তু গীতার শক্ষা অনূসারে প্রকৃত সঙ্ঘ হইতেছে সমগ্র 
মানবজাতি । সমগ্র জগত এই ধর্মের দকে অগ্রসর হইতেছে, যাহার যেমন 
ক্ষমতা সে সেই ভাবেই চলিতেছে-_ 
“মম বতর্মান্দবর্তন্তে মনূুষ্যাঃ পার্থ সব্বশঃ 0 

সাধক সকলের সাঁহত নিজের একত্ব উপলব্ধি করিতে, তাহাদের সুখ দুঃখ, 
তাহাদের সমগ্র জীবন নিজের কাঁরয়া লইতে সাধনা করেন; আর যে মুক্ত সিদ্ধ 
পুরুষ সর্বভুতের সাঁহত নিজের একত্ব উপলাব্ধি কাঁরয়াছেন, তান সকল মানব- 
জাতির জীবনের মধ্যে বাস করেন, মানবজাতির এক আদ্বিতীয় আত্মার জন্য, 
সর্বভূতে যে ঈশ্বর রহিয়াছেন তাঁহার জন্য জীবনধারণ করেন, লোক-সংগ্রহের 
[নামত্ত, সকলকে সকল পথ এবং সকল অবস্থার ভিতর "দয়া ভগবানের আঁভ- 
মূখে লইয়া যাইবার 'নাঁমত্ত কর্ম করেন; গনতায় অবতার শ্রীকৃষ্ণের নাম ও রূপ 
গ্রহণ করিয়াছেন বটে কিন্তু তান এই অবতারের উপরই সব ঝোঁক দেন নাই, 
কিন্তু এই অবতার যাহার প্রাতিনিধি সেই পুরুষোত্তমের উপরেই ঝোঁক দিয়াছেন, 
সকল অবতার এই পুরুষোত্তমেরই নরজন্ম, মানুষ যেসকল নাম ও রূপে 
ভগবানের পূজা করিয়া থাকে সে সব এই পুরুষোত্তমেরই প্রতিমা । গাতায় 
শ্রীকৃষ্ণ যে পল্থার কথা বর্ণনা করিয়াছেন তাহার দ্বারাই মানুষ প্রকু ত জ্ঞান ও 
প্রকৃত মুক্তি লাভ করিতে পারে, এই কথা বলা হইয়াছে বটে, কিন্তু এই পন্থা 
অন্যান্য পল্থা হইতে স্বতন্ত্র নহে, অন্যান্য সকল পল্থাই ইহার অন্তর্গত। কারণ 
ভগবানের সর্বব্যাপী সত্তার মধ্যেই সকল অবতার, সকল শিক্ষা, সক্ল ধমহি 
রাহয়াছে। 

এই জগত একা বরার্ট যুদ্ধক্ষেত্ন। এই যুদ্ধ দুই প্রকারের, ভিতরের য্বদ্ধ ও 
বাহরের যুদ্ধ । গীতা এই দুই প্রকার যুদ্ধের উপরেই ঝোঁক দিয়াছে । ভিতরের 
যুদ্ধে মানুষকে, ব্যাক্তিকে, তাহার ভিতরের শত্রুর সাহত য্বদ্ধ করিতে হয় এবং 
বাসনা, অজ্ঞান, অহংকারকে বধ করিতে পারিলেই এই য্দ্ধ জয় হয়। কিন্তু 
মানবসমাজে একটা বাহিরের যুদ্ধও আছে, এখানে ধর্ম-পক্ষ ও অধর্মপক্ষ এই 
দুইয়ের মধ্যে সংগ্রাম চলে। মানুষের মধ্যে যে ভাগবত ভাব, ভাগবত প্রকৃতি 
আছে এবং যেসকল মনুষ্য এই ভাব ও প্রকীতির প্রাতানাধ বা সাধক, তাহারা 
ধর্ম-পক্ষের সহায় হয় এবং দুধর্ধ অহঙ্কারপূর্ণ আসূিক ও রাক্ষসিক প্রকৃতি 
ও এরুপ প্রকৃতির মনুষ্যসকল অধর্ম-পক্ষের সহায় হয়। এই সংগ্রামের রূপক 
স্বরূপ দেবাসুরের যুদ্ধের কথায় ভারতের প্রাচীন সাহত্য পারপূর্ণ; মহা- 
ভারতের যে-যুদ্ধে শ্রীকৃষ্ণ কেন্দ্রস্বরূপ, তাহাও এই ধর্ম ও অধর্মের যুদ্ধেরই ছাঁব 
বাঁলয়া প্রায়ই বর্ণিত হইয়া থাকে; পান্ডবেরা দেবতার সন্তান, নররূপে দেবশাক্তি, 
তাহারা ধর্মরাজ্য স্থাপনের জন্য যু্ধ কাঁরতেছে এবং তাহাদের প্রাতদ্বন্ঘীরা 
দানবীয় শীক্তর অবতার, অসুর। এই বাঁহরের যৃদ্ধেও সাক্ষাৎ বা পরোক্ষভাবে 
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সাহায্য কারতে, অসুরগণের, পাপনগণের প্রভুত্ব ধংস কাঁরয়া এবং তাহাদের 
শাক্তকে খর্ব কারয়া উৎপনীড়ত ধর্মকে পুনঃ প্রাতিষ্ঠিত কাঁরতে অবতার 
আবির্ভূত হন। যেমন ব্যক্তিগত মানবাত্মার মধ্যে স্বর্গরাজ্য প্রাতিষ্ঠা কাঁরতে, 
তেমনই পাঁথবীতে সমম্টির মধ্যে স্বর্গরাজ্কে নিকটতর করিয়া দিতে অবতার 
আগমন করেন। 

অবতারের আগমনের নিগ্ঢ় ফল তাহারা লাভ করে যাহারা ইহা হইতে 
দিব্যজল্ম ও 'দব্যকর্মের প্রকৃত মর্ম বুঝতে পারে, যাহাদের চত্ত তাঁহার 
চিন্তাতেই পূণ হয়, যাহারা সর্বতোভাবে তাঁহার আশ্রয় গ্রহণ করে, মন্ময়া 
মামুপাশ্রতাঃ, তাহাদের জ্ঞানের 'সাদ্ধপ্রদ শক্তির দ্বারা শুদ্ধ হইয়া এবং 'নম্ন 
প্রকীতি হইতে মুক্ত হইয়া তাহারা 'দব্য সত্তা ও 'দব্য প্রকৃতি লাভ করে, 
মদ ভাবমাগতাঃ; অবতার আসিয়া দেখাইয়া দেন যে, মানুষের এই নচের 
প্রকীতির উধের্ব দব্য প্রকীতি আনুষের মধ্যেই রাহয়াছে, অবতার আসিয়া দেখাইয়া 
দেন যে, 'দব্য কর্মের স্বরূপ কি- এরূপ কর্ম মুক্ত, নিরহঙ্কার, নিঃস্বার্থ, 
1নর্বযান্তক, সর্বজনীন--ভাগবত জ্ঞান, শান্ত ও প্রেমে পারপূর্ণ। তিন দিব্য 
পুরুষরূপে অবতীর্ণ হন যেন তাঁহার ?দব্য চারব্রে মানুষের চিত্ত মন ভায়া 
উঠে এবং তাহার সঙ্কীর্ণ অহমিকা দূর হইয়া যায়, যেন এইরুপে সে ক্ষুদ্র 
অহ্ং হইতে মুক্ত হইয়া অনন্ত ও বিশবব্যাপন সত্তা হইয়া উঠিতে পারে, সংসার 
হইতে মুক্ত হইয়া অমৃতত্বে পেশিছিতে পারে। তান ভাগবত শীক্ত ও প্রেম- 
রূপে অবতীর্ণ হইয়া মানুষকে নিজের দিকে আকর্ষণ করেন যেন তাহারা 
ভয় কাম ক্রোধাঁদর দ্বন্দ লইয়াই পাঁড়য়া না থাকে, যেন এই সব দুঃখ ও অশান্তি 
হইতে মুক্ত হইয়া মানুষ ভগবানের শান্তি ও আনন্দের মধ্যে বাস করিতে 
পারে *। ভগবান কি নাম বা রূপ লইয়া, ভাগবতের কোন ভাব সম্ম্‌খে রাখিয়া 
অবতার্ণ হন তাহাতেও মূলত কিছুই আসয়া যায় না; কারণ মানুষ আপন 
আপন স্বভাবান্সারে ভগবান কর্তৃক নার্দন্ট পথই অনুসরণ করিতেছে, সেই 
পথই শেষকালে তাহাঁদগকে ভগবানের সমীপে লইয়া যাইবে; তান যখন 
তাহাঁদগকে পথ দেখাইতে অবতীর্ণ হন তখন তাঁহার যে ভাব তাহাদের 
স্বভাবের অন্যায়ী সেই ভাবের অনুসরণই তাহাদের পক্ষে প্রকৃষ্ট; মানুষ যে 
ভাবে ভগবানকে গ্রহণ করে, ভালবাসে, ভগবানে আনন্দ পায়, ভগবানও সেই 
ভাবে মানুষকে গ্রহণ করেন, ভালবাসেন, তাহাতে আনন্দ পান-যে যথা মাং 
প্রপদ্যন্তে তাংস্তখৈব ভজাম্যহম্‌। 

জল্ম কর্ম চ মে দিব্যমেবং যো বেন্তি তত্তৃতঃ। 
ত্যন্তা দেহং পুনজ্্ম নৌতি মামেতি সোহজ্জুুন ॥ ৪81৯ 


বাঁতরাগভয়ক্রোধা মন্ময়া মামৃপাতাঃ। 
বহবো জ্ঞানতপসা পৃতা মদৃভাবমাগতাঃ ॥ ৪1১০ 


মম্টাদশ অধ্যায় 
দিব্য কমা 


তাহা হইলে দিব্জন্ম (এক উধর্বতর চেতনায় আত্মার দিব্যভাবাত্মরক জন্ম) 
লাভ করা এবং দিব্জন্ম লাভের পূর্বে ইহার উপায় স্বরূপ ও পরে ইহার 
আভব্যাক্ত স্বরূপ 'দব্য কর্ম করা_ ইহাই গ্ীতাকাথত কমযোগের সমগ্র তত্র। 
গঁতা কর্মের এমন কোন বাহ্য লক্ষণ নিদেশি করে নাই যাহা বাহ্য দৃঁষ্টিতেই 
[চাঁনতে পারা যায়, সংসারে প্রচলিত সমালোচনায় যাহার বিচার কাঁরতে পাবা 
যায়; এমন 1ক মানুষ সাধারণ জ্ঞান-ব্াদধির আলোকে যে পাপপণ্যের প্রভেদ 
কারয়া কর্তব্য নিধধারণ করিতে চায় গীতা ইচ্ছা করিয়াই সে-সব প্রভেদ পাঁর- 
ত্যাগ করিয়াছে। গীতা দিব্য কর্মের যে-সব বিশিষ্ট লক্ষণ দিয়াছে সে-সব 
হইতেছে আতিশয় গূঢ় ও আভ্যন্তরীণ, যে চিহ্ের দ্বারা ?দব্য কর্ম চেনা যায় 
তাহা অদৃশ্য, আধ্যাত্মক, সাধারণ ভালমন্দ, পাপপনণ্য বিচারের অতাত। 
আত্মা হইতেই 'দব্য কর্মসকল উদ্ভূত হয় এবং কেবল সেই আত্মাব 
আলোকেই তাহাদিগকে চেনা যাইতে পারে । গাঁতায় বলা হইয়াছে, "কিং কর্ম্ম 
কিমকরম্মোত কবয়োহপ্যন্র মোহতাঃ”, “কোনটি কর্ম, কোনাঁটই বা অকর্ম, এ 
[বিষয়ে জ্ঞানীগণও মোহত ও ভ্রান্ত হন” কারণ তাঁহারা ব্যবহাঁরক, সামাঁজক, 
নৈতিক, যৌক্তক মানদণ্ড লইয়া বিচার করেন বািয়া বাহ্য দিকটা লইয়াই 
পার্থক্য করেন, ?কন্তু এ বিষয়ের যাহা মূল তত্ব তাহার কোনও সম্ধান পান না। 
তৎ তে কর্ম প্রবক্ষ্যাঁম যজজ্ঞাত্বা মোক্ষ্যসেহশুভাৎ। 
কম্মণো হ্যাপি বোদ্ধব্যং বোদ্ধব্যণ বিকম্ম্মণঃ। 
অকম্মণশ্চ বোদ্ধব্যং গহনা কম্মণো গতিও ॥ ৪1 ১৬--১৭ 
“আম তোমাকে সেই কর্মের কথা বালব, যাহা জানিলে তুমি সমস্ত 
অশুভ হইতে মুক্ত হইবে। কর্ম ি তাহা বাঁঝতে হইবে, অন্যায় কর্ম কি 
তাহা বাঁঝতে হইবে, অকর্ম বা নিক্কিয়তা কি তাহাও বুঝিতে হইবে। এই 
সংসারে কর্ম গভীর অরণ্যের মত, গহন।” প্রচলিত ভাব নীত ও আদর্শের 
আলোকে মানুষ হেচিট খাইতে খাইতে কোনরকমে এই গহন অরণ্যের ভিতর দিয়া 
চাঁলতে থাকে; এই"সকল নীতি ও আদর্শ 1বাভন্ন যুগের বাভন্ন সমাজের ভাব 
ও আদর্শের মিশ্রণের ফল, এই সবকে লোকে অক্ষর ও সনাতন বলে বটে, কিন্তু 
বাস্তবিক পক্ষে ইহারা দেশকালানুগাঁতিক এবং আঁনত্য; এই সকল নাত ও 
আদর্শের ভিত্তি জ্ঞান-বিজ্ঞান-সম্মত বলিয়া দেখবার নানার্প চেস্টা করা হয়, 


দব্য কর্ম ১৬৫ 


[িন্তু বাস্তবিক পক্ষে ইহারা ব্যবহারক ও অযৌক্তক। জ্ঞানী ব্যক্তি এই 
সবের মধ্যে কোন স্থায়ী নীতি ও মূল সত্যের উচ্চতম 1ভীত্ত সন্ধান কাঁরতে 
কারতে অবশেষে চরম প্রশ্ন তুলিতে বাধ্য হন- সমস্ত কর্ম ও সংসারই ক মিথ্যা, 
মায়ার ফাঁদ নহে 2 সমস্ত কর্ম হইতে নিবৃত্ত হওয়া, অকম্ ইহাই ?ক ক্লান্ত 
মোহমূক্ত মানবাত্মার শেষ আশ্রয়স্থল নহে ? কিন্তু শ্রীকৃষ্ণ বাঁললেন যে. এ বষষে 
জ্ঞানীদেরও ব্যাদ্ধাবভ্রাট ঘাঁটয়া থাকে । কারণ, 'নাক্ক্রিয়তার দ্বারা নহে, কিন্তু 
কর্মের দ্বারাই জ্ঞান লাভ করা যায়, মুক্ত লাভ করা যায়। 

তাহা হইলে এ সমস্যার মীমাংসা কি; কোন প্রকারের কর্ম কাঁরলে 
আমরা এই জীবনের অশুভ সমূহ হইতে মুক্ত পাইব, এই সংশয়, এই ভ্রম, এই 
শোক হইতে মুক্তি পাইব, আমাদের শুদ্ধতম মহদদ্দেশ্য-প্রণোদিত কার্ষেরও 
'মাশ্রত, অশহদ্ধ, ব্যর্থতাময় পাঁরণাম হইতে মুক্ত পাইব, এই অসংখ্য প্রকারের 
অশুভ ও দুঃখ হইতে মুক্তি পাইব 2 ইহার উত্তর এই যে, কোনরূপ বাঠহ্যক 
ভৈদ করিবার আবশ্যক নাই, সংসারের প্রয়োজনীয় কোন কর্মও বর্জন কারবার 
আবশ্যক নাই, আমাদের মানবীয় কর্মের চতুীদকে কোন সীমা বা গণ্ডীঁ রচনা 
কাঁরতে হইবে না; ১৬ টপ 
আত্মাকে যুস্ত রাঁখয়াই সকল কর্ম করিতে হইবে, য্ন্তঃ কৃৎস্নকম্মকং; অকম্ম 
অর্থাৎ কর্ম পাঁরত্যাগ প্রকৃত পল্থা নহে; যে-ব্যন্তি উচ্চতম বুদ্ধির অন্তর্দঞ্ি 
লাভ করিয়াছেন তিনি বুঝেন যে, এরুপ অকর্মের অবস্থায় বাস্তবিক পক্ষে 
অনবরত কর্ম চাঁলতে থাকে, এই অবস্থা প্রকীতি এবং প্রকৃতির গুণাবলীর 
ক্রিয়ার অধীন। যে-ব্যাক্ত শারীরিক কর্ম হইতে বিরত থাকিতে চায়, তাহার 
এখনও ভ্রম আছে যে, সেই বুঝি কর্ম করে, প্রকৃতি নহে; সে জড়তাকে মুক্তি 
বলিয়া ভূল করে; সে জানে না যে, যে অবস্থা সম্পূর্ণ নীষ্ক্ষয় বাঁলয়া মনে হয়, 
যেখানে ইস্ট পাথর অপেক্ষাও আঁধক জড়তা, সেখানেও প্রকীতির 'ক্রয়া চলিতেছে 
আবার অন্যাদকে পূর্ণ কর্মাপত্রোতের মধ্যেও আত্মা তাহার কর্মসকল হইতে মুক্ত, 
সৈ কর্তা নহে, কোন কৃত কর্মের দ্বারা বদ্ধ নহে; আর যেব-ব্যক্তি আত্মার 
মুক্তিতে বাস করে, প্রকৃতির গুণের অধানতায় বাস করে না, কেবল সেই ব্যাক্তই 
কর্ম হইতে মুক্তি পাইয়াছে। ইহাই গীতার নিম্নালাখত বাক্যে সুস্পম্টভাবে 
ব্যক্ত হইয়াছে_-“কম্মণ্যকম্্ যঃ পশ্যেদকম্মাণি চ কর্ম যঃ স বাদ্ধমান্‌ 
মন্ষ্যেব”"যিনি কর্মের মধ্যে দেখেন কর্ম নাই এবং নিক্কিয়তার মধ্যে দেখেন 
কর্ম চাঁলতেছে তানই মনুষ্যের মধ্যে প্রকৃত ব্দ্ধিমান। গাঁতার এই বাক্য 
সাংখ্যকৃত পুরুষ-প্রকৃতির প্রভেদের উপর প্রাতান্ঠত--পুরুষ মুক্ত, নিক্ষিয়, 
কর্মের মধ্যেও চিরশান্ত, শুদ্ধ, আঁবচাঁলত, আর প্রকাতি চিরাক্রিয়াশশলা; প্রকৃতি 
তাহার দৃশ্য কর্মপ্োতের মধ্যে যেমন কর্ম কাঁরতেছে, জড়তা ও 'নাক্কয়তা বাঁলয়া 
যাহা দেখায় তাহার মধ্যেও তেমাঁনই কর্ম কারতেছে। িচার-বুদ্ধির চরম চেষ্টার 


১৬৬ গাঁতা-নিবন্ধ 


ফলে আমরা এই জ্ঞানই লাভ কার, অতএব যে ব্যাক্তি এই জ্ঞান লাভ করিয়াছেন 
1তানই প্রকৃত বুদ্ধিমান, স বাঁদ্ধমান্‌ মনৃষ্যেষ্ন যে ভ্রান্ত-চিন্তাশীল ব্যাক্ত 
নিম্নতন বৃদ্ধির বাহ্যক, আনশ্চিত, অস্থায়ী প্রভেদ সমূহের দ্বারা জীবন ও 
কর্মের বিচার কারিতে চাহে, সে প্রকৃত ব্টাদ্ধমান নহে । অতএব মুক্ত ব্যাক্ত 
কর্মকে ভয় পান না, তিনি সর্বকর্মকারী বৃহৎকমাঁ, কৃৎস্নকম্মকৎ; অপরের 
ন্যায় তিনি প্রকৃতির অধীনে কর্ম করেন না, পরন্তু আত্মার নিথর শান্তিতে 
প্রতিষ্ঠিত থাকিয়া ভগবানের সহত যোগে ধীরভাবে কর্ম করেন। ভগবানই 
তাঁহার সকল কর্মের অধাঁশবর, কেবল তাঁহার ভিতর দিয়া -সকল কর্ম হইয়া 
থাকে, তাঁহার প্রকাতি নিজ অধী*বর সম্বন্ধে সচেতন হইয়া তাঁহারই পরিচালনায় 
যন্ত্-স্বরূপ এ-সকল কর্ম সম্পাদন করে। এই জ্ঞানের জলন্ত ও পৃত আঁঙন- 
শিখায় তাঁহার সমস্ত কর্ম যেন প্যঁড়য়া ভস্ম হইয়া যায়, তাঁহার মনে এ-সকল 
কর্মের দ্বারা কোন দাগ বা বিকাতি হয় না, সকল কর্মের মধ্যে তাঁহার মন শান্ত, 
নীরব, আবিচালত, শুভ্র, নির্মল ও পাঁবন্র থাকে। কর্তৃত্বের আঁভমান শূন্য হইয়া, 
এই মোক্ষদায়ক জ্ঞানের আলোকে সমস্ত কর্ম করা 'দিব্যকমর প্রথম লক্ষণ । 

বাসনা হইতে মুক্ত দ্বিতীয় লক্ষণ; কারণ যেখানে ব্যাক্তিগত কর্তৃত্বের 
আভমান বা অহঙ্কার নাই সেখানে বাসনা অসম্ভব; সেখানে বাসনা কোন 
আহার্য পায় না, অবলম্বন না পাইয়া অবসন্ন হইয়া পড়ে, ক্ষীণ হইয়া লোপ 
পায়। মুক্ত ব্যক্তি বাহ্যত অন্যান্য লোকের মতই সকল প্রকার কর্ম কারতেছেন 
মনে হয়; বরং তিনি অন্যান্য লোক অপেক্ষা বৃহত্তর কর্ম প্রবলতর সঙ্কল্প ও 
তেজের সাঁহতই সম্পাদন করিয়া থাকেন, কারণ ভগবাঁদচ্ছার মহত শাক্ত 
তাঁহার সাক্রয় প্রকীতির ভিতর দিয়া ক্কিয়া করে; কিন্তু তাহার সমুদয় কর্ম ও 
আরম্ভ নঁচের প্রকৃতির বাসনা ও সঙ্কল্প হইতে সম্পূর্ণভাবে মুক্ত, সর্ব 
সমারম্ভাঃ কামসঙ্কজ্পব্জতাঃ। তানি তাঁহার কর্মের ফলে সকল আসাক্ত 
পাঁরত্যাগ কারয়াছেন; আর যখন কেহ ফলের জন্য কর্ম করে না, কন্তু সকল 
কর্মের অধাীশবর ভগবানের হস্তে কেবল নির্বান্তক যল্নর্পে কর্ম করে, সেখানে 
বাসনা কোন স্থান পাইতে পারে না, এমন কি ভগবানের কার্য সফল করিবার 
বাসনা বা কৃতিত্বের সহত কার্য করিয়া ভগবানকে সন্তুষ্ট কারবার বাসনাও 
থাকতে পারে না, কারণ ফল ভগবানের, ভগবান কর্তৃক 'নার্দন্ট এবং ভগবান 
1নজেই কর্মের কর্তা-_ভগবান নিজের যে শাক্তকে কর্মের ভার দিয়াছেন সেই 
শাক্তরই সকল গৌরব, ক্ষুদ্র মনুষ্যের ব্যক্তিত্বের তাহাতে কোন গোরবই নাই। 
মুক্ত পৃরূষের মানবীয় মন ও আত্মা কিছুই করে না, ন কিং করোতি; যাঁদও 
নিব্বাহকা শাক্ত, চৈতন্যময়ী ভগবতাই হৃদ্দেশে অবাস্থত ভগবান কর্তৃক 
পরিচালিত হইয়া এঁ কর্ম করেন। 


দিব্য কর্মী ১৬৭ 


তাই বাঁলয়া যে সূচারুভাবে, সফলতার সাঁহত কর্ম কারতে হইবে না, কি 
উপায়ে কোন কার্য সিদ্ধ হইবে তাহা বিচার কাঁরতে হইবে না, তাহা নহে; 
বরং যোগস্থ হইয়া শান্তভাবে কর্ম করিলে তাহা যেরুপ সূচারুভাবে সম্পন্ন 
হইতে পারে, আশা নিরাশায় কম্পিত হূদয়ে, ক্ষদ্র অক্ষম বাঁদ্ধর নানা বাধায়, 
আতব্যগ্র মানবীয় ইচ্ছার আঁস্থর চাণ্ল্যে কর্ম কাঁরলে তাহা সেরুপ সূচারুভাবে 
সম্পন্ন হয় না; গীতা আর এক স্থানে বালয়াছে যে, যোগই কর্ম করিবার প্রকৃত 
কৌশল, যোগঃ কম্মস্‌ কৌশলম। কি এই সকল কর্ম ব্যন্টিগত প্রকাতির 
1ভতর 'দিয়া এক বিরাট বি*বগত জ্যোতি ও শাঁক্ত দ্বারা 'ন্বযাক্তকভাবে সম্পাদিত 
হয়। কর্ম যোগ জানেন যে, তাঁহাকে যে-শাক্ত দেওয়া হইয়াছে উহা ভগবৎ 
নার্দন্ট ফললাভের উপযোগী হইবে, তাঁহাকে যে-কর্ম কারতে হইবে তৎসম্বন্ধে 
প্রয়োজনীয় 'দিব্য-জ্ঞান তিনি লাভ কারবেন এবং তাঁহার ইচ্ছাশাক্ত কর্মে ও 
লক্ষ্যে ভাগবত প্রজ্ঞার দ্বারাই সূক্ষমভাবে 'িনয়ামত হইবে_-এই ইচ্ছা কর্মীর 
ব্যাক্তগত বাসনা বা ইচ্ছা নহে, কোনরুপ ব্যাক্তগত জয় বা লাভ ইহার লক্ষ্য নহে, 
ইহা ভগবানের উদ্দেশ্য সাধনের নিমিত্ত এক দিব্য বিজ্ঞানময় শক্তির নির্বাযান্তক 
প্রেরণা। এরূপ কর্ম সাধারণের চক্ষে সাফল্যমান্ডতও হইতে পারে, ফলও 
হইতে পারে; কিন্তু কর্মযোগী জানেন যে, বাহ্যত যাহাই মনে হউক সমস্ত 
পরন্তু সকল কর্ম ও কর্মফলের নিয়ন্তা সর্বজ্ঞ ভগবানের আঁভপ্রায়ই সিদ্ধ হয়, 
ভগবান কখনও বাহ্য জয়ের ভিতর দিয়া নিজের ইচ্ছা সম্পাদন করেন, আবার 
অনেক সময়ে বাহ্য পরাজয়ের ভিতর দিয়াই তাঁহার ইচ্ছা আঁধকতর জোরের 
সাঁহত সম্পন্ন করেন। অজদুনকে যে-যুদ্ধ কারতে আদেশ দেওয়া হইয়াছে, 
তাহাতে জয় সুনিশ্চিত; কিন্তু যাঁদ নিশ্চিত পরাজয়ই তাঁহার সম্মুখে থাকে 
তথাপি তাঁহাকে যুদ্ধ কারতেই হইবে কারণ, যে বিরাট আয়োজনের দ্বারা 
ভগবানের ইচ্ছা নিশ্চিতভাবে সম্পন্ন হইতেছে তাহাতে এই যুদ্ধাটই তাঁহার 
উপাঁস্থত কর্তব্য বালয়া অর্জুনকে কাঁরতে দেওয়া হইয়াছে। 

মুস্ত মানবের ব্যন্তগত কোন আশা, আকাঙ্ক্ষা নাই; তিনি কোন দ্রব্যই 
নজদ্ব বাঁলয়া গ্রহণ করেন না; ভগবানের ইচ্ছা যাহা আনিয়া দেয় তিনি 
তাহাই গ্রহণ করেন, কোনও দ্রব্যে লোভ করেন না, কাহাকেও ঈর্ধা করেন 
না; তিনি যাহা পান রাগদ্বেষশূন্য হইয়াই তাহা গ্রহণ করেন; কোন কিছু 
হারাইলে তিনি দুঃখ বা শোক করেন না। তাঁহার হূদয় ও আত্মা সম্পূর্ণভাবে 
তাঁহার অধীন; সকল প্রকার প্রাতিক্লিয়া ও বিক্ষোভ হইতে তাহারা মুক্ত, বাহ্য 
বিষয়ের সংস্পর্শে তাহারা 'বচাঁলত হইয়া ভিতরে গোলযোগের সৃস্টি করে না। 
তাঁহার কম" বাস্তবিকই কেবল শারশীরক, শারীরং কেবলং কম্ম/ কারণ বাকী 
আর যাহা কিছন তাহা উধর্ত হইতেই আইসে, মানবাঁয় স্তরে উৎপন্ন হয় না, তাহা 


১৬৮ গীতা-নিব্ধ 


ভগবান পুরুষোত্তমের ইচ্ছা, জ্ঞান ও আনন্দের প্রাতচ্ছায়া মান্র। অতএব তানি 
কর্মে ও কর্মেব ফলে ঝোঁক দিয়া তাঁহার হৃদয় ও মনে সেই সকল প্রতিক্রিয়ার 
সৃঁম্টি করেন না যেগুলিকে আমরা রিপু বা পাপ বাঁলয়া থাঁক। কারণ বাহিরের 
কর্ম আদো পাপ নহে, কিন্তু কর্মীর ব্যাক্তগত ইচ্ছা, মন ও হ্‌দয়ের যে অশুদ্ধ 
প্রতিক্রিয়া এই কর্মের আনূষাঙ্গক বা কারণ, বাস্তবিক পক্ষে তাহাই পাপ; 
যাহা 'নির্বযযক্তিক, আধ্যাত্মিক, তাহা সকল সময়েই শুদ্ধ, অপাপবিদ্ধম্‌, এবং 
তাহার দ্বারা অনুষ্ঠিত সকল কর্মকেই তাহা নিজস্ব অবিচ্ছেদ্য শুচিতা প্রদান 
করে। এই আধ্যাত্মক 'নর্বাণতকতা (91911111171 1100190150119111) শৃদ্বব্য- 
কমশির তৃতীয় লক্ষণ। অবশ্য যেসকল মানব কতকটা মহত্ব এবং উদারতা লাভ 
করিয়াছেন তাঁহারা সকলেই অনুভব করেন যে এক নির্বাক্তক শাক্ত বা প্রেম 
বা ইচ্ছা এবং জ্ঞান তাঁহাদের মধ্য দয়া ক্রিয়া করিতেছে, কিন্তু তাঁহারা মানবায় 
ব্যাক্তিগত অহংভাব হইতে মুক্ত নহেন, এবং মাঝে-মাঝে এই অহংভাব খুবই 
প্রচণ্ড হইয়া উঠে। কিন্তু মুক্ত পুরুষের এই স্বাধীনতা লাভ হইয়াছে: কারণ 
[তান তাঁহার ব্যান্তগত সত্তাকে নিব্যন্তিক সততায় মিশাইয়া দিয়াছেন, সেখানে ইহা 
আর তাঁহার নিজের নহে, ভগবান পুরুষোত্তম ইহাকে গ্রহণ কারয়াছেন,াতাঁন 
সকল সান্ত গুণকে অনন্তভাবে, অবাধে ব্যবহার কাঁরতেছেন এবং ?কছনর দ্বারাই 
বদ্ধ হইতেছেন না। যাহার এরূপ ম্দাক্তলাভ হইয়াছে, তিনি আত্মা হইয়াছেন, 
[তিনি আর শুধু প্রকৃতির গ্ণসমূহের সমম্টিমান্র নহেন; আর প্রকৃতির কার্ষের 
জন্য ব্যক্তিত্বের ষে আভাসটুকু অবশিম্ট থাকে তাহা কিছুর দ্বার। বদ্ধ নহে, 
তাহা একটা উদার, নমনীয়, বিশ্বব্যাপী সত্তা, তাহা অনন্তের মুক্ত আধার, 
পুরুষোত্তমের জীবন্ত প্রাতরূপ। 
এই জ্ঞান, এইবাসনাশন্যতা এবং এই নির্ব্যক্তিকতার ফল হইতেছে আত্মা 
ততে পূর্ণ সমতা । সমতা 'দিব্যকর্মীর চতুর্থ লক্ষণ। গতা বলে, 'দব্য- 
কম সর্বাবধ দ্বন্দ আতব্রম কাঁরয়াছেন; তান দ্বন্দাতীত। আমরা দোঁখয়াঁছ 
যে, তিনি জয়-পরাজয়, কৃতকার্যতা-অকৃতকার্যতা সবই সমান চক্ষে দেখেন এবং 
তাঁহার চিত্ত কিছুতেই বিচালত হয় না; কিন্তু শুধু ইহাই নহে, তান সকল 
দ্বন্দের উপরে উঠিয়া তাহাদের সামঞ্জস্য সাধন করেন। সংসারের ঘটনানিচয়ের 
সম্বন্ধে সাধারণ মনুষ্যের মনোভাব যেসকল বাহ্য ভেদাভেদের দ্বারা 'িণর্ঁত 
হইয়া থাকে, দিব্কমাঁ সে-সকল ভেদাভেদকে তত বড় করিয়া দেখেন না। 
তিনি এই সকল ভেদাভেদ অস্বাঁকার করেন না বটে কিন্তু তানি এই সকলের 
উপরে । শুভ ও অশুভ ঘটনার প্রভেদ সকাম মনুষ্যের পক্ষে গুরুতর ব্যাপার, 
এ রা অশুভ উভয়ই সমান আদরের, 
(ইহাদের সংমিশ্রণের দ্বারাই সনাতন শনভের ক্লমবিকাশশীল রূপ গাঁ়িয়া 
। তাঁহার পরাজয় নাই কারণ তাঁহার পক্ষে সমস্ত ঘটনাই প্রকাঁতর 


দিব্য কম ১৬৯ 


কুরুক্ষেত্রে দিব্যজয়ের দিকেই চালয়াছে-_-এই যে কর্মক্ষেত্রের ভিতর দিয়া ধর্মে 
বিকাশ হইতেছে, ধম্মক্ষেত্রে কুরুক্ষেত্র, এখানকার প্রত্যেক ঘটনাই এই যুদ্ধের 
আঁধনায়ক, কর্মসকলের ঈশ্বর, ধর্মের দিশারী ভগবানের সর্ব দান্ট দ্বারা 
পূর্ব হইতেই ঠিক করা আছে। মানুষের সম্মান বা অপমান, প্রশংসা বা নিন্দা 
ব্য কমাঁকে বিচাঁলত করিতে পারে না; কারণ তাঁহার কার্ধের একজন মহত্তর 
₹বচ্ছদম্টিসম্পন্ন বিচারকর্তা আছেন, এক স্বতন্ত্র মানদণ্ডও আছে; এবং তাহার 
কর্মের প্রেরণা সাংসারিক পুরস্কারের উপর এতটঃকুও নির্ভর করে না। ক্ষান্িয় 
অজন স্বভাবতই ষশ ও মানের আদর কাঁরবেন, অপমান ও কাপুরুষ অপবাদকে 
মৃত্যু অপেক্ষাও আঁধিক বালিয়া পাঁরত্যাগ করাই তাঁহার পক্ষে ঠিক; কারণ মর্ধাদা 
রক্ষা করা, জগতে সাহাঁসকতার আদর্শ অটুট রাখা তাঁহার ধর্মের অঙ্গ: কিন্তু 
মুক্তপূরূষ অজঁনের পক্ষে এ-সব বিষয় গ্রাহ্য কারবার কোনও প্রয়োজন নাই, 
তাঁহাকে শুধূ জানিতে হইবে যে, কর্তব্যম্‌ কর্ম কি, ভগবান তাঁহার ানকট 
কোন কর্ম দাঁব কারতেছেন, ভগবানে ফলাফল সমর্পণ করিয়া তাঁহাকে সেই 
কর্মই করতে হইবে। এমন কি তিনি পাপ-পুণ্যের প্রভেদেরও উপরে 
উঠিয়াছেন; যাহারা অহঙ্কারের প্রভাব খর্ব করিবার চেস্টা করিতেছে, রিপুগণের 
প্রচণ্ড বশ্যতা হইতে মুক্ত পাইবার চেষ্টা কাঁরতেছে, তাহাদের পক্ষে পাপ- 
পুণের প্রভেদ একান্ত আবশ্যক,_কিন্তু যান মুক্ত তান এই সকল চেষ্টার 
উপরে উঠিয়াছেন এবং সাক্ষী প্রবুদ্ধ আত্মার পবিব্রতায় সু-প্রতিজ্ঠিত 
হইয়াছেন। পাপ তাঁহা হইতে খাঁসয়া পাঁড়য়াছে, এবং তানি যে-চ্‌ড়ায় উঠিয়া 
ছেন, যে-আসনে প্রাতীন্ঠিত হইয়াছেন, অসৎকর্মে তাহার ক্ষয় নাই বা সংকর্মে 
তাহার বাঁদ্ধ নাই, তাহা অহংভাবশুন্য দিব্য প্রকীতির আঁবচ্ছেদ্য অপারবর্তনীয় 
পাবন্রতা। সেখানে পাপ-পূণ্য বোধের কোন স্থান নাই, কোন উপযোগিতা, 
প্রয়োজনীয়তা নাই। 

অজ্ঞানের অধীন অন হৃদয়ের মাঝে ন্যায় ও ধর্মের প্রেরণা উপলাব্ধি 
করিতে পারেন এবং মনে-মনে বিচার করিতে পারেন যে, যুদ্ধ হইতে বিরত 
হওয়া তাঁহার পক্ষে পাপ হইবে কারণ অত্যাচারী শীন্তকে বাঁড়তে দিলে দেশের 
উপর, জাতির উপর যে অন্যায়, অত্যাচার, আঁবচার হইবে সে-সবের দায়িত্ব 
তাঁহারই উপর পাঁড়বে; অথবা ীতনি হৃদয়ে হিংসা ও নরহত্যার প্রাতি বিতৃষ্ণা 
অনুভব করিতে পারেন এবং মনে-মনে বিচার করিতে পারেন যে, সকল 
অবস্থাতেই রক্তপাত পাপ এবং কিছুতেই ইহার সমর্থন করা যায় না। এই 
দুই প্রকার মনোভাবই সমান ভাবে ন্যাধ্য ও যাক্তসঞ্গত, ইহাদের মধ্যে তাঁহার 
মনে কোনাটর জয় হইবে বা জগং কোনটকে গ্রাহ্য করিবে তাহা অবস্থা কাল ও 
পান্রের উপর নিভর করে। ১38৮৬ 
অন্যায় ও অত্যাচারের বিরুদ্ধে ন্যায় ও শনভকে সমর্থন কাঁরতে অজ্দন কে 


১৭০ গীতা-নবন্ধ 


মর্যাদাোবোধ ও হৃদয়ব্াত্তর প্রেরণাতেই নিজেকে বাধ্য মনে কারতে পারেন। 
কিন্তু মুক্ত পুরুষের দৃম্টি এই সব বিরোধী আদর্শ ও নীতিকে আতক্রম করে ; 
তিনি শুধয দেখেন যে, ধর্মের রক্ষা অথবা বিকাশের নামত্ত প্রয়োজন বাঁলয়া 
ভগবান তাঁহার নিকট কি চাহেন। তাঁহার 'নজের ব্যাক্তগত কোন উদ্দেশ্য 
সাধন করিবার নাই, নিজের ব্যক্তগত কোন রাগ দ্বেষ তৃপ্ত কারবার নাই, তাঁহার 
কর্মের এমন কোন চিরানার্দন্ট নীতি বা আদর্শ নাই যাহা 'বিকাশশীল মানব 
জাতির ব্রমোননতির পথে বাধাস্বরূপ হয় অথবশ্ অসীমের ডাককে তুচ্ছ করিয়া 
বিরুদ্ধে দণ্ডায়মান হয়। তাঁহার নজের কোন শত্রু জয় কারবার বা বধ কারবার 
নাই, তিনি কেবল দেখেন যে, যাহারা তাঁহার বিরোধী তাহারা বাধাপ্রদানের 
দ্বারাই নিয়াতর গাঁতিকে সাহায্য কারবার 'নামত্ত ভাবতব্য ও ঘটনাচক্রের দ্বারা 
তাঁহার বিরুদ্ধে আনীত হইয়াছে । তাহাদের বিরুদ্ধে তাঁহার কোন ক্রোধ বা 
[বদ্বেষ থাকিতে পারে না; কারণ 'দিব্য প্রকীতিতে ক্লোধ বা বিদ্বেষের কোন 
স্থান নাই। বাধামান্রকেই ভাঙ্গিয়া ফেলিবার, ধৰংস কারবার যে-আকাজ্ক্ষা 
অসরের মধ্যে আছে, যে ভীষণ রক্ত-পিপাসা রাক্ষসের আছে, তাঁহার ধরতা, 
শান্তি এবং সর্ব তোমুখনী সহানুভূতি ও জ্ঞানের মধ্যে সে-সব অসম্ভব। তানি 
কাহারও আনিম্ট কারতে চান না, বরং সকলের প্রাতি তাঁহার বন্ধুভাব ও করুণা, 
অদ্বেষ্টা সর্্বভূতানাং মৈত্রঃ করুণ এব চ। কিন্তু হৃদয় স্নায়ু ও রক্তমাংসের 
[শহরণজনিত যে অনুকম্পা সাধারণত মনুষ্যের মধ্যে দেখিতে পাওয়া যায়, 
এই দেবোচিত করুণা তাহা হইতে বিভিন্ন; ইহা হইতেছে মানুষের উপর দিব্য 
পুরুষের করুণাদৃম্টি, সকল জীবকেই তানি নিজের মধ্যে দেখেন। আবার 
মুক্ত পুরুষ যে শারীরক জবনটাকেই সব চেয়ে বড় করিয়া দেখেন তাহাও 
নহে, ইহার উপরে যে আত্মার জীবন আছে সেই দিকেই তান লক্ষ্য রাখেন এবং 
এই শরীরের জীবনকে কেবল ঘল্ত্রমান্র বাঁলয়াই জানেন। [তান সহসা হত্যাকাণ্ড 
বা যুদ্ধ কাঁরতে অগ্রসর হন না, কিন্তু যাঁদ ধর্মের স্রোতে যুদ্ধ আঁসয়া পড়ে, 
তাহা হইলে তিনি পশ্চাৎপদ হন না, উদার সমতা ও পূর্ণ জ্ঞানের সহিত সেই 
ধর্মযুদ্ধে প্রবৃত্ত হন, এবং তাঁহাকে যাহাদের প্রভৃত্বের শক্তি ও জয়ের উল্লাস নস্ট 
করিতে হয় তাহাদের প্রাত তাঁহার সহানুভূতির কোন অভাব হয় না। 

কারণ তান সর্বত্র দুইটি জানস দেখেন; তান দেখেন যে, ভগবান সর্বভূতে 
সমানভাবে বিরাজ করিতেছেন, কেবল সাময়িক ঘটনাক্রমে সব ভগবানের 
প্রকাশ সমান নহে। পশু ও মানবে, কুন্ধুরে, অস্পৃশ্য চণ্ডালে, বিদ্যাবিনয়- 
সম্পন্ন ব্রাহ্মণে, সাধতে ও পাপণীতে, উদাসঈনে, শত্রুতে এবং বন্ধুতে, শুভ- 
কারীত্ে এবং আনম্টকারীতে- সর্বত্র তান নিজেকে দেখেন, ভগবানকে দেখেন 
এবং সকলের প্রাতিই তাঁহার অন্তরে সমান দয়া, দিব্য ভালবাসা । ঘটনাচক্রে 
ঘৃতনি হয়ত কাহাকেও বাহ্যত আলিঙ্গনে বদ্ধ করেন, আবার কাহাকেও বাহ্যত 


দিব্য কমা ১৭১ 


যুদ্ধে আরুমণ করেন-_িন্তু তাঁহার সমদম্টি, উল্মুস্ত হৃদয় এবং সকলের প্রাতি 
তাঁহার আন্তরিক ভালবাসার কখনও প্রত্যবায় হয় না। তাঁহার সকল কর্মের 
মূলে একই অধ্যাত্মনীতি থাকে. পূর্ণতম সমতা, এবং একই কর্মনীতি থাকে_ 
মানবজাতিকে ব্রমশ ভগবানের দিকে লইয়া যাইবার উদ্দেশ্যে তাহার মধ্যে 
ভগবং-ইচ্ছার প্রেরণা । 
দিব্যকর্মীর আর এক লক্ষণ হইতেছে, পূর্ণ আন্তরিক আনন্দ ও শাল্তি 
(ইহা দিব্য চৈতন্যরও মৃূলতত্ব); ইহার উৎপাত্ত স্থায়িত্ব জগতের কোন কিছুর 
উপরই নির্ভর করে না; এই পূর্ণ আনশ্দ ও শান্ত আত্মার চৈতন্যের মূল 
উপাদান, দিব্য সত্তার ইহাই প্রকৃত স্বরূপ। সাধারণ মানব তাহার সুখের জন্য 
বাহ্য বস্তুর উপর নির্ভর করে; অতএব তাহার বাসনা আছে; সেই জন্যই তাহার 
আছে ক্রোধ ও বিক্ষোভ, সুখ ও দুঃখ, হর্ষ ও শোক; সেই জন্যই সমস্ত 
1জাঁনসকে সে সৌভাগ্য ও দুর্ভাগ্যের মানদণ্ডে ওজন করে । ইহাদের কোনাঁটিই 
দব্য পুরুষকে বিচলিত কাঁরতে পারে না; তান কোন কিছুর উপর 'িনর্ভর 
না কারয়া সদাই পাঁরতৃপ্ত, নিত্যতৃপ্তো নিরাশ্রয়ঃ; কারণ তাঁহার আনন্দ, 
তাঁহার দিব্য স্বস্তি, তাঁহার সুখ, তাঁহার প্রসন্ন জ্যোতি- সবই নিত্য, তাঁহার 
অন্তরস্থিত, তাঁহার অঙ্গীভূত, আত্মরীতিঃ অন্তঃসুখোইস্তরারামস্তথান্তজের্যাতিরেব 
যঃ। দব্য পুরুষ বাহ্য বস্তু হইতে যে আনণ্দ পান তাহা এ বন্তুর জন্য নহে, 
এ বস্তু যে তাহার কোন অভাব বা আকাঙ্ক্ষা পূরণ করে সে জন্য নহে পরন্তু 
এ সকল বস্তুতে যে আত্মা রাহয়াছে, ভগবানের প্রকাশ রাঁহয়াছে, এ সকল 
'জানিসের মধ্যে যাহা নিত্য এবং কখনও তাঁহার অগোচর হইতে পারে না তাহার 
জন্যই তান এঁ সকল বস্তুতে আনন্দ পান। বাহ্য বস্তুর স্পর্শে তাঁহার কোন- 
রূপ আসক্তি নাই, কিন্তু তিনি নিজের আত্মাতে যে-আনন্দ পান সকল 
বস্তুতেই সেই আনন্দ পাইয়া থাকেন কারণ এই সব বস্তুর আতা এবং তাঁহার 
[নিজের আত্মা এক, 'তাঁন সর্বভূতের আত্মার সাঁহত একাত্মা হইয়াছেন, তাহাদের 
সকল ভেদের মধ্যেও যে এক সম-ব্রন্স রাঁহয়াছে সেই ব্রন্মের সহিত [তিনি যুক্ত 
হইয়াছেন, ব্হ্মযোগযুক্তাত্মা (৫1২১), সর্কভূতাত্ম-ভূতাত্বা (৫1৭)। তান 
সুখময় জিনিসের স্পর্শে উল্লাসত হন না বা দুঃখময় জিনিসের স্পর্শে যল্ণা 
বোধ করেন না; কোন জিনিসের ব্যথা, কোন বন্ধুর দেওয়া বেদনা, শনুর 
আঘাত-_কিছুই তাঁহার হৃদয় বা মনের স্থৈর্য নষ্ট করিতে পারে না; তাহার 
আত্মা স্বভাবত (ডিপনিষদের ভাষায়) অব্রণম্‌, ক্ষতশূন্য বা ব্যথাশন্য। সকল 
1জাঁনসেই তাঁহার একই অক্ষয় আনন্দ 
বাহ্যস্পর্শেক্বসক্তাত্মা 'বিন্দত্যাত্মান য সুখম্‌। 
স ব্রহ্মযোগযূুক্তাত্বমা সৃখমক্ষয়মনূতে ॥ ৫1২১ 
এই সমতা, নির্বযক্তিকতা, শান্তি, আনন্দ, মুক্তি, কর্ম করা-বা-না-করার 


১৭২ গাঁতা-ানবন্ধ 


ন্যায় বাহ্য ব্যাপারের উপর নিভ'র করে না। বাহ্য ও আভন্তরীণ ত্যাগের 
প্রভেদের উপর, “সন্ন্যাস” ও “ত্যাগের” প্রভেদের উপর গাঁতায় পুনঃ-প্যনঃ 
জোর দেওয়া হইয়াছে । গণতার মতে আভ্যন্তরীণ ত্যাগ ভিন্ন বাহ্য ত্যাগের 
কোন মূল্যই নাই, প্রথমট "ভন্ন ্বিতীয়াট প্রায় অসম্ভব; আবার যেখানে 
আভ/ণন্তরাীঁণ মুক্তি আছে সেখানে বাহ্য সন্ন্যাসের কোন প্রয়োজনই নাই। 
বাস্তাবক পক্ষে “ত্যা"ই (আভান্তবীণ ত্যাগ) প্রকৃত এবং যথোঁচত সন্ন্যস, 
জ্দেয় স নত্যসংন্যাসী যো ন দ্বেন্টি ন কাজ্ষাতি। 
শনদ্বন্ৰো হি মহাবাহো সুখং বন্ধাৎ প্রমূচ্যতে ॥ ৫1৩ 
“যান দ্বেষ করেন না, আকাঙক্ষাও করেন না তাঁহাকে নিত্যসন্ন্যাসী 
বালিয়া জানিতে হইবে; দ্বন্দ হইতে মূক্ত এইরূপ ব্যাক্ত অনায়াসে সকল প্রকার 
বন্ধন হইতে মুক্তলাভ করেন।” দুঃখদায়ক (দ2ঃখমাপ্তুম্‌) বাহ্য সন্ব্যাসের 
কোন প্রয়োজন নাই। সমস্ত কর্ম এবং কর্মফল যে সন্ন্যাস কাঁরতে হইবে, 
ত্যাগ করিতে হইবে, তাহাতেও কোন সন্দেহ নাই, কিন্তু এই সমন্্যাস বাহ্য 
নহে, আভ্যন্তরাঁণ; প্রকৃতির তামসিকতায় সমস্ত সমপণ করিতে হইবে না, 
িন্তু সমস্ত কর্মফল যজ্ঞরূপে পরমে*বরকে অর্পণ কাঁরতে হইবে, নির্ব[ক্তিক 
সন্তার বিরাট শান্ত ও আনন্দের মধ্যে সমর্পণ কাঁরতে হইবে,_এই সত্তা হইতে 
সমস্ত কর্ম উৎপন্ন হইলেও উহার শান্ত কিছমান্র বিচালত হয় না। সমস্ত 
কর্ম ব্রন্মে সমপপণ করাই প্রকৃত কর্ম-সন্াস, 
ব্রক্মণ্যাধায় কম্মাণি সঙ্গং ত্যক্তবা করোতি যঃ। 
1লপ্যতে ন স পাপেন পদ্মপন্রামবাম্ভসা ॥ ৫1১০ 
প্যান আসাক্ত পাঁরত্যাগ কাঁরয়া, সমস্ত কম' ব্রন্মে সমর্পণ কাঁরিয়। 
(অথবা ব্রহ্ধকে কর্মের আধার বা 'ভীত্ত কারয়া) কর্ম করেন, জলে কমল পত্রের 
ন্যায় তান পাপে লিপ্ত হন না। 
কায়েন মনসা বুদ্ধ্যা কেবলৈরিন্দ্রিয়ৈরাঁপ। 
যোগিনঃ কর্ম নত সঙ্গং ত্যক্তবাত্মশুদ্ধয়ে ॥ ৫১১ 
যুক্তঃ কম্মফলং ত্যক্তবা শান্তিমাপ্লোতি নৈম্ঠিকীম্‌। 
অযুক্তঃ কামকারেণ ফলে সক্তো নবধ্যতে 0৫1১২ 
_ অতএব “যোগগণ প্রথমে শরীর, মন ও বুদ্ধির দ্বারা, এমন কি কেবল 
কর্মোন্দ্িয়ের দ্বারাই অনাসক্ত হইয়া আত্মশুদ্ধির জন্য কর্ম কাঁরয়া থাকেন। 
ব্রন্মের সাহত যুক্ত ব্যাক্তি কর্মের ফলে আসাক্ত পাঁরত্যাগ কাঁরয়া বরহ্মনিষ্ঠার 
একান্তিক শান্তি লাভ করেন, কিন্তু যে-ব্যাক্ত এরুপ ব্রহ্ষে যুক্ত নহেন তিনি 
কর্মফলে আসক্ত হন এবং বাসনার বশে কর্ম কারয়া বদ্ধ হন।” এই প্রীতিষ্ঠা, 
শুদ্ধি ও শান্তি একবার লাভ কারতে পারলে দেহী আত্মা তাহার প্রকৃতিকে 
সম্পূর্ণভাবে বশীভূত করিয়া এবং সমস্ত কর্ম মনের দ্বারা (বাহ্যভাবে নহে» 


দব্য কম ১৭৩ 


আ'ভ্যন্তরীণভাবে) সন্গ্যাস করিয়া “নবদ্বারাবাঁশম্ট পুরবৎ দেহে কম না কারয়া 
এবং না করাইয়া অবস্থান করেন”, 
সব্ব্বকম্মাণি মনসা সংন্যস্যাস্তে সুখং বশী। 
নবদ্বারে পুরে দেহ নৈব কুব্বন্‌ ন কারয়ন্‌ ॥ ৫1১৩ 
কারণ এই আত্মাই সকলের অন্তরাস্থিত এক [নব্যাক্তক আত্মা, সবব্যাপন 
পরমেশ্বর, “প্রভূ”, গাবভূ", ইনি নির্ব্যক্তিক সন্তায় সংসারের কোন কর্ম সৃষ্টি 
করেন না, মনের কতত্বভাবও হানি সাখম্ট করেন না; কর্মের সাঁহত কম ফলের 
সংযোগ অথাৎ কার্যকারণ শৃঙ্খলও তিনি সৃ্টি করেন না। মানূষেব মধ্যে 
যে প্রকীতি রহিয়াছে. “স্বভাব”, তাহার আত্মবিকাশের মূল শাক্ত, সেই স্বভাবই 
এই সকল সাষ্ট কারয়া থাকে__ 
ন কতৃত্বং ন কম্মাণ লোকস্য সজাভ প্রভূঃ। 
ন কম্মফলসং যোগং স্বভাবস্তু প্রবর্ততে ॥ ৫1১৪ 
এই সর্বব্যাপী নির্বাক্তক সত্তা কাহারও পাপ বা পণ্য গ্রহণ করেন না; 
ভাবের অজ্ঞান হইতে, কর্তৃত্বের অহঙ্কার হইতে, 'ানজের পরম সত্তা সম্বন্ধে 
অজ্ঞান হইতে, প্রকাঁওর ক্রিয়ার সাহত জাঁড়তভাব হইতে সকল পাপপুণ্যের 
উৎপাত্ত; তাহার মধ্যে আত্মজ্ঞান যখন এই অন্ধকারময় আবরণ হইতে মুক্ত 
হয়, সেই জ্ঞান সর্ষের ন্যায় ভিতরের সত্য আগ্মাকে প্রকাঁশত কবে; তখন সে 
নিজেকে প্রকাতির যন্্রসমূহের উপরিস্থিত পরম আত্মা বলিয়া জানিতে পারে। 
শুদ্ধ, অনন্ত, আবকার্য, অক্ষর, সে আর চলিত হয় না; প্রকৃতির ক্রিয়ার 
দবারা যে তাহার কোনরূপ পাঁরবর্ভন হইতে পারে, তখন আর এ ধারণা থাকে 
না। নজেকে সেই 'নর্ব্যাক্তক সত্তার সাঁহত সম্পর্ণভাবে এক করিয়া, সেও 
প্রকৃতির বন্ধনে পুনরাবৃত্ত হইতে নিজেকে মুক্ত করিতে পারে, 
নাদত্তে কস্যাচং পাপং ন চৈব সুকৃতং 'বিভূঃ। 
অজ্ঞানেনাবৃতং জ্ঞানং তেন মুহ্যান্তি জন্তবঃ ॥ ৫১৯৫ 
জ্ঞানেন তু তদজ্ঞানং যেষাং নাশিতমাত্মনঃ। 
তেষামাদত্যবজজ্ঞানং প্রকাশয়াত তৎ পরম্‌ ॥ &1১৬ 
তদবুদ্ধয়স্তদাত্মানস্তান্নষ্ঠাস্তৎপরায়ণাঃ। 
গচ্ছন্ত্যপুনরাবাত্তং জ্ঞানানর্ধতকল্মষাঃ ॥ ৫1১৭ 
অথচ এইরূপ মুক্তিতে তাহার কর্ম করিবার কোন বাধাই হয় না। কেবল 
তাহার এই জ্ঞান থাকে যে, সে নিজে ব্রিয়াপর নহে, বাস্তাঁবক পক্ষে প্রকৃতির 
গুণন্য়ই সমুদয় কর্ম করে, 
নৈব কিং করোমশীতি যুক্তো মন্যেত তত্তীব। 
পশ্যন্‌ শল্বন্‌ স্পৃশন্‌ জিঘ্রলশনন্‌ গচ্ছন্‌ স্বপন শবসন্‌ ॥ ৫। ৮ 
প্রলপন্‌ বিস্জন গৃহন উন্মিষন্‌ নিমষন্নাপ। 


১৭৪ গীতা-নিবন্ধ 


ইন্ড্রিয়াণীন্দ্রিয়ার্থেষু বর্তন্তি ইতি ধারয়ন্‌ ॥ ৫1৯ 
“তত্ববিং ব্যক্তি (নাক্কয় নিব্যাক্তক সত্তার সাঁহত) যুক্ত থাকিয়া মনে 

করেন-_“আমি কিছুই করিতেছি না”; তিনি যখন দর্শন, শ্রবণ, স্পর্শ ঘ্রাণ, 
আহার, গমন, নিদ্রা, শবাস, কথন, ত্যাগ, গ্রহণ, চক্ষু উন্মোচন ও চক্ষু নিমীলন 
করেন তখন তান এই ধারণা করেন যে, শুধু হীন্ড্রিয়গণই বিষয়ের উপর ক্রিয়া 
কাঁরতেছে।” তান অক্ষর, আঁবকার্য পুরুষের সম্তায় সংপ্রাতাষ্ঠিত থাকায় 
গুণন্যয়ের কবল হইতে উধের্ব বিরাজ করেন, ভ্রিগ্ণাতীত; তিনি সাঁত্িকও নহেন, 
রাজাঁসকও নহেন, তামাঁসকও নহেন; তাঁহার কর্মে প্রাকীতিক গ্ণ সমূহের যে 
ক্রমান্বয় পরিবর্তন চলে, জ্যোতি ও সুখের, কর্ম ও শাক্তির, বিশ্রাম ও জাঁড়মার 
যে ছন্দোবদ্ধ লীলা চলে, সে সব তান নির্মল শান্তভাবে নিরীক্ষণ করেন। 
শান্ত আত্মার এই উধর্বাস্থতি, দ্রষ্টাভাবে নিজের কর্মকে নিরীক্ষণ করা অথচ 
তাহাতে জাঁড়ত বা বদ্ধ না হওয়া, এই ভ্রৈগুণাতীত্য 'দব্যকর্মীর আর একাঁট 
মহৎ িহ। শুধু এই ভাব হইতে প্রকৃতির অন্ধাঁনয়মবাদের উৎপাত্ত হইতে 
পারে, পুরুষ সম্পূর্ণভাবে উদাসীন ও দায়ত্বহাঁন, এইরূপ মতবাদের উদ্ভব 
হইতে পারে; িন্তু, এরূপ মত অসম্পূর্ণ চিন্তার ফল, এই মত গীতা জ্ঞান- 
দঁপ্ত পুরুষোত্তম-তত্তের দ্বারা পূর্ণভাবে নিরসন কারয়াছে। গীতার এই 
মত হইতে স্পম্ট বুঝা যায় যে, শেষ পর্যন্ত প্রকৃতি নিজের কার্য নিজেই 
অন্ধভাবে নির্ণয় করে না; পরম পুরুষের ইচ্ছাই প্রকৃতিকে প্রেরণা দেয়; যিনি 
পর্বে ই ধার্তরাষ্ট্রগণকে ধন করিয়া রাখিয়াছেন, অর্জুন যাঁহার কর্মের মান- 
বীয় যন্ত্র মান, সেই বিশ্বপদরুষ, সেই প্রপণ্থাতীত ভগবানই প্রকৃতির কর্মের 
অধীশবর। আমাদের ব্যাক্তগত কর্তৃত্বের অহঙ্কার হইতে মুক্তিলাভ করিবার 
উপায়স্বরূপই আমাদিগকে নির্যযক্তিক সন্তায় সকল কর্ম অর্পণ করিতে হয়, 
কিন্তু, শেষ পর্যন্ত আমাদের লক্ষ্য হইতেছে সকল কর্ম সর্বভূতমহেশ্বরে, 
সকলেরই যানি পরমে*বর তাঁহাকে সমর্পণ করা। 

মায় সব্বাণি কম্মাণি সংন্যস্যাধ্যাত্মচেতসা । 

নিরাশীনি্মমো ভূত্বা যুধ্যস্ব বিগতজবরঃ ॥ ৩1৩০ 
ব্যাক্তরগত আশা আকাঙ্ক্ষা হইতে মুক্ত হইয়া, “আমি” এবং “আমার” ভাব 
বজন করিয়া, ধবগতজবরঃ” হইয়া য্দ্ধ কর, কর্ম কর, জগতে আমার ইচ্ছা 
সম্পাদন কর। ভগবানই সমগ্র কর্মাট উদ্ভাবন করেন, নির্দেশে করেন, 'নয়ল্পণ 
করেন; যে মানব ব্রন্মের মধ্যে ণীনর্ব্যান্তক ভাব লাভ কাঁরয়াছেন, 'তাঁন হন 
ভগবানের শীক্তর শুদ্ধ, নীরব আধার (01)91)1761); প্রকৃতিতে আঁবর্ভৃত 
এঁ শাক্ত দিব্য কর্মধারাঁট সম্পাদন করে। কেবল এই প্রকারের কর্মই মুক্ত 
পুরুষের কর্ম, মূক্তস্য কর্ম, কারণ কোথাও "তান ব্যাক্তগত প্রবাত্তর বশে কর্ম 


দিব্য কর্মী ১৭৫ 


করেন না; এই প্রকারে কর্ম হয় সিদ্ধ কর্ম যোগীর। সে সব কর্ম মুক্ত আত্মা 
হইতে ডাঁথত হয় এবং আত্মাকে কোনরূপ বিকৃত না কাঁরয়াই চলিয়া যায়, 
ঠিক যেমন গভীর সমুদ্রে ঢেউ উঠিয়া আবার মিশিয়া যায়, 
গতসঙ্জস্য মূুক্তস্য জ্ঞানাবাস্থতচেতসঃ। 
যন্জাযাচরতঃ কম্্ম সমগ্রং প্রবিলীয়তে ॥ ৪1২৩ 


উনবিংশ অধ্যায় 
সমত। 


যেহেতু জ্ঞান, নিম্কামতা, 'নর্বযক্তিকতা, সমতা, আভ্যন্তরীণ স্বপ্রাতিষ্ঠ 
শান্তি ও আনন্দ এবং ব্রেগ্ণাতীত্য মুক্ত পুরুষের লক্ষণ, সেই হেতু তাহার 
সকল কর্মে এ সকল গুণ থাঁকবেই। সংসারের সকল আঘাত, সকল দ্বন্দ্ব, 
সকল ঘটনার মধ্যে সে যে আবিচলিত শান্তভাব রক্ষা করে, তাহার জন্য এগুলি 
একান্ত প্রয়োজন। সমস্ত পরিবত্নের মধ্যে ব্রন্মের যে সমতাপূর্ণ অক্ষরভাব, 
এই শান্তভাব তাহারই প্রাতিচ্ছায়া: বিশ্বের বহুর মধ্যে যে অখন্ড পক্ষপাত- 
শুন্য একত্ব চিরকাল অনুস্য্যত রহিয়াছে, এই শান্তভাব তাহারই। কারণ 
জগতের অসংখ্য ভেদ ও বৈষম্যের মধ্যে এই এক ব্রক্গই সমতা রক্ষা করতেছে; 
এবং ব্রক্মের সমতাই একমান্র প্রকৃত সমতা। কারণ জগতের অন্যান্য বিষয়ে 
কেবলমান্র সাদৃশ্য বা সামঞ্জস্য থাকতে পারে; কিন্তু জগতের সর্বাপেক্ষা 
অধিক সদৃশ বস্তুসমূহের মধ্যেও আমরা অসমতা ও ভেদ দোঁখতে পাই এবং 
অসমান বস্তুসমূহকে পরস্পরের সাঁহত সসংবদ্ধ কাঁরয়াই জগতে সামঞ্জস্য 
ও শৃঙ্খলা স্থাপন করা যাইতে পারে। 

এই জন্যই গীতা কর্ম যোগের লক্ষণের মধ্যে সমতার উপর এত আধক 
জোর দিয়াছে: মুক্ত আত্মা যে মুক্তভাবে জগতের সাঁহত সম্বন্ধযুক্ত হয়, এই 
সমতাই তাহার সান্ধিদ্থল। মুক্তপুর্ষ যতক্ষণ আত্মজ্ঞান, 'নিন্কামতা, 
ননির্বযাক্তকতা, আনন্দ, ব্রৈগুণাতীত্য লইয়া সংসার হইতে সাঁরয়া নিজের মধ্যে 
নিজেকে লইয়াই থাকে, নিক্ক্য় অবস্থায় থাকে, ততক্ষণ সমতার কোন প্রয়োজন 
হয় না; কারণ যেসকল বস্তুতে সমতা ও অসমতার দ্বন্দ আছে সে-সকল বস্তু 
হইতে সে দূরে থাকে। কিন্তু যে মুহূর্তে আত্মা প্রকৃতির ক্রিয়ার বহত্ব, 
নামর্প, ভেদ, বৈষম্যের মধ্যে আসে তখনই তাহার মস্ত অবস্থার অপর লক্ষণ” 
গীলকে এই সমতার ভিতর দিয়াই কার্ষে পরিণত কাঁরতে হয়। একমেবা- 
দবতীয়ম রন্ষের সাহত একত্বের উপলব্ধিই জ্ঞান; জগতের বহু জীব ও 
'বাভন্ন বস্তুর সম্পর্কে থাকিয়া এই জ্ঞানকে সত্য কাঁরয়া তুলিতে হইলে, 
সকলের সাহত সমান একত্ব অনুভব কাঁরতে হইবে । এই নির্বযাক্তকতাতেই 
এক অক্ষর আত্মা জগতে তাহার বহু নাম-রূপের বৈচিন্র্যের অতীত; জগতের 
দবাঁভন্ন নাম রূপের সাঁহত ব্যবহারে আত্মার নির্বযাক্তকতা প্রকাঁশত হয় 
সকলের প্রাতি সম ও নিরপেক্ষ ব্যবহার কাঁরয়া; অবশ্য সকলের সাঁহত যে একই 


সমতা ১৭৭ 


প্রকার ব্যবহার কাঁরতে হইবে তাহা নহে-_ যাহার সাঁহত যেরুপ সম্বন্ধ তাহার 
সহিত সেইরূপ ব্যবহার করিতে হইবে, অবস্থা ও সম্বন্ধ ভেদে ব্যবহারেরও 
প্রকারভেদ হইবে বটে কিন্তু সকলের প্রীত সকল ব্যবহারেই ভিতরের ভাব সম 
ও নিরপেক্ষ রাখিতে হইবে। যেমন কৃষ্ণ গঁতায় বালয়াছেন, 
সমোহহং সব্র্বভূতেষ্‌ ন মে দ্বষ্যহাস্ত ন প্রয়ঃ। 
যে ভজন্তি তু মাং ভক্ত্যা মায় তে তেষ্‌ চাপ্যহম্‌ ॥ ১1২৯ 

তাঁহার 'প্রয় কেহ নাই, তাঁহার ঘৃণাভাজনও কেহ নহে, তাঁহার ভিতবে 
সকলের প্রাতই সমভাব; তথাপি যে ব্যক্তি তাঁহার ভক্ত তাহার প্রাত তাঁহার 
বিশেষ দয়া, কারণ এরূপ ব্যাক্তি ভগবানের সাঁহত যে-সম্বন্ধ স্থাপন কাঁরয়াছে 
তাহা আলাদা, এবং সকলেরই প্রভু সেই এক পক্ষপাতশূন্য ভগবান তাঁহার 
সমীপে যে যে-ভাবে আসে তাহাকে সেই ভাবেই গ্রহণ করেন। সংসারের 
বাভন্ন কাম্যবস্তু আত্মাকে সীমার মধ্যে, বন্ধনের মধ্যে টানিতে চাহিতেছে - 
অসাম আত্মা তাহার নিন্কামতায় এই টানের অতাঁতি; আত্মাকে যখন এই সকল 
বস্তুর সম্পর্কে আসিতে হয়, তখন তাহার 'নন্কামতা প্রকাশ করিতে হইবে, 
তাহাদিগকে সমান উদাসীন ভাবে এবং নিরপেক্ষভাবে গ্রহণ কারয়া অথবা সকল 
বস্তুতে সমান নিরপেক্ষ অনাসন্তু আনন্দবোধ ও প্রেমের দ্বাবা; আম্মার সেই 
আন-দ স্বপ্রাতিষ্ঠ, তাহা কোন বাহ্য বস্তুর লাভালাভের উপর নির্ভর করে না, 
তাহা স্বরৃপত অটল অক্ষয়। কারণ, আপনাতেই আত্মার আনন্দ; আর যাঁদ 
জশবজগতের সম্পকেরি মধ্যেও সে এই আনন্দ পাইতে চায় তাহা হইলে কেবল 
এই ভাবেই আত্মা তাহার মস্ত আধ্যাঁত্মকতা প্রকট কাঁরতে পাবে। আত্মা 
প্রকৃতির গুণসমূহের স্বভাবত নিত্য চণ্ল ও অসম '্রয়ার উধের্ব এবং ইহাই 
আত্মার ত্রিগুণাতীত্য, এই আত্মাকে যাঁদ প্রকৃতির অসম দ্বন্দপূর্ণ 'ক্রিয়ার 
সম্পর্কে আসতে হয়, মুক্ত পূরুষ যাঁদ নিজের প্রকৃতিকে কোনরূপ কর্ম কাঁরতে 
দেয় তাহা হইলে সকল কর্ম, সকল ফল, সকল ঘটনার প্রাত নিরপেক্ষ সমভাবের 
দ্বারাই তাহার ব্রৈগুণাতীত্য প্রকাশ কাঁরতে হইবে। 

সমতা দিব্যকর্মীর লক্ষণও বটে আবার যাহারা এই পথে অগ্রসর হইতে চায় 
তাহাদের পরাঁক্ষাও বটে। আত্মার মধ্যে যদি অসমতার ভাব থাকে তাহা হইলে 
বাসনার খেলা, ব্যাক্তগত ইচ্ছা, অনুভূত ও কর্মের খেলা, সাধারণ সুখ দুঃখ 
অথবা চাণুল্য ও অতৃপ্তি সংযুন্ত যে আন'্দ বস্তুত আধ্যাত্মিক নহে পরল্তু 
মানাসক তৃপ্তি মান্র, এই সব প্রকৃতির অসম খেলা কিছু-না-কিছ দেখিতে পাওয়া 
ঘায়। যেখানে আত্মার অসমতা আছে সেখানে জ্ঞান হইতে বিচ্যুতি আছে, 
সর্বব্যাপী সর্ব সমন্বয়কারী ব্রন্দের একত্বে এবং সকল বস্তুর সাহত এঁক্যের দঢ়ু- 
প্রাতষ্ঠার অভাব আছে। এই সমতার দ্বারাই কর্মযোগী তাহ;র কর্মের মধোও 
উপলব্ধি করে যে সে মূুক্ত। 


১৬715 


১৭৮ গটতা-নিব'ধ 


গনতা যে সমতার বিধান দিয়াছে তাহার স্বর্প খুব উচ্চ ও ব্যাপক; 
সমতার এই আধ্যাত্মক স্বরূপই এ বিষয়ে গীতাশিক্ষার বশেষত্ব। কারণ, হৃদয় 
মন ও চিত্তের সমতা যে খুবই বাঞ্চনীয় তাহা সকলেই স্বীকার করিয়া থাকেন; 
এই 1শক্ষা কেবল যে গাতাতেই আছে তাহা নহে; এই সমতার অবস্থায় আমরা 
মানুষের স্বাভাবিক দুর্বলতার উপরে উঠি। সমতা সকল সময়েই দার্শানক 
আদর্শ এবং জ্ঞানীজনো চিত স্বভাব বাঁলয়া প্রশধীসত হইয়াছে । গঁতা এই 
দার্শানক আদর্শকে গ্রহণ কাঁরয়াছে বটে, কিন্তু ইহাকে আরও উধর্বদেশে তুলি- 
য়াছে, সেখানে আমরা আঁধকতর উদার ও নির্মল বায়ু সেবন কাঁর। ইন্ড্রিয়াকর্ষ- 
ণের ঘূর্ণী হইতে, বাসনার 'বিক্ষুব্ধতা হইতে উঠিয়া পরমতম ভগবানেরই "দিব্য 
শান্ত ও আনন্দলাভ কাঁরতে হইলে আত্মাকে যে-অবস্থার মধ্যে দিয়া যাইতে হয় 
তাহার কেবল প্রথম ও দ্বিতীয় ধাপ হইতেছে কৃচ্ছ বা স্তোয়িক * সমতা 
(১0০১৫ 1909156) ও দার্শানক বা িবচারলব্ধ সমতা (1১1011950191716 199156)। 
কৃচ্ছু সাধন ও কঠোর সাহঞ্জতার দ্বারা যে-আত্মজয় লাভ করা যায় তাহারই 
উপর স্তোয়িক সমতার প্রাতিষ্ঠা। দার্শীনক সমতা ইহা অপেক্ষা শাঁন্তময় সুখময় 
জ্ঞানলব্ধ আত্মজয়ের উপরেই দাশ্শীনক সমতার প্রতিষ্ঠা; বদ্ধ ও, বিচারের দ্বারা 
আমাদের প্রকৃতির বিপর্যয় সমূহের প্রাত উদাসীন ভাব অবলম্বন করিয়া 
(উদাসীনবদাসীন) এই সমতা লাভ করা যায়। সর্বদা ভগবানের ইচ্ছার সম্মুখে 
মাথা নত করিয়া থাকার ভাব, তাঁহার বিধান সর্বদা মাথা পাতিয়া লওয়ার ভাব 
আর এক প্রকারের সমতা, ইহাকে ধর্মভাবের সমতা বা খুনস্টান সমতা বলা যায়। 
এই িনাঁট হইতেছে 'দব্য শান্তিলাভের তিনাঁট ধাপ ও উপায়-বীরোচিত 
ভাবে সকল কম্ট সহ্য করা, জ্ঞানের দ্বারা উদাসীন ভাব অবলম্বন করা, 
ধর্মভাবের বশে ভগবানের ইচ্ছার সম্মূখে মাথা পাতিয়া দেওয়া,_“তাতিক্ষা+”, 
“উদাসীনতা”, “নমঃ” বা “নাতি” । গীতা তাহার উদার সমন্বয়ের রাঁতি 
অনুসারে এই তিন অবস্থাকেই গ্রহণ কারয়াছে এবং আত্মার উন্নাতর উপায় 


গ্রীক 50010 সম্প্রদায়কে নিদেশি কারতৈ আমরা “স্তোয়িক" শব্দই ব্যবহার 
কারলাম। এই সম্প্রদায়ের মত হইতেছে, সুখদুঃঞখ বোধ হৃদয়ের দুর্বলতা ভিন্ন অব 
ছুই নহে; এই দুর্বলতাকে পদদলিত করিতে হইবে, মনের জোরে সুখদুঃখকে জয় 
করিতে হইবে। এই ভাব বলদৃস্ত অসুরের তপস্যা, ইহার মহত্ব আছে, মানবের উন্নতি 
সাধনে প্রয়োাজনও আছে, কিন্তু ইহা দুঃখজয়ের প্রকৃত উপায় নহে। এরূপ দুঃখানগ্রহে 
মানবের হ্‌দয় শুজ্ক কঠোর প্রেমশন্য হইয়া যায়। এইরপ কৃচ্ছুসাধনে স্থায়ী উন্নাতি 
নাই। তপস্যায় শান্ত হয় বটে, কিন্তু এই জন্মে যাহা চাপিয়া রাখ, পরজল্মে তাহা সর্বরোধ 
ভাঙ্গিয়া গ্বিগূণ বেগে উছলিয়া আসে ! গাঁতা বালয়াছে, প্রকীতিং যান্তি ভূতাঁন নিগ্রহঃ 
কিং করিষ্যতি। গীতা যে সমতার শিক্ষা দিয়াছে, তাহা স্তোয়িক সমতার অনেক উপরের 
[জিনিস। গীতার সমতায় হৃদয় শুজ্ক হয় না, গীতার সমতায় ভোগের স্থান আছে, গণতোন্ত 
সাধনায় সমতাবাদ ও শান্ত বা শুম্ধভোগ একই পথ। তবে গাীতোন্ত সমতালাভের সাধনায় 
প্রথমাবস্থায় স্তোয়িক সমতার দ্বারা হয়ত কিছ সাহায্য হইতে পারে, গ্রন্থের মধ্যেও এই 
গবষয় বিশদ করিয়া বলা হইয়াছে । _-অনুবাদক। 


সমতা ১৭৯ 


স্বরূপ ইহাদের শরণ ও সমন্বয় সাধন কাঁরয়াছে, কন্তু প্রত্যেকাঁটকেই গণতা 
গভাীরতর ভিত্তি, বৃহত্তর লক্ষ্য, উচ্চতর ও ব্যাপকতর সার্থকতা দান করিয়াছে। 
কারণ গঁতা এই তিন অবস্থারই ভিত্তি আত্মার শান্তর উপর প্রাতান্ঠিত 
কাঁরয়াছে এবং এই আধ্যাত্মক সত্তার শীক্ত চরিন্রবল অপেক্ষা মহত্তর, মানাঁসক 
বাদ্ধি বিচার অপেক্ষা মহত্তর, হৃদয়ের আবেগ অপেক্ষা মহত্তর। 

সাধারণ মানবাত্মা তাহার প্রাকৃত জীবনের অভ্যস্ত 1বক্ষোভসকলে একট। 
সুখ পায়; যেহেতু সে এই সুখ পায় এবং যেহেতু এই সুখ পায় বাঁলয়া সে 
নীচের প্রকৃতির এই অশান্ত খেলাতে সায় দেয়, সেই জন্যই এই খেলা চিরকাল 
চাঁলতে থাকে; কারণ প্রকৃতি তাহার প্রণয় ও ভোন্তা পুরুষের সুখের জন্য না 
হইলে এবং তাহার অনুমাত না পাইলে কোন কর্মই করে না। আমরা এই 
সত্য ধারতে পারি না কারণ বাস্তাবক যখন বিপদ আমাদের স্কন্ধে আঁসয়া 
পড়ে, তখন শোক, যন্ত্রণা, অসোয়াস্তি, দুভাগ্য, অকৃতকার্যতা, পরাজয়, 
নিন্দা, অপমান প্রভাতির দ্বারা আক্রান্ত হইয়া মন সেই আঘাত হইতে 'পিছাইম। 
পড়ে, আবার ইহাদের বিপরীত ও সুখময় বিক্ষোভ উপাস্থত হইলে সকল 
প্রকার তৃপ্তি, সৌভাগ্য, আনন্দ, কৃতকার্যতা, জয়, গৌরব, প্রশংসাকে আলিঙ্গন 
করিয়া লইতে মন আগ্রহের সাহত লাফাইয়া উঠে; 'কন্তু আত্মার সংসার- 
লশলায় যে আনন্দ ইহাতে তাহার কোন ব্যাতিক্রম হয় না। মনের সকল দ্বন্দ্বের 
পশ্চাতে আত্মার সে আনন্দ অক্ষুগ্র থাকে। যোদ্ধা তাহার ক্ষতের বেদনায় 
কোন শারীরিক সুখ অনুভব করে না, পরাজয়েও মানাসক তৃপ্তি লাভ করে 
না; কিন্তু যুদ্ধে তাহার পূর্ণ আনন্দ, যুদ্ধে যে জয়ের আনন্দ আছে তাহার 
জন্য সে ক্ষত ও পরাজয়ের সম্ভাবনাকেও বরণ করিয়া লয়, এবং এই আশা 
আশঙকার 'মশ্রণ যুদ্ধের জন্য তাহার প্রাণ আনন্দে নাচিয়া উঠে। এমন কি 
তাহার ক্ষতের বেদনা স্মরণ কারয়াও সে সুখ ও গৌরব অনুভব করে- ক্ষত 
যখন সারিয়া যায় তখন এই সখের অনুভূতি পূর্ণ, ক্ষতের যন্ণাভোগের 
কালেও অনেক সময় সুখের অনুভূতি থাকে এবং যন্ত্রণাবোধের দ্বারাই সেই 
সুখ পুষ্ট হয়। পরাজয়ের মধ্যেও তাহার এই সুখ ও গৌরববোধ থাকে যে 
একজন আধকতর বলশালণ প্রাতিদ্বন্বীর বিরুদ্ধে দাঁড়াইতে সে পশ্চাৎপদ হয় 
নাই; অথবা যাঁদ সে নীচ প্রকৃতির লোক হয় তবে এই পরাজয়ের ফলে তাহার 
ভিতরে যে ঘৃণা ও প্রাতীহংসা জাগিয়া উঠে তাহার মধ্যেও সে একপ্রকার 
নিষ্ঠুর আনন্দ উপভোগ করে। এইর্‌ূপেই আত্মা সংসারের সাধারণ খেলায় 
আনন্দ গ্রহণ করে। 

ব্যথা ও ঘন্দ্রণার ভয়ে মানুষ বিপদ ও উৎপাত হইতে সরিয়া থাকিতে চায়, 
আত্মরক্ষার নীতিকে (জুগৃস্সা) কার্যে পারণত করিবার নামত্ত ইহাই প্রকৃতির 
কৌশল-ব্যথা ও যন্ত্রণার প্রাতি মনের এই বিরাগের জন্য মানুষ এই রন্ত-মাংসের 


১৮০ গীতা-নিবন্ধ 


ভগ্প্রবণ দেহটাকে অযথা ধ্বংসের মধ্যে লইয়া যায় না এবং এইরূপেই আত্মহত্যা 
হইতে রক্ষা পায়: জাবনের. পক্ষে উপকারী স্পর্শ সমূহে মানুষ সুখ পায় 
এবং এই রাজসিক সুখের লোভ দেখাইয়াই প্রকাতি মানুষকে জড়তা হইতে 
তামসিকতা হইতে টানিয়া কর্মে প্রবৃত্ত করে এবং মানুষের জয়, দ্বন্দ, বাসনা, 
কামনার ভিতর দিয়া নিজের উদ্দেশ্য 'সাদ্ধ করিয়া লয়। আমাদের অন্তরাত্মা 
এই দ্বন্দ ও চেম্টার মধ্যেই একটা সুখ পায়, এমন কি বিপদ, যন্নণাতেও 
একপ্রকার সুখ পায়-অতীতের স্মৃতিতে সে সুখ খুবই পূর্ণ হইতে পারে, 
[িন্তু বর্তমান 'বিপদ' ও যন্ত্রণার মধ্যেও সে সৃখবোধ পিছনে থাকে এবং অনেক 
সময় সম্মুখে আসয়া বিপদগ্রস্ত মনুষ্যের দৃঃখ-যন্ত্রণার মধ্যে ধৈর্য আনিয়া 
দেয়; কিন্তু সংসারের যে সুখ-দুঃখ-মাশ্রত খেলাকে আমরা জীবন বলি 
তাহার সমগ্রাটির দ্বারাই বাস্তবিক পক্ষে আত্মা আকৃষ্ট হয়, জীবনের সমস্ত 
চেস্টা ও বাসনা, রাগ, দ্বেষ, আশা, আকাঙ্ক্ষা, জীবনের সকল প্রকার বোচিন্র্যই 
প্রকৃতপক্ষে আত্মাকে আকর্ষণ করে। আমাদের রাজাঁসক বাসনাময় আত্মার 
কাছে একঘেয়ে সখ ভাল লাগে না: বিনাযুদ্ধে যে-জয়লাভ, যে-সুখে বিচ্ছেদ 
নাই, দুঃখের ছায়া নাই, এই সবে রাজসিক আত্মা বেশশীদন তৃপ্তি অনুভব 
করে না, শনঘ্ই এ সব অরুচি, র্লান্তি ও অবসাদ আনয়ন করে; পশ্চাতে 
অন্ধকারের ছায়া না থাঁকলে কোন আলোককে পূর্ণভাবে উপভোগ করা এরুপ 
আত্মার পক্ষে সম্ভব হয় না; কারণ এরুপ আত্মা যে-সুখ চায় ও উপভোগ 
করে তাহার স্বরৃপই এই, তাহা আপেক্ষিক তাহার বিপরীত দুঃখ দর্শনের 
উপরেই সেই সুখ নির্ভর করে_িবপরীত দুঃখের আস্বাদ গ্রহণ না কাঁরলে সে 
সুখের আস্বাদ পাওয়া যায় না। আমাদের মন যে জীবনলশলায় সুখ পায় 
তাহার গুড় রহস্য এই যে, আমাদের অন্তরাত্মা এই দ্বন্দ্বের খেলায় একপ্রকার 
আনন্দ অনুভব করে। 

মনকে যাঁদ বলা যায় যে, এই সব দ্বন্দ ছাঁড়য়া শুদ্ধ আনন্দময় আত্মার 
আমশ্র সুখের মধ্যে উঠিতে হইবে, তাহার সকল দ্বন্দে এই শ্হদ্ধ আত্মাই 
তাহাকে শক্তি দিয়াছে, ধরিয়া রাখিয়াছে, তাহার অস্তিত্ব সম্ভব করিয়াছে--তাহা 
হইলে মন তৎক্ষণাৎ সে আহবান হইতে 1পছাইয়া পাঁড়বে। সে এর্প শব্ধ 
আত্মার আঁস্তত্বে বাস করে না; আর যাঁদই বা ব*বাস করে, তথাপি মনে 
করে যে, সেইরূপ উচ্চ অবস্থায় জীবন নাই, সংসারে সে যে বৈচিত্র্যময় 
খেলার রস পাইয়াছে এ উচ্চের অবস্থায় সেই রস নাই; সে-অবস্থা আস্বাদহাীন, 
অরুচিকর। অথবা সে অনুভব করে যে, এঁ উচ্চ অবস্থায় উঠ্জিতে যে কাঠিন 
চেষ্টার প্রয়োজন, তাহা তাহার সামর্থ্য কুলাইবে না; উপরে উঠিবার চেষ্টা 
হইতে সে পশ্চাৎপদ হয়, যাদও বাস্তবিক পক্ষে বাসনাময় আত্মা যেসকল 
আশার স্বপ্ন দেখে সেসব সফল করা অপেক্ষা এই আধ্যাত্মক পাঁরবর্তন 


সমতা ১৮৯ 


সাধন মোটেই কাঁঠন নহে, অথবা এরুপ আত্মা তাহ।র বাসনার তাঁপ্তর জন্য 
অস্থায়ী জিনিসের পশ্চাতে উন্মন্তভাবে ধাবমান হইয়া যে বিপুল উদ্যম ও 
চেস্টা করে, বাস্তাবক পক্ষে আধ্যাত্মিক উন্নাতিসাধনে তাহা অপেক্ষা বেশী চেষ্টা 
বা কষ্ট স্বীকার কারিতে হয় না। তাহার অনিচ্ছার প্রকৃত কারণ এই যে, সে 
যে-অবস্থায় রহিয়াছে সে-অবস্থা ছাড়াইয়া তাহাকে এমন এক উচ্চতর, শুদ্ধতর 
অবস্থায় উঠিতে বলা হইতেছে যেখানকার আনন্দের স্বরূপ সে বুঝে না, 
[কিন্তু তাহার নীচের অশযদ্ধ প্রকৃতির যে-আনন্দ সেইটির সাঁহতই সে পাঁরচিত, 
কেবল সেইটিকেই সে বেশ বুঝিতে পারে, ধারতে পারে। এই নীচের অবস্থাতে 
যে-আনন্দ তাহাও যে একেবারে দোষের বা অলাভের তাহা নহে; আমাদের 
জড় সত্তা (077061191 7061109) তামাসক অজ্ঞান ও জড়তার' একান্ত অধীন, এই 
দ্বন্বময় জীবনের ভিতর "দয়া, বাসনাময় জীবনের ভিতর দিয়াই যাইতে হয়, 
মানুষকে যে স্তরে-স্তরে ক্রমান্বয়ে উঠিয়া পরম জ্ঞান, শাক্ত ও আনন্দ লাভ 
কাঁরতে হয়, সেই উধ্বগমনেরই পথে ইহা রাজাসক স্তর। গীতাতে এই 
স্তরকেই “মধ্যমা গতিঃ” বলা হইয়াছে; কিন্তু আমরা যাঁদ চিরকাল এই স্তরেই 
পাঁড়য়া থাঁক তাহা হইলে আমাদের উধর্বগমন, আত্মার পূর্ণ বকাশ অসম্পূর্ণ 
থাকিয়া যায়। সাঁত্ক সত্তা ও স্বভাবের ভিতর 'দিয়া ভ্রিগ্ণের অতাঁত অবস্থায় 
ঘাওয়াই আত্মার পূর্ণাসাদ্ধ লাভের পন্থা। 

নীচের প্রকতির বক্ষোভসকল হইতে উপরে উঠিতে হইলে আমাঁদগকে 
সমতার দকেই যাইতে হইবে-মনের সমতা, ভাবের সমতা, আত্মার সমতা-ইহা 
[ভন্ন অন্য পথ নাই। তবে মনে রাখা উচিত যে, যাঁদও শেষ পযন্তি আমা- 
দগকে নীচের প্রকৃতির তিন গণের উপরে উঠিতে হইবে তথাপি প্রথম-প্রথম 
আমাদিগকে এই তিন গুণের একাঁট না একটিকে আশ্রয় কাঁরয়াই অগ্রসর হইতে 
হয়। সমতার আরম্ভ সাত্ুক হইতে পারে, রাজাঁসক হইতে পারে অথবা 
তামাসক হইতে পারে; কারণ মানবচরিত্রে তামাসক সমতারও সম্ভাবনা আছে। 
এই সমতা খাঁটি তামসিক হইতে পারে, প্রকৃতিগত জড়তার বশে জীবনের আনন্দ 
উপভোগে আঁনচ্ছা, সংসারের সুখদঃখের আঘাতে অসাড়তা, ইহা খাঁট 
তামাঁসক সমতার লক্ষণ। আবার, কামনা উপভোগের সণ়্িত ক্লান্তি হইতে 
সমতা আসিতে পারে, অথবা সংসার-যুদ্ধে নিরাশ ও পরাভূত হইয়া সংসারের 
জবালা যল্নণার প্রাতি বিরাগ আসতে পারে, সাংসারিক ব্যাপারে অবসাদ, ভয় বা 
আতঙ্ক আসিতে পারে; এরূপ ভাব 'মীশ্রত-ভাব, রজোতামাঁসক, তবে ইহার 
মধ্যে নিম্নতর গুণ তামপিকতাই প্রবল। আবার তামাঁসক প্রকৃতির মধ্যে কিছু 
হইতে পারে যে জশবনের বাসনাসমূহের তৃপ্তি কখনই হইতে পারে না, আত্মার 


১৮২ গীতা-নিবন্ধ 


এমন শান্ত নাই যে সংসারকে জয় কাঁরতে পারে, সমস্ত জীবনটাই দুঃখময় ও 
আনত্য, এখানে কোন সত্য নাই, স্বাস্ত নাই, আলোক নাই, সুখ নাই; এইরূপ 
ভাবকে সত্তৃতামাসক সমতা বলা যাইতে পারে; ইহা প্রকৃতপক্ষে সমতা নয়, ইহা 
একপ্রকার উদাসীনতা, সবই সমান ভাবে পাঁরত্যাগ করা-তবে এরূপ ভাব 
হইতে প্রকৃত সমতা আসতে পারে। বস্তুত তামাঁসক সমতা প্রকীতির আত্ম- 
রক্ষণ নীতি, জুগপ্সা নাঁতিরই প্রসারণ; এই নাতির বশে বিশেষ-বিশেষ 
যল্রণাদায়ক ব্যাপার হইতে লোক স্বভাবত সাঁরয়া থাকিতে চায়: কিন্তু এই 
প্রবৃত্তির বশে যখন লোকে সমস্ত প্রাকীতিক জীবনকেই দুঃখময় ভাঁবয়া তাহা 
হইতে সাঁরয়া থাকিতে চায়, বা আত্মা ষে-আনন্দ চায় সংসারে সে-আনন্দ নাই, 
তাহার পারবর্তে শুধু যন্ত্রণা ও লাঞ্ছনা আছে, এইরূপ মনোভাবে যে-সমতা 
তাহাই তামাঁসক সমতা । 

কেবলমান্র তামাঁসক সমতাতেই প্রকৃত ম্যান্ত নাই; কিন্তু প্রকাতির উপরে 
করিয়া এই তামাঁসক সমতাকে যাঁদ সাত্বীক সমতাতে পাঁরণত কাঁরতে পারা 
যায়, তাহা হইলে আরম্ভ হিসাবে এইরূপ সমতার শক্তি খুব; ভারতের বৈরাগ্য 
ধর্ম (05012) 95060101510) এই মার্গই অবলম্বন করে। তবে এই ভাবের 
স্বাভাবিক ঝোঁক হইতেছে সন্ন্যাসেব দিকে, সংসার ও কর্ম পাঁরত্যাগ কাঁরবাব 
দিকে, কিন্তু গীতা যে ভিতরে বাসনা পাঁরত্যাগ করিয়া সংসারে থাঁকিয়াই 
নিজ্কাম কর্ম করিবার উপদেশ দিয়াছে সে-দিকে ইহার ঝোঁক নহে । গাঁতা 
এরূপ তামসিক সমতাকেও দ্থান দিয়াছে; সংসারের দোষ, জল্ম, মতত্যু, জরা, 
ব্যাধি, দুঃখ উপলব্ধি করিয়া বৈরাগ্য অবলম্বনের অনুমতি গীতায় আছে, জন্ম- 
মৃত্যুজরাব্যাধিদুঃখদোষানুদর্শনম ৫১৩৮); এই পথে বুদ্ধের সাধনা 
ইতিহাসপ্রাসম্ধ; জরা ও মরণ হইতে মোক্ষপ্রাপ্তর উদ্দেশেই যাহারা আত্ম- 
সংষম অভ্যাস কাঁরতে চায় গণতায় তাহাদের পন্থা পাঁরত্যন্ত হয় নাই, জরামরণ- 
মোক্ষায় মামাশ্রিত্য যতন্তি যে (৭1২৯)। তবে ইহা হইতে প্রকৃত কোন ফল 
লাভ করিতে হইলে এই সঙ্গে এক উচ্চতর অবস্থায় সাত্বক উপলব্ধি চাই, এবং 
ভগ্বানে আনন্দ ও আশ্রয় গ্রহণ করা চাই, মাম আশ্রত্য। তখন এই বৈরাগ্যের 
বারা আত্মা এক উচ্চতর অবস্থায় উপনীত হয়, 

গুণানেতানতাত্য ভ্রীন্‌ দেহা দেহসমুদ্ভবান্‌। 
জল্মমৃত্যুজরাদঃখৈরিমুক্তোহমৃতমশ্নৃতে ॥ ১৪। ২০ 

আত্মা গুণন্রয়কে আঁতক্রম কাঁরয়া এরং জন্ম, মতযু, জরা ও দুঃখ হইতে মুস্ত 
হইয়া নিজের স্ব-প্রাতষ্ঞ সত্তার অমৃতত্ব উপভোগ করে। বক্তৃত সংসারের 
দুঃখ যল্মণাকে বরণ করিতে যে শুধু তামসিক অনিচ্ছা তাহা মানুষকে অধো- 
গামী ও দূর্বলই করিয়া দেয়, এবং নির্বিশেষে সকলকে সন্ন্যাস ও সংসার- 
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বৈরাগ্য শিক্ষা দেওয়া এইজন্যই বিপজ্জনক যে, এসৃপ শিক্ষার ফলে অযোগ্য 
আত্মায় তামাসক দুর্বলতা ও তামাঁসক বৈরাগ্যের উদয় হয়, বুদ্ধিভেদ উপাস্থিত 
হয়, “বাঁদ্ধভেদম জনয়েং", উচ্চতর লক্ষ্য ও সাধনা উপলাব্ধ কারবার সামর্থয 
যখন আত্মার হয় নাই তখন পাঁরপাশ্র্বক অবস্থাকে জয় কারবার 'নামত্ত, 
আত্মার কল্যাণেরই নিমিত্ত যে রাজনিক চেষ্টা ও দ্বন্ৰ প্রয়োজন তাহা দমাইয়া 
দেওয়া হয়, জীবনের প্রতি ভালবাসা, ধৃতি ও উৎসাহ কমাইয়া দিয়া আত্মার 
আনিষ্টই করা হয়। কিন্তু যেসকল আত্মা যোগ্য হইয়াছে, তাহাদের পক্ষে এরুপ 
তামাঁসক বৈরাগ্য উপকারী হইতে পারে; তাহাদের যে রাজাঁসক বাসনা ও 
নিম্নস্তরের জীবনের প্রাত তীব্র আগ্রহ তাহাদের সাঁত্বক উচ্চজীবন লাভের 
অন্তরায় এই তামাঁসক বৈরাগ্য দ্বারা তাহা বিনষ্ট হয়। এইরপ বৈরাগ্যেব 
দবারা তাহারা জীবনে যে শন্যতার সৃষ্ট করে সেই অবস্থায় একটা আশ্রয় 
খএীজতে গিয়া তাহারা ভগবানের আহ্বান শুনিতে পায়--“আনতামসুখং 
লোকমিমং প্রাপ্য ভজস্ব মামৃ”"-“এই আনতা ও দুঃখময় সংসারে কে রাহয়াছ, 
এস, আমাতে আনন্দ গ্রহণ কর।” 

তথাপি এই সমতা সংসারের সকল 'জানসেরই গ্রাত সমান বৈরাগ্য ভিন্ন 
আর কিছুই নহে; ইহার ফল হয় উপেক্ষা ও উদাসীনতা, কিল্তু ইহার মধ্যে 
সে-শাক্তি নাই যাহার দ্বারা সংসারের সকল প্রকাব সুখ ও দুঃখের স্পর্শ 
সমানভাবে অনাসাক্ত ও নির্বকারতার সাহত গ্রহণ করা যাইতে পারে, এবং 
এইটি হইতেছে গীতোক্ত সাধনার আবশ্যকীয় অঙ্গ । অতএব তামাঁসক 
সেটা শুধ উচ্চতর সাধনায় আমাদিগকে প্রথমে প্রবৃত্ত করিবার জন্য কিন্তু 
চিরকাল বিষাদে নিমগ্ন হইয়া থাকবার জন্য নহে। আমরা প্রথমে যেসকল 
জানিস হইতে পলাইয়া যাইতে চাই, যখন সেসকল 'জানসকে জয় কাঁরয়া 
তাহাদের উপর প্রতুত্ব করিতে চেষ্টা কাঁরব তখনই প্রকৃত সাধনার আরম্ভ 
হইবে। এইখানেই একপ্রকার রাজাঁসক সমতার সম্ভাবনা আছে; চিত্তবিক্ষোভ 
ও দুর্বলতার উপরে উঠিতে, আত্মসংযম আত্মজয় করিতে শাক্তশালী লোক 
যে-গর্ব অনুভব করে তাহা এই রাজাঁসক সমতার 'নম্নতম অবস্থা; এই 
মনোভাব হইতে আরম্ভ কাঁরয়া এবং ইহাকে মূল সূত্ররূপে ধরিয়া নীচের 
প্রকৃতির সকল দুর্বলতার বশ্যতা হইতে আত্মাকে সম্পূর্ণভাবে মুক্ত করিবার 
যে-সাধনা তাহাই স্তোয়িক আদর্শ (51010 50691)। তামসিক অন্ত- 
মুখী বৈরাগ্য যেমন প্রকীতির আত্মরক্ষণ নীতর, জুগুপ্সানীতির প্রসারণ, 
রাজাঁসক উধর্যমুখী সাধনাও তেমান প্রকীতির যুদ্ধ ও দ্বন্দের নীতির, প্রভূত্ব 
ও জয়ের দিকে জাঁবনের অন্তর্নিহিত প্রবৃত্তির প্রসারণ; তবে কেবলমাত্র 
যে-ক্ষেত্রে সম্পূর্ণ জয় সম্ভব সেই ক্ষেত্রেই এই যুদ্ধ লইয়া যাওয়া হয়। সাধক 
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নানা বিক্ষিপ্ত বাহ্যিক উদ্দেশ্য সিদ্ধ কাঁরতে এবং সামায়ক সাফল্য ও জয়লাভ 
করিতে চেষ্টা না কারিয়া আধ্যাত্মক সাধনা ও অন্তজয়ের দ্বারা একেবারে 
প্রকীতিকে এবং জগৎকে জয় কাঁরতে চায়। তাঙ্লাসক বৈরাগ্য সংসারের সুখ 
ও দুঃখ উভয় হইতেই সাঁরয়া পলাইতে চায়; রাজাঁসক সাধনা তাহাদের 
সম্মুখীন হইয়া তাহাঁদগকে সহ্য করিতে, জয় কাঁরতে, তাহাদের উপরে উঠিতে 
চায়। মহাভারতে বৃদ্ধ ধৃতরাষ্ট্র যেমন লৌহ ভীমকে আলিঙ্গনের মধ্যে 
টাঁনয়া লইয়া চূর্ণীবচূর্ণ কাঁরয়া দয়াছিলেন, ঠিক তেমাঁনই স্তোঁয়ক 
সাধনা কুঁস্তিগীরের ন্যায় বাসনা ও িপুগণকে আঁলঙ্গনের ভিতরে লইয়া 
তাহাদিগকে চূর্ণবিচূর্ণ কাঁরয়া ফেলে । যে-সকল সখের বা দুঃখের জানিস 
শরীর ও মনের চাণ্টল্যের কারণ, স্তোয়িক সাধক তাহাদের আঘাত সহ্য কাঁরয়া 
তাহাদের ফল ধৰংস করিয়া দেয়। এই সাধনা তখনই সম্পূর্ণ হয় যখন আত্মা 
ছতেই ক্রিম্ট বা আকৃ্ট না হইয়া, কোনরূপ উত্তোজত বা ব্যথত না হইয়া 
সকল প্রকার বাহ্যস্পর্শ সহ্য করিতে পারে। এই সাধনা চায় যে, মানৃষ 
তাহার প্রকাতকে জয় করুক, তাহার প্রকাতর রাজা হউক। 
গঁতা অজুনের ক্ষান্র স্বভাবকে লক্ষ্য কাঁরয়া এই বাঁরোচিত সাধনার 

কথাই প্রথমে বালয়াছে। তাহানক আহ্বান করা হইয়াছে_পরম শত্রু কামনাকে 
আক্রমণ কাঁরিয়া বধ কাঁরতৈ। গীতা সমতার যে বর্ণনা দিয়াছে তাহা স্তোঁয়ক 
দার্শনিকেরই সমতা, 

দুঃখেজ্বনৃদীবগনমনাঃ সুখেষ্‌ বিগতস্পৃহ£। 

বীতরাগভয়ক্রোধঃ স্থিতধীম্মানিরূচ্যতে ॥ ২। &৬ 

যঃ সব্বন্রানীভস্নেহস্তত্তৎ প্রাপ্য শুভাশুভমূ। 

নাভিনন্দতি ন দ্বেন্ট তস্য প্রজ্ঞা প্রতিত্ঠিতা ॥ ২। ৫৭ 

“যাহার মন দ্‌ঃখের মাঝে আবচালত এবং সুখের মাঝে স্পৃহাশন্য, যাঁহ। 

হইতে আসাক্ত ও ক্লোধ ও ভয় দূর হইয়াছে, সেইর্প মুনিকেই 'স্থিতধন 
বলা হয়। যিনি সর্বাবষয়ে স্নেহশ্‌ন্য, কোন শুভ বা কোন অশুভ আসলে 
[যিনি আনন্দিত হন না বা দ্বেষ করেন না, তাঁহার বুদ্ধি জ্ঞানে সংপ্রাতিজ্ঠিত।” 
হয়, তাহা হইলে বস্তুর সাঁহত হীন্দ্রিয়ের সংস্পর্শ হয় না বটে, 'কিল্তু হীন্দ্রয়ের 
যৈ লালসা, “রস”, তাহা থাঁকিয়াই যায়; কেবল যখন বস্তুর সংস্পর্শে আসিয়াও 
ইন্দ্রিয় বাহ্য-ভোগের জন্য লালায়িত হয় না, আস্বাদ-সুখের আকাঙ্ক্ষা পরিত্যাগ 
করে, শুধু তখনই হয় আত্মার উচ্চতম অবস্থা । রাগ দ্বেষ হইতে মুক্ত, 
আত্মার ও প্রকৃতির উদার ও মধুর স্বচ্ছতা লাভ হয়, সেখানে শোক বা দুঃখের 
কোন স্থান নাই, 
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রাগদ্বেষাবিযুক্তৈস্তু বিষয়ানান্দ্রয়ৈশ্চরন্‌। 
আত্মবশ্যোবধেয়াত্মা প্রসাদমাধগচ্ছতি ॥ ২1৬৪ 
প্রসাদে সব্্বদুঃখানাং হানিরস্যোপজায়তে। ২। ৬৫ 
যেমন নদীর জল সমুদ্রের মধ্যে প্রবেশ কাঁরলেও সমদদ্র বিক্ষুব্ধ হয় না, 
সেইরূপ বাসনাসমূহ আত্মায় প্রবেশ কারবে অথচ আত্মা তাহাতে বিক্ষুব্ধ 
হইবে না; এইর্‌পে অবশেষে সমস্ত বাসনা' বন করা যায়। ক্লোধ ও বিক্ষোভ 
হইতে মুক্ত হওয়া, ভয় আকর্ষণ হইতে মুক্ত হওয়া যে-মুক্ত অবস্থার জন্য 
একান্ত প্রয়োজনীয়, তাহা পুনঃ-পুনঃ বিশেষ জোর "দয়া বলা হইয়াছে, এবং 
ইহার জন্য আমাঁদগকে এই সকলের বেগ সহ্য কারতে 'শাখতেই হইবে, 
[িল্তু ইহাদের কারণের সম্মুখীন না হইলে তাহা সম্ভব হয় না, 
শরুোতনহৈব যঃ সোড়ুং প্রাক্‌ শরীর বিমোক্ষণাৎ। 
কামক্রোধোদভবং বেগং স যুক্তঃ স সুখী নরঃ ॥ &। ২৩ 
“এই সংসারে, এই দেহেই 'যান কাম ক্রোধের বেগ সহ্য কারতে পারেন 
[তানই প্রকৃত যোগী, তিনিই সুখী।” ইহার উপায় হইতেছে শীতাতক্ষা"_সহ্য 
কারবার সঙ্কল্প ও শক্ত, 
মান্রাস্পর্শাস্তু কোন্তেয় শতোফসুখদঃখদাঃ | 
আগমাপাঁয়নোহ নিত্যাস্তাংাস্ততিক্ষস্ব ভারত ॥ ২১৪ 
যং হি ন ব্যথয়ন্তেতে পুরুষং পুরুষর্ষভ। 
সমদু৫খসুখং ধীরং সোহমৃতত্বায় কল্পতে ॥ ২। ১৫ 
“বাহ্য বস্তুর সাঁহত হীন্দ্রিয়ের সংস্পর্শহ শীতোফ্, সুখ-দুঃখের কারণ, এই 
সকল স্পর্শ আসে যায়, অনিত্য, ইহাঁদগকে সহ্য কারতে শিক্ষা কর। কারণ 
ষে ব্যক্তি এই সকল বাহ্য বস্তুর সংস্পর্শে ব্যাথত বা বিচলিত হন না, যে 
ধীর ও জ্ঞানী ব্যাক্ত সুখে দুঃখে সমান, তিনি অমৃতত্ব লাভের আঁধকারী 
হন।” যাহার আত্মা সমভাবাপন্ন (০07091-501150) তান দুংখভোগ 
করেন কিন্তু ঘৃণা করেন না, তিনি সুখ গ্রহণ করেন কিন্তু উল্লাসত হন না। 
এমন কি সহিষ্ঞৃতা দ্বারা শারীরিক যল্ণাকেও জয় করিতে হইবে এবং ইহাও 
স্তোয়ক সাধনার অঙ্জা। জন্ম, মৃত্যু, দুঃখ, যল্্রণা হইতে পলায়ন করা হইবে 
না, তাহাঁদগকে স্বীকার কাঁরতে হইবে এবং তাহাঁদগকে নিতান্ত উপেক্ষার 
দ্বারা জয় করিতে হইবে *। নাচের খেলায় প্রকীতির ছদ্মবেশসকল দেখিয়া 
করাই তেজস্বী পুরদষাঁসংহের ( পুরবর্ষভ ) সত্য সহজাত প্রেরণা। এইরুপে 


* গীতা বলিয়াছে, ধাঁরস্তত্ ন মৃহ্যাত; তেজস্বী ও জ্ঞানী পুরুষ তাহা দ্বারা 
ব্যথত হন না, বিচলিত হন না, কিংকর্তব্যবিমূড় হন না। তথাপি তাহাদিগকে স্বাঁকার 
করা হয়, কেবল জয় করিবার জন্যই, জরামরণমোক্ষায় যতল্তি। 


১৮৬ গতা-নিবন্ধ 


বাধ্য হইয়া প্রকৃতি তাহার ছদ্মবেশ দূর করিয়া দেয়, পুরুষ যে মুক্ত আত্মা, 
তাহার সেই প্রকৃত স্বরূপ পুরুষকে দেখাইয়া দেয়_পুরুষ তখন বুঝিতে 
পারে যে, সে প্রকৃতির দাস নহে, সে প্রকীতির অধনশবর, স্বরাট, সম্রাট। 
কিন্তু গীতা এই স্তোয়ক (5:9:০) সাধনা, এই বীরোচিত আদর্শ 
শুধু সেই শর্তে স্বীকার করিয়াছে যে-শর্তে গীতা তামাঁসক বৈরাগ্যও স্বীকাব 
কারয়াছে-ইহার উপরে থাকা চাই জ্ঞানের সাত্বক দুষ্ট, ইহার মূলে থাকা 
চাই আত্মস্বরূপ লাভের লক্ষ্য এবং ইহার গাঁত হওয়া চাই উধের্ব দিব্যজীবন 
লাভের দিকে। ষে স্তোয়িক সাধনা কেবল মানবহ্‌দয়ের স্বাভাবিক কোমল- 
বাত্তগুলিকে ধ্বংস করিয়া দেয় তাহা তামাঁসক ক্লান্তি, নিষ্ফল বিষাদ এবং 
বন্ধ্যা জড়তা হইতে কম বিপজ্জনক বটে কিন্তু তাহা একেবারে আমশ্র নহে 
কারণ, তহা হইতে প্রকৃত আধ্যাত্মক মুক্ত না আঁসয়া কেবল হৃদয়হীনতা 
এবং নিষ্ঠুর উদাসীনতা আসতে পারে। গীতার সাধনায় স্তোয়ক সমতা 
সমার্থত হইয়াছে শুধু এইজন্য যে, এইরূপ সমতার সাঁহত আত্মাব অক্ষরা- 
বস্থার একটা সম্বন্ধ পাওয়া যাইতে পারে এবং এইরূপ সমতার সাহায্যে সেই 
মুক্ত অক্ষর আত্মার স্বরূপ বুঝবার €(পরং দৃজ্টবা) এবং সেই নৃতন আত্ম- 
জ্ঞানে স্থিতি লাভ করিবার € এষা রান্ষীস্থিতিঃ ) সহায়তা হইতে পারে, 
এবং বুদ্ধেঃ পরং বৃদ্ধা সংস্তভ্যাত্মানমাত্মনা 
জাঁহ শন্রুং মহাবাহো কামবৃপং দুবাসদম ॥ ৩। ৪৩ 
“ব্যাদ্ধর সাহায্যে বাঁদ্ধরও উপরে অবস্থিত পরমাত্মা সম্বন্ধে সচেতন 
হইয়া, আত্মাকে আত্মশাক্তির প্রয়োগেই ধীর ও নিশ্চল কর এবং এই দর্নবাব 
শত্রু কামকে নাশ কর।” সাত্বকতার ভিতর "দিয়া আত্মজ্ঞান লাভই যখন 
লক্ষ্য শুধু তখনই তাহার সহায়স্ববৃপ তামাঁসক বৈরাগ্য বা রাজসিক দ্বন্দ 
ও জয়ের সার্থকতা আছে, নতুবা তাহাদিগকে সমর্থন করা যায় না। 
দার্শনিক, মনীষা, জ্ঞানী ব্যক্ত কেবল নিজের আদর্শ সমর্থনের জন্যই 
সত্গুণের উপর নির্ভর করেন না, কিন্তু প্রথম হইতেই তাঁহার প্রকাতির সাঁত্ব- 
কতার সাহায্যে আত্মজয়ের সাধনা করেন। সাত্বক সমতা হইতেই তাঁহাব 
সাধনা আরম্ভ। তিনিও লক্ষ্য করেন যে, বাহ্য ও জড় জগৎ আনত্য, তাহা 
হইতে বাসনার ততপ্তি হয় না, বা প্রকৃত আনন্দ লাভ করা যায় না, কিন্তু 
ইহা লক্ষ্য কাঁরিয়া তাঁহার মনে শোক ভয় বা নিরাশার উদয় হয় না। তিনি 
শান্ত বিচার-বুদ্ধির দৃজ্টতে সব দেখেন এবং দ্বেষ বা মোহের বশীভূত না 
হইয়া নিজের অভীষ্ট নির্ণয় করেন। 
যে হি সংস্পর্শজা ভোগা দুঃখযোনয় এব তে। 
আদ্যন্তবন্তঃ কৌন্তেয় ন তেষ রমতে বুধঃ ॥ ৫1২২ 
“বস্তুর সংস্পর্শ হইতে যে সকল ভোগসখ উৎপন্ন হয় সে সকল পারণামে 


সমতা ১৮৭ 


দ?ঃখের কারণ; তাহাদের আদি আছে, অন্ত আছে; অতএব যান জ্ঞানী, যাহার 
বাদ্ধি জাগ্রত হইয়াছে (বুধঃ) তান সে সকল ভোগে আনন্দলাভ করেন না। 
তাঁহার আত্মা বাহ্য বস্তুর স্পর্শে আসক্ত হয় না, তান আপনাতেই আপনার 
আনন্দের সন্ধান পান।” 
বাহ্যস্পর্শেক্বসক্তাত্মা বিন্দত্যাত্মীন যং সুখম্‌। &। ২১ 

তিনি বুঝতে পারেন যে, তিনি নিজেই নিজের শত্রু এবং নিজেই নিজেব 
বন্ধ, আত্মৈব হ্যাত্বনো বম্ধুরাত্মৈব রিপরাত্মনঃ, অতএব তান নজেব প্রভূত্ব 
বজন কাঁরয়া নিজেকে কাম-ক্রোধাদির হস্তে ছাঁড়য়া দেন না, নাত্মানমবসাদয়ে, 
[িন্তু নজের আভ্যন্তরীণ শাক্তর সাহায্যে কাম-ক্লোধাদির বশ্যতা হইতে নিজেকে 
উদ্ধার করেন, উদ্ধরেদাত্মনাত্মানং; কারণ যিনি নিজের নিম্নতন আত্মাকে জয় 
কারয়াছেন 'তানই দেখিতে পান যে, তাঁহার উধর্বতন আত্মার মত তাঁহার পরম 
বন্ধ ও সহায় আর কেহ নাই, বম্ধুরাত্মাত্মনস্তস্য যেনাশৈবাত্বনা জিতঃ 
(৬।৬)। তিনি হন জ্ঞানে পরিতৃপ্ত, জিতৌন্দ্যয়, সাত্বীক সমতার দ্বারা 
যোগী * তিনি মৃত্তিকা, প্রস্তর ও সুবর্ণে সমদাষ্টিসম্পন্ন, তান শীত-উফ্ে, 
প,খ-দ,$খে, মান-অপমানে সমভাবাপন্ন ও প্রশান্ত। 

জ্ঞানাবজ্ঞানততপ্তাত্বা কূটস্থো বিজিতেন্দিয়ঃ ৷ 
যুক্ত ইত্যুচ্৮তে যোগী সমলোম্ট্রাশমকাণ্চনঃ ॥ ৬1৮ 

শত্রু, মিত্র, উদাসীন, মধ্যস্থ সকলের প্রতিই তাঁহার সমভাব, কারণ তান 
দেখেন যে, এই সকল সম্বন্ধ অনিত্য, জীবনের চির-পাঁরবর্তনশনল অবস্থা 
হইতে এই সকল সম্বন্ধের উৎপাত্ত। এমন কি মানুষ বিদ্যার, শুঁচিতার, 
পণ্যের দাব করিয়া যে ছোট-বড়, উচ্চ-নীচ বিচার করে, জ্ঞানী বস্তি 
তাহাতেও বিভ্রান্ত হন না। সাধু ও অসাধুর প্রাত, পুণ্যবান, বিদ্বান, উৎকৃষ্ট 
ব্রাহ্ষণ এবং পাঁতিত চণ্ডালের প্রাত-_সকলের প্রাতই তিনি সমব্দ্ধিসম্পন্ন । 
গীতা এইরূপে সাত্বক সমতার বর্ণনা কবিয়াছে : বিজ্ঞ ব্যাক্তর যে শান্ত জ্ঞান- 
সম্মত সমতার সাঁহত জগৎ পাঁরচিত, গণতার এই সাত্বক সমতার বর্ণনায় 
তাহার সারটুকু সুন্দরভাবে বিবৃত হইয়াছে। 

তাহা হইলে এই সমতা এবং গঁতা যে উদারতর সমতার শিক্ষা দিয়াছে, 
এই দুইয়ের মধ্যে প্রভেদ কোথায় ? বিচার বিতর্কের দ্বারা যে ব্দ্ধিগ্রাহ্য 
জ্ঞান পাওয়া যায় তাহার সাঁহত আধ্যাত্বক বৈদান্তিক এঁক্যজ্ঞানের ষে প্রভেদ 
এই দুই সমতার মধ্যেও সেই প্রভেদ; এই উচ্চতর আধ্যাত্মিক জ্ঞানের উপরে, 
বৈদান্তিক এঁকাজ্ঞানের উপরেই গণতা শিক্ষার 'ভাত্ত। দার্শীনক পশ্ডিতগণ 
সাধারণ মন ব্দদ্ধি দ্বারা বিচার বিতর্ক করিয়া ভিতরে সমভাব রক্ষা করেন; 


* কারণ সমতাই যোগ, সমত্বং যোগ উচ্যতে (২1৪৮)। 


১৮৮ গীতা-নিবন্ধ 


কিন্তু শুধু সমতার এইরূপ ভীত্ত মোটেই দৃঢ় নহে। কারণ যাঁদও দার্শানক 
বিজ্ঞ ব্যাক্ত সতত সজাগ দৃষ্টি রাঁখয়া অথবা মনের অভ্যাসের দ্বারা নিজেকে 
বশে রাখেন, তথাপি বাস্তাবক পক্ষে তানি তাঁহার নীচের প্রকৃতি হইতে মুক্ত 
করে এবং তাহাকে প্রত্যাখ্যান ও দমন করা হইয়াছে বাঁলয়া সেই প্রকৃতি যে 
কোন মুহূর্তে সযোগ পাইয়া ভীষণ প্রাতশোধ লইতে পারে । কারণ নীচের 
প্রকীতির খেলা সকল সময়েই ন্রিধা খেলা, সত্ত্ব, রজঃ তমের খেলা, এবং সাত্বঁক 
মনূষ্যকে কবাঁলত কারবার জন্য রজঃ ও তমঃ সতত ওৎ পাতিয়া থাকে। 
যততো হ্যপি কোন্তেয় পুরুষস্য বপশ্চিতঃ। 
ইন্দ্রিয়াণ প্রমাথথীনি হরন্তি প্রসভং মনঃ ॥ ২। ৬০ 

“ঁসাদ্ধলাভে যত্রশীল জ্ঞানী ব্যাক্তর মনকেও প্রবল বিক্ষোভকারণ হীন্দ্রয়গণ 
বলপূর্কক হরণ করে।” সম্পূর্ণভাবে নিরাপদ হইতে হইলে সত্তগুণের উপরে, 
বুদ্ধির উপরে €(বৃদ্ধেঃ পরং) যে আত্মপুরুষ রাহয়াছে তাহার আশ্রয়গ্রহণ 
1ভন্ন আর অন্য উপায় কিছুই নাই_এঁ আত্মপরুষ দার্শীনকের মনোময় পুরুষ 
নহে 'কন্তু দিব্য খাঁষর বিজ্ঞানময় পুরুষ; উহা গুণন্রয়ের অতাীত। সকল 
সাধনার উদ্যাপন করতে হইবে উধ্র্বের আধ্যাত্মক প্রকৃতিতে দিব্য জল্ম 
লাভ করিয়া । 

দার্শানক জ্ঞানীর যে সমতা তাহা স্তোয়ক সাধকের সমতার ন্যায়, বা 
সংসারত্যাগী সন্ন্যাসীর সমতার ন্যায়ই মানুষ হইতে স্বতন্ ও দূরে নিজের 
মধ্যেই নিজে থাকার 'নজন সমতা; কিন্তু যে ব্যাক্ত ?দব্য জন্ম লাভ করিয়াছেন 
তিনি শুধু নিজের মধ্যেই নহে, পরন্তু সকলের মধ্যেই ভগবানকে দোঁখিতে 
পাইয়াছেন। তান সকলের সাঁহত 'ানজের একত্ব উপলাব্ধি কারয়াছেন, অতএব 
তাঁহার সমতা সহানুভূতি ও এঁক্যে পারপূর্ণ। তিনি সকলকে নিজের সাহত 
আভল্ল দেখেন এবং নিজের একক মুক্তির জন্য মোটেই ব্যগ্র নহেন; বরং তানি 
অপরের সুখ-দুঃখের বোঝা নিজের স্কন্ধে তুলিয়া লন, যাঁদও 'তানি নিজে 
সে সুখ-দুঃখের দ্বারা বিচলিত বা বশীভূত হন না। গীতা একাধিকবার 
বাঁলয়াছে যে, 'সম্ধ জ্ঞানী সর্বদা উদার সমতার সাঁহত সকলের 'হিতসাধনে 
নিযুক্ত থাকেন, এইরূপ হিতসাধনেই তিনি কাজ পান, আনন্দ পান, সব্্বভূত- 
গহতে রতাঃ। পরম 'সিম্ধ যোগী কেবল উচ্চ আধ্যাত্মক ভূমিতে বাস কাঁরয়া 
নিজনে আত্মধ্যানে নমশ্ন থাকেন না, পরন্তু 'তাঁন ফুক্তঃ কৃৎস্নকর্মকৎ, 
জগতের মঞ্গলের জন্য, জগতের মধ্যেই যে-ভগবান রাহিয়াছেন তাঁহার জন্য, 
তিনি সর্বকর্মকারী, সব্ব্বতোমৃখী কর্ম । কারণ তিনি যেমন একজন ধাঁষ, 
একজন যোগী, তেমনিই আবার তিনি একজন ভক্ত, একজন ভাগবত প্রোমক-_ 
প্রোমক 'তাঁন, 'যাঁন ভগবানকে যেখানে দেখেন সেইথানেই ভালবাসেন এবং 


সমতা ১৮৯ 


তিনি সর্বব্ুই ভগবানকে দেখিতে পান; আবার, তিনি যাহাকে ভালবাসেন 
তাহাকে সেবা কাঁরতে তান বিমুখ হন না; তাঁহার কর্ম তাঁহাকে মিলনসুখ 
হইতেও বাত করে না, কারণ তাঁহার সকল কর্ম তাঁহার হাঁদস্থিত ভগবান 
হইতেই উত্থিত হয় এবং সর্বভূতে যে এক ভগবান বিরাঁজত রাঁহয়াছেন তাঁহারই 
উদ্দেশে সম্পাঁদত হয়। গীতার সমতা উচ্চ, উদার সমতা, এই সমতায় সবই 
ভাগবত সত্তা ও ভাগবত প্রকৃতির একত্বের মধ্যে উত্তোলিত হয়। 


বিংশ অধ্যায় 


সমতা ও জ্ঞান 


গীতার শিক্ষার এই গোড়ার দিকে যোগ ও জ্ঞান আত্মার উধ্বগমনের দুই 
পক্ষ স্বরূপ । বাসনাশূন্য হইয়া, সকল বস্তু ও সকল লোকের প্রাতি সমবাদ্ধ- 
সম্পন্ন হইয়া পবমে*বরের উদ্দেশে যজ্ঞস্বরপ যে ?দব্যকম করা যায় সেই 
কর্মের ভিতর দিয়া মলনই যোগ, আর যাহা এই বাসনাশূন্যতা, এই সমতা, এই 
যজ্শাক্তর ভিত্তি তাহাই জ্ঞান। বস্তুত এই দুই পক্ষই পরস্পরকে ডীড়তে 
সাহায্য করে; মানুষের দুইটি চক্ষ: যেমন একের পব একটি দেখে বাঁলয়াই 
একই সঙ্গে দেখিতে পারে, তেমান যোগ ও জ্ঞান সূক্ষনভাবে ব্রুমান্বয়ে 
পরস্পরকে সাহায্য পূর্বক একই সঙ্গে কার্য করিয়া পরস্পরকে বার্ধত ও 
পুষ্ট করে। কর্ম যেমন ক্রমশ বেশীবেশী নিম্কাম হয়, সমদৃন্টিসম্পন্ন হয়, 
যক্ঞ-ভাবাপন্ন হয়, তেমনিই জ্ঞানও বাত হইতে থাকে; আবার জ্ঞান যেমন 
বার্ধত হয় সেই সঙ্গে আত্মাও বাসনাশন্যতায়, যজ্ঞার্থে কর্মের সমতায় দূঢ়- 
রূপে প্রাতিষ্ঠিত হয়। এই জন্যই গীতা বাঁলয়াছে যে, সকল প্রকার দ্রব্যযজ্ঞ 
অপেক্ষা জ্ঞানযজ্ঞ বড় (81৩৩ )। 
“আপ চেদাস পাপেভ্যঃ সব্বেভ্যঃ পাপকৃত্তমঃ। 
সব্বং জ্ঞানপ্লবেনৈব বৃঁজনং সন্তাবিষ্যাস ॥ ৪1 ৩৬ 
নহি জ্ঞানেন সদৃশং পবিন্রীমহ বিদ্যতে। ৪। ৩৮ 
“যদি তুমি সমুদয় পাপী অপেক্ষাও আধিকতর পাপকাবী হও, তথাঁপ 
জ্ঞানরূপ নৌকার দ্বারা সমুদয় পাপসমমুদ্র উত্তীর্ণ হইবে। ইহলোকে জ্ঞানের 
তুল্য পাত্র আর কিছুই নাই।” জ্ঞানের দ্বারা কামনা এবং কামনার জ্যেন্ঠ 
সন্তান পাপ ধ্বংস হয়। মূক্ত মানব যক্রুপে কর্ম কারতে পারেন কারণ 
তাঁহার মন, হৃদয় ও আত্মা আত্মজ্ঞানে সংপ্রাতম্ঠিত হওয়ায় তিনি আসাক্ত 
হইতে মুক্ত হইয়াছেন, গতসঙ্গস্য জ্ঞানাবাঁস্থতচেতসঃ (81 ২৩)। তাঁহার 
সমস্ত কর্ম সম্পন্ন হইবামান্র অদৃশ্য হয়, ব্রন্মে লয়প্রাপ্ত হয়, প্রাবলীয়তে; 
সে-কর্ম তাঁহার আত্মার উপর কোন প্রতিক্রিয়ার ফল রাখিয়া যায় না, কোন 
দাগ বা সংস্কার রাখিয়া যায় না। তাঁহার প্রকৃতির ভিতর দিয়া ভগবানই 
সেই কর্ম সম্পাদন করেন, সেই কর্ম মানুষের 'নীজের নহে, মানুষ কেবল 
যল্তমান্র। কর্মাটও তখন হয় ব্রহ্মসন্তারই শীক্ত (8৪1 ২৪)। 
এই অথেই গাঁতা বলিয়াছে যে, সমস্ত কর্ম সমাপ্ত হয়, সম্পূর্ণ হয় 
জ্ঞানে, সব্্বং কর্মাথিলম্‌ জ্ঞানে পরিসমাপ্যতে। 


সমতা ও জ্ঞান ১৯৯ 


যথ্ধোংীস সমিদ্ধোহছ্নিভস্মসাং কুরুতেহর্জন। 
জ্ঞানাঙনঃ সব্ব্বকম্মাঁণ ভস্মসাৎ কুরুতে তথা ॥ ৪1 ৩৭ 
“প্রজ্জবলিত অগ্নি যেমন কাম্ঠরাশিকে ভস্মীভূত করে, সেইরূপ জ্ঞানাগ্ন 
সমুদয় কর্মরাশিকে ভস্মসাং করিয়া থাকে ।” ইহার দ্বারা মোটেই বোঝায় না 
যে, যখন জ্ঞান সম্পূর্ণ হয়, তখন কর্ম বন্ধ হইয়া যায়। ইহার প্রকৃত অথ 
গীতা খুব স্পষ্ট করিয়াই বলিয়াছে__ 
যোগসংন্যস্তকম্মাণং জ্ঞানসংছন্নসংশয়মূ। 
ন্তং ন কনম্মাঁণ নবধন্তি ধনঞ্জয় ॥ ৪1৪১ 
“যান জ্ঞানের দ্বারা সমস্ত সংশয় নম্ট কাঁরয়াছেন এবং যোগের দ্বারা 
সমস্ত কর্ম সমর্পণ করিয়াছেন এবং আত্মাকে পাইয়াছেন সেরূপ ব্যাক্তি নিজের 
কর্মরাঁশর দ্বারা বদ্ধ হন না।” আর একস্থানে গীতা বাঁলয়াছে, সর্বভূতাত্ম- 
ভূতাত্মা, কুক্বন্নীপ ন লপ্যতে (&1৭)_যাঁহার আত্মা সর্ব ভূতের আত্মা হইয়াছে, 
[তিনি কর্ম করেন কিন্তু সে-কর্ম তাঁহাকে স্পর্শ করে না, তিনি সেই কর্মের জালে 
বদ্ধ হন না, তাঁহার আত্মাকে মূদ্ধ করিতে পারে এমন কোন প্রাতিক্রিয়া এ কর্ম 
হইতে সৃন্টি হয় না, কুর্বন্নাপ নলপ্যতে। অতএব, গীতার মতে বাহ্য কর্ম্ম- 
ত্যাগ অপেক্ষা কর্মযেগ ভাল, কর্ম্মসন্ন্যাসাৎ কম্মযোগো বিশিষ্যতে (&। ২), 
কারণ দেহবান লোককে শরারযান্রা নির্বাহের জন্য কর্ম করিতেই হয়, এবং 
সেইজন্য তাহাদের পক্ষে বাহ্যকর্মসন্ন্যাস কঠিন ব্যাপার, দুঃখমাপ্তম, কিন্তু 
অন্যাদকে কমযোগই যথেষ্ট, কর্ম যোগ সহজে এবং দ্ুতগাতিতে জীবকে 
ব্রন্মে লইয়া আসিতে পারে। আমরা হইাতপূর্বে দৌঁখয়াছি যে, এই কর্ম- 
যোগ হইতেছে সমস্ত কর্ম ঈশ্বরে সমর্পণ করা; ইহাতে বাঁহরে কর্মত্যা্ 
কাঁরতে হয় না, কেবল ভিতরে ত্যাগ করিতে হয়, শারীরিক কর্মত্যাগ নহে, 
আধ্যাত্মকভাবে সমস্ত কর্ম ব্রন্ষে, পরমে*বরে সমর্পণ কাঁরতে হয়, ব্রহ্মণ্যা- 
ধ্যায় কম্মাণি (৫1১০), মায় সংন্স্য (৩।৩০)। এইরুপ কর্মরাঁশ যখন 
ব্র্ধে সংন্যস্ত হয়, তখন যল্তের স্বতল্ল কর্তৃত্ব কিছু থাকে না; সে কর্ম 
করিয়াও কিছ করে না; কারণ সে শুধ্য কর্মফল ত্যাগ করে নাই কিন্তু সমস্ত 
কর্ম এবং তাহাদের সম্পাদনও ঈশ্বরে সমর্পণ করিয়াছে। তখন ভগবান স্বয়ং 
তাহার নিকট হইতে কর্মের বোঝা তুলিয়া লন; পরমেশবরই তখন কর্তা, কর্ম 
এবং ফল- সবই হন। 
গীতা এই যে জ্ঞানের কথা বলিয়াছে ইহা মানাঁসক ব্বাম্ধ বিচারের ক্রিয়া 
নহে; সত্যের* 'দব্য সূর্যালোকে বার্ধত হইয়া সম্তার উচ্চতম অবস্থা 


* এই সত্য সম্বম্ধেই খদ্বেদ বলিয়াছ্ে €_“তৎ সতাম সয্যম্‌ তমসি ক্ষাঁল্তম; 
আমাদের অজ্ঞানরূপ অন্ধকারের আবরণে লন্ধারিত সূর্যই সেই সত্য। 


১৯২ গশতা-নিবন্ধ 


প্রাপ্তকেই গীতাতে জ্ঞান নাম দেওয়া হইয়াছে । দহঃখদ্বন্বময় অশান্ত নীচের 
প্রকীত হইতে বহু উধের্ব নির্মল অধ্যাত্ম আকাশে অক্ষর ব্রহ্ম বিরাজত; 
এখানকার পাপও তাঁহাকে স্পর্শ করে না, পুণ্যও তাঁহাকে স্পর্শ করে না, 
আমাদের পাপের বোধও তিনি গ্রহণ করেন না, পুণ্যের বোধও তান গ্রহণ 
করেন না; নীচের প্রকৃতির সুখ দহঃখ তাঁহাকে স্পর্শ করে না, আমাদের জয়েতে 
বে-সুখ তাহাতেও তিনি উদাসীন, আমাদের পরাজয়ে যে-দুঃখ তাহ,তেও তানি 
উদাসীন; তিনি সকলের ঈশ্বর পরমতম সর্বব্যাপন, প্রভূ, বিভূ, শান্ত, 
তৈজস্বী, শুদ্ধ, সর্ববস্তৃতে সমান, প্রকৃতির মূল; তিনি সাক্ষাংভাবে আমাদের 
কর্মের কর্তা নহেন, কিন্তু প্রকীতি ও প্রকীতির কর্মের সাক্ষী; কর্তা বাঁলয়া 
আমাদের যে-ভ্রম, এই ভ্রমও তাঁহার দেওয়া নহে, নীচের প্রকৃতির অজ্ঞান হইতেই 
এই ভ্রমের উৎপার্তি। কিন্তু এই মুক্তি, এই ঈশ্বরত্ব, এই শুদ্ধতা আমরা 
দোঁখতে পাই না; প্রকৃতিগত অজ্ঞানের দ্বারা আমরা মোহগ্রস্ত, তাই আমাদের 
অন্তরের মধ্যে ব্রন্মের যে সনাতন আত্মজ্ঞান লুকায়িত রাহয়াছে তাহা আমরা 
দেখিতে পাই না, অজ্ঞানেনাবৃতং জ্ঞানং তেন মূহ্যাণিতি জন্তবঃ। কিন্তু যাঁহারা 
অক্লান্ত অধ্যবসায়ের সাহত জ্ঞানের অনুসন্ধান করেন, তাঁহাদের নিকট জ্ঞান 
সূর্যের ন্যায় এই জ্ঞান প্রকাশিত হয় এবং এই নীচের প্রকৃতির দ্বন্বসকলের 
উধের্ব অবাঁস্থত পরম স্ব-প্রাতিষ্ঠ সত্তাকে আমাদের দৃম্টির সম্মুখে প্রকাশিত 
করিয়া দেয়। 

জ্ঞানেন তু তদজ্ঞানং যেষাং নাশিতমাত্মনঃ। 

তেষামাদত্যবজজ্ঞানং প্রকাশয়াত তং পরম্‌ ॥ ৫1১৬ 
বহুকাল একাগ্রভাবে সাধনা করিয়া, আমাদের সমৃদয় চেতনসত্তাকে তদীভ- 
মুখী কাঁরয়া, তাহাকেই আমাদের সমগ্র লক্ষ্য কারয়া, আমাদের ব্দাদ্ধর একমান্র 
বিষয় কাঁরয়া এবং এইরূপে শুধু আমাদের মধ্যেই নহে কিন্তু সর্বত্রই তাহাকে 
দেখিয়া আমরা তদবুদ্ধয়স্তদাত্মনঃ হই, জ্ঞানরূপ সললের * দ্বারা আমাদের 
নীচের প্রকৃতির সমস্ত দুঃখ, পাপ ও অজ্ঞান ধৌত হইয়া যায়, 

তদব্দ্ধয়স্তদাত্মানস্ত ন্লিষ্ঠাস্তৎপরায়ণাঃ। 

গচ্ছন্তযপুনরাবাঁত্তং জ্বানীনর্ধতকল্মষাঃ ॥ ৫1১৭ 

ইহার ফল হয় এই যে, সকল বস্তু ও সকল ব্যাক্তির প্রাতি পূর্ণ সমভাব 

হয়; গীতা বলিয়াছে, কেবল তখনই আমরা আমাদের কর্ম সম্পূর্ণভাবে তরঙ্গে 
সমর্পণ করিতে পাঁর। কারণ, ব্রহ্ম সমস্বরূপ, সমং ব্রহ্ম; যখন আমাদের 


* ধদ্বেদ এইরূপে সত্যের ঘ্লোতধারার কথা বাঁলয়াছে, এই জলে পূর্ণ জ্ঞান 'বিদামান, 
এই জল দিব্য সূর্যালোকে পরিপূর্ণ, খতস্য ধারাঃ, ত্পো বিচেতসঃ, সব্বতীর আপঃ। 
এখানে যাহা উপমামান্র, বেদে তাহা স্থূল রৃপক। 


সমতা ১৯৩ 


এইরূপ পূর্ণ সমভাব হয়, সাম্যে স্থতং মনঃ, যখন আমরা 'বদ্যাবিনয়সম্পন্ন 
ব্রাঙ্গণে, চণ্ডালে, গাভনতে, হস্তীতে, কুকুরে সমদর্শী হই, এবং সকলকে এক 
ব্রহ্ম বলিয়া জানি, কেবল তখনই সেই একত্বের মধ্যে বাস করিয়া আমরা ব্রন্ষের 
মতই দেখিতে পাঁর যে, আমাদের কর্মসমূহ প্রকীতি হইতে উদ্ভূত হইতেছে, 
তখন আর আসাক্ত, পাপ বা বন্ধনের ভয় থাকে না। তখন আর দোষ বা 
পাপ হইতে পারে না; কারণ তখন আমরা কামনা ও কামনাজাত কর্ম ও প্রাতি- 
ক্রিয়ায় পূর্ণ জ্ঞানের খেলাকে. সংসারকে জয় করিয়াঁছ, তৌঁজতঃ সর্গঃ, এবং 
পরম 'দব্য প্রকৃতির মধ্যে বাস করায় তখন আর আমাদের কর্মে কোন দোষ ব৷ 
প্ুটি থাকে না; কারণ এই সমস্ত দোষ ত্রুটি অজ্ঞ্ানের অসমতা হইতেই উদ্ভূত। 
সমান ব্রহ্ম দোষশন্য, নিদ্দোষং হি সমং ব্রহ্ম, পাপপুণ্যের গণ্ডগোলের উপরে ; 
প্ন্দের মধ্যে বাস কারয়া আমরাও পাপপুণ্যের উপরে উঠি; আমরা সেই 
শচতায় নির্মলভাবে সমতার সাঁহত সর্বভূতের হিতকামনাকেই একমান্র লক্ষ্য 
করিয়া কর্ম করি, ক্ষাঁণকল্মষাঃ, সব্্ভূতহিতে রতাঃ। আমাদের অজ্ঞানের 
অবস্থাতেও আমাদের হাঁদস্থত ঈশবরই আমাদের কর্মের কারণ, তবে তান 
তাঁহার মায়ার ভিতর দিয়া, আমাদের নীচের প্রকাতির অহঙ্কারের ভিতর 'দিয়া 
আমাদিগকে পারিচালিত করেন; এই প্রকৃতিই আমাদের কর্মসমূহের জটিল 
জাল সৃষ্টি করে এবং তাহাদের জাঁটল প্রাতিক্রিয়া-সকলের প্রাতিঘাত আমাদের 
অহংয়ের উপর আনিয়া দেয়, সেই সব প্রাতিক্িয়াই আভ্যন্তরীণভাবে পাপ ও 
পৃণ্র্পে এবং বাহ্যক-ভাবে দুঃখ ও সুখরূ্পে, দুর্ভাগ্য ও সৌভাগ্যর্পে 
আমাঁদগকে 'িচাঁলত করে; ইহাই কর্মের বিরাট শৃঙ্খল । যখন আমরা জ্ঞানের 
দবারা মুক্ত হই, তখন ঈশ্বর আর আমাদের হৃদয়ে গুপ্তভাবে থাকেন না, 
আমাদের পরম আত্মারূপে সাক্ষাংভাবে আমাদের সমুদয় কর্ম গ্রহণ করেন, 
জগতের সাহায্যের নিমিত্ত আমাদিগকে নির্দোষ যন্ত্রভাবে, নিমিত্তমান্রম্‌ 
ব্যবহার করেন। জ্ঞান ও সমতার 'িগ্‌ড় মিলন এইরুপই; বুদ্ধিতে যাহা জ্ঞান 
তাহাই প্রকাতিতে সমভাব রূপে প্রাতফাঁলত; উধের্ব, চেতনার উচ্চতর ভূমিতে 
জ্ঞান হয় সত্তার জ্যোতি এবং সমতা হয় প্রকৃতির উপাদান। 

এই “জ্ঞান” শব্দট ভারতীয় দর্শন ও যোগশাস্তে স্তর এই পরম আত্ম- 
জ্ঞানের অর্থেই ব্যবহৃত হইয়াছে; যে জ্যোতির দ্বারা বার্ধত হইয়া আমরা 
আমাদের স্বরূপ প্রাপ্ত হই তাহাই জ্ঞান; যে জ্ঞানের দ্বারা আমরা নানা বিষয় 
জানতে পারি, নানাদিক হইতে নানা তথ্য সংগ্রহ করিয়া আমাদের মনের ভাণ্ডার 
পূর্ণ কার, ভারতীয় শাস্ত্রে তাহাকে জ্ঞান বলা হয় নাই; পাশ্চাত্যদেশে জড়- 
পবজ্ঞান, মনোঁবজ্ঞান, দর্শন, নীতশাস্ত, সৌন্দর্যনীতি, রাজনীতি, অর্থনীতি 
প্রভাতিই জ্ঞান বালয়া পাঁরচিত, ভারতে জ্ঞান বালতে এ সব বুঝায় না। এই 
সব জ্ঞানের দ্বারাও যে আমাদের বিকাশে সাহায্য হয় তাহাতে সন্দেহ নাই? 


৪৬--18 


১৯৪ গীতা-নিবন্ধ 


তবে এ-সব জীবনের বিবর্তনে সাহায্য কাঁরতে পারে, ?কন্তু আত্মস্বর্পলাভে 
কোন সাহায্য করিতে পারে না। যৌগিক জ্ঞানের সংজ্ঞার মধ্যে এই সব জ্ঞান 
তখনই স্থান পায় যখন পরমতমকে, আত্মাকে, ভগবানকে জানবার জন্য আমরা 
ইহাদের সাহায্য গ্রহণ কার; যখন জড়বিজ্ঞানের সাহায্যে আমরা জগতের বাহ্য 
দৃশ্য ও ঘটনাবলীর রহস্য ভেদ কার এবং তাহাদের পশ্চাতে তাহাদের কারণ 
স্বরূপ যে এক সত্য বস্তু রাঁহয়াছে তাহার সন্ধান পাই, যখন মনোবিজ্ঞানের 
সাহায্য আমরা নিজাঁদগকে জানিতে পারি, আমাদের ভিতর নীচের খেলা ও, 
উপরের খেলার প্রভেদ, অপরা প্রকৃতি ও পরা প্রকাতির প্রভেদ বাঁঝতে পার এবং 
একটিকে বজ্ন করিয়া অপরটিতে প্রতিষ্ঠিত হইতে পারি, যখন দর্শনশাস্ত্রের 
আলোকে আমরা জগতের মূলতত্গ্যাল জানতে পার এবং যাহা সৎ, যাহা 
'নত্য তাহার মধ্যে বাস কারতে পার, যখন নাতিশাস্তের সাহায্যে আমরা পাপ- 
পুণ্যের প্রভেদ বুঝিতে পারি এবং পাপকে বর্জন করিয়া, পুণ্যেরও উপরে 
উঠ্ভিয়া দিব্য প্রকৃতির শুদ্ধ পাবিন্রতার মধ্যে বাস কারতে পারি, যখন কলা- 
বিজ্ঞানের সাহায্যে আমরা 'দব্য সৌন্দর্যের সন্ধান পাই, যখন সাংসারিক 
ব্যবহারিক জ্ঞানের সাহায্যে আমরা দৌখতে পাই ভগবান তাঁহার জবগণের 
প্রীত কিরূপ ব্যবহার কারতেছেন এবং মানুষের সেবার ভিতর দিয়া ভগবানেরই 
সেবা করিতে এই জ্ঞানকে লাগাইতে পারি, কেবল তখনই এই সকল জ্ঞানকে 
যৌগিক জ্ঞানের অন্তর্গত বলিয়া ধরা যাইতে পারে; তখনও এই সব জ্ঞান 
কেবলমান্ত্র সহায়তাই কাঁরতে পারে; প্রকৃত যে-জ্ঞান তাহা মনের অগোচর, মন 
কেবল তাহার ছায়ামান্র পাইতে পারে, সে জ্ঞানের স্থান হইতেছে আত্মায়। 
কিরূপে এই জ্ঞান আমরা লাভ করিতে পাঁর সে সম্বন্ধে গীতা বাঁলয়াছে 
যে, এই জ্ঞানের প্রথম দীক্ষা লাভ কাঁরতে হয় তত্ৃদর্শী জ্ঞানীগণের নিকট,_ 
যাহারা শুধু বচার বিতর্ক করিয়া নহে, কিন্তু প্রত্যক্ষ কারয়া তত্বজ্ঞান লাভ 
করিয়াছেন, জ্ঞানিনস্তত্বদর্শিনঃ (81৩৪); কিন্তু এই জ্ঞান প্রকৃতভাবে লাভ 
করা যায় নিজেদের ভিতর হইতে-__“তৎ স্বয়ং যোগসংসিদ্ধঃ কালেনাত্মনি 
[বন্দাত” (81৩৮), যে-ব্যাক্ত যোগের দ্বারা সদ্ধ হইয়াছেন তানি সেই জ্ঞান 
যথা সময়ে স্বীয় অন্তঃকরণে স্বয়ং লাভ করেন, অর্থাং এই জ্ঞান ভিতর হইতে 
বিকশিত হইয়া উঠে, এবং তিনি বাসনাশন্যতায়, সমতায়, ভগবদ্ভাঁক্ততে 
যত বর্ধিত হন, এই জ্ঞানেও তেমনি বর্ধিত হন। কেবল পরম জ্ঞান সম্বন্ধে 
এই কথা বলা যাইতে পারে; মানুষের ব্যাদ্ধি যে-জ্ঞান সণ্টয় করে তাহা হীন্দ্িয়ের 
ও বিচার শাঁক্তর সাহায্যে কম্টেস্‌ম্টে বাঁহর হইতে সংগ্রহ কারতে হয়। পরম 
জ্ঞান স্বতঃসিদ্ধ, প্রত্যক্ষানুভূত, স্বপ্রকাশ- ইহা লাভ কারতে হইলে মন ও 
হীন্দ্রিয়কে বশীভূত ও সংযত করিতে হইবে, সংযতেন্দ্রিয়ঃ; যেন আর আমরা 
তাহাদের ছলনায় ভ্রান্ত না হই, কিন্তু মন ও হীন্দুয়গণ যেন সেই পরম জ্ঞানের 


সমতা ১৪৮ 


নির্মল দর্পণ স্বরূপ হয়; যে পরম সত্তার মধ্যে সর্বভূত রাঁহয়াছে, আমাদের 
সমগ্র চেতনাকে তাহার সাঁহত যুক্ত করিতে হইবে, তৎপরঃ_এইরূপে তাহার 
জ্যোতির্ময় স্ব-প্রাতিষ্ঠ সত্তা আমাদের মধ্যে উদ্ভাসিত হইয়া উঠিবে। 

আর চাই আমাদের এমন শ্রদ্ধা, এমন বিশ্বাস, কোনরূপ সংশয়েই যাহাকে 
বিচলিত হইতে দেওয়া চলিবে না; শ্রদ্ধাবান্‌ লভতে জ্ঞানং, 

অজ্ঞশ্চাশ্রন্দধানশ্চ সংশয়াত্মা বিনশ্যাঁতি। 
নায়ং লোকোহস্তি ন পরো ন সুখং সংশয়াত্মনঃ ॥ ৪18০ 

“যে অজ্ঞান ব্যক্তির বিশ্বাস নাই, যাহার আত্মা সংশয়যূক্ত, সে বিনষ্ট 
হয়; সন্দেহাকুলাচত্ত মানবের ইহলোকও নাই, পরলোকও নাই, কোন সুখও 
নাই।» বস্তুত ইহা সত্য যে, বি*বাস ভিন্ন ইহজগতে' স্থায়ী কিছ সম্পাদন 
করা যায় না, কিংবা উধর্বলোক লাভের নিমিত্তও কিছ করা যায় না, কোন 
নিশ্চিত 'ভাত্ত ও দ্‌ঢ় অবলম্বনকে ধরতে না পারলে ইহকালের বা পরকালের 
কাজ কিছুই সফল করা যায় না, কোন তৃপ্তি বা সুখ লাভ করা যায় না; যে-মন 
কেবল সংশয়পূর্ণ তাহা শূন্যতার মধ্যে নিজেকে হারাইয়া ফেলে । তব্য কিন্তু 
নিম্নস্তরের জ্ঞানে সংশয়। ও আঁবশ্বাসের লামায়ক প্রয়োজনীয়তা আছে; 
উপরের জ্ঞানে এ-সব 'বিষম বাধা, কারণ সেখানকার গূঢ়তত্ এই যে, সেখানে 
ব্দ্ধর দ্বারা সত্য-অসত্যের বিচার করিতে-করিতে অগ্রসর হইতে হয় না, 
পরন্তু স্বতঃ প্রকাশমান সত্যকে ব্লুমশ বেশী প্রত্যক্ষ ও উপলব্ধি করতে- 
কাঁরতেই অগ্রসর হইতে হয়। ব্দাদ্ধর স্তরে যে-জ্ঞান তাহার সাঁহত সকল 
সময়েই অসম্পূর্ণতা, বা মিথ্যা মিশিয়া রাহয়াছে, অতএব সংশয় দৃষ্টিতে এই 
জ্ঞানকে পরীক্ষা করিয়া মিথ্যার ভাগ বজজন করিতে হয়; কিন্তু উচ্চস্তরের 
জ্ঞানে মিথ্যা স্থান পাইতে পারে না এবং নানা মতের সংস্পর্শে আসিয়া বুদ্ধ 
যে-সংশয় উৎপাদন করে তাহা কেবল বিচারের দ্বারা দূর করা যায় না, ক্লমশ 
অনুভূত ও উপলাব্ধ দ্বারা সে-সংশয় আপনা হইতেই দূর হইয়া যায়। এই- 
রূপে লব্খজ্ঞানে যেকোন অসম্পর্ণতা থাকুক না কেন, তাহা দূর করিতে হইলে 
যতটুকু উপলাব্ধ হইয়াছে তাহাতে সংশয় করিলে চাঁলবে না, কিন্তু আত্মার 
মধ্যে গভরতর, উচ্চতর ভাবে বাস কাঁরয়া পূর্ণতর অনুভূতি ও উপলব্ধি 
দবারা সে অসম্পূর্ণতা দূর কাঁরতে হইবে। যে-টুকু এখনও অনুভূত হয় 
নাই, বিশবাসের দ্বারাই তাহার জন্য প্রস্তুত হইতে হইবে, সন্দেহপূর্ণ বিচারের 
দ্বারা নহে; কারণ এই জ্ঞান দান করা বিচার-বিতকেরি সাধ্যাতীত, বাস্তবিক 
গবচার-এবতকের দ্বারা মন যে-সকল ধারণার মধ্যে জড়াইয়া পড়ে, অনেক 
সময়েই সে-সব উচ্চস্তরের জ্ঞানের সম্পূর্ণ বিপরীত,_-এই সত্য বিচারের দ্বারা 
প্রমাণের বিষয় নহে, জণবনের মধ্যে ইহাকে ফ্‌টাইয়া তুলিতে হয়, ক্লমবিকাশের 
ছবারা আমাঁদগকে যে উচ্চতর আত্মস্বরূপ লাভ কারতে হইবে ইহা সেই সত্য। 


১৯৬ গীতা-নবন্ধ 


শৈষতঃ, এই সত্য হইতেছে স্বয়ংসম্ধ, আমরা যে অজ্ঞানের ছলনার মধ্যে বাস 
কার তাহা না থাকিলে ইহা আপাঁনই প্রকাশ হইত; যে সংশয় মোহ 
আমাদিগকে এই সত্য দেখিতে ও অনুসরণ কাঁরতে দেয় না তাহা সেই অজ্ঞান 
হইতেই আইসে, অজ্ঞানসম্ভূতং হতস্থম্‌ সংশয়ম.-_-আমাদের হীন্দ্িয়াবক্ষুব্ধ, 
নানা মতে ভ্রান্ত হূদয় ও মন নীচের ব্যবহারিক সত্যে ডুবিয়া আছে বলিয়াই 
তাহারা উপরের সত্য বস্তু সম্বন্ধে সন্দিহান হয়। গাঁতা বালয়াছে, জ্ঞানরূপ 
আঁসির দ্বারা এই সংশয় ছেদন কাঁরতে হইবে, অনুভূতি উপলাব্ধি দ্বারা এই 
সন্দেহ দূর কাঁরতে হইবে, সতত যোগের অনুসরণ কাঁরয়া অর্থাৎ যাঁস্মন্‌ 
[িজ্ঞাতে সব্বং বিজ্ঞাতং, যাঁহাকে জানিলে সব জানা যায়, সেই পরম পুর্ষের 
সহিত যোগে জীবনযাপন করিয়া সকল সন্দেহ ভ্রান্তি নিরসন কবিতে হইবে । 

তস্মাদজ্ঞানসম্ভূতং হৃংস্থং জ্ঞানাসনাত্মনঃ। 

ছিত্তৈনং সংশয়ং যোগমাতিষ্ঠোত্তিষ্ঠ ভারত ॥ 81৪২ 

সর্বদা ব্রন্মে অবস্থিত ব্রন্মবিং ব্যাক্তি সকল সময়েই সেই উচ্চতর জ্ঞানের 

আলোকে সমস্ত জিনিস অবলোকন করেন। তাহা অন্য জিনিসকে ছাড়িয়া 
কেবলমাত্র ব্রক্মকে দেখা নহে, পরন্তু সমস্ত জিনিসকেই রঙ্গে দেখা এবং আত্মা 
বালয়া দেখা । কারণ গনতা বাঁলয়াছে, যে-জ্ঞান লাভ কাঁরলে আর আমাঁদগকে 
আমাদের মানিক প্রকাতির মোহজালের মধ্যে পুনরায় পাঁড়তে হয় না, “সেই 
জ্ঞানের দ্বারা তোমরা সর্বভূতকেই (কাহাকেও বাদ না দিয়া) আত্মাতে দৌখবে, 
পরে আমাতে দোখবে।” 

যজজ্ঞাত্মা ন পুনন্মোহমেবং যাস্যাঁস পাণ্ডব। 

যেন ভূতান্যশেষেণ দুক্ষ্যস্যাত্মন্যথো মায় ॥ ৪1৩৫ 
এই কথাই গীতা অন্যত্র আরও বিস্তারিত ভাবে বলিয়াছে__ 

স্্বভূতস্থমাত্মানং সব্্বভূতানি চাত্মান। 

ঈক্ষৃতে যোগযনক্তাত্া সব্বত্র সমদর্শনঃ॥ ৬1২৯ 

যো মাং পশ্যতি সব্ব্ সব্বণ্ ময়ি পশ্যতি। 

তস্যাহং ন প্রণশ্যামি স চ মে ন প্রণশ্যতি ॥ ৬।৩০ 

সর্্বভূতাস্থতং যো মাং ভজত্যেকত্বমাস্থিতঃ। 

সর্্বথা বর্তমানোহাঁপ স যোগী ময়ি বর্ততে ॥ ৬।৩১ 

আত্মৌপম্যেন সব্বন্ত সমং পশ্যাতি যোহজ্জুন। 

সুখং বা যাঁদ বা দুঃখং স যোগী পরমো মতঃ ॥ ৬।৩২ 

এসবন্প সমদর্শী যোগী সর্বভূতে আত্মা এবং আত্মাতে সর্কভূত দর্শন 

করেন। যানি আমাকে সবন্ত দেখেন এবং সকলকে ও প্রত্যেকেই আমার 
মধ্যে দেখেন আমি তাহাকে কখনও হারাই না, তিনিও আমাকে কখনও হারান 
না। 'যাঁন একত্বে প্রাতীষ্ভত হইয়াছেন এবং সর্বভূতে অবাস্থত আমাকে 


সমতা ১৯৭ 


ভজনা করেন, তিনি যেখানে থাকুন আর যাহাই করুন না কেন, তান আমার 
মধ্যেই বাস করেন, কর্ম করেন। হে অর্জুন, যানি সুখে দুঃখে সর্বত্র সকলকে 
সমান ভাবে নিজের মত দেখেন আমার মতে 'তাঁনই শ্রেচ্ঠ যোগী ।” ইহাই 
উপনিষদের প্রাচীন বৈদান্তিক জ্ঞান, এই জ্ঞানকে গঁতা সর্বদা আমাদের সমূখে 
ধাঁরয়াছে; তবে এই জ্ঞানের অন্যান্য পরবতী বিবৃতির তুলনায় গীতার শ্রেষ্ঠত্ব 
এই যে, এই জ্ঞানের সাহায্যে কেমন করিয়া কার্যত 'দিব্জীবন গাঁড়য়া তুলিতে 
হয় তাহারই উপর গাঁতা একান্তভাবে ঝোঁক দিয়াছে । এই এক্যজ্ঞানের সাঁহত 
কর্মযোগের সম্বন্ধ গাীতায় বার-বার বিশেষভাবে দেখান হইয়াছে দেখান 
হইয়াছে যে, সংসারে মুক্তভাবে কর্ম কারবার ভীত্তই হইতেছে এই এঁক্যের 
জ্ঞান। গীতা যখনই জ্ঞানের কথা বাঁলয়াছে, তখনই ইহার ফলস্বরূপ সমতার 
কথাও বাঁলয়াছে; গণতা যখনই সমতার কথা বাঁলয়াছে তখনই এই সমতার 
ভাত্তস্বরৃূপ জ্ঞানের কথাও বাঁলতে অগ্রসর হইয়াছে । গীতা যে-সমতার 
উপদেশ দিয়াছে তাহার আরম্ভ এবং শেষ কেবল আত্মমুক্তির উপযোগী নিশ্চল 
অধ্যাত্ম অবস্থায় নহে; তাহা সকল সময়েই কর্মের ভিত্ত। মুক্ত পুরুষের 
আত্মায় প্রাতষ্ঠারূপে থাকে রন্ষের শান্তি; মুক্ত প্রকৃতিতে ঈশ্বরের বিরাট, 
মৃক্ত, সম, বিশ্বব্যাপী কর্ম সেই শান্তি হইতে উত্খিত শক্ত বিকীরণ করে। এই 
দুইকে এক করিয়াই দিব্যকর্ম ও ভাগবত জ্ঞানের সমন্বয় হয়। 

অন্যান্য দর্শন, নীতি বা ধর্মশাস্তে জীবনের যে সকল আদর্শ রাহিয়াছে, 
গীতা সে-সব লইয়া তাহাদের কিরূপ গভাঁর বিস্তার সাধন কাঁরয়াছে তাহা 
এখন সহজেই বুঝা যায়। সাহফ্ণুতা, দার্শনক উদাসননতা এবং নাত যে তিন 
প্রকার সমতার ভিত্তি তাহা আমরা বলিয়াছি; গীতা যে কেবল এই তিনটিরই 
সমন্বয় সাধন করিয়াছে শুধু তাহাই নহে, গীতা তাহাদিগকে অসীম গভীরতা 
এবং অপূর্ব উদার সার্থকতা প্রদান কাঁরয়াছে। সহফ্ণুতার দ্বারা আত্মজয় কারবার 
যে-শাক্ত আত্মার আছে তাহার জ্ঞানই স্তোয়ক জ্ঞান (30910 100%%16086), 
নিজের প্রকীতির সাহত য্দ্ধ করিয়াই সমতা লাভ কাঁরতে হয়, সতত সজাগ 
এই সমতা বজায় রাখতে হয়; ইহা হইতে একটা মহৎ শান্ত, একটা কঠোর 
সুখ পাওয়া যায়, কিন্তু মুক্ত প্র্ষের জীবনে যে পরম আনন্দ তাহা লাভ 
করা যায় না;_এই মুক্ত পুরুষের জীবন বিধি-নিষেধ অনুসারে যাপিত হয় 
না, তাঁহার দিব্যসত্তার শুদ্ধ সহজ স্বতঃস্ফূর্ত 'সদ্ধাবস্থাতে তিনি জীবন 
যাপন করেন, সর্্বথা বর্তমানোহপি স যোগণ মায় বর্ততে,_“তাঁন যেখানেই 
থাকুন আর যাহাই করুন, তিনি ভগবানের মধ্যেই বাস করেন, কর্ম করেন,” 
কারণ এখানে সিদ্ধি শুধু লব্ধই হয় না, জল্মগত অধিকার হইয়া উঠে, উহাকে 
চেম্টা করিয়া রক্ষা কারতে হয় না কারণ উহা আত্মার প্রকৃতিগত হইয়া পড়ে। 


১১৮ গঁতা-নিবন্ধ 


আমাদের নীচের প্রকৃতিকে জয় কাঁরতে সাধনার প্রথমাবস্থায় ধৈর্য ও তাঁত- 
গ্ষার সার্থকতা গাঁতা স্বীকার করিয়াছে কিন্তু নিজেদের ব্যাক্তিগত চেম্টায় 
কতকটা জয়লাভ করিতে পারলেও পূর্ণজয়ের মুক্তি লাভ কারতে হইলে 
ভগবানের সাহত যোগসাধন ভিন্ন আর অন্য কোন উপায় নাই,_সেই এক 'দব্য 
পুরুষের সত্তায় নিজেদের ব্যাক্তত্বকে ডুবাইয়া দিতে হইবে, তাঁহার মধ্যে বাস 
কাঁরতে হইবে, ভগবাঁদচ্ছার মধ্যে ব্যন্তিগত ইচ্ছাকে লয় কারিতে হইবে। প্রকাতির 
এবং তাহার কর্মের একজন দিব্য অধীশবর আছেন, তিনি প্রকৃতির মধ্যে বাস 
করয়াও প্রকীতির উধের্, তিনিই আমাদের উচ্চতম সত্তা, আমাদের 'িশ্বব্যাপী 
আত্মা; তাঁহার সাঁহত এক হওয়াই আমাদের দিব্যাবস্থালাভ। ভগবানের 
সাহত যুক্ত হইয়া আমরা পূর্ণ মুক্তি ও পরম জয় লাভ করি। স্তোঁয়কদের 
যৈ-আদশ+ যে জ্ঞানীব্যাক্ত আত্মজয়ের দ্বারা বাহ্য পারিপাশ্র্বিক অবস্থাকেও 
জয় করিয়া রাজা হইয়াছেন, তাঁহার সাঁহত বেদান্তের স্বরাট্‌, সম্রাট, আদর্শের 
বাহ্যক সাদৃশ্য আছে; কিন্তু তাহা হইতেছে নীচের স্তরে। স্তোয়কের 
প্রভৃত্ব আত্মার উপর ও পারিপাশ্র্বিক অবস্থার উপর বল প্রয়োগ করিয়া বজায় 
রাখিতে হয়; যোগীর যে পূর্ণ মুত প্রভুত্ব তাহা 'দিব্যপ্রকীতির চিরন্তন ঈ*বরত্ব 
হইতে স্বাভাবিক ভাবে উদ্ভূত- নীচের প্রকৃতি যাহার যন্ত্র মান্র, উধের্ব সেই 
দব্যপ্রকৃতির মস্ত বিশালতায় বাস করয়াই এই পূর্ণ জয়ে, পূর্ণ স্বাধীনতায় 
সহজ স্বতঃসদ্ধভাবে প্রাতিষ্ঠিত হওয়া যায়। তিনি সকল 'জানসের উপর 
প্রভূত্ব লাভ করেন তাহার কারণ এই যে, তিনি সকল জিনিসের সাঁহত একাত্মা 
হন, তাত্মভৃতাত্মা। প্রাচীন রোমক সমাজের একাঁট দম্টান্ত লইয়া 
স্তোয়ক মুক্ত বুঝান যাইতে পারে-যে ব্লীতদাসকে তাহার যোগ্যতার জন্য 
মুক্তি দেওয়া হইত (11361095) সে যেমন মস্ত হইয়াও বস্তৃত পূর্ব প্রভুরই 
অধীন থাঁকিত, স্তোয়িক সাধনায় মুক্ত ব্যাক্তকেও প্রকৃতি তেমনই তাহার 
যোগ্যতার জন্য মুক্তি দেয়। কিন্তু গতা যে-মুক্তর কথা বাঁলয়াছে তাহা 
দ্বাধীন মন্ষ্যের (106€1090) জল্মগত স্বাধীনতা, 'দিব্যপ্রকীতিতে জন্মলাভ 
কাঁরয়া সেই সত্য স্বাধীনতা লাভ করা যায়, তাহা 'দিব্য সত্তায় স্বপ্রাতিষ্ঠ। মুক্ত 
পুরুষ যাহাই করুন, যেখানেই থাকুন, তানি ভগবানের মধ্যে বাস করেন; তানি 
বাড়ীর দুলাল, বালবৎ, তাঁহার ভুল হইতে পারে না, পতন' হইতে পারে না 
কারণ 'তাঁন নিজে যাহা এবং 'তাঁন যাহা করেন সে সবই সিদ্ধ, পরম আনন্দময়, 
পরম প্রেমময়, পরম সুন্দর । তিনি যে-রাজ্য ভোগ করেন, রাজ্যম সমৃদ্ধম, তাহা 
সুখ ও মধ্রতার রাজ্য, তাহার সম্বন্ধে গ্রীক্‌ পণ্ডিতের গভনীর ভাষায় বলা 
যায়, “শশুর রাজ্য_-11)6 101080077 25 0£ 0২6 ০1110 
বিবজগতের প্রকৃত ধারা, বাহ্যবস্তুর আনত্যতা, সাংসারিক ভেদ-বৈষম্যের 
নিরর্থকতা এবং আভ্যন্তরীণ ধাঁরতা, শান্তি, জ্যোতি ও আত্মনির্ভরতার 


সমতা ১৯৯ 


সার্থকতা, এই সবের জ্ঞানই দার্শানক * জ্ঞান ইহা দাশশনক জ্ঞানলব্ধ উদা- 
সীনতার সমতা; ইহা হইতে একটা উচ্চ শান্তভাব আইসে কিন্তু উচ্চতর 
আধ্যাত্মক আনন্দ লাভ করা যায় না; এই মাত সংসার হইতে 'বাচ্ছন্ন 
অবস্থা উত্তাল-তরগগ-সগ্কুল সমুদ্রের মধ্যে পড়িয়া কত লোক হাবৃড্বু 
খাইতেছে, এই দুরবস্থা হইতে দূরে উচ্চ শৈলাঁশখর হইতে কেহ যের্প 
অন্যান্য সকলের দুরবস্থা দর্শন করে ইহাও সেইরূপ,শেষ পযন্তি ইহা 
সংসার হইতে বিচ্ছিন্ন অবস্থা ভিন্ন আর কিছুই নহে এবং ইহা সংসারের কোন 
কাজেই লাগে না। সাধনার প্রথমাবস্থায় এরূপ দার্শানক উদাসীনতার যে 
উপযোঁগতা আছে গীতা তাহা স্বীকার কারয়াছে। কিন্তু যে-উদাসীনতা 
গীতার চরম লক্ষ্য তাহাতে সংসারকে উপেক্ষার কোন ভাব নাই; সে-অবস্থাকে 
ঠিক উদাসীনতা বলা চলে কি না সন্দেহ। যেন উচ্চে বাঁসয়া আছে এর্প 
একটা ভাব সে-অবস্থায় আছে বটে, উদাসীনবৎ, কিন্তু যেমন ভগবান উচ্চে 
বাঁসয়া রাঁহয়াছেন- সংসারে তাঁহার কিছহমানত্র প্রয়োজন নাই, তথাপি তান 
সর্বদা কর্ম কারতেছেন এবং সর্বত্র বর্তমান থাঁকয়া জীবকে ধাঁরয়া রাঁখয়াছেন, 
সাহায্য কারতেছেন, পথ দেখাইয়া দিতেছেন। সর্বভূতের সাঁহত একত্বের উপ- 
লান্ধর উপর এই সমতা প্রাতীন্ঠিত। দার্শীনক সমতাতে যে অভাব আছে, এখানে 
তাহা পূর্ণ হইয়াছে; কারণ ইহার মূলে শান্তি আছে, উপরন্তু প্রেম আছে। এই 
সমতার অবস্থায় সর্বভূতকে নির্বিশেষে ভগবানের মধ্যে দেখা যায়, সর্বভূতের 
সাহত একাত্ম বোধ হয়, অতএব সকলের প্রতিই পরম সহানুভাতিসম্পন্ন হওয়া 
যায়। কেহই বাদ থাকে না, “অশেষেণ"”, কেবল যে-সব বস্তু শুভ, সুন্দর ও 
আনন্দদায়ক শুধু সেইসবই নহে, যত নীচ, পাতিত, পাপা কুরূপ হউক না কেন 
এই সার্বজনীন একান্তিক সহানুভাত ও আধ্যাত্মক একত্ব হইতে কোন বস্তু, 
কোন ব্যাক্তকেই বাদ দেওয়া যাইতে পারে না। এখানে যে কেবল ঘৃণা, ক্লোধ 
বা হৃদয়হাীনতার স্থান নাই শুধু তাহাই নহে, এখানে উপেক্ষা তাচ্ছিল্য বা 
মহত্বের গর্বেরও স্থান নাই। অবশ্য মানবমনের দ্বন্ ও অজ্ঞানের প্রাতি দিব্য 
থাকিবে; কিন্তু মানুষের মধ্যে যে দিব্য আত্মা রাঁহয়াছে তাহার প্রীতি আরও 
আঁধক কিছ থাঁকবে, ভাঁক্তি ও প্রেম থাঁকবে। কারণ সকলের ভিতর হইতে” 
যেমন সধু ও জ্ঞানীর ভিতর হইতে, তেমনই চোর, চণ্ডাল, পাঁততার ভিতর 
হইতেও প্রেমময় চাহিয়া আছেন এবং আমাঁদগকে ডাকিয়া বাঁলতেছেন,_ 


* ইংরাজী 11011950191," শব্দের প্রাতশব্দ স্বরূপ বাংলায় 'দর্শন' শব্দ ব্যবহারই 

সপন পপ ০১০ 

110১01917) তত্ুদর্শী অপরোক্ষানূভূত তত্ৃজ্ঞান মানাসক ধর দ্বারা 
শবচার বিতকর্ণ করিয়া যে জ্ঞান লাভ করা যায় তাহা লইয়াই 71711050117). 


২০০ গীতা-নিবন্ধ 


“এখানেও আঁম।” সব্ববভূতস্থিতং যো মাং ভজাঁত, “সর্বভূতের মধ্যে অবাঁস্থত 
আমাকে যে ভালবাসে”_দব্য সর্বজনীন প্রেমের চরম পূর্ণতা ও গভশরতার 
এতরড় শক্তিমান কথা জগতের আর কোন্‌ শাস্মে, কোন্‌ ধর্মে বলা হইয়াছে 2 

নাত এক প্রকার ভক্তসূলভ সমতাব ভিত্তি-এই সমতা ভগবানের ইচ্ছার 
সম্মুখে মাথা পাতিয়া দেওয়া, সংসারের সমস্ত দুঃখ কম্ট ধীর ভাবে সহ্য করা ।' 
গীতার এই ভাব হইয়াছে আরও পূর্ণ তর, সমগ্র সত্তাকে সম্পূর্ণভাবে ভগবানের 
নিকট সমর্পণ করা । ইহা কেবল মান্র নাক্ক্রুয় নাত (13955150 501107771551017) 
নহে, পরন্তু ইহা সব্রিয় আত্মদান (800৮০ 5611151106)। গীতায় সম্পণের 
অর্থ কেবল সমস্ত জিনিসেই ভগবানের ইচ্ছা দেখা এবং স্বীকার করিয়া লওয়া 
নহে, কিন্তু নিজের ইচ্ছাশক্তিকে সর্বকর্মের প্রভূ ভগবানের যন্ত্র কারিয়া 
দেওয়া; এই যন্্রভাব কেবল নিম্নতর দাসভাব নহে, প্রথমাবস্থায় যাহাই হউক, 
শেষ পর্য্তি আমাদের চৈতন্য ও কর্ম এমন পূর্ণভাবে ভগবানে সমর্পণ কাঁরতে 
হইবে যেন আমাদের সত্তা ভগবানের সন্তার সাহত এক হইয়া যায় এবং আমাদের 
নর্বযাক্তক-ভাবাপন্ন প্রকৃতি হয় কেবল একটি যন্ত্র, আর কিছুই নহে। শুভ- 
অশুভ, সখদহঃখ, সৌভাগ্য-দুর্ভাগ্য-সকল প্রকার ফলই সর্বকর্মের প্রভু 
ভগবানের বলিয়াই গ্রহণ করা হয়, অতএব শেষ পর্যন্ত শোক-দুঃখ যে কেবল 
সহ্য করা হয় তাহা নহে, শোক-দুঃখ একেবারে লোপ পায়; হৃদয়ে পূর্ণ সমতা 
প্রতিচ্তিত হয়। যন্ত্রের ব্যক্তিগত ইচ্ছার কোন বোধ থাকে না; সর্বজ্ঞ সর্ব- 
অহঙ্কার ভগবানের সেই ইচ্ছাব কোন ব্যতিক্রমই কারতে পারে না, এই জ্ঞান 
হয়। অতএব শেষ ভ'ৰ হইবে যেমন একাদশ অধ্যায়ে অজুনকে নিশি করা 
হইয়াছে-__“আমার 'দব্য ইচ্ছা ও ভাঁবষ্যৎ-দ্যাম্টতৈ আম ইীতিপূর্কেই সব কাঁরয়া 
রাখিয়াছি, হে অর্জুন, তুমি এখন কেবল নিমিত্তমান্র হও”-_নামত্তমান্রং ভব 
সব্যসাচিন (১১।৩৩)। এইরূপ ভাব হইতে শেষে ব্যক্তিগত ইচ্ছার সম্পূর্ণ 
যোগ হয় এবং ক্রমশ জ্ঞানবৃদ্ধির সাহত এমন অবস্থা লাভ করা যায় যে তখন 
যন্ম সম্পূর্ণ নিখত ভাবেই ভগবানের শক্ত ও জ্ঞানে সাড়া দেয়। বিশবাতীত 
ও বি*বময় পুরুষের সহিত ব্যক্তির এই চরম মিলনের অবস্থায় আত্মসমর্পণের 
পূর্ণতম চরমতম স্মমতা প্রতিষ্ঠিত হয়, মন দিব্য আলোক ও শাক্তর নমনীয় 
আধার হয়, সাত্রুয় সত্তা জগতে এই 'দব্য আলোক ও শীক্তর মহান কার্ধক্ষম 
যল্ম হয়। 

অপরে আমাদের প্রতি যে ব্যবহার করে সে সম্বন্ধেও সমভাব হইবে। সবি 
এক আত্মাকে দর্শন করিয়া, সর্বভূতে ভগবানকে দর্শন করিয়া, অন্তরে যে একত্ব 
বোধ, প্রেম, সহানুভূতির উদয় হয় তাহা িছদতেই 'বিচালত হয় না, অপরে 
আমাদের প্রাতি যেরূপ ব্যবহারই করুক না কেন। কিন্তু তাই বাঁলয়া তাহার 


সমতা ২০১. 


যাহা করিবে নির্বরোধে তাহা মানিয়া লইতে হইবে এমন কোন কথাই নাই; 
এরপ হইতেই পারে না, কারণ সংসারে লোকে আপন-আপন অহঙ্কারের তাঁপ্তর 
জন্য দ্বন্ব বিরোধের সৃস্টি করিতেছে, ভগবাঁদচ্ছার সাঁহত ইহাদের বিরোধ 
অবশ্যম্ভাবী, অতএব যাহারা সর্বদা ভগবাঁদচ্ছার যন্ত্রভাবে কার্য করিবে তাহা- 
দিগকে সংসারে বাসনা-চালিত অহঙ্কৃত নানা ব্যাক্তির, নানা কর্মের বিরুদ্ধে 
দাঁড়াইতেই হইবে। সেইজন্যই অর্জুন বাধা দিতে, যুদ্ধ কাঁরতে, জয় কারতে 
আদিষ্ট হইয়াছেন; কিন্তু তাঁহাকে ঘৃণা বা ব্যাক্তগত বাসনা বা ব্যার্তগত শত্রু- 
ভাব পাঁরহার করিয়াই যদ্ধ কারতে বলা হইয়াছে, কারণ মুক্ত পুরুষে এই 
সকল ভাব সম্ভবে না। নির্বযাক্তিকভাবে লোকসংগ্রহের জন্য, ভাগবত আদর্শের 
দকে লোক সকলকে পাঁরচালনার জন্য কর্ম করা, এই নীতি ভগবানের সাঁহত, 
[ি*বপুরুষের সাঁহত জাবের একাত্ম বোধ হইতেই উথত হয়, কারণ বিশ্ব- 
কর্মের উহাই সমগ্র লক্ষ্য ও অর্থ। আবার সর্বভূতের সাহত আমাদের যে 
একত্ব তাহারও সাঁহত এই নীতির কোন বিরোধ নাই, হউক না কেন এখানে 
অনেকেই আমাদের সম্মুখে শত্রু বা প্রাতিদ্বন্বীরূপে উপাস্থত। কারণ ভাগবত 
আদর্শ তাহাদেরও আদর্শ, যাহাদের বাহ্য মন অজ্ঞান ও অহওকারের দ্বারা 
বিপথে চাঁলত হয় এবং ভাগবত উদ্দেশ্যের বিরুদ্ধে দাঁড়ায় তাহাদেরও নিগ্‌ঢ় 
লক্ষ্য হইতেছে ভাগবত আদর্শে পেশছান। তাহাদিগকে বাধা দিলে বা পরাস্ত 
কাঁরলেই তাহাদের সর্বোৎকৃষ্ট বাহ্যক সেবা বা উপকার করা হয়। ইহা উপ- 
নাই, কিম্বা অজ্ঞানজনিত দুর্বল অনুকম্পার উপদেশ দেয় নাই, কিন্তু আন্ত- 
রিক জ্ঞানসম্মত সমতা ও প্রেমের আদর্শ অক্ষুণ্ন রাখিয়াছে। আত্মায় সকলের 
সাঁহত একত্ব থাঁকবে, হৃদয়ে সকলের প্রীত শান্ত সর্বজনীন প্রেম, সহানুভূতি, 
করুণা থাকিবে, কিন্তু হস্ত মুক্ত থাকবে নির্বযক্তকভাবে কল্যাণ সাধন 
করতে, মানবজাতিকে শুভ ও মোক্ষের পথে আগাইয়া দিতে, সর্বভূতের 
সমগ্র হিতসাধন কাঁরতে; এই ব্যক্তির বা এ ব্যাক্তর বাহ্যক মঙ্গল করিতে 
যাইয়া কখনই তাহা ভাগবত কার্ষের 'বিরুদ্ধাচরণ কাঁরবে না। 

ভগবানের সাহত একত্ব, সর্বভূতের সাহত একত্ব, সবন্ত সনাতন দিব্য 
এঁক্যের উপলব্ধি এবং সকল মন্ষ্যকে এই একত্বের দিকে টানিয়া লওয়া_ 
ইহাই জীবনের ধর্মরূপে গীতায় উপাঁদস্ট হইয়াছে। ইহা অপেক্ষা গভীর, 
উদার, মহৎ ধর্ম আর ছুই হইতে পারে না। নিজে মুক্ত হইয়া এই একত্বের 
মধ্যে বাস করা, যে-পথে ইহা লাভ করা যায় সমস্ত মানবজাতিকে সেই পথে 
অগ্রসর হইতে সাহায্য করা, এবং ইতিমধ্যে সমস্ত কর্ম ভগবদর্থে সম্পাদন 
করা এবং অপরকেও এইর্‌পে সম্মাত ও আনন্দের সাঁহত আপন-আপন কতব্য 
সম্পাদনে প্রবৃত্ত করা, কৃৎস্নকর্ম্মকৃৎ সব্্বকম্মণ জোষয়ন্‌_দিব্যকর্মের ইহ 


২০২ গীতা-নিবন্ধ 


অপেক্ষা উদার বা মহৎ নীতি আর কিছ দিতে পারা যায় না। এই মুক্ত 
এবং এই একত্বই আমাদের মানবাষ প্রকাতির নিগূঢ় লক্ষ্য এবং মানবজাতিব 
জীবনে ইহাই চরম ইচ্ছা। সমগ্র মানবজাতি আজ যে-সৃখের জন্য বৃথা 
খ*ীঁজয়া মারতেছে ত।হার জন্য এই দিকে ফিরিতেই হইবে; যখন মানুষ একবাব 
নিজেদের মধ্যে ও চারিদিকে, সব্বেষ্‌, পর্বন্র ভগবানকে দেখবার জন্য চক্ষু ও 
হৃদয়কে উন্মুক্ত কারবে এবং 'শাখবে যে, তাহারা ভগবানের মধ্যেই বাস 
কারতেছে, এই নচের প্রকৃতি কেবল কারাপ্রাচীর মান, ইহাকে ভাঙগ্গয়া 
ফেলিতেই হইবে, বড় জোর ইহা শৈশবেব পাঠশালা মান, ইহাকে ছাড়াইয়া 
স্বাধীন হইতে পারিব। ভগবান উধের্ব রহিয়াছেন, মনুষ্যের মধ্যে রাহয়াছেন, 
জগতের মধ্যে রাহযাছেন_ সেই সর্বন্ন বিরাজমান ভগবানের সাহত একাত্ম হইতে 
হইবে ইহাই মুক্তির অর্থ ইহাই সাদ্ধিব পবম রহস্য। 


একাবংশ অধ্যায় 


প্রকৃতির নিয়ন্তত্ 


আত্মজ্ঞান ও কর্মের এক্যের দ্বারা যখন আমরা উধর্বতন আত্মার মধ্যে বাস 
কাঁরতে পার, তখন আমরা প্রকৃতির 'নম্নতম কর্মপদ্ধাতির উধেৰ উাঠ। তখন 
আর আমরা প্রকীতি ও তাহার গুণ-সকলের অধীন থাঁক না, গীকল্তু আমাদের 
প্রকীতির প্রভূ ঈশ্বরের সহিত এক হইয়া প্রকীতিকে আমাদের মধ্যে ভগবদ্‌ ইচ্ছার 
উদ্দেশ্য সাধনে নিয়োজিত কাঁরতে পারি, তখন আর আমাদগকে কর্মবন্ধনের 
অধীন হইতে হয় না; কারণ আমাদের মধ্যে যে মহত্তর আত্মা তাহা 'তানিই, 
1তনি প্রকৃতির কর্মের অধাশবর, তাহার প্রাতীক্য়াসকলের বিক্ষাত্থ আঘাত 
তাঁহাকে স্পর্শ কাঁরতে পারে না। অন্য পক্ষে যে আত্মা অজ্ঞান অবস্থায় প্রকীতির 
মধ্যে রহিয়াছে সে সেই অজ্ঞানের দ্বারাই প্রকীতির গুণে বদ্ধ হয়, কারণ সেখানে 
সে তাহার প্রকৃত সত্তার সাঁহত, প্রকৃতির উধের্ব যে ভগবান রাহয়াছেন তাহার 
সাঁহত নিজেকে স্বচ্ছন্দে এক করিয়া দেখে না পরন্তু নিবোধভাবে এবং 
অস্বচ্ছন্দে মনের “আমি”কেই নিজের স্বরূপ বাঁলয়া দেখে, এই “আমি” 
নিজেকে যত বড়ই দেখাক না কেন ইহা বস্তুত প্রকাতির ক্রিয়ার একটি নীচের 
অংশ মাত্র, ইহা কেবল একটি মানাঁসক গ্রন্থি, একট কেন্দ্র; ইহাকে ধাঁরয়া 
প্রকৃতির কর্মধারাসকলের খেলা চলে । এই গ্রন্থিকে ছন্ন করা, “আঁম”-কেই আব 
আমাদের কর্মের কেন্দ্র ও ভোন্তা না করা পরন্তু দিব্য পরমপুরূষ হইতেই সব 
প্রেরণা লাভ করা এবং তাঁহাকেই সব কিছ উৎসর্গ করা-ইহাই হইতেছে 
প্রকীতির গণসকলের সকল অশান্ত বিক্ষোভের অতত হইবার পন্থা । কারণ 
তখন আমরা পরম চৈতন্যের মধ্যে বাস কাঁর, মনের “আম” হইতেছে তাহার 
একটা নঈচের রূপ মান্র; তখন আমরা ভাগবত ইচ্ছা ও শন্তির সাম্যে ও এঁক্যে 
কর্ম করি, গণসকলের খেলার অসাম্যে নহে, এই খেলা হইতেছে একটা এঁক্য- 
হীন প্রয়াস, একটা বিক্ষোভ, একটা নীচের মায়া । 

গীতা যে-সকল স্থানে অহংকে প্রকৃতির অধীন বাঁলয়াছে, কেহ-কেহ সেই 
সকলের অর্থ এইরুপ বুঝিয়া থাকেন যে, গীতার মতে বি*বজগতের কাহারও 
কোনরুপ স্বাধীনতা নাই, সবই অলঙ্ঘ্য যন্তবং নিয়মের দ্কারা সম্পাদত হইয়া 
থাকে। অবশ্য গাঁতা যের্প ভাষা প্রয়োগ কাঁরয়াছে তাহা খুবই জোরের, এবং 
তাহা একেবারেই চরম বাঁলয়া মনে হয়। কিন্তু যেমন অন্যত্র তেমনি এখানেও 
আমাদিগকে গাঁতার কথাটিকে সমগ্রভাবে ধরিতে হইবে, অন্যান্য অংশ হইতে 


২০৪ গীতা-নিবন্ধ 


ধবাচ্ছন্ন কাঁরয়া স্বতন্দন ভাবে ইহার অর্থ করিলে চাঁলবে না, কারণ প্রত্যেক সত্য, 
তা নিজে যতই সত্য হউক না কেন, অন্য যে-সব সত্য তাহার সীমা নাট 
কাঁরয়া দেয় এবং সেই সঙ্গেই তাহাকে পূর্ণ করিয়া তোলে সে-সব হইতে 
তাহাকে 'বাচ্ছন্ন করিলে তাহা হয় বাঁদ্ধর পক্ষে একটি ফাঁদের মত, তাহা৷ 
জরান্তিপ্রদ হঠোন্তিতে পাঁরণত হয়, কারণ প্রত্যেকাটই হইতেছে একটি সমগ্রের 
অংশ, সেই সমগ্র হইতে কোনাঁটকে বিচ্ছিন্ন করিয়া লইলে চাঁলবে না। সমগ্রের 
জ্ঞান যাহাদের নাই, অকৃৎস্নাবৎ, যাহারা আংশিক সত্যের দ্বারা "বিভ্রান্ত হয়, 
আর যে-যোগনী সমগ্রের সম্পূর্ণ জ্ঞান লাভ কাঁরয়াছেন, কৃৎস্নাবং_ গীতা নিজেই 
এই দুইয়ের প্রভেদ কাঁরয়াছে। সমস্ত জীবনকে ধীরভাবে দেখা এবং সমগ্র 
ভাবে দেখা, জাঁবনের আপাতবিরোধাী সত্যসকলের দ্বারা বিভ্রান্ত না হওয়া 
ইহাই হইতেছে যোগণীজনবাঞ্ছীত শান্ত ও পরিপূর্ণ জ্ঞানের পক্ষে সর্বপ্রথম 
প্রয়োজন। আমাদের এই শবাচন্র সত্তার এক প্রান্তে এক প্রকার পূর্ণ স্বাধীন- 
তাই হইতেছে আত্মার সহিত প্রকৃতির সম্বন্ধের একটা দিক; আবার 'িবপরীঁত 
প্রান্তে প্রকৃতির এক প্রকার পূর্ণ নিয়ন্তৃত্ই (919১018706 06060011)151)) 
হইতেছে উহার বিপরীত দিক; আবার এই দুই বিপরীত সত্যের বিকৃত ছায়া 
মরমাবকাশশশীল মনের উপর পাঁড়লে আত্মার এক প্রকার স্বাধীনতার আভাস হয় 
-ইহা আধাশক ও আভাসমান্র, অতএব ইহা প্রকৃত স্বাধীনতা নহে। এই 
শেষেরটিকে সাধারণত আমরা কতকটা ভ্রান্তভাবেই স্বাধীন ইচ্ছা (152 ৮111) 
নাম দিয়া থাকি; কিন্তু গীতা পূর্ণ মুক্তি ও প্রভূত্ব ভিন্ন আর কিছুকেই 
স্বাধীনতা বাঁলয়া স্বীকার করে নাই। 

সকল সময়েই আমাদের মনে রাখিতে হইবে যে, গীতার সমস্ত শিক্ষার 
পশ্চাতে আত্মা ও প্রকৃতি সম্বন্ধে দুইটি মহান তত্ব রাহয়াছে, (১) সাংখ্যের 
পুরু্ষ-প্রকীতি-তত্ব বেদান্তের পুরুষন্নয়ের তত্তের দ্বারা সংশোধিত ও। পূর্ণতা- 
প্রাপ্ত এবং (২) যুগ্ম প্রকৃতি, ইহার নীচের রূপ হইতেছে ন্রিগুণাঁত্কা মায়া 
এবং উধ্র্বর রূপ হইতেছে দিব্য প্রকৃতি, প্রকৃত আধ্যাত্মপ্রকৃতি। গীতার, 
শিক্ষার নানাস্থানে যে অসামঞ্জস্য ও বিরোধ আপাতদৃল্টিতে প্রতীয়মান হয়, সে. 
সমুদয়ের প্রকৃত সামঞ্জস্য কারবার ইহাই হইতেছে মূল সূত্র। বস্তুত আমাদের 
চৈতন্যময় জীবনের 'বাভন্ন স্তর আছে, যাহা এক স্তরে কার্যত সত্য উপরের, 
আর এক স্তরে উঠিলে তাহাই আর সত্য থাকে না, কারণ তখন তাহা ভিন্ন রূপ 
গ্রহণ করে, উপর হইতে জিনিসসকলকে আমরা আরও সমগ্রভাবে দোঁখতে 
পাঁর। আধ্যানক গবেষণা নির্ধারণ কাঁরয়াছে যে, মনুষ্য, পশন, উীদ্ভদ এমন 
কি ধাতুদ্রব্য পর্যন্ত সকলের মধ্যে মূলত একই জীবনের সাড়া পাওয়া যায়, 
অতএব প্রত্যেকের মধ্যেই কোন এক প্রকারের স্নায়বিক চৈতন্য (067০9 
001750100157)655) রাহিয়াছে, তাহাদের স্থূল মনস্তাত্বক ভিত্তি একই। অথচ. 


প্রকীতির নিয়ন্তৃত্ব ২০ 


প্রত্যেকেই যাঁদ তাহার অনুভূতি উপলাব্ধসকলের বর্ণনা 'দতে পারত তাহা 
হইলে আমরা একই প্রাকৃত তত্বের চাঁরপ্রকার সম্পূর্ণ 'বাভন্ন এবং অনেকাংশেই 
[বরোধী বর্ণনা পাইতাম, কারণ আমরা যেমন জীবনের পর্যায়ে উধ্বতর স্তরে 
উঠি তেমনই তাহাদের অর্থ ও উপযোগগতার বিভিন্নতা হয় এবং তাহাদিগকে 
বাভন্ন দৃষ্টি লইয়া বিচার কারতে হয়। মানবাত্মার স্তর সম্বন্ধেও সেইরূপ । 
আমাদের সাধারণ ধারণায় আমরা যেটিকে আমাদের স্বাধীন ইচ্ছা বাল, এবং 
এরূপ বাঁলবার কতকটা ন্যাফ্যতাও আছে, তথাপি ষে যোগী উধের্ব উঠিয়াছেন 
এবং আমাদের রান্নি যাহার নিকট দিন স্বরূপ এবং আমাদের 'দিন রান্র স্বরূপ, 
তাঁহার নিকট সেটি আদৌ স্বাধীন ইচ্ছা নহে, পরন্তু প্রকৃতির গণসমূহের 
বশ্যতা; তিনি একই জিনিস দেখেন, কিন্তু সমগ্র জ্ঞানীর, কৃংস্নাবৎ ব্যান্তর 
উচ্চতর দৃম্টি লইয়া দেখেন, আর আমরা দোখ আমাদের আংশিক জ্ঞানের ক্ষুদ্র 
পাঁরাধ হইতে, অকৃৎস্নাবং, ইহা অজ্ঞান ভিন্ন আর ছুই নহে। যেটাকে 
আমরা আমাদের স্বাধীনতা বাঁলয়া গর্ব করি, তিনি দেখেন যে সেটা দাসত্ব। 

নীচের প্রকৃতির জালে সর্বদা বদ্ধ থাকিয়াও আমরা যে নিজদিগকে 
স্বাধীন বালিয়া মনে কারি, গীতা ইহাকে অজ্ঞান বাঁলয়াই দোঁখয়াছে এবং এই 
অজ্ঞান ধারণার বরুদ্ধেই গীতা বাঁলয়াছে যে, এই স্তরে অহংরূপী আত্মা 
সম্পূর্ণভাবেই প্রকাতির গুণসমূহের অধীন। গীতা বালয়াছে, * “কর্মসকল 
সর্বতোভাবে প্রকৃতির গুণসমূহের দ্বারা সম্পন্ন হইলেও যে ব্যাক্ত-আত্মা 
অহংভাবের দ্বারা বিমূঢ় সে মনে করে যে তাহার “অহং”ই সে-সব কাঁরতেছে। 
[কিন্তু যে-ব্যাক্ত গুণ ও কর্মীবভাগের প্রকৃত তত্ব অবগত আছেন, তান উপ- 
লাব্ধ করেন যে, গুণসকলই পরস্পরের উপর 'ক্রিয়া-প্রাতক্িয়া করতেছে, তান 
আসক্তির দ্বারা তাহাদের মধ্যে আবদ্ধ হইয়া পড়েন না। যাহারা গুণসকলের 
দ্বারা বিমূঢ় হইয়া পড়ে, সমগ্রের জ্ঞান যাহাদের নাই, সমগ্র-জ্ঞানীরা যেন 
তাহাদের মানাসক ধারণাকে বিচলিত না করেন। তোমার সকল কর্ম আমাকে 
সমর্পণ করিয়া, কামনা ও অহংভাব হইতে মুক্ত হইয়া, শোকত্যাগ পূর্বক যৃদ্ধ 
কর।” এখানে চেতনার দুইটি স্তরের, কর্মের দুইটি প্রতিষ্ঠার স্পস্ট প্রভেদ 
করা হইয়াছে, এক স্তরে আত্মা তাহার অহংভাবাপন্ন প্রকীতিতে বদ্ধ, প্রকাতির 


*প্রকৃতেঃ ক্রিয়মাণানি গুণৈঃ কম্মাণি সব্বশঃ। 
অহত্কারাবিমূঢ়াত্বা কর্তাহমিতি মন্যতে ॥ ৩।২৭ 
তত্বীবন্তু মহাবাহো গুণকর্ম্মবিভাগয়োঃ। 

গুণা গলে র্তদ্ত হত থান সক্জতে ৩।২৮ 
প্রকৃতেগ্ণসংমাঃ সঙ্জন্তে গু 

তানকৎস্নবিদো মন্দান্‌ কৃৎদ্নাবশন কিনবে ৩।২৯ 
ময় সব্বাণ কম্মাণি সংনাস্যাধ্যাত্মচেতসা। 
নিরাশীনিম্মমো ভূত্বা যুধ্যস্ব বিগতজবরঃ ॥ ৩।৩০ 


২০৬ গীতা-নিবধ 


দ্বারা চাঁলত হইয়া কর্ম কারতেছে, তাহার স্বাধীন ইচ্ছা রহিয়াছে মনে হইলেঞ 
প্রকৃতপক্ষে এরূপ কোন স্বাধীনতাই নাই; আর এক স্তরে আত্মা মুক্ত, সে 
আর নিজেকে অহং-এর সহিত এক করিয়া দৌখতেছি না, প্রকাতির উধ্বে 
থাকিয়া প্রকৃতির কর্মসকল সাক্ষীভাবে অবলোকন করিতেছে, সমর্থন 
কাঁরতেছে, নিয়াল্নিত করিতেছে । 

আমরা বলি আত্মা প্রকীতর অধীন; কিন্তু অন্যাদকে আবার গীতা আত্মা 
ও প্রকৃতির লক্ষণ প্রভেদ কাঁরতে গিয়া বালয়াছে যে, আত্মা সকল সময়েই প্রভু, 
ঈশ্বর, আর প্রকৃতি কার্যানর্বাহক শাক্তি। এখানে গীতা বাঁলতেছে, আত্মা 
অহত্কারের দ্বারা বমূঢ় হয়, অহগুকারাবিমূঢাত্মা, কিন্তু বেদান্তের মতে প্রকৃত 
যে আত্মা তাহা ভাগবত, চিরমুক্ত, আত্মবিং। তাহা হইলে এই যে-আত্মা 
প্রকৃতির দ্বারা বিমূঢ় হয়, এই যে-আত্মা প্রকীতির অধীন, ইহা কি? ইহার উত্তর 
হইতেছে এই যে, এখানে আমরা নিম্নতম মানাঁসক জ্ঞানের ভাষাই প্রয়োগ 
কারতেছি; আমরা বাঁলতেছি, আভাস আত্মার কথা, প্রকৃত পুর্ষের কথা নহে। 
প্রকৃত পক্ষে অহংই হইতেছে প্রকাতির অধীন, আর ইহা অবশ্যম্ভাবী, কারণ 
এই অহং নিজেই হইতেছে প্রকৃতির অংশ, তাহার যন্রের একটি প্রক্রিয়া; 
মানাসক চেতনায় যে আত্মসম্বিং তাহা যখন নিজেকে এই অহং-এর সহত এক 
কাঁরয়া দেখে, তখন একটা 'নিম্নতন আত্মা, অহং আত্মার আভাস সুম্ট হয়। 
সেই রকমই আমরা যাহাকে সাধারণত অন্তর্পুরুষ বালয়া মনে করি বস্তুত 
তাহা হইতেছে প্রাকৃতিক ব্যক্তি-সত্তা, সত্য পুরুষ নহে, পরন্তু আমাদের মধ্যে 
বাসনাত্মক আত্মা, (055176-5091), তাহা হইতেছে প্রকৃতির ক্রিয়ার মধ্যে 
একটি ক্রিয়া, অতএব প্রকৃতিরই অগ্গ। তাহা হইলে বলিতে পারা যায় যে, 
আমাদের মধ্যে দুইটি আত্মা রাঁহয়াছে, একটি হইতেছে আভাস আত্মা বা 
সম্পূর্ণভাবে গৃণন্রয়ের দ্বারা গাঠত ও নিয়ন্ত্রিত, অপরাঁট হইতেছে মুক্ত ও 
শাশবত-পুরুষ, প্রকৃতি এবং তাহার গুণসকলের অতঁতি। আমাদের দুইটি 
আত্মা রাহয়াছে, একটি হইতেছে আভাস আত্মা, তাহা কেবল অহং, আমাদের 
মধ্যে সেই মানাঁসক কেন্দ্র যাহা প্রকৃতির এই পাঁরিবর্তনশীল ক্রিয়াকে, এই পাঁর- 
বর্তনশীল ব্যাক্ত-সত্তাকে গ্রহণ কাঁরয়া বলে, “আমিই এই পুরুষ, আমিই এই 
প্রাক্কীতক সত্তা, আমিই এই সকল কর্ম কাঁরতোছি”__কিন্তু এঁ প্রাককীতিক সত্তা 
প্রকতি ভিন্ন আর কিছুই নহে, উহা গুণসকলেরই একটা সমবায়”_অপরটি 
তাহা প্রকৃতির মধ্যে আবির্ভূত হইয়াছে কিন্তু নিজে এ পাঁরবর্তনশীল 
প্রাকৃতিক সত্তা নহে। তাহা হইলে মুক্তির পল্থা হইতেছে, এই বাসনাত্বক 


প্রকৃতির নিয়ন্ত্ত ২০০, 


আত্মার বাসনা-কামনা সকল বর্জন করা এবং এই অহংএর মিথ্যা আত্ম-আঁভমান 
বর্জন করা। গুরু বাঁললেন, নিরাশী নিম্মমো ভূত্বা, বাসনা ও অহংভাব 
হইতে মুক্ত হইয়া, তোমার আত্মাকে কাতরতা হইতে মুক্ত করিয়া যুদ্ধ কর। 

আমাদের সত্তা সম্বন্ধে এই যে মত, সাংখ্যকৃত পুরুষ প্রকৃতি যু"মতত্ের 
1িাশ্লেষণ হইতেই ইহার আরম্ভ। পুরুষ 'নাক্ষয়, অকর্তা; প্রকাতি ক্রিয়া- 
শীলা, কৰরী। পুরুষ চৈতন্যের জ্যোততে পূর্ণ সত্তা; প্রকৃতি জড় 
প্রকীতি তাহার গণন্রয়ের অসাম্যের দ্বারা কর্ম করে, তাহারা অনবরত পরস্পরের 
অহংবৃদ্ধির ব্রিয়ার দ্বারা পুরুষকে এই সকল ক্রিয়ার সাঁহত াীজেকে এক 
করিয়া দেখিতে বাধ্য করে, এবং এইভাবেই আত্মার চিরাঁনশচলতা ও নীরবতার 
মধ্যে সান্রুয়, পারবর্তনশীল আনত্য ব্যক্তিত্ব ভাবের অনুভূতি সৃষ্ট করে। 
অশুদ্ধ প্রাকীতিক চৈতন্য শুদ্ধ আত্মচৈতন্যকে মেঘাচ্ছন্ন কারয়া দেয়; মন অহং 
ভাব ও ব্যাক্তিক সত্তার মধ্যে পুরুষকে ভূলিয়া যায়; আমরা হীন্দ্রিয়গত মন 
(561056 11017)0) এবং ইহার বাহর্মুখী ক্রিয়াসকলের দ্বারা এবং প্রাণ ও 
শরীরের বাসনার দ্বারা আমাদের বচারবুৃদ্ধিকে বিপর্যস্ত হইতে 'দিই। 
যতাঁদন পুরুষ এই কার্যে অনুমাতি দিবে, অহং বাসনা ও অজ্ঞান প্রাকৃত 
সত্তাকে নিয়ল্নিত কারবেই। 

কিন্তু ইহাই যাঁদ সব হইত, তাহা হইলে একমাত্র প্রাতকার হইত এঁ অনু- 
মাত সম্পূর্ণভাবে প্রত্যাহার করা; এই প্রত্যাহারের দ্বারা আমাদের সমগ্র প্রকীতিকে 
গুণব্রয়ের নিশ্চল সাম্যাবস্থার মধ্যে পাঁড়তে দেওয়া বা পাঁড়তে বাধ্য করা এবং 
এইভাবে সকল কর্ম হইতে বিরত হওয়া। ইহা যে একপ্রকার প্রাতকার 
তাহাতে সন্দেহ নাই, বলিতে পারা যায় যে, এই প্রাতিকারের দ্বারা রোগের 
সাহত রোগীকেও শেষ কাঁরয়া দেওয়া হয়; কিন্তু গীতা ঠিক এই প্রাতি- 
কারটিকেই প্দনঃ-পুনঃ নিন্দা কারয়াছে। বিশেষত অজ্ঞানীদের উপর এই 
শিক্ষা চাপাইয়া দিলে তাহারা ঠক তামাঁসক 'নাক্ষুয়তাই অবলম্বন করিবে; 
তাহাদের বচারবুদ্ধি মিথ্যা ভেদে মিথ্যা বিরোধে পাতিত হইবে, বুদ্ধিভেদঃ ; 
তাহাদের কর্মপ্রাবণ প্রকীত এবং তাহাদের বাধ পরস্পরের বিরোধী হইয়া 
উঠবে, কোন সত্য ফল উৎপন্ন না করিয়া বিক্ষোভ ও বিশৃঙ্খলাই সৃন্ট কাঁরবে, 
মিথ্যা ও আত্মপ্রতারণামূলক কর্মধারা, মিথ্যাচার, সৃষ্টি করিবে, অথবা আসিবে 
একটা কেবল তামাসক 'নিক্ষিয়তা, কর্ম হইতে বিরাঁতি, জীবন ও কর্মের প্রবৃত্তর 
হাস, অতএব তাহা প্রকৃত মুক্তি হইবে না, পরন্তু প্রকৃতির অধমতম গুণের, 
তমঃ গুণেরই বশ্যতা হইবে, সে গুণের লক্ষণ অজ্ঞান ও অপ্রবৃত্তি। অথবা 
তাহারা ইহার কোন মম'ই গ্রহণ করিতে পারবে না, তাহারা এই উচ্চতর শিক্ষায় 


২০৮ গীতা-নিবন্ধ 


দোষ ধাঁরবে, ইহার বিরুদ্ধে তাহাদের বর্তমান মানাঁসক অনুভূতিকে, স্বাধীন 
ইচ্ছা সম্বন্ধে তাহাদের অজ্ঞান ধারণাকেই সত্য বলিয়া প্রচার কাঁরবে, এবং 
তাহাদের নিজেদের যাক্তকেই সারবান মনে করিয়া তাহাদের অহং ও বাসনার 
ভ্রান্তি ও ছলনাতে আরও আঁধক দৃঢ় হইবে, তাহাদের অজ্ঞান গভনীরতর এবং 
প্রথরতর সমর্থন লাভ করিয়া তাহাদের মাক্তর সম্ভাবনা নম্ট করিবে । 
বাস্তবিক পক্ষে এই সকল উচ্চতর সত্য কেবল চৈতন্য ও সত্তার উচ্চতর 
ও উদারতর ক্ষেত্রেই সাহায্যপ্রদ হইতে পারে, কাবণ কেবল সেইখানেই তাহারা 
অনুভূতিতে সত্য হইয়া উঠে এবং জীবনে অনুসরণের উপযোগী হয়। নীচে 
হইতে এই সকল সত্য দৌখলে ভূল দেখা হইবে, ভুল বুঝা হইবে। সম্ভবত 
তাহাদের অপপ্রয়োগই করা হইবে। পাপ ও পুণ্যের প্রভেদ অহংভাবপূর্ণ 
মানবজীবনের পক্ষেই উপযোগণ ব্যবহারিক সত্য, এই জীবন হইতেছে পশু- 
ভাব হইতে দেবভাবে উঠিবার সন্ধিস্থল, কিন্তু উচ্চতর স্তরে উঠিলে আমরা 
পাপ ও পণ্যের উধের্ব ডীণ্তি, ভগবান যেমন তাহাদের দ্বন্দের অতীত আমরাও 
সেইরূপ হই-এই যে সত্য, ইহা এইরুপই উচ্চতর সত্য। কিন্তু নিম্নতর 
চৈতন্যে ইহা কার্যত সত্য নহে, সেখান হইতে না উঠিয়াই যে অপাঁরিপক্ক মন 
এই সত্যকে ধাঁরতে যাইবে, সে এইটিকে তাহার আসরিক প্রবৃত্তসকলকে 
প্রশ্রয় দিবার একটি সুবিধাজনক আঁছলা কাঁরয়া তুলিবে, পাপ পণ্যের ভেদ 
একেবারেই অস্বীকার কাঁরবে এবং নীচ ভোগের স্রোতে গা ভাসাইয়া 'দিয়া 
অধঃপাতে যাইবে, সব্বজ্ঞানাবমূটান্‌ নজ্টান্‌ অচেতসঃ। প্রকাতির নিয়ন্তৃত্ব 
সম্বন্ধেও এইরুপ; এইটিকে লোকে ভুল বুঝবে, ইহার অপব্যবহার করিবে; 
এই সত্যের অপব্যবহার তাহারাই করে যাহারা বলে যে, মানুষকে তাহার প্রতি 
যেমন গাঁড়য়াছে সে সেইর্‌পই হইয়াছে, এবং তাহার প্রকাঁতি যাহা করাইবে 
মানুষ তাহাই করিতে বাধ্য। ইহা এক হিসাবে সত্য বটে 'কন্তু লোকে ইহাকে 
যে অর্থে বুঝে তাহা সত্য নহে, ইহার এই অর্থ নহে যে, অহং যেসব কাজ 
কাঁরতেছে সেসব সম্বন্ধে তাহার কোন দায়িত্বই নাই এবং সে সবের জন্য তাহাকে 
কোন ফলভোগ কাঁরতে হইবে না; কারণ অহং এর ইচ্ছা আছে, বাসনা আছে, 
আর যতক্ষণ সে তাহার ইচ্ছা অনুসারে, বাসনা অনুসারে কর্ম কারবে, সেটা 
তাহার প্রকৃতি হইলেও তাহাকে তাহার কর্মের ফল ভোগ করিতেই হইবে। 
বাঁলতে পার যে, সে একটা জালে পাঁড়য়াছে একটা ফাঁদে পাঁড়য়াছে, তাহার 
িগাহ্ত, অন্যায়, ভয়ঙ্কর বলিয়া বেশই মনে হইতে পারে, তথাপি সে ফাঁদে 
সে নিজেই সাধ কাঁরয়া পাঁড়য়াছে, সে জাল তাহার নিজেরই তৈয়ারী। 
গীতা বালয়াছে বটে, প্রকীতিং যাঁন্ত ভূতাঁন 'নিগ্রহঃ কিং কারষ্যাতি, “সর্ব- 
ভূতই আপন-আপন প্রকাতির অনুসরণ করিয়া থাকে, ইহাকে নিগ্রহ কারলে কি 
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হইবে 2৮” যাঁদ শুধু এই কথাঁটিই ধরা হয় তাহা হইলে মনে হয় যে, আত্মার 
প্রকৃতির আধপত্য অসম, অনতিন্রম্য, সদৃশং চেল্টতে স্বস্যাঃ প্রকৃতেক্জান- 
বানাপ, “জ্ঞানবান ব্যাক্তও 'নজ প্রকৃতি অনুসারে কর্ম কাঁরয়া থাকেন।” ইহার 
উপর ভিত্তি কারয়াই গীতা বিধান দিয়াছে : 
শ্রেয়ান্‌ স্বধম্মো বিগুণঃ পরধম্মাৎ স্বন্ান্ঠিতাৎ। 
স্বধম্মে নিধনং শ্রেয়ঃ পরধম্মো ভয়াবহঃ॥ ৩1৩৫ 
“স্বধন্্ম দোবযুক্ত হইলেও উহ উত্তমরূপে অনুচ্ঠিত পরধর্্ম অপেক্ষা 
শ্রেম্ভ; স্বধর্মে থাকিয়া মৃত্যুও ভাল কিন্তু পরধর্মের অনুসরণ বিপজ্জনক |” 
এই স্বধর্ম বাঁলতে ঠিক কি বুঝায় তাহা আমরা দোঁখতে পাইব যখন গণতার 
শৈষের দিকে যেখানে পুরুষ, প্রকৃতি এবং গুণব্রয় সম্বন্ধে বিস্তৃত ব্যাখ্যান 
আছে সেখানে যাইব, কিন্তু নিশ্চয়ই ইহার অর্থ এই নয় যে, আমরা যাহাকে 
আমাদের প্রকীতি বলি তাহা আমাদিগকে যে-কোন প্রেরণা দিবে সোট অশৃভ 
হইলেও আমাদগকে সেট অসূসরণ কারতে হইবে। কারণ এই দুইটি 
ম্লোকের মধ্যস্থলে গীতা আর একটি এই বিধান 'দিয়াছে-_ 
হীন্দ্রিয়স্যোন্দরয়স্যার্থে রাগদ্বেষৌ ব্যবাস্থতৌ । 
তয়োর্ন বশমাগচ্ছেত্তৌ হ্যস্য পারপান্থনৌ ॥ ৩1৩৪ 
“প্রাতি হীন্দ্রয়ের বিষয়েই রাগ ও দ্বেষ অবাঁস্থত রাহয়াছে; তাহাদের 
কবলে পাঁতিত হইও না, তাহারা আত্মার শ্রেয়মার্গে বিঘ[কারী।” ইহার অব্য- 
বাঁহত পরেই অর্জুন যখন প্রশ্ন তুলিলেন, আমাদের প্রকৃতির অনুসরণ কাঁরতে 
যাঁদ কোন দোষই নাই তাহা হইলে আমাদের মধ্যে যে আমাঁদগকে আমাদের 
ইচ্ছার বিরুদ্ধে যেন বলপূর্কক' পাপে প্রবৃত্ত করায় সে সম্বন্ধে কি ? তখন গুরু 
উত্তর দিলেন, কাম এষ ক্রোধ এষ রজোগুণসমুদ্ভবঃ, ইহা কাম এবং কামের 
সহচর ক্রোধ, ইহারা প্রকাতির দ্বিতীয় গুণ বিক্ষোভাত্মক রজোগুণের সন্তান, এই 
কাম বা বাসনা আত্মার পরম শত্রু, ইহাকে বধ করিতে হইবে। গীতা বলিয়াছে, 
মুক্তর জন্য প্রথমেই' প্রয়োজন পাপকর্ম পাঁরত্যাগ করা এবং গনতা সর্বদা আত্ম- 
জয়, আত্মসংযম, মন ও ইন্দ্রিয়, সমগ্র নিম্নতম প্রকৃতির সংযম উপদেশ 'দিয়াছে। 
অতএব এখানে একটা প্রভেদ করা আবশ্যক; প্রকৃতিতে যাহা মূলগত, 
যাহা ইহার নিজস্ব ও অবশ্যম্ভাবী ক্রিয়া তাহাকে দমন করিবার, চাপিয়া দিবার, 
শনগ্রহ কারবার চেস্টা বৃথা; আর প্রকৃতিতে যাহা মূলগত নহে পরন্তু আগ- 
কতৃক, প্রকাতির পথচ্যাতি, গবশৃঞ্খলা, 'বকীতি-_এ-সবকে সংযত করিতেই 
হইবে। পনগ্রহ”? ও “সংযম” এই দুইয়ের মধ্যেও প্রভেদ রাহয়াছে, জোর 
কাঁরয়া দমন করা, চাঁপিয়া দেওয়া “গ্রহ”, আর যথাযথ ব্যবহার, যথাযথ পরি- 
চালনা দ্বারা 'নিয়ন্ত্িত করাই “সংযম”। প্রথমাঁট হইতেছে ইচ্ছাশাক্তর দ্বারা 
প্রকৃতির উপর অত্যাচার, তাহা শেষ পর্যত সত্তার স্বাভাঁবক শান্তগলিকে 
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অবসন্ন কাঁরয়া দেয়, আত্মানম্‌ অবসাদয়েং; দ্বিতীয়াটি হইতেছে উধর্বতন 
আত্মার দ্বারা নিম্নতন আত্মাকে নিয়ন্নিত করা, তাহা সকল স্বাভাবক শাক্তকে 
তাহাদের যথাযথ ক্রিয়া এবং উচ্চতম দক্ষতা প্রদান করে, যোগঃ কম্মণস 
কৌশলম্‌। সংযমের এই স্বরূপ গনতা ষম্ঠ অধ্যায়ের প্রারম্ভে বেশ স্পল্ট 
কাঁরয়াছে *। “আত্মার দ্বারা আত্মাকে উদ্ধার কারিতে হইবে, আত্মাকে কখনও 
(আতিরিক্ত) ভোগ বা দমনের দ্বারা নাজতি ও অবসন্ন কারবে না; কারণ 
আত্মাই আত্মার বন্ধু এবং আত্মাই আত্মার শন্তু। সেই ব্যাক্তির আত্মাই বন্ধু 
যাহার মধ্যে (নম্নতন) আত্মা (উধর্বতন) আত্মার দ্বারা 'বাঁজত হইয়াছে, কিন্তু 
যে ব্যাক্তি তাহার (উধর্বতন) আত্মাকে লাভ কাঁরতে পারে নাই, তাহার পক্ষে 
তাহার (নিম্নতন ) আত্মা শত্রুবং এবং শন্নুর ন্যায়ই কার্য করে।” যখন কেহ 
নিজ আত্মাকে জয় করিয়াছেন এবং পূর্ণ আত্মজয় ও আত্মলাভের শান্তিতে 
প্রীতম্ঠিত হইয়াছেন তখন তাঁহার মধ্যে পরমাত্মা বাহ্য মানবীয় চৈতন্যেই 
প্রতিষ্ঠিত হয়। অন্য কথায় বাঁলতে গেলে, নিম্নতন আত্মাকে উধর্তন আত্মার 
দ্বারা জয় করা, প্রকৃত সত্তাকে আধ্যাত্ম সত্তার দ্বারা জয় করা, ইহাই মানুষের 
[সাদ্ধ ও মুক্ত লাভের পন্থা । 

তাহা হইলে এইখানেই দেখা যাইতেছে, প্রকীতির নিয়ন্তৃত্ব কত বেশী পাঁর- 
িত এবং ইহার অর্থ ও পাঁরাঁধর সাঁঠক সীমা কি। প্রকৃতির বশ্যতা হইতে 
মুক্ত হইয়া কেমন কাঁরয়া তাহার উপর প্রভূত্ব লাভ করা যায় তাহা আমরা 
উত্তমরূপে দোখতে পাই যাঁদ আমরা অনুধাবন করি প্রকৃতির গুণগুলির ক্রিয়া 
পর্যায়ক্রমে অধঃ হইতে উধর্ব পর্য্ত কিরুপ। সর্বনিম্নস্তরে যে-সব বক্তু 
রাঁহয়াছে তাহাদের উপর তমোগুণেরই পূর্ণ আধপত্য, তাহারা এখনও আত্ম- 
চেতনার আলোক লাভ করে নাই, তাহারা প্রকৃতির প্রবাহের দ্বারাই সম্পূর্ণ- 
ভাবে চালিত হয়। পরমাণুর (86027) মধ্যেও একটা ইচ্ছাশক্তি রহিয়াছে, 
কিন্তু আমরা স্পম্টই দোখতে পাই যে, তাহা স্বাধীন ইচ্ছা নহে, কারণ ইহা 
যন্ত্রবৎ (0)601)91)1091), আর এ ইচ্ছা পরমাণ্টির আধকৃত নহে, পরমাণুাটই 
এ ইচ্ছা শাক্তর দ্বারা আঁধকৃত। এখানে যে বাদ্ধি রহিয়াছে, প্রকৃতির মধ্যে 
বোধ ও সঙ্কল্পের তত্ব, ইহা বস্তুত এবং স্পম্টত সাংখ্য যাহা বাঁলয়াছে তাহাই, 
জড়, একটা যল্বং এমন 'ি 'নশ্চেতন তত, সেখানে চেতন আত্মার জ্যোতি 


*উদ্ধরেদাত্মনাত্রানং নাত্মানমবসাদয়েৎ। 

আত্মৈব হ্যাত্মনো বন্ধুরাত্বৈব িপরাত্মনঃ ॥ ৬1৫ 
বম্ধ্রাত্মাত্মনস্তস্য যেনাক্মৈবাত্মনা জিতঃ। 
অনাত্মনস্তু শতুত্বে বর্তেতাত্সৈব শন্লুবং | ৬1৬ 
জতাত্মনঃ প্রশাল্তস্য পরমাত্বা সমাহিতঃ। 
শশীতোফসৃখদুঃখেষ তথা মানাপমানয়োঃ ॥ ৬1৭ 


প্রকীতর 'নয়ন্তৃত্ব ২১১ 


আদৌ সম্মুখে আসিতে পারে নাই, পরমাণু তাহার বোধশাক্ত ও ইচ্ছাশাস্ত 
সম্বন্ধে সঙ্ঞান নহে, অপ্রবৃত্তি ও অঁজ্ঞানের তত্ব তমোগুণ তাহাকে আঁধিকার 
কারয়া রাঁহয়াছে, নিজের রজোগুণকে ধাঁরয়া রাঁখয়াছে, সত্তগ্ণকে ঢাঁকয়া 
রাঁখয়াছে এবং অবাধ প্রভূত্বের লীলা কারতেছে। সত্য বটে প্রকৃতি এই সকল 
বস্তুকে বিরাট শাক্তর সাঁহত কর্ম করাইতেছে, কিন্তু জড় যল্রূপে, যল্মারূঢম, 
মায়য়া। ইহারই উপরের স্তরে উদ্ভিদ, সেখানে রজোগুণ সম্মুখে আসতে 
পারিয়াছে, তাহার সহিত আনিয়াছে জীবনীশন্তি এবং আমাদের মধ্যে যাহা 
সুখদুঃখ বালিয়া অনুভূত হয় সেই সব স্নায়বিক প্রতিক্রিয়ার সামর্থ, কিন্তু 
সত্ব সম্পূর্ণভাবে আবদ্ধ রাহিয়াছে, তাহা এখনও চেতন বাঁদ্ধর আলোক 
জাগ্রত করিতে অগ্রসর হয় নাই, এখনও সবই ঘন্ত্রবং অবচেতন বা 
অর্ধচেতন, তমঃ রজঃ অপেক্ষাও প্রবল, উভয়ে 'মাঁলিয়া সত্ত্বকে বন্দী কাঁবয়া 
রাঁখয়াছে। 

ইহার উপরের স্তরে হইতেছে পশদ, যাঁদও তমঃ এখন খুবই প্রবল, যাঁদও 
আমরা পশুকে তামাঁসক সর্গেরই অন্তর্গত বাঁলতে পার, তথাপি এখানে 
তমোগণের বিরদ্ধে রজোগুণের শান্ত পূর্বাপেক্ষা অনেক আঁধক, রজঃ তাহার 
সাঁহত লইয়া আসিয়াছে তাহার জীবন, কাম, ক্রোধ, সখ, দুঃখের বিকশিত 
শান্ত আর সত্ত্ব এখনও। ননচের ক্রিয়ার অধাঁন হইলেও সম্মুখে আসতেছে, এই 
সমুদয়কে সচেতন মনের প্রথম আলোক, স্থল অহংভাব, সচেতন স্মৃতি, এক 
প্রকারের চিন্তাশীন্ত, বিশেষত সহজাত প্রেরণা এবং পশুসুলভ সহজবোধের 
আশ্চর্য শন্তি আনিয়া দিয়াছে । কিন্তু এখনও বুদ্ধি চৈতন্যের পূর্ণ আলোক 
লাভ করে নাই, অতএব পশুকে তাহার কার্যের জন্য দায়ী করা যায় না যেমন 
পরমাণুকে তাহার অন্ধগতির জন্য, আগনকে দগ্ধ করার জন্য, ঝড়কে ধ্বংস 
করার জন্য দোষ দেওয়া যায় না তেমনই ব্যাঘ্রকে হত্যা ও গ্রাস করার জন্য দোষ 
দেওয়া যায় না। ব্যাঘ্র যাঁদ জবাব দিতে পারত তাহা হইলে নিশ্চয়ই সে 
মানুষের মত বলিত যে তাহার স্বাধীন ইচ্ছা রাহয়াছে; কর্তার অহংবোধ 
তাহার মধ্যে থাকত এবং সে বাঁলিত, “আম হত্যা করি, আমি গ্রাস কার”; 
কিন্তু আমরা স্পম্টই দেখতে পাই যে বাস্তাবক পক্ষে ব্যাঘ্র নহে পরন্তু 
ব্যাঘ্রের ভিতর প্রকীতিই গ্রাস করে আর যাঁদ সে বধ কাঁরতে বা গ্রাস কাঁরতে 
বিরত হয় তবে সেটা ক্ষুধার অভাব, ভয় বা আলস্য হইতে এবং ইহা তাহার 
মধ্যে প্রকৃতিরই আর একটি গুণের ক্রিয়া, তমোগণের ক্রিয়া। ব্যাঘ্রের ভিতর 
প্রকৃতি যেমন বধ করে তেমান ব্যাঘ্রের ভিতর প্রকৃতিই বধকার্য হইতে বিরত 
হয়। ব্যাঘ্রের মধ্যে যে-আত্মাই থাকুক তাহা 'নার্বরোধে প্রকৃতির কার্যে সায় 
দেয়, ব্যাঘ্নের আলস্য ও 'নাক্কয়তায় সে যেমন নিশ্চেষ্ট, পশ্দটির ক্লোধ ও 
কর্মের মধ্যেও তেমনই নিশ্চেম্ট। পরমাণুর ন্যায় পশুও তাহার প্রকৃতির 


২১২ গঁতা-নিবন্ধ 


যান্দিক ক্রিয়ার বশেই কর্ম করে, সদৃশং চেস্টতে স্বস্যাঃ প্রকৃতেঃ, যেন যন্দে 
আর, যল্তার্ঢানি মায়য়া। 

তাহা হউক, কিন্তু অন্তত মানুষের মধ্যে ত অন্য এক রকমের ক্রিয়া আছে, 
একটা স্বাধীন আত্মা আছে, দায়ত্বজ্ঞান আছে, প্রকৃতি ব্তত, মায়ার যান্ন্রক 
কোশল ব্যতাঁত একজন সত্যকার কর্তা আছেঃ এইরুপই মনে হয়, কারণ 
মানুষের মধ্যে রাঁহয়াছে সচেতন বদ্ধ, সাক্ষী পুরুষের জ্যোতিতে এই বাদ্ধ 
পূর্ণ; মনে হয় পুরুষ এই বাদ্ধর ভিতর দিয়া দেখে, বুঝে, সম্মত হয় 
অথবা অসম্মত হয়, অনুমতি দেয় অথবা নিষেধ করে, মনে হয় এইবার 
বুঝ পুরুষ তাহার প্রকাতির প্রভু হইতে আরম্ভ কাঁরয়াছে। মানুষ ব্যাঘ্র 
বা জড় পরমাণুর মত নহে; সে খুন করিয়া এমন সাফাই দিতে পারে না 
যে, “আম আমার প্রকৃতি অনুসারে কর্ম করিতেছি”, পারে না কারণ ব্যাঘ্র, 
জড় বা অ্নর প্রকৃতি তাহার প্রকাতি নহে এবং তাহাদের স্বধর্ম, তাহাদের 
কর্মের নীতি, তাহার স্বধর্ম নহে। তাহার আছে একটা সচেতন বুদ্ধি এবং 
সেই বৃদ্ধকে অনুসরণ করিয়া তাহাকে কর্ম কারতে হইবে। যাঁদ সে তাহা 
মা করে, যাঁদ সে তাহার হীন্দ্রিয়ের বশে, রিপুর তাড়নায় অন্ধভাবে কর্ম করে, 
তাহা হইলে তাহার স্বধর্ম যথাযথ অনূম্ঠান করা হয় না, স্বধন্্ম সু-অনুষ্ঠিতঃ; 
তাহার পূর্ণ মনুষ্যত্বের যোগ্য কর্ম করা হয় না, কেবল পশুর মতনই কর্ম 
করা হয়। সত্য বটে যে, সে যে-কোন কমই করুক বা যে-কোন কর্তব্যই 
অবহেলা করুক, তাহার মধ্যে রজোগুণ অথবা তমোগুণ তাহার বুদ্ধিকে 
ধাঁরয়া তাহা সমর্থন করাইয়া লয়, তবুও যেমন করিয়া হউক বাঁদ্ধর সমর্থন 
লইতেই হয়, অন্তত বাঁদ্ধকে জানাইতে হয়, তা সে কর্মের আগেই হউক বা 
পরেই হউক। তাহা ছাড়া মানুষের মধ্যে সত্ব জাগ্রত, তাহা কেবল বুদ্ধি 
এবং বাঁদ্ধমূলক সঙ্কল্পরূপেই ক্রিয়া করে না-পরন্তু আলোকের সন্ধান 
করে, যথাযথ জ্ঞান চায় এবং সে-জ্ঞান অনুযায়ী যথাযথ কর্ম কারতে চায়, 
অপরের জীবন ও দাবি সম্বন্ধে সহানুভূতির সাহত বিবেচনা করে, তাহার 
মধ্যে সাত্তুকতা তাহার নিজের প্রকৃতির যে উচ্চতর ধর্ম সৃষ্টি করে তাহা 
জানতে এবং তাহা অনুসরণ করিতে চেষ্টা করে, এবং পণ্য জ্ঞান ও সহানু- 
ভূঁতি যে মহত্তর শান্তি ও সুখ সঙ্গে কাঁরয়া লইয়া আসে সে সম্বন্ধে ধারণা 
করে। মানুষ অজ্পাঁধক অসম্পূর্ণভাবে জানে যে, তাহার সাত্বৃক প্রকৃতির 
দ্বারা তাহার রাজনসিক ও তামাসক প্রকৃতিকে নিয়ল্লিত করিতে হইবে, তাহার 
সাধারণ মনুষ্যত্বে পূর্ণতা ও সিদ্ধি লাভের ইহাই পল্থা। 

কিন্তু প্রকীতিতে সাঁত্বকতার প্রাধান্ই ক ম্দীক্তর অবস্থা, আর মানুষের 
মধ্যে এই ইচ্ছা কি স্বাধীন ইচ্ছা 2 গাঁতা এক উচ্চতর চৈতন্যের দিক হইতে 
দেখিয়া ইহা অস্বাকার করিয়াছে। তাত্বক অবস্থাতে চেতন বৃদ্ধি হইতেছে 


প্রকৃতির নিয়ন্ত্ত ২১৩ 


প্রকৃতিরই একটি যন্ত্র এবং যখন তাহা কাজ করে, যত সাত্তকভাবেই সে কাজ 
করা হউক না কেন, প্রকৃতপক্ষে প্রকৃতিই সে কাজ করে এবং আত্মা যল্লারূটের 
ন্যায় মায়ার দ্বারাই চালিত হয়। অল্ততপক্ষে ইহা ঠিকই যে আমরা যাহাকে 
আমাদের স্বাধীন ইচ্ছা বলি তাহার দশ অংশের নয় অংশই স্পম্টত ভ্রম ; 
কোন বিশেষ মুহূর্তে এ ইচ্ছা কি হইবে, কোন দিকে চালিত হইবে তাহা 
স্বতঃনধারত হয় না পরন্তু আমাদের অতাত, আমাদের বংশ, আমাদের 
শিক্ষা, আমাদের পরিবেষ্টনীর দ্বারা, যে বিরাট জটিল জিনিসকে আমরা “কর্ম” 
বাল সমগ্রভাবে তাহার দ্বারাই নির্ধারিত হয়; এই “কর্ম” আমাদের পশ্চাতে 
রাঁহয়াছে, আমাদের উপরে এবং জগতের উপরে প্রকীতির যে সমগ্র অতাঁত 
ক্রিয়া তাহা এক-এক ব্যাক্তির উপরে কেন্দ্রীভূত হইতেছে, সে কি হইবে তাহা 
নির্ধারিত করিয়া দিতেছে, কোন বিশেষ মূহূর্তে তাহার ইচ্ছা কি হইবে 
এবং যতদূর বিশ্লেষণ কয়া দেখা যায়, সেই মুহূর্তে সে কি কাজ কাঁববে 
তাহাও নিধধধারত করিয়া দিতেছে, অহং সকল সময়েই নিজের “কর্মের” সহিত 
নিজেকে এক করিয়া দেখে এবং বলে, “আমি কারয়াছি”, “আম ইচ্ছা কার”, 
«আমি দুঃখ ভোগ কর” কিন্তু সে যাঁদ 'নজের দিকে চাঁহয়া দেখে এবং 
বুঝে যে, সে কিরুপে গঠিত হইয়াছে তাহা হইলে সে যেমন পশুর সম্বন্ধে 
তেমনই মানুষের সম্বন্ধেও বাঁলতে বাধ্য হইবে যে, “প্রকীতি আমার মধ্যে ইহা 
কাঁরয়াছে, প্রকৃতি আমার মধ্যে ইচ্ছা করে” আর যাঁদ সে সংশোধন কাঁরয়া 
বলে “আমার প্রকৃতি,” তাহার অর্থ কেবল ইহাই হয়_-প্প্রকীতি এই 'বশেষ 
জাঁবটির মধ্যে নিজে যে-রুপ গ্রহণ করিয়াছে।” জগতের এই দিকটা তীব্র- 
ভাবে উপলাব্ধি কাঁরয়াই বৌদ্ধগণ বালিতে বাধ্য হইয়াছলেন যে, সমস্তই 
হইতেছে “কর্ম”, আত্মা বাঁলয়া কোন বস্তুর অস্তিত্বই নাই, আত্মা হইতেছে 
মানাসক অহংয়ের একটা ভ্রম মান্র। অহং যখন মনে করে, “আমি এই পূণ্য 
কর্ম কাঁরতে সঙ্ক্প কাঁরতোছ, এঁ পাপ কর্মটা বর্জন কাঁরতোঁছ*, তখন সে 
প্রকীতির সত্বগুণের একটি ক্রিয়াকে 'নজ ক্রিয়া বাঁলয়া ভ্রম করে, বস্তুত এই 
সত্গুণের দ্বারা প্রকীতি বুদ্ধির ভিতর 'দিয়া এক প্রকার কর্ম বাছিয়া লয়, 
অন্য প্রকার কর্ম পাঁরত্যাগ করে; প্রকৃতির এই ক্রিয়ার সাহত অহং 'নজেকে 
এক কাঁরয়া দেখে ঠিক যেমন ঘূর্ণীয়মান চক্রের উপারাস্থত মাঁক্ষকা অথবা 
এঁ চক্রেরই দন্ত বা অন্য কোন অংশ (যাঁদ তাহা সচেতন হইত) মনে করিতে 
পারে যে, সে নিজেই ইচ্ছা করিয়া ঘুরিতেছে। সাংখ্য বলে, নিক্ত্িয় সাক্ষাঁ 
পুর্ষের আনন্দের 'নীমত্ত প্রকীতি আমাদের মধ্যে রূপ গ্রহণ করিতেছে, সঙ্কজ্প 
কাঁরতেছে, কর্ম কাঁরতেছে। 

কিন্তু যাঁদও সাংখ্যের এই একান্ত উক্তি সংশোধন করিয়া লওয়া আবশ্যক 
(কিভাবে সংশোধন প্রয়োজন তাহা আমরা পরে দেখিব ) তথাপি আমাদের 


২১৪ গীঁতা-নিবন্ধ 


ব্যক্তিগত ইচ্ছার স্বাধীনতা (যদ আমরা উহাকে এই নাম দিতেই চাই ) খুবই 
আপোক্ষিক (251907৮০), প্রায় ক্ষু্রাাঁপ ক্ষদ্র, ইহার সাঁহত মীাশ্রত হইয়া 
রাঁহয়াছে অন্য এমন বহু জানস যাহাদের উপর আমাদের কোন হাতই নাই। 
ইহার যে প্রবলতম শক্ত তাহাও প্রকৃত প্রভৃত্ব নহে। উহা যে ঘটনাম্ত্রোতের 
তীব্র বেগের বিরদ্ধে দাঁড়াইতে পারিবে সে ভরসা কাঁরতে পারা যায় না; 
রাজসক ও তামাঁসক প্রকৃতি সাত্ৃক প্রকীতিকে দাবাইয়া রাখে, অথবা ক্ষুপ্ন 
করিয়া দেয় অথবা উহার সাঁহত মিশ্রত হইয়া থাকে, আর যাঁদ তা না পারে 
ত সুক্ষমভাবে উহাকে প্রতারিত করে, ফাঁকি দেয়। আমাদের ইচ্ছা যত সাত্বকই 
হউক না কেন, রজঃ ও তমঃ গুণের দ্বারা উহা এরূপ আভভূত বা মাশ্রত 
বা প্রতাঁরত হয় যে তাহা কেবল আংাঁশকভাবেই সাত্ক হইতে পারে; মনো- 
বিজ্ঞানীর নির্মম সূক্ষমদস্টি মানুষের সর্বোৎকৃষ্ট কর্মের মধ্যেও যে বহুল 
পারমাণ আত্মপ্রতারণার অংশ ধরিয়া ফেলে তাহা এইভাবেই উ্খত হয়, অজ্ঞাত- 
সারে এমন কি নির্দোষভাবেই মানুষ মনকে চোখ ঠারে, নিজেদের সঙ্গেই 
লুকোচুরি খোলয়া থাকে। যখন আমরা মনে করি যে, সম্পূর্ণ স্বাধীন- 
ভাবেই কাজ কাঁরতোছ, তখনও আমাদের কর্মের পশ্চাতে কত-কত শান্ত 
লুকাইয়া থাকে, অতিশয় সতর্ক আত্ম-অনুসন্ধানের দ্বারাও তাহাদিগকে ধারিতে 
পারা যায় না; যখন আমরা মনে কার অহং হইতে মুক্ত হইয়াছ, তখনও অহং 
থাকে, প্রচ্ছন্নভাবে-যেমন পাপীর মনের মধ্যে থাকে তেমাঁন সাধুর মনের 
মধ্যেও থাকে । আমাদের কর্ম এবং কর্মের উৎস সম্বন্ধে যখন আমাদের চক্ষু 
প্রকৃতভাবে খুলিয়া যায়, তখন আমরা গীতার সঙ্গেই বাঁলতে বাধ্য হই, গুণাঃ 
গুণেষ্‌ বর্তন্তে, “প্রকীতির গ্ণসকলই গুণসকলের উপর রিয়া কারতেছে।” 

এইজন্য সত্তগৃণের সমচচ্চ প্রাধান্য হইলেও তাহাতে প্রকৃত স্বাধীনতার 
অবস্থা হয় না। কারণ, গীতা দেখাইয়াছে যে, অন্যান্য গদ্ণের ন্যায় সত্বও 
বন্ধন করে, এবং অন্যান্য গুণের ন্যায়ই বাসনার দ্বারা, অহংএর দ্বারা বন্ধন 
করে; সে বাসনা মহত্তর, সে অহং শুদ্ধতর-াকিল্তু যতাঁদন এই দুইটি যে 
কোন রূপে সত্তাকে আঁধকার কাঁরয়া থাকবে ততাঁদন স্বাধীনতা নাই। যে 
মনুষ্য সাধু, জ্ঞানী, তাঁহার মধ্যে সাধুর অহং রাঁহয়াছে, জ্ঞানীর অহং রাঁহয়াছে 
এবং তান সেই সাত্বক অহংকে তপ্ত কারতে চান। তান নিজের জন্য 
সাধূতা চান, জ্ঞান চান। আমাদের মধ্যে যে অহং রাহয়াছে, আমাদের ক্ষুদ্র 
“আমি”, যখন আমরা আর তাহাকে তৃস্ত কাঁরতে চাহ না, তাহাকে কেন্দ্ 
কাঁরয়া 'চন্তা কার না, ইচ্ছা কার না, কেবল তখনই হয় প্রকৃত স্বাধীনতার 
অবস্থা। অন্য কথায়, স্বাধীনতা, উচ্চতম আত্মজয় আরম্ভ হয় যখন প্রাকৃত 
আত্মার উধের্ব আমরা পরম আত্মাকে দেখিতে পাই, ধারতে পারি; অহং তাহাকে 
আড়াল কাঁরয়া রাখিয়াছে, অন্ধকার ছায়ায় আবৃত করিয়া রাঁখয়াছে। আর 


প্রকীতির নিয়ন্তত্ব ২১৫ 


ইহা কেবল তখনই সম্ভব হইতে পারে যখন আমরা প্রকীতির উধের্ অবাঁস্থত 
এক আত্মাকে আমাদের মধ্যে দেখিতে পাই এবং আমাদের ব্যাক্তগত সত্তাকে 
সত্ত্ায় ও চেতনায় তাহার সাঁহত এক কার এবং তাহাকে তাহার ব্যান্টগত 
কর্মশীল প্রকৃতিতে এক পরম ইচ্ছাশান্তির, যে একমাত্র ইচ্ছাশান্ত প্রকৃতপক্ষে 
স্বাধীন, তাহারই যন্ত্র করিয়া দই। ইহার জন্য আমাঁদগকে গুণন্রয়ের বহু 
উধের্ব উঠিতেই হইবে, শ্রিগ্‌ণাতনত হইতে হইবে; কারণ এ আত্মা সত্তবগুণেরও 
উধের্ব। আমাদিগকে তাহাতে উঠিতে হইবে সত্তর ভিতর দিয়াই, কিন্তু 
আমরা যখন সত্বকে আতন্রম করিব কেবল তখনই তাহাকে লাভ করিব; 
অহংকে ধরিয়াই আমরা তাহার 'দিকে অগ্রসর হই, কিন্তু অহংকে না ছাড়লে 
তাহাতে উপনীত হইতে পার না; আমরা তাহার দিকে আকৃষ্ট হই যে 
বাসনার দ্বারা তাহা উচ্চতম, অন্য সকল বাসনা অপেক্ষা তাহা প্রবল ও 
উল্লাসময়; কিন্তু যতক্ষণ না সকল বাসনা আমাদের সম্তা হইতে খাঁসয়া 
পাঁড়তেছে ততক্ষণ আমরা তাহার মধ্যে নিশ্চিতভাবে বাস কাঁরতে পার না। 
একটা অবস্থায় আমাদিগকে আমাদের মৃক্তর বাসনা হইতেও মুক্ত হইতে 
হইবে। 


দবাবিংশ অধ্যায় 
ত্রিগুণাতীত 


প্রকৃতির নিয়ন্তৃত্বের সীমা কতদূর তাহা অমরা দৌখলাম, এই নিয়ন্তৃত্বের 
অর্থ কেবল এই যে, আমরা যে অহং হইতে কর্ম কার তাহা নিজেই প্রকাতির 
ক্রিয়ার একটি যন্ত্রবশেষ এবং সেই জন্যই তাহা প্রকাতির বশ্যতা হইতে মুক্ত 
হইতে পারে না; অহংযের যে ইচ্ছা তাহা প্রকৃতির দ্বারাই নির্ণীত ইচ্ছা, 
আমাদের মধ্যে প্রকৃতি তাহাব নিজেরই অতঈত কর্ম ও আত্ম-পারবর্তন- 
সমূহের দ্বারা যেভাবে গঠিত হইয়াছে এ ইচ্ছা সেই প্রকতিরই অংশ, আর 
আমাদের মধ্যে এইভাবে গঠিত প্রকৃতির দ্বারা এবং ইহার মধ্যে এইভাবে গঠিত 
ইচ্ছাব দ্বারাই আমাদের বর্তমান কর্ম 'ীনর্ধারিত হয়। কেহ-কেহ বালিয়া 
থাকে যে, আমরা সর্বপ্রথমে যে কর্ম কাব সোঁট আমরা সর্বদা স্বাধশীনভাবেই 
বাছিয়া লই, তাহার পরে যাহা কিছ আসে তাহা সেই প্রাথামক কর্মের দ্বাবা 
যতই নির্ধারত হউক না কেন; আর এই প্রথমে আবম্ভ কারবার ক্ষমতা এবং 
আমাদের ভাবিষ্যতের উপর ইহার পাঁরণাম, এইখানেই রাহিয়াছে আমাদের 
দায়িত্ব। কিন্তু প্রকৃতিতে এমন প্রথম কর্ম কোথায় যাহার পিছনে কোন অতাঁতি 
নাই, তাহাকে নির্ধারণ করিয়া দেয় নাই? আমাদের প্রকৃতির সেই বর্তমান 
অবস্থা কোথায় যাহা সাফল্যে এবং খহাটনাটিতে আমাদের অতাঁত প্রকৃতির 
কর্মের পাঁরণাম নহে 2 স্বাধীন প্রাথথীমক কর্মের ধারণা এইজন্যই আমাদের 
মনে উঠে যে, আমরা প্রাত মূহূর্তে আমাদের বর্তমান হইতে ভবিষ্যতের 'দকে 
চাহিয়াই জীবন যাপন কার, আমরা সর্বদা আমাদের বর্তমান হইতে আমাদের 
অতাঁতের দিকে ফিরিয়া চাহি না, সেইজন্যই বর্তমান এবং বর্তমানের পঁরিণাম- 
যে সম্পূর্ণভাবেই আমাদের অতীতের পারিণাম সে সম্বন্ধে আমাদের ধারণা 
খুবই অস্পম্ট থাকে; এই অতাঁতকে আমরা দেখি যেন একেবারে মাঁরয়া ভূত 
হইয়া গিয়া্ছে। আমরা কথা কই, কর্ম কার যেন শুদ্ধ ও নবীন ম্হূর্তে 
ধভতর হইতে সম্পূর্ণ স্বাধীনভাবেই সঙ্কজ্প গ্রহণ কারতে পাঁর। কিন্তু 
বাস্তবিক পক্ষে এমন কোন সম্পূর্ণ মাঁক্তি নাই, আমাদের সঞ্কল্পে এমন 
কোনও স্বাধীনতা নাই। 

অবশ্য আমাদের মধ্যে যে ইচ্ছা রাঁহয়াছে তাহাকে সকল সময়েই কয়েকটি 
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সম্ভাবনার মধ্যে কোন একটি বাছিয়া লইতে হয়, কারণ প্রকাতি সর্বদা এই- 
ভাবেই কর্ম করে; এমন কি আমাদের নিশ্চেম্টতা, কোনরূপ ইচ্ছা কাঁরতে 
অস্বীকার, ইহাও একটা নির্বাচন। ইহাও হইতেছে আমাদের মধ্যে প্রকীতির 
ইচ্ছার একটি ক্রিয়া, এমন কি পরমাণ্র মধ্যেও একটা ইচ্ছাশক্তি সকল সময়েই 
কর্ম কাঁরতেছে। প্রকৃতির মধ্যে যে ইচ্ছা কর্ম কারতেছে তাহার সহিত আমরা 
আমাদের অহংভাবকে কতটা সংযুক্ত কার তাহা লইয়াই সমস্ত প্রভেদ; যখন 
আমরা এইভাবে নিজাদগকে উহার সহিত সংযুক্ত কার, তখন আমরা মনে 
কার যে এট আমাদেরই ইচ্ছা এবং বাল যে উহা হইতেছে স্বাধীন ইচ্ছা এবং 
আমরা নিজেরাই কর্ম কাঁরতেছি। আর ভূল হউক আর না হউক, ভ্রান্তি 
হউক আর না হউক, ইহা যে নিম্ফল, ইহার যে কোন উপযোগিতা নাই তাহা 
নহে; প্রকৃতিতে প্রত্যেক জনিসেরই ফল আছে, উপযোগিতা আছে। বস্তুত 
মধ্যে প্রকৃতি তাহার অন্তরস্থিত গুপ্ত পুরুষের অধিষ্ঠান সম্বন্ধে ক্রমশ বেশী 
বেশী সঙ্ঞজান ও সজাগ হইয়া উঠে এবং সেই জ্ঞানবাদ্ধর দ্বারা কর্ম সম্বন্ধে 
বৃহত্তর সম্ভাবনায় উন্মুক্ত হয়; এই অহংভাব ও ব্যাক্তিগত ইচ্ছার সাহায্যেই 
সে নিজেকে তাহার উচ্চতর সম্ভাবনাসমূহে উন্নীত করে, তামাসিক প্রকাতির 
পূর্ণ বা সাময়িক 'িশ্চেম্টতা হইতে রাজাসক প্রকৃতির আবেগ ও সংগ্রামের 
মধ্যে উঠে এবং রাজিক প্রকৃতির আবেগ ও সংগ্রাম হইতে সাত্ক প্রকীতর 
মহত্তর জ্যোতি, সুখ ও প্রাবন্ততার মধ্যে উঠে। প্রাকৃত মানব নিজের উপর 
যে আপোক্ষিক আত্মজয় লাভ করে তাহা হইতেছে তাহার প্রকৃতির নিম্নতম 
সম্ভাবনাসকলের উপরে তাহার উচ্চতর সম্ভাবনাসকলের প্রাধান্য; আর ইহা 
সম্পন্ন হয় যখন উচ্চতর গুণ নিম্নতর গুণকে জয় করিবার, বশীভূত করিবার 
জন্য যে চেষ্টা কাঁরতেছে তাহার সাঁহত সে তাহার অহংভাবকে সংযুস্ত করে। 
চবাধীন ইচ্ছার অনুভূতি ভ্রান্ত হউক আর নাই হউক, ইহা প্রকৃতির কর্মের 
একটি আবশ্যকীয় কৌশল, মানুষের অগ্রগ্গাতর জন্য প্রয়োজনীয়, আর সে 
যতক্ষণ না উচ্চতর সত্যের যোগ্য হইয়া উঁঠতেছে ততক্ষণ এই অনুভূতি নম্ট 
হইলে তাহার পক্ষে বিভ্রাট হইবে। যাঁদ বলা যায় (এমন বলা হইয়া থাকে ) 
যে, প্রকৃতি মানুষকে প্রতারণা করিয়া নিজের আদেশ পালন করাইয়া লয়, 
আর ব্যক্তিগত স্বাধীন ইচ্ছার ধারণা হইতেছে এইসব প্রতারণার মধ্যে সর্বা- 
পেক্ষা প্রবলতম, তাহা, হইলেও ইহাও বাঁলতে হইবে যে, এই প্রতারণা তাহারই 
কল্যাণের জন্য এবং ইহা ছাড়া তাহার পূর্ণ সম্ভাবনাসমূহের বিকাশ হইতে 
পারে না। 

কিন্তু ইহা সম্পূর্ণভাবেই প্রতারণা নহে, ইহা কেবল একটা দেখিবার ভুল, 
ইহাকে ঠিক যে-ভাবে যেখানে দেখিতে হইবে সেরূপ দেখা হয় না; অহং মনে 
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করে যে, সে-ই হইতেছে প্রকৃত আত্মা, সে এমনভাবে ব্যবহার করে যে সে-ই 
হইতেছে কর্মের কেন্দ্র, যেন সব কিছু রাহিয়াছে তাহারই জন্য, এবং এখানেই 
সে দেখবার ভূল করে, বুঝিবার ভুল করে। সে যে মনে করে, আমাদের 
প্রকৃতির এই কর্মের মধ্যে এমন কেহ বা কোন বস্তু রহিয়াছে যে তাহার কর্মের 
প্রকৃত কেন্দ্র, তাহার জন্যই সব কিছু রাহিয়াছে_ইহাতে কোন ভুল নাই; 
িন্তু এইটি অহং নহে, ইহা হইতেছে আমাদের হৃদ্দেশে অবাস্থত ঈ*বর, 
ভাগবত পুরূষ, এবং তাঁহার অংশস্বরূপ জীব_এই জীব আর অহং এক 
বস্তু নহে। আমাদের মধ্যে প্রকৃত এক আত্মা রাহয়াছে, সে সকলের প্রভু, 
তাহারই জন্য, তাহারই আদেশে প্রকৃতি সমূদয় কর্ম কাঁরতেছে- আমাদের মনে 
এই সত্যেরই বিকৃত চূর্ণিত ছায়া হইতেছে অহংয়ের অহমিকা। সেইরুপই 
অহংয়ের যে স্বাধীন ইচ্ছার অনুভূতি তাহাও হইতেছে-আমাদের এক মুক্ত 
আত্মা রাহয়াছে এই সত্যেরই বিকৃত ও অযথান্যস্ত অনুভূতি; প্রকৃতিতে যে 
ইচ্ছা তাহ। হইতেছে এই আত্মারই ইচ্ছার মন্দভূত ও বিকৃত ছায়া__মন্দীভৃত 
ও বিকৃত কারণ উহা কালের মুহূর্তসকলের ধারাবাহকতার মধ্যে রাহয়াছে 
এবং অনবরত পাঁরবর্তনের দ্বারা কর্ম কাঁরতেছে, তাহাতে অতীতের পর্ণ 
স্মাতি নাই, ভবিষ্যতের ফলাফল ও লক্ষ্য সম্বন্ধে সম্পূর্ণ জ্জান নাই। কিন্তু 
অন্তরে যে দিব্য ইচ্ছা তাহা কালের মূহূর্তসকলের উধের্য এবং তাহা এই 
সমস্তই জানে; আমরা বাঁলতে পার যে, এ আভ্যন্তরীণ ইচ্ছা ও জ্ঞান পূর্ণ 
আতমানস জ্যোতিতে যাহা ভাবিষ্যদ্দৃষ্টি করে, আমাদের মধ্যে প্রকীতির কর্ম 
হইতেছে সেইটিকে প্রাকৃত ও অহংভাবময় অজ্ঞানের দুরূহ পাঁবস্থিতিতে 
কার্যে পাঁরণত করিবার চেস্টা করা। 

কিন্তু আমাদের ক্রম-প্রগগাততে এমন একাঁদন নিশ্চয়ই আসবে যখন আমরা 
আর তখন আমাদের অহংয়ের স্বাধীন ইচ্ছার ভ্রান্তি নিশ্চয়ই দূর হইয়া 
যাইবে। অহংভাবাত্মক স্বাধীন ইচ্ছার ধারণা বর্জনের অর্থ কর্মের অবসান 
নহে, কারণ প্রকৃতিই হইতেছে কর্রী, তাহার ভ্রমাঁবকাশে অহংভাবের উদ্ভব 
হইবার পূর্বে যেমন সে কর্ম কারত, এই ঘল্টি পরিত্যক্ত হইবার পরও সে 
তেমনিই কর্ম কারবে; এমন কি যে মানুষের মধ্যে ইহা পারিত্যক্ত হইবে 
তাহার মধ্যে বৃহত্তর কর্মের বিকাশ করা প্রকৃতির পক্ষে সম্ভব হইতে পারে; 
কারণ তাহার মন আরও ভালরূপে বাঁঝতে পারবে অতীতের আত্মীবকাশের 
দ্বারা তাহার প্রকৃতি বর্তমানে কিরূপ অবস্থা প্রাপ্ত হইয়াছে, আরও ভাল- 
রূপে জানিতে পারবে কি কি পাঁরপার্িক শাক্ত তাহার প্রকীতির উপর 
ক্রিয়া করিয়া প্রকৃতির বিকাশের বাধা বা সহায় হইতেছে, আর তাহার মধ্যে 
যে-সব জানিস প্রকট হইতে পারে কিন্তু এখনও প্রকট হয় নাই সে-সবের 
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জন্য যে সকল মহত্তর সম্ভাবনা তাহার মধ্যে নিহত রাঁহয়াছে সে সকল 
সম্বন্ধেও সে আঁধিকতর সঙ্ঞান হইয়া উঠবে; আর এই যে মহত্তর সম্ভাবনা 
সকলের সন্ধান সে পায় এই সব সম্বন্ধে আত্মপরূষের অনুমাতি এই অহং- 
ভাবশন্য মনের ভিতর দিয়া আরও অবাধে আসতে পারে এবং তাহাতে 
প্রকৃতির সাড়া দিবার পক্ষে এবং তাহার ফলস্বরূপ এঁ সকল সম্ভাবনার বিকাশ 
ও িদ্ধির পক্ষে এইরূপ মন আরও অবাধ যন্ত্র হইতে পারে। কিন্তু স্বাধীন 
ইচ্ছার বজ্ন যেন আমাদের মধ্যে যে প্রকৃত আত্মা রাঁহয়াছে তাহার সম্বন্ধে 
দৃম্টিবরাহত ব্দীদ্ধতে কেবল অদৃজ্টবাদ (90911971) বা প্রকৃতির নিয়ন্তৃত্ব- 
বাদ না হয়; কারণ তাহা হইলে কেবলমান্র অহংকেই আত্মা বাঁলয়া আমাদের 
মনে ধারণা থাকিয়া যাইবে, আর যেহেতু এ অহং সকল সময়েই প্রকাতির 
যল্তরমান্র, আমরা অহংকে ধারয়া এবং আমাদের ইচ্ছাকে প্রকৃতির যল্রস্বর্প 
করিয়া কর্ম কারব, এবং এইরূপ ধারণা কোন প্রকৃত পাঁরবর্তন আঁনবে না, 
কেবল আমাদের বাদ্ধর দৃম্টিভঙ্গীর কিছু সংশোধন হইবে । আমাদের অহং 
ও অহংয়ের ক্রিয়া যে প্রকীতির দ্বারা নিয়ল্ত্িত হয় এই বাহ্যক সত্যাটই আমরা 
মানিয়া লইব; কিন্তু আমাদের মধ্যে গুণসকলের ক্রিয়ার অতাঁত যে অজাত 
আত্মা রহিয়াছে তাহার দর্শন আমরা পাইব না; আমাদের ম্যন্তির দ্বার কোথায় 
রাহিয়াছে তাহার দর্শন আমরা পাইব না। প্রকতি ও অহং লইয়াই আমাদের 
সব নহে; আমাদের মধ্যে রাহিয়াছে মুক্ত আত্মা, পুরুষ । 

কিন্তু পুরুষের স্বাধীনতার স্বরূপ কিঃ প্রচালত সাংখ্য দর্শনের পুরুষ 
আপন মূল সন্তায় স্বাধীন, কিন্তু সে নিক্ক্িয়, “অকতণ” বলিয়াই স্বাধীন; 
সৈ প্রকীতিকে তাহার কর্মের ছায়া নিক্কিয় আত্মার উপর ফেলিতে যখন অনুমতি 
দেয় তখন সে বাহ্যত গুণসকলের কর্মাবলীর দ্বারা বদ্ধ হইয়া পড়ে এবং 
যতক্ষণ না সে প্রকৃতি হইতে নিজেকে বিষুক্ত করে এবং প্রকৃতির খেলা বন্ধ 
না হইয়া যায় ততক্ষণ সে তাহার স্বাধীনতা ফিরিয়া পায় না। তাহা হইলে 
যাঁদ কোন মনুষ্য “আমি কর্তা” বা “আমার কর্ম” এইরূপ অহংভাব বর্জন 
করে, যাঁদ গীতার উপদেশ মত সে নিজেকে অকর্তা বাঁলয়া দেখে, আত্মানম: 
খেলা-এই উপলব্ধিতে স:প্রাতষ্ঠিত হয়, তাহা হইলে কি অনুরূপ ফল হইবে 
নাঃ সাংখ্যর পুরুষ হইতেছে অনুমন্তা, কিন্তু সে কেবল 'নিক্কয়ভাবেই 
অনূমাত দেয়, কর্মীট সম্পূর্ণভাবেই হইতেছে প্রকীতির; মূলত সেই পুরুষ 
হইতেছে দ্রত্টা ও ভা, বি*ব-ঈশবরের নিয়ন্তী ও সব্রিয়া চৈতন্য নহে। সে 
পুরুষ দেখে, গ্রহণ করে, কোন নাটক আভিনয়ের দ্রষ্টা যেভাবে এ অভিনয়কে 
গ্রহণ করে সেইভাবে সে গ্রহণ করে, কিন্তু যে-পুরুষ নিজের দ্বারা উদ্ভাবিত 
এবং গজের সত্তার মধ্যে আভনীত নাটককে দেখে এবং নিয়ল্মণও করে 
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সাংখ্যের পুরুষ তাহা নহে। তাহা হইলে যাঁদ সে অন্মাতিটি প্রত্যাহার 
কারয়া লয়, যে কর্তৃত্বভাবের ভ্রান্তি হইতে অভিনয়টি চলতেছে সেই ভ্রান্তি 
স্বীকার করিতে অসম্মত হয়, তাহা হইলে সে আর ভর্তা থাকে না, প্রকাতির 
এঁ খেলাকে ধারয়া থাকে না এবং সেইজন্য কর্মট থাঁময়া যায়, কারণ কেবল 
দষ্টা চৈতন্যময় পুরূষের ভোগের জন্যই প্রকাতি এ কর্ম সম্পাদন করে এবং 
কৈবল প্ঃরুষের দ্বারা বিধৃত হইলেই সে উহা চালাইতে পারে। অতএব 
ইহা সুস্পম্ট যে, পূরুষ ও প্রকাতির সম্বন্ধ 'বষয়ে গীতার শিক্ষা সাংখ্য 
হইতে 'ভন্ন, কারণ একই প্রক্রিয়ার ফল হইতেছে সম্পূর্ণ পৃথক, এক ক্ষেত্রে 
ফল হইতেছে কর্মের বরাতি, আর এক ক্ষেত্রে ফল হইতেছে মহান কর্ম, 
[নিঃস্বার্থ ও নিজ্কাম কর্ম, দিব্য কর্ম। সাংখ্যমতে পূর্ষ ও প্রকৃতি হইতেছে 
দুইটি 'বাভন্ন বস্তু, গীতার মতে তাহারা হইতেছে একই স্বপ্রাতিষ্ঠ সন্তার 
প্রকীতির ঈশবর, প্রকৃতির ভিতর 'দিয়া তান জগংলীলা উপভোগ কাঁরতেছেন, 
প্রকৃতির ভিতর 'দিয়া জগতে ভাগবত ইচ্ছা ও জ্ঞানকে কার্যে পাঁরণত কাঁরতে- 
ছেন_ এই জগতের ব্যবস্থা তাঁহারই অনুমাতির দ্বারা বিধৃত, 'তাঁনি সবন্ত 
তাঁহারই সস্তায়; তাঁহার সত্তার ধর্মের দ্বারা এবং তাঁহার অন্তার্নীহত সচেতন 
ইচ্ছার দ্বারা ইহা 'নিয়ন্তিত। এই পুরুষকে জানা, ইহার আহবানে সাড়া 
দেওয়া, ইহার দিব্য সত্তা ও প্রকৃতির মধ্যে বাস করা_ এই উদ্দেশ্যেই অহং এবং 
তাহার ক্রিয়কে বঙ্ন করিতে হয়। তখন মানুষ ব্রিগ্ণাত্ষিকা নিম্নতন 
প্রকতিকে ছাড়াইয়া উধ্বতন ভাগবত প্রকাতির মধ্যে উঠে। 

নীচের প্রকৃতি হইতে ভাগবত প্রকৃতিতে এই উন্নয়ন যে প্রক্রিয়ার দ্বারা 
সংসাধিত হয় তাহা পুরুষের সহিত প্রকৃতির জাটল সম্বন্ধ হইতেই উদ্ভূত; 
ইহা গীতার পূরুষন্রয় তত্বের উপরে নির্ভর করে। যে পুরুষ সাক্ষাংভাবে 
পারবার্তিত হইতেছে, তাহার চলার সাঁহত চলিতেছে, প্রকৃতির “কর্মের” 
আবশ্রান্ত ক্রিয়ার দ্বারা এই পুরুষের নানারূপের যে-সব পাঁরবর্তন হইতেছে 
সে-সবকে সে তাহার সত্তার পরিবর্তন বালয়াই অনুসরণ করিতেছে। প্রকৃতি 
এখানে ক্ষর, কালের মধ্যে অবিরাম গাত ও পাঁরবর্তন, আবরাম 'বিবর্তন। 
ণকন্তু এই প্রকৃতি পুরুষেরই কার্যকরা শাক্ত ভিন্ন আর কিছুই নহে; কারণ 
প্রকৃতি কি হইবে তাহা পুরুষের স্বরূপেরই উপর নির্ভর করে, পুরুষের 
[বিবর্তনের যে-সব সম্ভাবনা রহিয়াছে তদনুসারেই প্রকৃতি কার্য করিতে পারে; 
প্রকৃতি পুরুষের সত্তার 'বিবর্তনকে প্রকট কাঁরতেছে। প্রকৃতির “কর্ম” 
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"পুরুষের “স্বভাবের” (৮৫ ০7৮04780516) দ্বারা তাহার আত্ম-ীববর্তনের 
(5911-95001071178) ধারার দ্বারাই নির্ধাঁরত হয়, যাঁদও অনেক সময় মনে 
হয় যে কর্মের দ্বারাই প্রকাতি নির্ধারত হইতেছে, কারণ ইহার দ্বারাই বিবর্তন 
ক্রিয়া সম্পাদত হয়। আমরা স্বরূপে যাহা তদনুসারে আমরা কর্ম কার, 
কাঁর। প্রকাতিই হইতেছে কম” পাঁরবর্তন, বিবর্তন এবং প্রকাতিই হইতেছে 
সেই শাক্ত যাহার দ্বারা এই সব সম্পাঁদত হয়; ধিল্তু পুরুষ হইতেছে 
চৈতন্যময় সন্তা, তাহা হইতেই এঁ শক্ত উদ্ভূত, তাহারই চৈতন্যের জ্যোতির্ময় 
উপাদান হইতে প্রকৃতি পরিবর্তনশনঈল ইচ্ছা আহরণ কারয়াছে, সেই ইচ্ছা নিজ 
পরিবর্তনসমূহ প্রকাতির কর্মের মধ্যেই প্রকট কারতেছে। আর এই পুরুষ 
একও বটে, বহুও বটে; ইহা হইতেছে সেই এক প্রাণ-সত্তা যাহা হইতে সমস্ত 
প্রাণ সৃষ্ট হইয়াছে আবার ইহাই সমস্ত প্রাণী; ইহা হইতেছে এক 1[বশব-সন্তা 
আবার ইহাই হইতেছে বিশ্বের সমস্ত সত্তা, সব্বভূতানি, কারণ এই সবই 
হইতেছে আদ্বতীয় এক; সবই হইতেছে বহু পুরুষ । তাহাদের মূল সততায় 
একমেবাদ্বিতীয়ম্‌ এক মাব্র পুরুষ। কিন্তু প্রকাতির মধ্যে যাল্তক কৌশল- 
স্বরূপ যে অহংভাব রাহয়াছে, যাহা প্রকতিরই ক্রিয়ার একটা অংশ, তাহার 
বশে মন বর্তমান মুহূতের সীমাবদ্ধ বিবর্তনের সহিত, কোন বিশেষ দেশ ও 
কালে প্রকাতির সক্রিয় চৈতন্যের সমাম্টর সাঁহত, প্রকাতির অতঈত কর্মসমাম্টির 
যেফল মুহূর্তেমূহূর্তে হইতেছে তাহার সাহত পুরুষের চৈতন্যকে একই 
বাঁলয়া ধারণা করে। প্রকৃতির মধ্যেই এই সব জাবের একত্ব এক প্রকারে 
উপলাব্ধ করা যাইতে পারে, বিশ্বপ্রকৃতির সমগ্র কর্মে এক বশ্বপুরুষ আঁভ- 
ব্যক্ত, প্রকৃতি পুরুষকে আঁভব্যক্ত কারতেছে, পুরুষই প্রকীতি হইতেছে-- 
এইর্প জ্ঞান হইতে পারে। কিন্তু ইহা হইতেছে কেবল বিরাট 1ব*ব- 
বিবর্তনকে জানা; এই বিবর্তন মিথ্যা নহে, মায়া নহে কিন্তু ইহার জ্ঞান 
হইতেই আমরা আমাদের আত্মা সম্বন্ধে প্রকৃত জ্ঞানলাভ কারতে পারি না, কারণ 
আমাদের প্রকৃত আত্মা সকল সময়েই ইহা অপেক্ষা আরও কিছ7 ইহার উধের্ 
আরও িছদ। 

কারণ যে পুরুষ প্রকীতিতে আভব্যক্ত এবং তাহার কর্মে বদ্ধ তাহার উধের্ক 
রাহয়াছে পুরুষের আর এক স্থাতি (56805) ; তাহা শুধুই একটা স্থিতি, 
একেবারেই ক্রিয়া নহে, সেইটি হইতেছে নীরব, অক্ষর, সর্বব্যাপী, স্বপ্রতিষ্ঞ, 
নিশ্চল আত্মা, সব্বগতম্‌ অচলম্‌, তাহা বিবর্তন নহে পরল্তু অপারবর্তনীয় 
সত্তা, তাহাই অক্ষর পুরুষ । ক্ষরে পূরদ্ষ প্রকৃতির কর্মের মধ্যে জাড়িত 
হইয়াছে, অতএব সে কালের ম্লোতে, বিবর্তনের তরঙ্গে কেন্দ্রীভূত, যেমন 
নিজেকে তাহার মধ্যে হারাইয়া ফেিয়াছে, বাস্তাবক পক্ষে নহে, কেবল এইরুশ 
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দেখায় মাত্। অক্ষরে প্রকৃতি পুরুষের মধ্যে নীরবতায় পাঁতিত হয় এবং বিশ্রাম 
করে, অতএব পুরুষ নিজ অক্ষর সন্তা অবগত হয়। ক্ষর হইতেছে সাংখ্যের 
পুরুষ যখন সে প্রকৃতির গ্ণসকলের বৌচিত্র্যময় খেলা নিজের মধ্যে প্রাতফলিত 
করে, এবং নিজেকে সগণ (076 1907502091) বাঁলয়া জানে; অক্ষর হইতেছে 
সাংখ্যের পুরুষ যখন এই গুণসকল সাম্যাবস্থায় পাঁতিত হয় এবং পুরুষ নিজেকে 
নিগনণ (0১6 27019০1501191) বালয়া জানে । অতএব ক্ষর পুরুষ নিজেকে প্রকৃ- 
[তির কর্মের সাঁহত এক করায় কর্তা বাঁলয়া মনে হয়, আর গুণসমূহের ক্রিয়া 
হইতে যুক্ত অক্ষর হইতেছে 'নীক্ক্য় অকর্তা এবং সাক্ষী । মানুষের আত্মা যখন 
ক্ষরের প্রতিষ্ঠা গ্রহণ করে, তখন নামরূপের খেলার 'সহিত নিজেকে এক বলিয়া 
দেখে এবং প্রকৃতিতে যে অহংভাব রহিয়াছে তাহার দ্বারা নিজ আত্-জ্ঞানকে 
সমাচ্ছন্ন করিতে তৎপর হয়, অতএব সে তাহার অহংকেই কর্তা বাঁলয়া মনে 
করে, আর যখন সে অক্ষরে প্রতিষ্ঠিত হয় তখন সে নির্গণ নির্বাক্তক পুরুষের 
সহিত নিজেকে এক করিয়া দেখে, এবং প্রকাতিকে কন্রী বালয়া ও নিজেকে 
'নাক্কুয় সাক্ষী বাঁলয়া অবগত হয়, অকর্তারমূ। মানুষের মনকে এই দুইটি 
প্রাতিষ্ঠার কোন একাঁটর কে ঝধাকতে হয়, একাটকে গ্রহণ কারতে গেলে সে 
অপরাট ছাড়িয়া দেয়, হয় সে প্রকৃতির দ্বারা গুণের ও নামরূপের পাঁরবর্তনের 
ধারায় কর্মে বদ্ধ হয় অথবা সে অক্ষর নির্বযান্তক সততায় প্রকৃতির কর্মপরম্পরা 
হইতে মুক্ত হয়। 

ণকল্তু এই দুইটি পুরুষের স্থিত ও অক্ষরতা এবং প্রকীতিতে পুরুষের কর্ম, 
তাহার ক্ষরতা- ইহারা বস্তৃত একই সঙ্গে যুগপং রহিয়াছে। এই সমস্যার 
সমাধান কারতে মায়াবাদ বা দ্বতবাদের ন্যায় কোন মতের আশ্রয় গ্রহণ করিতে 
হইত যাঁদ না পুরুষের এমন এক পরম সন্তা থাঁকত, এই দুইটি, ক্ষর ও অক্ষর, 
যাহার দুইটি বিপরীত দক, কিন্তু যাহা দুইটির কোনাটর দ্বারাই সীমাবদ্ধ 
নহে। আমরা দেখিয়াছি, গঁতা এই সত্তা পাইয়াছে প্রুষোত্তম তত্তের মধ্যে। 
পরম পুরুষ হইতেছেন ঈশ্বর, ভগবান, সর্ব জাবের প্রভু, সর্বভূতমহেশ্বর। 
1তাঁন তাঁহার 'নিজ সব্রিয়া প্রকৃতিকে গতার ভাষায় স্বাম প্রকৃতিমূ) জাবের 
মধ্যে প্রকট করেন, তাহা প্রত্যেক জীবের স্বভাবের দ্বারা, তাহার অন্তার্নীহত 
ভাগবত সত্তার ধর্ম অনুসারে (প্রত্যেক জীবকেই এই ধর্মের মূল ধারাগ্াঁল 
অনুসরণ কাঁরতে হয়) প্রকাঁটত হয়, যাঁদও তাহা অহংভাবাত্মক প্রকীতিতে 
গুণনয়ের উপর জল ক্রিয়ার দ্বারাই (গুণাঃ গুণেষ বর্তন্তে) প্রকাঁটত হয়।: 
ইহাই ল্রৈগণ্যময়শ মায়া, মানুষের পক্ষে এই মায়া আতক্রম করা বড়ই কাঁঠন, 
দূরত্যয়া,_তথাঁপ গুণন্রয়ের অতীত হইয়া মানুষ ইহাকে আঁতক্রম কাঁরতে 
পারে। কারণ যাঁদও ঈশ্বর ক্ষরভাবে তাঁহার প্রকৃতিশান্তর দ্বারা এই সব 
সম্পন্ন করেন, তথাপি অক্ষরভাবে তিনি অস্পৃজ্ট, উদাসীন, সব সমভাবে দেখেন, 


'ভ্রগুণাতীত ২২৩ 


সকলের মধ্যেই ব্যাপ্ত, অথচ সকলের উধের্ব। তিন অবস্থাতেই তানি ঈশ্বর, 
সর্বেচ্চ অবস্থায় তিনি পরমেশ্বর, অক্ষর অবস্থায় তিনি প্রভু ও বিভু, সর্ব- 
ব্যাপী নির্বান্তক সত্তা, এবং ক্ষর অবস্থায় তিনি সর্বগত ইচ্ছাশান্ত এবং 
সর্বত্র বদ্যমান সক্রিয় ঈশবর। যখন তিনি তাঁহার নামরূপের খেলা প্রকট 
কারতেছেন তখনও তান নামর্পের অতনত নির্ব্যাক্তক সততায় মুক্ত; তিনি 
কেবল নির্গণও নহেন, কেবল সগুণও নহেন, তিনি এই দুইভাবে একই 
আদ্বতীয় সত্তা; উপাঁনষদের ভাষায় 'তনি নির্গণো গুণী । কখন কি 
সংঘটিত হইবে সে সব তিনি পূর্ব হইতেই সন্কজ্প করিয়া রাঁখয়াছেন (তখনও 
জীবিত ধার্তরাষ্ট্রগণ সম্বন্ধে তিনি অর্জুনকে বাঁলয়াছলেন, ময়ৈবৈতে িহতাঃ 
পূর্বমেব, “আম ইহাঁদগকে ইীতিপূবেই মারিয়া রাখয়াছি”), আর প্রকাতি 
যাহা সংঘটিত করে তাহা কেবল তাঁহারই 'দব্য সঙ্কজ্পের ফল; তথাপি গপছনে 
তাঁহার 'নর্বান্তিকতার জন্য তান তাঁহার কর্মের দ্বারা বদ্ধ হন না, কর্তাবম 
অকর্তারম্‌। 

কিন্তু ব্যান্টগত সত্তারূপে মানুষ অজ্ঞানের বশে নিজেকে কর্মের সাহত 
এবং বিবর্তনের সাঁহত এক কাঁরয়া দেখে, যেন এীটই তাহার আত্মার সবখাঁন, 
যেন উহা আত্মার কেবল একটা শান্ত নহে, উহা হইতেই উদ্ভূত নহে এই 
জন্যই সে অহংভাবের দ্বারা বিভ্রান্ত হইয়া পড়ে। সে মনে করে যে, সে এবং 
অন্যান্য লোকই সব করিতেছে; সে দোখতে পায় না যে, প্রকীতিই সব কাঁরিতেছে 
এবং সে অজ্ঞান ও আসক্তির বশে প্রকৃতির কর্মাবলীকে ভুল কাঁরয়া দোঁখতেছে। 
সে গ্ণসকলের দাস, কখনও তমোগুণের জড়তার দ্বারা প্রতিহত হইতেছে, 
কখনও রজোগনণের প্রবল ঝাঁটকার বেগে ডীঁড়য়া যাইতেছে, কখনও সত্তগ্ণের 
আংশক আলোকের দ্বারা সীমাবদ্ধ হইতেছে, কিল্তু কেবলমান্র প্রাকৃত মনই 
এইভাবে গ্‌ণসকলের দ্বারা পারিবর্তিত হইতেছে, সেই মন হইতে সে নিজেকে 
আদো পৃথক করিয়া দেখিতেছে না। সেইজন্যই সে দুঃখ ও সখ, হর্ষ ও 
শোক, বাসনা ও বিপু, আসাক্তি ও ঘৃণা এই সকলের দ্বারা অভিভূত হইয়া 
পড়ে; তাহার কোনরূপ স্বাধীনতা নাই। 

মুক্ত হইতে হইলে তাহাকে প্রকৃতির কর্ম হইতে 'ফাঁরয়া অক্ষরে প্রাতিন্ঠিত 
হইতেই হইবে; তখন সে গ্দণন্রয়ের উধের্য উঠিবে, ব্রিগুণাতঁত হইবে। 
নিজেকে অক্ষর ব্রক্ষ, অপারিবর্তনীয় পুরুষ জানিয়া সে নিজেকে অক্ষর 
নর্বযক্তিক সত্তা বালয়া, আত্মা বাঁলয়া জানিবে, প্রকৃতির কর্মধারাকে শান্তভাবে 
অস্পৃন্ট, অচল শুদ্ধ, সর্বভূতের সাহত তাহাদের আত্মায় এক, প্রকৃতি এবং 
তাহার কার্যাবলীর সাহত এক নহে। যাঁদও এই আত্মা হইতেছে “প্রভু”, 
“বিড়ু”, তাহার উপাস্থতির দ্বারা প্রকৃতিকে কর্ম কারবার অধিকার 'দিতেছে, 


২২৪ গাতা-নিবন্ধ 


তাহার সর্বব্যাপন সত্তার দ্বারা প্রকাতির সেই সকল ধর্ম ধাঁরয়া রাহয়াছে, অনু- 
মোদন করিতেছে, তথাপি সে নিজে কর্ম সৃম্টি করে না, কর্তৃত্বের ভাবও সৃস্টি 
করে না, অথবা কর্মের সহিত ফলের সংযোগও সূম্টি করে না * পরন্তু ক্ষরভাবে 
প্রকৃতি কেমন করিয়া এইসব সংঘটিত করিতেছে, স্বভাবস্তু প্রবর্ততে, কেবল 
তাহাই দর্শন করে, এবং সংসারে জাত কোন জীবের পাপ বা পণ্য সে নিজের 
বালয়া গ্রহণ করে না? সে তাহার আধ্যাত্মক নির্মলতা রক্ষা করে। অক্ঞানে 
বিমূঢ় অহংই এই সব জিনিসকে নিজের উপর আরোপ করে, কারণ সে কর্তার 
দায়িত্ব গ্রহণ করে, বাস্তবিক পক্ষে সে যে এক মহত্তর শাক্তির যন্ত্র তাহা ভুলিয়া 
নিজেই কর্তা সাজে, অজ্জঞানেনাবৃতম্‌ জ্ঞানম্‌ তেন মৃহ্যন্তি জন্তবঃ। নির্গণ 
নর্বাক্তিক সততায় ফিরিয়া গিয়া জীবাত্া মহত্তর আত্মজ্ঞান লাভ করে এবং কর্ম- 
বন্ধন হইতে মুক্ত হয়, তাহার গুণসকলের দ্বারা সংস্পৃষ্ট হয় না, তাহার শুভ 
অশুভের পাপ পৃণ্যের ভ্রান্তি হইতে মুক্ত হয়। প্রাকৃত সত্তা, মন, দেহ, প্রাণ 
তখনও থাকে, প্রকৃতি তখনও কার্য করে, কিন্তু আভ্যন্তরীণ সত্তা আর এই 
সকলের সাঁহত নিজেকে এক করিয়া দেখে না, আর প্রাকৃত সত্তার গ্ণসকলের 
খেলা চলিলেও সে হর্ষ বা শোক করে না। সে হয় সকল ব্যাপারের দ্রষ্টা, 
থর ও মুক্ত অক্ষর আত্মা। 

এইটি কি শেষ অবস্থা, চূড়ান্ত সম্ভাবনা, শ্রেষ্ঠ রহস্য; তাহা হইতেই 
পারে না, কারণ ইহা একটা মিশ্রত বা দ্বিখণ্ডিত অবস্থা, সম্পূর্ণ সামঞ্জস্যের 
'অবস্থা নহে, এখানে সত্তা দ্বিধা, তাহাতে এক্য সিদ্ধ হয় নাই, আত্মায় রাঁহয়াছে 
মুন্ত, কিন্তু প্রকৃতিতে রহিয়াছে অপূর্ণতা । ইহা কেবল একটি ধাপ মাত্র 
হইতে পারে, তাহা হইলে ইহার উধের্ব আর কি আছে 2 এক সমাধান হইতেছে 
সন্ন্যাসীর, তান প্রাকীতিক কর্মকে সম্পূর্ণভাবেই বর্জন করেন, অন্তত কর্ম 
যতদূর বর্জন করা সম্ভব তাহা করেন, যেন আমশ্র অখণ্ড ম্াক্তলাভ করা 
যায়, কিন্তু ইহা গীতা কর্তৃক স্বীকৃত হইলেও গীতার অনুমোদিত সমাধান 
নহে। গাতাও কর্ম ত্যাগের উপর জোর দিয়াছে, সব্ববকম্মাণি সংন্যস্য, কিন্তু 
সে ত্যাগ ভিতরের, রন্ষে কর্ম সমর্পণ । ক্ষরে বর্গ সম্পূর্ণভাবে প্রকৃতির 
কর্ম সমর্থন কারতেছেন, অক্ষরভাবে সে কর্ম সমর্থন করিলেও নিজেকে সে- 
কর্ম হইতে স্বতল্ন রাখিতেছেন, নিজের মুক্ত অক্ষু্ রাঁখতেছেন; ব্রন্মের 
'ক্ষরভাবের সাঁহত যুক্ত হইয়া ব্যম্টিগত জীব মুক্ত ও স্বতন্ত্র হয়, অথচ 
প্রন্মের ক্ষরভাবের সাহত যুক্ত হইয়া প্রকৃতির কর্মকে সমর্থন করে কিন্তু তাহার 


*ন কর্তত্বং ন কম্মাঁণ লোকস্য সৃজাত প্রভুঃ। 
ন কর্মফলসংযোগং স্বভাবস্তু প্রবর্ততে ॥ ৫1১৪ 
শ' নাদন্তে কস্যচিৎ পাপং ন চৈব সুকৃতং বিভূঃ। 
অজ্ঞানেনাবৃতঃ জ্ঞানং তেন মৃহ্যন্তি জস্তবঃ॥ ৫1১৫ 


্িগুণাতত ২২৫ 


বারা স্পষ্ট বা বদ্ধ হয় না। ইহা সে সর্বোত্তমভাবে কারতে পারে যখন সে 
দেখে যে, এই দুইটি হইতেছে এক পুরুষোত্তমেরই দুইটি ভাব। পুরুষোত্তম 
সর্বভুতের মধ্যে গপ্ত ঈশবররূপে বিরাজত থাকিয়া প্রকাতিকে পাঁরচালিত করেন 
এবং তাঁহার ইচ্ছার বশে প্রকৃতি স্বভাবের দ্বারা কর্মসকল সম্পাদন করে, সে 
ইচ্ছা আর তখন জীবের অহংভাবের দ্বারা বিকৃত ও স্বরূপত্রষ্ট হয় না। 
ব্যাম্টগত জীব 'দিব্যভাবাপন্ন প্রকীতিকে ভাগবত ইচ্ছার যন্ত্র কাঁরয়া দেয়, 
নিমিত্তমান্রম। সে কর্মের মধ্যেও থাকে ভ্রিগুণাতীত, গুণব্য়ের উধের্ব গুণ- 
সকল হইতে মুক্ত, নিস্বৈগ্‌্ণ্য ; গীতা পূর্বেই ষে আদেশ দিয়াছে, নিস্বৈগৃণ্যো 
ভাবাজুন, শেষ পযন্ত সে তাহা সমগ্রভাবে পূর্ণ করে। অবশ্য তখনও সে 
ব্রন্মের ন্যায়ই গুণসকলের ভোক্তা থাকে, কিন্তু সে আর তাহাদের দ্বারা সীমা- 
বদ্ধ থাকে না, নির্গণং গুণভোন্তু চ, সে ব্রন্ষের ন্যায় সব কিছ ধাঁরয়া থাঁকিয়াও 
অনাসক্ত থাকে, অসক্তমূ সব্বভৃৎ; কিন্তু তাহার মধ্যে গুণসকলের 'ক্রয়া 
সম্পূর্ণভাবে রূপান্তরিত হইয়া যায়, তাহাদের অহংমূলক স্বরূপ ও প্রাতি- 
ক্রিয়ার উধের্ব উন্নীত হয়। কারণ সে তাহার সমগ্র সত্তাকে পুরুষোত্তমের 
মধ্যে একীভূত কারয়াছে, সে ভাগবত সন্তাকে এবং উচ্চতর ভাগবত প্রকৃতিকে 
প্রাপ্ত হইয়াছে, মদ্ভাবম, এমন কি তাহার মন এবং প্রাকৃত চৈতন্যকেও ভগবানের 
সহিত যুক্ত করিয়াছে, মন্মনা মচ্চিত্ত। এই রূপান্তরই প্রকৃতির চরম বিকাশ 
এবং 'দব্য জন্মের পূর্ণ 'সাঁদ্ধ, রহস্যম্‌ উত্তমমৃ। যখন ইহা সংসাধিত হয়, 
জীব নিজেকে প্রকৃতির প্রভূ বলিয়া জানতে পারে এবং ভাগবত জ্যোতির 
জ্যোতি হইয়া এবং ভাগবত ইচ্ছার ইচ্ছা হইয়া তাহার প্রাকৃত কার্যাবলীকে 
দব্য কর্মে পাঁরণত কারতে পারে। 


13৬--1) 


ন্রয়োবিংশ অধ্যায় 
নির্বাণ ও সংসারের কাজ 


পূর্ণ যোগের দ্বারা পুর্ষোত্তমের সহিত জীবাত্বমার মিলনই গণতার 
সম্পূর্ণ শিক্ষা, শুধু জ্ঞানের পথে কেবল অক্ষর পুরুষের সাহত মিলনের 
যে সঙ্কীর্ণ তর মত তাহা নহে। এইজন্যই গীতা প্রথমে জ্ঞান ও কর্মের সাম- 
গ্রস্য কাঁরয়া দেখাইতে পারিয়াছে যে, জ্ঞান ও কর্ম উভয়ের সাঁহত সমান্বত 
প্রেম ও ভীক্তই হইতেছে উত্তম রহস্যে পেশছিবার শ্রেষ্ঠতম পন্থা । কারণ যাঁদ 
অক্ষর পুরুষের সহিত মিলনই একমান্র রহস্য বা উচ্চতম রহস্য হইত তাহা৷ 
হইলে উহা আদৌ সম্ভব হইত না; কারণ তাহা হইলে একটা বিশেষ অবস্থায় 
যেমন আভ্যন্তরীণ 'ভীত্ত ধংস ও লুপ্ত হইত ঠিক তেমনই প্রেম ও ভীক্তরও 
আভ্যন্তরাঁণ ভাত্ত ধ্বংস ও ল:প্ত হইয়া যাইত। কেবল অক্ষর পুরুষের 
সাহত সম্পূর্ণ ও অনন্য মিলনের অর্থ হইতেছে ক্ষরভাবের সম্পূর্ণ বিলোপ 
সাধন, শুধু ইহার সাধারণ ও [ন্নতন ক্রিয়া নহে পরন্তু ইহার যাহা একেবারে 
মূল, যাহা ইহার অস্তিত্বকে সম্ভব করিয়াছে, শুধু অজ্ঞানের মধ্যে কার্যাবলী 
নহে, পরন্তু জ্ঞানের মধ্যেও কার্যাবলী, সবেরই সম্পূর্ণ বিলোপ সাধন। ইহার 
অর্থ হইবে মানুষ ও ভগবানের মধ্যে সচেতন প্রতিষ্ঠা ও কর্মে যে পার্থক্য 
রাঁহয়াছে, যাহার ফলে ক্ষরপুরুষের খেলা সম্ভব হইয়াছে তাহার সম্পূর্ণ 
বিলোপ সাধন, কারণ তখন ক্ষরের কর্ম হইবে সম্পূর্ণভাবে অজ্ঞানেরই খেলা, 
তাহাতে ভাগবত সত্যের কোন মূল বা 1ভান্ত থাকিবে না। অন্য পক্ষে যোগের 
দবারা পুরুষোত্তমের সাঁহত মিলনের অর্থ হইতেছে আমাদের স্বপ্রাতিষ্ঠ সন্তায় 
তাঁহার সাহত আমার একত্বের উপলাব্ধ ও আস্বাদন এবং আমাদের ক্রিয়াশীল 
সততায় তাঁহার সহিত একটা প্রভেদ বিশেষ। এই প্রভেদ 'দব্যকর্মের খেলায় 
বর্তমান থাকে, সে কর্ম হয় দিব্য প্রেমের দ্বারা প্ররোচিত এবং সিদ্ধ ভাগবত 
প্রকৃতির দ্বারা অন্াষ্ঠিত, 'দব্য কর্মে এই প্রভেদের স্থাঁয়ত্ব এবং আত্মায় 
ভগবানের যে উপলাব্ধ তাহার সাঁহত জগতে ভগবানের উপলাব্ধর সামঞ্জস্য, 
ইহার জন্যই মুক্ত কর্মীর পক্ষে কর্ম ও ভাক্ত সম্ভব হয়; আর শুধু সম্ভব 
নহে, তাহার পূর্ণীসদ্ধ অবস্থায় উহা অবশ্যম্ভাবী হয়। 

কিন্তু অক্ষর আত্মার সূপ্রাতষ্ঠিত উপলব্ধির ভিতর দিয়াই হইতেছে 
পূর্ষোত্তমের সাহত মিলনের সোজা পথ, আর যে-হেতু এইটি না হইলে কর্ম 
ও ভক্তি তাহাদের পূর্ণ 'দিব্য সার্থকতা লাভ করিতে পারে না বলিয়া গণতা 
প্রথম প্রয়োজনরূপে এইটির উপর এত জোর 'দিয়াছে সেইজন্যই গীতার অর্থ 


নির্বাণ ও সংসারের কাজ ২২৭ 


বুঝিতে ভুল করা আমাদের পক্ষে সম্ভব হয়। কারণ গীতা যে-সকল শ্লোকে 
এই প্রয়োজনের উপর খুব বেশী জোর দিয়াছে কেবল সেইগ্যীলই যাঁদ গ্রহণ 
করি, কিন্তু পূর্বাপর 'চন্তাধারায় তাহাদের স্থান ?ক সেইটি সমগ্রভাবে লক্ষ্য 
কারতে অবহেলা করি তাহা হইলে আমরা সহজেই এই সিদ্ধান্তে উপননত 
হইতে পারি যে, গণতা বাস্তবিক পক্ষে কর্মহীন লয়ের অবস্থাকেই জীবের 
চরম গতি বালয়া শিক্ষা দিতেছে, অচল অক্ষর সন্তায় নিথর শান্তিলাভের 
সাধনায় কর্ম কেবল প্রথমাবস্থায় উপযোগী উপায়মান্র; পণ্চম অধ্যায়ের শেষে 
এবং সমগ্র ণ্ঠ অধ্যায়ে গীতা এই প্রয়োজনের উপর যে-জোর দিয়াছে তাহাই 
সর্বাপেক্ষা প্রবল ও ব্যাপক । সেখানে আমরা যে-যোগের বর্ণনা পাই তাহার 
সহিত কর্মের সামঞ্জস্য হয় না বলিয়াই প্রথম দৃন্টিতে আমাদের মনে হইতে 
পারে এবং যোগী যে পরম পদ লাভ করেন তাহার বর্ণনা কাঁরতে সেখানে 
“নর্বাণ” শব্দাট পুনঃ-পুনঃ ব্যবহৃত হইয়াছে। 

এই পদের লক্ষণ হইতেছে শান্ত আত্ম-নির্বাণের পরম শান্তি, শান্তিং 
নিব্বাণপরমাং, আর ইহা যে বৌদ্ধ মতানুষায়শ শূন্যে আনন্দময় আত্মবিলয়, 
যেন তাহাই স্পম্টভাবে বুঝাইবার জন্য গীতা সর্বদা পব্রহ্ম-নব্বণণ"”, ব্রন্দের 
মধ্যে নির্বাণ, এই কথাটি ব্যবহার কাঁরয়াছে; স্পম্টতই মনে হয় যে, এখানে 
ব্রহ্ম বাঁলতে অক্ষরকেই বুঝাইতেছে, যাহা প্রকৃতির বাহ্য ব্যাপারে অনুস্যত 
থাঁকলেও সক্রিয়ভাবে কোনই অংশ গ্রহণ করে না। অতএব আমাঁদগকে 
দেখিতে হইবে, এখানে গীতার কথার প্রকৃত মর্ম কি, বিশেষত এই যে শান্তির 
কথা বলা হইতেছে ইহা ক সম্পূর্ণ কর্মশন্য বিরাতর শান্তি, অক্ষরে আত্ম- 
ননির্বাণের অর্থ কি ক্ষরের সমস্ত জ্ঞান ও চৈতন্যের এবং ক্ষরের সমস্ত কর্মের 
সম্পূর্ণ বজ্ন? বস্তুত নির্বাণের সহিত সংসারে কোনরূপ অস্তিত্ব ও কর্মের 
সামঞ্জস্য হয় না এইরূপ ধারণাতেই আমরা অভ্যস্ত হইয়া পাঁড়য়াছ, আর 
আমরা যাক্ত দেখাইতে পার যে, “ানর্বাণ” শব্দাটর ব্যবহারই যথেম্ট এবং 
ইহার দ্বারাই প্রশ্নাটির চূড়ান্ত মশমাংসা হইয়া যায়। কিন্তু আমরা যদি বৌদ্ধ- 
মতই অনুধাবন করিয়া দেখি তাহা হইলে 'নর্বাণের সাহত সংসার ও সাংসারিক 
কর্মের অসামঞ্জস্য বস্তুতপক্ষে বৌদ্ধদেরই মত ছিল ক না সে বিষয়ে সন্দেহ 
হইবে, আর যাঁদ আমরা গীতার শিক্ষা অনুধাবন করি, তাহা হইলে দেখিতে 
পাইব যে, এরূপ মত এই মহত্তম বৈদান্তিক শিক্ষার অন্তর্গত নহে। 

যান ব্রক্গকে জানিয়াছেন, ব্রক্ষচৈতন্যের মধ্যে উঠিয়াছেন, ব্রহ্মাবিদ্‌ 
্হ্মণাস্থিতঃ, তাঁহার পূর্ণ সমতার কথা বালয়া গীতা বহ্মযোগ ও ব্রন্ষে নির্বাণ 
বালিতে কি বুঝে পরবর্তাঁ নয়টি শ্লোকে তাহা পাঁরস্ফুট করিয়াছে । প্রথমেই 
রহিয়াছে, “আত্মা খন আর বাহ্য বস্তুর স্পর্শে আসক্ত নহে তখনই মানুষ 
আত্মায় যে সুখ রহিয়াছে তাহা লাভ করে, এর্‌প ব্যক্ত অক্ষয় সখ ভোগ 


২২৮ গীঁতা-নবন্ধ 


করেন, কারণ তাঁহার আত্মা ব্রন্ষের সাহত যোগে যুক্ত।৮* বাসনা ও ক্লোধ ও 
'ত্তাবক্ষোভের আক্রমণ হইতে মুক্ত হইতে হইলে অনাসক্তি হইতেছে মূল 
প্রয়োজন, এবং এইর্‌প মুক্তি না হইলে প্রকৃত সুখও সম্ভব নহে, ইহাই গীতার 
বক্তব্য। এ সুখ এবং এ সমতা মান্ষকে এই শরীরেই সম্পূর্ণভাবে লাভ 
করিতে হইবে, বিক্ষোভময় নীচের প্রকাতির বশ্যতার লেশ মান্র রাহবে না, শরীর 
ত্যাগ করিয়াই পূর্ণ মুক্তি লাভ করা যায় এই ধারণা বর্জন কারিতে হইবে, 
পূর্ণতম অধ্যাত্-মান্ত এই পৃথিবীতেই লাভ কাঁরতে হইবে, এই মানব 
জীবনেই উপভোগ করিতে হইবে, প্রাক্‌ শরীরবিমোক্ষণাং। তাহার পর গীতা 
বাঁলতেছে, "যাঁন আভ্যন্তরীণ সুখ, আভ্যন্তরীণ আরাম এবং আভ্যন্তরীণ 
জ্যোতি লাভ কাঁরয়াছেন সেই যোগ ব্রক্ধ হইয়া ব্রন্মে আত্মীনর্বাণ লাভ 
করেন।” * এখানে নির্বাণ শব্দের আতি স্পম্ট অর্থ হইতেছে উচ্চতর আধ্যা- 
তক, আভ্যন্তরীণ সত্তায় অহংয়ের নির্বাণ, সে সত্তা চিরদিন দেশ ও কালের 
অতণঁত, কার্যকারণ শৃঙ্খল এবং ক্ষর জগতের পারবর্তন সকলের দ্বারা বদ্ধ 
নহে, তাহা আত্মানন্দ, আত্মজ্যোতি এবং শা*বত শান্তিতে সূপ্রাতিষ্ঠিত। যোগী 
আর “অহং” থাকেন না, মন ও শরীরের দ্বারা সীমাবদ্ধ ক্ষুদ্র ব্যক্ত থাকেন 
না; তান হন রক্গ; যে শা*বত আত্মা তাঁহার প্রাকৃত সত্তায় অনুস্যত রাঁহয়াছে 
তাহার অক্ষর ভাগবত স্বরূপের সাহত তিনি চেতনায় এক্যবদ্ধ হন। 
কিন্তু ইহা কি সকল বিশ্বচৈতন্য হইতে দূরে সমাধির কোন গভীর 
নিদ্রায় প্রবেশ করা, অথবা ইহা কি প্রকৃতি এবং তাহার কার্যাবলীর সম্পর্ণ- 
ভাবে এবং চিরকালের জন্য অতাঁত কোন কৈবল্যাত্মক সততায় প্রাকৃত সন্তা ও 
ব্যাম্টগত আত্মার লয় বা মোক্ষ লাভের উদ্যোগ £ নির্বাণে প্রবেশ কাঁরতে 
হইলে কি বিশবচৈতন্য হইতে এইরুপে সাঁরয়া যাওয়া আবশ্যক, না, পূর্বাপর 
বাক্য হইতে যাহা বুঝা যায়, নর্বাণ 'ব*বচৈতন্যের সাহত একই সঙ্গে থাকতে 
পারে, এমন কি একভাবে ইহা নির্বাণেরই অন্তর্গত £ শেষেরাটই যথার্থ বালিয়া 
মনে হয় কারণ গীতা পরের শ্লোকেই বাঁলতেছে, “সেই ধাঁষগণই ব্রদ্মে নির্বাণ 
লাভ করেন যাঁহাদের মধ্যে পাপের দাগ মুছিয়া গিয়াছে, সংশয়ের গ্রাল্থি 'ছন্ন 
হইয়াছে, যাঁহারা আত্মজয়ী এবং সর্বভূতের হিতসাধনে ব্রতী ।”* এই অবস্থা 


* বাহ্যস্পর্শেচ্বসন্তাত্রা বিল্দত্যাত্মনি ঘং সৃখম্‌। 

স ব্রন্মযোগয্স্তাত্মা সুখমক্ষয়মশ্নুতে ॥ ৫1২১ 

শ শক্বোতীহৈব যঃ সোঢুং প্রাক শরীরাবমোক্ষণাৎ। 
কামক্রোধোদ্ভবং বেগং স যুক্তঃ স সুখী নরঃ॥ ৫1২৩ 
» যোহন্তঃসৃখোহন্তরারামস্তথাল্তজের্টাতিরেব যঃ। 

স যোগী ব্রহ্মনির্্বাণং ব্রহ্মভুতোহধিগচ্ছাত ॥ ৫1২৪ 
» লভল্তে রন্ধানর্্বাণমৃষয়ঃ ক্ষাণকল্মষাঃ ॥ 
ছিন্নদ্বৈধা যতাত্মানঃ সব্্বভূতাহতে রতাঃ ॥ ৫1২৫ 


নির্বাণ ও সংসারের কাজ ২২৪ 


লাভ করাই নির্বাণ লাভ-এইরুপ অর্থ এখানে করা যাইতে পারে। কিন্তু 
পরের শ্লোকটি খুবই স্পম্ট এবং সেখানে সন্দেহের স্থান নাই, যে যতিগণ 1 
কাম ও ক্রোধ হইতে মস্ত হইয়াছেন, আত্মজয় লাভ কাঁরয়াছেন, তাঁহাদের পক্ষে 
রহ্ষমানর্বাণ তাঁহাদের চতুর্দিকে অবস্থিত, তাঁহাঁদগকে ধারণ কাঁরয়া রাঁহয়াছে, 
তাঁহারা ইতিমধ্যেই ইহার মধ্যে বাস কাঁরতেছেন, কারণ তাঁহারা আআার জ্ঞান 
লাভ করিয়াছেন”, অর্থাৎ আত্মাকে জানা এবং আত্মাতে প্রতিষ্ঠিত হওয়াই 
নর্বাণে অবস্থান। ইহা যে নির্বাণ-তত্তবের উদার প্রসারণ তাহা সুস্পন্ট। 
[িপুগণের সর্বাবধ কলুষ হইতে মাক্ত, এই মুক্তির 'ভীত্তস্বরূপ সমতা ও 
আত্মজয়, সব্বভূতেষ, সর্বভূতের প্রাীতিই সমভাব এবং সকলের জন্য কল্যাণকর 
প্রেম, যে-সংশয় ও। মোহ আমাদিগকে সর্বএক্যসাধক ভগবান হইতে বিচ্ছিন্ন 
কাঁরয়া রাখে তাহার চরম নিরসন এবং আমাদের মধ্যে এবং সকলের মধ্যে যে 
এক আঁদ্বতীয় আত্মা রাহয়াছে তৎসম্বন্ধে জ্ঞান এইসব হইতেছে "নর্বাণের 
পক্ষে প্রয়োজনীয়, এইসবকে লইয়াই নির্বাণ এবং ইহারাই নির্বাণের অধ্যাত্ম 
সত্তা, গীতার এই শ্লোকগুলি হইতে ইহাই স্পম্টভাবে বুঝা যায়। 

অতএব 'নর্বাণ স্পম্টতই ব*বচৈতন্য এবং সংসারের কর্মের সাঁহত 
সুসঙগ্গত। কারণ যে-সকল খাঁষ ইহা লাভ করিয়াছেন তাঁহারা ক্ষরজগতে 
প্রকট ভগবান সম্বন্ধে সচেতন এবং কর্মের ভিতর দিয়া তাঁহার সহিত নিবিড়- 
ভাবে যোগযুক্ত; তাঁহারা সর্বভূতের হিতসাধনে নিযস্ত। তাঁহারা ক্ষর- 
পুরুষের অনূুভূতিসকলকে ত্যাগ করেন নাই, তাঁহারা সে-সবকে 'দব্যভাবাপন্ন 
কারয়াছেন, কারণ গীতা বালিয়াছে, ক্ষরঃ সব্বভূতানি, ক্ষরই সর্বভূত, এবং 
ব্যাপকভাবে সকলের হিতসাধন হইতেছে প্রকীতির ক্ষরলীলার মধ্যে দিব্য কর্ম। 
ব্রন্মে বাস করার সহিত জগতে এইরূপ কর্ম করার কোনই অসামঞ্জস্য নাই, 
বরং এইরূপ কর্ম ব্রন্মে বাসের জন্য অবশ্য প্রয়োজনীয় এবং উহার বাহ্যক 
পাঁরণাঁত কারণ যে ব্লন্মে আমরা নির্বাণ লাভ করি, যে অধ্যাত্ম চৈতন্য আমরা 
ভেদাত্মক অহং-চৈতন্যের লয় সাধন করি, তাহা যে শুধয আমাদের মধ্যে 
রাহয়াছে তাহা নহে পরল্তু তাহা এই সর্বভূতের মধ্যেই রাঁহয়াছে, তাহা শুধু 
এই সব বিশ্বব্যাপারের উধ্র্ব ও দূরে নাই পরন্তু এই সবের মধ্যে অনস্যত 
রহিয়াছে, ইহাদের ভিতর দিয়া প্রকঁটিত হইতেছে । অতএব বক্ষে নির্বাণ 
বলিলে বুঝিতে হইবে, যে সীমাবদ্ধ ভেদাত্মক চৈতন্য ভ্রিগ্‌ণাত্বকা নিম্নতর 
মায়ার দ্বারা সাঁন্টর বাহিরের দিকে প্রকটিত হইয়াছে, যাহা মিথ্যা ও ভেদের 
সৃন্ট কাঁরতেছে, তাহারই নাশ ও নির্বাণ, এবং নির্বাণে প্রবেশ হইতেছে এই 


শ' যাহারা যোগ ও তপস্যার জ্বারা আত্ম-জয়ের সাধনা করেন তাঁহাঁদিগকেই “যতাঁ” বলা যায়। 
শঁ কামক্রোধবিষ্যস্তানাং যতাঁনাং ষতচেতসাম্‌। 
আভতো ব্রহ্ম নির্্বাণং বর্ততে 'বাদতাত্মবনাম্‌ ॥ ৫1২৬ 


ই৩০ গীঁতা-নিবন্ধ 


অপর সত্য এঁক্যসাধক চৈতন্যের মধ্যে প্রবেশ, যাহা হইতেছে সৃম্টির অল্তঃস্থল 
এবং ইহার আধার, ইহারই মধ্যে সৃন্টি সমগ্রভাবে বিধৃত, ইহাই হইতেছে 
সৃন্টির সমগ্র মূল ও শাশ্বত ও চরম সত্য। যখন আমরা 'নর্বাণ লাভ কাঁর, 
1নর্বাণের মধ্যে প্রবেশ কার, তখন ইহা কেবল আমাদের ভিতরেই থাকে না 
পরন্তু চতুর্দিকে বিদ্যমান থাকে আঁভিতো বর্ততে, কারণ এই রহ্ষচৈতন্য যে 
কেবল আমাদের অন্তরেই গাপ্তভাবে রাহয়াছে তাহা নহে, পরন্তু এই ব্রহ্গ- 
চৈতন্যের মধ্যেই আমরা বাস কারতোছি। আমরা ভিতরে যে-আত্মা ইহা তাহাই, 
আমাদের ব্যান্টিগত সত্তার পরমাত্মা; আবার আমরা বাহরে যে-আত্মা ইহা 
তাহাও, বিশ্বের পরম আত্মা, সর্ভূতের আত্মা। সেই আত্মার মধ্যে বাস 
কারয়া আমরা সকলের মধ্যেই বাস কার, তখন আর কেবল আমাদের অহং- 
মূলক সত্তায় বাস কর না; সেই আত্মার সাহত একত্ব লাভ করায় বিশ্বের সকল 
বস্তুর সাহত আবিচল এঁক্যবোধ আমাদের সত্তার প্রকীতিগত হইয়া পড়ে, আমাদের 
সন্রুয় চৈতন্যের মূল প্রতিজ্ঞা এবং আমাদের সকল কর্মের মূল প্রেরণা হয়। 
কিন্তু আবার ঠিক ইহার পরেই আমরা দুইটি শ্লোক পাই, তাহা এই 
[সদ্ধান্তের বিপরীত বলিয়াই মনে হইতে পারে। “সমস্ত বাহ্য স্পর্শ 
বাঁহ্কৃত কাঁরয়া এবং দর্শন্টকে ভ্রুদ্বয়ের মধ্যস্থলে ন্যাস্ত রাখিয়া এবং নাঁসকার 
অভ্যন্তরে সণ্চটরণকারা প্রাণ ও অপান বায়্‌কে সমান করিয়া ইন্ট্রিয়, মন ও 
বাঁদ্ধকে সংযত করিয়া মোক্ষপরায়ণ মুন ইচ্ছা, ক্োধ ও ভয়শন্য হইয়া 'নিত্য- 
মৃন্ত হন।” * এখানে এই যোগের প্রণালীতে এমন একটা জানিস আনা 
হুইয়াছে যাহা কর্ম যোগ হইতে সম্পূর্ণ 'বাভন্ন বলিয়াই মনে হয়, এমন কি 
িচাব ও ধ্যানের দ্বারা জ্ঞান লাভের যে খাঁটি জ্ঞানযোগ, তাহা হইতেও ইহা 
বাভনন বাঁলয়াই মনে হয়; ইহার সব বিশেষ লক্ষণগৃঁলই হইতেছে রাজ- 
যোগের, ইহাতে রাজযোগেরই দেহমন সম্বন্ধীয় তপস্যা গৃহনত হইয়াছে। 
এখানে মনের সমস্ত বৃক্তিকে জয় কারবার কথা রহিয়াছে, চিত্তবৃত্তিনিরোধ ; 
*বাস-প্রশ্বাসের সংযমও রাঁহয়াছে, প্রাণায়াম; ইন্ট্রিয় ও দৃষ্টিকে ভিতর দিকে 
টানিয়া লইবার কথাও রাহয়াছে, প্রত্যাহার। এই সবই হইতেছে আভ্যন্তরীণ 
সমাধতে মগন হইবার প্রণালী; ইহাদের সকলেরই লক্ষ্য হইতেছে মোক্ষ, আর 
মোক্ষ ঘাঁলতে সাধারণ ভাষায় কেবল ভেদাত্মক অহং চৈতন্যেরই বন ব্ঝায় 
না, পরন্তু সমগ্র সক্রিয় চৈতন্যেরই বর্জন বুঝায়, উচ্চতম ব্লহ্ষে আমাদের সত্তার 
লয় বুঝায়। তাহা হইলে কি আমাদগকে বাঁঝতে হইবে ষে, গীতা এঁ অর্থে 


* জ্পর্শান্‌ কৃত্বা বহির্্বাহ্যাংশ্চক্ষুশ্চৈবাল্তরে ভ্রুবোঃ। 
প্রাণাপানৌ সমৌ কৃত্বা নাসাভ্যন্তরচারিণোৌ ॥ ৫1২৭ 

ং গ $। 
[বগতেচ্ছাভয়ক্রোধো বঃ সদা মুস্ত এব সঃ ৫1২৮ 


নির্বাণ ও সংসারের কাজ ২৩১ 


লয়ের দ্বারা মোক্ষলাভের শেষ প্রক্রিয়ারূপেই এই প্রণালশীট 'দয়াছে, না, বাহ- 
মুখী মনকে জয় করিবার একটা বিশেষ উপায়রূপে, একটি শান্তশালী সহায় 
রূপেই এই প্রণালীট দিয়াছে? এইটিই কি চরম, চূড়ান্ত, শেষ কথা 2 ইহা 
একটা বিশেষ উপায়, একটা সহায় বটে আবার চরম গাঁতিরও অন্তত একটা 
দ্বার বটে, সে গাঁতি লয় নহে, পরন্তু বিশবাতীত সত্তার মধ্যে উন্নয়ন; পরে 
আমরা দেখব যে এইরুপ ব্যাখ্যাই সঙ্গত। কারণ এখানে এই অংশেও 
এইটিই শেষ কথা নহে; শেষ কথাটি, চরম চূড়ান্ত কথাঁট আসয়াছে পরের 
শৈলোকে, সেইটিই এই অধ্যায়ের শেষ শ্লোক। “মানুষ যখন আমাকে সকল 
যজ্ঞ ও তপস্যার ভোন্তা বলিয়া জানিতে পারে, ভূবনসকলের মহান্‌ ঈশবর 
বালয়া, জীবসকলের সুহৃদ বাঁলয়া জানিতে পারে, তখন সে শান্ত লাভ 
করে।” * এখানে আবার কমধযোগেরই শাক্ত আঁসয়াছে। এখানে জোর 
দিয়াই বলা হইয়াছে যে. নির্বাণের শান্তিলাভ কারতে হইলে সক্রিয় ব্রন্ষের 
জ্ঞান, বিশ্বপুরূষের জ্ঞান আবশ্যক। 

এখানে আবার আমরা গীতার সেই মহান্‌ তত্ব, পুরুষোত্তম তত্ব 
পাইতেছি, যাঁদও এই “পুরুষোত্তম” নামাট একেবারে শেষের দিকেই ব্যবহৃত 
হইয়াছে, তাহার পূর্বে ইহার উল্লেখ নাই, তথাপ কৃষ্ণ “অহং” (আমি), “মাং? 
(আমাকে) বলিতে সবদা পুরুষোত্তমকেই বুঝিয়াছেন, যে ভগবান আমাদের 
কালাতণত অক্ষর সততায় এক আত্মারূপে রাহয্াছেন, আবার 'যাঁন জগতের 
মধ্যে, সর্বভূতের মধ্যে, সর্ককর্মের মধ্যেও রাঁহয়াছেন, 'নশ্চল নীরবতা ও 
শান্তির অধীশবর, আবার শাক্ত ও কর্মেরও অধীশ্বর, যান এখানে এই মহা- 
যুদ্ধে সারাথরূপে অবতীর্ণ হইয়াছেন, যিনি বিশ্বপ্রপণ্টের অতীত, পরমাত্মা, 
সর্বামদং সকল ব্যম্টগত জীবেরই প্রভু, _গ্রীকৃষ্ণ “অহং” বা “মাং” বলিতে 
রা তান সকল যজ্ঞের, সকল 
তপস্যার ভোক্তা, অতএব মুক্তিকামী মানবকে যজ্ঞরূপে তপস্যারূপে কর্ম 
কাঁরতে হইবে; তিনি ভূবনসকলের অধীশ্বর, সর্বলোকমহেশ্বর, প্রকৃতিতে এবং এই 
সর্বভূতে অভিব্যক্ত, অতএব মুক্তিলাভের পরও মুক্ত মানব কর্ম করিবেন জন- 
গণকে যথাযথভাবে নিয়ন্ত্রিত ও পাঁরচাঁলত করিবার জন্য, লোকসংশগ্রহ; 'তাঁন 
সর্বজীবের সুহৃদ, অতএব যে ধাঁষ নিজের মধ্যে এবং চতুর্দকে (আঅভিতঃ) 
শনর্বাণ লাভ কাঁরয়াছেন তিনি তখনও এবং সর্বদা সকল জাবের হিতসাধনে 
নিযুক্ত থাকবেন, যেমন মহাযান বৌদ্ধমতে নির্বাণের শ্রেষ্ঠ লক্ষণ বিশব- 
জনের প্রাত করুণার বশে কর্ম। যখন তান তাঁহার কালাতীত ও অক্ষর সত্তায় 
ভগবারন্নের সহিত একত্বলাভ করিয়াছেন তখনও তিনি প্রকৃতির লালায় সম্বন্ধ- 


* ভোল্তারং যজ্ঞতপসাং সব্বলোকমহেশ্বরমূ। 
৮ শাচ্তিমচ্ছতি ॥ ৫1২৯ 


২৩২ গতা-নবন্ধ 


সকলকে গ্রহণ করেন বলিয়া তাঁহার পক্ষে মানুষের প্রাতি দিব্য প্রেম এবং ভগ- 
বানের প্রাত প্রেম ও ভাঁক্ত সম্ভব হয়। 

ইহাই যে গীতার শিক্ষার মর্ম তাহা আরও স্পম্ট হয় যখন আমরা গীতার 
ষষ্ঠ অধ্যায়ের অর্থ তলাইয়া দৌখ; এই অধ্যায়াট হইতেছে পণ্চম অধ্যায়ের এই 
শেষ কয়েকটি শ্লোকেরই বিস্তৃত ব্যাখ্যা ও পূর্ণ পারণাঁত- ইহা হইতেই বুঝা 
যায়, গীতা এই শ্লোকগ্যাীলকে কত প্রয়োজনীয় 'ববেচনা কারয়াছে। অতএব 
আমরা এখানে যত সংক্ষেপে সম্ভব সমগ্র ষম্ঠ অধ্যায়ের সারমর্মীট অনুধাবন 
কারব। ইহা বিশেষভাবে লক্ষ্য কারবার বিষয় যে, প্রকৃত সম্্যাস বাহিরের 
ত্যাগ নহে, ভিতরের ত্যাগ_ পুনঃ-পুনঃ উপাঁদম্ট এই কথাটি প্রথমেই বিয়া 
গুরু ষষ্ঠ অধ্যায় আরম্ভ কারলেন। “যন ফলকে অবলম্বন না করিয়া কর্তব্য 
কর্ম সম্পাদন করেন তিনিই সন্ন্যাসী এবং তানই যোগা, যেবব্যা্ত যজ্ঞের 
আঁগন প্রজবালিত করেন না এবং কর্ম করেন না তান নহেন। যাহাকে লোকে 
সন্ন্যাস বলে তাহাকেই যোগ বালিয়া জাঁনও; কারণ মনের বাসনামূলক সঙ্কল্প 
সন্ন্যাস (বা ত্যাগ ) না কারিলে কেহ যোগী হয় না”।* কর্ম কারতে হইবে, 
ধিন্তু কোন্‌ উদ্দেশ্যে, কোন্‌ ভ্রম অনুসারে £ প্রথমে যোগশৈল আরোহণের 
সময় কর্ম করিতে হইবে, কারণ তখন কর্মই কারণ। কিসের কারণ 2 আত্ম- 
[সাদ্ধির, মুক্তির, ব্রন্মে নির্বাণের কারণ; কারণ ভিতরে ত্যাগের একনিষ্ঠ সাধনা 
কাঁরতে-করিতে কর্ম কাঁরলে এই সিদ্ধি, এই মুক্ত-_-বাসনাতক মন, অহং এবং 
নণচের প্রকৃতির উপর এই বিজয় সহজেই সম্পাদিত হয়। 

কিন্তু যখন কেহ শিখরে ডীঠয়াছেন 2 তখন আর কর্ম কারণ নহে; 
কর্মের দ্বারা আত্মজয় এবং আত্মোপলব্ধির যে-শান্তি লাভ করা যায় তখন 
তাহাই হয় কারণ। আবার কিসের কারণ 2 আত্মাতে ব্রন্ষ*চৈতন্যে আবিচল 
প্রতিষ্ঠার কারণ, যে পূর্ণ সমতায় মুক্ত মানবের 'দব্য কর্মসকল সম্পাঁদত হয় 
তাহার কারণ। “যখন কেহ হীন্দ্রয় বিষয়ে অথবা কর্মে আসক্ত হয় না, এবং 
মন হইতে সকল বাসনাত্মক সঙ্কজ্প ত্যাগ করিয়াছে, তখনই বলা যায় যে, সে 
যোগশিখরে আরোহণ করিয়াছে” ।7 এই ভাব লইয়াই মুস্ত মানব কর্ম করেন৷ 


* অনাশ্রতঃ কর্ম্মফলং কার্ধ্যং কর্ম করোত যঃ। 
স সন্ন্যাসী চ যোগ চ ন নিরাগ্নর্ন চাকুয়ঃ॥ ৬।১ 
যং সংন্যাসামাত প্রাহৃর্যোগং তং বিদ্ধি পাণ্ডব। 

ন হ্যসংন্যস্তসংকল্পো যোগ ভবাতি কশ্চন ॥ ৬।২ 
আরুরুক্ষোম্মনেধোগং কর্ম কারণমূচ্যতে। 
যোগার্ড্রস্য তস্যৈব শমঃ কারণমূচ্যতে ॥ ৬1৩ 

শী ষদা হি নোন্দ্রয়ার্থেষ ন কর্মস্বনৃষজ্জতে। 
সব্বসংকল্পসংন্যাসী যোগার্‌ঢ়স্তদোচ্যতে ॥ ৬৪ 
জতাত্মনঃ প্রশাল্তস্য পরমাত্মা সমাহিতঃ। 
শীতোফসৃথদুঃখেষ: তথা মানাপমানয়োঃ ॥ ৬1৭ 


নির্বাণ ও সংসারের কাজ ২৩৩, 


তাহা আমরা ইতিপূরেই দেখিয়াছি; তিনি কর্ম করেন বাসনা ও আসাক্ত 
পারত্যাগগ করিয়া, অহংমূলক ব্যাক্তিগত ইচ্ছা ও যে মানাঁসক 'লিপ্সা বাসনার 
জনক তাহা পাঁরত্যাগ কাঁরয়া। তিনি তাঁহার 'নম্নতন আত্মাকে জয় কাঁরয়াছেন, 
তিনি যে পূর্ণতম শান্তি লাভ কাঁরয়াছেন তাহাতে তাঁহার উচ্চতম আত্মা তাহার 
নিকট প্রকাশিত হইয়াছে; সেই উচ্চতম আত্মা সর্বদা নিজের সত্তায় সমাহিত, 
সমাঁধমশন, যখন বাহ্য জগৎ হইতে চেতনাকে ভিতরের দিকে টানয়া লওয়া হয় 
তখনই নহে, পরন্তু সর্বদা, মনের জাগ্রত অবস্থাতেও, যখন বাসনা ও অশান্তির 
কারণ বিদ্যমান থাকে, সুখ-দুঃখ, মান-অপমান, সর্বাবিধ দ্বন্দ উপাস্থিত থাকে, 
শীতোষফসুখদঃখেষ তথা মানাপমানয়োঃ। এই উচ্চতর আত্মা হইতেছে অক্ষর, 
ক্‌টস্থ, তাহা প্রাকৃত সত্তার সকল পরিবর্তন ও বিক্ষোভের উধের্ব অবাঁস্থত; 
আর ইহার সাঁহত যোগীকে তখনই যুক্ত বলা যায় যখন 'তিনি ইহারই মত 
কৃটস্থ হন, যখন তিন সকল বাহ্য দৃশ্য ও পাঁরবর্তনের উধের্ব উঠেন, যখন 
তিনি আত্মজ্ঞানে পরিতৃপ্ত হন, খন তিনি সকল বস্তু সকল ঘটনা এবং সকল 
ব্যাক্তর প্রতি সমভাবাপন্ন হন। * 

তবে যাহাই হউক এই যোগ লাভ করা সহজ নহে, বস্তুত অর্জুন পরে 
স্পষ্টতই এই ইঙ্গিত করিয়াছেন, 1 কারণ চণ্টল মন যে-কোন সময়ে বাহ্য 
বিষয়ের আক্রমণে এই সকল উচ্চভাব হইতে স্খালিত হইতে পারে এবং শোক 
ও ঠিত্তবিক্ষোভ ও অসমতার দারুণ কবলে পুনরায় পতিত হইতে পারে ॥ 
মনে হয় এইজন্যই গীতা নিজের জ্ঞান ও কর্মের সাধারণ পদ্ধাত ছাড়াও 
রাজযোগের ধ্যানের এক বিশেষ পদ্ধাত 'দতে অগ্রসর হইয়াছে, মন এবং ইহার 
সমুদয় ক্রিয়াকে সম্পূর্ণভাবে জয় করিতে এই পদ্ধাতি খুবই শীক্তশালী। এই 
পদ্ধতিতে যোগণীকে সদা সর্বদা আত্মার সাহত যোগ অভ্যাস করিতে বলা 
হইয়াছে যেন ইহাই তাঁহার সাধারণ চেতনা হইয়া পড়ে। তাঁহাকে নিজন 
দথানে একাকী উপবেশন করিতে হইবে, মন হইতে সমস্ত বাসনা ও রিপুর 
চন্তা দূর করিতে হইবে। সমগ্র সত্তা ও চিত্তকে আত্ম-বশীভূত কাঁরতে 
হইবে। পতনি নির্মল স্থানে নিজের স্থির আসন পাতিবেন, উহা যেন 
আত উচ্চ বা আত নিম্ন না হয়, প্রথমে কুশাসন, তদুপাঁর মৃগচর্ম, তাহার 
উপর বস্ত আচ্ছাদন কারবেন; তদুপাঁর উপবেশনপূর্বক মনকে একাগ্র করিয়া 
এবং মানসিক চৈতন্য ও ইন্দ্রিয়গণের ক্রিয়াকে সংযত করিয়া আত্শুদ্ধির জন্য 


* জ্ঞানীবিজ্ঞানতৃপ্তাত্মা কূটস্থো 'বাজতেন্দিয়ঃ। . 
যুক্ত ইত্যুচ্তে যোগণী সমলোল্পাশমকাণ্নঃ ॥ ৬1৮ 
শ যোহয়ং যোগস্ত্বয়া প্রোস্তঃ সাম্যেন মধুসূদন । 
এতস্যাহং ন পশ্যামি চণ্ঠলত্বাং 'স্থাতং 'স্থরাম ॥ ৬।৩৩ 


২৩৪ গীঁতা-নিবন্ধ 


যোগ অভ্যাস কারবেন”।* রাজযোগের পদ্ধাতি অনুসারে শরীরকে সোজা 
ও 'স্থিরভাবে রাখিতে হইবে; দৃষ্টিকে টানয়া লইয়া ভ্রমধ্যে স্থাপন কাঁরতে 
হইবে, দিশশ্চানবলোকয়ন্‌। মনকে প্রশান্ত ও ভয়মুক্ত করিয়া রাখতে হইবে 
এবং ব্রহ্মচর্য ব্লত পালন করিতে হইবে; সমগ্র চিত্তকে সংযত করিয়া ভগবানের 
দিকে ফিরাইতে হইবে, তাহাতে যুক্ত কারতে হইবে যেন চৈতন্যের নম্নতন 
ক্রিয়া উধর্বতন শান্তির মধ্যে নিমজ্জিত হইয়া যায়। কারণ এই সাধনার দ্বারা 
নির্বাণের শান্তিলাভই লক্ষ্য। “এইরূপে মন সংযমের দ্বারা যোগ অভ্যাস 
করিয়া যোগী 'ির্বাণের পরম শান্তি লাভ করেন, আমার মধ্যেই সেই পরম 
শাল্তির ভিত্তি, শান্তিং 'নর্্বাণপরমাং মৎসংস্থাম্‌” | 1 

নর্বাণের এই শান্তি তখনই লাভ করা যায় যখন সমগ্র মানস-চৈতন্য 
সম্পূর্ণভাবে সংযত হয় এবং বাসনা হইতে মুক্ত হয় এবং আত্মাতে 'স্থর 
হইয়া 'নাবম্ট থাকে, তখন বায়শন্য স্থানে বিনশচল দীপাঁশখার ন্যায় মন 
তাহার আস্থর ক্রিয়া হইতে বিরত হয়, তাহার বাহম্খাী গাঁত বন্ধ হয়, এবং 
মনের এই নিশ্চল নীরবতায় অন্তরের মধ্যে আত্মাকে দেখতে পাওয়া যায়, 
মন আতা সম্বন্ধে যে মিথ্যা ও আংঁশক পাঁরচয় দেয় এবং অহংয়ের ভিতর 
দিয়া আত্মাকে যেমন দেখা যায় তেমন দেখা নহে, পরন্তু আত্মার আত্মো- 
পলান্ধিতেই আত্মা প্রকাশিত হয়, স্বপ্রকাশ।* তখন জীব সন্তুষ্ট হয় এবং 


* শুচোৌ দেশে প্রাতিষ্তাপ্য স্থিরমাসনমাত্মনঃ। 
নাত্যুচ্ছিতং নাতিনীচং চৈলাজিনকুশোত্তরম্‌ ॥ ৬।১১ 
তন্ৈকাগ্রং মনঃ কৃত্বা যত'চিত্রৌন্দিয়াক্রয়ঃ। 
উপাঁবশ্যাসনে যুঞ্জযাদ্‌ যোগমাতবিশদ্ধয়ে ॥ ৬।১২ 
সমং কায়শিরোগ্রণীবং ধারয়ল্লচলং 'স্থরঃ। 
সংপ্রেক্ষ্য নাঁসকাগ্রং স্বং দিশশ্চানবলোকয়ন্‌ ॥ ৬।১৩ 
শ প্রশান্তাত্বা বিগতভীগব্রুন্ষচারব্রতে স্থিতঃ। 
মনঃ সংষম্য মাঁচ্চন্তো যুস্ত আসত রা ॥ ৬1১৪ 
যুঞ্জল্েবং সদাত্বানং যোগণ নি 
শান্তি নব্বাণপরমাং 8888878 ॥ ৬1১৫ 
* যদা বিনিযতং অঅন্যেবাবাঁতষ্ঠতে। 
নিস্পৃহঃ সর্্বকামেভ্যো যত ইত্যুচ্তে তদা ॥ ৬1১৮ 
যথা দীপো 'নিবাতস্থো নেঙ্গাঁত োপমা স্মতা। 
যোঁগনো যতচিত্তস্য যুঞ্জতো যোগমাত্মনও ॥ ৬1১৯ 
যরোপরমতে চিন্তং ঠা যোগসেবায়া। 
৮4858 তুষ্াতি ॥ ৬।২০ 

ং যত্তদ্বুদ্ধিগ্রাহ্যমতীন্দ্রিয়ম) 


টনি স্থতশ্চলাত তত্বতঃ॥ ৬।২১ 

যং লব্ধবা চাপরং লাভং মন্যতে নাধকং ততঃ। 

যাস্মিন স্থিতো ন দখল গুর্ণাঁপ বচাল্াযতে ॥ ৬২২ 
তং বিদাদ্দঃখসংযোগাবয়োগং যোগসংজ্জিতমৃ। 

বোস ৬1২৩ 


নর্বাণ ও সংসারর কাজ ২৩৫ 


তাহার নিজস্ব প্রকৃত সত্তার সন্ধান পায় এবং নিরাঁতিশয় আনন্দ অনুভব করে-_ 
এই আনন্দ ইন্ডয় ও মনের প্রাপ্য অশান্ত সুখ নহে পরস্তু ইহা আভ্যন্তরীণ প্রশান্ত 
সৌখ্য, ইহার মধ্যে সে মনের চাণ্চল্য হইতে সম্পূর্ণ নিরাপদ, আর তাহার 
সত্তার অধ্যাত্ম সত্য হইতে স্খালিত হইবার কোনই আশঙুকা থাকে না। মানাঁসক 
দুঃখের তীব্রতম আব্রমণও আর তাহাকে বিচালত কারিতে পারে না; কারণ 
আমাদের মানাঁসক দুঃখ আইসে বাঁহর হইতে, তাহা বাহ্য বস্তুর স্পর্শেরই 
প্রতিক্রিয়া, আর আত্মার সুখ হইতেছে আভ্যন্তরীণ ও স্বপ্রাতষ্ঠ, বাহ্য বস্তুর 
স্পর্শে মনে যে আঁস্থর প্রাতীক্রয়া সকলের উদ্ভব হয়, যাহারা সে-সবের বশ্যতা 
আর স্বীকার করেন না কেবল .তাঁহারাই এই সুখের অধিকারী হইতে পারেন। 
ইহা হইতেছে দুঃখের সাহত সংযোগ দূর কাঁরয়া দেওয়া, মনের সাঁহত শোকের 
সম্বন্ধ বিচ্ছিন্ন কাঁরয়া দেওয়া, দুঃখসংযোগাবয়োগম। সুদ্‌ট্রভাবে এই আঁব- 
চ্ছেদ্য আনন্দলাভই যোগ, ইহাই 'দব্য মিলন; ইহা সকল লাভের পরম লাভ, 
এই সম্পদের কাছে আর সবই তুচ্ছ। অতএব এই যোগ দ় অধ্যবসায়ের সাহত 
অভ্যাস কাঁরতে হইবে, আনাব্বিন্নচেতসা, যতদিন না মান্ত লাভ করা যায়, 
যতদন না নির্বাণের আনন্দ চিরদিনের জন্য আয়ত্ত করা যায় ততদিন দু্করতা 
বা অসাফল্যের দ্বারা এতটুকু 'নিরুৎসাহ হওয়া চলিবে না। 

এখানে অনৃভাবাত্মক মনকে স্থির ও শান্ত করার উপরেই বেশী জোর 
দেওয়া হইয়াছে, এই মনের মধ্যেই চলে বাসনা ও হীন্দ্রয়ের ক্রিয়া, হীন্দ্রিয়গণ 
বাহ্য বিষয়ের স্পর্শ গ্রহণ করে এবং আমাদের সাধারণ সুখ-দুঃখ আদি ভাবের 
প্রাতক্রিয়া দ্বারা তাহাতে সাড়া দেয়; কিন্তু স্ব-প্রাতজ্ঞ সত্তার নিশ্চল নীরবতায় 
মানাসক চিনতাকেও "স্থির ও শান্ত করতে হইবে । * প্রথমত, সঙ্কল্প হইতে 
উদ্ভূত সমস্ত বাসনাকে সম্পর্ণভাবেই বর্জন করিতে হইবে, যেন কিছমান্তর 
বাদ বা অবশিস্ট না থাকে, এবং ইন্দ্রিয়গণকে মনের দ্বারা সংযত করিয়া ধারতে 
হইবে যে তাহারা তাহাদের বিশৃঙ্খল ও চণ্চল অভ্যাসের বশে ইতস্তত ধাবমান 
হইতে না পারে; কিন্তু তাহার পর মনকেও বাঁদ্ধর দ্বারা ধাঁরয়া ভিতরের 
দকে টানিয়া লইতে হইবে। দররপ্রাতষ্ঠ বুদ্ধির দ্বারা মনের ক্রিয়া বন্ধ 
কারতে হইবে, এবং মনকে উধর্যতন আত্মায় নাবস্ট কাঁরয়া সাধক কোনা কছ 


সং সহকঃগপ্রভবান্‌ কামাংস্ত্যন্ত্বা সব্বানশেষতঃ। 


আত্মসংস্থং মনঃ কৃত্বা ন কিণ্চিদাঁপ [চল্তয়েং ॥ ৬।২৫ 
যতো যতো নিশ্চরাঁত মনশ্চণ্ুলম্াস্থরম। 

ততস্ততো 'নিয়ম্যৈতদাত্মন্যেব বশং নয়েং ॥ ৬।২৬ 
প্রশান্তমনসং হ্যেনং যোগিনং সৃখমৃত্তমম। 

উপৈতি শান্তরজসং ব্রক্মভূতমকল্মষম্‌ ॥ ২1২৭ 


২৩৬ গঁতা-নিবন্ধ 


চিন্তা করিবেন না। চণ্চল ও আঁস্থর মন যখনই যে-দিকে ছুটবে তখনই 
সেই দিক হইতে তাহাকে ফিরাইয়া আত্মার বশে আনতে হইবে। মন যখন 
সম্পূর্ণভাবে শান্ত হইবে, তখনই যোগণ ব্রহ্মভূত আত্মার উচ্চতম, 'নি্কলগুক, 
বিক্ষোভহীন সুখলাভ কারবেন। “এই ভাবে 'িপুবিক্ষোভের গ্লানি হইতে 
মুক্ত হইয়া এবং সর্বদা নিজেকে যোগযুক্ত রাখিয়া যোগী সহজে এবং সুখে 
অনন্ত আনন্দময় ব্রন্মস্পর্শ উপভোগ করেন ।” * 

অথচ ইহার ফলে জীবতাবস্থাতে এমন 'নর্বাণ হয় না যাহাতে সংসারের 
সমস্ত কাজ, সাংসারিক জাবের সাঁহত সকল প্রকার সম্বন্ধ সম্পূর্ণভাবে 
অসম্ভব হয়; প্রথমে মনে হইতে পারে যে এইরূপ ফলই হইবে । যখন সমস্ত 
বাসনা রিপুবিক্ষোভ বন্ধ হইয়া গিয়াছে, ষখন মন আর নিজেকে চিন্তার মধ্যে 
ছাঁড়য়া দিতে পায় না, যখন নীরব নির্জন যোগ অভ্যাস হইয়া পাঁড়য়াছে, 
তখন আর কি কাজ থাকিতে পারে, বাহ্যস্পর্শময় অনিত্য সংসারের সাহত 
আর কি সম্বন্ধ থাকিতে পারে £ অবশ্য যোগী আরও কিছুকাল শরীর ধারণ 
করিয়া থাকেন বটে, কিন্তু তখন তাঁহার পক্ষে পর্বতগহা, অরণ্য বা শৈল- 
শখরই যোগ্যতম স্থান বাঁলয়া মনে হয়, কেবল এইরূপ পাঁরপাশ্র্বকের মধ্যেই 
তিনি বাস করিতে পারেন এবং নিরন্তর সমাধিতে মন থাকাই তাঁহার একমান্র 
আনন্দ ও কাজ হইতে পারে। কিন্তু প্রথমত যখন এই নিজন যোগ অভ্যাস 
করা হয় তখন অন্য সমস্ত কর্ম পরিত্যাগ কাঁরতে গীতা উপদেশ দেয় নাই। 
গণঁতা বাঁলয়াছে, যাহারা নিদ্রা ও আহার ও খেলা ও কর্ম পাঁরত্যাগ কারয়াছে 
তাহাদের এ-যোগ হয় না, আবার যাহারা দেহ ও মনের এই সকল ব্যাপারে 
অত্যাধক মন তাহাদেরও এ-যোগ হয় না; পরন্তু নিদ্রা ও জাগরণ, আহার, 
[িহার, কর্ম প্রচেষ্টা সবই “যুস্ত” হওয়া আবশ্যক।* ইহার সাধারণত এই 
অর্থ করা যায় যে, সমস্তই পারাঁমিত, নিয়াল্ত, যথাযথ মাত্রায় অন্াষ্ঠত হওয়া 
কর্তব্য, এবং বস্তৃত ইহাই প্রকৃত অর্থ হইতে পারে। কিন্তু অন্তত যখন 
যোগ লব্ধ হইয়াছে তখন এই সমস্ত ব্যাপারকেই আর এক অর্থে “যুক্ত” 
হইতে হইবে, এবং সেই অর্থেই এই কথাটি গাঁতার অন্য সকল স্থানে ব্যবহৃত 
হইয়াছে। সকল অবস্থাতে, জাগরণে ও নিদ্রায়, আহারে ও বিহারে ও কর্মে 
তখন যোগী ভগবানের সাঁহত যুক্ত থাকবেন, এবং যোগী সমস্ত করিবেন 
এই জ্ঞানে যে, ভগবানই আত্মা, ভগবানই সব এবং তাঁহার নিজের জীবন, নিজের 


* যুঞ্জন্নেবং সদাত্মানং যোগী 'বগতকল্মষঃ। 

সুখেন ব্রহ্মসংস্পর্শমতান্তং সুখমশ্নূতে ॥ জা 
* নাত্য*নতস্তু যোগোহস্তি ন 

জর ৬৪১ ১৬৬৭5৩৬৮ হী 
যূস্তাহারবিহারস্য যুক্তচেস্টস্য কম্মসু। 
যস্তস্ব”নাববোধস্য যোগো ভবাঁত দুঃখহা | ৬।১৭ 


শনর্বাণ ও সংসারের কাজ ২৩৭ 


কর্ম ভগবানের মধ্যেই রাহয়াছে, ভগবানই ধাঁরয়া রাঁহয়াছেন। বাসনা, অহং, 
ব্যাক্তগত সঙ্কল্প, মনের চিন্তা এই সব আমাদের কর্মের প্ররোচক হয় কেবল 
আমাদের নিম্নতন প্রকৃতিতে; যখন অহং বিনষ্ট হয় এবং যোগী ব্রহ্ম হন, 
যখন তিনি এক সমচ্চ ও বিশ্বময় চৈতন্যের মধ্যে বাস করেন, এমন কি তাহাই 
হন, তখন স্বতঃস্ফূর্তভাবে কর্ম আইসে সেখান হইতে, মানাঁসক চিন্তা অপেক্ষা 
উচ্চতর জ্যোতির্ময় জ্ঞান আইসে সেখান হইতে, ব্যাক্তগত ইচ্ছাশাক্ত অপেক্ষা 
মহত্তর অন্য এক শাক্ত সেখান হইতে আসিয়া যোগীর কর্ম সম্পন্ন কাঁরয়া দেয় 
এবং তাহার ফল আনিয়া দেয়; তখন ব্যাক্তগত কর্ম বন্ধ হইয়া গিয়াছে, 
সমস্তই ব্রন্মে সংন্যস্ত হইয়াছে, ভগবান কর্তৃক গহাীত হইয়াছে, মায় সংন্যস্য 
কম্মণাঁণ। 

ভেদাত্মক মানাসক অহংকে চিন্তা ও অনুভূতি ও কর্ম সম্বন্ধে তাহার 
প্রেরণা সকলকে রহ্গচৈতন্যে নির্বাণ করিয়া যে আত্মোপলাব্ধি লাভ করা যায় 
তাহার স্বরূপ এবং যোগের * ফল বর্ণনা করিবার সময় গীতা বালয়াছে যে, 
[বিশবজ্ভান (০0910)10 961056) এই ব্রহ্ম চৈতন্যের অন্তর্ভূক্ত, যদিও তাহা এক 
নবতর দৃষ্টিতে উন্নীত হয়। “যে মানবের আত্মা যোগযুস্ত, যান সর্বভূতের 
মধ্যে আত্মাকে দেখেন এবং আত্মার মধ্যে সর্বভূতকে দেখেন, তিনি সকল 
'জীনসকেই সমদৃম্টিতে দেখেন।”1 তিনি যাহা কিছু দেখেন তাঁহার নিকট 
সবই আত্মা, সব তাঁহারই আতা, সবই ভগবান। কিন্তু তান যাঁদ ক্ষরের 
পারবর্তনশনলতার মধ্যে আদৌ বাস করেন তাহা হইলে কি আশঙ্কা নাই যে, 
এই কঠিন যোগসাধনার সমস্ত ফল তিনি হারাইয়া ফোলিবেন, আত্মাকে হারাইয়া 
পুনরায় মনের মধ্যে পতিত হইবেন। ভগবান তাঁহাকে হারাইবেন এবং সংসার 
তাঁহাকে পাইয়া বাঁসবে, তানি ভগবানকে হারাইয়া তাঁহার স্থানে পুনরায় 
অহংকে এবং নিম্নতন প্রকাতিকে পাইবেন ? গতা বলিয়াছে, না, এরুপ কোন 
আশওুকা নাই £--“যে ব্যাক্ত সর্ব আমাকে দর্শন করেন এবং আমার মধ্যে 
সব কিছুই দেখেন, আম তাঁহাকে হারাই না, তিনিও আমাকে হারান না।” * 
কারণ যাঁদও এই' নির্বাণের শান্ত অক্ষরের ভিতর 'দয়াই লাভ কাঁরতে হয় 
তথাপি ইহা পুরুষোত্তমের সত্তার উপরেই প্রাতন্ঠিত, মৎসংস্থাম, আর এই 
সত্তা, ভগবান, ব্রহ্ম, জগতের মধ্যেও পরিব্যাপ্ত এবং যাঁদও তাহা জগতের অতাঁত 
তথাপি সেই অতাঁত অবস্থাতেই সীমাবদ্ধ নহে। আমাদিগকে দেখিতে হইবে 


শৃ" সব্্বভূতস্থমাত্বানং সব্বভূতানি চাত্মনি। 
ঈক্ষতে যোগয্তাত্বা সব্বনত সমদর্শনঃ ॥ ৬1২৯ 
»* যো মাং পশ্যাত সব্বর সব্বণ্ণ মায় পশ্যাতি। 
তস্যাহং ন প্রণশ্যামি সচ মে ন প্রণশ্যাতি॥ ৬৩০ 


২৩৮ গীঁতা-নিবন্ধ 


যে, সকল বস্তুই তিনি (ভগবান, প্রুষোত্তম ), বাসুদেবঃ সব্বম্‌, সম্পূর্ণ- 
ভাবে এই দিব্যদৃ্টিতেই বাস করিতে হইবে, কাজ কারতে হইবে; এইটিই 
হইতেছে যোগের পর্ণতম 'সিদ্ধি। 
ইচ্ছা হয় সেখান হইতে সংসারের 'দকে চাহিয়া দোঁখবে, সংসারকে রন্গের 
মধ্যে, ভগবানের মধ্যে দেখিবে, কিন্তু তাহাতে কোনরূপ যোগদান কাঁরবে না, 
সেখানে বিচরণ করিবে না, বাস করিবে না, কর্ম কাঁরবে না, কেবল সাধারণত 
আভ্যন্তরীণ সমাঁধর মধ্যেই বাস কাঁরবে_এইটিই কি আঁধকতর নিরাপদ 
নহে 2 এইটিই কি এই উচ্চতম অধ্যাত্ম অবস্থার নিয়ম নহে, বিধি নহে, ধর্ম 
নহে? আবার বাল, না; মুক্ত যোগীর পক্ষে আর কোনও নিয়ম নাই, বাঁধ 
নাই, ধর্ম নাই, শুধু ইহাই যে, তিনি ভগবানের মধ্যে বাস করিবেন, ভগবানকে 
ভালবাসিবেন এবং সর্বভূতের সহিত এক হইবেন; তাঁহার মুক্তি চূড়ান্ত, তাহা 
সাপেক্ষ মুক্তি নহে, তাহা স্বপ্রতিষ্ত,। আর কোন কর্তব্যের 'াঁধ, জীবনের 
ধর্ম বা কোনরূপ গণ্ডীর উপর তাহা নির্ভর করে না। আর কোন যোগ 
প্রণালীতে তাঁহার প্রয়োজন নাই, কারণ তান এখন সর্বদাই যোগযতুক্ত, নিত্য- 
যুক্ত। “যে যোগী একত্বে প্রাতজ্ঠিত হইয়াছেন এবং সর্বভুতের মধ্যে আমাকে 
ভালবাসেন, তিনি যেখানেই থাকুন আর যাহাই করুন, তিনি আমার মধ্যেই 
বাস করেন, কর্ম করেন” । * তখন সংসারের প্রীতি ভালবাসা আধ্যাত্মভাবে 
ভগবতপ্রেমের উপর তাহা প্রতিষ্ঠিত হয়, আর সেই প্রেমে কোন বিপদ নাই, 
কোন দোষ নাই। নীচের প্রকাতিকে ছাড়াইয়া উঠিতে হইলে সংসারের প্রাতি 
বিতৃষ্কা ও ভয় অনেক সময় দরকার হইতে পারে, কারণ বস্তুত ইহা হইতেছে 
সংসারের মধ্যে প্রাতফঁলিত আমাদের অহংয়েরই প্রাত বিতৃষ্কা ও ভয়। কিন্তু 
ভগবানকে সংসারের মধ্যে দেখিতে পাইলে আর কিছুকেই ভয় থাকে না, তখন 
সকলকেই ভগবানের সত্তার মধ্যে আলিঙগন করা যায়; সকলকে ভগবান বাঁলয়া 
দেখলে আর কোন কিছ;র প্রাতি দ্বেষ বা ঘৃণা থাকে না, তখন সংসারের 
মধ্যে ভগবানকে এবং ভগবানের মধ্যে সংসারকে ভালবাসা যায়। 

কিন্তু অন্ততপক্ষে নীচের প্রকৃতির জিনিসগৃলিকে ত বজর্ন কারতে 
হইবে, ভয় কাঁরতে হইবে? এই সকলকে ছাড়াইয়া উঠবার জন্য যোগনকে 
যে কত কম্ট পাইতে হইয়াছে! না, তাহাও নহে, আত্ম-দর্শনের সমতায় 
সমস্তকেই আলিঙ্গন করা হয়। “হে অন, যেবব্যাক্ত আত্মার উপমায় সকল 
জিনিসকেই সমানভাবে দেখেন, তাহা সুখই হউক আর দুঃখই হউক তাঁহাকে 


* সর্্বভূতস্থিতং যো মাং ভজত্যেকত্বমাস্থিতঃ। 
2৮৯1১১১৭921 রনং 


নির্বাণ ও সংসারের কাজ, ২৩৯. 


আম শ্রেষ্ঠ যোগী ক্ষনে করি।”* আর ইহার দ্বারা মোটেই বুঝায় না যে, 
তান নিজে দুঃখলেশশন্য অধ্যাতম আনন্দ হইতে চ্যুত হইবেন এবং পরের 
দুঃখের মধ্য দিয়াই পুনরায় সংসারের দুঃখ ভোগ কাঁরবেন, পরন্তু তান যে 
সকল দ্বন্দ বর্জন করিয়াছেন, জয় কারয়াছেন, সেই সকল দ্বন্দের খেলা অপরের 
মধ্যে চলিতে দেখিয়া তখনও তিনি সকলকে নিজের মত দোঁখবেন, সকলের 
মধ্যে নিজের আত্মাকে দৌখবেন, সকলের মধ্যে ভগবানকে দোঁখবেন, এবং সেই 
সকল জিনিসের বাহ্য দৃশ্যে বিচলিত বা বিভ্রান্ত না হইয়া তাহাদের প্রেরণায় 
সাহায্য করিতে, নিরাময় করিতে সর্বভুতের কল্যাণ সাধনে 'ানজেকে নিয়োজিত 
কারতে, মানব-সকলকে অধ্যাত্ম আনন্দের দিকে লইয়া যাইতে, ভগবদ্‌ আভি- 
মুখে সংসারের প্রগাতির জন্য কর্ম করিতে অগ্রসর হইবেন, এই সংসারে যতাঁদন 
তাঁহাকে জীবনধারণ কাঁরতে হয় এইভাবেই তানি দিব্য জীবন যাপন কাঁরবেন। 
যে ভগবদৃভক্ত ইহা করিতে পারেন, এইভাবে সকল 'জাঁনসকেই ভগবানের 
মধ্যে আলিঙ্গন কাঁরতে পারেন, শান্ত দৃষ্টিতে নঁচের প্রকৃতিকে, ত্রিগুণাত্মিকা 
মায়ার খেলাকে অবলোকন কারতে পারেন, গুণসকলের মধ্যে এবং তাহাদের 
উপরে ব্রিয়া করতে পারেন অথচ অধ্যাত্ম একত্বের উচ্চভূমি ও শাক্ত হইতে 
[বিচ্যুত বা বিচলিত হন না, যিনি ভগবদ্‌-র্শনের উদারতায় মুক্ত ও স্বাধীন, 
ভাগবত-প্রকৃতির শক্তিতে মধুর, মহান ও জ্যোতির্ময়, তাঁহাকেই শ্রেন্ঠতম যোগী 
বলা যাইতে পারে। এইর্‌প ব্যাক্তই প্রকৃতপক্ষে সংসারকে জয় করিয়াছেন, 
জতঃ সর্গঃ। 

গীতা সবর যেমন তেমান এখানেও ভক্তিকেই যোগের পরাকান্ঠা বাঁলয়াছে, 
সব্ববভূতাস্থতং যো মাং ভজত্যেকত্বমাস্থতঃ, ইহাকে সমগ্র গীতা শিক্ষার শেষ 
ও সার কথা বলা যাইতে পারে_যে-ব্যক্তি সর্বভূতে ভগবানকে ভালবাসেন এবং 
যাহার আত্মা ভাগবত একত্বে প্রতিষ্ঠত, তান যেখানেই থাকুন এবং যাহাই 
করুন তিনি ভগবানের মধ্যেই বাস করেন, কর্ম করেন। এই কথাটা আরও 
জোরের সহিত বাঁলবার জন্য দিব্য গুরু মাঝে অজ'্ুনের একটা প্রশ্নের 
(মানুষের চণ্ল মনের পক্ষে এরূপ কঠিন যোগ আদৌ কেমন কাঁরিয়া সম্ভব 
হইতে পারে এই সংশয়ের) জবাব দিয়া পুনরায় এই কথাতেই ফিরিয়া 
আসিলেন এবং এইটিই হইল তাঁহার চূড়ান্ত উক্ত। “যোগী তপস্বিগণ 
অপেক্ষা বড়, জ্ঞানগণ অপেক্ষা বড়, কার্মগণ অপেক্ষাও বড়; অতএব হে 
অরুন, তুম যোগী হও ।৮* যোগী কর্ম ও জ্ঞান ও তপস্যা বা অন্য যে-কোন 


* আত্মৌপম্যেন সব্ব্ সমং পশ্যাতি যোহজ্জর্টন। 

সৃখং বা যাঁদ বা দুংথং স যোগী পরমো মতঃ ॥ ৬।৩২ 

* তপাস্বিভ্যোহধিকো যোগশ জ্ঞানিভ্যোহাপি মতোইধিকঃ। 
কাম্সভ্যশ্চাঁধকো যোগশী তস্মাদ্‌ যোগী ভবাজ্জর্ন ॥ ৬1৪৬ 


২৪০ গঁতা-নিবন্ধ 


উপায়ে কেবল আধ্যাত্মিক জ্ঞানের জন্যই জ্ঞান চান না, আধ্যাত্মিক শাক্তর জন্যই 
শক্ত চান না, অন্য কোন কিছুই চান না, কেবল ভগবানের সাঁহত যোগ 
আকাঙ্ক্ষা করেন, লাভ করেন; কারণ উহার মধ্যেই আর সব ছুই রাঁহয়াছে, 
নিজেদের উধের্ব উন্নীত হইয়া দিব্যতম সার্থকতা লাভ করিতেছে । কিন্তু 
আবার যোগদের মধ্যেও যিনি ভক্ত তিনিই শ্রেষ্ঠতম। “যোগিগণের মধ্যে 
যে-ব্যক্তি তাঁহার সমগ্র অন্তরাতআ্মা আমাতে সমর্পণ করিয়া আমাকে শ্রদ্ধার সাঁহত 
ভজনা করেন, আমার মতে তিনিই আমার সাঁহত যোগে সর্বাপেক্ষা আধক 
যুক্ত।৮* এইটিই গীতার প্রথম ছয় অধ্যায়ের শেষ কথা এবং ইহার মধ্যেই 
গীতার অবাঁশম্ট অংশের বীজ 'নাহত রহিয়াছে, যাহা এখনও বলা হয় নাই 
এবং যাহা কোথাও পূর্ণভাবে বলা হয় নাই তাহার বীজ এইখানেই রাহয়াছে; 
কারণ তাহা সকল সময়েই কতকটা গ্‌ঢ় রহস্যের মতই রাহয়া গিয়াছে, তাহাই 
শ্রেন্চতম অধ্যাত্ম তত্ব এবং দিব্য রহস্য। 


* যোগনামাপ সব্রষাং মদ্‌গতেনাল্তরাত্মনা । 
শ্রদ্ধাবান ভক্ততে ষো মাং স মে ষুন্ততমো মতঃ॥ ৬1৪৭ 


চতুর্বিংশ অধ্যায় 
কর্মযোগের সারতত্ 


গীতার প্রথম ছয় অধ্যায়কে গঁতাশিক্ষার এক রকম স্থুল কাঠামো বলা 
যাইতে পারে; এখানে প্রধান-প্রধান তত্বগঁল মোটামুটি দেখান হইয়াছে, এবং 
গীঁতায় বাকী দ্বাদশটি অধ্যায়ে যে-সকল বিষয় বিশদভাবে পাঁরস্ফ্ট করা 
হইবে সেগ্াঁল এখানে অসম্পূর্ণভাবে, ইঞ্গিতমান্র হইয়া রাহয়াছে, অথচ এই 
বিষয়গুলির নিজস্ব গুরুত্ব খুবই বেশী, সেইজন্যই অবাঁশস্ট দুইটি ভাগে 
সেইগুলিকে বিশদতরভাবে আলোচনা কারবার জন্য রাখা হইয়াছে। গস্তা 
যাঁদ একটি 'লাখিত মহান শাস্তগ্রল্থ না হইত এবং সেইজন্য ইহার শিক্ষা 
শেষ করিতেই না হইত, এই শিক্ষা যাঁদ কোন জাীবত গুরু তাঁহার শিষ্যকে 
দিতেন এবং শিষ্য যেমন গ্রহণ করিতে সক্ষম হয় সেই অনুসারে যথাসময়ে 
অন্যান্য সত) বিবৃত কাঁরতেন, তাহা হইলে গুরু ষ্ঠ অধ্যায়ের শেষেই থামিয়া 
বাঁলতে পাঁরতেন-_-্্রথমে এইটুকুই সাধনা কর, তোমার কারবার মত যথেষ্ট 
জিনিস ইহার মধ্যে রাহয়াছে, এখানেই তুমি যতদূর সম্ভব প্রশস্ততম ভিত্তি 
পাইবে; সমস্যা ও সংশয়সকল যেমন উঠিবে, আপনা হইতেই সে-সকলের 
সমাধান হইয়া যাইবে অথবা আমিই তোমার জন্য সে-সকলের সমাধান করিয়া 
দিব। উপাঁস্থত আমি যাহা বাঁলয়াছি তাহাই তোমার জীবনে সিদ্ধ করিয়া 
তোল; ভিতরে এই ভাব রাঁখয়া কর্ম কর।” সত্য বটে, এখানে এমন অনেক 
জানসই আছে. পরবর্তী অংশে যাহা বলা হইবে, তাহার আলোকে সেগযাীলকে 
না দেখিলে সেগুলির ঠিক অর্থ বুঝা সম্ভব নহে। উপস্থিত সমস্যার মীমাং- 
সার জন্য এবং ভুল বুঝিবার সম্ভাবনা নিরসনের জন্য আমাকেও পরের অনেক 
কথা এখনই বাঁলতে হইয়াছে, যেমন পুরুষোত্তমের তত্ব, কারণ এই তত্বের 
অবতারণা না করিলে আত্মা, কর্ম এবং কর্মের অধাশবর সম্বন্ধে কতকগুলি 
সংশয়ের মীমাংসা করা যাইত না; মানব শিষ্যের মন এখনও ধারণা করিতে 
পারবে না এমন মহান তত্বসকলের অবতারণা কাঁরলে পাছে তাহার প্রথম 
সাধনার পথে দৃঢ় নিষ্ঠা বিচলিত হয়, সেইজন্য গীতা ইচ্ছা করিয়াই এই 
সংশয়গুূলি সমাধান কারবার কোন চেম্টা এখানে করে নাই। 

গুরু এইখানেই শিক্ষা স্থাগত রাখলে অজদনও আপান্ত তুলিয়া বলিতে 
পাঁরতেন__“আপাঁন বাসনা ও আসীক্তুর 'িনাশ সম্বন্ধে, সমতা সম্বন্ধে, হীন্দ্িয়- 
গণকে জয় করা এবং মনকে নিশ্চল করা সম্বন্ধে, কামক্রোধাদ হইতে মদুক্ত 


8৬-16 


২৪২ গীতা-নিব'ধ 


এবং 'নবঢাক্তক কর্ম সম্বন্ধে, যক্ঞার্থে কর্ম সম্বন্ধে, বাহ্যক ত্যাগ অপেক্ষা 
আভ্যন্তরীণ ত্যাগের বাঞ্ছনীয়তা সম্বন্ধে অনেক কথাই বাঁলয়াছেন, এবং এই- 
গাল কার্যত সাধন করা আমার নিকট যত কঠিন বাঁলয়াই বোধ হউক, এইগ্দলি 
আমি ব্াদ্ধব দ্বারা বাঁঝতে পাঁরয়াছি। কিন্তু আবার আপাঁন কর্মের মধ্যে 
থাঁকবার সময়েই গুণসকলের উধের্ব উাঠবার কথা বাঁলয়াছেন, কিন্তু এই সকল 
গুণ কিভাবে কাজ করে তাহা আপনি আমাকে বলেন নাই, আর যতক্ষণ না 
আমি তাহা জানিতেছি ততক্ষণ আমার পক্ষে তাহাঁদগকে লক্ষ্য করা এবং 
তাহাদের উধের্য উঠা কঠিন হইবে। তাহা ছাড়া আপাঁন ভাক্তকেই যোগেব 
শ্রেষ্ঠতম অঙ্গ বাঁলয়াছেন, অথচ আপাঁন কর্ম ও জ্ঞান সম্বন্ধে অনেক কথাই 
বলিয়াছেন, কিন্তু ভক্তি সম্বন্ধে এক রকম কিছুই বলেন নাই; আর কাহাকেই 
বা এই ভক্তি, এই শ্রেষ্ঠতম জিনিস অর্পণ কাঁরতে হইবে? নিশ্চল নীরব 
ন্গণ ব্রক্ষকে নিশ্চয়ই নহে, ভাক্ত করিতে হইবে আপনাকে, ঈশ্বরকে । তাহা 
হইলে আমাকে বলুন, আপনি কি? জ্ঞান যেমন কর্ম অপেক্ষা বড় তেমাঁনই 
অক্ষর বন্ম ক্ষর প্রকৃতি অপেক্ষা বড়_বলুন আপনার স্বরূপ কি? এই তিনাট 
জিনিসের মধ্যে সম্বন্ধ কিঃ কর্ম, জ্ঞান, ভগবদ্ভাক্তি ইহাদের মধ্যে সম্বন্ধ 
িঃ প্রকৃতি-স্থ পুরুষ, অক্ষর পুরুষ এবং যান একই সঙ্গে সকলের অক্ষর 
আত্মা এবং জ্ঞান ও ভাক্ত ও কর্মের অধীশ্বর, যে পরম ভগবান এই মহাযুদ্ধ 
ও ধৰংসকাণ্ডে এখানে আমার সঙ্গে রাঁহয়াছেন, যান এই ঘোর ভীষণ কর্মে 
আমার রথে সারাথরূপে বিদ্যমান, ইহাদের মধ্যে সম্বন্ধ কি? এই সকল প্রশ্নের 
উত্তর দিতেই গীতার বাকী অংশ াখত হইয়াছে; বাস্তাঁবক, বৃদ্ধির পক্ষে 
একটা সম্পূর্ণ সন্তোষজনক মীমাংসা দিতে হইলে এই সকল প্রশন ফেলিয়া 
রাখা চলে না, ইহাদের আলোচনা ও সমাধান এখনই কাঁরতে হয়। কিন্তু 
বাস্তব সাধনায় স্তরের পর স্তর আত্ম কাঁরয়া ক্রমশ অগ্রসর হইতে হয়, 
অনেক জিনিস, বস্তুত উচ্চতম 'জাঁনসগুলি বাকী থাকে, আমরা অধ্যাত্ম 
উপলাব্ধিতে অগ্রসর হইলে তাহারই আলোকে এ সকল জিনিস পরে উঠে এবং 
আপনা-আপাঁন পূর্ণভাবে মীমাংসিত হইয়া যায়। গীতা কতকটা এই 
উপলাব্ধর রেখাই অনুসরণ কাঁরয়াছে, এবং প্রথমে কর্ম ও জ্ঞানের একটা 
প্রশস্ত আদ্য ভিত্তি স্থাপন কাঁরয়াছে, ইহার মধ্যে এমন একটা 'জানস রাহিয়াছে 
যাহা হইতে ভীঁক্ত ও মহত্তর জ্ঞানে পেশছান যাইতে পারে কিন্তু সেখানে এখনও 
সম্পূর্ণভাবে পেশছান যায় নাই। গাতার প্রথম ছয় অধ্যায়ে আমরা এই 
[ভত্তিটি পাই। 

তাহা হইলে যে-সমস্যা লইয়া গীতার আরম্ভ তাহার সমাধান এই ছয় 
অধ্যায়ে কতদূর অগ্রসর হইয়াছে আমরা এইখানে থামিয়া তাহা আলোচনা 
কারতে পারি। এইখানে আবার বলা যাইতে পারে যে, কেবল এঁ সমস্যাঁটিরই 


কর্মযোগের সারতত্ত ২৪৩ 


সমাধানের জন্য জগতের স্বরূপ সম্বন্ধে এবং সাধারণ জীবনের পাঁরবর্তে 
অধ্যাতজশবন লাভ সম্বন্ধে সমগ্র প্রশ্নটি না তু'ললেও চাঁলতে পারত। 
ব্যবহারিক দিক হইতে, অথবা নীতিশাস্বের ভিত্তিতে অথবা মানীসক যুক্ত 
[িংবা আদর্শের দিক হইতে অথবা এই সমস্ত দিক বিবেচনা কাঁরয়াই একটা 
মীমাংসা করা চাঁলত; বস্তুত এরুপ সমাধানই আমাদের আধাঁনক পদ্ধাতর 
অনুযায়ী হইত। শুধু এই সমস্যাকে ধরিলে প্রথমত কেবল এই প্রশ্নটি 
উঠে, হত্যাকাণ্ডের ব্যক্তিগত পাপ সম্বন্ধে যে নৈতিক বিরাগ, অর্জুন কি 
তাহার দ্বারাই পরিচালিত হইবে, না, দেশের প্রাত, সমাজের প্রাতি কতব্য 
সম্বন্ধে যে বোধ সমানভাবেই নৌতিক, ন্যায় ও ধর্মকে রক্ষা করা, অন্যায় 
অত্যাচারের সশস্ত্র শাক্তর বিরৃদ্ধাচরণ করিতে সকল মহানুভব ব্যক্তিরই বিবেক 
যে দাবি করে তহার অনুসরণ করা-_এই আদর্শের দ্বারা পারচালিত হইবে 2 
আমাদের যুগে, বর্তমান মূহূতেই এই প্রশ্ন উঠিয়াছে, নানাভাবে নানা দিক 
দিয়া এই প্রশ্নের সমাধান করা যায় এবং বস্তৃতপক্ষে আমরা কাঁরতেছি, 
কিন্তু এ-সমস্ত সমাধানই হইতেছে আমাদের সাধারণ জীবনের দিক হইতে, 
আমাদের সাধারণ মানবাঁয় মনের দিক হইতে । আমাদের ব্যাক্তগত বিবেকের 
নিদেশ পালন করা উচিত, না, সমাজের প্রতি, রাষ্ট্রের প্রাতি আমাদের যে 
কর্তব্য রহিয়াছে তাহারই অনুসরণ করা উচিত, একটা আদর্শ নীতির অনুসরণ 
করা উঁচত, না, কাক্ষেত্রে যাহা উপযোগণী এমন ব্যবহারিক নীতিরই অনুসরণ 
করা উঁচত, আত্মার শীক্তর (5981-0106”) উপর নির্ভর করা উঁচত, 
না, জীবন এখনও অন্তত সমগ্রভাবে আত্মা হইয়া উঠে নাই এবং ন্যায়ের জন্য, 
সত্যের জন্য যুদ্ধে অস্ব্রধারণ করা কখনও-কখনও অবশ্যম্ভাবী হইয়া পড়ে, 
এই কঠোর সত্যকে স্বীকার করা উচিত? এইসব প্রশ্ন তুিয়াই সমস্যাটির 
সমাধান করা যাইতে পারে কিন্তু সে-সব সমাধান হইবে মানাঁসক যা্ত, প্রকৃতি, 
হৃদয়বৃন্তির দিক দিয়া; এ-সব সমাধান নিভ'র করে ব্যাক্তিগত দৃম্টিভঙ্গণর 
উপরে, আমাদের সম্মুখে যে সমস্যা উপস্থিত হয় তাহার যে-সমাধান আমাদের 
পক্ষে উপযোগী বড় জোর তাহাই হইতে পারে, আমাদের পক্ষে উপযোগী 
অর্থাং আমাদের প্রকৃতির, আমাদের নৈতিক ও ব্দদ্ধ্গত বিকাশের যে স্তরে 
আমরা রহিয়াছি তাহারই উপযোগী হইতে পারে, আমাদের যতটুকু জ্ঞান 
তাহারই আলোকে আমরা আমাদের সাধ্যমত যতটুকু দেখিতে পারি, করিতে 
পার এই সমাধান হয় তাহারই অনুযায়ী; এইভাবে কোনরূপ চরম মীমাংসায় 
উপনীত হওয়া যায় না। কারণ এই মীমাংসা আমাদের মন হইতে আইসে, 
এই মনের মধ্যে রাঁহয়াছে আমাদের সত্তার নানা 'বাঁচন্র প্রবাস্তর জটিলতা, 
আমাদের বিচারবৃদ্ধি, নৌতিকবোধ, আমাদের কর্ম প্রেরণা; আমাদের প্রাণের 
সহজাত প্রবৃত্ত, আমাদের হূদয়বৃত্ত এবং আমাদের মধ্যে যে-সব দুর্লভ 


২৪৪ গণতা-নবন্ধ 


জিনিসকে আমরা আত্মার সহজাত প্রবৃত্ত বা চৈত্য প্রেরণা (0১550171091 
[37210101706$) বলিয়া আভহিত কাঁরতে পাঁর-এইসবের মধ্যে মন 
একটিকেই বাছিয়া লয় অথবা, ইহাদের মধ্যে যাহা হউক একটা সামঞ্জস্য করিয়া 
লয়। গীতা দেখিয়াছে যে, এইদিক দিয়া কোন চরম মীমাংসা হইতে পারে 
না, কেবল একটা সাময়ক কাজচলা মীমাংসা হইতে পারে মান্র; অজর্যনকে 
প্রথমে তৎকাল-প্রচলিত শ্রেষ্ঠ আদর্শ অনুসারে এইরুপই একটা কাজচলা 
মীমাংসা দেওয়া হইয়াছল; কিন্তু এইরূপ মীমাংসা গ্রহণ কারবার মত মাতি- 
গাঁত অর্জুনের ছিল না, বাস্তাবক অর্জুন ইহাতে সন্তুষ্ট হউক এরুপ ইচ্ছা 
যে দিব্য গ্রুরও ছিল না তাহা খুবই স্পম্ট। তখন গুর্‌ এক সম্পূর্ণ 'বাভন্ন 
'দিক হইতে, এক সম্পূর্ণ বাভম্ন উত্তর দিতে অগ্রসর হইলেন। 

গীতার মীমাংসা হইতেছে, আমাদের সাধারণ সত্তা ও সাধারণ মনের উধের্ব, 
আমাদের যৌক্তিক ও নোৌতিক সংশয় সমূহের উধের্ব অন্য এক চৈতন্যের মধ্যে 
উঠিতে হইবে, সেখানে সত্তার ধর্ম আলাদা এবং সেইজন্য আমাদের কর্মের 
আদর্শও আলাদা; সেখানে ব্যক্তিগত বাসনা এবং ব্যক্তিগত ভাবাবেগ আর 
কর্মকে নিয়ন্তিত করে না; সেখানে দ্বন্দসকলের অবসান হয়; সেখানে কর্ম 
আর আমাদের 'নাজেদের থাকে না, অতএব সেখানে ব্যাক্তগত পণ্য বা ব্যাক্তিগত 
পাপ বোধের উধের্য উঠা যায়; সেখানে বিশ্বগত, নির্বান্তক ভাবগত সত্তা 
আমাদের ভিতর দিয়া জগতে তাহার উদ্দেশ্য সম্পাদন করে; সেখানে আমরা 
গনজেরা এক নৃতন ও দিব্য জন্মের দ্বারা সেই সত্তার সন্তায়, সেই চৈতন্যের 
চৈতন্যে, সেই শান্তর শান্তুতে, সেই আনন্দের আনন্দে পাঁরণত হই, এবং তখন 
আমরা আর নিম্নতন প্রকৃতিতে বাস করি না বালয়া আমাদের নিজেদের 
কোন কর্ম করিবার থাকে না, নিজেদের কোন ব্যাক্তগত উদ্দেশ্য অনুসরণ 
কারবার থাকে না, পরল্তু যাঁদ আমরা আদৌ কর্ম কার (কেবল এই একাঁটমান্র 
প্রকৃত সমস্যা ও প্রশ্ন বাকী থাকে), তাহা হইলে আমরা কেবল ভাগবত কর্ম 
কার, আমাদের বাহ্য প্রকৃতি সে কর্মের কারণ হয় না, সেখান হইতে তাহার 
প্রেরণা আসে না, পরন্তু বাহ্য প্রকাতি হয় সে কর্মের কেবল শান্ত অবাধ 
যন্ত্র : কারণ প্রেরণা শাক্ত আইসে আমাদের উধের্য আমাদের কর্মের অধী- 
*বরেরই ইচ্ছা হইতে। আর এইটিকেই যথার্থ মীমাংসা বাঁলয়া আমাদের 
সম্মুখে উপাঁস্থত করা হইয়াছে, কারণ ইহা আমাদের সত্তার প্রকৃত সত্যের 
অন্যায়ী, আর আমাদের সত্তার প্রকৃত সত্য অনুসারে জীবনযাপন করাই 
যে শ্রেষ্ঠ মীমাংসা, আমাদের জাঁবনের সমস্যাসকলের একমান্ন সম্পূর্ণভাবে 
সত্য মশমাংসা তাহাতে সন্দেহ নাই। আমাদের মানাসক ও প্রাণক চারল্র 
যাহা কিছু ইহার সহিত সংশ্লিষ্ট সে-সবই এই স্তরের সত্য; অজ্ঞানের মধ্যে 


কর্ম যোগের সারতত্ত ২৪৬ 


কাজ কারবার জন্য তাহারা কার্যত উপযোগন, 'কন্তু যখন আমরা আমাদের 
সত্তার প্রকৃত সত্যে ফিরিয়া যাই তখন আর তাহাদের কোন উপযোগগতা থাকে 
না। কিন্তু এইটিই যে সত্য সে-সম্বন্ধে আমরা কেমন কয়া নিঃসন্দেহ 
হইব? যতক্ষণ আমরা আমাদের সাধারণ মানাসক উপলব্ধি লইয়াই সন্তুষ্ট 
তত্রক্ষণ আমরা এ-বিষয়ে নিঃসন্দেহ হইতে পারব না; কারণ আমাদের সাধারণ 
মানাসক উপলাব্ধ হইতেছে সম্পূর্ণ ভাবেই এই অজ্ঞানময়ী নিম্নতন প্রকৃতির 
উপলাব্ধ। আমরা এই মহ্ত্তর সত্যকে জানিতে পাঁর কেবল যখন 
উহা আমাদের জাঁবনের মধ্যে সত্য হইয়া উঠে, অর্থাৎ যখন আমরা যোগের 
দ্বারা মানাঁসক উপলাব্ধ ছাড়াইয়া অধ্যাত্ম উপলাব্ধতে প্রবেশ লাভ করি। 
কারণ অধ্যাত্ম উপলাব্ধ অনুসারে জীবনযাপন করা, যেন শেষ পযন্ত আর 
আমরা মন থাঁক না পরন্তু আত্মা হইয়া উঠি, যেন আমাদের বর্তমান প্রকাতির 
লাটসমূহ হইতে মুক্ত হইয়া আমরা সম্পূর্ণভাবেই আমাদের সত্য ও ?দব্য 
সত্তার মধ্যে বাস করিতে পাঁর_ ইহাই হইতেছে যোগের চরম অর্থ । 

এই ভাবে আমাদের সত্তার কেন্দ্রকে উধের্য উত্তোলিত করা এবং তাহার 
ফলস্বরূপ আমাদের সমগ্র জীবন ও চেতনার রুপান্তর সাধন এবং সেই সঙ্গে 
আমাদের কর্মের ভাব ও প্রেরণার পারবর্তন (বাহ্যিক লক্ষণ সকলে কর্ম অনেক 
সময়ে ঠিক একই রকম থাকিতে পারে ) ইহা হইতেছে গণতোক্ত কর্ম যোগের 
সারতত্ব। তোমার সত্তার পরিবর্তন কর, আত্মার মধ্যে পুনজন্মি লাভ কর 
এবং সেই নব জন্ম লাভ করিয়া তোমার অন্তরস্থিত ভগবান তোমাকে যে 
কর্মে নিযুক্ত কাঁরয়াছেন সেই কর্ম কাঁরতে অগ্রসর হও, ইহাই গীতার বাণীর 
মর্মকথা। অথবা অন্যভাবে আরও গভনর ও অধিকতর অধ্যাত্ম ব্যঞ্জনার সাহত 
বলা যাইতে পারে, তোমাকে এখানে যে-কর্ম করিতে হইবে সেইটিকেই তোমার 
আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম পুনজর্মলাভের, দিব্য জল্মলাভের সাধন স্বর্প কর, আর 
যখন দিব্য ভাব প্রাপ্ত হইয়াছ তখনও লোকসংগ্রহের নিমিত্ত ভগবানের যন্তরূপে 
দব্য কর্মসকল সম্পাদন কর। অতএব এখানে দুইটি জানিস স্পম্ট করিয়া 
বালিতে হইবে, স্পম্ট করিয়া ধারণা কারতে হইবে; প্রথমত, পরিবর্তনের 
পন্থাঁট, এই ভধর্বমুখী সণ্টারণের, এই অভিনব দিব্জন্ম লাভের পন্থাট 
এবং "দ্বিতীয়ত, কর্মের স্বরূপ, অথবা যে ভাব লইয়া কর্ম কারতে হইবে, 
কারণ কর্মের বাহ্য রূপের কিছমান্র পরিবর্তন আবশ্যক না হইতে পারে, 
বস্তৃত ইহার আভিপ্রায় ও লক্ষ্য সম্পূর্ণ বিভিন্ন হইয়া যায়। কিন্তু এই 
দুইটি জিনিস কার্যত একই, কারণ একটির ব্যাখ্যা করলে অপরটিরও। ব্যাখ্যা 
হইয়া যায়। আমাদের কর্মের ভাব আমাদের সত্তার স্বরূপ হইতে এবং সত্তার 
আভ্যন্তরীণ প্রতিষ্ঠা হইতে উত্থিত হয়, কিন্তু আবার এই স্বরূপই আমাদের 
কর্মের ধারা ও অধ্যাত্ম ফলের দ্বারা পাঁরবার্তত হয়; আমাদের কর্মের ভাবে 


২৪৬ গীতা-নবন্ধ 


খুব বেশী পাঁরবর্তন হইলে তাহা আমাদের সত্তার স্বরৃপকে পাঁরবার্তত করে 
এবং তাহার আভ্যন্তরীণ প্রতিজ্ঞারও পাঁরবর্তন কাঁরয়া দেয়; আমরা সচেতন 
শীক্তর যে কেন্দ্র হইতে কর্ম কার, ইহা সেই'টিকে সরাইয়া দেয়। কেহ কেহ 
যেমন বাঁলয়া থাকেন, জীবন ও কর্ম যাঁদ সম্পূর্ণভাবে মিথ্যা মায়া হইত, 
জীবন বা কর্মের সহিত আত্মার যাদ কোন সম্বন্ধ না থাকত, তাহা হইলে 
এইরূপ কাঁরতে পারিত না; কিন্তু আমাদের মধ্যে অন্তঃপুরূষ নিজেকে জীবন 
ও কর্মের দ্বারাই বিকশিত করিয়া তুলিতেছে, বস্তুত ততটা কর্মের দ্বারাই 
আত্মার সাঁহত তাহার সম্বন্ধ 'ণঁত হয়। মহত্তর অধ্যাত্নীসাদ্ধ লাভের 
কার্যকরী উপায়রূপে ইহাই হইতেছে কর্মযোগের সার্থকতা । 

গোড়াতে 1ভাত্তস্বর্প আমরা ইহাই পাইতোছ যে, মানুষের এই যে 
বর্তমান আভ্যন্তরীণ জাঁবন সম্পূর্ণভাবেই তাহার দৈহিক ও প্রাণক প্রকীতির 
উপর নির্ভর করিতেছে, কেবল মানাঁসক শীঁক্তর স্বল্প ক্রিয়ার দ্বারা ইহার 
উধের্ব উন্নীত- তাহার জঁবনের সম্ভাবনা ইহা অপেক্ষা অনেক বড়, এমন কি 
ইহা তাহার প্রকৃত বর্তমান জীবনেরও সবখান নহে। তাহার মধ্যে রাঁহয়াছে 
এক নিগ্‌ঢ় আত্মা, তাহার বতমান প্রকৃতি হইতেছে এই আত্মারই একটা বাহ্য 
রূপ অথবা উহার আংাশক সক্রিয় প্রকাশ। গঈতা বরাবরই আত্মার সক্রিয়তাকে 
সত্য বলিয়াই ধারয়াছে বাঁলয়া মনে হয়, চরমপন্থ বৈদান্তিকদের ন্যায় ইহাকে 
1মথ্যা মায়া মান্র বলে নাই, এইরূপ বেদান্ত মত গ্রহণ কাঁরলে সকল প্রকার 
কর্ম ও সব্রিয়তার মূলেই কুঠারাঘাত করা হয়। গরতা এই বিষয়ে নিজ 
দার্শনিক মতাঁট ব্যক্ত কারতে সাংখ্যদর্শনকৃত প্রকৃতি পুরুষের বিভেদ স্বীকার 
কাঁরয়াছে (অন্য ভাবেও ইহা করা চাঁলত )_পুরুষ জানে, ধাঁরয়া থাকে, প্রেরণা 
দেয় আর প্রকীতি কর্ম করে, যন্ত্র, আধারের, পদ্ধাতর নানা বোচন্র বকাশ 
করে। কেবল গণতা সাংখ্যর মুক্ত ও অক্ষর পুরুষকে লইয়া ইহাকে বেদান্তের 
ভাষায় আদ্বতাঁয় অক্ষর সর্বব্যাপঁ আত্মা বা ব্রহ্ম বলিয়াছে এবং ইহার সাহত 
এই অন্য প্রকৃতিবদ্ধ পুরুষের প্রভেদ কাঁরয়াছে, এই শেষোক্ত পুরুষই হইতেছে 
আমাদের ক্ষর ও ক্রিয়াশীল সত্তা, বহূরূপে সকল জিনিসের অন্তরাআা, বৌচত্র্য 
ও ব্যাক্তগত চরিন্রের ভান্ত। কিন্তু তাহা হইলে প্রকৃতির ক্রিয়ার স্বরূপ কি? 

[তিন মূল গুণের পরস্পরের উপর ক্রিয়াই প্রকাতির পদ্ধত। আর ইহার 
আধার ক ? প্রকাতির কারণসকলের ক্রামক বিকাশের দ্বারা সৃষ্ট বাঁভন্নাংশা- 
আ্বক সত্তাই হইতেছে আধার, পুরুষের অনুভূতিতে প্রকীতর ক্রিয়াসকল যে-ভাবে 
প্রীতফলিত হয় তদনুসারে আমরা এসব কারণকে যথাক্রমে উল্লেখ করিতে 
পাঁর- বুদ্ধি ও অহংভাব, মন, হীন্দ্রয়গণ এবং জড়শাক্তর রূপসমূহের 'ভীত্ব- 
স্বরূপ উপাদান পণ্টভূত। এই সমস্তই হইতেছে যল্্বৎ, প্রকাতির বাভল্নাং- 
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শাত্বক ষল্; আধুনিক দৃন্টিভঙ্গশীর দিক 'দিয়া বলা যাইতে পারে যে, ইহারা 
সকলেই জড়শাক্তর অন্তর্গত, প্রকৃতি-স্থ পুরুষ যেমন এক একটি যন্দ্ের 
বিবর্তনের দ্বারা নিজ সত্তা সম্বন্ধে সচেতন হইয়া উঠে তেমনই ইহারাও 
জড়শান্তর মধ্যে ক্লমশ প্রকাটত হয়, তবে ইহাদের আভব্যান্তর ব্লম পূর্বে 
উল্লিখিত ব্মের বিপরীত, যথা- প্রথমে জড়পনদার্থ (77781001), তাহার পর 
হীন্দ্রিয়ানূভঁতি (50179901018), তাহার পর মন, পরে বাদ্ধ এবং শেষে অধ্যাত্ম 
চৈতন্য। বৃদ্ধি প্রথমে প্রকীতর ক্রিয়াসমূহেই 'নাঁবস্ট ছিল, এখন সে তাহাদের 
যথার্থ স্বরৃপটি ধাঁরতে পারে, বুঝিতে পারে যে এইসব কেবল তিন গুণের 
খেলা, পুরুষ ইহার মধ্যে বদ্ধ হইয়া পাঁড়য়াছে, পুরুষকে এই সকল ক্রিয়া 
হইতে স্বতন্ত্র বাঁলয়াও দেখিতে পারে; তখনই পুরুষ নিজেকে মুক্ত করিবার 
এবং তাহার আদ্য স্বাধীনতা ও অক্ষর জীবনে 'ফারয়া যাইবার সুযোগ লাভ 
করে। বেদান্তের ভাষায় সে তখন আত্মাকে দেখে, সত্তাকে দেখে; সে আর 
প্রকৃতির করণসমূহ ও ক্রিয়াসকলের সাঁহত, প্রকীতির বিবত্নের সাঁহত 
নিজেকে এক কাঁরয়া দেখে না; সে তাহার সত্য আত্মা ও সত্তার সাহতই নিজেকে 
এক করিয়া দেখে এবং নিজের অক্ষর অধ্যাত্ম স্ব-প্রাতষ্ঞ জীবন ফিরিয়া পায়। 
তখনই সেই অধ্যাত্ম আত্মপ্রাতিজ্ঠা হইতে সে মুক্তভাবে নিজের সত্তার প্রভূ- 
রূপে ঈশবররূপে নিজের বিবর্তনের ক্রিয়াকে সমর্থন করিতে পারে। 
মনোবিজ্ঞানের যে-সকল তথ্যের উপর এই সব দারশশানক * ভেদবিচার 
প্রীতীন্ঠত কেবল সেইগ্যাীলকেই লক্ষ্য কাঁরয়া বাঁলতে পারা যায় যে, আমরা 
দুই প্রকার জীবন যাপন কারতে পারি, (১) নিজের সাৰ্রয়া প্রকীতির কর্ম- 
পরম্পরায় নিমগ্ন পুরুষের জীবন, সে নিজেকে তাহার মানাসক ও দৈহিক 
যন্্রসকলের সাঁহত এক করিয়া দেখে, তাহাদের দ্বারা সীমাবদ্ধ হয়, নজের 
নামর্পের মধ্যে বদ্ধ হয়, প্রকীতির অধীন হয়; আর (২) আত্মার জীবন, 
তাহা এই সকল জিনিসের উধের্য বৃহৎ, নামর্পের অতীত, বিশ্বময়, মুক্ত, 
অসাম, তুরায়, তাহা অনন্ত সমতার সহিত তাহার প্রাকৃত সত্তা, ও কর্মকে 
ধারণ করিয়া থাকে, কিন্তু নিজের মুক্ত ও আনন্ত্যের দ্বারা তাহাদের উধ্র্বে 
থাকে। এখন আমাদের যাহা প্রাকৃত সত্তা তাহার মধ্যেই আমরা বাস কাঁরতে 
পারি অথবা আমাদের যে মহত্তর ও অধ্যাত্স সত্তা তাহারই মধ্যে বাস কাঁরতে 
পারি। প্রথমত এই মহৎ প্রভেদাটর উপরে গীতার কর্ম যোগ প্রতিচ্ঠিত। 
অতএব আমাদের বর্তমান প্রাকৃত সত্তা হইতে অন্তর্পুরূষকে মুক্ত করাই 
হইতেছে সমগ্র সমস্যা এবং সমগ্র পদ্ধাত। আমাদের প্রাকৃত জীবনে যে 


* জড়জগৎ ও মনোজগতের ব্যাপার সমূহেব মূল তত্ব এবং পরম সত্য বস্তু যাহাই 
হউক তাহার সাঁহত ইহাদের মূল সম্বন্ধ িচারবৃদ্ধির সহায়ে বিবৃত করাই ফিলজাঁফ। 
[)1)11050191)% বা দর্শনশাস্ত। 
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জিনিসটি আর সব কিছুকেই ঢাঁকিয়া রাখিয়াছে সেইটি হইতেছে জড়প্রকাতির 
রূপসকলের বশ্যতা, বাহ্যস্পর্শের বশ্যতা। এইগ্যাল ইন্দ্রিয়গণের ভিতর দিয়া 
আমাদের প্রাণের সম্মুখে উপাঁস্থত হয়, এবং প্রাণও তৎক্ষণাৎ হীন্দ্রিয়গণের 
ধাবিত হয়, বাসনা করে, আসক্ত হইয়া পড়ে, ফলের আকাঙ্ক্ষা করে। মন 
তাহার সকল আভ্যন্তরীণ অনুভূতি, প্রতিক্রিয়া, হৃদয়াবেগ, তাহার প্রত্যক্ষ 
চিন্তা ও অনুভবের সকল অভ্যস্ত ধারায় ইীন্দ্রিয়গণের এই ক্রিয়াই অনুসরণ 
করে; বুদ্ধিও মনের টানে পাঁড়য়া এই ইন্দ্রিয়গত জীবনে নিজেকে ছাঁড়য়া 
দেয় এই জীবনে অন্তঃপুরূষ বস্তুসকলের বাহ্য রূপের অধীন হইয়া পড়ে, 
মুহূর্তের জন্যও প্রকৃত পক্ষে ইহার উধের্ব উঠিতে পারে না, বাহ্যজগং আমাদের 
উপর যে ক্রিয়া করে এবং আমাদের মনে তাহার যে-সব ফল ও প্রাতীক্রিয়া হয় 
ইহাদের গণ্ডীর বাহরে যাইতে পারে না। পারে না অহংবোধের জন্য, এই অহং- 
বোধের দ্বারাই বুদ্ধি আমাদের মন, ইচ্ছা, ইন্দ্রিয় ও শরীরের মধ্যে প্রকৃতির 
প্রভেদ করে; আমরা জীবন বাঁলতে বুঝি কেবল প্রকৃতি আমাদের অহংয়ের 
উপর কিভাবে ক্রিয়া করিতেছে এবং তাহার স্পর্শে আমাদের অহং কিভাবে 
সাড়া দিতেছে। আমরা আর ছুই জানি না, আমরা যে আর কিছু তাহা 
মনে হয় না; আত্মাকেই তখন মনে হয় কেবল মন, ইচ্ছা, হৃদয়বৃত্ত ও স্নায়াবক 
ক্রিয়া-প্রক্লিয়ার একটা স্বতন্ত্র স্তৃপমান্র। আমরা আমাদের অহংকে প্রসারিত 
কাঁরতে পার, নিজাদগকে পাঁরবার, কুল, সম্প্রদায়, দেশ, আধিজাতি (7901972) 
এমন ক সমগ্র মানব জাতির সাঁহতই এক কারয়া দেখতে পার, কিন্তু তথাপি 
এইসব ছদ্মবেশের অন্তরালে অহংই থাকে আমাদের কর্মের মূলতত্ত্, কেবল 
সে বাহ্য বস্তুসকলের সহিত এই উদারতর ব্যবহারের দ্বারা নিজের স্বতন্্ 
সত্তার আধকতর পরিতৃপ্তি লাভ করে। 

তখনও আমাদের মধ্যে প্রাকৃত সন্তার ইচ্ছাই কার্য করে, বাহ্যজগতের স্পর্শ 
সকলকে ধারিয়া ব্যক্তিগত অহংয়ের বাভল্ল দিককেই পরিতৃপ্ত করিতে "চায়, 
এবং এই ক্রিয়ার ইচ্ছা হইতেছে সকল সময়েই বাসনা কামনার ইচ্ছা, আমাদের 
কর্ম এবং কর্মের ফলে আসাক্তর ইচ্ছা, ইহা হইতেছে আমাদের মধ্যে প্রকীতিরই 
ইচ্ছা; আমরা বাঁল বটে যে, ইহা আমাদের ব্যাক্তগত ইচ্ছা, কিন্তু আমাদের 
অহংয়ের যে ব্যক্তিগত রূপ তাহা হইতেছে প্রকৃতির সৃষ্টি, তাহা আমাদের 
মুক্ত আত্মা, আমাদের স্বাধীন সত্তা নহে, হইতেই পারে না। সমস্তটিই 
হইতেছে প্রকৃতির গুণের খেলা । ইহা তমোগুণের ক্রিয়া হইতে পারে, তখন 
অধীন এবং তাহাতেই সন্তুষ্ট; মুক্ততর কর্ম ও প্রভুত্বের জন্য সবল প্রয়াস 
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করিবার কোন ক্ষমতাই থাকে না। অথবা ইহা রজোগুণের নিয়া হইতে পারে, 
তখন আমাদের ব্যান্তৃত্ব হয় আস্থর কর্মপ্রবণ, তাহা প্রকীতির উপর ঝাঁপাইয়া 
পড়ে, তাহাকে নিজের প্রয়োজনে ও বাসনার কাজে লাগাইতে চেম্টা করে, 'িন্তু 
দেখিতে পায় না যে তাহার আপাতদন্ট প্রভৃত্ব বস্তৃতপক্ষে দাসত্ব ভিন্ন আর 
কিছুই নহে, কারণ তাহার প্রয়োজন ও বাসনাসমূহ হইতেছে প্রকাতিরই, আর 
যতক্ষণ আমরা উহাদের বশ ততক্ষণ আমাদের কোন স্বাধীনতাই সম্ভব নহে । 
অথবা ইহা সত্ত্ব গুণেরই ক্রিয়া হইতে পারে, তখন আমাদের ব্যান্তত্ব হয় জ্ঞান- 
ময়, তাহা িচারবুদ্ধি অনুসরণে জীবনযাপন করিতে অথবা সত্য, শিব বা 
সুন্দরের কোন আদর্শ 'সদ্ধ করিয়া তুলিতে প্রয়াস করে; কিন্তু এই 'বচার- 
বাদ্ধও প্রকৃতির বাহ্য রূপেরই অধীন এবং এই সকল আদর্শ আমাদের 
ব্যক্তত্বেরই পাঁরবর্তনশনল ভাব ভিন্ন আর কিছুই নহে; এই সবে শেষ পর্যন্ত 
আমরা কোন নিশ্চিত নাতি বা তাঁপ্ত লাভ কারতে পার না। তখনও আমরা 
একটা পাঁরবর্তনের চক্রে ঘার্ণত হইতে থাকি, আমাদের অহংয়ের ভিতর দয়া 
এক শীক্ত আমাদগকে ঘুরায়, সে শীক্ত আমাদের মধ্যে, এই সবের মধ্যেই 
রহিয়াছে, কিন্তু আমরা নিজেরা সে শাক্ত নাহ অথবা তাহার সাহত আমাদের 
যোগ বা সহকারতা নাই। তখনও স্বাধীনতা নাই, প্রকৃত প্রভূত্ব নাই। 

অথচ স্বাধীনতা সম্ভব। ইহার জন্য প্রথমে আমাঁদগকে আমাদের হীন্দ্রিয়ের 
উপর বাহ্যজগতে যে ক্রিয়া তাহা হইতে সারয়া নিজেদের ভিতরে আসতে 
হইবে, অর্থাৎ, আমাদিগকে অন্তম্খী হইয়া চলতে হইবে এবং ইীন্দ্রিয়গণ 
যে স্বভাবত তাহাদের বাহ্য বিষয়ের দিকে ধাঁবত হয় তাহাঁদগকে 'নব্ত্ত 
কাঁরতে হইবে। হীন্দ্রিয়গণের উপর প্রভূত্ব, তাহারা যে-সব বস্তুর জন্য লালায়ত 
সৈ-সব বর্জন করিবার সামর্- ইহাই হইতেছে প্রকৃত অধ্যাত্মজীবন লাভের 
পক্ষে প্রথম প্রয়োজন; কেবল এইরূপেই আমরা অনুভব করিতে আরম্ভ করি 
যে, আমাদের ভিতরে এক আত্মা আছে, বাহ্য বস্তুর স্পর্শ গ্রহণ কাঁরয়া মনের 
যে অবস্থাণীবপর্যয় হয় সে আত্মা তাহা হইতে স্বতন্ম, সে আত্মা নজের 
গভীরতর সন্তায় স্ব-প্রতিষ্ঞ, অক্ষর, প্রশান্ত, আত্মবশ, গম্ভীর, স্থির ও সুমহান, 
তাহা নিজেই নিজের ঈশ্বর এবং আমাদের বাহ্যপ্রকৃতির সাগ্রহ ছুটাছুটিতে 
সম্পূর্ণ আবচালিত। কিন্তু যতক্ষণ আমরা বাসনার বশ ততক্ষণ ভিতরের এই 
আত্মাকে অনুভব করা যায় না। কারণ আমাদের সমগ্র বাহ্যজশীবনের মূল 
তত্ব এই বাসনা ইন্দ্রিয়ের জীবনেই তৃপ্তি পায়, কাম ন্রেধাদি রিপগণের 
ক্রিয়াতেই সে মন্ত থাকে। অতএব আমাদিগকে বাসনা দূর করিতেই হইবে। 
আমাদের প্রাকৃত সত্তার এই প্রবাঁন্ত বিনম্ট হইলে ইহার অনূভাবাত্মক ফল- 
দবর্প কামক্রোধাদি চিত্তাবকার সকল শান্ত হইয়া পাড়বে; কারণ যে সুখ- 
£ঃখের বোধ এই সকল চিত্তাবকার সৃষ্টি করে তাহা আমাদের অন্তর 
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চাঁলয়া যাইবে, বাসনা বিদুরিত হইলে আর আমরা লাভ ও ক্ষাততে, জয় ও 
পরাজয়ে, সুখময় ও বেদনাময় বাহ্যস্পর্শে সখ ও দুঃখ অনুভব কারব না। 
তখন আসবে এক প্রশান্ত সমতা । আর যেহেতু তখনও আমাদগকে সংসারে 
বাস কারতে হইবে, কর্ম করিতে হইবে, আর যেহেতু আমাদের প্রকীতি এইরূপ 
যে কর্ম কাঁরতে হইলেই ফলের আকাঙ্ক্ষায় কর্ম কারিতে হয়, আমাদিগকে সেই 
প্রকৃতির পারবর্তন কাঁরতেই হইবে এবং কর্মের ফলে অনাসক্ত হইয়া কর্ম 
করিতে হইবে, নতুবা বাসনা এবং বাসনার সমস্ত পাঁরণাম থাঁকয়াই যাইবে। 
কিন্তু আমাদের মধ্যে কর্মীর এই প্রকীতি কেমন করিয়া পারবর্তন করা যায় ? 
কর্মকে অহং ও ব্যাক্তসত্তা হইতে পৃথক কাঁরতে হইবে, বাদ্ধির দ্বারা দোঁখিতে 
হইবে যে, এসবই হইতেছে প্রকীতির গুণের খেলা, আমাদের অন্তপ্ুরুষকে এই 
খেলা হইতে পৃথক কাঁরতে হইবে, প্রথমেই তাহাকে কারিতে হইবে প্রকীতির 
কর্মসকলের সাক্ষী, এবং এ সকল কর্মকে সেই শাক্তর হস্তে ছাঁড়য়া দিতে 
হইবে যে-শন্তি বস্তুতপক্ষে উহাদের পশ্চাতে রাহিয়াছে- প্রকৃতির মধ্যে এ 
শক্ত হইতেছে আমাদের অপেক্ষা মহত্তর, তাহা আমাদের ব্যাক্তসত্তা নহে, তাহা 
হইতেছে বিশ্বের অধশ্বর। কল্তু মন এই সব কাঁরতে দিবে না; মনের 
সবভাবই হইতেছে বাঁহরের দিকে হীন্দ্রিয়গণের পশ্চাতে ধাবমান হওয়া এবং 
বৃদ্ধি ও ইচ্ছার্শীক্তকেও নিজের সঙ্গে টানয়া লওয়া। অতএব মনকে কেমন 
কাঁরয়া শান্ত করা যায় তাহা আমাঁদগকে শাখতেই হইবে। আমাঁদগকে এমন 
পূর্ণতম শান্তি ও নিস্তব্ধতা লাভ কাঁরতে হইবে যাহাতে আমরা আমাদের 
অন্তরাস্থত প্রশান্ত, নিশ্চল, আনন্দময় আত্মাকে জানতে পার, সে-আত্মা 
বন্তুসকলের স্পর্শে চির-অক্ষত চির-আবচাঁলত, তাহা আপনাতে আপান পূর্ণ, 
নিজের মধ্যেই তাহা অনন্ত পারতৃপ্ত লাভ করে। 

এই আত্মাই হইতেছে আমাদের স্ব-প্রাতষ্ঠ সত্তা। ইহা আমাদের ব্যাক্ত- 
গত জীবনের মধ্যে সীমাবদ্ধ নহে। ইহা সর্বভূতের মধ্যে এক, সর্বব্যাপী, 
সকল বস্তুর প্রাতি সমান, নিজের অনন্ত সন্তার দ্বারা ইহা সমগ্র বিশবলনীলাকে 
ধারণ করিয়াছে, কিন্তু কোন সসাঁম বস্তুর দ্বারা গণ্ডীবদ্ধ নহে, প্রকৃতি ও 
ব্যাক্তত্বের পাঁরবর্তন সকলের দ্বারা পাঁরবার্তত হয় না। যখন এই আত্মা 
আমাদের অন্তরে প্রকাশিত হয়, যখন আমরা ইহার শান্তি ও নিস্তব্ধতা অনুভব 
করি, তখন আমরা এই আত্মা হইয়া উঠিতে পারি; আমরা আমাদের অন্ত- 
পুরুষকে প্রকৃতির মধ্যে তাহার নিম্নতর অবস্থা হইতে উত্তোলিত করিয়া 
আত্মার মধ্যে পুনঃপ্রাতান্ঠিত কারতে পাঁর। আমরা ইহা করিতে পারি, আমরা 
যে সকল জিনিস লাভ কাঁরয়াছ, শান্তি, সমতা, 'বিক্ষোভহান নিব্যাক্তকতা- 
এই সকলের শাক্তর দ্বারা। কারণ যতই আমরা এই সকল জিনিসে বার্ধত 
হই, ইহাঁদগকে পূর্ণ কারিয়া তুলি, আমাদের সমস্ত প্রকীতিকে ইহাদের অধীন 
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করিয়া দিই ততই আমরা এই শান্ত, সম, বিক্ষোভহান, নিব্যান্তক সর্বব্যাপন 
আত্মা হইয়া উঠি। আমাদের হীন্দ্রিয়গণ এ নিথর নিস্তব্ধতার মধ্যে পাঁতত হয় 
এবং আমাদের উপর বাহ্যজগতের স্পর্শ সকলকে পরম শান্তির সাহত গ্রহণ 
করে; আমাদের মন 'নস্তব্ধতার মধ্যে পাঁতিত হয় এবং শান্ত বিশ্বমূখীন সাক্ষী 
হইয়া উঠে; আমাদের অহং এই নির্ব্যক্তক সন্তায় লয় হইয়া যায়। আমরা 
নিজেরা এই যে আত্মা হইয়াছ তাহার মধ্যেই আমরা সকল বস্তুকে দেখি; 
আমরা মূল অধ্যাত্ম সত্তায় সর্বভূতের সাঁহত এক হইয়া উাঠ। এই অহংভাব- 
শন্য শান্ত ও 'নর্ব্যাক্তকতায় কর্ম কারয়া, আমাদের কর্ম আর আমাদের থাকে 
না, তাহাদের প্রাতীক্রয়ার দ্বারা আর আমাঁদগকে বদ্ধ করে না, বিক্ষুব্ধ করে 
না। প্রকৃতি এবং তাহার গুণসমূহ তাহার কর্মের জাল বুনিতে থাকে, কিন্তু 
আমাদের দুঃখলেশশন্য স্ব-প্রাতিষ্ঞ শান্তির হানি কারতে পারে না। সমস্তই 
সেই এক, সম, সর্গগত ব্রন্মে সমর্পিত হয়। 

কিন্তু এখানে দুইটি সমস্যা থাকিয়া যায়। প্রথমত, শান্ত ও অক্ষর আত্মা 
এবং প্রকৃতির কর্ম এই দুইয়ের মধ্যে বিরোধ রাঁহয়াছে বালয়া মনে হয়। তাহা 
হইলে কর্মের আঁস্তত্ব আদৌ কেমন করিয়া সম্ভব হয় অথবা একবার অক্ষর 
আত্ম-প্রাতষ্ঠায় প্রবেশ লাভ করিলে আর কর্ম কেমন কাঁরয়া চলতে পারে? 
সেখানে কর্মের সেই প্রেরণা কোথায় যাহার দ্বারা আমাদের প্রস্তুতির কর্ম 
সম্ভব হইবে ? যাঁদ আমরা সাংখ্যের সাঁহত বাল যে, প্রেরণা রাহয়াছে প্রকীতিরই 
মধ্যে, আত্মার মধ্যে নহে, তাহা হইলে প্রকৃতিতে একটা উদ্দেশ্য থাকা চাই, 
পুরুষকে অনুরাগ, অহংভাব ও আসীক্তর দ্বারা তাহাদের কর্মের মধ্যে টানয়া 
লইবার শক্ত থাকা চাই, আর যখন এইসব জনিস আর নিজদিগকে পুরুষের 
চৈতন্যের মধ্যে প্রাতিফালিত করে না তখন প্রকতির আর শাক্ত থাকে না এবং 
সৈই সঙ্গে কমের প্রেরণাও বন্ধ হইয়া যায়। কিন্তু গীতা এই মত গ্রহণ 
করে নাই, বস্তুত এই মত অনুসারে বহু-বহু পুরুষের আঁম্তত্ব স্বীকার 
কাঁরতে হয়, কেবল এক বিশ্বপুরুষ নহে, নতুবা জীবের পৃথক-পৃথক জীবন 
এবং যখন লক্ষ-লক্ষ অন্য জীব বদ্ধ রাঁহয়াছে তখন কোন একটি জীবের মদুস্তি 
কৈমন করিয়া সম্ভব হয় তাহা বুঝা যায় না। প্রকতি একটি স্বতন্দ তত্ব 
নহে, ভগবানের যে-শীক্ত বিশ্বসূন্টিতে বাহির হইয়াছে তাহাই প্রকৃতি। কিন্তু 
ভগবান যদি কেবল এই অক্ষর আত্মা হন এবং জীব হয় কেবল এমন একটি 
1জনিস যাহা তাহা হইতে শান্ততে আবির্ভূত হইয়াছে, তাহা হইলে যে-ম্হূর্তে 
স প্রত্যাবৃন্ত হইবে এবং আত্মায় প্রাতষ্ঠা লাভ কাঁরবে, সেই মুহুতেই পরম 
এঁক্য ও পরম 'নিস্তন্ধতা ভিন্ন আর সবই বন্ধ হইয়া যাইবে। দ্বিতীয়ত যাঁদই 
কোন অচিন্ত্য উপায়ে কর্ম তখনও চলিতে থাকে, তথাঁপ যেহেতু আত্মা সকল 
'জানিসের প্রাতই সমভাৰাপন্ন, সেহেতু কর্ম হইল কি না তাহাতে কিছুই 
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আঁসয়া যায় না, আর যাঁদও কর্ম অন্ান্ঠত হয়, কি কর্ম করা হইল তাহাতেও 
কিছু আসিয়া যায় না। তাহা হইলে এই ঘোরতম ও িম্চুরতম কর্ম করিতে 
পুনঃ-পুনঃ আদেশ কেন, এই রথ, এই যুদ্ধ, এই রথী, এই 'দব্য সারথী কেন ? 

গীতা ইহার উত্তরে দেখাইয়াছে যে, ভগবান অক্ষর আত্মা অপেক্ষাও মহত্তর, 
আঁধকতর ব্যাপক, তান একাধারে এই আত্মা আবার প্রকৃতির কর্মের অধাশবর। 
কিন্তু অক্ষরের যে অনন্ত শান্তি, যে সমতা, যে কর্ম ও ব্যাক্তত্বের অতাঁত 
স্বর্প-ভগবান ভিতরে অক্ষরের এই ভাব লইয়াই প্রকৃতির কর্মসকল পাঁর- 
চালনা করেন। আমরা বাঁলতে পাঁর যে, সত্তার এই প্রাতিষ্ঠা হইতেই 1তাঁন 
কর্ম পরিচালনা করেন, আর আমরা যতই এই প্রাতিষ্ঠায় গাঁড়য়া উঠি ততই 
আমরা তাঁহার সত্তায় এবং দিব্য কর্মের প্রাতষ্ঠায় গাঁড়য়া উাঠ। এই অক্ষর 
প্রাতিষ্ঠা হইতেই তিনি প্রকৃতিতে ইচ্ছা ও শক্তিরুূপে বাহর্গত হন, নিজেকে 
সর্বভূতে আভব্যক্ত করেন, জগতে মন্ষ্যরূপে জন্মগ্রহণ করেন, সকলের হদয়ের 
মধ্যে আধিষ্ঠিত থাকেন, অবতাররূপে, মানুষের মধ্যে দিব্য জন্মরূপে নিজেকে 
প্রকট করেন; আর মানুষ যেমন তাঁহার সততায় গাঁড়য়া উঠে, এই দিব্য জন্মের 
মধ্যেই সে গ্াঁড়য়া উঠে। কর্ম কারতে হইবে আমাদের কর্মের এই অধাশবরের 
উদ্দেশে যজ্ঞরূপে, এবং আমাদগকে আত্মায় গাঁড়য়া উঠিয়া আমাদের সম্তায় 
তাঁহার সাঁহত আমাদের একত্ব উপলাব্ধ করিতে হইবে এবং আমাদের ব্যক্তিত্বকে 
দৌখতে হইবে প্রকৃতিতে তাঁহারই আংশিক আঁভব্যান্তরূপে। সন্তায় তাঁহার 
সাঁহত এক হইয়া আমরা বিশ্বের সকল জাবের সহিত এক হইয়া উঠিব এবং 
দিব্য কর্ম কারব, আমাদের নিজের কাজ বাঁলিয়া নহে, পরস্তু লোক রক্ষা ও লোক 
সংগ্রহের নামত্ত আমাদের ভিতর দয়া তাঁহারই কর্ম বলিয়া। 

এইটি সিদ্ধ কাঁরয়া তোলাই মূল কথা, এবং একবার এইটি 'সদ্ধ হইলে, 
অজুনের সম্মুখে যে-সকল সমস্যা উঠিয়াছে সে-সব দূর হইয়া যাইবে। 
সমস্যাটি তখন আর আমাদের ব্যন্তগত কর্মের সমস্যা থাকে না, কারণ যাহা 
লইয়া আমাদের ব্যাক্তিত্ব তাহা তখন সামায়ক ও নীচের জিনিস হইয়া পড়ে, 
সমস্যাটি তখন হয়--ভগবং ইচ্ছা আমাদের ভিতর দিয়া বিশ্বমাঝে যে-কর্ম 
কারতেছে তাহারই সমস্যা। এইটি বুঝতে হইলে আমাঁদগকে জানতে হইবে 
যে, এই পরম পুর্ষ নিজে কি এবং প্রকৃতিতেই বা কি, প্রকৃতির কর্মপরম্পরা 
কি এবং তাহাদের লক্ষ্যই বা কি; প্রকাতি-স্থ পুরুষ এবং এই পরম পুরুষের 
মধ্যে যে অন্তরঙ্গ সম্বন্ধ, জ্ঞানযুস্ত ভান্তর উপর যাহার প্রতিষ্ঠা, তাহা জানিতে 
হইবে। এই সকল প্রশ্নের মীমাংসাই গার বাকী অংশের আলোচ্য বিষয় 


ভ্বিতীয় হও 


দ্বিতীয় খণ্ড € পুবার্ঘ ) 


কর্ম, ভক্তি ও ত্ভ্ানের সমন্বয় 


প্রথম অধ্যায় 


ই প্রকৃতি 


গীতার প্রথম ছয় অধ্যায় লইয়াই গঁতা-শিক্ষার প্রথম ভাগ রাঁচত হইয়াছে । 
এ প্রথম ভাগাটি গীতা-কাথত সাধনা ও জ্ঞানের প্রাথীমক িত্তি। সেই ভাবেই 
গীতার বাঁকী দ্বাদশ অধ্যায়কে ঘাঁনম্ঠ সম্পকণীবশিম্ট দুইটি ভাগ রূপে লইয়া 
আলোচনা করা যাইতে পারে। প্রথম ভাগের শিক্ষাকে 'ভীন্তি কারয়া এই দুই 
ভাগে গীতাশিক্ষার বাফী অংশ পাঁরস্ফুট করা হইয়াছে । গীতার সপ্তম অধ্যায় 
হইতে দ্বাদশ অধ্যায় পর্যন্ত ভগবানের প্রকীতি সম্বন্ধে মোটামুটি একটা 
তাত্তক বর্ণনা দেওয়া হইয়াছে; এবং সেই বর্ণনাকে ভীত কাঁরয়া জ্ঞান ও 
ভক্তির নিগুঢ সমন্বয় করা হইয়াছে ঠিক যেমন গীতার প্রথম ভাগে জ্ঞান ও 
কর্মের সমন্বয় করা হইয়াছে। গীতার সমন্বয়ের এই অবস্থায় মাঝখানে একা- 
দশ অধ্যায়ে বিশবরূপ দর্শনের বর্ণনার দ্বারা এই সমন্বয়কে জীবন্ত ও পারি- 
স্ফুট করিয়া তোলা হইয়াছে; এবং ইহার সাহত জাঁবন ও কমের সম্বন্ধ 
স্পম্টভাবে দেখাইয়া দেওয়া হইয়াছে । এইরূপে সমস্ত শিক্ষা্টকে পুনরায় 
ঘুরাইয়া অজহুনের গোড়াকার প্রশ্নে লইয়া আসা হইয়াছে ;__বাস্তাঁবক 
অজদুনের সেই প্রথম প্রশনই গীতার সমগ্র শিক্ষার কেন্দ্র এবং গঈতা ঘাঁরয়া 
ঘুরিয়া সেই প্রশ্নটিরই চূড়ান্ত মীমাংসা করিয়াছে। পরে ব্রয়োদশ অধ্যায় 
হইতে গীতা পুরুষ ও প্রকৃতির প্রভেদ কাঁরয়া গুণন্রয়ের ক্রিয়া, গুণাতত 
হওয়া, 'নজ্কাম কর্ম কেমন জ্ঞানে পাঁরণত হইয়া ভীঁক্তর সাহত 'মাঁলত হয়__ 
জ্ঞান, কর্ম, ভক্তি এই তিন মিলিয়া এক হয়_এই সব সম্বন্ধে নিজের মত পরি- 
স্ফুট কারয়াছে; এবং সেখান হইতে তাহার শিক্ষার মহান চূড়ান্ত কথায় 
উীঠয়াছে, বিশ্বপ্রভূ ভগবানে আত্মসমর্পণের গুহ্যতম রহস্য ব্যক্ত কাঁরয়াছে। 

গীতার এই 'দ্বতীয় খণ্ডে কথাগ্যাল যেমন সহজ ও সংাক্ষপ্তভাবে বলা 
হইয়াছে, প্রথম খন্ডে সেরূপ দেখা যায় না। যে সকল সংজ্ঞার দ্বারা মূল 
সত্যটি বঝিবার সূত্র পাওয়া যায়, প্রথম ছয় অধ্যায়ে সেসব সংজ্ঞা দেওয়া হয় 
নাই; সংশয়-সকল যেমন উঠিয়াছে তেমাঁনই তাহাদের সমাধান করা হইয়াছে। 
সেখানে গীতার শিক্ষা যেন একটু কম্টেস্‌ম্টে অগ্রসর হইয়াছে এবং অনেক 
কথা ঘুরাইয়া ফিরাইয়া বলা হইয়াছে । অনেক এমন কথা আসিয়া পাঁড়য়াছে, 
যাহাদের সার্থকতা. স্পম্ট বুঝা যায় না। কিল্তু এই দ্বিতীয় খণ্ডে মনে হয়, 
আমরা যেন আরও পারিজ্কার ভূঁম পাইয়াছি। এখানে কথাগদলি আর 
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তেমন আলগা-আলশ্রা নহে-সোজাস্মীজ, স্পম্ট, সংক্ষপ্ত ভাবেই বলা 
হইয়াছে। কিন্তু, আবার এই সংক্ষিপ্ততার জন্যই এখানে ভুলের সম্ভাবনা 
বেশী; এবং যাহাতে প্রকৃত অর্থাট হারাইয়া না ফেলি সেজন্য আমাদিগকে 
এখানে খ্দব সাবধানতার সহিতই অগ্রসর হইতে হইবে। কারণ, এখানে আর 
আমরা বরাবর মানসিক ও আধ্যাত্মিক উপলব্ধির নিশ্চিত ভূমির উপরে নাই। 
এখানে অত্যুচ্চ আধ্যাঁত্বক সত্যকে, এমন কি, বিশবাতত সত্যকেও এমন ভাবে 
বর্ণনা করা হইয়াছে যেন তাহা মন-বুদ্ধির গোচর হইতে পারে। এরুপ 
তাত্ক (1 0091917)51021 502001161)0) বর্ণনার মুশাঁকল এই যে, যাহা বাস্ত- 
বিক অনন্ত, অসাম, তাহাকে সংজ্ঞার মধ্যে বাঁধবার ্চম্টা কারতে হয়, সসম 
সান্ত মনের গোচর কারবার চেষ্টা করিতে হয়। এইর্‌প চেম্টা করা দরকার 
হয় বটে, কিন্তু, ইহা কখনই বেশ সন্তোষজনক হইতে পারে না, চরম ও সম্পূর্ণ 
হইতে পারে না। উচ্চতম আধ্যাত্মক সত্যকে জীবনের মধ্যে ফটাইয়া তুলিতে 
পারা যায়, দর্শন কারতে পারা যায়: কিন্তু তাহার বর্ণনা কেবলমাত্র আধাঁশক 
ও অসম্পূর্ণই হতে পারে। আধ্যাত্মিক ব্যাপারের বর্ণনা কারিতে 'উপানিষদ 
যে পদ্ধীত ও ভাষা অবলম্বন কাঁরয়াছে, এ-সব বিষয়ে কেবলমান্ত তাহাই সমী- 
চীন। উপনিষদ অবাধে রূপক ও উপমা ব্যবহার করিয়াছে, মানাঁসক বাদ্ধির 
উপযোগী সংজ্ঞা বাঁধবার চেষ্টা না কাঁরয়া সোজাস[জ প্রত্যক্ষদর্শনের ভাষা 
প্রয়োগ করিয়াছে; এবং কথাগ্লিকে অসাম ব্যঞ্জনা ও আভাসের দ্বারা সত্যের 
সঙ্কেত কাঁরতে ছাড়িয়া দিয়াছে। কিন্তু, গীতা এর্‌প পদ্ধাত অবলম্বন 
করিতে পারে নাই; কারণ, মনের সংশয়, বুদ্ধির সংশয় দূর করাই গণতার 
উদ্দেশ্য। মনের যে অবস্থায় বাঁদ্ধর মধ্যে দ্বন্ উপস্থিত হয়, বদ্ধ কোনা 
সিদ্ধান্তে উপনীত হইতে পারে না, অথচ আমাদের ভাব ও প্রেরণার মধ্যে 
বিরোধগুলির সমাধান করিতে সেই বৃদ্ধিকেই সালিশ মানিতে হয়, সেই অব- 
স্থার প্রয়োজনকে লক্ষ্য কাঁরয়াই গীতার শিক্ষা কাঁথত হইয়াছে। বাঁদ্ধকে 
এমন সত্যে লইয়া যাইতে হইবে যাহা ব্দদ্ধির উপরে; কিন্তু, বুদ্ধির নিজের 
পদ্ধতি, নিজের ধরন অন_সারেই তাহাকে চালাইতে হইবে । গীতা যে মীমাংসা 
দিয়াছে, অন্তজশীবনের নিগ্ড় আধ্যাত্মিক রহস্যের উপর তাহার ভিত্তি। সে 
ভীত্ত সম্বন্ধে বাঁদ্ধর কোন আভজ্ঞতা নাই। অতএব, সেই মীমাংসার সা্থ- 
কতা সম্বন্ধে বাঁদ্ধকে তুষ্ট কাঁরতে হইলে, জীবনের যে সকল সত্যকে অব- 
লম্বন করিয়া এ মীমাংসা করা হইয়াছে, তাহাদের একটা হযুক্তিষ্যক্ত বর্ণনা 
দেওয়া আবশ্যক। 

এ পধন্তি যে-সকল সত্যের উল্লেখ করিয়া গঁতা আপনার মত সমর্থন 
কাঁরয়াছে, অর্জদনের ব্দাম্ধর কাছে সেগুলি একেবারে নূতন্‌ নহে; এবং সেগীল 
কেবল গোড়ার কথা। প্রথমে, আত্মার (৮১০ 5611) সহিত প্রকৃতিস্থ জাবের 


দুই প্রকৃতি ২৫৫ 


প্রভেদ করা হইয়াছে । এই প্রভেদের দ্বারা দেখান হইয়াছে যে, যতক্ষণ এই 
প্রকৃতিস্থ (1001510091 196108 11. ৪0810) অহঙ্কারের ক্রিয়ার মধ্যে বদ্ধ, 
ততক্ষণ সে গুণন্রয়ের অধীন থাঁকিবেই; মানুষের মন-বাঁদ্ধির যে ক্রিয়া, তাহার 
দেহ, হীন্দ্রয়, প্রাণের যে ক্রিয়া, সে-সব এই গপন্রয়ের, সতত, রজঃ, তমের আস্থর 
খেলা ভিন্ন আর কিছুই নহে। এই গণ্ডীর মধ্যে কোনই সমাধান নাই। প্রকৃত 
সমাধান পাইতে হইলে এই গন্ডা ছাড়াইয়া উঠিতে হইবে; এই ভ্রিগ্ণময়ী 
প্রকীতির উপরে উঠিয়া এক আঁদ্বতীয় অক্ষর পুরুষে ও নীরব আত্মায় 
পেশছিতে হইবে; কারণ তখনই' মানুষ সকল অনর্থের মূল অহঙ্কার ও বাসনার 
ক্রিয়াকে আতিক্রম করিবে । কিন্তু, এইভাবে মানুষ কি একেবারে নাম্ক্রয়তায় 
উপনীত হইবে না ? প্রকৃতির বাহিরে ত কোথাও কর্মশাক্তি নাই, কর্মের কোনও 
প্রয়োজন বা প্রেরণা নাই; কারণ, অক্ষর ব্রহ্ম 'নাক্রিয়__সকল বস্তু, সকল কর্ম” 
সকল ঘটনার প্রীতি সম ও নিরপেক্ষ । এইজন্যই গীতা যোগশাস্ত্রোক্ত ঈশনর- 
তত্বের অবতারণা করিয়াছে, ঈশ্বর সকল কর্মের, সকল যজ্ঞের প্রভূ । গাঁতা 
এখানে স্পম্টভাবে না বলিলেও ইঙ্গিত করিয়াছে যে, এই ঈশ্বর অক্ষর 
পুরুষেরও উপরে এবং ঈশ্বরের মধ্যেই বিশবলীলার নিগ্ঢ় রহস্য নাহত 
আছে। অতএব পুরুষ বা আত্মার ভিতর দিয়া ঈশ্বরে উঠিতে পারিলেই 
কর্মের বন্ধন হইতে আধ্যাঁত্মক মুক্ত লাভ করা যায়, অথচ প্রকৃতির মধ্যে কর্ম 
করা যায়। কন্তু, এই যে পরমেশ্বর দব্যগুবূর্পে 'দব্যসারাথরূপে এখানে 
অবতীর্ণ হইয়াছেন, ইনি কে এবং আত্মার সাঁহত এবং প্রকীতিস্থ জীবের 
সাহত ইহার সম্বন্ধই বা কি, তাহা এখনও প্রকাশ কিয়া বলা হয় নাই। আর, 
ঈশবরের ইচ্ছা হইতে কর্মের যে প্রেরণা আসে, তাহা ভ্রিগুণময়ী প্রকীতির প্রেরণা 
হইতে ভিন্ন সে, তাহাও এখনও পাঁরস্ফুট হয় নাই। এবং যাঁদ উহা 
ত্রিগুণময়ী প্রকৃতিরই প্রেরণা ভিন্ন আর কিছ; না হয়, তাহা হইলে উহার 
অনূসারে কর্ম কাঁরয়া জীব গণন্রয়ের বন্ধন কেমন করিয়া এড়াইবে 2 তাহা 
হইলে যে-মুক্তির ভরসা দেওয়া হইয়াছে, তাহা কি িথ্যা বা অসম্পূর্ণ হইবে 
নাঃ সত্তার যেটা ক্রিয়ার দক তাহাই প্রকীতি, শীক্ত; ক্রিয়াশক্ত রূপে ইচ্ছা 
তাহার অস্তার্নীহত। তাহা হইলে ত্রিগুণময়+ প্রকীতি ছাড়াও তাহার উপরে কি 
আর কোনও প্রকাতি আছে ? অহঙ্কার, বাসনা, মন হীন্ড্রিয়, বুদ্ধি, প্রাণের আবেগ- 
এই সব ব্যতীত কর্মের, ইচ্ছার, বাস্তব সৃম্টির ক আর কোন শান্ত আছে ? 
এখনও এই সন্দেহ ও অনিশ্ম্নতা রহিয়াছে । অতএব দিব্য কর্মের 
1ভাত্ত হইবে যে জ্ঞান, সেই জ্ঞান আরও পূর্ণভাবে এখন ব্দঝাইয়া দেওয়া 
আবশ্যক। সকল কর্মের মূল উৎস ভগবান সম্বন্ধে পূর্ণ সমগ্র জ্ঞানই এইরূপ 
শদব্য কর্মের ভাত হইতে পারে। সেই জ্ঞান লাভ করিয়া কর্মী ভগবানের 
সন্তাতেই মুক্ত হন; কারণ, তিনি সেই মুক্ত আত্মাকে জানেন, যাহা হইতে সকল 
৬1? 
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কর্মের উৎপাত্ত; এবং তাহার মুক্ততে মুক্ত লাভ করেন। তাহা ছাড়া, এই 
জ্ঞান হইতে এমন আলোক পাওয়া চাই, যেন গাঁতার প্রথম ভাগের শেষে যে 
কথা বলা হইয়াছে তাহার সার্থকতা বাঝতে পারা যায়। আধ্যাঁত্বক চেতনা 
ও কর্মের অন্য সকল প্রেরণা ও শাঁক্তর উপরে ভাক্তর স্থান কেমন কারিয়া 
হয়, এই জ্ঞানের মধ্যেই তাহার সমর্থন পাওয়া যাইবে । এই জ্ঞান হইবে সেই 
পরমেশবরের, সেই সবভূতমহেশ্বরের, যাঁহার নিকটে জীব পূর্ণ সমর্পণের 
সহিত নিজেকে নিবেদন করিতে পারে। এই পূর্ণ আত্মীনবেদনই সকল প্রেম 
ও ভাঁক্তর চূড়ান্ত_ গুরু এইরূপ জ্ঞান দিবারই প্রস্তাব সপ্তম অধ্যায়ের শ্লোক- 
গুলিতে কারলেন। এইখান হইতে যে তত্ৃব্যাখ্যার সূত্রপাত হইল, তাহাই 
গীতার বাকী অংশে ভ্রমশ পরিস্ফুট হইয়াছে। তান বাঁললেন-__“আমাতে 
মন লাগ।ইয়া এবং আমাকে আশ্রয় কাঁরয়া (অর্থাৎ আমাকে তোমার সমস্ত 
চেতনা ও কর্মের একমাত্র ভিত্তি ও অবলম্বন করিয়া) যোগ সাধনা করিলে 
তম সম্পূর্ণ নিঃসন্দেহ হইয়া সমগ্রভাবে আমাকে যেমন জানিতে পারিবে তাহা 
শ্রবণ কর। কোন কিছ বাকী না রাঁখয়া, কোন ?িছ; বাদ না দিয়া আম 
তোমাকে বিজ্ঞান সহ এমন জ্ঞান বালব, যাহা জানলে এখানে তোমার আব- 
দিত আর কিছ; থাকিবে না।” (সপ্তম অধ্যায় ১--২)। এখানে সমগ্র জ্ঞান 
[দিবার যে প্রস্তাব করা হইল. তাহার তাৎপর্য এই যে, বাসুদেব সব্বম্‌, 
ভগ্ববানই সব; অতএব ভগবানকে যাঁদ তাঁহার সব সন্তায় এবং সব শীক্ততে 
জানিতে পারা যায়, তাহা হইলে সবই জানা যায়। কেবল শুদ্ধ আত্মাকে নহে, 
পরন্তু জগৎকে, কর্মকে, প্রকৃতিকেও জানা যায়। তখন আর এখানে জানিতে 
বাকী কিছুই থাকে না; কারণ, সবই সেই ভগ্বান। আমাদের জ্ঞান এখানে 
এরূপ সমগ্র নহে, এখানে জ্ঞান দ্বন্দবময় মন ও বাদ্ধর উপর নির্ভর করে, 
অহওকারের দ্বারা খাঁণ্ডত হয়। কেবল সেই জন্যই মনের দ্বারা যাহা আমরা 
উপলাব্ধ কার, তাহা অজ্ঞান ভিন্ন আর কিছু নহে। এই মানাঁসক দ্বন্দ ও 
অহঙ্কার হইতে মুক্ত হইয়া আমাদিগকে সত্য অখণ্ড জ্ঞান লাভ কারতে হইবে; 
এবং ইহার দুইটি দক আছে- জ্ঞান ও িজ্ঞান। মূল তত্বকে জানা-_ জ্ঞান; 
মূলতত্বের বিকাশকে সর্বতোভাবে জানাই বিজ্ঞান। পরম ভাগবত সত্তার 
আধ্যাত্মক উপলাব্ধিই জ্ঞান এবং প্রকৃতি পুরুষ প্রভীতি রূপে বিশবলীলার মাঝে 
ভগবানের যে আত্ম-প্রকাশ হইয়াছে, সে সম্বন্ধে নিত সত্যজ্ঞানই বিজ্ঞান। 
ইহার দ্বারা যাহা কিছ আছে সকল 'জানিসেরই দিব্য উৎপাঁত্ত এবং তাহাদের 
প্রকীতির চরম সত্য জানতে পারা যায়। গীতা বাঁলয়াছে এইরূপ পূর্ণ, সমগ্র, 
জ্ঞান সন্দুলনি, 
মন্‌ষ্যাণাং সহন্রেষু কাঁশ্চদ্‌ যতাত 'সদ্ধয়ে। 
যততামাঁপ 'সিদ্ধানাং কশ্চিল্মাং বৌত্ত ততৃতঃ ॥ ৭1৩ 
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“সহস্র মনুষ্যের মধ্যে চিৎ দুই একজন 'সাঁদ্ধলাভে যত্্রশীল হয়। আবার 
যাহারা এর্‌প যত্র করে এবং 'সাঁদ্ধলাভ করে, তাহাদের মধ্যে ক্কাচৎ দুই এক- 
জন তত্তুতঃ আমাকে জানে (000৮7570611) 211 01১6 19111)0109105 ০1 
[00 65151067006) 

এই সমগ্র জ্ঞানের ভীত্তস্বরূপ গীতা প্রথমেই দুই প্রকাতির, প্রাতিভাসক 
(01)000178791) প্রকৃতি ও আধ্যাত্মিক (১১1701891) প্রকীতির মধ্যে প্রভেদ 
করিয়াছে । এই প্রভেদের উপরেই কাষতি গীতার সমস্ত যোগপ্রণালন প্রাতজ্ঠিত। 

ভূমিরাপোহনলো বায়ঃ খং মনো বাঁদ্ধরেব চ। 
অহংকার ইতীয়ং মে 'ভিন্না প্রকাতিরম্টধা ॥ ৭1৪ 
অপরেয়মিতস্ত্বন্যাং প্রকাতিং 'বাদ্ধ মে পরাম্‌। 
জীবভূতাং মহা।বাহো যয়েদং ধার্যতে জগৎ ॥ ৭1৫ 

“পণ্টভূত (জড়সত্তার পণ্চ অবস্থা), মন, বুদ্ধি, অহঙ্কার, ইহাই আমার 
অন্টধা ভিন্ন প্রকৃতি। ইহা অপরা; কিন্তু, ইহা হইতে 'বাঁভন্ন আমার অন্য 
এক প্রকৃতি আছে জানও। তাহা পরা প্রকীত। তাহাই জীব হইয়াছে এবং 
এই জগৎকে ধারয়া রাখিয়াছে।” তত্তবর্ণনায় এইটিই গীতার প্রথম নূতন কথা । 
ইহার সাহাষ্যেই গঁতা সাংখ্য দর্শনের মত হইতে আরম্ভ করিয়াও সাংখ্যকে 
আঅতিকম কাঁরতে পাঁরয়াছে; এবং সাংখ্যের বাক্যগীলকে রাঁখয়াও তাহাদের 
ব্যাপক ও বৈদান্তক অর্থ দিতে পাঁরয়াছে। গতা যে অন্টধা প্রকীতির বর্ণনা 
দিয়াছে, তাহাতে রহিয়াছে ক্ষিতি আদ পণ%ভূত, 'বাভন্ন হীন্দ্রয়গণসহ মন, 
বুদ্ধি এবং অহঙ্কার। গীতার এই বর্ণনা সাংখ্যেরই প্রকৃতির বর্ণনা । 
সাংখ্য এইখানেই থামিয়াছে এবং এইখানে থাময়াছে বালয়াই সাংখ্য পুর্ষ ও 
প্রকাতির মধ্যে অলগ্ঘ্য ব্যবধান তুলতে বাধ্য হইয়াছে। সাংখ্যকে বাঁলতে 
হইয়াছে যে, এই দুইটি সম্পূর্ণ বাভন্ন আদ বন্তু (21177819 670010169)। 
গণতাও যাঁদ এইখানে থামিত' তাহা হইলে গাঁতাকেও পুরুষ ও বিশ্বপ্রকীতির 
মধ্যে অনাতিক্রমণীয় বিরোধ স্বীকার কারতে হইত; এবং তাহা হইলে বি*ব- 
প্রকৃতি হইত কেবল ন্রিগুণময়ী মায়া; এবং এই 1বশ্বপ্রপণ% হইত কেবল মায়ার 
খেলা, আর ছুই নহে। কিন্তু, আরও কিছ? আছে_এক উচ্চতর তত্ব, এক 
আধ্যা ত্বক প্রকাতি আছে, প্রকৃতিং বাদ্ধ মে পরামূ। ভগবানের এক পরমা 
প্রকৃতি আছে; তাহাই বিশ্বজগতের প্রকৃত মূল-আদ্যা সৃজনী শক্তি ও কর্ম- 
শাক্ত। নীচের অজ্ঞান অপরা প্রকৃতি সেই পরা প্রকৃতি হইতে উদ্ভূত, তাহারই 
অন্ধকার ছায়া মান্র। এই উচ্চতম ক্রিয়াস্তরে পরুষ ও প্রকৃতি এক। সেখানে 
প্রকৃতি পূরুষেরই সঞ্কজ্প ও কার্যসাধিকা শাস্তি ভিন্ন আর কিছনই নহে; 
প্রকৃত পুরুষেরই সক্রিয়তা--পুরুষ হইতে স্বতল্ম কোন বস্তু নহে” পুরুষই 
স্বয়ং শাক্তরূপে আবিভ্ভূতি। 


৫৮ গীঁতা-নিবন্ধ 


এই পরা প্রকৃতি ভগবানের শাক্তরূপে কেবল যে বিশবলীলার মধ্যে অনু- 
স্যতই রাঁহয়াছে তাহা নহে। কারণ, তাহা হইলে যে সর্বব্যাপী আত্মা 
নাঁল্কুয়ভাবে সব্ত্রই বিরাজ করিতেছে, সকল জানসের মধ্যে রাঁহয়াছে, 
সকলকেই ধাঁরয়া আছে, ব*বলালা চালতে একভাবে বাধ্য করতেছে অথচ নিজে 
কিছুই করিতেছে না, সেই 'নাক্য় আত্মার সাঁহত এই পরা প্রকীতির কোন 
প্রভেদই থাঁকত না। এই পরা প্রকাতি সাংখ্যের অব্যক্তও নহে; ব্যক্ত অস্টধা 
প্রকৃতির আঁদ অপ্রকাশিত বীজ অবস্থাই সাংখ্যের অব্যক্ত; সাংখ্যের মতে 
তাহাই প্রকীতির একম।ত্র মূল সৃজননশাক্ত, তাহা হইতেই প্রকৃতির 'বাভন্ন 
যন্ত্র ও ক্রিয়াশাক্তর উদ্ভব। আবার অব্যক্ত তত্কে বৈদান্তিক মতে ব্যাখ্যা 
কাঁরয়া বাঁললে চলিবে না যে, অব্যক্ত ব্রহ্ম বা আত্মার মধ্যে যে শাক্ত বদ্ধ ও 
নাহত রাঁহয়াছে, যাহা হইতে বিশ্বের উত্থান হইতেছে, যাহাতে বিশ্বের লয় 
হইতেছে, তাহাই এই পরা প্রকৃতি। পরা প্রকৃতি তাহা বটে, কিন্তু তাহা ছাড়া 
আরও অনেক আধক; কারণ সেটি পরাপ্রকীতির নানা আধ্যাত্বক অবস্থার মধ্যে 
কেবল একাট অবস্থা। আজ্মা ও জগতের পশ্চাতে পরমেশ্বরের যে পূর্ণ চিং- 
শাক্ত রাহয়াছে তাহাই পরা প্রকৃতি। অক্ষর পুরুষে ইহা আত্মার মধ্যে 
নিমঙ্জত; ইহা সেখানে রাঁহয়াছে কিন্তু কর্ম কারতেছে না, নিবৃক্ততে 
রাহয়াছে। ক্ষর পুরুষে এবং জগতে ইহা কর্মে বহির্গত হইয়াছে, প্রবৃত্তি। 
সেখানে প্রকট শাক্তর্পে থাকিয়া উহা আত্মার সত্তার মধ্যে সব্ভূতের বিকাশ 
কারতেছে এবং তাহাদের মধ্যে তাহাদের অন্তরতম আধ্যাত্মিক প্রকীতরূপে 
আঁবিভতি হইতেছে, তাহাদের বাহ্য ও আভ্যন্তরীণ ঘটনাসমূহের "পশ্চাতে 
স্থায়ী সত্যরূপে বিরাজ কারতেছে। উহাই ভূত-সকলের আবিভণবের মূল 
গুণ ও শক্ত, তাহাদের বাহ্য-প্রকাশের পশ্চাতে অন্তরতম সন্তা এবং দিব্যশাক্ত। 
সত্তীদ গুণের যে দ্বন্দ তাহা এই পরা প্রকীতি হইতেই উৎপন্ন নীচের খেলা, 
স্থূল খেলা । নামরূপের এসব খেলা, নীচের প্রকৃতির মন, প্রাণ, ইন্দ্রিয়, 
বাঁদ্ধর খেলা, এসব কেবল প্রাতিভাঁসক ঘটনা, 191.61001011)0) | এ 
আধ্যাত্মবক শাক্ত পশ্চাতে না থাকিলে এই প্রাতিভাঁসক ঘটনা কখনই সম্ভব 
হইত না। এ শাক্ত হইতেই এ-সব উঠ্তিয়াছে, উহার মধ্যেই রহিয়াছে, 
এবং কেবল উহার দ্বারাই চলিতেছে । আমরা যাঁদ শুধু এই প্রাতি- 
ভাঁসক প্রকৃতির (1910600176191 1)20016) মধ্যেই থাক এবং এই 
প্রাতিভাঁসক প্রকীতির বন্তুসকলকে যেমন দেখায় শুধু তেমান ভাবেই দোঁখ 
তাহা হইলে আমাদের কর্ম-জীবনের প্রকৃত সত্যটি আমরা ধাঁরতে পারব না। 
প্রকৃত সত্য হইতেছে এই আধ্যাত্মক শাক্ত, দিব্য প্রকৃতি, সকল বস্তুর অন্তরে 
এই আধ্যাত্ক গুণ; অথবা বলা যাইতে পারে, যে-আত্মার মধ্যে ব্তু-সকল 
রাঁহয়াছে, যাহা হইতে তাহারা তাহাদের সকল শাক্ত এবং কর্মের বীজ 


দুই প্রকৃতি ২৫৯ 


পাইতেছে, ইহা সেই আত্মারই অন্তরতম গৃণ। সেই সত্যকে, শীক্তকে, গুণকে 
যাঁদ আমরা ধাঁরতে পারি, তাহা হইলেই আমাদের জীবনযাত্রার সত্য নয়মাট 
আমরা ধাঁরতে পারব, আমাদের জীবনের দিব্য নীতাট ধারতে পারব; কেবল 
জীবনের অজ্ঞান খেলায় মঞন থাকিয়া, জ্ঞানের মধ্যেই ইহার যে মূল ও সা্কতা 
আছে তাহার সন্ধান পাইব। 

এখানে যে ভাবে গীতার অর্থ বর্ণনা করা হইল তাহা আমাদের বর্তমান 
চন্তাধারার, আধুনিক ধ্যান-ধারণার উপযোগী । কিন্তু, গীতা পরা প্রকাঁতির 
যেরূপ বর্ণনা দিয়াছে, তাহা অনুধাবন কারলে আমরা বুঝতে পারব যে, গণতা 
বস্তুত এই কথাই বালিয়াছে। কারণ, প্রথমত শ্রীকৃষ্ণ বাঁলয়াছেন, এই উপরের 
প্রকীত আমারই পরা প্রকৃতি, প্রকৃতিম্‌ মে পরাম। এখানে “আমি” বাঁলতে 
বুঝাইতেছে পুরুষোত্তম, পরমেশ্বর, পরমাত্মা, বিশ্বাতীত এবং 1বশ্বব্যাপশী 
আত্মা। এই পরমাত্মার আদ্যা ও সনাতনী প্রকীতি এবং ইহার বিশবাতীতা এবং 
সর্বসৃন্টির মূলস্বরূপা শক্তি-ইহাকেই পরা প্রকৃতি বলা হইয়াছে। কারণ, 
শ্রীকৃষ্ণ প্রথমে তাহার প্রকৃতির ক্রিয়াশীলা শাক্তর দিক হইতে 'বিশ্বসৃন্টির কথা 
বাঁলয়াছেন, “এতদৃযোননন ভূতাঁন”-__এই প্রকৃতি হইতেই সর্ভূতির উৎপান্ত। 
এবং এই শ্লোকেরই দ্বিতীয় পদে সকল স্াঁষ্টর মূল আত্মার দিক হইতে 
বিশ্বসৃম্টর কথা বাঁলয়াছেন_“অহং কৃংস্নস্য জগতঃ প্রভবঃ প্রলয়স্তথা”, 
আঁমই 'নাঁখল জগতের উৎপাত্তর স্থল, আবার আমাতেই ইহার লয় হয়। আমা 
অপেক্ষা বড়, আমার উপরে আর কিছুই নাই।” অতএব এখানে পরমাত্মা 
প্রুষোত্তম এবং সবৌঁত্তমা প্রকীতি পরা প্রকৃতিকে একই করা হইয়াছে । এখান 
হইতে বুঝা যায় যে, তাহারা একই সত্যের কেবল দুইটা দেখিবার ভঙ্গী মান্র 
কারণ কৃষ্ণ যে বাঁললেন-_ “আমিই জগতের উৎপাঁত্তর স্থান, লয়েরও স্থান”, 
তাঁহার পরা প্রকৃতিই যে এই দুই স্থান তাহা বেশ বুঝা যায়। ভগবান তাঁহার 
অনন্ত চেতনাস্বরূপেই পরমাত্মা এবং পরমাআর অনন্ত শক্ত ও ইচ্ছাই পরা 
প্রকৃতি, পরমাত্মা তাঁহার অনন্ত চেতনার অন্তর্গত দিব্য তেজ এবং ব্য কর্ম 
স্বর্পেই পরা প্রকৃতি। পরমাত্মার মধ্য হইতে এই চিৎংশীক্তর বিবর্তন ও 
বিকাশ (06 1709৮610061) 01 €ড০100101)), পরা প্রকীতি জীবভূতা, ক্ষর- 
জগতে ইহার লীলা-_ ইহাই সৃষ্টি, প্রভবঃ; ক্রিয়াশাক্তির প্রত্যাহারে অক্ষরের মধ্যে 
এই লীলার সংহরণ, পরমাত্মার আত্মস্থ শাক্ততে অবস্থান- ইহাই প্রলয়। তাহা 
হইলে পরা প্রকীতি বাঁলতে প্রথমত ইহাই বুঝাইতেছে। 

অতএব পরা প্রকৃতি হইতেছে অনাঁদ ভাগবত সন্তার সেই অনন্ত কালা- 
তাঁত চিংশাক্ত, যাহা হইতে জগতের যাবতীয় বস্তু প্রকাশিত হইয়াছে এবং 
কালাতত অবস্থা হইতে কালের মধ্যে বাহির হইয়াছে। কিন্তু জগতে এই 
বাঁচন্র বহুমুখী 'বিশবলীলাকে ধারণ কারবার জন্য অধ্যাত্ম সত্তার প্রয়োজন; 


২৬০ গীতা-নিবন্ধ 


তাই পরা প্রকাত জীবরূপে আবির্ভীত হইয়াছে, জাবভূতা যয়েদং ধার্যযতে 
জগং। ইহাই অন্যভাবে বলা যায়, পুরুষোত্তমের সনাতন বহুধা আত্মা জগতে 
সমস্ত নামরূপের মধ্যে ব্যাক্তিগত অধ্যাত্ম স্তারূপে আবভতি হইয়াছে। এক 
অখণ্ড পরমাত্মার জীবনেই জগতের যাবতীয় বস্তু অনগ্রাণত। সেই এক 
পুরুষের সনাতন বহত্বই সকলের ব্যাক্তত্ব, কর্ম ও নামর্পকে ধারণ করিয়া 
রাহয়াছে। আমাঁদগকে সর্তক হইতে হইবে যেন আমরা না ভাঁব যে, কালের 
মধ্যে যে-জীব প্রকাশিত হইয়াছে তাহা এবং পরা প্রকৃতি এমনভাবে এক যে 
পরা প্রকাতি জীব ভিন্ন আর কিছুই নহে; উহা শুধুই প্রকাশস্বরূপ কন্তু 
সংস্বর্প নহে। পরমাতআ্মার পরা প্রকীতি কখনও এই প্রকার হইতে পারে না। 
কালের মধ্যে যখন প্রকাশের লীলা চাঁলতেছে তখনও পরা প্রকাতি ইহা অপেক্ষা 
আরও বেশ গছ; নতুবা জগতে উহার সত্তা কেবল বহুধাই হইত, জগতে 
একত্বের স্বরূপ থাঁকিত না। গীতা তাহা বলে নাই; গঁতা বলে নাই যে, পরা 
প্রকীতি তাহার মূল সত্তায় জীব, জীবাত্মকাম। গীতা বালয়াছে, পরা প্রকাত 
জীব হইয়াছে, জীবভূতামৃ; এবং এই কথা হইতেই বুঝা যায যে, জীবর্পে 
আ'বভাবের পশ্চাতে পরা প্রকৃতি মূলত আরও ছু, আবও উচ্চ সত্তা, 
ইহা এক পরম আত্মারই স্বরূপ । পরে বলা হইবে যে, জীব ঈশ্বর, কিন্তু 
আংাঁশক প্রকাশর্পে ঈশ্বর, মমৈবাংশঃ। কি জগতে যত জীব রাঁহয়াছে কিংবা 
অসংখ্য জগতে যত অসংখ্য জীব রাহয়াছে, সেই সব মিলিয়াও পূর্ণ ভগবান 
নহে, তাহারা কেবলমাত্র সেই এক অনন্তের আংঁশক প্রকাশ। তাহাদের 
মধ্যে এক আবিভক্ত ব্রহ্ম যেন বিভক্ত হইয়া বিরাজ করিতেছেন, আঁবিভক্ত 
ভূতেষ্ িভক্তমিব চ স্থিতমৃ। একত্ব উচ্চতর সত্য, বহত্ত্ব তাহার নীচের সত্য, 
যদিও উভয়েই সত্য এবং উভয়ের কোনটাই মিথ্যা ভ্রম নহে। 

এই আধ্যাত্ম প্রকৃতির একত্বের দ্বারাই জগং বিধৃত, যয়েদং ধা্যতে জগৎ; 
- যেমন ইহা হইতেই সর্ব ভূতসহ জগতের উৎপান্তও হইয়াছে, এতদ্‌- 
যোঁননী ভূতানি, এবং ইহাই প্রলয়কালের সর্বভূতসহ সমগ্র জগৎকে নিজের 
মধ্যে টানিয়া লয়_অহং কৃৎস্নস্য জগতঃ প্রভবঃ প্রলয়স্তথা। ীকন্তু পর- 
মাত্মার মধ্যে এই যে সৃষ্টি, স্থিতি ও লয়ের লীলা চলিতেছে, এই লালায় 
জীবই বহৃত্বের ভান্ত। ইহাকে বহুধা আত্মা বলিতে পারা যায়। অথবা 
জগতে আমরা যে বহৃত্ব দোখতে পাই, জীবই তাঁহার আত্মা_ইহা বাঁললেই 
বোধ হয় আরও ভাল হয়। এই জীব মূল সন্তায় সকল সময়েই ভগবানের 
সাহত এক; কেবল শীক্ততেই ইহা ভগবান হইতে 'বাভন্ন, বাভন্ন বালিতে ইহা 
বুঝায় না যে, জীব আদৌ এ শাক্ত নহে, পরন্তু কেবল ইহাই ব্দঝায় যে,জীব 
সেই একই শাক্তকে আধাঁশক বহূধা ব্যাম্টগত ক্রিয়ায় ধারয়া আছে। অতএব 
সকল বস্তু আদিতে অন্তে এবং 'স্থাতকালেও সেই পরমাত্মা। সকলেরই মূল 


দুই প্রকৃতি ২৬১ 


প্রকীত পরমাত্মার প্রকীতি। কেবল নীচের বিশেষাত্রক খেলাতেই মনে হয় যেন 
তাহারা পরমাত্মা হইতে 'বাভন্ন; মনে হয় শরীর, প্রাণ, মন, বদ্ধ, অহঙকার 
এবং হীন্দ্রয়গণই ব্যাঝ তাহাদের প্রকৃত স্বরূপ। কিন্তু, এসব বাহিরের গৌণ 
প্রকাশ মাত্র" ইহারা আমাদের প্রকৃতির এবং আমাদের জীবনের নিগ্‌ঢ় সত্য 
নহে। 

তাহা হইলে ভগবানের পরা প্রকীতি বিশ্বের অতীতে সত্তার মূল সত্য 
ও শীক্ত; আবার সেই পরা প্রকৃতিই বিশবমাঝে প্রকাশলীলার মল ভিত্ত 
স্বরুপ অধ্যাত্ম সত্য। কিন্তু তাহা হইলে এই পরাপ্রকীতির সাহত নীচের 
প্রাতিভাঁসক প্রকীতর, অপরা-প্রকীতির সম্বন্ধের সূত্র কোথায় ? কৃষ্ণ বাঁললেন, 
এসব, এখানে যাহা কিছু আছে সে সমৃদায়ই, আমাতে সূত্রে মাঁণগণের ন্যায় 
গ্রাথত, ময় সব্বমিদং (৩) প্রোতং সূত্রে মাঁণগণা ইব। কিন্তু ইহা কেবল 
একাট উপমা, ইহাকে বেশ টানা চলে না; কারণ, মাঁণিগণ সূত্রের দ্বারা এক 
সঙ্গে গ্রাথত থকে মান্র। সূত্রের সহিত তাহাদের একত্ব বা অন্য কোন 
সম্বন্ধ নাই, কেবল সেইটিকে অবলম্বন করিয়া মাঁণগণ পরস্পরের সাহত সংযুক্ত 
হইয়া রাহয়াছে। অতএব উপমা ছাড়িয়া দয়া মূল জিনিসটিকে বাঁঝবার 
চেম্টা করা যাক। পরমাত্মার পরা প্রকৃতি, তাঁহার সত্তার অনন্ত চিৎশাক্ত, যাহা 
আত্মীবদ্‌, সর্বাবদ্‌, সর্কজ্ঞ, তাহাই এই প্রাতিভাঁসক জগতের বস্তু-সকলকে 
পরস্পরের সাঁহত সম্বন্ধ কারয়া রাঁখয়াছে, তাহ।দের মধ্যে অনূপ্রাবষ্ট হইয়া 
রাহয়াছে, তাহাদের মধ্যে থাকিয়া, তাহাদিগকে ধরিয়া সকলকে একত্র সাজাইয়া 
এই বিশ্বপ্রপণ্ত নির্মাণ করিয়াছে । এই এক পরা-শীক্ত সকলের মধ্যে যে এক 
পরম সন্তারূপে আবিভতি হয় কেবল তাহাই নহে; পরন্তু প্রত্যেকের মধ্যে 
জীবরূপে, ব্য্টিগত অধ্যাত্ম সত্তারূপে আঁবভূঁতি হয়, আবার প্রকীতির সকল 
গুণের সার সত্তারূপেও আঁবর্ভৃতি হয়। তাহা হইলে সকল ব্যক্ত রূপের 
পশ্চাতে ইহারাই গৃপ্ত অধ্যাত্ম শক্তি। এই সর্বোত্তম গুণ ভ্রিগুণের ক্রিয়া নহে: 
ত্রগৃণের খেলা গুণের আভব্যাক্তি মান্র, ইহার আধ্যাত্মিক সারবন্তা নহে। 
বস্তৃত ইহা হইতেছে এই সব বাহ্যক বোচত্র্যের অন্তর্নীহত, এক অথচ 
বোচিন্র্যশীল আভ্যন্তরীণ শাক্তি। প্রকটনের ইহাই মূল সত্য। এই সত্যই 
সকল ব্যক্ত রূপকে ধারয়া আছে; এবং সকলকে আধ্যাত্বক ও দিব্য সার্থকতা 
প্রদান কারতেছে। ব্রগুণের ক্রিয়া, বাদ্ধি, মন, হীন্দ্য়, অহঙ্কার, প্রাণ ও 
জড়দেহের বাহ্যিক চণ্ল ক্রিয়া ভিন্ন আর ছুই নহে, সাত্বকা ভাবা রাজ- 
সাস্তামসাশ্চ; কিন্তু ইহা হইতেছে প্রকটনের সার স্থির মূল নিগূঢ় শাক্ত- 


(৩) জগংলণলায় যাহা প্রকাশিত হইয়াছে, সমগ্রভাবে সেই সমৃদায়কে বুঝাইতে 
উপনিষদে “সব্বামদং” এই বাক্য ব্াবহৃত হইয়াছে। 


২৬২ গাঁতা-নিবন্ধ 


স্বভাব। সকল প্রকটনের এবং প্রত্যেক জীবের মূল ধর্ম, স্ব-ধর্ম ইহার দ্বারাই 
নির্ণীত হয়; ইহাই জীব প্রকাতির মূল সত্তা এবং ইহাই তাহার ক্রিয়ার বিকাশ 
করে। প্রত্যেক জীবের মধ্যে যে তত্ব ভগবানের বিশবাতীত আত্মপ্রকাশ (মদ্‌- 
ভাবঃ ) হইতে উৎপন্ন এবং তহার সাঁহত সাক্ষাৎ ভাবে 'সম্বন্ধ-যুক্ত, তাহাই এই। 
দিব্য ভাবের সাহত স্বভাবের এই সম্বন্ধ এবং স্বভাবের সহিত বাহ্যক 
ভাবের সম্বন্ধ, দিব্য প্রকৃতির সাঁহত ব্যান্টগত অধ্যাত্স প্রকৃতির সম্বন্ধ এবং 
শুদ্ধ মুল স্বরূপে ব্যান্টগত অধ্যাত্ম প্রকৃতির সাহত গৃণন্রয়ের মাশ্রত খেলা 
ও দ্বন্ৰযুক্ত প্রাতিভাঁসক প্রকৃতির সম্বন্ধ, এইখানেই আমরা উপরের দিব্য 
জীবন এবং নীচের প্রাকৃত জীবনের সম্বন্ধ-সূত্র দোখতে পাই। নচের 
প্রকৃতির হন শাক্ত ও সম্পদসমূহ পরা প্রকীতির মহান শাক্ত ও সম্পদসমূহ 
হইতেই উৎপন্ন, এবং সেইখানেই তাহাদিগকে ফিরিয়া যাইতে হইবে; তবে 
তাহারা নিজেদের মূল ও সত্যের সন্ধান পাইবে, নিজেদের কর্মের নিগ 
নীতির সন্ধান পাইবে । সেই রকম, জীব যে 'ত্রগূণের শৃঙ্খালত, ক্ষদত্র, নীচ 
খেলায় বদ্ধ হইয়া রহিয়াছে, তাহা হইতে যাঁদ-_সে মুক্ত হইতে চায় এবং দিব্য 
ও সিদ্ধ হইতে চায়, তহা হইলে তাহার স্বভাবের মূল গুণকে অনুসরণ 
কাঁরয়া তাহাকে তাহার ীানজ সত্তার সেই উপরের ধর্মে 'ফরিয়া যাইতেই হইবে, 
সেখানে সে তাহার দিব্য প্রকাতির ইচ্ছা, শীস্তু, সন্রিয়তা ও সর্বোত্তম বিকাশের 
সন্ধান পাইবে। 

ঠিক পরের শ্লোকগুলিতে এই কথাই আরও স্পম্ট হইয়াছে । সেখানে 
গীতা কতকগ্দাল দণ্টান্ত 'দয়া দেখাইয়াছে, ভগবান জগতের সজীব এবং 
তথাকাঁথত নিজীব পদার্থ-সমূহের মধ্যে নিজের পরা প্রকৃতির শীক্ততে ক 
ভাবে আবির্ভীত হন। শ্লোকে ছন্দোবদ্ধভাবে প্রকাশ করিতে হইয়াছে বাঁলয়া 
সেগুলি ঠিক যুক্তিমত পরপর উল্লিখত হয় নাই। এখানে আমরা সেগ্াীলকে 
যথার্থ ক্রমে সাজাইয়া দিতেছি । প্রথমত, 'দিব্য-শাক্ত ও দিব্য-সন্তা পণ্চভুতের 
মধ্যে, অর্থাং জড়ের পণ মূল অবস্থার মধ্যে আবিভূতি হইয়া কাজ কাঁরতেছে। 
“আম জলে রস, আকাশে শব্দ, পাথবীতে গন্ধ, আনতে তেজ”, এবং আমরা 
এখানে যোগ কাঁরয়া ধদতে পার, বায়ুতে স্পর্শ। ইহার তাৎপর্য এই যে, 
পণভূত (৪) যে রূপ-রসাদ হীন্ড্রয়ানুভীতর জড় আশ্রয়, স্বয়ং ভগবান নজের 
পরা প্রকৃতিতে সেই সকল ইন্দরিয়ানূভূতির মূল শাক্ত। জড়ের পাঁচটি মূল 


(৪) প্রাচীন সাংখ্যদর্শনের মতে জড়ের পাঁচাট মূল অবস্থা (6167)61002] 0: 
05561101981  001101010109)-_সক্ষন (60116791), জ্যোতির্ময় (90191)0)) বায়বীয়। 
(55603), তরল (11011), কঠিন (9০110)- ইহাদিগকেই যথাক্রমে পণভূত নাম দেওয়া 
হইয়াছে-_আকাশ, অগ্নি, বায়ু, জল ও পৃথবী। সাংখ্যমতে এই পণ্চভূতই রূপ, রস. 


প্রভাতি ইীন্দ্িয়ানূভাঁতির জড় আশ্রয় (917)51091 185019170) | 
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অবস্থা পণ্চভূত। ইহারাই নীচের প্রকাতিতে বস্তুস্বরূপ এবং ইহারাই জড়ের 
আকারভেদের আশ্রয়স্থল। পণ তল্মান্র_রস, স্পর্শ, গন্ধ ইত্যাঁদ ইহার গুণ- 
স্বরূপ। এই তল্মান্রগুলি সূক্ষম শাক্ত। ইহাদের ক্রিয়ার দ্বারাই হীন্দ্রিয়- 
চৈতন্য জড়বস্তু-সমূহের সাঁহত সম্বন্ধযুক্ত হয়। প্রাতভাসিক জগৎ সম্বন্ধে 
সকল জ্ঞান ও অনুভূতির ইহারাই 'ভীত্ত। জড়বাদ অনুসারে জড়ই সদবস্তু, 
এবং ইন্দ্রিয়ানৃভাতি জড় হইতেই উৎপন্ন । কিন্তু অধ্যাত্মবাদ অনুসারে ইহার 
উল্টাটাই সত্য। জড়-বস্তু এবং জড়-আধার ইহারা নিজেই উদ্ভূত শীক্ত। 
জীবের হীন্দ্রিয়ানুভীতির নিকট প্রকীতির গুণসমূহের ক্রিয়া যে স্থুল- 
ভাবে প্রকট হয়, জড় মূলত সেই স্থ্লভাব বা অবস্থা ভিন্ন আর কিছুই 
নহে। এক মূল সনাতন সত্য হইতেছে প্রকৃতির শাক্ত। তাহাই ইন্ড্রিয়া- 
নূভূতির ভিতর দিয়া জীবাত্মার সম্মুখে নানা রূপে প্রকট হয়। আবার 
হীন্দ্রয়েরও যে সার শাক্ত, গভীরতম আধ্যাঁত্রক শাক্ত, সূক্ষমতম শীক্ত, তাহাও 
এঁ সনাতন শাক্তরই অংশ ভিন্ন আর কিছুই নহে। কিন্তু প্রকীতর যে-শীক্ত 
নিজ প্রকৃতিতে অধিচ্ঠিত স্বয়ং ভগবানই সেই শীক্ত; অতএব প্রত্যেক ইন্দ্িয়ই 
শুদ্ধ সত্তায় সেই ভাগবত প্রকাতি_ভগবানই তাঁহার নিজ সাক্রয় চৈতন্যশাক্ততে 
প্রত্যেক ইীন্দ্িয় হইয়াছেন। 

এই শ্রেণীতে উল্লিখিত অন্যান্য বস্তু হইতে ইহা আরও স্পম্ট বুঝা যায়। 
“আম চন্দ্র ও সূর্যের প্রভা, মানুষের পৌরুষ, বুদ্ধিমানের বুদ্ধি, তেজস্বীর 
তেজ, বলবানদের বল, তপস্বীর তপঃশাক্ত।৮ “আমি সর্বভৃতের জীবন।» 
এই সকল বস্তু যাহা হইয়াছে, তাহা হইবার জন্য শাক্তুর যে মূল গুণের উপরে 
উহারা নির্ভর করে, প্রত্যেক ক্ষেত্রে সেই শাক্তকেই 'নদেশ কাঁরয়া বলা হইয়াছে 
যে, তাহাদের প্রকৃতিতে ভাগবত শাক্তর অধিষ্ঠানের এটিই স্বরূপ লক্ষণ। 
আবার, “আম সর্ববেদে প্রণব” অর্থাং মূলশব্দ গ। এই গুঁকারই শ্রুতির 
সকল শক্তশালী সৃজনক্ষম শব্দের মূল ভিত্তি; শব্দ ও বাক্যের যে শক্ত 
তাহারই সর্বসাধারণ রূপাঁট হইতেছে ৷ এই গুকারের মধ্যে বাক ও শব্দের 
সমস্ত আধ্যাত্ক শাক্ত ও 'বিকাশ-সম্ভাবনা সংক্ষেপে নাহত রাহিয়াছে। 
অন্যান্য যে-সব শব্দ ভাষার উপাদান, সে সকল এই মূল গুঁকারেরই ক্রমবিকাশ 
হইতে উৎপন্ন বাঁলয়া অনুমান করা হয়। এইবার কথাটি খুব পরিজ্কার হইল; 
ইন্দ্রিয়গণের বা জীবনের বা জ্যোতির, ব্রাম্ধ, তেজ, বল, পোরুষ বা তপঃশাক্তর 
যে বাহ্য ব্যক্ত ভাব ও বিকাশ, তাহা পরা-প্রকীতির প্রকৃত স্বরূপ নহে। মূল 
গুণের যে আধ্যাত্মক শক্তিকে লইয়া স্ব-ভাব, ত।হাই পরা প্রকৃতির প্রকৃত 
স্বরূপ। আত্মার যে-শক্তি এইভাবে ব্যক্ত হইয়াছে, আত্মার চেতনার যে- 
জ্যোতি এবং ব্যক্ত 'জানসে ইহার তেজের যে-শাক্ত, তাহাই মূল শুদ্ধ লক্ষণে 
হইতেছে অধ্যাত্ম প্রকৃতি। সেই শক্তি, জ্যোতই সনাতন বাঁজ, তাহা হইতেই 


২৬৪ গতা-নিবন্ধ - 


আর সব [ীজনিস উদ্ভূত ও বিকাঁশত হইয়াছে_আর সব জানিস তাহারই 
বিচিত্র লীলা । _অতএব গীতা খুব সাধারণভাবে বাঁলয়াছে, বীজং মাং সর্্ব- 
ভূতানাং 'বাদ্ধ পার্থ সনাতনমৃ_“হে পৃথার পত্র, আমাকেই সব্্বভূতের সনা- 
তন বাঁজ বলিয়া জাঁনও।” এই সনাতন বীজ আত্মার শক্ত, আত্মাতে সচেতন 
ইচ্ছা. ভগবান এই বাজ মহদক্রক্মে নিক্ষেপ করেন এবং তাহা হইতেই 
সর্বভূতের আবির্ভাব হয়। আত্মার এই বীজই সর্বভূতের মূল গুণরূপে 
আবিভূতি হয় এবং তাহাদের স্বভাব হয়। 

মূল গুণের এই আদ শীক্তর সাহত নীচের প্রকীতিতে উদ্ভূত ব্যক্ত রূপের 
যে প্রভেদ, বস্তু শুদ্ধ স্বরূপে যাহা (06 00105 11) 10551) এবং নিম্নস্তর- 
ন্মে উহা যেরুপ দেখায় (002 010105 10 076 10761 81919878170), এই 
দুয়ের যে প্রভেদ, তাহাই শেষকালে অতি স্পম্টভাবেই দেখান হইয়াছে_বলং 
বলবতামাস্ম কামরাগবিবাজতিম--“বলবানাদগের কাম ও আসীক্তবাঁজতি বল 
আম ।” ধর্মাবরুদ্ধো ভুতেষ কামোহাস্ম ভরতর্ষভ--“জীবগণের মধ্যে 
যে কাম তাহাদের ধর্মের বিরুদ্ধে নহে, আমিই সেই কাম।” আর উপরের 
প্রকৃতি হইতে যে-সকল জানিস নীচের প্রকৃতিতে আবভূঁতি হইয়াছে, ভাবাঃ 
€মনের ভব, বাসনার অনুরাগ, রিপুর প্রেরণা, ইন্ড্রিয়গণের বিষয়ের উপর 
প্রাতিক্রিয়া, বৃদ্ধির সীমাবদ্ধ ও দন্দময় খেলা, হৃদয়ের নানা অনুভূতি এবং 
পাপ পুণ্য বিবেক ), ষে সকল ভাব সাত্বক, রাজাঁসক ও তামাঁসক, এই যে 
সব ত্রিগণের খেলা, গীতা বলিয়াছে, তাহারাই পরা আধ্যাত্মিক প্রকাতির স্বরূপের 
খেলা নহে, কিন্তু তাহা হইতে উদ্ভূত; “মত্ত এব” আমা হইতেই যে তাহাদের 
উৎপাত্ত তাহা সত্য, তাহারা অন্য কোথাও হইতে আসে নাই, তবে ন ত্বহং 
তেষ্‌ তে মায়, আম তাহাদের মধ্যে নাই, তাহারাই আমার মধ্যে রহিয়াছে। 
তাহা হইলে এখানে একটা বেশ প্রভেদ দেখা যাইতেছে, যদিও উহা খুবই 
সূক্ষম। ভগবান বাললেন, “আমিই মূল জ্যোতি, তেজ, কাম, বল, ব্দাদ্ধ। 
[িন্তু. এই সব হইতে নীচের প্রকীতিতে যাহা উদ্ভূত হইয়াছে আম মূলসত্তায় 
তাহা নই এবং তাহাদের মধ্যেও আমি নাই। তবে তাহারা সকলেই আমা 
হইতে উদ্ভূত এবং আমার সত্তার মধ্যেই রহিয়াছে ।” অতএব এই কথাগূলির 
উপরে নিভ'র কাঁরয়াই আমাঁদগকে বুঝিতে হইবে, উপরের প্রতি হইতে সব 
কেমন করিয়াই বা উপরের প্রকৃতিতে ফারিয়া যায়। 

প্রথম কথাটিতে কোন গোলমাল নাই। বলবান পুরুষের যে বল তাহার 
স্বরূপ মূলত দব্য; তাহা সত্বেও এ পুরুষ কাম ও আসীক্তর অধীন হইয়া 
পড়ে, পাপে পাঁতিত হয় এবং সংগ্রাম করিতে করিতে পৃণ্যের দিকে অগ্রসর 
হয়। কিন্তু, এরুপ যে হয় তাহার কারণ সে তাহার সকল বাহ্য ক্রিয়ায় 
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'ন্লগুণের কবলে নাময়া পড়ে; উপর হইতে, নিজের মূল দিব্য প্রকৃতি হইতে 
সেই ক্রিয়াকে নিয়ন্তিত করে না। তাহার এই সব নীচের খেলার জন্য তাহার 
শাক্তর দিব্যস্বরূপের কোনই হানি হয় না। সমস্ত অজ্ঞান, মোহ, সমস্ত 
স্খলন সত্বেও মূলত তাহা ঠিক একই কথা। তাহার সেই 'দব্য প্রকৃতিতে 
ভগবান আঁধাচ্ঠিত রাঁহয়াছেন। যতক্ষণ না সে পুনরায় জ্ঞানলাভ কাঁরতে 
পারে, নিজের সত্তার প্রকৃত সূর্যালোকে তাহার সমস্ত জীবনকে আলোকিত 
করিতে এবং তাহার উপরের প্রকৃতিতে অবাস্থত ভাগবত ইচ্ছার শুদ্ধ শাক্তর 
দ্বারা তাহার ইচ্ছা এবং কর্মসকলকে নিয়ন্ত্রিত করিতে সমর্থ হয়, ততক্ষণ 
[তানই নিজের শীক্তর দ্বারা তাহাকে তাহার নীচের জীবনের সমস্ত বিশৃঙ্খলার 
মধ্যে ধরিয়া রাহয়াছেন, রক্ষা করিতেছেন। কিন্তু, ভগবান কেমন কারয়া কাম 
হইতে পারেন ঃ এই কামকেই যে বলা হইয়াছে আমাদের একমান্র পরম শন্রু, 
ইহাকে বধ কাঁরতেই হইবে! কিন্তু, সে কাম হইতেছে ব্রিগুণময়ী নীচের 
প্রকৃতির কাম। তাহার উৎপাত্ত হইতেছে রজঃ গুণ হইতে- রজোগুণসমহুদ্ভবঃ; 
কারণ কাম বাঁলতে সচরাচর আমরা এহাঁটকেই বাঁঝ। কিন্তু অপরাঁটি আধ্যা- 
ত্বিক। সে কামবা ইচ্ছা ধর্মের বিরুদ্ধ নহে। 

আধ্যাঁত্বক কাম বাঁলতে ক বুঝতে হইবে পৃণ্য-কামনা, নীতি-ধর্মের 
অনূযায়ী সাক (৫) কামনা? কিন্তু, তাহা হইলে এখানে একটা স্পঙ্ট 
বিরোধ হয়; কারণ, পরের ছত্রেই বলা হইয়াছে যে, সাত্বকভাব-সকল 'দিব্যভাব 
নহে তাহারা শুধু নীচের খেলা। অবশ্য পাপকে বর্জন করিতেই হইবে 
নতুবা কেহ ভগবানের ধার পর্যন্তও যাইতে পারবে না; কিন্তু, তেমনই 
পুণ্যেরও উপরে ডীঞ্জতিে হইবে; নতুবা 'আমরা (ভাগবত সম্তায় প্রবেশলাভ 
কারতে পারব না। সাত্তৃক প্রকীতি লাভ কারিতে হইবে, কিন্তু তাহার পর 
ইহারও উপরে উঠিতে হইবে । নীতিধর্মের অনুযায়ী কর্ম আত্মশদ্ধির কেবল 
একটা উপায় মান্র, ইহার দ্বারা আমরা দব্যপ্রকৃতির দিকে উঠিতে পার, কিন্তু 
সেই প্রকৃতি নিজে পাপ-পণ্য সকল দ্বন্দ্বের অতাত-_বাস্তাঁবক তাহা না হইলে 
যে শক্তমান পুরুষ রাজনসিক কাম-ক্রোধের অধাঁন হইয়া পাঁড়য়াছে তাহার 
মধ্যে কোন খাঁটি দিব্য সত্তা, বা দিব্য শক্ত থাকতেই পারিত না। ধর্মের 
যে আধ্যাত্বক অর্থ তাহাতে উহা নৌতিকতা বা নীতিধর্ম হইতে স্বতন্ত্র 
ণজানস। গীতা অন্য্র বালয়াছে, স্বভাবের দ্বারা, স্ব-প্রকীতির মূলনীতির 
দ্বারা নিয়ল্লিত যে কর্ম স্বভাবানয়তং কম্ম+ তাহাই ধর্ম। আর এই স্বভাব 
মূলত আত্মারই শুদ্ধ গুণ। আত্মার অন্তার্নীহিত যে সজ্কান ইচ্ছা এবং 
খিনজস্ব কর্মশাক্ত তাহারই ভাব, স্বভাব। অতএব গীতা এখানে যে-কামের 


৫৫) কারণ পুণ্য সকল সময়েই মূলত এবং কার্ধত সাত্বক। 


২৬৬ গীতা-নিবন্ধ 


কথা বাঁলয়াছে তাহা আমাদের মধ্যে ভগবানেরই নিজ উদ্দেশ্যাসাদ্ধির ইচ্ছা, 
তাহা নীচের প্রকৃতির ভোগসুখের লালসা নহে, তাহা ভগবানেরই লীলার 
আনন্দের, আত্মপ্রকাশের আনন্দের সন্ধান। জাীবন-ললার যে দব্য আনন্দ 
ইহা সেই দিব্য আনন্দের কামনা । 

কিন্তু তাহা হইলে আবার একথা বলার অর্থ কি যে, নণচের প্রকাতির 
ভাব, রুপ, বিকার-সকলের মধ্যে ভগবান নাই, এমন কি সাত্তক ভাবের মধ্যেও 
ভগ্গবান নাই, যাঁদও সে সব ভগবানের মধ্যেই রাহিয়াছে, ন ত্বহং তেষ্‌ তে মায় ? 
ভগবান যে কোন না কোন ভাবে এই সবের মধ্যেই রাহয়াছেন তাহাতে সন্দেহ 
নাই, নতুবা তাহাদের আঁস্তত্বই সম্ভব হইত না। এখানে কেবল ইহাই 
বৃুঝাইতেছে যে, ভগবানের যে সত্য পরা অধ্যাত্ম প্রকীতি, তাহা এই সবের 
মধ্যে আবদ্ধ নহে; এসব কেবল প্রাতিভাঁসক ব্যাপার, অহঙ্কার ও অজ্ঞানের 
ক্রিয়ার দ্বারা তাঁহার মধ্যে তাঁহার সন্তা হইতেই সৃষ্ট হইয়াছে। অজ্ঞান 
আমাঁদগকে প্রত্যেক জিনিস উল্টাভাবে দেখায় এবং এমন অনুভূতি উপলাব্ধ 
দেয় যাহা অন্তত কতকটা বিকৃত। আমরা মনে কার যে, জীবাত্মা শরীরের 
মধ্যে রহিয়াছে, যেন উহা শরীরেরই পাঁরণাম এবং শরীর হইতেই উৎপন্ন; 
আমাদের অনূভূতিও এইরুপই হয়। কিন্তু বস্তুত শরীরই জীবাত্মার মধ্যে 
রাঁহয়াছে, শরীর আত্মার পারণাম, আত্মা হইতেই উদ্ভূত। আমরা মনে করি, 
এই 1াবশাল জড়জগৎং ও মনোজগতের মধ্যে আত্মা যেন আমাদেরই একটা ক্ষুদু 
অংশ. অঙ্গৃজ্ঠপ্রমাণ পুরুষ। কন্তু বস্তুত জগৎটা যত বড়ই দেখাক না 
কেন, আত্মার অনন্ত সন্তার মধ্যে উহা একটা ক্ষুদ্রাদাপ ক্ষুদ্র জনিস। এখানেও 
তাই; অনেকটা ঠিক এইভাবেই এই সব জিনিস ভগবানের মধ্যে রাহয়াছে, 
পরন্তু ভগবান ইহাদের মধ্যে নাই । এই যে ন্রিগণময়ন নীচের প্রকৃতি জানিস- 
সকলকে এইরূপ মিথ্যাভাবে দেখায় এবং তাহাদের স্বরৃপকে হান করিয়া দেয় 
ইহা মায়া, একটা ভ্রমোৎপাঁদিকা শাক্ত; তাই বাঁলয়া বুঝায় না যে, এ-সবের 
কোন আঁস্তত্বই নাই, এ সবই মিথ্যা। কথা এই যে, ইহা আমাদের জ্ঞানকে 
বদ্রান্ত করে, 'জানিসের প্রকৃত মূল্য বাঁঝতে দেয় না, আমাদিগকে অহঙ্কার, 
মন, ইন্দ্রিয়, দেহ, খশ্ডিত বৃদ্ধির মধ্যে ঢাঁকিয়া রাখে, আমাদের জীবনের 
পরম সত্য আমাদের নিকট হইতে ল:কাইয়া রাখে । আমরা যে 'দব্য অনন্ত 
অক্ষয় আত্মা, মায়া তাহা আমাদের নিকট হইতে লুকাইয়া রাখে। 

'ন্রঁভর্গণময়ৈর্ভাবৈরোভঃ সব্্বামদং জগৎ। 
মোহতং নাভজানাতি মামেভ্যঃ পরমব্যয়ম্‌ ॥ ৭। ১৩ 

“এই ন্লিবধ গুণময় ভাব-সকলের দ্বারা সমস্ত জগৎ বিভ্রান্ত হয়, এবং 

ইহাদের অতাঁত পরম অক্ষয় বস্তু আমাকে 'চাঁনতে পারে না।” যাঁদ আমরা 


দুই প্রকৃতি ২৬৭ 


দেখতে পাইতাম যে, ভগবানই আমাদের জীবনের প্রকৃত সত্য, তাহা হইলে 
নিকট ধরা পাঁড়িত, এবং অ.মাদের জীবন ও কর্ম 'দিব্যভাব প্রাপ্ত হইত, 'দব্য- 
প্রকীতির নীতি অনুসারে পাঁরচালিত হইত। 

কিন্তু যাহাই হউক, ভগবান এবং ভাগবত প্রকৃতি যখন এই সকল বিভ্রান্ত 
ব্যাপারের মূলে রাঁহয়াছেন, যখন আমরাই জীব এবং জীবই সেই, তাহা হইলে 
এই মায়াকে আতক্রম করা এত কঠিন কেন-_ মায়া দূরত্যয়া ঃ ইহার কারণ 
এই যে, এই মায়া ভগবানেরই মায়া, দৈবী হ্যেষা গুণময়ী মম মায়া, “এই গুণ- 
ময়ী মায়া আমারই দৈবী মায়া।” ইহা নিজে দিব্য, এবং ভগবানের প্রকাতি 
হইতে বিকাশত, কিন্তু দেবতারুপণী ভগবানের প্রকাতি হইতে; ইহা দৈবা, 
দেবতাদের, অথবা বাঁলতে পার, দেবতার; 'কন্তু দেবতার যে দ্বন্বময় নীচের 
জাগাঁতিক খেলা, সাঁত্বঁক, রাজাসিক, তামাঁসক ইহা তাহাই । এই জাগাঁতিক 
মায়ার আবরণ দেবতা আমাদের বুদ্ধির চারাদিকে বেম্টন করিয়াছেন; রক্ষা, 
বিষ, রুদ্রু এই আবরণের জটিল সূত্র বয়ন করিয়াছেন; শীক্ত, পরা প্রকৃতি 
ইহার ভিত্তি এবং ইহার প্রত্যেক অংশে অনুস্যত রাঁহয়াছে। আমাদিগকে 
আমাদের মধ্যে এই মায়ার জাল খুলিতে হইবে, ইহার প্রয়োজন শেষ হইলে 
ইহাকে ভেদ করিয়া, ইহাকে ছাড়িয়া, পিছনে ফেলিয়া, দেবতাদিগকে ছাড়াইয়া 
সেই এক দেবাদদেব পরমে*্বরের দিকে ফিরিতে হইবে। তাঁহার মধ্যে আমরা 
দেবতাগণের এবং তাঁহাদের কার্যের চরম সার্থকতার সন্ধান পাইব এবং 
আমাদের অক্ষয় জীবনেরও অন্তরতম আধ্যাত্মক সত্য-সকলের সন্ধান পাইব 

“মামেব যে প্রপদ্যন্তে মায়ামেতাং তরান্ত তে?” 

«আমার দিকে যাহারা 'ফাঁরয়া আইসে কেবল তাহারাই এই মায়া 

অতিক্রম কাঁরতে পারে ।” 


[দ্ৰবতীয় অধ্যায় 


ভক্তি ও জ্ঞানের সমন্বয় * 


গীতায় প্রসঙ্গরুমে বহু দার্শীনক তত্ব স্থন পাইয়াছে বটে, কিন্তু গণতা 
দার্শানক তত্বালোচনার গ্রন্থ নহে; কারণ, গীতাতে শুধু আলোচনার জন্যই 
কোন তত্বের অবতারণা করা হয় নাই। গাতা শ্রেন্ঠ সত্যের সন্ধান করিয়াছে, 
যেন তাহা শ্রেচ্চ কাজে লাগান যাইতে পারে; কেবল তকর্বাদ্ধি বা আধ্যাত্মক 
জ্ঞানীপপ।সার তাৃপ্তর জন্য নহে, কিন্তু যেন এ সত্য আমাঁদগকে উদ্ধার কাঁরতে 
পারে, আমাদের বত'মান মরজীবনের অপূর্ণতা হইতে আমাঁদগকে মৃত্যুহীন 
পূর্ণতার মধ্যে লইয়া যাইতে পারে। অতএব এই (সপ্তম) অধ্যায়ের প্রথম 
চতুর্দশ শ্লোকে অ।মাদের পক্ষে প্রয়োজনীয় একটি মূল দার্শানক সত্যের 
বর্ণনা কাঁরয়া, ইহার পরেই যোলাট শ্লোকে উহার প্রয়োগ কারতে অগ্রসর 
হইয়াছে। এই সত্যকে লইয়াই গীতা কর্ম, জ্ঞান ও ভীক্তর সমন্বয়ের সূচনা 
করিয়াছে; ইহার পূর্বে শুধু কর্ম ও জ্ঞানের মধ্যে যে সমন্বয়ের প্রয়োজন. 
তাহা প্রথম ছয় অধ্যায়ে সম্পাঁদত হইয়াছে। 

আমাদের সম্মুখে রহিয়াছে তিনটি শাক্ত (7০৮/০)-- পুরুষোত্তম, 
আত্মা ও জীব; আমাঁদগকে যে পাঁরণাতি লাভ কাঁরতে হইবে তাহারই চরম 
সত্য হইতেছে পুরুষোত্তম। এই তিনাঁটকে অন্যভাবে বলা যাইতে পাবে 
পরাংপর (0) 581977)2); নামরূপের অতাঁত আত্মা (0) 17771927507091 
5]১1710); ; এবং বহ্‌ধা জীবাতআ্মা (0100 17171011916 5001), যাহা আমাদের 
আধ্যাত্মিক ব্যক্তিত্বের কালাতীত ভিত্তি, সত্য ও সনাতন ব্যম্টি-_মমৈবাংশঃ 
সনাতনঃ। এই 'তিনাটই ভাগবত, এই গতিনাটই ভগবান। সব্বোত্তমা যে 
আধ্যাত্মিক প্রকীতি, অবিদ্যার সকল খণ্ডতা হইতে মুক্ত যে পরা প্রকাতি, তাহাই 
পুরষোল্তমের প্রকৃতি। নির্বযক্তিক নামরূপের অতাঁতি আত্মাতে সেই 'দব্য 
প্রকৃতিই রাহয়াছে; কিন্তু এখানে উহা রাঁহয়াছে চিরবিশ্রামের অবস্থায়__সাম্য, 
নাক্ক্লয়তা, নিবৃত্তির অবস্থায়। আর ক্রিয়ার জন্য, প্রবাত্তর জন্য পরা প্রকীত 
বহুধা আত্ম-সত্তা (0170 17017101116 998716021 [61501721109)হইয়াছে, জীব 
হইয়াছে । কিন্তু এই উত্তমা প্রকৃতির যে নিগন্ড ক্রিয়া তাহা সকল সময়েই 
আধ্যাত্মক 'দব্য ক্লিয়া। দিব্য পরা প্রকাতির শাক্তই, ভগবানের সচেতন ইচ্ছাই 
জীবের 'বাশস্ট আধ্যাত্রক গুণশাক্তরূপে আঁবর্ভৃত হয়; সেই মূল শাক্তই 


* গীতা, সপ্তম অধ্যায়, ১৫--২৮ শ্লোক। 


ভাক্ত ও জ্ঞানের সমন্বয় ২৬৯, 


জীবের স্বভাব । যে-সব কর্ম ও ভাব (92০০0021176) সাক্ষাংভাবে এই আধ্যা- 
ত্বিক শাক্ত হইতে উদ্ভূত সে সকলই 'দিব্ভাব এবং শুদ্ধ ও আধ্যাঁত্বক কর্ম। 
তাহা হইলে ইহাই "সিদ্ধান্ত হইতেছে যে, দিব্যভাবে কর্ম করিতে হইলে 
মানুষকে তাহার সত্য আধ্যাত্মক স্বরূপে ফারিয়া যাইতে হইবে এবং তাহার 
সকল কর্মকে পরা প্রকৃতি হইতেই প্রবাহত কারতে চেষ্টা কারতে হইবে; 
যেন আত্মার ভিতর দিয়া এবং অন্তরতম নিগ্‌ঢ সত্তর ভিতর দিয়াই কর্মের 
বিকাশ হয়, মনের চিন্তা ও প্রাণের বাসনার ভিতর দয়া নহে; যেন তাহার 
সকল কর্ম ভগবদ্‌ ইচ্ছারই শুদ্ধ প্রবাহে পাঁরণত হয়, তাহার সমস্ত জীবন 
দব্য প্রকীতর জীবন্ত 'বিগ্রহে পাঁরণত হয়। 

কিন্তু আবার ন্রিগুণময়ী নীচের প্রকৃতিও রাহয়াছে; ইহার স্বরূপ 
হইতেছে অজ্ঞানের স্বর্প এবং ইহার কর্ম হইতেছে অজ্ঞানের কর্ম, 'মশ্রিত, 
ভ্রান্ত, বকৃত। এই কর্ম নীচের সত্তার কর্ম “অহং»য়ের কর্ম ইহা আধ্যাত্মক 
ব্যাক্তর কর্ম নহে, প্রাকৃত ব্যক্তির কর্ম। এই নীচের মিথ্যা ব্যাক্তিত্ব (1915 
[১07591)81105) হইতে উপরে উঠ্িবার জন্যই আমাদগকে নামরূপের অতাঁত 
নর্বাক্তক আত্মাকে (0170 11016750179] ১০11) ধারতে হয় তাহার সাঁহত 
নিজাদগকে এক কাঁরতে হয়। তখন, এইভ।বে অহংয়ের ব্যাক্তত্ব হইতে মুক্ত 
হইয়া আমরা পুরুষোত্তমের সাঁহত সত্য ব্যাম্টর সম্বন্ধাট আঁবজ্কার কাঁরতে 
পাঁরি। কর্মে এবং প্রকৃতির কালাধীনে বিকাশে ইহা পুরুষোত্তমের অংশ ও 
বিশেষ রূপ মাত্। এরুপ হওয়া অবশ্যম্ভাবী, কারণ ইহা ব্যম্ট। তথাঁপ 
মূল সত্তায় ইহা পুরুষোত্তমের সহিত এক। আবার, নীচের প্রকীতি হইতে 
মুক্ত হইলে আমরা উপরের 'দব্য আধ্যাঁত্মক প্রকীতিতে প্রাতীন্ঠিত হইতে পার । 
অতএব আত্মা হইতে কর্ম করার অথ“ ইহা নহে যে, বাসনাময় আত্মা হইতে 
কর্ম করা; কারণ, এই বাসনাময় আত্মা উপরের িগ্ঢ় বস্তু নহে; ইহা কেবল 
নীচের প্রাকৃত ও বাহ্য রূপ, সত্য বস্তুর আভাস বা ছায়া। নিগ্‌ড প্রকৃতি 
অনূসারে, স্বভাব অনুসারে কর্ম করার অর্থ ইহা নহে যে, অহংয়ের কাম- 
ক্রোধাঁদ রিপুর বশে কর্ম করা, নার্ককার চিত্তে অথবা আসাঁক্তর সাঁহত প্রাকৃত 
প্রেরণা অনুসারে ও গুণন্রয়ের চণ্ল খেলা অনুসারে পাপ-পুণ্যের অনুষ্ঠান 
করা। টিপুর বশীভূত হওয়া, স্বেচ্ছায় বা জড়তার বশে পাপের ম্রোতে গা 
ভাসাইয়া দেওয়া-ইহা উচ্চতম নব্ণাক্তক (1)15165 21001967501)2110%) 
সত্তার আধ্যাত্বক শান্ত নাক্কিয় ভাব লাভের পথ নহে অথবা যে দিব্য মানব 
পরম-পুরুষের ইচ্ছার যন্ত্র হইবে, পুরুষোত্তমের সাক্ষাৎ শাক্ত এবং বিগ্রহ 
হইবে, তাহার কর্মের 'দিব্যভাব লাভেরও ইহা পথ নহে। 

গীতা প্রথম হইতেই নির্দেশ করিয়াছে যে, দিব্জন্ম, উধের্বর জীবন ল।ভ 
করিতে হইলে সর্বাগ্রেই প্রয়োজন রাজসিক বাসনাকে এবং ইহা হইতে উদ্ভূত 


২৭০ গীঁতা-নিবন্ধ 


অন্যান্য রিপুগণকে বধ করিতে হইবে; এবং ইহার অর্থ, পাপকে বন কারিতে 
হইবে।* আত্মা কতক প্রকৃতির সর্বপ্রকার আত্মসংযম ও আত্মজয়ের উচ্চ 
চেষ্টার বিরুদ্ধে বিদ্রোহ হইয়া নীচের প্রকীতি যে নিজের অজ্ঞান, মূঢ় বা 
দুরধর্য রাজাঁসক ও তামাঁসক বাত্তসমূহের অশুদ্ধ ভোগের জন্য কর্ম করে 
তাহাই পাপ। ননচের প্রকৃতি যে এইভাবে নীচ রাজসিক ও তামসিক ভাবের 
দ্বারা মানুষকে অশুদ্ধ ভোগের দিকে জোর করিয়া টানয়া লয়, ইহা হইতে 
পরিত্রাণ লাভ কাঁরতে হইলে আমাদিগকে প্রকৃতির সর্বোচ্চ ভাব সত্ুগুণের 
আশ্রয় লইতে হইবে। এই সাত্বক ভাব সকল সময়েই জ্ঞানের আলোক এবং 
কর্মের সত্য নীতির সন্ধান করে। আমাদের মধ্যে যে পুরুষ রাহয়াছে, যে 
আত্মা প্রকৃতির গ্ণসমূহের 'বাভন্ন প্রেরণায় সায় দিতেছে, তাহাকে সাঁত্বক 
প্রেরণায় অনুমাত দিতে হইবে। আমাঁদগকে সাত্তক প্রেরণার বশে চাঁলতে 
হইবে, রাজসিক বা তামাঁসক প্রেরণার বশে নহে । কর্মে সকল উচ্চ যৌক্তকতার 
এবং সকল প্রকৃত নৌতিকতার ইহাই অর্থ। আমাদের মধ্যে প্রকৃতির যে নিয়ম 
প্রকৃতির নীচ বশৃঙ্খল কর্ম হইতে তাহার উপরের সুশৃঙ্খল কর্মের বিকাশ 
কাঁরতে চাঁহতেছে ইহা তাহাই। 'রপুর বশে, অজ্ঞানের বশে কর্ম করিলে 
শোক, দুঃখ, অশান্তিতে পড়িতে হয়। তাহা না করিয়া ইহা জ্ঞানের বশে 
এবং প্রবৃদ্ধ ইচ্ছাশীক্তর বশে কর্ম কাঁরয়া আভ্যন্তবীণ সুখ, স্থিরতা ও শান্তি 
লাভ কাঁরতে চাহতেছে। আমরা গুণত্রয়ের উপরে উীঁঠিতে পাঁর না, যাঁদ 
আমরা আমাদের মধ্যে প্রথমে শ্রেষ্ঠ গুণ সত্তের ধর্ম বিকাশ না কাঁর। 
ন মাং দুজ্কৃতিনো মাঃ প্রপদ্যন্তে নরাধমাঃ 1 
মায়য়াপহৃতজ্ঞানা আসুরং ভাবমাশ্রতাঃ ॥ ৭। ১৫ 

পম, নরাধম, পাপীগণ আমাকে লাভ করিতে পারে না; কারণ মায়া 
তাহাদের জ্ঞানকে হরণ কাঁরয়া লয় এবং তাহারা অসুরভাব প্রাপ্ত হয়।” 
প্রকাতিতে অবস্থিত আত্মা “আমি”র ছলনায় মুগ্ধ হইয়াই এইরূপ বিমূট 
হইয়া পড়ে। পাপা ভগবানকে পায় না; কারণ, সে মানবীয় প্রকীতির নিম্নতম 
প্রকৃত পক্ষে এই “আমি”ই তাহার ভগবান। তাহার মন ও ব্দাদ্ধ ন্রিগ্‌ণের 
মায়ার দ্বারা অপহৃত হওয়ায় আত্মার যন্ত্র না হইয়া স্বেচ্ছায় তাহার বাসনার 
দাস হয়; অথবা আত্ম-প্রতারণার বশে তাহার বাসনা-তাপ্তির যল্ম হয়। সে 
দেখে কেবল তাহার এই নচের প্রকীতিকে, কিন্তু তাহার উচ্চতম আত্মা বা 


»* কাম এষ ক্রোধ এষ রজোগুণসমহুদ্ভবঃ। 
মহাশনো মহাপাপনন বিদ্ধ্যেনামহ বৈরিণম্‌ ॥৩।৩৭ 
তস্মাৎ ত্বামীল্দয়াণ্যাদৌ 'নিয়ম্য ভরতর্ষভ। 

পাপন্নানং প্রজহি হোনং জ্ঞানবিজ্ঞাননাশনমৃ ॥ ৩।৪১ 


ভাক্ত ও জ্ঞানের সমন্বয় ২৭১ 


শ্রেষ্ঠ সত্তাকে সে দেখিতে পায় না, তাহার মধ্যে এবং সংসারের মধ্যে যে 
ভগবান রাহয়াছেন, তাঁহাকেও দোখতে পায় না। তাহার “আ'ম”কে এবং 
বাসনাকে কেন্দ্র কাঁরয়াই সে সংসারকে বুঝিয়া থাকে; এবং কেবল এই অহঙ্কার 
ও বাসনারই সেবা করে। উধের্বর প্রকৃতি এবং উচ্চতর জাঁবনধারা লাভের 
কোনও আকাঙ্ক্ষা না রাখিয়া অহঙ্কার ও বাসনার সেবা করে_ ইহাই অস:রের 
মন, অসুরের ভাব। উপরের দিকে উীষ্ভতে হইলে সর্বপ্রথমেই চাই উপরের 
প্রকৃতিতে উঠিবার, উধের্বর ধর্মে প্রতিষ্ঠিত হইবার আকাক্কা, আস্পৃহা 
45117901077), চাই বাসনা অপেক্ষা আরও কোন শ্রেষ্ঠ নীতির অনুসরণ 
করা। “আমি”র পূজা না কাঁরয়া, “আঁম”কেই বড় কাঁরয়া দেবতার আসনে 
না বসাইয়া চাই কোনও মহত্তর দেবতাকে জানা ও পূজা করা, চাই সত্য 
চিন্তা করা, সত্য কর্মের কর্মী হওয়া। তবে শুধু ইহাই যথেষ্ট নহে; কারণ 
সাত্ক মানুষও ত্রিগ্‌ণের খেলায় মুণ্ধ হয়; যেহেতু সে তখনও ইচ্ছা ও 
দ্বেষের অধীন। সে প্রকৃতির নামরূপের চতুঃসীমার মধ্যেই ঘ্বারতেছে, এখনও 
সে উচ্চতম জ্ঞানলাভ করিতে পারে নাই, প্রপণ্তাততি (৮105060001)091) 
ও অখন্ড জ্ঞান লাভ কাঁরতে পারে নাই। তথাপি সর্বদা সত্য চিন্তা ও 
সত্য কর্ম করিবার উচ্চাকাঙ্্ষাব ফলে অবশেষে সে পাপের মোহ হইতে অর্থাৎ 
রাজাঁসক বাসনা ও 'রপুর মোহ হইতে মুক্ত হয় এবং 'িশন্দ প্রকাতি লাভ 
করে। তখন ব্রিগুণময়ী মায়ার আঁধপত্য ছাড়াইয়া উঠা তাহার পক্ষে সম্ভব 
হয়। কেবল পণ্যের দ্বারাই মানুষ শ্রেষ্ঠ গাতি লাভ কাঁরতে পারে না; 
কিন্তু পৃণ্যের * দ্বারা সবশ্রেন্চ গাতির প্রথম যোগ্যতা বা আঁধকার লাভ করা 
যায়। কারণ, অসংস্কৃত রাজাসক “আঁম”কে অথবা জড়ভাবাপন্ন তামাঁসক 
«“আমি”কে বজ্ন করা বা ছাড়াইয়া উঠা কাঠন। সাত্বক “আম” তত 
নহে; এবং অবশেষে যখন ইহা নিজেকে যথেম্ট শুদ্ধ ও বৃদ্ধ কারয়া তোলে, 
তখন ইহাকে আঁতন্রম করা, রূপান্তাঁরত করা বা ধৰংস করা সহজেই সম্ভব হয়। 
অতএব মানূষকে সর্বপ্রথমে নীতিপরায়ণ, সূকৃতি (০0)1091) হইতে 
হইবে, এবং তাহার পর কেবলমান্র নীতিপরায়ণতার মধ্যেই আবদ্ধ না থাকিয়া, 
তাহার উধের্ব উঠিতে হইবে, অধ্যাত্ম প্রকৃতির আলোক, প্রসারতা ও শাক্তর 
মধ্যে প্রাতিষ্ঠত হইতে হইবে। সেখানে সে দ্বন্বমোহের অতীত হইবে; 
সেখানে আর সে তাহার ব্যাক্তগত কল্যাণ বা সুখ খঠাঁজবে না, অথবা ব্যাক্ত- 
গত দুঃখ ও যল্্রণা এড়াইতে চাহিবে না, কারণ, এই সকলের দ্বারা তখন 
আর সে' বিচাঁলত হইবে না, তখন আর সে বাঁলবে না, “আমি পুণ্যবান” “আমি 


্ অবশ্য এখানে পণ্য বালিতে গতানুগতিক ভাবে সামাজিক বা লৌকিক বাধিনিষেধের 
অনৃসরণ বুঝাইতেছে না, ভিতরের সাত্যকারের যে পুণ্য-_চিন্তা, ভাব, প্রকৃতি, উদ্দেশ্য 
ও আচরণের যে সাতত্বিক স্বচ্ছতা তাহার দ্বারাই মানুষ উধর্বগাতির প্রথম অধিকার লাভ করে। 
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২৭২ গীতা-নিবন্ধ 


পাপন” কিন্তু নিজের উচ্চ অধ্যাত্ম প্রকৃতিতে ভগবানের ইচ্ছার দ্বারা পরিচান্ি(ত 
হইয়া বিশ্বকল্যাণের জন্য কার্য কারবে। আমরা পূবে ই দেখিয়াছ যে, এই 
অবস্থায় পেপাছতে হইলে সর্ব প্রথমেই প্রয়োজন- আত্মজ্ঞান, সমতা ও 'নব্য- 
ক্তিক ভব (177131501091105), জ্ঞানের সাহত কর্মের সামঞ্জস্য কারতে হইলে, 
আধ্যাঁত্মকতার সাঁহত সাংসারক কাজের সামঞ্জস্য কারতে হইলে, কালাত'ত 
আত্মার অচল 'নিঁক্কয়তার সাঁহত প্রকীতির ক্রিয়াশীলা শাক্তর অনন্ত লীলার 
সামঞ্জস্য করিতে হইলে উহাই পথ। কিন্তু, যে কর্মযোগণ এইভাবে কর্ম যোগ 
ও জ্ঞানযোগের সমন্বয় করিয়াছে, গণতা এইবার তাহার পক্ষে আর একটি 
আরও মহান্‌- প্রয়োজনের কথা বাঁলতেছে। এখন তাহার কাছে কেবল জ্ঞান 
ও কর্মই চাওয়া হয় নাই, ভাক্তিও চাওয়া হইতেছে । চাই ভগবদভক্তি, ভগবদ্‌- 
প্রেম, ভগবদৃপাসনা, চাই পুরুষোত্তমকে লাভ করিবার জন্য আত্মার আকাঙ্ক্ষা । 
এ পর্যন্ত স্পম্টভাবে এই প্রয়েজনের কথা বলা না হইলেও ইহার জন্য শিষ্যকে 
ইতিপূর্বে প্রস্তুত করা হইয়াছে যখন গুরু বলিয়াছেন যে, তাঁহার যোগে 
সকল কর্মকে ভ্রমশ আমাদের জীবনের ঈশ্বরের উদ্দেশে যজ্ঞর্ূপে পাঁরণত 
করিতেই হইবে । সকল কর্ম ঈ*বরে সমর্পণ কাঁরযাই এই যোগ পূর্ণ 
হইবে। শুধু আমাদের নর্বাক্তক আত্ম।র (10]927১01781 5611) সমর্পণ 
নহে, নির্যাক্তক ভাবের ভিতর দিয়া সেই ভগবানে সমর্পণ কারতে হইবে 
যাঁহা হইতে আমাদের সকল ইচ্ছা, সকল শীক্তর উৎপান্ত। সেখানে যাহা 
ইঙ্গিত করা হইয়াছে এখন তাহা স্পম্ট করিয়া বলা হইয়'ছে; এবং এখন 
আমরা গীতার উদ্দেশ্যটি আরও পূর্ণভাবে দেখিতে আরম্ভ করিতোছ। 

এখন আমাদের সম্মুখে তিনাট পরস্পর-সাপেক্ষ প্রাক্রয়া ধরা হইয়াছে, 
যাহাদের দ্বারা আমরা সাধারণ প্রাকৃত জীবন হইতে মুক্ত হইতে পারি এবং 
দিব্য অধ্যাত্জর্ীবনে গড়িয়া উঠিতে পারি। 

ইচ্ছাদ্বেষসমূখেন দ্বন্দমোহেন ভারত। 
সব্ববভূতানি সম্মোহং সর্গে যান্তি পরন্তপ ॥ ৭। ২৭ 

“ইচ্ছা দ্েবেষ হইতে যে সকল দ্বন্দ উৎপন্ন হয় তাহাদের মোহে সংসারের 
সকলেই ভ্রমে পতিত হয়।” সেই অজ্ঞান, সেই অহঙ্কার সর্বত্র ভগবানকে 
দেখিতে পায় না, ধারতে পারে না; কারণ উহা শুধু প্রকৃতির দ্বন্সমূহকেই 
দেখিয়া থাকে এবং সর্বদা নিজের স্বতন্ত্র সত্তা এবং বাসনা ও 1বরাগসমূহকে 
লইয়া ব্যস্ত থাকে। এই চক্র হইতে পারন্রাণ পাইতে হইলে আমাদের কর্মে 
সর্বপ্রথম প্রয়োজন হইতেছে রাজসিক “আমি”র পাপ হইতে মুক্ত হওয়া, রিপূর 
জহালা হইতে, রাজাঁসক প্রকৃতির বাসনার উপদ্রব হইতে মুক্ত হওয়া, এবং 
আমাদের নৌতিক জীবনের সাত্বক প্রেরণা ও সংযমের দ্বারাই ইহা সম্পাদন 
কারতে হইবে। যখন উহা সম্পন্ন হইবে-যেষাং ত্বল্তগতং পাপং জনানাং 


ভাঁক্ত ও জ্ঞানের সমন্বয় ২৭৩ 


পুণ্যকম্্মাণ।মুঅথবা যখন উহা সম্পন্ন করা হইতেছে, কারণ, কতক দূর 
অগ্রসর হইবার পরই সাত্বক প্রকৃতির যতই বিকাশ হইবে ততই এক উচ্চ- 
স্তরের শান্তি, সমতা ও মুক্তভাব লাভের ক্ষমতা বৃদ্ধি পাইবে- তখন প্রয়োজন 
হইবে দ্বন্বসকলের উপরে উঠা এবং নির্ব্যক্তিক ভাব ও সমতা ল।ভ করা, 
অক্ষরের সাহত একাত্মভাব, সর্বভূতের সাঁহত একাত্মভাব লাভ করা। অধ্যাত্ম- 
ভাবের এরুপ বিকাশই আমাদের শদাদ্ধকে সম্পূর্ণ করিয়া তুঁলিবে। কিন্তু 
যখন ইহা করা হইতেছে, জীব যখন আত্মজ্ঞানে বার্ধত হইতেছে, তখন 
তাহাকে ভাক্ততে বার্ধত হইতে হইবে । কারণ, জাঁবকে যে সমতার এক উদার 
ভাব লইয়া কর্ম কারতে হইবে শুধু তাহাই নহে- ঈশ্বরার্থ যজ্ঞও কাঁরতে 
হইবে। ঈশ্বর সর্কভূতের মধ্যে অবাস্থত, তাঁহাকে এখনও সে সম্পূর্ণভাবে 
জানে না; কিন্তু তাঁহাকে এইভাবে সে জানতে পারবে সমগ্রম্‌ মাম _যখন 
সব্বত্ধ এবং সর্বভূতে এক আত্মাকে দর্শন করার স্থির দৃম্টি সে লাভ করিবে। 
সমতা এবং একত্বদর্শন যখন পূর্ণরূপে লাভ হইয়াছে-তে দ্বন্বমোহনির্মক্তাঃ 
_তখন উত্তমা ভীঁক্ত, ভগবানের প্রাতি সর্ব তোমূখা ভীঁক্ত হইবে জীবনের সমগ্র 
ও একমান্র নীত। কতব্যাকর্তব্যের অন্য সকল নীতি সেই আত্মসমর্পণের 
মধ্যে নিমাজত হইবে_ সব্বধম্মান্‌ পাঁরত্যজ্য। জাঁব তখন এই ভাক্ততে 
সুদৃঢ় হইবে, তাহার সকল জীবন, জ্ঞান ও কর্ম উৎসর্গ করিবার সঙ্কল্পে 
সে সুদ্‌ঢ় হইবে; কারণ তখন সে সর্বানয়ন্তা ভগবান সম্বন্ধে পূর্ণ, সমগ্র, 
এঁক্যসাধক জ্ঞানেই নিজের নিশ্চিত প্রাতিষ্ঞা পাইবে, জীবনের ও কর্মের চরম 
[ভান্ত পাইবে-তে ভজন্তে মাম দূঢব্রতাঃ। 

সাধারণ ভাবে দেখিতে গেলে, জ্ঞান ও নির্বযাক্তক ভাব লাভ করিবার পর 
আবার ভাঁক্তর দিকে ফারিয়া আসা অথবা হৃদয়বৃত্তর ক্রিয়া চলিতে দেওয়া, ইহা 
পশ্চাংগমন বলিয়াই মনে হইতে পারে। কারণ, ভাঁক্ততে সকল সময়েই 
ব্যক্তিত্বের ভাব, এমন কি, ব্যাক্তত্বের 'ভান্ত রাহয়াছে। কারণ ভাক্তর মূল 
প্রেরণা হইতেছে জগদশবরের প্রাতি ব্যাম্টগত আত্মা বা জাবের প্রেম ও শ্রদ্ধা । 
[কিন্তু গীতার দিক হইতে দোখলে এইরূপ আপাঁন্ত আদৌ উচ্চিতে পারে না; 
কারণ, নামরূপের অতাঁত অনন্ত নির্যাক্তক সত্তার (076 6067709] 
1110])61501791) মধ্যে লয় হওয়া, নাক্ক্য় হওয়া, গীতার লক্ষ্য নহে_ আমাদের 
সমগ্র জীবনের ভিতর "দিয়া পুরুষোত্তমের সাঁহত মালিত হওয়াই গীতার লক্ষ্য । 
সত্য বটে, এই যোগে জীব নিজের নির্বাক্তক ও অক্ষর আত্মসত্তাকে উপলব্ধি 
করিয়া নীচের ব্যক্তিত্ব হইতে মুক্ত হয়; কিন্তু তখনও সে কর্ম করে, এবং 
প্রকাতির ক্ষরললায় রত বহধা-আত্মই সকল কর্মের আঁধপাঁত। 'নিরতিশয় 
'নীক্ক্ুয়তাকে সংশোধন কারবার জন্য আমরা যাঁদ ভগবানের উদ্দেশে যজ্ঞের 
আদর্শ না আনি, তাহা হইলে আমাদের মধ্যে এই যে কর্ম চলিতে থাকে, 
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সেইটাকে দৌখতে হয় যেন আদৌ আমাদের নয়, সেটা যেন ব্লিগ্‌ণের খেলারই 
কিছু অবশিল্টাংশ, তাহার পশ্চাতে দিব্য সত্য কিছুই নাই, তাহা আমাদের 
যে-অহং, যেআমিত্ব লয়প্রাপ্ত হইতেছে, তাহারই একটা রূপ, নীচের প্রকৃতির 
খেলারই জের। তাহার জন্য আমরা দায়ী নাহ, কারণ, আমাদের জ্ঞান তাহাকে 
প্রত্যাখ্যান করে এবং তাহা হইতে মুক্ত হইয়া বিশুদ্ধ নিচ্কিয় অবস্থা লাভ 
করতে চায়। কিন্তু আদ্বতীয় আত্মার শান্ত নির্বাক্তক ভাবের সাহত 
ঈশ্বরের উদ্দেশে যজ্ঞার্থে কৃত প্রকীতির কর্মলীলা যোগ কারয়া "দয়া 
আমরা এই 'দ্বাবধ সাধনার দ্বারা নীচের অহংভাবপূর্ণ ব্যাক্তিত্ব হইতে মুক্ত 
হইতে পার এবং আমাদের প্রকৃত আধ্যাত্রক স্বরূপের পাঁবন্রতায় গাঁড়য়া 
উঠিতে পাঁর। তখন আর আমরা ন"চের প্রকৃতির বদ্ধ অজ্ঞান “আম” থাক 
না; তখন দিব্য পরা প্রকীতিতে মুক্ত জীব হই। তখন আর আমরা এই জ্ঞানের 
মধ্যে থাক না যে, এক অক্ষর ও নির্ব্যক্তিক আত্মা এবং এই ক্ষর বহুধা প্রকৃতি, 
এই দুইটি পরস্পরবিরোধী সত্তা; কিন্তু আমাদের জীবনের এই দুইটি 'দিক 
দয়া একসঙ্গে উঠিয়া পূরুষোত্তমের আলিঙ্গনের মধ্যেই বাস করি। এই 
িনই আধ্যাত্মক সত্তা। তৃতীয় সন্তাঁটই উচ্চতম; এবং যে দুইটিকে পর- 
স্পরের বিরোধী দেখায়, তাহারা & তৃতীয় সত্তারই দুইটি সাম্‌না-সামৃনি 
[দিক ভিন্ন আর কিছুই নহে । কৃষ্ণ পরে বালিবেন *__ 

“আধ্যাত্মক পুরুষ দুইটি-নামরূপের অতশত নির্বযক্তিক (01১০1501721) 
অক্ষর পুরুষ এবং নামর্পযুক্ত (1১01501091) ক্ষর পুরুষ । কিন্তু, আরও 
একাঁট উত্তমপুরুষ আছেন, তাঁহাকে পরমাত্মা বলা হয়। তিনি সমস্ত 
জগতের মধ্যে প্রাবিষ্ট হইয়া উহাকে ধাঁরয়া আছেন। তিনি ঈশ্বর অব্যয়। 
আমিই এই পুরুযোত্তম, আমি ক্ষরের উপর, এমন কি আম অক্ষর অপেক্ষাও 
বড়, অক্ষরেরও উপরে । যে আমাকে পুরুষোত্তম বলিয়া জানে, সে সকল 
জ্ঞানের সহিত সর্বভাবে, তাহার প্রাকৃত জীবনের সকল 'দিক 'দয়া আমাকে 
ভজনা করে।” এই যে সম্পূর্ণ জ্ঞানের সাহত এবং সম্পূর্ণ আত্মনবেদনের 
সাঁহত ভাক্ত, গঈতা এখন তাহাই পরিস্ফুট করিতে আধম্ভ করিতেছে। 

কারণ, মনে রাখিতে হইবে যে, গীতা শিষ্যের নিকট জ্ঞানযুক্ত ভাঁক্তই 


+দবাবিমৌ পৃরুষৌ লোকে ক্ষরশ্চাক্ষর এব চ। 
রঃ সম তানি বুট্যোহক্ষর উচাতে | 


যস্মাং ক্ষরমতীঃতাহহমক্ষরাদাঁপ চোত্তমঃ। 

অতোইস্মি লোকে বেদে চ প্রথতঃ প্রুষোত্রমঃ ॥ 

যো মামেবমসংমূঢ়ো জানাতি পুরুযোত্তমম। 

স সব্বণবদ ভজাত মাং সব্ভাবেন ভারত 1 ১৫।১৬--১৯ 
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চাঁহয়াছে; এবং অন্যান্য প্রকারের ভক্ত আপন-আপন ভাবে ভাল হইলেও, 
গীতা বলিয়াছে যে, সে সব নিম্নস্তরের ভক্ত; সাধনমার্গে তাহারা কল্যাণকর 
হইতে পারে বটে, কিন্তু আত্মার যে চরম 'সাদ্ধ গীতার লক্ষ্য, এ সব ভাক্ত 
সে 'জানস নহে। যে-সকল ব্যক্ত রাজসক আমিত্বের পাপ বজ'ন কাঁরয়াছে 
এবং ভগবানের দিকে অগ্রসর হইয়াছে, তাহাদের মধ্যে গীতা চার শ্রেণীর 
ভক্তকে পৃথক কারয়াছে।* কেহ সংসারের দুঃখ-কম্ট হইতে আশ্রয়ের জন্য 
তাঁহার দিকে যায়_আর্ত। কেহ এাঁহক কল্যাণদাতা বাঁলয়া তাঁহার উপাসনা 
করে_অর্থার্থী। কেহ জ্ঞানের আকাঙ্ক্ষায় তাঁহার নিকটে আসে-_ জিজ্ঞাসু। 
আবার কেহ জ্ঞনের সাঁহত তাঁহাকে ভজনা করে_ জ্ঞানী । গীতা সকলকেই 
প্রশংসা কাঁরয়াছে, কিন্তু কেবল শেষেরাটকেই সম্পূর্ণভাবে অনুমোদন 
কারয়াছে। এই সকল চেম্টার কোনটাই মন্দ নহে, সবগ্দীলই উদার ও 
কল্যাণকর-_উদারাঃ সব্ঘ এবৈতে-কিন্তু জ্ঞানের সহিত যে ভীক্ত তাহাই সর্ব- 
শ্রেন্তবিশিষ্যতে। এই যে কয়েক প্রকারের ভক্তি ইহাঁদগকে ক্রমান্বয়ে বালতে 
পারা যায়, ভাবপ্রবণ প্রকাতির ভাঁক্ত (আর্ত), কর্মপ্রবণ প্রকীতির ভাক্ত 
(অর্থার্থী ), চিন্তাপ্রবণ প্রকাতির ভক্তি (জিজ্ঞাস ), এবং সর্বোচ্চ অন্ত- 
জ্জানময় সত্তার £610 10121)656 1100010150 1)9611)6) ভাক্ত (জ্ঞানী )। এই 
সত্তাই প্রকৃতির অন্যান্য অংশকে লইয়া ভগবানের সাঁহত একত্ব সাধন করে। 
যাহাই হউক, কার্যত অন্যান্য প্রকারের ভাক্তকে প্রাথামক সাধনা বাঁলয়া ধর্য 
যাইতে পারে। কারণ, গীতা নিজেই এখানে বাঁলিয়াছেন যে, বহু জন্ম পরে 
সমগ্র জ্ঞান লাভ কাঁরয়া এবং সেই জ্ঞান অনুসারে জীবনকে গঠন কাঁরয়া তবে 
মানুষ অবশেষে বি*বাতীত ভগবানকে লাভ করিতে পারে। কারণ, যাহা 
কিছ আছে সে সবই ভগবান, এই জ্ঞান লাভ করা আতশয় কঠিন; এবং যিনি 
এইরূপ সমগ্র ভাবে ভগবানকে দেখিতে পারেন, এবং নিজের সমগ্র সত্তা লইয়া, 
প্রকৃতির সর্বভাব লইয়া ভগবানের মধ্যে প্রবেশ কাঁরতে পারেন_ সব্বীবৎ সর্ব্ব- 
ভাবেন সেরূপ মহাত্মা আত দুললভ। * 

প্রশন উঠ্চিতে পারে যে, কেবল এহক লাভের জন্যই যে-ভাক্ত ভগবানের 
উপাসনা করে, অথবা সংসারের দুঃখ, যন্ত্রণা এড়াইবার জন্যই ভগবানের 
শরণাপন্ন হয়, কেবল ভগবানকে পাইবার জন্যই ভগবানের উপাসনা করে না, 
সে ভক্ত কেমন করিয়া উদার ও মহৎ হইল-উদারাঃ? এইরূপ ভক্তিতে কি 
অহঙ্কার, দুর্বলতা ও বাসনারই প্রাধান্য নহে এবং ইহা কি নীচের প্রকৃতিরই 


৬৮-০8১ 
আর্তো জিজ্ঞাসুরর্৫থার্থী জ্ঞানী চ ভরতর্যভ ॥ ৭।১৬ 

» বহুনাং জল্মনামন্তে জ্ঞানবান্‌ মাং প্রপদ্যতে। 

বাস্‌দেবঃ সব্বমতি স মহাত্মা সুদদলভঃ ॥ ৭1১৯ 
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খেলা নহে ? আরো কথা এই যে, যেখানে জ্ঞান নাই সেখানে ভক্ত ভগবানকে 
সমগ্রভাবে সর্ব তোভাবে জানিয়া--বাসুদেবঃ সব্বামাত-_ভগবানের দিকে অগ্রসর 
হয় না; কিন্তু, অসম্পূর্ণ নামরূপের ভিতর দিয়া ভগবানের কল্পনা করে, 
সৈসব তাহার নিজেরই প্রয়োজন স্বভাব ও প্রকাতির প্রাতিচ্ছায়া ভিন্ন আর 
কিছুই নহে; এবং সেই সব নামর্পের পূজা করিয়া সে নিজের প্রাকৃত 
বাসনার তাঁষ্তি কারতে চায়। ভগবানকে কেহ ইন্দ্র বা অশ্নর্পে, বিষ বা 
শিবরূপে, খাীস্ট বা বৃদ্ধরূপে কল্পনা করে; কেহ ভগবানকে কতকগুলি 
প্রাকত গ্ণরাশর সমট্টি বলিয়া কল্পনা করে-তান প্রেমময়, ক্ষমাশীল; কেহ 
ধা আবার ভাবে ভগবান অতি কঠোর ন্যায়পরায়ণ, বিচারপরায়ণ; কেহ ভগ- 
বানকে ক্রোধপরায়ণ, ভীষণ দণ্ডদাতা ভাবিয়া ভয়ামাশ্রত ভাক্তর সাঁহত 
দোখয়া থাকে; আবার কেহ এই সব লক্ষণ কোন রকমে মিলাইয়া মিশাইয়া 
ভগবানের কল্পনা করে, অন্তরে এবং বাহিরে সেই ভগবানের বেদী স্থাপন 
করে এবং তাহার সম্মুখে লুণ্ঠিত হইয়া পার্থব কল্যাণ ও সুখ প্রার্থনা 
করে অথবা শোক-দুঃখে সান্ত্বনা প্রার্থনা করে, অথবা নিজেদের ভ্রান্ত গোঁড়ামি- 
পূর্ণ পরমত অসাহষ্ণু সাম্প্রদাঁয়ক জ্ঞানের সমর্থন প্রার্থনা করে। এই সবই 
কতক দূর পর্যন্ত খুবই সত্য। যাহা কিছ আছে সে-সবই সর্বব্যাপী বাসুদেব, 
এরুপ জ্ঞানসম্পন্ন মহাত্মা আত দুলভ-বাসদেবঃ সব্বমাত স মহাত্মা 
সুদুলভঃ। 'বাবধ বাহ্য বাসনার দ্বারা চালিত হইয়া মন্ষ্য-সকল বিপথ- 
গামী হয়। এ সকল বাসনা তাহাদের ভিতরের জ্ঞান-ক্রিয়াকে হরণ করিয়া 
লয়_ কামৈস্তৈস্তৈহৃতিজ্ঞানাঃ। অজ্ঞান তাহারা, অপর দেবতার আরাধনা করে, 
তাহারা ভগবানের সেই সব অসম্পূর্ণ রূপের পূজা করে যাহা তাহাদের 
বাসনার অনুর্প হয়-প্রপদ্যন্তেহন্দেবতাঃ। তাহারা নিজেরা ক্ষুদ্র, তাই 
এমন সব সঙকীর্ণ নিয়ম বা মতবাদ স্থাপন করে, যাহা হইতে তাহাদের প্রকৃতির 
পরিচয় সিদ্ধ হয়-তং তং নিয়মমাস্থায় প্রকৃত্যা নিয়তাঃ স্বয়া। এবং এই 
সবেতেই তাহাদের নিজের ব্যাক্তগত প্রেরণার দ্বারাই বাধ্য হয়--তাহারা 
নিজেদের প্রকীতিরই এই সঞ্কঈর্ণ প্রয়োজনকে অনুসরণ করিয়া চলে এবং 
সোঁটকেই পরম সত্য বলিয়া গ্রহণ করে-অনন্তকে তাহার বিশালতার সাহত 
গ্রহণ কারবার সামর্থ্য তাহাদের নাই। তাহাদের শ্রদ্ধা যাঁদ পূর্ণ থাকে তাহা 
হইলে ভগবান এই সকল 'বাঁভল্ন নামর্পের ভিতর দিয়াই তাহাদের মনোবাস্থা 
পূর্ণ করেন। কিন্তু এই সব ফল ও ভোগ ক্ষণস্থায়ী । ফাদের মন ক্ষুদ্র, 
বৃদ্ধি এখনও বিকশিত হয় নাই, কেবল তাহারাই এই সকলের অনুসরণকে 
ধর্মের ও জীবনের নীতি বাঁলয়া গ্রহণ করে। এই পথে আধ্যাত্মক লাভ যাঁদ 
ণিকছ্‌ হয়, তা কেবল দেবতাদের নিকট পর্যন্তই পেশছান; ক্ষর প্রকৃতির লীলার 
মধ্যে ভগবান যে বিাভন্ন নামর্প গ্রহণ করিয়াছেন এবং তাহার ফল প্রদান 


ভাক্ত ও জ্ঞানের সমন্বয় ২৭ 


কারতেছেন, তাহারা ভগবানকে কেবল প্রকীতির সেই সব নামরূপের মধ্যে লাভ 
করে। কিন্তু যাহারা প্রকৃতির অতীত ভগবানকে সমগ্র সত্তার উপাসনা করে 
তাহারা এই সবকেই পায়, এবং এই সবেরই রূপান্তর সাধন করে- দেবতাগণকে 
তাহাদের উচ্চতম স্তরে, প্রকৃতিকে তাহার উচ্চতম শিখরে উত্তেলন করে; 
এবং তাহাঁদগকে আতিন্রম করিয়া একেবারে ভগবানের নিকটেই পেশছায়, 
[িব*বাতীত পরম বস্তুকে লাভ করে_ দেবান্‌ দেবষজো যাঁন্ত মদ ভক্তা যান্তি 
মামাঁপ। 

তথাপি পরমেশ্বর ভগবান এই সকল ভক্তকে তাহাদের অসম্পূর্ণ দৃম্টির 
জন্য পরিত্যাগ করেন না; কারণ ভগবানের এই সকল আধাঁশক প্রকাশের 'অতত 
যে অজ, অব্যয়, শ্রেষ্ঠ ভাব, কোনও জাবের পক্ষেই ভগবানকে সেই ভাবে জ্ঞাত 
হওয়া সহজ নহে । মায়ার বিরাট আচ্ছাদনে তিনি নিজেকে সমাবৃত করিয়া 
রাঁখয়াছেন।* তনি যে জগতের সহিত এক হইয়াও জগতের অতাঁত, সর্ব্র 
অনুস্যত থাঁকয়াও অগোচর, সকলের হৃদয়ে আধিন্ঠিত থাঁকয়াও সকলেরই 
ানকট প্রকাশিত নহেন, ইহা তাঁহারই যোগমায়ার দ্বারা সংঘাঁটত হইয়াছে। 
প্রকৃতিতে বদ্ধ মানুষ মনে করে যে, প্রকৃতির মধ্যে ভগবানের যে-সব প্রকাশ 
তাহাই ভগবানের সব; কিন্তু বস্তুত সে-সব কেবল তাঁহার ক্রিয়া, তাঁহার শাস্তি, 
তাঁহাব অবগুণ্ঠটন। তানি ভূত, ভাঁবষ্যৎ, বর্তমান সবই সমগ্রভাবে জানেন; 
কিন্তু তাঁহাকে এখনও কেহ জানিতে পারে নাই।* তাহা হইলে ভগবান 
প্রকীতিতে নিজের লীলার দ্বারা তাহাদিগকে এইভাবে বমূঢ় কারবার পর যাঁদ 
তাহাদিগকে এই সবের ভিতর দিয়াই দেখা না দেন তাহা হইলে কোনও মানুষের 
পক্ষে, মায়ায় বদ্ধ কোনও জাবের পক্ষেই ভগবানকে পাওয়ার কোনও আশাই 
থাকিবে না। অতএব, আপন-আপন প্রকৃতি অনুসারে ষে যে-ভাবে ভগবানের 
দিকে অগ্রসর হয়, ভগবান তাহাদের ভক্তি গ্রহণ করেন এবং ভগবদ্‌ প্রেম ও 
দয়ার দ্বারা তাহার প্রাতদান দেন। এই যে-সব বিভিন্ন দেবতার রূপ, বস্তুত 
ইহাদের ভিতর দয়া মানুষের অপূর্ণ-ব্াীদ্ধ ভগবানকে স্পর্শ কারতে পারে; 
এই যে-সব বাসনার অনুসরণ প্রথমত ইহাদের ভিতর দিয়াই মানুষ ভগবানের 
দিকে মুখ ফিরায়; কোনও ভক্তি যতই অসম্পূর্ণ হউক না কেন, তাহা একেবারে 
বৃথা বা নিরর্থক নহে। ইহার মধ্যে আত বড় প্রয়োজনীয় জানসি রাঁহয়াছে 
শ্রদ্ধা (2107)। “যেকোনও ভক্ত শ্রদ্ধার সাহত আমার যেকোনও 


*নাহং প্রকাশঃ সর্্বস্য যোগমায়াসমাবৃতঃ। 

মুঢোহয়ং নাভিজানাঁতি লোকো মামজমবায়ম ॥ ৭।২৫ 
সবেদাহং সমতাতানি বর্তমানানি চার্জন। 

ভবিষ্যাণি চ ভূতানি মাং তু বেদ ন কশ্চন॥ ৭।২৬ 


২৭৮ গঁতা-নিবন্ধ 


রূপের পূজা করে আমি তাহার সেই শ্রদ্ধা দৃঢ় ও অচল করিয়া দিই।»1 তাহার 
নিজের মতানুযায়ী পূজায় তাহার যে-বিশবাস সেই 'ব*বাসের জোরেই সে 
তাহার বাসনানুযায়ী ফল লাভ করে এবং সেই সময়ে যে-আধ্যাত্মিক 'সাদ্ধ- 
লাভের সে যোগ্য, সেই 'সাদ্ধ সে লাভ করে। তাহার সমস্ত কল্যাণ ভগবানের 
নিকট চাহিতে-চাহতে শেষ পর্য্ত সে ভগবানকেই তাহার একমান্র কল্যাণ 
বাঁলয়া প্রার্থনা কারবে। তাহার সমস্ত আনন্দের জন্য ভগবানের উপর নির্ভর 
কারতে-কাঁরতে সে ভগবানের মধ্যেই তাহার সমস্ত আনন্দের সন্ধান কাঁরতে 
শিখিবে। ভগবানকে তাঁহার নামরূপ ও গুণের মধ্যে জানিতে-জানিতে অবশেষে 
সে জানতে পারবে যে, ভগবানই সব, তিনি বিশ্বের অতীত এবং তানিই সকল 
বস্তুর মূল । * 

এইভাবে আধ্যাত্মক বিকাশের দ্বারা ভাক্ত জ্ঞানের সাহত এক হয়। জীব 
নিমশ একমান্র ভগবানেই আনন্দ লাভ করে, সে জানে যে ভগবানই সকল সত্তা 
ও চেতনা ও আনন্দ, ভগবানই সকল বস্তু, সকল জাঁব, সকল ঘটনা। সে 
প্রকীতির মধ্যে ভগবানকে জানে, আত্মাতে ভগবানকে জানে, আবার ভগবান 
যে আত্মা ও প্রকৃতির অতাঁতি তাহাও অবগত হয়। সে সর্বদা ভগবানের 
সহিত যোগে অবস্থান করে_ নিত্যযুক্তঃ। যে-বি*বাতত সত্তার উপরে আর 
কিছুই নাই, যে-বিশ্বব্যাপী সত্তা ভিন্ন আর কেহ নাই, কিছুই নাই, তাঁহার 
সাহত চিরন্তন যোগই হয় তাহার সমগ্র জীবন, সমগ্র সত্তা। তাঁহার 
উপরেই তাহার সকল ভাঁক্ত একান্তভাবে নিবদ্ধ হয়বকোনও অংশদেবতা, 
বাধ বা মতবাদের উপরে নহে । এই এঁকান্তিক ভাঁক্তই হয় তাহার জীবনের 
সমগ্র নীতি। সে সকল সাম্প্রদায়ক ধর্মমত ও বি*বাসের উপরে চলিয়া যায়; 
সকল নোৌতিক 'বাঁধ-নিষেধের উপরে, ব্যাক্তিগত সকল বাসনা-কামনার উপরে 
চাঁলয়া যায়। তখন আর তাহার কোনও শোক দুঃখ থাকে না যে উপশম 
করিতে হইবে; কারণ, সে সকল আনন্দের আধারকে লাভ করিয়াছে । কোনও 
বাসনার তাঁপ্তর জন্য তখন তাহাকে লালায়ত হইতে হয় না, কারণ, যান সব, 
সকলের উপরে, তাঁহাকেই সে লাভ কাঁরয়াছে; 'যাঁন সকল 'সাঁদ্ধ প্রদান করেন, 


1যো যো যাং যাং তনুং ভন্তঃ 

তস্য তস্যাচলাং শ্রদ্ধাং তামেব বিদধাম্যহম্‌ ॥ সি 

স তযা শ্রদ্ধযায্স্তস্তস্যারাধনমীহতে। 

লভতে চ ততঃ কামান মযৈব বাহিতান্‌ হি তান ৭।২২ 

* নীচের তিন প্রকারেব ষে ভন্তি, সবোত্তম সিদ্ধলাভের পরও তাহাদের একটা স্থান 

আছে; কিন্তু তখন তাহারা রূপাল্তারত, তখন সম্কর্ণ ব্যন্তগত ভাব আর থাকে না। 
দুঃখ ও পাপ ও অজ্ঞান দূর হউক, এই প্রাকৃত জগতে সর্বোত্তম কল্যাণ, শান্ত, আনন্দ 
ও জ্ঞান উত্তরোত্তর বিকশিত হউক, পূর্ণভাবে প্রক্টিত হউক, এই বাসনার বেগ তখনও, 
হৃদয়ে থাকিতে পারে। 


ভুক্ত ও জ্ঞানের সমন্বয় ২৭৯, 


সে সেই সর্বশাক্তমানের সামীপ্য লাভ কারয়াছে। তাহার কোন সংশয়, কোন 
অতুপ্ত জ্ঞনপিপাসা অবশিষ্ট থাকে না, কারণ যে-দিব্য জ্যোতির মধ্যে সে 
বাস করে, তাহা হইতেই সমস্ত জ্ঞান তাহার উপর 'বিচ্ছরিত হয়। ভগবানের 
প্রাত তাহার পূর্ণপ্রেম এবং সে ভগবানের প্রিয়; কারণ, সে ভগবানে যেরূপ 
আনন্দ পায়, ভগবানও তাহাতে সেইরূপই আনন্দ পান। * 

জ্ঞানের সাহত যে ভগবানের ভজনা করে, যে জ্ঞানী-ভক্ত, ইহাই তাহার 
স্বর্প। গীতায় ভগবান বাঁলয়াছেন, এইরূপ জ্ঞানী তাঁহার আত্মা জ্ঞানী 
ত্বাত্বব মে মতমৃ। অপর ভক্তেরা কেবল প্রকীতির বাভন্ন রূপ, 'বাভন্ন 
শাক্তকে আশ্রয় করে; কিন্তু জ্ঞানীভক্ত একেবারে পুরুষোত্তমের আত্মসন্তা ও 
ললাকে আশ্রয় করে, তাঁহারাই সাঁহত সে যুক্ত। তাহারই হইয়াছে পরা 
প্রকৃতিতে দিব্জন্ম, জীবনে সে পূর্ণাবকশিত, ইচ্ছাশক্ততে পূর্ণ প্রেমে 
অনন্ত, জ্ঞানে সিদ্ধ। তাহাতেই জীবের বিশ্বলীলা সার্থক হইয়াছে; কারণ, 
সে নিজেকে ছাড়াইয়া উঠিয়াছে এবং এইভাবেই তাহার জীবনের পূর্ণ তম. 
উচ্চতম সত্যকে লাভ কারয়াছে। 


* যে যথা মাং প্রপদ্যল্তে তাংস্তঘৈব ভজাম্যহম। 


তৃতীয় অধ্যায় 
পরম পুরুষ 


সপ্তম অধ্যায়ে এপযন্তি যাহা বলা হইয়াছে তাহাতে আমাদের সাধনার 
নূতন প্রাতিজ্ঞাটি খুবই স্পম্ট হইয়া উঠ্িয়াছে এবং তাহাকে পূর্ণতর করিয়া 
তুলিবার সন্ধানও মিলিয়াছে। সংক্ষেপত উহা এই, আঅমাঁদগকে অল্তর্মখী 
হইয়া এক উচ্চতর চৈতন্যের দিকে, এক পরম সত্তার দিকে অগ্রসর হইতে 
হইবে । আমাদের পার্থব প্রকৃতিকে সম্পূর্ণ ভাবে বাদ দিতে হইবে না; 
কিন্তু এখন আমরা মূলত বস্তুত যাহা কিছ, সে-সবেরই একটা উচ্চতর, 
একটা অধ্যাত্ম সিদ্ধি লাভ করিতে হইবে। কেবল আমাদের মতের অপারি- 
পূর্ণতা ছাড়াইয়া 1দব্য-জীবনেব পূর্ণতা লাভ কাঁরতে হইবে । এরূপ হওয়া 
যে সম্ভব তাহার কারণ, প্রথমত, মানুষের মধ্যে যে ব্যম্টিগত আত্মা, জীবাত্মা, 
রহিয়াছে উহা মূল সনাতন সত্তায় এবং মূল শাক্ততে পরমাত্মা ও ভগবানেরই 
স্ফুলিষ্গ, এখানে উহা ভগবানেরই প্রচ্ছন্ন আবিভণব, তাঁহারই সত্তার সত্তা, 
অজ্ঞানের মধ্যে আবদ্ধ, নিজের প্রকৃত সন্তা ও সত্য স্বরূপ সম্বন্ধে আত্ম- 
বিস্মত। 'দ্বতীয়ত, জীবাত্মার আবির্ভাব হইয়াছে দুই প্রকাতিকে ধরিয়া । 
মূল প্রকীতিতে উহা উহার প্রকৃত অধ্যাত্ম সত্তার সাঁহতই এক থাকে, এবং 
নীচের প্রকৃতিতে উহা অহঙ্কার ও অজ্ঞানের বশে মোহগ্রস্ত হয়। এই 
শেষেরটিকে বজর্ন কারিতে হইবে; এবং অধ্যাত্ম প্রকৃতিকে পুনরায় অন্তরের 
মধ্যে পাইতে হইবে, তাহার পূর্ণ বিকাশ কাঁরতে হইবে, তাহাকে সচল ও 
সন্রিয় করিয়া তুলিতে হইবে। আত্মার আভ্যন্তরীণ বিকাশ সাধন কাঁরিয়া, 
এক নূতন জাবনের দ্বার উন্মোচন করিয়া, এক নূতন শীক্তুর মধ্যে জন্মগ্রহণ 
করিয়া আমরা অধ্যাত্ম প্রকীতিতে ফিরিয়া যাই; এবং আমরা যে-ভগবান হইতে 
এই মর্ত্য রূপের মধ্যে নাময়া আঁসিয়াছি পুনরায় তাঁহারই অংশ হই। 

এখানে আমরা দোঁখতে পাইতোছি যে, গীতা ভারতের তৎকালীন সম- 
সামায়ক মতকে ছাড়াইয়া গিয়াছে। এখানে জীবনকে অস্বীকার করিবার ভাব, 
“নেতি নেতি'র ভাব কম; স্বীকার করার ভাবই বেশী। প্রকৃতির আত্মবিনাশের 
(2 561191)110111716100 0 ৪0016) উপরেই ছিল সেই যুগের একান্ত ঝোঁক; 
তাহার পাঁরবর্তে আমরা এক পূর্ণতর সমাধানের ইঙ্গিত পাইতোঁছ। 
পরবতশিকালে যে-সব ভাঁক্তমূলক ধর্মের বিকাশ হয়, তাহাদেরও অন্তত একটা 


পরম পুরুষ ২৮১ 


পূর্বাভাস এখানে দেখিতে পাইতোঁছ। আমাদের সাধারণ জীবনের উপরে 
যে-সত্য রাহয়াছে, আমরা যে-অহংভাবের মধ্যে বাস কার তাহার পশ্চাতে 
লমক্কায়িত যে-সত্য, সে-সম্বন্ধে আমাদের যাহা প্রথম অনুভূতি, গীঁতারও মতে 
তাহা হইতেছে এক বিশাল, নিব্যাক্তক, অক্ষর আত্মার শ।ন্তি, তাহার সমতা 
ও এঁক্যের মধ্যে আমরা আমাদের ক্ষুদ্র আমত্বের লোপ কার- তাহার শান্ত 
পাবন্রতার মধ্যে আমাদের বাসনা ও 'িপূর সমস্ত সঙ্কীর্ণ প্রেরণাকে বর্জন 
কাঁর। কিন্তু, তাহার পর আমাদের দৃম্টি যখন আরও পর্ণ হয়, তখন আমরা 
দোঁখতে পাই এক জাবন্ত অসীম সত্তা, এক "দিব্য অপাঁরমেয় পুরুষ; আমরা 
যাহা কিছ_ সবই তাঁহা হইতেই উৎপন্ন, আত্মা ও প্রকীতি, জগৎ ও জীব, যাহা 
িছ্‌ আমরা, সবই তাঁহার। আত্মা যখন আমরা তাঁহার সাঁহত এক হই 
তখন আমরা লয়প্রাপ্ত হই না; বরং এই অনন্তের মহত্বে স্থিরপ্রাতিষ্ঠ হইয়া 
তাঁহারই মধ্যে আমরা আমাদের প্রকৃত সত্তাকে ফিরিয়া পাই। ইহা এক সঙ্গেই 
সাধিত হয় একযোগে তিন প্রাক্রয়ার দ্বারা- তাঁহার ও আমাদের অধ্যাত্ম 
প্রকীতিতে প্রাতষ্ঠিত কর্মের ভিতর 'দিয়া সমগ্রভাবে আত্মার সন্ধান লাভ করা 
(21) 111068781 5611-1110106); যাঁহার মধ্যে সব রাহয়াছে, যানই সব, সেই 
দব্য পরম পুরুষের জ্ঞানের ভিতর দিয়া সমগ্রভাবে আত্মস্বরূপে 
গাঁড়য়া উঠা (810. 11)026721 561119600171175); এবং এই সবময়, সবশ্রেচ্ঠ 
ভগবানের প্রাতি প্রেম ও এঁকান্তিক ভক্তির ভিতর দয়া সমগ্রভাবে 
আ্মসমপ্ণণ করা (21 11)06679] 561121৮1105), আমাদের সকল কর্মের 
প্রভূ, আম।দের হৃদয়ের অধিবাসী, আমাদের সমগ্র চেতন সত্তার আধার এই 
ভগবানের প্রাত আকৃম্ট হওয়া। তৃতীয়াটই সর্বশ্রেষ্ঠ এবং চরম-সাদ্ধপ্রদ 
প্রক্রিয়া। যান আমাদের সবের মূল তাঁহাকেই আমাদের সব সমর্পণ কার। 
আমাদের আঁবরত আত্মসমর্পণের দ্বারা আমাদের সকল জ্ঞান তাঁহারই জ্ঞানে 
পাঁরণত হয়, আমাদের সকল কর্ম তাঁহারই শাক্তর জ্যোতিতে পরিণত হয়। 
আমাদের আত্মসমর্পণ ষে প্রেমের আবেগ তাহাই অংমাঁদগকে তাঁহার নিকটে 
পেশছাইয়া দেয় এবং তাঁহার স্বরূপের গভীরতম রহস্য উদ্বাঁটিত করিয়া দেয়। 
এই যে ত্রিধা সাধনা, উত্তম রহস্যের বার খুলিবার ব্রিধা শক্তি, প্রেমের দ্বারাই 
তাহা সম্পূর্ণ হয়, প্রেমের দ্বারাই তাহা পূর্ণ তম 'সাদ্ধি লাভ করে। 
আমাদের আত্মসমর্পণ কার্যকরী হইতে হইলে প্রথমেই চাই ষেন উহাতে 
পূর্ণ জ্ঞান থাকে। অতএব সর্বপ্রথমেই এই পুরুষকে জানিতে হইবে তাঁহার 
দিব্য সত্তার সকল শাক্ততে ও সকল তত্ব, তত্বৃতঃ, সনাতন মূল স্বরূপে 
এবং জীবনলণলায়, সকলের পূর্ণ সামঞ্জস্যে। কিন্তু প্রাচীনদের নিকট এই 
জ্ঞানের, ততৃজ্ঞানের, মূল্য কেবল এই ছিল যে, ইহার শাক্তুতে আমরা মরজাবন 
হইতে ম:ক্তিলাভ কাঁরয়া এক পরম জাঁবনের অমৃতত্ব লাভ করিতে পাঁরি। 


২৮২ গীতা-নিবন্ধ 


কিন্তু এই মুক্তিও উচ্চতমভাবে কিরুপে গীতার নিজস্ব অধ্যাত্ম সাধনার 
পরিণামে লাভ করা যায়, গীতা এখানে তাহাই দেখাইতেছে। গীতার কথার; 
মর্ম এই যে, পুরুষোত্তমের জ্ঞানই ব্রহ্ম সম্বন্ধে পূর্ণ জ্ঞান। শ্ত্রীকৃষ্ণ বাঁললেন, 
যাহারা আমাকে তাহাদের আশ্রয় বাঁলয়া অবলম্বন করে- মামাশ্রিত্য, তাহাদের 
দব্য জ্যোতি, তাহাদের মুক্তিদাতা, তাহাদের আত্মার গ্রহীতা ও আশ্রয়দাতা 
বালয়া ভজনা করে- যাহারা জরা ও মরণ হইতে, মরজীবন এবং ইহার বন্ধন 
হইতে মুক্তিলাভের জন্য আধ্যাত্মসাধনায় আমার শরণাপন্ন হয়, তাহারা “সেই 
রক্ষকে” জানিতে পারে, সমগ্রভাবে অধ্যাত্ম প্রকৃতিকে জানতে পারে এবং 
আখল কর্মকে জানিতে পারে ।* আর যেহেতু তাহারা আমাকে জানে এবং 
সেই সঙ্গেই আঁধভূত, আঁধদৈব এবং আঁধযজ্ঞকে জানে, সেই জন্য এই দেহের 
জীবন ছাঁড়য়া যাইবার সম্ধিক্ষণেও আমার সম্বন্ধে জ্ঞান তাহাদের থাকে এবং 
সেই মূহূর্তে তাহাদের সমগ্র চেতনাকে আমার সাঁহত যুক্ত করিয়া রাখে । 
সেই জন্যই তাহারা আমাকে পায়। মরজীবনে আর বদ্ধ না থাকায় উহারা 
(1771961501)91) অক্ষর রন্ষে তাহাদের স্বতন্ত্র সত্তাকে লয় করে। এই নিঃ- 
সংশয় সিদ্ধান্ত 'দয়াই গণতা সপ্তম অধ্যায় শেষ কারয়াছে। 

এখানে আমরা কয়েকটি কথা পাইতোছি, তাহাদের মধ্যেই ভগবানের জগং- 
লীলায় আত্মপ্রকাশ সম্বন্ধে প্রধান-প্রধান মূল সত্যগ্ণল সংক্ষেপে রাঁহয়াছে। 
ভগবানের স্ান্টসূত্র ও কার্য-প্রণালীর সকল 'দিকই উহাদের মধ্যে আছে, 
জীবাত্মাকে পূর্ণ আত্মজ্ঞানে ফিরিয়া যাইতে হইলে যাহা কিছ প্রয়োজন সবই 
এখানে রাঁহয়াছে। প্রথমেই আছে, “সেই রহ্গ”_ তদক্রহ্ম; পরে প্রকাতিতে 
আত্মার মূল প্রকাশ-_অধ্যত্ম; তাহার পর, আধভূত এবং আঁধদৈব যথাক্রমে 
বাঁহজণগতের ব্যাপার এবং অন্তজগতের ব্যাপার; শেষে, আঁধিষজ্ব, ইহাই 
জাগতিক কর্ম ও যজ্ঞের নিগ্‌্ঢ় রহস্য। শ্রীকৃষ্ণ যাহা বাললেন তাহা ফলত 
এই-“আমি পুরুষোত্তম (মাং বিদ্‌ঃ), আমি এই সকলেরই উপরে, তথাপি 
এই সকলেরই মধ্য দিয়া এবং ইহাদের পারস্পারক সম্বন্ধের সহায়তাতেই 
আমাকে সন্ধান করিতে হইবে. জানিতে হইবে মানুষের চেতনা যে-আমাকে 
ফারিয়া পাইবার পথ খাঁজতেছে, তাহার পক্ষে ইহাই একমান্র পূর্ণ সাধনা ।” 
কিন্তু কেবল এই শব্দগ্ীল হইতেই ইহাদের অর্থ প্রথমে স্পম্ট বুঝা যায় না, 
অন্তত ইহাদের নানার্প অর্থ করা যাইতে পারে। এই সকল শব্দের দ্বারা 


+* জরামরণমোক্ষায় মামাশ্রত্য যতল্তি যে। 
তে ব্রক্গ তদ্‌বিদঃ কৎদ্নমধ্যাত্বং কর্ম চাখিলম্‌ ॥ ৭।২৯ 


শসাঁধভূতাধদৈবং মাং সাধিষজ্ঞ্ট যে বিদুঃ। 


প্রয়াণকালেহাপ চ মাং তে বিদূুর্যুস্তচেতসঃ ॥ ৭1৩০ 


পরম পুরুষ ২৮৩ 


ঠিক কি বুঝাইতেছে, তাহা নির্ণয় করিতে হইবে; এবং আদর্শ শিষ্য অর্জুনও 
তৎক্ষণাৎ তাহাদের ব্যাখ্যা জিজ্ঞাসা কারলেন। শ্রীকৃষ্ণ সংক্ষেপে উত্তর দিলেন__ 
শুধু তাত্বিক ব্যাখ্যা করতে গীতা কোথাও বেশীক্ষণ দাঁড়ায় নাই; গীতা 
কেবল ততটুকুই এমন ভাবে "দিয়াছে যেন তাহাদের সত্যাঁট ধাঁরতে পারা যায়, 
এবং সাধক নিজেই অনুভূতি উপলব্ধি লাভ কাঁরতে-করিতে অগ্রসর হইতে 
পারে। প্রাতিভাসিক (002 10151)01761791) জগতের বিপরীত স্বপ্রাতিষ্ঠ 
($০175য15661)0) সত্তাকে বুঝাইতে উপাঁনষদ. একাধকবার “তদ্‌ ব্রহ্ম” 
এই বাক্য ব্যবহার কাঁরয়াছে: মনে হয় এই বাক্যের দ্বারা গীতা আত্মার অক্ষর 
প্রতিষ্ঠাকে (016 100]7011021)195917-2315661706) বুঝিয়াছে, ইহাই ভগবানের 
শ্রেণ্ঠ আত্মাভিব্যাক্ত এবং ইহারই অপারিবর্তনীয় আনন্ত্যের উপরে বাক সব 
_যাহা কিছু চলিতেছে, বিকাশত হইতেছে সেই সব- প্রাতান্ঠত-_অক্ষরম 
পরম্‌।* পরা প্রকতিতে জীবের যে আধ্যাত্বক ভাব ও মূল প্রকাশের ধারা 
স্বভাব, গণতার মতে তাহাই অধ্যাত্ম__স্বভাবোহ্ধ্যাত্মমূচ্যতে। গণতা বাঁলয়াছে, 
সৃষ্টর প্রেরণা ও শাক্তকেই কর্ম বলা হয়__বিস্গঃ কর্ম্মসাঁজ্ঞতঃ। এ প্রথম মূল 
আত্মপ্রকাশ বা স্বভাব হইতে কর্মই বস্তৃত সকলকে সৃজন করিতেছে, এবং 
এই স্বভাবের বশেই কার্য কারতেছে, সৃস্টি কারতেছে, প্রকৃতিতে িশবলালা 
প্রকট করিতেছে । ক্ষরললার ফলে যাহা কিছুর আবির্ভাব হইতেছে, আঁধভূত 
বাঁলতে সেই স্মস্তই বুঝিতে হইবে আধভূতং ক্ষরোভাবঃ, প্রকীতিতে যে- 
পুরুষ বিরাজ করিতেছেন- প্রকৃতিস্থ আত্মা-তিনিই আঁধদৈব। তাঁহার মূল 
সত্তার যে সব ক্ষরভাব কর্ম প্রকৃতিতে প্রকট করতেছে, পুরুষের চেতনায় 
সে সব প্রাতিফালত হইতেছে । অন্তর্ধামী পুরুষ সেই সব দোৌখতেছেন, 
উপভোগ করিতেছেন। শ্রীকৃষ্ণ বাঁললেন, “কর্মের ও যজ্ঞের আঁধপাঁতি-- 
আঁধষজ্ঞ_বাঁলতে আমাকেই বুঝায়। আম ভগবান, বিশ্বদেব, পৃরুষোত্তম__ 
এখানে এই সব দেহধারীদের মধ্যে আমি গৃপ্তভাবে বরাজ করিতোছ।” অতএব 
যাহা কিছ আছে-সব্বামদং_সবই এই কয়েকটি শব্দের সূত্রের মধ্যে পাঁড়য়াছে। 

গঁতা এই সংক্ষিপ্ত বর্ণনা 'দয়া জ্ঞানের দ্বারা আম্তমে যে মাীক্তলাভ 
করা যায় তাহাই আবিলম্বে বুঝাইতে অগ্রসর হইয়াছে। পূর্ব অধ্যায়ের শেষ 
শ্লোকে এইরূপ মুক্তিই হীঙ্গত করা হইয়াছে। অবশ্য পরে গীতা আবার 
এই কথার আলোচনা কারবে, এ সম্বন্ধে আরও এমন ব্যাখ্যা দিবে কর্মের 
জন্য এবং আভ্যন্তরণণ উপলাব্ধর জন্য যাহা আবশ্যক। ততক্ষণ পর্যন্ত 


* অক্ষরং ব্রহ্ম পরমং স্বভাবোহ্ধ্যাত্মমূচাতে। 
ভূতভাবোদ্ভবকরো বিসগঠ কর্ম সংজ্িতঃ। রঃ 
অভিভূতং ক্ষরো ভাবঃ 

অধিষজ্রোহহমেবার দেহে দেহভূতাং বর 1 পি 


২৮৪ গীতা-নিবন্ধ 


আমরা এই সকল শব্দ বালতে যাহা কিছু ব্দঝায় সেই সবের আরও পূর্ণ 
জ্ঞনের জন্য অপেক্ষা করিতে পারি । কিন্তু আর অগ্রসর হইবার পূর্বে, এখানে 
এবং ইহার আগে যাহা বলা হইয়াছে তাহা হইতেই এই সকল বস্তুর পারস্পাঁরক 
সম্বন্ধ যতটা বুঝা যায়. তাহা নির্ণয় করা আবশ্যক । কারণ, এখানে বিশব- 
লশলার ধারা সম্বন্ধে গীতার মতটি ব্যক্ত হইয়াছে। প্রথমত .রাঁহয়াছে ব্র্গ__ 
ইহা উচ্চতম অক্ষর আত্মপ্রাতিষ্ঠ (56115156116) সত্তা; দেশ-কাল-নামত্তের 
মধ্যে বিশ্বপ্রকীতির যে-খেলা চলিতেছে তাহার পশ্চাতে সর্বভূত বস্তুত ব্রহ্ম । 
কারণ, এ আত্মপ্রাতিন্ঠা আছে বলিয়াই দেশ, কাল, শানামত্তের থকা সম্ভব 
হইয়াছে। এঁ অপাঁরবর্তনশনল সর্বব্যাপী অথচ অখণ্ড আধার যাঁদ না থাকিত, 
তাহা হইলে দেশ, কাল, 'নামত্তের বিভাগ এবং নামরূপের খেলা সম্ভব হইত 
না। লন্তু নিজে এ অক্ষর বন্দ কিছুই করে না, কোন কিছুর কারণ হয় না, 
কোন কিছু সঙ্কল্প করে না। ইহা নিরপেক্ষ (17009910191), সম, সকলকেই 
ধরিয়া আছে, কিন্তু কিছ বাছে না, কিছ উৎপাদন করে না। তাহা হইলে 
উৎপাদন করে কে, সঙ্ক্প করে কে, পরমপুরুষের "দিব্য প্রেরণা দেয় কে? 
কমকে যে পরিচালিত করে এবং অনন্ত সন্তা হইতে কালের মধ্যে কার্যত 
বি*বলীলাকে প্রকট করে, সে কে ? স্বভাবরূপে প্রকৃতি। পরাৎপর, ভগবান, 
পুবুষোত্তম রহিয়াছেন এবং তাঁহার অনন্ত অক্ষরতার উপর প্রাতিষম্ঠিত করিয়া 
তাঁহার পরা অধ্যাত্ম শাক্তর ব্রিয়াকে ধরিয়া রাখিয়াছেন। ভগবান যে "দিব্য 
সত্তা, চৈতন্য, ইচ্ছা বা শাক্তকে বিস্তার কারতেছেন-যয়েদং ধাযতে জগৎ 
তাহাই পরা প্রকৃতি। ভগবান তাঁহার সত্ত/য় যাহা কিছু আপনা হইতে স্বতন্ত্র 
কাঁরয়া ধরেন এবং জাবের অধ্যাত্ম প্রকৃতি বা স্বভাবে প্রকট করেন, সে সবেরই 
মূল শাক্ত ও সত্যট আত্মা এ পরা প্রকৃতিতে আতসম্বিতৈর আলোকেই 
দেখিতে পায়। প্রত্যেক জীবের অন্তর্নিহত সত্য এবং মূল অধ্যাত্মতত্ব, যাহা 
নিজেকে লীলার মধ্যে কার্যত প্রকাশ কারয়া ধারতেছে, সংসার মধ্যে যে মূল 
দিব্য প্রকৃতি সকল পাঁরবর্তন, বিকৃতি, বিপর্যয়ের ভিতরেও 'দব্য অক্ষ 
রাহয়াছে, তাহাই স্বভাব । স্বভাবের মধ্যে যাহা নাহত আছে সে সব বিশব- 
প্রকীতির মধ্যে বিসৃন্ট হইয়াছে, 'িশ্বপ্রকীতি যেন তাহা লইয়া পুরুষোত্তমের 
অন্তদর্ণান্টর ছায়ায় যথাশাক্ত ব্যবহার করে। নিত্য স্বভাবের মধ্য হইতে, 
প্রত্যেক ভূতের মূল প্রকৃতি ও অধ্যাত্মসত্তার মধ্য হইতে, প্রকৃতি নানা বৌচিন্রের 
সৃষ্টি কাঁরয়া উহাকে প্রকাশ করিতে চেষ্টা কারতেছে-নিজের নামরূপের সমস্ত 
পারবর্তনের খেলা দেশ-কাল-নিমিত্তের পাঁরবর্তনের খেলা প্রকট কারতেছে। * 


* দেশ ও কালের মধ্যে পর্যায়ক্রমে এক অবস্থা হইতে অন্য অবস্থার যে 'বকাশ, 
হইতেছে তাহাকেই আমরা নিমিত্ত (০805911) বাঁল। 


পরম পুরদষ ২৮৫ 


এই সব আভব্যান্ত, এবং অনবরত অবস্থা হইতে অবস্থার পাঁরবর্তন-_ 
ইহাই কর্ম, প্রকৃতির ক্রিয়া। প্রকৃতিই কম, সৃষ্টির দেবী। স্বভাব যখন 
স্যাচ্টক্রিয়ায় নিজেকে বতার করে (বিসর্গ), তাহাই কর্মের প্রথম রূপ । 
সৃম্ট দুই প্রকারের ভূত ও ভাব। সৃষ্টিতে যে সকল বস্তু আঁবর্ভূত 
হইতেছে, তাহারাই ভূত (ভূতকরঃ ), এবং এ সকল বস্তু অন্তরে ও বাঁহরে 
যে রূপ গ্রহণ কাঁরতেছে তাহাই ভাব (ভাবকরঃ )। কালের মধ্যে নিয়ত এই 
সকল 'জানসেরই উৎপান্ত হইতেছে (উদ্ভব); কর্মের সাম্টিশাক্তই এই 
উদ্ভবের মূল। প্রকাতর শাক্তসমূহের পরস্পর সংযোগে এই সব পাঁরবর্তন- 
শীল লালা প্রকট হইতেছে (আধভূত )। হহাই জগৎ, ইহাই জীশবাত্মার 
চৈতন্যের বিষয়-বস্তু (01৩ 0১1০৮ 01 0) 5০00]75 001590100157)633)। 
এই সমদদয়ের মধ্যে জীবাত্মাই দ্রন্টা ও ভোক্তাস্বর্প প্রকৃতিস্থ দেবতা । মন, 
বুদ্ধি, ইন্দ্রিয়ের দিব্য শাক্তসমূহ-জাবাত্বা আপন চৈতন্যময় সত্তার যে সকল 
শাঁক্তর দ্বারা প্রকাতির খেয়ালকে নিজের মধ্যে প্রাতফলিত করে, তাহাদিগকে 
লইয়াই আধদৈব। অতএব এই প্রকৃতিস্থ আত্মাই ক্ষর পুরুষ, ইহাই পাঁর- 
বর্তনশীল আত্মা, ভগবানের শাশ্বত কর্মলীলা। এই আত্মা যখন প্রকৃতি 
হইতে সাঁরয়া ব্লন্মে অবাস্থত, তখন ইহাই অক্ষর পুরুষ, অপরিবর্তনশনল 
আত্মা, ভগবানের শ্বত নীক্কুয়তা। কিন্তু ক্ষর-পুরুষের দেহ ও রূপের 
মধ্যে দব্য পরম পুরুষ বাস করেন। মানুষের মধ্যে পুরুষোত্তম রাঁহয়াছেন, 
তাহাতে অক্ষর সত্তার শান্তি রাঁহয়াছে। আবার সেই সঙ্গেই তানি ক্ষর- 
লীলাও উপভোগ কঁরিতেছেন। তান যে কেবল বিশ্বের অতাঁত এক পরম 
পদে আমাদের নিকট হইতে বহুদূরে রাহয়াছেন শুধু তাহাই নহে, তিনি 
এখানেও সর্বভূতের দেহের মধ্যে রহিয়াছেন, প্রকীততে এবং মানুষের হদ্দেশে 
বিরাজ কারতেছেন। এখানে তান প্রকৃতির কর্মসমূহকে যজ্ঞরুপে গ্রহণ 
কারতেছেন এবং মানুষ সঙ্ঞানে তাঁহার নিকট আত্মসমর্পণ কাঁরবে সেই 
অপেক্ষায় রাহয়াছেন। কিন্তু সকল সময়ে, এমন কি মানুষের অজ্ঞান ও 
অহঙকারের মধ্যেও, তিনি মানুষের স্বভাবের অধীশ্বর এবং তাহার সকল 
কর্মের প্রভু। তাঁহার অধ্যক্ষতাতেই প্রকৃতি ও কর্মের ক্রিয়া চলে। তাঁহা 
হইতেই জী'বাত্মা প্রকৃতির ক্ষরলীলায় আবিভূতি হয়; অক্ষর আত্ম-প্রাতিষ্ঠার 
ভিতর দিয়া জীবাতআা আবার তাঁহাতেই ফিরিয়া যায়, ভগবানের পরমপদ লাভ 
করে_ পরমং ধাম। 

জগতে জন্মগ্রহণ কাঁরয়া মানুষ প্রকতি এবং কর্মের ক্রিয়ার বশে জগৎ 
হইতে জগতান্তরে গমনাগমন করে। প্রকৃতিস্থ পুরুষ (28105102 1 
778110) ইহাই তাহার সূত্র; তাহার মধ্যে আত্মা যাহা চিন্তা করে, যাহা 
ভাবে, যাহা করে সে সর্বদা তাহাই হয়। পূর্বজল্মে সে যাহা ছিল, যাহা 


২৮৬ গঁতা-নিবন্ধ 


কাঁরয়াছে, সেই সবের দ্বারাই তাহার বর্তমান জন্ম নির্ধারিত হইয়াছে। 
আবার এই জন্মে মৃত্যুকাল পর্যন্ত সে যেরূপ থাকিবে, যাহা ভাববে, যাহা 
কাঁরবে সেই সবের দ্বারাই নির্ধারত হইবে যে, সে পরলোকে কি হইবে 
এবং পরজন্মেই বা কি হইবে । জন্ম যাঁদ “হওয়া” (9০০])108), তাহা হইলে 
মৃত্যুও “হওয়া” মৃত্যু কোন ক্রমেই ফ:রাইয়া যাওয়া নহে। শরাঁর পারত্যক্ত 
হয়; কিন্তু জীবাত্মা আপনার পথেই চাঁলতে থাকে (ত্যক্তৰা কলেবরম্‌ )। 
অতএব তাহাব মহাযান্রার সন্ধিক্ষণে সে কিরূপ থাকে তাহার উপর অনেক- 
খানি নির্ভর করে। কারণ যে-রুপ “হওয়া”র উপর তাহার 'চত্ত মৃত্যুকালে 
নাবস্ট থাকে এবং মৃত্যুর পূবেও সর্বদা যাহার চিন্তায় পূর্ণ ছিল, তাহাকে 
সেই রূপই পাইতে হয়। কারণ প্রকীতি কর্মের দ্বারা জীঁবাত্মার চিন্তা ও শক্তি- 
সকলের বিকাশ করে। বস্তুত উহাই তাহার একমান্র কাজ। অতএব, মানবাত্মা 
যদি পুরুষোত্তমের পদ লাভ করিতে চায়, তাহা হইলে দুইটি 'জানসেব 
প্রয়োজন। দুইটি শর্ত পূর্ণ করিতেই হইবে; তবেই উহা সম্ভব হইতে 
পাঁরবে। পার্থব জীবনে তাহার সমগ্র অন্তীবনকে এ আদর্শের দিকে 
গাঁড়য়া তোলা চাই; এবং মৃত্যুকালেও তাহার সেই আদর্শ ও আকাঙক্ষাকে 
এঁকান্তিক ভাবে ধাঁরয়া থাকা চাই। শ্রীকৃষ্ণ বাললেন, “যে কেহ অন্তিমকালে 
আমাকে অনুস্মরণপূর্বক তাহার দেহত্যাগ করিয়া গমন করে, সে আমার ভাব 
অর্থাৎ পূরুষোত্তমের ভাব প্রাপ্ত হয়”।* ভগবানের মূল সত্তার সাহত সে 
মালত হয়। তাহাই জীবাত্মার চরম গাঁত € পরো ভাব )। এইখানেই কর্মের 
শেষ পাঁরণাঁত- কর্ম এখানে নিজের মধ্যে আপনার উৎসে ফিরিয়া আসিয়াছে । 
ি*্বলীলার মধ্যে আঁসয়া জীবাত্মার মূল অধ্যাত্ম প্রকীতি, স্বভাব, ঢাকা পাঁড়য়া 
যায়, তাহার চৈতন্যের অন্যান্য প্রাঁতিভাসক ভাবের বিকাশ হয়_তম্‌ তম 
ভাবমৃ। জাঁবাত্বা যখন এই বিকাশের লীলা অনুসরণ করিয়া তাহার সকল 
প্রাতিভাসক ভাবের ভিতর দিয়াই চলিয়া আসিয়াছে, তখন সে তাহার সেই 
মূল প্রকৃতিতে ফিরিয়া যায়; এবং এইরুপে ফারিয়া ?গয়া তাহার প্রকৃত অধ্যাত্ম 
সত্তার, আত্মার, সন্ধান পায় এবং শ্রেম্ত গাঁত লাভ করে (মদৃভাবম্‌)। এক 
হিসাবে বাঁলতে পারা যায় যে সে তখন ভগবান হয়; কারণ, তাহার প্রাতি- 
ভাঁসক প্রকৃতি ও জীবনের চরম রূপান্তর সাধনের দ্বারা সে ভগবানের 
প্রকীতির সাঁহতই 'মালত হয়। 

এখানে গীতা মৃত্যুকালীন মনের ভাব ও চিন্তার উপর বিশেষ জোর 
শদয়াছে। গীতা কেন এইরূপ জোর দিয়াছে তাহা বুঝা কঠিন হইবে 


* অন্তকালে চ মামেব স্মরল্মন্তবা কলেবরম্‌। 
যঃ প্রয়াত স মদ্ভাবং যাঁত নাস্তযত সংশয়ঃ ) ৮1৫ 


পরম পনর'ষ ২৮৭ 


ঘা্দি আমরা চৈতন্যের আত্মসৃজনাঁ শক্ত (5611-071620156 1১0৮/61 ০01 0৩ 
€০0185010151255) যাহাকে বলা যাইতে পারে সেই শাক্তর পাঁরচয় না লই। 
চিন্তা আন্তারক ভাক্ত, শ্রদ্ধা এবং পূর্ণ ও এঁকান্তিক সঙ্কল্পের সাহত যাহার 
উপর নিবদ্ধ হয়, আমাদের আভ্যন্তরীণ সন্তারও তাহাতে পারবার্তিত হইবার 
সম্ভাবনা হয়। এই সম্ভাবনা নিশ্চিত শাক্ততে পাঁরণত হয় যখন আমরা 
সেই সকল উচ্চতর অধ্যাত্সম এবং আত্মবকশিত অনুভূতিতে যাই যেগুলি 
আমাদের সাধারণ মনস্তত্বের ন্যায় বাহ্য জিনিসের অধীন নহে (এই সাধারণ 
মনস্তত্ব বাহ্যপ্রকৃতির অধীনতা-পাশে বদ্ধ )। সেখানে আমরা দেখিতে পাই 
যে, যাহাতে আমাদের মনকে নিবদ্ধ করিয়া রাখি এবং সর্বদা যে দিকে উন্মুখ 
হইয়া থাক, আমরা নিশ্চিতভাবে ক্রমশ তাহাই হইয়া উঠি। অতএব সেখানে 
চিন্তার কোন চয্যাতি, স্মৃতির কোন ভ্রংশতা হইলেই এঁ পাঁরবর্তনের ব্যাঘাত 
হইবে, অথবা ইহার ক্রিয়ার কিছ অধঃপতন হইবে এবং অ।মরা যাহা ছিলাম 
আবার সেই দিকেই ফিরিয়া যাইব_অন্তত যতক্ষণ না মূলত আনিবর্ত্য ভাবে 
আমরা আমাদের নূতন ভাবে প্রাতিচ্ঠিত হইতোছ ততক্ষণ এরপ অধঃপতনের 
আশঙ্কা আছে। যখন আমরা এরূপ প্রাতিষ্ঞঠা লাভ কারয়াছি, যখন উহা 
আমাদের সাধারণ অনুভূতির উপলব্ধির বিষয় হইয়াছে, তখন উহার স্মৃতি 
আপনা হইতেই থাকে: কারণ তখন উহাই হয় আমাদের চৈতন্যের স্বাভাঁবক 
স্বর্প। এই মরজীবন ছাঁড়য়া যাইবার সন্ধিক্ষণে আমাদের মনের ভাব 
দির্প থাকে তাহার প্রয়োজনীয়তা এখন বুঝা গেল। কিন্তু সমস্ত জীবন 
মনে না করিয়া কেবল মৃত্যুকালে মনে করিলে, অথবা আমাদের সমস্ত জীবন 
ধারয়া যথেম্টভাবে প্রস্তুত না হইলে শুধু মৃত্যুকালীন অনুস্মরণ আমাদগকে 
এইরূপ উদ্ধার করিতে পারে না। লোঁকিক ধর্মসকল মুক্তিলাভের যে-সব 
সহজ পথ দেখাইয়া দেয়, তাহাদের সাহত গীতার শিক্ষার সাদৃশ্য নাই। 
মৃত্যুকালে ধর্মযাজক আসিয়া মুক্তির পথ পরিজ্কার কাঁরয়া দিবে, সারাজীবন 
পাপে কাটাইয়াও এইভাবে শেষকালে খাস্টানোচিত পাঁবত্র মৃত্যু (0401509 
9690৮) হইবে, অথবা পাঁবত্র কাশীধামে বা গঞ্গাতীরে মারতে পারিলেই 
মুক্তলাভের জন্য আর কিছুরই প্রয়োজন হয় না-এই সব অজ্বান কল্পনার 
সহিত গীতার শিক্ষা কোথাও মেলে না। যে দিব্য অধ্যাত্মভাবের উপর মনকে 
দৌহক মৃত্যুর সময়ে দ্‌ঢুভাবে নিবদ্ধ কাঁরয়া রাখিতে হইবে-যম্‌ স্মরণ ভাবম্‌ 
ত্যজাতি অন্তে কলেবরম-দৌহিক জীবনেও প্রাত মৃহূর্তে আত্মাকে অন্তরে 
সেই ভাবে গাঁড়য়া উঠিতে হইবে-সদা তদ্‌ভাবভাবিতঃ।* শ্রীগুর; বাললেন 


» যং ঘং বাঁপ স্মরন ভাবং ত্যজতান্তে কলেবরমূ। 
তং তমেবোত কোন্তেয় সদা তদ্ভাবভাবিতঃ ॥ ৮1৬ 


3৬--19 


২৮৮ গীতা-নিবন্ধ 


“অতএব সকল সময়ে আমাকে স্মরণ কর, এবং যুদ্ধ কর, কারণ যাঁদ তোমার 
মন বৃদ্ধি সকল সময়ে আমাতে নিবদ্ধ রাখিতে পার এবং আমাতে অর্পণ 
কাঁরতে পার- ময্যর্পতমনোব্দ্ধিঃ-তাহা হইলে নয় তুমি আমাতেই 
আসবে । কারণ সর্বদা যোগ অভ্যাসের দ্বারা অনন্যাচত্ত হইয়া তাঁহাকে 
ভাবিতে-ভাবিতে লোক 'দব্য পরমপুরুষকে প্রাপ্ত হয়” ।1 

এখানে আমরা এই পরমপুরুষের প্রথম বর্ণনা পাইতেছি-ইন ভগবান, 
ইনি অক্ষর অপেক্ষাও মহত্তর ও বৃহত্তর, গীতা পরে ইঞ্হাকেই পুরুষোত্তম 
নাম 'দিয়াছে। তাঁহাব কালাতাঁত অনন্ততায় তানও অক্ষর এবং এই সব 
ব্ক্ত প্রপণ্টের বহু উপরে; কালের মধ্যে আমরা তাঁহার সত্তার সামান্য আভাস 
মাত্র পাই নানা বিচিত্র রূপ ও ছদ্মবেশের মধ্য দিয়া € অব্যক্তোহক্ষরঃ )। 
তথাপি তান শুধুই অরূপ অনিদেশ্য নহেন, অথবা তান কেবল এই জন্যই 
আনেশ্য যে, মানুষের মন যত বেশী সুক্ষমতার ধারণা করিতে পারে, তিনি 
তাহা হইতেও সক্ষম এবং ভগবানের রূপ আমাদের চিন্তার অতাঁত-_ 
অণোরণীয়াংসম্‌ আচন্ত্যরুপমৃ।* এই পরমপুরুষ পরমাআই দ্ুষ্টা, আত 
পুরাতন। তাঁহার অনন্ত আতদ্যান্ট ও জ্ঞানে 'তানই সমগ্র বিশ্বের প্রভূ 
এবং শাস্তা। তিনি তাঁহার সত্তার মধ্যে এই বিশ্বের যাবতাঁয় বস্তুকে 
যথাস্থানে সান্নবেশিত কাঁরয়া রাঁখয়াছেন_কাঁবম্‌ পুরাণম্‌ অনুশাসতারম 
সর্্বস্য ধাতারমূ। বেদবিদ্গণ যে স্বয়ম্ভূ অক্ষরব্রন্দের কথা বলেন, এই পর- 
মাত্মাই সেই ব্রক্ষ। যাঁতিগণ তপস্যার দ্বারা মানসিক বিক্ষেপসমূহের উপর 
উঠিয়া ইহার মধ্যেই প্রবেশ লাভ করেন, ই+হাকেই পাইবার জন্য তাঁহারা হীন্দ্িয়- 
সংযম অভ্যাস করেন।1 সেই অনন্ত সদ্বস্তু সর্বশ্রেষ্ঠ গাঁত, স্থান, পদ 
(অতএব কালের মধ্যে জীবাত্মার যে বিকাশ হইতেছে, সেই 'বিকাশল নীলার 
ইহাই পরম লক্ষ্য ); কিন্তু ইহার মধ্যে কোন বিকাশের খেলা নাই, ইহা আদ, 
সনাতন, পরম অবস্থা বা স্থান পরমম্‌ স্থানম্‌ আদ্যম। 


শ তস্মাৎ সর্ষে কালেষ মামনুস্মর যুধ্য চ। 
12135 ৮1৭ 
অভ্যাসযোগযুক্তেন চেতসা নান্য 

পরমং পুবুষং দির বাতি ৮1৮ 
% কাবং পূরাণমনশাসিতার- 

মণোরণীয়াংসমনুস্মরেদ- যঃ। 
সব্বস্য ধাতারমাচন্ত্যরূপ- 

মাঁদত্যবর্ণং তমসঃ পরস্তাৎ ॥ ৮1৯ 
শ' যদক্ষরং বেদবিদো বদাল্তি 

বিশন্তি ষদযতয়ো বীতরাগাঃ। 
যদিচ্ছন্তো ব্রহ্ষচর্যযং চরল্তি 

তং তে পদং সংগ্রহেণ প্রবক্ষ্যে ৷ ৮1১১ 


পরম পদ্রষ ২৮৯ 


যোগী অন্তিমকালে মনের যে ভাবে থাকিয়া জীবন হইতে মৃত্যুর ভিতর 
দিয়া এই পরম দিব্য স্থানে পেশছান, গীতা তাহারই বর্ণনা কাঁরতেছে। 
অচণ্ল মন, যোগবলে বলীয়ান আত্মা, ভক্তিতে ভগবানের সাঁহত যোগ (জ্ঞানের 
দবারা নিরাকারের সহিত যোগ থাকে বাঁলয়া ভাঁক্তযোগ নিষ্প্রয়োজন হয় না, 
শেষ পযন্ত এই ভাঁক্ত পরম যোগশাক্তর অঙ্গরূপেই বিদ্যমান থাকে ); এবং 
প্রাণশক্তি ভ্রমধ্যে, দিব্যদৃন্টির আধিন্ঠানে সংগৃহীতি।* সমস্ত হীন্দ্রয়দ্বার 
রুদ্ধ হয়, মনকে হৃদয়ে নিরোধ করা হয়, প্রাণশাক্তকে 'বক্ষেপ হইতে সংগ্রহ 
করিয়া মস্তকের মধ্যে সন্নিবৌশত করা হয়; বুদ্ধ ওম্‌ এই পাঁবন্র অক্ষরের 
উচ্চারণ এবং ইহার ভাব ধারণা করিতে এবং পরম পুরুষকে স্মরণ কারিতে 
একাঘ্র হয়, €মামন্স্মরন্‌)।1 ইহাই দেহত্যাগের প্রচালিত যৌগিক পল্থা_ 
বিশবাতীতি অনন্তের নিকট সমগ্র শেষ সমর্পণ। তথাপি, ইহা কেবল একাঁট 
প্রীক্রুয়া মানত; মূল প্রয়োজন হইতেছে, জীবনে এমন কি যুদ্ধ ও কর্মের মধ্যেও, 
সর্বদা অব্যভিচারী ভাবে ভগবানকে স্মরণ করা-মাম্‌ অনুস্মর যুধ্য চ, এবং 
সমগ্র জাঁবনযাত্রাকে বিরাতিহঈন যোগে পাঁরণত করা ( নিত্যযোগ )।* ভগবান 
বাঁললেন, “যে ইহা কবে সে অনায়াসে আমাকে লাভ করে; সেই মহাত্মাই পরম 
সাদ্ধ প্রাপ্ত হয়”। 1 

এইরূপ জাঁব যখন দেহত্যাগ করিয়া যায়, তখন সে যে অবস্থায় পেশছায় 
তাহা বিশবাতীতি (57119095710) অবস্থা । বিশ্বপ্রপণ্ে যে সকল উচ্চতম 
স্তরের জগৎ রহিয়াছে, সেখান হইতেও পৃনজন্মে ফাঁরয়া আসতে হয়; 'িল্তু 
যে জীব পুরুষোত্তমে গমন কারয়াছে সে আর পুনজন্ম গ্রহণ কাঁরতে বাধ্য 
নহে।11 অতএব জ্ঞানের দ্বারা অনির্দেশ্য ব্রন্মের উপাসনা কারয়া যে ফলই 
পাওয়া যাউক, অন্যতম পূর্ণ উপাসনা জ্ঞান, কর্ম ও প্রেমের সম্মিলনের দ্বারা 
সর্বকর্মের অধাীঁশবর, সকল মানুষের ও সর্বভূতের সূহূদ স্বয়ম্ভূ ভগবানের 


* প্রয়াণকালে মনসাইচলেন 

ভন্ত্যা যূক্তো যোগবলেন চৈব। 
ভ্রবোণ্মধ্যে প্রাণমাবেশ্য সম্যক্‌ 

স তং পবং প্র্ষমূপৈতি দিব্াম্‌ ॥ ৮1১০ 
সব্্বদ্বারাঁণ সংযম্য মনো হৃদি নিরৃধ্য চ। 

মুর্ধয্যাধায়াত্মনঃ প্রামাস্ধিতো যোগধারণাম্‌ ॥ ৮১২ 
ও'মিত্যেকাক্ষরং প্রহ্ম ব্যাহরন্‌ মামনুস্মরন। 

যঃ প্রয়াতি ত্জন: দেহং স যাঁত পরমাং গাঁতমৃ॥। ৮১৩ 

নি সততঃ যো মাং স্মরাঁত নিত্যশঃ। 

তস্যাহং সুলভঃ পার্থ 'নিত্যযন্তস্য যোগনঃ ॥ ৮1১৪ 
1 মামূপেত্য পুনজন্ন দৃখোলয়মশাশ্বতমূ। 

নাশ্নৃবন্তি মহাত্মানঃ সংসিদ্ধিং পরমাং গতাঃ ॥ ৮1১৫ 


পৃনরাবার্তনোহজ্জন। 
মামুপেত্য তু কৌন্তেয় পুনর্জন্ম ন িল্দতে | ৮।১৬ 


২১৯০ গীঁতা-নিবন্ধ 


টপাসনা করিয়াও সেই ফল পাওয়া যায়। তাঁহাকে এইরূপে জানায় এবং 
এইভাবে তাঁহার উপাসনা করায় পুনজন্মে বা কর্মশৃঙ্খলে বদ্ধ হইতে 
হয় না; মরলোকের আনত্য দুঃখময় অবস্থা হইতে ( দুঃখালয়ম্‌ অশা*বতম্‌ ) 
চিরন্তন মুক্তলাভ করিতে জীবের যে আকাঙ্া, জীব তাহা পর্ণ 
করিতে পারে। জন্মান্তর-চন্র এবং সেই চন্র হইতে মক্তলাভ বিষয়ে 
আরও স্পম্ট ধারণা ?দবার জন্য গীতা এখানে জগংচক্রের পাঁরবর্তন 
সম্বন্ধে প্রাচীন ভারতে যে মত সংপ্রচ্লিত ছিল তাহাই গ্রহণ করিয়াছে। 
জগৎ যে সময়ে প্রকট থাকে তাহাকে ব্রহ্মার দিবস বলা হয়, জগৎ যে সময়ে 
অপ্রকট থাকে তাহাকে ব্রহ্মার রজনী বলা হয়। কালের পাঁরমাণে উভয়েই 
সমান। রক্গার কর্ম চলে সহম্ত্রফগ ধাঁরয়া, আবার ব্রহ্মার নদ্রাও সহত্্র নীরব 
যুগ। (১) দিবসাগমে ব্যক্ত বস্তু সকল অবাক্তের মধ্য হইতে আঁবর্ভূতি 
হয়, রান্র সমাগমে সকলে অদ্য হয় বা অব্যক্তের মধ্যে লীন হয়। (২) 
এইর্‌পে সর্বভূত অবশভাবে প্রকাশ ও প্রলয়ের চক্রে ঘাঁরতেছে; পুনঃ-পুনঃ 
তাহারা দিবসাগমে আঁবভূতি হইতেছে (ভূত্বা ভূত্বা), এবং আঁবরত তাহারা 
রাত্রসমাগমে অবাক্তের মধ্যে ফারিয়া যাইতেছে । (৩) কিন্তু এই অব্যক্তই 
ভগবানের দিবা আদ্য অবস্থা নহে: তাঁহার আর এক অবস্থা (ভাবোহন্যঃ ) 
আছে, 'বশ্বের এই অব্যক্তাবস্থার উপরেও এক 'িব*বাততি অব্যক্ত, তাহা 
অনন্তকাল স্বপ্রাতিষ্ঠ, তাহা এই ব্যক্ত বিশ্বের বপরীত অব্যক্ত নহে কন্তু 
ইহার বহু উপরে, ইহা হইতে সম্পূর্ণ বাভন্ন, অপাঁরবর্তনীয়, সনাতন-__ 
সর্বভূত িনম্ট হইলেও তাহা 'বনম্ট হয় না। (৪) “তাঁহাকেই অব্যক্ত 
অক্ষর বলা হয়, তাঁহাকেই লোকে পরমাত্মা এবং পরমা গাঁত বলে। যাহারা 
তাঁহাতে পেশছায় তাহাদিগকে আর ফিরিতে হয় না: তাহাই আমার পরম 
ধাম”।* কারণ, যে জীবাত্মা সেখানে পেশছিয়াছে, সে বিশ্বের প্রকাশ ও 
প্রলয় চক্র হইতে মুক্ত হইয়া গিয়াছে। 

জগৎ-চন্র সম্বন্ধে এই মত আমরা গ্রহণ কার আর না কার, (“অহোরান্র- 
বিদ”গণের জ্ঞানের মূল্য আমাদের কাছে কতখানি তাহার উপরেই উহা নর্ভর 


(১) সহম্ফুগপর্যান্তমহর্যদ্‌ ব্রহ্মণো বাদুঃ। 

রান্রংঘুগসহত্ত্রান্তাং তেহহোরান্রীবদো জনাঃ ॥ ৮1১৭ 
(২) অব্যস্তাদব্যন্তয়ঃ সর্্বাঃ প্রভবন্ত্যহরাগমে । 

রাল্র্যাগমে প্রলীয়ল্তে তত্েবাব্যস্তসংজ্ঞকে ॥ ৮।১৮ 
(৩) ভূতগ্রামঃ স এবায়ং ভূত্বা তৃত্বা প্রলীয়তে। 

রান্ন্যার্গমেহবশঃ পার্থ প্রভবতাহরাগমে ॥ ৮১৯ 
(৪) পরস্তস্মান্তু ভাবোহন্যোহব্যন্তোহব্যন্তাৎ সনাতনঃ। 

যঃ স সব্বেষ ভূতেষু নশ্যৎস্‌ ন বিনশ্যতি! ৮।২০ 
* অব্যজ্ঞোহক্ষর ইত্যুন্তস্তমাহহঃ পরমাং গাঁতিম। 


যং ১8188 ৮।২১ 


পরম প্ররুষ ২৯১ 


করে) গীতা ইহাকে যেভাবে ব্যবহার কাঁরয়াছে তাহাই দুষ্টব্য/ সহজেই 
ধারণা হইতে পারে, এই যে সনাতন, অব্যক্ত সত্তা, যাহার পরম ভাবের সাঁহত 
বিশ্বের আভিব্যাক্ত বা লয়ের কোনই সম্বন্ধ নাই বলিয়া মনে হয়, উহাই চির- 
আনদেশ্য, অজ্ঞত, নিরুপাঁধক ব্রহ্ম; এবং উহাতে পেশীছিতে হইলে, জীবন- 
লশলায় আমরা যাহা হইয়াছি সেই সব বজর্ন করাই আমাদের পক্ষে প্রকৃত 
পন্থা । মনের জ্ঞান, হৃদয়ের ভাক্ত, যৌগিক ইচ্ছা, জাগ্রত প্রাণশাক্ত-এই সব 
সাম্মলিত ভাবে একাগ্র কারয়া উহার দিকে আমাদের সমগ্র আন্তর চেতনাকে 
লইয়া যাওয়া ঠিক পথ নহে। বিশেষত যে নির্বিশেষ ব্রহ্ম সকল সম্বন্ধশন্য, 
অব্যবহার্য, তাহার প্রাত ভাক্ত প্রযোজ্য বলিয়া মনে হয় না। কিন্তু, গঁতা 
জোর দিয়াই বিয়াছে, যাঁদও এই অবস্থা বি*বাতশত, এবং যাঁদও ইহা চির- 
অব্যক্ত, তথাপি “সেই পরম পুরুষকে অনন্য ভীক্তর দ্বারাই লাভ কাঁরতে হইবে, 
যাঁহার মধ্যে সব্ভূত বিরাজ করিতেছে, যিনি এই সমগ্র জগৎকে বিস্তর 
কারয়াছেন।”1 অর্থং এই পরম পুরুষ আমাদের মায়ার জগৎ হইতে দূরে 
অবাস্থত একেবারে সম্পূর্ণ সম্বন্ধশূন্য বক্ষ নহেন। পরন্তু তিনি দজ্টা, 
স্রম্টা, এই জগৎসমূহের শাস্তা, কবিম্‌ অনুশাসিতারমূ, ধাতারমূ। তাঁহাকেই 
এক এবং সব, বাস্‌দেবঃ সর্বমাতি জানিয়া ও ভক্তি করিয়া, সকল বস্তু, সকল 
ঘটনা, সকল কর্মে তাঁহার সাঁহত আমাদের সমগ্র চেতন।কে যুক্ত কারয়াই 
আমাদিগকে পরমা গাঁতি, পূর্ণ 'সাঁদ্ধি, চরম মুক্তির সাধনা কারতে হইবে। 
তাহার পরই আরও রহস্যময় এক সিদ্ধান্তের বর্ণনা। এইটি গীতা 
প্রাচীন বৈদান্তিক সাধকগণের (0)55015) নিকট হইতে গ্রহণ কাঁরয়াছে। 
যোগী যাঁদ পুনরায় মানবজন্ম গ্রহণ করিতে আভলাৰ কবেন, তাহা হইলে 
তাঁহাকে কোন্‌ সময়ে দেহত্যাগ করিতে হইবে, আর যাঁদ পুনজন্মি এড়াইতে 
চান তাহা হইলেই বা তাঁহাকে কোন্‌ সময়ে দেহত্যাগ কাঁরতে হইবে, তাহারই 
বর্ণনা ।* অদ্নি ও জ্যোতিঃ এবং ধূম বা কুহেলিকা, দিবস এবং রাত্রি, শুরু- 
পক্ষ এবং কৃষ্ণপক্ষ, উত্তরায়ণ এবং দক্ষিণায়ন-এইগুল পরস্পর বিপরাত। 
প্রথমগ্চলিতে দেহত্যাগ করিয়া রক্মবিদ্‌ ব্লক্কে প্রাপ্ত হন, কিন্তু দ্বিতীয়- 
গুলির দ্বারা যোগন চান্দ্রমস জ্যোতিঃ প্রাপ্ত হন এবং পরে তাঁহাকে মানবজল্মে 
ফারিয়া আসতে হয়।1 এই দুইটিই শুক্র ও কৃষ্ণমার্গ। উপনিষদে এই 
1 পুরদষঃ স পরঃ পার্থ ভন্ত্যা লভ্যম্তনন্যয়া। 
যস্যান্তঃস্থানি ভূতনি যেন সব্বামদং ততম্‌ ॥ ৮1২২ 
* যন্ত্র কালে ত্বনাবৃত্তিমাধৃত্তিণৈব যোগিনঃ। 
প্রযাতা যান্তি তং কালং বক্ষ্যাম ভরতর্ষভ। .৮।২৩ 
শ' অশ্নিজের্যোতরহঃ শুক্রঃ যণ্মাসা উত্তরায়ণমূ। 
তত্র প্রধাতা গচ্ছন্তি ব্রহ্ম ব্্ববিদো জনাঃ ॥ ৮1২৪ 


ধূমো রান্রিস্তথা কৃফঃ যণ্মাসা দক্ষিণায়নম | 
তত্র চান্দ্রমসং জ্যোতির্যোগণ প্রাপ্য নিবর্ততে ॥ ৮1২৫ 


২১২ গীতা-ীনবন্ধ 


দুইটিকে যথাক্রমে দেবযান ও 'পিতৃষান বলা হইয়াছে। যে যোগী এই দুই 
মার্গের তত্ব জানেন, তাঁহাকে আর কোন ভ্রমে পাঁতিত হইতে হয় না। *এই 
তত্তবের পশ্চাতে জড়জগৎ ও মনোজগতের সম্বন্ধবিষয়ক যে-কোন সত্য বা 
সঙ্কেতসূত্রই থাকুকু 1 (এই 'বশবাস প্রাচীন সাধকদের যুগ হইতেই চাঁলিয়া 
আনিতেছে। তাঁহারা প্রত্যেক জড়বস্তুতে মনোজগতের প্রকৃত সঙ্কেত 
জ্ঞানের, অঞ্গনর সহিত তপঃশাক্তর পারস্পারিক ক্রিয়া ও কতকটা এঁক্যও নির্ণয় 
কাঁরতেন)_আমাঁদগকে কেবল দোৌখতে হইবে যে, গীতা এখানে কথাঁটিকে 'ি 
ভাবে ঘূরাইয়া শেষ কাঁরয়াছে, “অতএব সকল সময়ে যোগযুক্ত থাক”__তস্মাং 
সব্বেষু কালেষ্‌ শ্রোগযুক্তো ভাবাজ্জদন। 

ফলত মূল কথা এই, সমস্ত সত্তাকে ভগবানের সাহত এক করা। এমন 
সমগ্র ভাবে এবং সর্ব রকমে এক, যেন সর্বদা স্বাভাবকভাবে যোগযুক্ত হইয়া 
থাকা যায়। এবং এইরূপে সমগ্র জীবনাটকে, শুধু "চন্তা বা ধ্যানকে নহে, 
1কন্তু কর্ম” প্রয়াস, যুদ্ধ সবকেই ভগবানের অনস্মরণে পাঁরণত করা । “আমাকে 
স্মরণ কর আর যুদ্ধ কর,” ইহার অর্থ অনন্তের নিত্য অনুস্মরণ যেন আনিতা 
সংসারের দ্বন্দের মধ্যে মুহূর্তের জন্যও হারাইয়া না যায়। এবং ইহা খুবই 
কঠিন, প্রায় অসম্ভব বলিয়াই মনে হয়। বস্তুত ইহা কেবল তখনই সম্পূর্ণ 
'ভাবে সম্ভব হয় যাঁদ অন্যান্য প্রয়োজনগ্ীল পূর্ণ করা হয়। যাঁদ আমরা 
আমাদের চেতনায় সকলের সাঁহত এক আত্মা হইয়া থাঁক, সকল সময়ে 
আমাদের মনে থাকে যে, সেই এক আত্মা ভগবান, এবং আমাদের চক্ষু ও 
আমাদের অন্যান্য ইীন্দ্রিয়গণ সর্বত্র ভগবানকে প্রত্যক্ষ ও অনুভব করে, যেন 
কোন জিনিসকে কেবল বাহ্যোন্্িয়গ্রাহ্য বস্তু বলিয়া কখনও ভুল করা আমাদের 
পক্ষে অসম্ভব হয়, পরন্তু এ বাহ্য রূপের মধ্যে ভগবানকে একই সঙ্গে প্রচ্ছন্ন 
ও ব্যক্ত দোখতে পার, এবং যাঁদ আমাদের ইচ্ছা ভগবানের ইচ্ছার সাঁহত 
চেতনায় এক হয়, এবং আমাদের ইচ্ছার, মনের, শরীরের প্রত্যেক ক্রিয়া এ 
ভগবাঁদচ্ছা হইতেই আসিতেছে বাঁলয়া অনুভব কার-উহা ভগবাঁদচ্ছারই ক্রিয়া, 


পা 
কয়া যাত্যনাবৃত্তিমন্যয়াবর্ততে পৃনঃ ॥ ৮।২৬ 
পেতো না আব াডিক 
তস্মাৎ সব্বেষু কালেষু যোগযুন্তো ভবাজ্জর্ন ॥ ৮1২৭ 
1 যৌগিক আঁভজ্ঞতা হইতে জানা যায় যে, এই তত্বের পশ্চাতে জড়জগৎ ও মনো- 
জগতের সম্বন্ধবিষয়ক একটা সত্য রাহয়াছে, যাঁদও তাহা সব্বত্র খাটে না; যথা- অন্তরে 
আলোকের শান্তর সহিত অন্ধকারের শান্তর যে যুদ্ধ চলিতেছে তাহাতে আলোকের শাস্তি. 
সমূহ বৎসরের এবং দিনের আলোর সময়ে অধিকতর প্রভাবশালশ হয় এবং অন্ধকার শীস্ত- 
প্রভাব অন্ধকার সময়ে বরধিত হয় এবং যতক্ষণ পর্ন্তি শেষ জয় লাভ না হয়, ততক্ষণ 
এইরূপ প্রাতযোগিতা চলিতে থাকে। 


পরম পদ্রদষ ২৯৩ 


ভগ্বাঁদচ্ছায় অন্রপ্রাণত, অথবা তাহার সাঁহত একই বাঁলয়া উপলাব্ধ কার, 
তাহা হইলে গাঁতা যাহা চাঁহতেছে তাহা পূর্ণভাবে সম্পাদন করা যায়। 
তখন আর ভগবানের অন:স্মরণ মনের একটা সামীয়ক ব্যাপার হয় না; পরন্তু 
তখন উহাই হয় আমাদের জীবনের স্বাভাবিক অবস্থা এবং একভাবে আমাদের 
চেতনার সার বস্তু। তখন জাব তাহার স্বাধিকার লাভ কারয়াছে, পুরুষো- 
ত্তমেব সাঁহত তাহার সত্য ও স্বাভাবিক সম্বন্ধ, অধ্যাত্ব সম্বন্ধ স্থাপন কারিয়াছে 
-সে এক্য সিদ্ধ, আবার অনন্তকাল ধাঁরয়াই তাহা সাধিত হইয়া চাঁলয়াছে। 


চতুর্থ অধ্যায় 


গুহ্যাদ গুহ্যতরং 


যে সত্যাট এইভাবে ধীরে-ধীরে পূর্ণ বিকশিত হইয়া উঠিয়াছে প্রাত 
পদে অখন্ড জ্ঞানের এক-একটা নূতন দক ব্যক্ত কাঁরয়াছে এবং তাহার উপর 
প্রতিষ্ঠিত কাঁরয়াছে এক-একটি অধ্যাত্ম ভাব ও কর্ম, তাহার মূল্য ও সার্থকতা 
এইবার আমরা বুঝিব। সেইহেতু ভগবান অর্জুনের মনকে জাগ্রত ও একাগ্র 
কাঁরয়া তুলিবার জন্য, তিনি এখন যাহা বাঁলতে যাইতেছেন, তাহার গুরু 
প্রয়োজনীয়তার 'দকে প্রথমেই তাহার অবধান আকর্ষণ কাঁরলেন। কারণ, 
তিনি অজঁুনের মনকে পূর্ণভগবান সম্বন্ধে জ্ঞান ও দৃম্টির জন্য উন্মুক্ত 
কাঁরতে এবং একাদশ অধ্যায়ে ববরূপ দর্শনের জন্য প্রস্তুত কাঁরতে উদ্যত 
হইয়াছেন; সেই বিশবর:প দেখিয়া কুরুক্ষেত্রের যোদ্ধা তাহার জীবনের, কমের, 
লক্ষ্যের যান কর্তা ও ভর্তা, মানুষের মধ্যে ও জগতের মধ্যে যান ভগবান, 
তাঁহার সম্বন্ধে সঙ্ঞ্ান হইবে; মানৃষের মধ্যে বা জগতের মধ্যে এমন কিছুই 
নাই যাহা তাঁহাকে সীমাবদ্ধ কারতে পারে; কারণ তাঁহা হইতেই সবের 
উৎপাত্ত, তাঁহার অনন্ত সত্তার মধ্যেই সবার খেলা, তাঁহার ইচ্ছার দ্বারাই সব 
চলিতেছে, বিধৃত হইয়া রাহয়াছে, তাঁহার 'দিব্জ্ঞানের মধ্যেই সবের সার্থকতা 
খখজয়া পাওয়া যায়, 'তানই সকলের মূল ও সারবস্তু ও চরম লক্ষ্য। 
অর্জুনকে জানিতে হইবে যে, সে নিজে ভগবানেরই মধ্যে রাঁহয়াছে এবং 
অন্তরস্থিত শীক্তর দ্বারাই কাজ কারতৈছে, তাহার কাজ কেবল ভাগবত কমের 
যন্ত্র মান্র, তাহার অহঙ্কৃত চেতনা কেবল একটা আচ্ছাদন, তাহার মধ্যে ভগবানের 
যে অমর স্ফিঙ্গ ও অংশ রহিয়াছে, তাহাই তাহার অজ্ঞানে বিকৃত হইয়া 
অহংচেতনা রূপে প্রাতিভাত হইতেছে। 

তাহার মনে এখনও যদি কোন সংশয থাকে, এই বিশ্বরূপদর্শনই তাহা 
দূর করিয়া দিবে, এবং তাহাকে সেই কাজের জন্য শীক্তমান কাঁরয়া তু'লিবে 
যে-কাজ হইতে সে পশ্চাংপদ হইয়াছে, সেই কাজের জন্য সে অলঙ্ঘ্যভাবে 
নিয়োজিত, তাহার আর ফেরা চলে না__কারণ ফিরিলে তাহার মধ্যে ভগবানের 
ইচ্ছা ও আদর্শকে অমান্য করা হইবে, এই আদেশ ইতিপূবেই তাহার ব্যক্তিগত 
চেতনায় প্রকাশিত হইয়াছে, কিন্তু বিরাট 'বি*বলীলার মধ্যেও যে সে-কর্মের 
নর্দেশ রাঁহয়াছে, শীঘ্রই তাহা প্রকাশিত হইবে। কারণ এখন বি*ব-প্দর্ষ 
ভগবানেরই দেহর্‌পে অজুনের সম্মুখে দেখা দিবেন, অনন্ত কাল সেই দেহের 


গৃহ্যাদ্‌ গুহ্যতরং ২১: 


আত্মা, তিনি তাহার মহান ভীতি-ব্যঞ্জক স্বরে অর্জুনকে যুদ্ধের সংঘর্ষে প্রবৃত্ত 
হইতে আদেশ করিবেন। অর্জুন তাঁহার দ্বারা আ'দিম্ট হইবে আত্মার মুক্ত- 
সাধন করিতে, এই বিশব-রহস্যের মধ্যে তাহার কর্ম সম্পাদন কারতে, এবং এই 
দুইটি মুক্তি-সাধন ও কর্ম_একই সাধনা হইবে। অর্জনের সম্মুখে আত্ম- 
জ্ঞানের উচ্চতর আলোক এবং ভগবান ও প্রকৃতি সম্বন্ধে জ্ঞান যতই বেশ? 
উদ্‌ঘাঁটিত হইতেছে, ততই তাহার বুদ্ধির সংশয় সমস্ত পাঁরম্কার হইয়া 
যাইতেছে । কিন্তু কেবল বাঁদ্ধর সংশয় পাঁরম্কার হইলেই চাঁলবে না; তাহাকে 
দোৌখতে হইবে অন্তদ্যষ্টির দ্বারা যাহা তাহার বাহর্মহখী মানবীয় দৃষ্টকে 
আলোকিত কারবে, যেন সে কর্ম কাঁরতে পারে সমগ্র সত্তার সম্মতির সাঁহত, 
তাহার প্রতি অঙ্গের পূর্ণ শ্রদ্ধার সাঁহত, তাহার মধ্যে যে-আত্মা তাহার জীবনের 
অধাঁশবর, আবার সেই আত্মাই বিশ্বের এবং সমগ্র বিশ্বজীবনের অধাশবর, সেই 
একই আত্মার প্রাত পূর্ণ ভাক্তর সাহত। 

ইতিপূর্বে যাহা কিছ বলা হইয়াছে, সে-সব জ্ঞানের ভিত্তি স্থাপন 
করিয়াছে, অথবা ইহার প্রথমে প্রয়োজনীয় উপাদান প্রস্তুত কাঁরয়াছে, কিন্তু 
এখন কাঠামোটির পূর্ণ আকার তাহার উন্মুক্ত দৃম্টির সম্মূখে ধরা হইবে। 
ইহার পরে যাহা আসবে সে-সবও খুবই প্রয়োজনীয়; কারণ, সে-সব এই 
কাঠামোর অংশগ্ীলকে বশ্লেষণ করিয়া দেখাইবে, কোনটির কি মর্ম তাহা 
বুঝাইয়া দিবে; কিন্তু যে-পুরুষ তাহার সাঁহত কথা কাঁহতেছেন, তাঁহার 
সম্বন্ধে সমগ্র জ্ঞান মূলত এখনই তাহার চক্ষের সম্মুখে খাঁলয়া ধরা হইবে 
যেন না-দেখা আর তাহার পক্ষে সম্ভব না হয়। পূর্বে যাহা বলা হইয়াছে 
তাহাতে তাহাকে দেখান হইয়াছে, অজ্ঞান ও অহঙ্কৃত কর্মের গ্রন্থিতে তাহাকে 
যে অবশ্যম্ভাবী-ভাবে বাঁধা থাকতেই হইবে তাহা নহে- এইরূপ কর্মেই সে 
এতাঁদন সন্তুষ্ট ছিল, শেষে উহা আর তাহার মনকে তৃপ্ত করিতে পারে নাই, 
উহাতে কোনও সমস্যারই পূর্ণ সমাধান নাই, সংসারের কর্মের মধ্যে যে বিরোধী 
বদ্ধ হইয়া তাহার হৃদয় ব্যাথত হইয়া উঠিয়াছিল, জীবন ও কর্ম সম্পূর্ণভাবে 
ত্যাগ করা ব্যতীত কর্মের বন্ধন হইতে মুক্তর কোন পথই সে দোঁখতে পায় 
নাই। তাহাকে দেখান হইয়াছে ফে, কর্ম ও জীবন-যান্রার দুইটি ঠবরোধী পথ 
আছে, একাঁট হইতেছে অহংয়ের অজ্ঞানে, অপরাঁট হইতেছে সত্তার স্পন্ট 
আত্মজ্ঞানে। সে কর্ম করিতে পারে বাসনার সাঁহত, রিপুর বশে, নীচের 
প্রকৃতির গণন্রয়ের দ্বারা তাঁড়ত “অহং” রূপে, পাপ-পুণ্যের সুখ-দুঃখের 
দ্বন্দের অধীন হইয়া, কর্মের ফল পাঁরণামের চিন্তায়, জয়-পরাজয়ের, শুভ 
ও অশুভের চিন্তায় বিভোর থাকিয়া, জগৎ-চক্রে বদ্ধ হইয়া, কর্ম অকর্ম বিকর্ম 
যে পরিবর্তনশীল বিরোধী ভাবের দ্বারা মানুষের হয়, মন, আত্মাকে বিভ্রান্ত 


২৯৬ গীতা-নিবন্ধ 


করে সে-সকলের মধ্যে জড়াইয়া পাঁড়য়া। কিন্তু অজ্ঞানের কর্মেই সে অকাট্য 
ভাবে বদ্ধ নহে: সে যাঁদ ইচ্ছা করে তবে জ্ঞানের কর্মও কাঁরতে পারে। সংসারে 
সে কর্ম কারতে পারে উচ্চ ভাবুক রূপে, জিজ্ঞাস রূপে, যোগী রূপে, প্রথমে 
মুক্তি-প্রার্থী রূপে এবং পরে মুক্ত-আত্মা রূপে । এই মহান সম্ভাবনা 
উপলাব্ধ করা এবং যে-জ্ঞান ও আত্মদৃষ্টি কার্যত উহা সম্ভব কাঁরবে তাহাতে 
তাহার বৃদ্ধিকে নিবিষ্ট রাখা, ইহাই তাহার দুঃখ ও মোহ হইতে মুক্তি 
পাইবার, মানবজীবনের সমস্যা হইতে মুক্তি পাইবার পথ। 

আমাদের মধ্যে এক অধ্যাত্ম সত্তা আছে, তাহা শান্ত, কর্মের অতাঁত, সম, 
এই বাহরের কর্মজালে বদ্ধ নহে, কিন্তু উহার ধাতা, উৎপাত্তস্থল, অন্তর্যামী 
সাক্ষীরূপে উহাকে পর্যবেক্ষণ করে, অথচ উহাতে জাঁড়ত হয় না। উহা অনন্ত, 
সবকে ভিতরে ধাঁরয়া রাখিয়াছে, সকলের মধ্যে এক আত্মা, প্রকৃতির সমগ্র 
কর্মকে নিরপেক্ষ ভাবে অবলোকন করিতেছে এবং দোঁখিতেছে যে, এ-সব কেবল 
প্রকীতির কর্ম তাহার নিজের কর্ম নহো। উহা দেখে যে, অহং এবং অহংয়ের 
ইচ্ছা ও বৃদ্ধি সবই প্রকাতির যল্ন, এবং ইহাদের সকল কমই প্রকাতির তিন 
গুণের জটিল ক্রিয়ার দ্বারা নিয়ন্তিত হয়। এ সনাতন অধ্যাত্ম সত্তা নিজে 
এ সব হইতে মুক্ত। এই সব হইতে সে মুক্ত, কারণ তাহার জ্ঞান আছে, 
সে জানে যে প্রকতি এবং অহং এবং এই সকল জাবের ব্যাক্তক সত্তা 
(0)6 7675009] 196115) লইয়াই সমগ্র জগৎ নহে। কারণ জগতে 
অনবরত যে ক্ষর-ললা চলিতেছ, মহান বা তুচ্ছ, চমকপ্রদ বা বিষাদজনক 
[নাখিল পারবর্তনশীল দৃশ্য-কেবল ইহাই জগতের (515051806) সবটুকু 
নহে। এমন কিছ আছে যাহা সনাতন, অক্ষর, অক্ষয়, কালাতঁত স্বয়ম্ভূ 
সত্তা; প্রকৃতির পাঁরিবর্তনসকল তাহাকে স্পর্শ করে না। উহা সে-সবের 
[নিরপেক্ষ দ্রুষ্টা, কাহাকেও 'বিচালত করে না, নিজেও বিচলিত হয় না, নিজে 
কোনও কর্ম করে না, কাহারও কর্ম তাহাকে স্পর্শ করে না, সে পুণ্যবানও 
নহে, পাপীও নহে; কিন্তু নিত্য, শুদ্ধ, পূর্ণ মহান এবং অক্ষত। অহং- 
ভাবাপন্ন মানব যাহাতে ব্যাথত বা আকৃষ্ট হয় উহা তাহাতে শোকান্বিত বা 
হর্যান্বিত হয় না, উহা কাহারও মিন্ও নহে, কাহারও শন্রুও নহে, কিন্তু 
সকলের মধ্যে এক সম আত্মা। মানুষ এখন এই আত্মা সম্বন্ধে সচেতন নহে, 
কারণ সে বাঁহম্খী মনের মধ্যে জড়াইয়া রাহিয়াছে, সে অন্তরের মধ্যে বাস 
কাঁরতে শাখতে চায় না, অথবা শিখে নাই; নিজের কর্ম হইতে নিজেকে সে 
পৃথক কাঁরয়া ধরে না, সাঁরয়া দাঁড়ায় না এবং এঁ কর্মকে প্রকীতির কর্ম বালয়া 
দেখে না। অহংই বাধা, মোহচক্রের নাভি। জাবের অন্তরাত্মায় অহংয়ের 
লয় করাই মুক্তির জন্য সর্বপ্রথম প্রয়োজন। অধ্যাত্ম সন্তা হওয়া, আর কেবল 
মন এবং অহং হইয়া না থাকা, ইহাই এই ম্যাক্ত-বাণীর প্রথম কথা। 


গণ্হ্যাদ, গণ্হ্যতরং "২৯৭ 


অর্জুনকে এই জন্য প্রথমেই বলা হইয়াছে তাহার কর্মের সমস্ত ফল- 
কামনা পাঁরত্যাগ করিতে এবং যাহাই কারতে হউক সেই কর্তব্য শুধু নিচ্কাম 
নিরপেক্ষ কর্মীভাবে সম্পাদন কারতে-এই বিশ্বকর্মসমূহের 'যানই ঈশ্বর 
হউন তাঁহার হস্তে সমস্ত ফলাফল ছাঁড়য়া দিতে। কারণ, সে নিজে ষে 
ঈশবর নহে তাহা খুবই সুস্পম্ট। তাহার ব্যাক্তগত অহংয়ের তাপ্তর জন্য 
প্রকৃতি আপনার পথে প্রবার্তত হয় নাই। তাহার বাসনা, তাহার অভিলাষ 
পূর্ণ করিবার 'নামত্ত বিশ্ব-প্রাণ জীবন-লাীলা করিতেছে না; তাহার মানসিক 
মতামত, তাহার [সিদ্ধান্ত ও আদর্শ সার্ক করিবার জন্য বিশব-মন কাজ 
করিতেছে না, তাহার ক্ষদ্র দরবারে বি*্ব-মনের জাগতিক লক্ষ্য বা পার্থব 
কর্মধারা ও উদ্দেশ্য উপাঁস্থত করা হয় না। এই সব আঁধকারের দাবি কেবল 
সেই সকল লোকে করে যাহারা নিজেদের ব্যাক্তত্বের গণ্ডীর মধ্যে বাস করে 
এবং সেই ক্ষুদ্র ও সঙকীর্ণ প্রতিষ্ঠা হইতে সমস্ত জিনিসকে দেখে । প্রথমেই 
তাহাকে জগতের উপর তাহার অহঙ্কারের দাব ছাড়তে হইবে, এবং লক্ষ 
লক্ষ লোকের মধ্যে সে কেবল একজন মাত্র এই ভাবে তাহাকে কাজ কাঁরতে 
হইবে। যে ফলাফল তাহার দ্বারা নির্ণীত নহে কিন্তু নাখল কর্ম ও 
উদ্দেশ্যের দ্বারা নির্ণীত হইতেছে, তাহাতে তাহার নিজের চেস্টা ও যত্ের 
অংশট,কু যোগাইতে হইবে। কিন্তু তাহাকে ইহা অপেক্ষা আরও বেশ কিছ; 
করিতে হইবে_সে যে কর্তা এই আভমানও তাহাকে পরিত্যাগ করিতে হইবে। 
সকল ব্যাক্তত্ব হইতে মুক্ত হইয়া তাহাকে দোখতে হইবে যে, নাখল বাধ, 
ইচ্ছা, মন, প্রাণই তার মধ্যে এবং অপর সকলের মধ্যে কর্ম কাঁরতেছে। প্রকীতিই 
'নাখল কর্তা; তার কর্ম, প্রকীতিরই কর্ম, ঠিক যেমন তার মধ্যে প্রকাতির কর্মের 
ফল তার চেয়ে এক মহত্তর শীক্তর দ্বারা নিয়ল্লিত মহান ফলসমাম্টির অংশ- 
মান্ত। অধ্যাত্মভাবে সে যাঁদ এই দুইটি জানস কারতে পারে, তাহা হইলে 
তাহার কর্মের জাল ও বন্ধন তাহা হইতে খাঁসয়া পাঁড়বে; কারণ এঁ বন্ধনের 
সমস্ত গ্রল্থি রহিয়াছে তাহার অহঙ্কারের দাবিতে এবং কর্তৃত্বাভিমানে। 
রপুর উদ্বেগ ও পাপ এবং ব্যাক্তিগত সুখ-দুঃখ তাহার আআ হইতে অদৃশ্য 
হইবে। তখন তাহা শহদ্ধ, মহান, শান্ত, সকল লোক ও সকল জিনিসে 
সমভাবাপন্ল হইয়া অন্তরের মধ্যে বাস করিবে। কর্ম তখন অন্তরের মধ্যে 
কোন প্রাতক্রিয়া উৎপাদন করিবে না, তাহার আত্মার নির্মলতা ও শান্তির 
উপর কোন দাগ বা চিহু রাখিয়া যাইবে না। তাহার থাকিবে আভ্যন্তরীণ 
সুখ, বিরাম, স্বাচ্ছন্দ্য এবং মুক্ত অক্ষত সত্তার অটুট আনন্দ। ভিতরে বা 
বাহিরে আর তাহার সেই পরাতন ক্ষুদ্র ব্যক্তিত্বের জের থাকিবে না; কারণ, 
সে তখন সজ্ঞানে উপলব্ধি করিবে যে, সে সকলের সাঁহত এক আত্মা তাহার 
বাহ্য প্রকাতিও 'নাখল মন, প্রাণ, ইচ্ছার অচ্ছেদ্য অংশ বলিয়াই তাহার জ্ঞানে 


২৯৮ গীতা-নিবন্ধ 


অনুভূত হইবে। তাহার স্বতন্ত্র অহংভাবাপন্ন সন্তা অধ্যাত্ম সত্তার নির্বাযাক্তক 
ভাবের মধ্যে গৃহীত ও 'নর্বাপত হইবে; তাহার স্বতন্ত্র অহংভাবাপন্ন প্রকীত 
বশ্ব-প্রকৃতিন ক্রিয়ার সহিত একীভূত হইবে। 

কিন্তু, এই মক্ত নির্ভর করে দুইটি ফুগপৎ উপলব্ধির উপরে__স্পজ্ট- 
ভাবে আত্মদর্শন এবং স্পম্টভাবে প্রকৃতি দর্শন। এই দুহাঁট উপলাব্ধর সামঞ্জস্য 
এখনও হয় নাই। ইহা কেবল বৈজ্ঞাঁনকের মনাঁসক িবচারজানিত নিঃসঙ্গতা 
নহে জড়বাদী দার্শানকও নিজের আত্মা এবং অধ্যাত্স সত্তার উপলব্ধি না 
থাকলেও শুধু প্রকৃতি সম্বন্ধেই কতকটা স্পন্ট দৃষ্ট লাভ কাঁরয়া এরুপ 
নিঃসঙ্গ হইতে পারে । ইহা চৈতন্যবাদশ জ্ঞান (0116 106911500 5906) ও 
মানাসক বিচারজানত নিঃসঙ্গতা নহে। এর্প ব্যাক্ত বাঁদ্ধর আলোক- 
সহায়ে অহংয়ের অপেক্ষাকৃত ক্ষুদ্র এবং 'িক্ষোভকারী রূপগ্ুঁলি আতিক্রম 
কারতে পারে। ইহ্ায আরও উদার, আরও জীবন্ত, আরও পূর্ণ আধ্যাত্মিক 
নিঃসঙ্গতা । প্রকীতির উপরে, মন-বৃদ্ধির উপরে যে পরম সত্তা রাঁহয়াছে, 
তাহার দর্শন লাভ কাঁরয়াই এই নিঃসঙ্গতা লাভ করা যায়। বকন্তু, এই 
নিঃসঙ্গতাও ম্যাক্তর এবং স্পম্ট জ্ঞানদৃম্টির কেবল গোড়াকার রহস্য, ইহা 
দিবারহস্যের সমগ্র সূত্র নহে: কারণ, শুধু এইটির দ্বারাই প্রকাতির ব্যাখ্যা 
হয় না; এবং অধ্যাত্ম ও নিক্ক্িয় আত্মপ্রাতিষ্ঠার সাহত কর্মজীবনের বিরোধ 
থাঁকয়া যায়। 'দব্য নিঃসঙ্গতা হইবে দিব্য কর্মেরই ভীন্ত। আগে যেমন 
অহং-ভাবের বশে প্রকৃতির কার্যে যোগ দেওয়া হইত, তাহার পাঁরবর্তে 'দব্য 
ভাবে প্রকৃতির কার্যে যোগ দিতে হইবে, দিব্য শান্তি 'দব্য ক্রিয়াকে, 'দব্য 
গতিকে ধারয়া থাকবে । এই সত্য বরাবরই গুরুর মনে ছিল এবং সেই জন্যই 
তিনি যজ্ঞরুপে কর্ম কারতে, পরমপুরুষকেই আমাদের সকল কর্মের ঈশ্বর 
বালয়া জানতে এবং অবতারের ও 'দিব্য-জন্মের মর্ম বাঁঝতে বিশেষ কারয়া 
বাঁলয়াছেন; কিন্তু শান্ত মুক্ত ভাবের প্রতিষ্ঠা প্রথমেই প্রয়োজন বলিয়া এই 
সত্যের উপর এতক্ষণ তেমন জোর দেওয়া হয় নাই। যে-সকল সত্যের দ্বার। 
আধ্যাত্মক শান্তি, নিঃসঙ্গতা, সমতা এবং এঁক্য লাভ করা যায়, এক কথায়, 
অক্ষর আত্মাকে উপলব্ধি করা যায়, এবং তাহাই হওয়া যায় সেই সকল সত্যই 
পূর্ণভাবে পারস্ফুট করা হইয়াছে এবং তাহাদের বৃহত্তম শাক্ত ও সার্থকত। 
দেখান হইয়াছে । অন্য যে মহান প্রয়োজনীয় সত্য এই উপলাব্ধকে পূর্ণতর 
কাঁরবে, সোঁটকে কতকটা অস্পম্ট রাখা হইয়াছে, অল্প আলোকে দেখান 
হইয়াছে। পুনঃপুনঃ এই সত্যের প্রতি ইঙ্গিত করা হইয়াছে বটে, কিন্তু 
এখন পর্যন্ত সেইটিকে পাঁরস্ফুট করা হয় নাই। এখন ক্রমান্বয়ে এই কয়েকটি 
অধ্যায়ে সেই সত্যকে দূত পাঁরস্ফুট করা হইতেছে। 

অবতার, গুরু, জীবন-যুদ্ধে মানবাত্বার চির-সারাণি শ্রীকৃষ্ণ প্রথম হইতেই 


ঠাণহযাদ, গা*হ্যত রং *২৪১৪) 


াীজের নিগুঢ রহস্য প্রকাশ কারবার আয়োজন কাঁরতোছিলেন। তাহাই 
প্রকীতর গভীরতম রহস্য। এই উদ্যোগের মধ্যে একটি সুর 'তাঁন সকল 
সময়েই ধাঁরয়া রাখিয়াছেন এবং তাঁহার সমগ্র সত্যের বৃহত্তম চূড়ান্ত 
সমন্বয়ের ইঙ্গিত ও ভূমিকাস্বরূপ পুনঃপুনঃ তুলিয়াছেন। সেই সূর 
হইতেছে পরম ভগবানের তত্। তান মানুষের মধ্যে ও প্রকাতির মধ্যে বাস 
করতেছেন; কিন্তু তান মানুষ ও প্রকাতি হইতে মহত্তর, আত্মার 'নর্াক্তক 
ভবের ভিতর দিয়া তাঁহাকে পাইতে হয়। কিন্তু নির্ব্যাক্তক আত্মাই তাঁহার 
সমগ্র সত্য নহে। পুনঃপুনঃ জোরের সাহত এই সত্যের ইঙ্গিত কেন করা 
হইয়াছে, এখন আমরা তাহার অর্থ বাঁঝতোঁছি। একই ভগবান 'যাঁন বিশবা- 
স্রায়, মানুষে ও প্রকীতিতে রাহয়াছেন, তিনিই রথোপাঁর অবাস্থত গুরুর মুখ 
দিয়া উদ্যোগ কারতেছিলেন যেন জাগ্রত দ্রন্টা ও কর্মীর সমগ্র সত্তার উপর 
[তান তাহার একান্ত দাঁব উপাস্থত করিতে পারেন। তান বাঁলতোছলেন, 
“আম তোমার অন্তরে রাহয়াছি, আম এখানে এই মানব-শরণীরে রাহয়াঁছ। 
আমার জন্যই সব কিছুর আস্তত্ব সকলে কর্ম করে, চেষ্টা করে। সেই 
আমই স্বপ্রাতিষ্ঠ আত্মারও নিগৃঢ সত্য; আবার সেই সঙ্গে ব*বলীলারও 
নিগ্ড সত্য। এই যে আম,” ইহাই মহত্তর আঁম। যত বড় মানব-সত্তাই 
হউক না কেন, তাহা এই “আঁম'র এক ক্ষুদ্র আংধাশক প্রকাশমান্র, প্রকৃতি 
নিজে ইহারই এক নীচের খেলা মান্র। জাঁবাত্মার ঈশ্বর, বিশ্বের সকল কর্মের 
ঈশ্বর, আঁমই আঁদ্বিতীয় জ্যোতি, একমান্র শাক্ত, একমাত্র সত্তা। তোমার 
অন্তরে এই ভগবানই গুরু, সাবতা-সেই জ্ঞানের স্পম্ট জ্যোতির প্রকাশ- 
কত যাহাতে তুমি তোমার অক্ষর আত্মা এবং তোমার ক্ষর প্রকাতির প্রভেদ 
দোঁখতে পাইতেছ। কিন্তু এই জ্যোতিরও উপরে উহার উৎসের দিকে চাহিয়া 
দেখ; তাহা হইলে তুম পরম আত্মাকে জানিতে পারিবে, তাহারই মধ্যে 
ব্যক্তত্বের ও প্রকৃতির অধ্যাত্ম সত্যকে ফিরিয়া পাইবে । অতএব সর্বভূতের 
মধ্যে এক আত্মাকে দেখ যেন এই ভাবে তুম সর্বভূতের মধ্যে আমাকে দোখতে 
পার। সব্ভূতকে এক অধ্যাত্ম আত্মা এবং সত্য বস্তুর মধ্যে দেখ; কারণ, 
সর্বভূতকে আমার মধ্যে দেখিবার ইহাই পল্থা। সকলের মধ্যে এক রক্গকে 
অবগত হও; কারণ, এই ভাবেই তুমি পরম ব্রক্ম ভগবানকে দেখিতে পাইবে। 
তোমার নিজের আত্মাকে অবগত হও, নিজের আত্মা হও, যেন এই ভাবে 
তুমি আমার সাঁহত যুক্ত হইতে পার- এই কালাতাঁত আত্মা আমারই স্পজ্ট 
জ্যোতি বা স্বচ্ছ আবরণ। ভগবান আমিই আত্মা ও. অধ্যাত্ম সত্তার চরম 
সত্য।” 

অজুনকে দোঁখতে হইবে যে, এই একই ভগবান শুধু আত্মার উচ্চতর 
সত্য নহেন, পরম্তু প্রকৃতির এবং তাহার নিজের ব্যাক্তত্বেরও উচ্চতর সত্য 
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একই সঙ্গে ব্যক্তির এবং বিশ্বের নিগ্ঢ় রহস্য। তাঁহারই ইচ্ছা প্রকাতিতে 
সর্বব্যাপী, প্রকীতির কর্মসকল তাঁহা হইতেই আসিতেছে । তিনি সেই সকল কর্ম 
অপেক্ষা মহত্তর- প্রকীতর কর্ম, মানুষের কর্ম এবং সকল কর্মের ফল সবই 
তাঁহার। অতএব তাহাকে যজ্ঞর্পে কর্ম করিতে হইবে; কারণ, সেইটিই 
হইতেছে তাহার কর্মের, সকল কর্মের প্রকৃত সত্য। প্রকৃতিই কর্মী, অহং 
কমী নহে; কিন্তু প্রকীতি ভগবানের একটা শীক্তমান্র_ভগবানই প্রকৃতির সকল 
কর্মের ও চেম্টার একমান্র প্রভু-_বিশ্বযজ্ঞের যুগযুগান্তরের একমাত্র ঈশবর। 
তাহার কর্ম যখন ভগবানের, তখন তাহার মধ্যে ও জগতে যে ভগবান 
রহিয়াছেন, যাঁহার দ্বারাই প্রকৃতির রহস্যময় 'দিব্যলীলায় এ সকল কর্ম 
অনুষ্ঠিত হইতেছে, তাঁহাকেই তাহার সকল কর্ম সমর্পণ কাঁরতে হইবে। 
আত্মার 'দিব্য জন্মের জন্য, অহংয়ের এবং শরীরের মরত্ব হইতে অধ্যাত্ম ও 
অনন্তের মধ্যে মুক্তি লাভের জন্য এই দুইটি প্রয়োজন- প্রথমে নিজের 
কালাতীত অক্ষর আত্মার জ্ঞান ও ইহার ভিতর দয়া কালাতঁত ভগবানের 
সহিত মিলন। কিন্তু সেই সঙ্গেই এই বিশ্ব-রহস্যের পশ্চাতে যান 
রাহয়াছেন, সর্বভূতের মধ্যে এবং তাহাদের ক্রিয়ার মধ্যে যে ভগবান রাহয়াছেন, 
তাঁহার সম্বন্ধেও জ্ঞান। কেবল এইরুপেই আমরা আমাদের সমস্ত প্রকৃতি 
ও সত্তাকে সমর্পণ কাঁরয়া সেই একের সাঁহত জাবন্তভাবে যুক্ত হইবার আশা 
করিতে পাঁর, যান দেশকালের মধ্যে যাহা কিছ আছে সব হইয়াছেন। পূর্ণ 
আত্মমুক্তির যোগসাধনায় ভাক্তর স্থান এইখানেই। আবনাশী আত্মা বা 
পরিবর্তনশীলা প্রকৃতি এতদুভয় অপেক্ষাও যিনি মহত্তর, তাঁহার ভজনা ও 
আরাধনাই এই ভক্তি। তখন সকল জ্ঞান হয় ভজনা ও আরাধনা; কিন্তু 

সকল কর্মও হয় ভজনা ও আরাধনা । এই ভজনাতেই প্রকীতির কর্ম এবং 
পন উন ৯ 
আত্মোৎসর্গে পাঁরণত হইয়াছে । চরম মাাক্ত, নীচের প্রকতিকে ছাড়াইয়া উপরে 
অধ্যাত্মভাবের মূলে যাওয়া-হইহা আত্মার ?নর্বাণ নহে, কেবল তাহার অহং- 
রুপেরই নির্বাণ হয়। কিন্তু ইহা হইতেছে আমাদের জ্ঞান-ইচ্ছা-প্রেমময় সমগ্র 
আত্মার পক্ষে ভগবানের বিশবসত্তার মধ্যে আর না থাকিয়া 'ব*বাতীত সন্তার 
মধ্যে গমন করা- ইহা ধংস নহে, 'সাদ্ধ। 

অর্জনের মনের কাছে এই জ্ঞানাট স্পস্ট করিয়া ধাঁরবার জন্য আবশ্যক 
বালয়া শ্রীগুর বাকী দুইটি সংশয়ের মূলোচ্ছেদ কারতে অগ্রসর হইলেন-- 
নির্বযক্তিক সন্তা ও মানুষের ব্যক্তিগত সত্তার মধ্যে বিরোধ এবং পুরুষ ও 
প্রকৃতির মধ্যে বিরোধ। যতক্ষণ পর্যন্ত এই দুইটি দ্বন্দ থাকে, ততক্ষণ 
প্রকীতির মধ্যে এবং মানুষের মধ্যে ভাগবত সত্তার আস্তত্ব অস্পচ্ট, 
অসঞ্গত, আবশ্বাস্য থাঁকয়া যায়। আপাতদ্ম্টতে মনে হয় যে, প্রকৃতি 
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গুণসমূহের জড় শৃঙ্খল, আত্মা এই শৃঙ্খলের অধীন অহঙ্কৃত সত্তা। 
কিন্তু ইহাই যাঁদ তাহাদের সমস্ত সত্য হয়, তাহা হইলে তাহারা ভাগবত 
সত্তা নহে, হইতেই পারে না। জড় অজ্ঞান প্রকৃতি ভগবানের শাক্ত হইতে 
পারে না; কারণ, ভগবানের শক্ত হইবে কর্মে স্বাধীন, মূলে আধ্যাত্মক, 
মহরতে আধ্যাত্মক। প্রকৃতিতে বদ্ধ অহঙ্কৃত আত্মা, কেবল মনোময় প্রাণময়, 
দেহময় আত্মা, কখনই ভগবানের অংশ এবং নিজে ভাগবত সত্তা হইতে পারে 
না; কারণ যাহা এইরূপ ভাগবত সত্তা হইবে, তাহা হইবে স্বরূপে ভগ্ববানেরই 
ন্যায় মুক্ত, অধ্যাত্স, আত্মীবকাশশীল, স্বপ্রাতিষ্ঠ--তাহা হইবে মন, প্রাণ, দেহের 
উধ্র্বে। এই সংশয় এবং তাহারা যে-অজ্ঞানের সাঁন্ট করে সে-সব অপসৃত 
হয় সত্যের একাঁট মান্র উজ্জল দীপ্ত রশ্মির দ্বারা । জড়প্রকৃতি কেবল একটা 
নীচের সত্য; নীচের প্রাতভাসিক ক্রিয়াই জড়প্রকৃতি নামে আভাহত। উপরের 
এক প্রকাতি আছে, তাহা অধ্যাত্মপ্রকৃতি এবং তাহাই আমাদের অধ্যাত্ম ব্যাক্ত- 
ত্বের স্বরূপ, আমাদের সত্য ব্যাক্তসত্তা। ভগবান একই সঙ্গে ির্যাক্তক 
(177)0015017921) আবার ব্যক্তিক (09675010091) ॥। আমাদের মনের অনু- 
ভূতিতে প্রতীয়মান হয যে, তাঁহার নির্বযক্তক ভাব কালের অতাঁত অনন্ত 
সদ্‌স্বরূপ, চিদস্বরূপ, অস্তিত্বোপলাব্ধর আনন্দস্বরূপ; তাঁহার ব্যাক্তক ভাব 
দেখা যায় সত্তার সচেতন শাক্তরূপে, জ্ঞানের, ইচ্ছার এবং বহুধা আত্মপ্রকাশের 
আনন্দের সচেতন কেন্দ্ররুপে। মূল অক্ষর সন্তায় আমরাও সেই একই 
নির্বাক্তক; আমাদের অধ্যাত্ব-ব্যাক্তস্বরূপে আমরা প্রত্যেকেই সেই মূল 
শক্তর বহুধা রূপ। কন্তু এই যে প্রভেদ, ইহা কেবল আত্মপ্রকাশের 
প্রয়োজনের জন্য। দিব্য নির্যাক্তক সত্তাকে ছাড়াইয়া যাইলে দেখা যায় যে, ' 
উহাই আবার অনন্ত পুরুষ, পরমাত্মা। উহাই মহান অহম্‌- সোহহমৃ, আমিই 
সেই-যাঁহা হইতে সমস্ত ব্যক্তিক সত্তা ও প্রকাতি আবির্ভূত হয় এবং নির্বয- 
'ক্তকভাবে প্রতীয়মান এই যে জগৎ, ইহার মধ্যে বিচিত্ররূপে লালা করে। 
যাহা-কিছ; রাহয়াছে সবই ব্রহ্ম সব্বং খাঁজবদং ব্রহ্ম। ইহাই উপানিষদের 
কথা, কারণ ব্রহ্ম এক আত্মা, 'নজেকে ক্রমান্বয়ে চৈতন্যের চাঁর স্তরে 
দেখিতেছেন। বাসুদেব শাশ্বত পুরুষই সব, বাসুদেবঃ সব্ববম্‌, ইহাই গীতার 
কথা । তিনিই রহ্ধ, তাঁহার উধ্র্বের অধ্যাত্ম প্রকৃতি হইতে তিনি সঙ্ঞানে 
সমস্ত উৎপাদন করিতেছেন, ধাঁরয়া রাঁখিয়াছেন। এখানে বাদ্ধি, মন, প্রাণ, 
হীন্দ্রয় এবং পণভূতের বাহ্যদৃশ্য লইয়া যে অপরা প্রকাতি, তাহার মধ্যে সকল 
বস্তু তিনিই সঙ্জনে হইয়াছেন। শাশবতের সেই অধ্যাত্ম প্রকৃতিতে তিনিই 
জীব, জীব তাঁহার শাশ্বত বহূর্প, সচেতন আত্মশীক্তর বহু কেন্দ্র হইতে 
তাঁহারই আত্মদর্শন। ভগবান, প্রকৃতি, জীব-এই তিন লইয়াই বিশ্বলালা 
এবং এই 'তিনই এক সন্তা। 


৩০২ গতা-নবন্ধ 


এই পুরুষ নিজেকে বিশ্বের মাঝে কেমন করিয়া প্রকাশ করেন? প্রথমত 
অক্ষর কালাতঁত আত্মরূপে- তাহা সর্বব্যাপী, সকলকে ধাঁরয়া রাঁহয়াছে, 
তাহার শাশ*বততায় তাহা শুধূই সত্তা, তাহা ভূতগ্রাম নহে। তারপর, সেই 
সপ্তায় বধৃত রহিয়াছে এক মূল শাক্ত বা আত্মবিকাশের অধ্যাত্ম ধারা-স্বভাব। 
তাহার ভিতর 'দিয়াই অধ্যাত্ম আত্মদৃষ্টির দ্বারা এই সত্তা সঙ্ক্প করে, বিকাশ 
কবে তাহার মধ্যে যাহা-কিছু অপ্রকাশত রাহয়াছে, 'নাহত রাহয়াছে, সেই 
সকলকে মুক্ত করিয়া দয়া সূম্টি করে। এই ভাবে আত্মায় যাহা-কিছু 
সগ্কল্পিত হয়, সেই আত্মীবকাশের শীক্ত বা তৈজ সেই সবকে বশ্বকর্মরূপে 
বিস্‌্ষ্ট করে। সকল সৃন্টিই এই ক্রিয়া, মূল প্রকৃতির লীলা, কর্ম। কল্তু 
এই সংসারে উহা পারণত হইয়া উঠিতেছে অপরা প্রকীতির মধ্যে বাঁদ্ধ, 
মন, প্রাণ, ইন্দ্রিয় ও পণ স্থূল ভূতের বাহ্য রূপের মধ্যে। তাহা পূর্ণ জ্যোতি 
হইতে বস্তুত 'বাচ্ছন্ন, এবং অজ্ঞানের দ্বারা পাঁরাচ্ছন্ন। সেখনে তাহার সকল 
ব্রিয়াই হয় প্রকৃতির মধ্যে প্রচ্ছন্নভাবে যে পরমাত্মা রাঁহয়াছেন তাঁহার উদ্দেশে 
প্রকৃতিস্থ জীবাত্মার যক্দ্র। অতএব পরম ভগবান সকলের মধ্যেই তাহাদেব 
যজ্ঞের অধীশ্বর রূপে আধযজ্ঞ রূপে বিরজিত। তাঁহার সান্নধ্যে, তাঁহাব 
শৃক্ততেই সেই যজ্ঞ নিয়ন্তিত হয়। তাঁহার আত্মজ্কানে এবং আত্মসত্তার আনন্দে 
'তাহা গৃহাঁতি হয়। ইহা জানিলেই বিশ্ব সম্বন্ধে প্রকৃত জ্ঞানলাভ করা হয়, 
জগৎ-মাঝে ভগবানকে দর্শন করা হয় এবং অজ্ঞান মায়া হইতে মুক্ত হইবার 
ছবার খধাঁজয়া পাওয়া যায়। কারণ, এই জ্কান যখন-যখন কার্ষকরী হয়, মানুষ 
তাহার কর্ম এবং তাহার সমস্ত চেতনাকে সর্বভূতাস্থত ভগবানে অর্পণ করে, 
তখন সেই জ্জনের দ্বারা সে তাহার অধ্যাত্স সন্তায় ফাঁরয়া যাইতে সক্ষম হয় 
এবং ইহার ভিতর দিয়া এই অপরা ক্ষর প্রকীতির উপরে শাশ্বত ও ভাস্বর 
যে বি*বাতীত সত্য বস্তু রাহিয়াছে, তাহাতে পেশীছিতে সমর্থ হয়। 

আমাদের মূল সত্তার এই যে নিগুঢ় সত্য, আমাদের আভ্যন্তরীণ জীবন 
ও বাহ্যকর্ম বিকাশে কেমন কাঁরয়া ইহা পূর্ণ ভাবে প্রয়োগ করা যায়, গীতা 
এখন তাহাই দেখাইতে অগ্রসর হইয়াছে। গণতা এখন যাহা বাঁলতেছে তাহা 
সকল রহস্যের গৃহ্যতম রহস্য।* ইহাই ভগবান সম্বন্ধে সেই সমগ্র 
জ্ঞান সমগ্রম্‌ মাম অর্জুনকে যাহা দিতে তিনি প্রাতশ্রুত হইয়াছেন। ইহাই 
সমস্ত তত্বের পূর্ণ বিজ্ঞানসহ মূল জ্ঞান, যাহা জানলে আর জানিতে কছ_ু 


*ইদন্তু তে গৃহ্যতমং প্রবক্ষ্যাম্যনসূক্পবে। 
জ্ঞানং দিজ্ঞানসাহতং যজন্জ্রাত্বা মোক্ষ্যসেহশুভাৎ ॥ ১।৯ 
বহার 


পবিরমিদমুত্তমম্‌। 
প্রত্যক্ষাবগমং ধম্মর্যৎ কতত্মবায়ম ২।৯ 
শ্র্দানাঃ পন সস ধাম পরম 


অপ্রাপা মাং 'িবর্তলন্তে মৃত্যুসংসারবক্ীন ॥ ৩।৯ 


শা, গনহাতরং ৩০৩ 
বাকী থাকে না। যে অজ্ঞান তাহার মানবীয় মনকে 'বমূঢ় করিয়।ছে, এবং 
তাহার ভগবদানার্দন্ট কর্তব্য কর্ম কাঁরতে তাহার ইচ্ছাকে বিমুখ কাঁরয়াছে, 
সেই অজ্ঞনের গ্রান্থ ইহার দ্বারাই সম্পূর্ণভাবে ছোঁদত হইবে । ইহাই সকল 
জ্ঞানের শ্রেচ্ঠ জ্ঞান, সকল রহস্যের শ্রেষ্ঠ রহস্য, রাজাবিদ্যা, রাজগূহ্য। ইহা 
শুদ্ধ এবং উত্তম জ্যেতি। প্রত্যক্ষ অধ্যাত্ম উপলাব্ধর দ্বারা মানুষ ইহার প্রমাণ 
পায়, নিজের মধ্যেই সত্য বাঁলয়া দৌখতে পারে। ইহাই প্রকৃত সত্যধর্ম, 
জীবনের মূল নীতি। মানুষ যখন ইহাকে ধাঁরতে পারে, দোখতে পারে এবং 
শ্রদ্ধার সাহত এই অনুসারে জীবনকে গাঁঠত কাঁরতে চায়, তখন ইহার অন্সরণ 
করা সহজ হয়। 

কিন্তু শ্রদ্ধা চাই। শ্রদ্ধা যাঁদ না থাকে, মানুষ যাঁদ তকর্বাদ্ধর উপব 
নিভর করে, তাহা হইলে সেই উচ্চতর জ্ঞানকে জীবনে সত্য কারযা তোলা 
সম্ভব হয় না। তকবুদ্ধি বাহ্য ব্যাপারের অনুগমন করে, অধ্যাত্মদৃষ্টিলব্খ 
জ্ঞানকে সন্দেহের সাহত যাচাই করিয়া দেখতে চায় করণ তাহা দৃশ্য প্রকীতিব 
দ্বন্ব ও অপূর্ণতাসমৃহের সাঁহত মিলে না-মনে হয়, তাহা এই দ্বন্দ্ময় 
প্রকৃতিকে আতন্রম কারতেছে-এমন কথা বাঁলতেছে, যাহা আমাদগতক 
অ'মাদের বত্মান জীবনের প্রত্যক্ষ শোক, দুঃখ, অমঙ্গল, দোষ, ভ্রান্তি ও 
অক্ষমতা হইতে অশুভ হইতে উপরে লইতে চায়। যে-জীব সেই উপরের 
সত্য ও ধর্মে বি*বাস স্থাপন কাঁরতে পারে না, তাহাকে মৃত্যু, ভ্রান্তি, অশুভের 
অধীন সাধারণ মরজীবনের পথে ফিরিতেই হইবে। যে ভাগবৎ সত্তাকে সে 
অস্বীকার করে, ত।হাতে গাঁড়য়া উঠ্তা তাহার পক্ষ সম্ভব নহে। কারণ এই 
যে সত্য, জীবনের মাঝে ইহাকে সত্য কাঁয়া তুলতে হইবে, ইহারই অনুসরণে 
জাঁবনকে গঠিত ও পাঁরচালিত করিতে হইবে- আত্মার ক্রমবর্ধনশীল জ্যোততে 
অনূসরণ কারতে হইবে_ মনের অন্ধকারে তকর্বাদ্ধর সহায়ে নহে । মানুষকে 
এই সত্যে গাঁড়য়া উঠিতে হইবে_এই সত্য হইতে হইবে-ইহার সত্যতা প্রমাণ 
কারবার ইহাই এক মান্র উপায়। নীচের সত্তাকে আতিক্রম করিয়াই মানুষ 
প্রকৃত 'দিব্যসত্তা হইতে পারে এবং আমাদের অধ্যাত্ম জীবনের সত্যকে জাঁবনের 
মধ্যে ফুটাইয়া তুলতে পারে। সত্য বাঁলয়া যাহা-কিছু ইহার বিরুদ্ধে উত্থাপন 
করা যায়_সে সমস্তই নীচের প্রকৃতির বাহ্যক সতা। নীচের প্রকাতির 
অপূর্ণতা ও অমঙ্গল হইতে, “অশুভ” হইতে মাক্তলাভ করা যায় কেবল এক 
উধ্র্বের জ্ঞানকে স্বীকার কারয়া_ সেখানে এ সকল বাহ্যক অশুভ শেষ পর্যন্ত 
মিথ্যা বাঁলয়া প্রমাণিত হয়, আমাদেরই অজ্ঞানের সূম্টি বাঁলয়া প্রদর্শিত হয়। 
কিন্তু এই ভাবে দিব্য প্রকৃতির মুক্তিতে গাঁড়য়া উঠিতে হইলে আমাদের 
বর্তমান বদ্ধ প্রকৃতিতে প্রচ্ছন্লভাবে যে ভাগবত সত্তা রহিয়াছেন, তাঁহাকে 
'স্বধকার কারতেই হইবে। কারণ, এই যোগাভ্যাস সম্ভব ও সহজ কেবল এই 
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জন্যই হয় যে, আমরা স্বভাবত যাহা, সে সমুদয়ের ক্রিয়াকে এই সাধনায়। 
সৈই আভ্যন্তরীণ দিব্পুরুষের হস্তে আমরা সমর্পণ করিয়া দিই। ভগবানই 
আমাদের মধ্যে দিব্যজন্মের বিকাশ করিয়া দেন ভ্রুমবধনশনলভাবে, সহজভাবে, 
অব্যর্থভাবে, আমাদের সত্তাকে তাঁহারই সত্তার মধ্যে তুলিয়া লইয়া এবং ইহাকে 
তাঁহারই জ্ঞানে ও শীক্ততে পূর্ণ করিয়া দিয়া, জ্ঞানদপেন ভাস্বতা, তানি 
তাঁহার কল্যাণ হস্তের স্পর্শে আমাদের মোহাচ্ছন্ন অজ্ঞান প্রকৃতিকে তাঁহারই 
নিজের জ্যোতি ও বশালতায় রূপান্তাঁরত কারয়া লন। আমরা পূর্ণ শ্রদ্ধার 
সাঁহত এবং অহংভাবশূন্য হইয়া যাহাতে বম্বাস কারি এবং ভগ্বদ প্রেরণায় 
যাহা হইতে চাই, অন্তরাস্থিত ভগবান তাহা নিশ্চয়ই সম্পন্ন কাঁরয়া দিবেন। 
কিন্তু এখন যে অহংভাবময় মন ও প্রাণ আমাদের প্রকৃত সত্তা বালয়া অন্ামত 
হইতেছে, প্রথমেই প্রয়োজন যে সেইটি আমাদের অন্তরাস্থত গূহ্য ভগবানের, 
হস্তে নিজেকে রূপান্তরের জন্য একান্তভাবে সমপণ করে। 


পণ্চম অধ্যায় 


দিব্য সত্য ও পন্থ। 


গীতা অতঃপর সেই চরম ও পূর্ণ রহস্য, সেই এক তত্ব ও সত্যকে 
উদ্ঘাঁটত করিতে চলিয়াছে,_-সাদ্ধ ও মুক্তর প্রার্থীকে যাহাতে বাস কারতে 
শাখিতে হইবে, সেই এক ধর্মকে অনুসরণ করিয়াই তাহার অধ্যাত্ম অঙ্গসমূহের 
এবং তাহাদের সকল প্রক্রিয়ার পাঁরিপূর্ণ সার্থকতা লাভ করিতে হইবে। এই 
চরম সত্য হইতেছে বিশবাতীত ভগবানের রহস্য-তানই সব এবং সব্ব্প 
বিরাজিত, অথচ বিশ্ব এবং বিশ্বের সকল রূপ অপেক্ষা তান এত মহত্তর 
ও বাভন্ন যে, এখানে কোন কিছুর মধ্যেই তিনি সীমাবদ্ধ নহেন, কোন 
কিছুই বস্তুত তাঁহাকে প্রকট করিতে পারে না-দেশ ও কালের মধ্যে যে- 
সব বস্তু আবির্ভূত হইয়াছে এবং তাহাদের পরস্পরের মধ্যে যে-সম্বন্ধ, এই 
সকল বুঝাইতে যে-ভাষা প্রয়োগ করা হয় তাহা তাঁহার আঁচন্ত্য সত্তার স্বরুপ 
ব্যক্ত কাঁরতে সমর্থ নহে। অতএব আমাদের 'সাদ্ধলাভের নীতি হইতেছে 
আমাদের সমগ্র প্রকৃতি দিয়া ভজনা এবং ইহার মূল অধিকারীর নিকট আত্ম- 
সমর্পণ । সব শেষে আমাদের এক পথ হইতেছে, এই সংসারে আমাদের 
সমগ্র জীবনকে €( শুধু ইহার কোন এক অংশকেই নহে ) অনন্তের 'দকে 
একাগ্রভাবে প্রবাহিত করা। এক 'দব্য যোগের শীক্ত ও রহস্যের দ্বারা আমরা 
তাঁহার অনিব্চনীয় 'নগৃট সত্তার মধ্য হইতে এই প্রাতিভাঁসক জগতের 
সীমাবদ্ধ প্রকৃতির মধ্যে আসিয়াছি। সেই যোগেরই এক িবপরাত প্রীন্রয়ার 
দবারা আমাদগকে প্রাতিভাসক প্রকৃতির সকল সীমা আতন্রম কাঁরতে হইবে, 
এবং সেই মহত্তর চেতনাকে 'ফাঁরয়া পাইতে হইবে, যাহার দ্বারা আমরা ভগ- 
বানের মধ্যে, শাশবতের মধ্যে বাস করিতে পারিব। 

ভগবানের যে শ্রেষ্ঠতম সত্তা তাহা অব্যক্ত- কখনও প্রকাশিত হয় না। 
তাঁহার যে সত্য শাশ্বত মাার্ত তাহা জড়ের মধ্যে ব্যক্ত হয় না, প্রাণও তাহাকে 
ধাঁরতে পারে না, মনও তাহাকে চিন্তা কাঁরতে পারে না, অচিন্ত্যরূপ, অব্যক্ত- 
মূর্তি।* আমরা যাহা দেখিতে পাই তাহা কেবল ভগবানের আত্মসৃজ্ট 
রূপ.-তাঁহার শাশ্বত রূপ, স্বরূপ নহে। এমন একজন আছেন, অথবা 
এমন এক সত্তা আছে, যাহা 'বি*ব হইতে ভিন্ন, অপ্রকাশ্য, আঁচন্ত্য, এক আনর্ব- 


* ময়া ততমিদং সব্বং জগদব্যন্তমূর্তিনা। 
মংস্থানি সব্্বভূতানি ন চাহং তেচ্ববাস্থতঃ ॥ ৯1৪ 


৩০৬ গীতা-নিবন্ধ 


চনীয় অনন্ত ভাগবত সত্তা,অনন্ত সম্বন্ধে আমরা যতই বিরাট বা যতই 
সূক্ষম ধারণা কার না কেন, সেই সত্তা সে-ধারণার বহু উধের্ব। এই যে-সকল 
জিনিসের সমবায়কে আমরা ি*বজগৎ বাঁলয়া আভাহত কার, এই যে-সব 
বিরাট গাতিশীলতার সমন্টি যাহার কোনও সীমানা আমরা নির্ধারণ কাঁরতে 
পারি না এবং যাহার 'বাভত্র রূপ ও প্রক্রিয়ার মধ্যে আমরা কোনও স্থায়ী 
বস্তু খ:জয়া পাই না, দাঁড়াইয়া ধারবার মত কোন স্থান, স্তর বা কেন্দ্র খঠাঁজয়া 
পাইনা-সে-সব এই উধর্বতন অনন্ত সত্তা কতক প্রকট হইয়াছে, 1নার্মত 
হইয়াছে, এই আনিব্চনীয় বিশ্বাতীত রহস্যের উপরে সেসব [বিধৃত হইয়া 
রহিয়াছে। এক আত্ম-স্বরূপের উপরে এই সব বিধৃত রাহয়াছে, তাহা নিজে 
অব্যক্ত, আঁচন্ত্য। এই যে সব সৃম্টি অনবরত পাঁরবার্তত হইতেছে, চাঁলতেত্ছ, 
এই সব জীব, সব ভূত, সব জানিস, সব জীবন্ত মূর্ত ইহারা সকলে 'মালয়া 
অথবা স্বতন্ত্র ভাবে তাঁহাকে ধারণ করতে পারে না। তিনি তাহাদের মধ্যে 
নাই ' তাহাদের মধ্যে, তাহাদের দ্বারা তাঁহার জাঁবন ও কর্মের লীলা চলিতেছে 
না, ভগবান এই ভূতজগং নহেন। তাহা।রাই তাঁহার মধ্যে রাঁহয়াছে, তাহাদেরই 
জীবন ও কর্মের লীলা তাঁহার মধ্যে চলতেছে, তাঁহা হইতেই তাহাদের সত্য 
উদ্ভূত; তাহারা তাহাব সম্ভীতি (১০০০/)11)৫5), তিনি তাঁহাদের মূল সত্তা 
(১০119), মৎস্থানি সব্বভূতাঁন ন চাহং তেমষ্ববস্থিতঃ। অন্তহীন দেশ 
ও কালের মধ্যে এই যে সীমাহখন জগৎ, ভগবান তাঁহার সত্তার আঁচন্ত্য দেশ- 
ক।লাতীত আনন্ত্যের মধ্যে ইহাকে এক ক্ষদ্র ব্যাপার রূপে বিদ্তৃত কাঁরয়াছেন। 

সব তাঁহার মধ্যে রাঁহয়াছে, ইহা বলিলেও আবার এ বিষয়ের সমস্ত সত্যটা 
বলা হয় না, প্রকৃত সন্বন্ধটা সমগ্র ভাবে বলা হয় না; কারণ, এরূপ বাঁললে 
ভগবানের উপর দেশ-বাচক ভাব আরোপ করা হয়। কিন্তু ভগবান দেশ ও 
কালের অতাঁত।* দেশ ও কাল, অনূস্যাতি (17107191821806) ও ব্যাপ্তি 
(2০75851920) ও আতিক্রান্তি (০৪০৫$18)-এ-সব তাঁহার চৈতন্যের 
খেলা। তাঁহার এশবারক শীক্তর এক যোগ আছে-মে যোগঃ এঁ*বরঃ- সেই 
যোগের দ্বারা পরম ভগবান তাঁহার আপনার অনন্ত আত্মর্পায়ণের মধ্যে 
[ানজের ন'না নামরূপের প্রকাশ করেন, সে আত্মরু্পায়ণ জড় নহে, অধ্যাত্ব_ 
জড়জগৎং সেই আত্মার্পায়ণের কেবল বাহ্যক প্রাতিচ্ছবি মান্ন। তাহার সহিত 
তান নিজেকে এক করিয়া দেখেন, তাহার সাহত এবং তাহার মধ্যে যাহা কিছু 
আশ্রয় পাইয়াছে, সেই সকলের সাঁহত ভগবান একীভূত হন। এই অনন্ত 
আত্মদর্শন তাঁহার সমগ্র আত্মদর্শন নহে (2011615 মতানসারে ভগবানের 


সন চ মৎস্থান ভূতাঁন পশ্য মে যোগমৈশবরম্‌। 
ভূততৃম্ন চ ভূতস্থো মমাত্মা ভূতভাবনঃ ॥ ৯1৫ 


দব্য সত্য ও পন্থা ৩০৭ 


সহিত বিশ্বকে যে এক বলা হয় তাহা ইহা অপেক্ষা আরও সঙ্কীর্ণ)। এই 
আত্মদর্শনে তান যাহা-কিছ আছে সবের সহিত এক, আবার সেই সঙ্গেই 
[তান সেই সবের অতাঁত, কিন্তু এই যে আত্মা বা অধ্যাত্সসত্তার বিস্তৃত 
অনন্ততা যাহা 'ব*বকে ধাঁরয়া রাঁখয়াও বিশ্বের অতীত, ভগবান ইহা হইতেও 
অন্য। তাঁহার বি*শবচেতন অনন্ত সত্তার মধ্যে এখানে সব কিছুই রাহয়াছে, 
কিন্তু আবার সেইটিকেও ভগবানের বি*শবাতনত সম্তা আত্মচেতনার এক সান্ট- 
রূপে ধরিয়া রাহয়াছে_আমরা 'বি*ব বা সত্তা বা চেতনা বাঁলতে যাহা বুঝি, 
ভগবানের সেই 'বিশ্বাতীত সত্তা সে-সকলেরই উপরে । ইহাই ভগবানের সত্তার 
নিগ্‌ঢ় রহস্য যে, তিনি বিশবাতীতি, অথচ তিনি একেবারেই যে বিশ্বের বাহিরে 
তাহাও নহে। কারণ এই সবের আত্মরূ্পে তিনি সর্বত্র অনুস্যত রহিয়াছেন। 
ভগবানের এই ভাস্বর মুক্ত আত্মসত্তা-মম আত্মা--সর্কন্র বিরাজ কাঁরতেছে, 
সর্ভূতের সাঁহত তাহার নিত্য সম্বন্ধ, তান কেবল আছেন বাঁলয়াই সকলে 
বিশবলীলায় আবিভূতি হইতেছে-ভূতভূন্ন চ ভূতস্থো মমাত্মা ভূতভাবনঃ। এই 
জন্যই আমরা দুইটি তত্ব পাইতিছি, সৎ (1১617) ও সম্ভূতি (১6০01771106). 
ক্বয়ম্ভূ আত্মা এবং ইহার উপরে প্রাতিষ্ঠিত সর্বভূত, ভূতান, ক্ষর সন্তা এবং 
অক্ষর সত্তা । কিন্তু এই যুগল তত্তের উচ্চতম সত্য এবং তাহাদের মধ্যে বিরোধের 
সমন্বয় কেবল সেইখানেই পাওয়া যাইতে পারে যাহা বিরোধের অতাঁত, তাহা 
পরম ভগবান, তান তাঁহার যোগমায়ার (অর্থাৎ অধ্যাত্মচেতনার শাক্তুর ) দ্বারা 
আধার আত্মা এবং অ.ধেয় সর্বভূত এতদুভয়কেই প্রকট কাঁরতেছেন। আমাদের 
অধ্যাত্মচেতনায় তাঁহার সহিত যুক্ত হইয়াই আমরা তাঁহার সন্তার সহিত আমাদের 
প্রকৃত সম্বন্ধের সন্ধান পাইতে পারি। 

দার্শনিকের ভাষায় গীতার এই শ্লোকগুলির ইহাই অর্থ; কিন্তু তাহাদের 
'ভীত্ত মানাসক য্ীক্ততকেরি উপর নহে, পরন্তু অধ্যাত্ম উপলব্ধির উপরে। 
তাহারা সমন্বয় সাধন করে কারণ অধ্যাত্মচেতনার কতকগনলি সত্য হইতে 
তাহারা অখণ্ডভাবে উঠিয়াছে। জগতে গুপ্ত বা প্রকাশ্যভাবে যে পরম বা 
বিশ্বব্যাপী সন্তাই থাকুক আমরা যখন তাহার সাহত নিজেদের সচেতন সম্বন্ধ 
স্থাপনের চেস্টা করি, তখন বহহপ্রকারের বিভিন্ন উপলব্ধি আমরা পাই, এবং 
ভন্ন-ভিন্ন লোকের বুদ্ধি এই বিচিত্র উপলব্ধির কোন একটি বিশেষ দিককে 
লইয়া জগতের মূলতত্ সম্বন্ধে 'ভিন্ন-ভিন্ন ধারণায় উপনীত হয়। প্রথমেই 
আমরা এক ভাগবত সত্তার অস্পন্ট উপলব্ধি পাই--তিনি আমাদের হইতে 
সম্পূর্ণ বাভন্ন ও মহত্তর, আমরা যে জগতে বাস কারতেছি তাহা হইতেও 
তান সম্পূর্ণ 'বাভল্ল ও মহত্তর-কেবল এইট;কুই, আর বেশী কিছ; উপলব্ধি 
হয় না যতক্ষণ আমরা আমাদের বাহিরের সন্তার মধ্যে বাস করি এবং আমাদের 
চতুর্দিকে জগতের বাহ্যিক (91671017721) রূপটাই নিরীক্ষণ কাঁর। কারণ 


৩০৮ গীঁতা-নিবন্ধ 


পরম ভগবানের যে পরম সত্য তাহা বিশবাতীত, এবং যাহা ছু বাহরের 
প্রাতভাসক মনে হয় সে-সব স্ব-চেতন আত্মার আনন্ত্য হইতে ভিন্ন, মনে হয় 
তাহা এক নীচের সত্যের প্রতিচ্ছবি, হয়ত বা একেবারেই মিথ্যা ভ্রম, মায়া । যত- 
ক্ষণ আমরা এই ভেদজ্ঞান লইয়া চাল, ততক্ষণ মনে হয় যে, ভগবান বিশ্বের 
বাহিরে অবাঁস্থত। তিনি তাই, শুধু এই অর্থে যে, যেহেতু তানি বিশবাতীত 
সেইহেতু তিনি বিশ্বের মধ্যে এবং 1বশ্বের সৃষ্ট পদার্থের মধ্যে সীমাবদ্ধ নহেন, 
কিন্তু ইহার অর্থ এই নহে যে, এ সব তাহার সত্তার বাহিরে; কারণ সেই 
এক অনন্ত ও সত্য বস্তুর বাঁহরে কিছুই নাই। ভগবান সম্বন্ধে এই প্রথম 
সত্য আমরা অধ্যাত্মভাবে উপলাব্ধি কার যখন আমাদের অনুভূতি হয় যে, 
আমরা কেবল তাঁহার মধ্যেই বাস কারতেছি, তাঁহার মধ্যেই ঘারতোছি, 
ফরিতোছি__তাঁহা হইতে আমরা যতই বিভিন্ন হই না কেন, আমাদের আস্তত্বের 
জন্য আমরা তাঁহারই উপরে নির্ভর কাঁর_ এবং এই িশবজগৎও আত্মারই 
কেবল একটা প্রকাশ ও লীলা । 

কিন্তু আবার ইহা ছাড়াও আরও উপরের অনূভাতি আমরা পাই যে, 
আমাদের যে আত্মসত্তা তাহা তাঁহার আত্মসত্তার সাহত এক। সর্বভূতের 
এক আত্মা আমরা উপলাব্ধ কার এবং সে সম্বন্ধে আমরা চেতনা ও দৃম্টিলাভ 
করি। তখন আর আমরা বলিতে পার না বা ভাবতে পার না যে, আমরা 
তাঁহা হইতে সম্পূর্ণ 'বাভল্ব; কিন্তু বুঝ যে, স্বপ্রাতিষ্ঠ সত্তার আছে আত্মা 
(5০11) এবং বাঁহঃপ্রকাশ (3106100167)079); আত্মাতে সকলেই এক 
কিন্তু বাঁহঃপ্রকাশে সকলেই 'বাভন্ল। কেন্লমান্র আত্মার সাহত একান্ত 
আবেগে যোগ সাধনা করিলে আমাদের এমনও অনুভূতি হইতে পারে যে, 
বাঁহঃপ্রকাশটা কেবল একটা স্বপ্নব, অসত্য। কিন্তু আবার দুই দিকেই সমান 
আবেগ হইলে আমরা একই সঙ্গে দুই রকম অনুভূতি পাইতে পার, আত- 
সত্তায় তাঁহার সাঁহত এক পরম এঁক্য উপলাব্ধি করিতে পার, অথচ উপলাব্ধি 
হইতে পারে যে, আমরা তাঁহার সঙ্গে বাস কাঁরতোছি, তাঁহার সাহত নানা 
ভাবে নিত্য সম্বন্ধে লিপ্ত হইয়া রাঁহয়াছি, প্রকৃতপক্ষে আমরা তাঁহার সত্তা 
হইতেই উৎপন্ন । এই 'ি*বজগৎ এবং 'বি*বজগতে আমাদের আস্তত্ব এ-সবই 
আমাদের কাছে হয় ভগবানের স্ব-চেতন সত্তার এক নিত্য ও সত্য রূপ। 
এই অপেক্ষাকৃত নীচের সত্যে আমরা পাই তাঁহার সাঁহত পার্থক্যের সম্বন্ধ-_ 
অনন্তের অন্য সমস্ত চেতন বা অচেতন শাক্তর সাঁহত পার্থক্যের সম্বন্ধ, 
বিশ্ব-প্রকৃতিতে তাঁহার যে বিশ্ব-আত্মা রাঁহয়াছে তাহার সাহত আমাদের 
ব্যবহারের সম্ব্ধ। এই সকল সম্বন্ধ ি*বাতীত সত্য হইতে 'বাভল্ল, তাহারা 
আত্মার চেতনার একটা শক্তির নীচের স্ন্ট, এবং যেহেতু তাহারা বাভন্ন 
এবং যেহেতু তাহারা সম্ট সেইহেতু একমান্র ি*বাতীত পরম বন্তুর উপাসকগণ 


দিব্য সত্য ও পল্থা ৩০১ 


এ-সকলকে আংাশক বা সর্বেব ভাবেই মিথ্যা, মায়া বাঁলয়াই ঘোষণা করেন। 
অথচ এ-সকল তাঁহা হইতেই আসিয়াছে, তাঁহারই সন্তা হইতে উৎপন্ন রূপ-_ 
মথ্যা শূন্য হইতে তাহারা সূন্ট হয় নাই। কারণ আত্মা সর্বত্র যাহা দৌখতেছে 
সে-সবই সে নিজে এবং তাহার নিজের রূপ, তাহা হইতে সম্পূর্ণ 'বাভন্ 
িছুই নহে । আর ইহাও আমরা বাঁলতে পারি না যে, এই সকল সম্বন্ধের 
অনুরূপ কিছুই বশ্বাতীত সত্তার মধ্যে নাই; আমরা বলিতে পাঁর না যে, 
সেই মূল হইতে উৎপন্ন চৈতন্য-শীক্তর দ্বারা তাহারা সৃষ্ট অথচ সেই মূলে 
এমন কিছুই নাই যাহাতে তাহাদের 'ভান্ত ও সার্থকতা, এমন কিছুই নাই 
যাহা তাঁহার সত্তার এই সকল রূপেব সনাতন সত্য এবং উপরের স্বরূপ । 
আবার অন্য এক দিকে যাঁদ' আমরা আত্মা ও আতআার রূপসমূহ এতদুভয়ের 
পার্থক্যের উপরে জোর দিই, আমাদের উপলব্ধি হইতে পারে যে, আত্মা 
সকলকে ধাঁরয়া রাহয়াছে-__সকলের মধ্যে অনুস্যত। আমরা স্বীকার কাঁরতে 
পারি যে, আত্মা সর্বত্র বিদ্যমান, তথাপি আত্মার রূপসমূহ, যে-সব আকারের 
মধ্যে আত্মা বিরাজমান, সে-সব যে আমাদের কাছে আত্মা হইতে 'বাভন্ন 
বাঁলয়াই প্রাতিভাত হইতে পারে, অনিত্যরূপ বাঁলয়া প্রাতভাত হইতে পারে, 
শুধু তাহাই নহে, সে-সব একেবারে অসত্য ছায়ামান্্র বালিয়াই মনে হইতে 
পারে। একাদকে আমরা উপলাব্ধ কাঁরতেছি সেই আত্মাকে, সেই অক্ষর 
পুরুষকে যান নিজের দৃষ্টির মধ্যে বিশ্বের ক্ষর লীলাকে চিরকাল ধাঁরিয়া 
রাহয়াছেন, অন্যাদকে আমাদের এই অনুভূতি হইতেছে যে, ভগবান আমাদের 
মধ্যে এবং সর্কভূতের মধ্যে অনুস্যত রাঁহয়াছেন, এই অনুভূতিটি আগেকার 
অনুভূতি হইতে পৃথকভাবে হইতে পারে অথবা এক সঙ্গে হইতে পারে, অথবা 
মিশিয়া হইতে পারে। তথাঁপ আমাদের মনে হইতে পারে যে, বিশবজগং 
তাঁহার ও আমাদের চৈতন্যের কেবল একটা বাহ্য রূপ, অথবা একটা প্রাতরূপ 
বা প্রতীক যাহার দ্বারা আমরা তাঁহার সহিত সার্থক সম্বন্ধ সৃস্টি করিতে 
পাঁর এবং ক্রমশ তাঁহার জ্।নে গাঁড়য়া উঠিতে পাঁর। কিন্তু আবার অন্যদিকে 
আমাদের আর এক প্রকার অধ্যাত্ম অনুভূতিলব্ধ জ্ঞান হয় যাহাতে আমরা 
সব 'জানসকেই একেবারে ভগবান বাঁলয়া দোখতেই বাধ্যব-এই জগতে এবং 
ইহার অগণ্য জীবের মধ্যে তিনি অক্ষররূপেই বিরাজিত নহেন, কিন্তু ভিতরে 
ও বাহরে যাহা-কিছ হইয়াছে সে সবই তিনি। তখন সবই হয় আমাদের 
কাছে এক 'দিব্য সত্য বস্তু যাহা আমাদের মধ্যে এবং জগতের মধ্যে আবিস্ভতি 
হইতেছে । যাঁদ কেবল এই অনূভূঁতিই হয়, তাহা হইলে আমরা সবেশবর- 
বাদীদের (0900761500০) এঁক্য পাই-সেই একই সব। কিন্তু, সবেশিবর- 
ধাদশদের অনুভূতি কেবল আধাশক অনুভূতি। এই যে বিস্তৃত জগৎ ইহাই 
ভগবানের সবখানি নহে, ইহা অপেক্ষা মহত্তর এক অনন্ত আছে যাহার দ্বারা 


৩১০ গীতা-নিবন্ধ 


ইহার আঁস্তত্ব সম্ভব হইয়াছে। “বিশ্ব ভগবানের সমগ্র চরম সত্য নহে, কেবল, 
একটা আত্মাভিব্যাক্তি, তাঁহার সত্তার একট সত্য কিন্তু নীচের খেলা । এই 
সব অধ্যাত্ম উপলব্ধি--প্রথম দৃষ্টিতে ইহাদের মধ্যে যতই বৈসাদশ্য বা বিরোধ 
দেখা যাউক, তথাপি ইহাদের সমন্বয় করা যায় যাঁদ আমরা ইহাদের মধ্যে 
কোন একটিরই উপরে সব জোর না দিই এবং যাঁদ আমরা এই সহজ সত্য 
স্বীকার কার যে, ভাগবত সত্তা বি*শবজগৎ অপেক্ষা বড়, কিন্তু তথাপি সব 
সমান্টগত ও ব্যম্টিগত জনাস সেই ভাগবত সত্তা ব্তটত আর কিছুই নহে 
সকলেই তাঁহার প্রকাশক বালিতে পারা যায়, তাহাদের কোন অংশে বা সমান্টতে 
তাহারা সেই সমগ্র সত্তা নহে, তথাপি সে-সব তাঁহার প্রকাশক হইতে পারিত 
না যাঁদ তাহারা ভাগবত সন্তারই উপাদানে 'নার্মত না হইয়া অন্য কিছ? হইত। 
সৈইটিই সত্য বস্তু; কিন্তু তাহারা তাহার প্রকাশক সত্য বস্তু। * 

“বাসুদেবঃ সব্বামাতি” বাক্যের দ্বারা ইহাই উপলাক্ষিত হইয়াছে; যাহা- 
কিছু এই বিশবজগৎ, যাহা-কিছু এই বিশবজগতে রাহয়াছে এবং যাহা-কিছু 
বশ্বের উপরে সে সমূদায়ই ভগবান। গনীতা প্রথমে তাঁহার িশ্বাতীত সত্তার 
উপরেই ঝোঁক 'দয়াছে। নতুবা মানুষের মন তাহার চরম লক্ষ্যকে হারাইয়া 
ফেলিবে এবং কেবল বিশ্বের দিকেই চাহিয়া থাঁকবে, অথবা বিশ্বের মধ্যে 
ভগবানের কোন আধাঁশক উপলব্ধিতেই আসক্ত থাকবে । পরে গীতা তাঁহার 
বিশবসত্তার উপরে জোর দিয়াছে, যাঁহার মধ্যে সকলে চাঁলিতেছে, 'ফারতেছে, 
কর্ম কারতেন্ছ। কারণ, এীটই 'ব*বলীলার সার্থকতা, এঁটিই ভগবানের 
বিরাট অধ্যাত্ম আত্ম-জ্ভ্রান, সেখানে ভগবান নিজেকে কাল-পুর্ষ রূপে দৌখয়া 
তাঁহার বিশ্বব্যাপী কর্ম করিতেছেন। তাহার পর গাঁতা বেশ জোর দিয়াই 
স্বীকার করিতে বলিয়াছে যে, ভগবান মানবদেহের মধ্যে দিব্য অধিবাসীর্‌পে 
অধিন্ঠিত। কারণ, তানি সর্বভূতের অন্তরে আধান্ঠত পুরুষ, এবং যাঁদ এই 
অন্তর্যামী পুরদষকে স্বীকার করা না যায় তাহা হইলে কেবল যে ব্যম্টিগত 
সত্তার কোন দিব্য সার্থকতা থাকিবে না এবং আমাদের উচ্চতম অধ্যাত্মজীবন- 
বিকাশের প্রেরণার শ্রেষ্ঠ শান্ত নম্ট হইবে শুধু তাহাই নহে, পরন্তু সমাজের 
মধ্যে জীবের সাঁহত জীবের সম্বন্ধ থাঁকয়া যাইবে ক্ষুদ্র, সঙ্কীর্ণ, অহঙ্কৃত।' 


* যাঁদও আমাদের মনেব অনুভূতিতে চরম সত্যের পাশ্বে এইগুলিকে অপেক্ষাকৃত 
অসত্য বলিয়াই অনুভূত হইতে পারে। শঙ্করের মায়াবাদে যে যুক্তিতর্ক আছে তাহা 
বাদ দয়া, উহার মূলে যে অধ্যাত্ম উপলাব্ধ রহিয়াছে তাহা ধরিলে দেখা যায় যে, উহা এই 
আপেক্ষিক অসত্যতার অনূভ্ীতকে লইয়াই বাড়াবাঁড় কাঁরয়াছে। মনের উপরে উঠিলে 
আর এই গোলমাল থাকে না, কারণ সেখানে এ গোলমাল কখনই 'ছিল না। বাভম্ন ধর্ম- 
সম্প্রদায়, দার্শনিক সম্প্রদায় বা যোগপল্থার পশ্চাতে বিভিন্ন অনুভূতি রহিয়াছে, মনের 
ক্ষেত্রে তাহাদের মধ্যে যে বিরোধ, গভাঁরতর অনুভূতির দ্বারা সে-সব বিরোধ দূর হইয়া, 
যায় এবং আতমানস অনন্তের ক্ষেত্রে তাহাদের মধ্যে এঁক্য ও সামঞ্জস্য সাধিত হয়। 


দব্য সত্য ও পন্থা ৩১১. 


অবশেষে, গীতা বিশ্বের সকল বস্তুর মধ্যে ভগবানের প্রকাশ আত 'বস্তৃত 
ভাবেই দেখাইয়াছে এবং বাঁলয়াছে যে, জগতে যাহা-কছু আছে সে-সব এক 
ভগবানেরই প্রকৃতি, শক্ত ও চৈতন্য হইতে উদ্ভূত। কারণ, এই দৃম্টিও 
ভাগবত-জ্ঞান লাভ কারতে হইলে মূলত প্রয়োজনীয়; এই 'ভান্তর উপরেই 
মানুষ তাহার সমগ্র সত্তা ও সমগ্র প্রকৃতিকে ভগবদ্‌. অভিমুখী করে, জগতে 
ভাগবত শাঁক্তর কার্য স্বীকার করে, তাহার নিজের মন এবং ইচ্ছাশীক্তকে 
দব্য কর্মের স্বরূপে রূপান্তাঁরত কারবার সম্ভাবনা স্বীকার করে সে-কর্মের 
প্রেরণা আসে উপর হইতে, সে-কর্মের দ্বারা বিশ্বের প্রয়োজন সিদ্ধ হয়, সে- 
কর্ম ব্যাক্তর বা জীবের মধ্য দিয়াই সম্পাদত হয়। 

মান্ষের মধ্যে ব্যান্টগত ভাবগত সত্তা, বিশ্বপ্রকৃতির এবং তাহার সকল কর্ম 
জীবের মধ্যে গোপনভাবে সচেতন অথবা আংাঁশকভাবে প্রকট ভাগবত সত্তা 
এ সকলই এক সত্য বস্তু, এক ভগ্বান। কিন্তু সেই একই পুরুষের একটি 
ভাব সম্বন্ধে যে-সকল সত্য আমরা সম্পূর্ণ নিঃসন্দেহে বাঁলতে পার, তাঁহার 
অন্য ভাব সম্বন্ধে সে সত্যগুলি প্রয়োগ করিবার চেষ্টা কারলে সেগুলি 
উল্টাইয়া যায় অথবা তাহাদের অর্থের পাঁরবর্তন হয়। যেমন ভগবান সব 
সময়েই ঈশ্বর; কিন্তু তাই বাঁলয়া আমরা চারিটি ক্ষেত্রেই তাঁহার মূল ঈশ্বরত্ব 
ঠিক একই ভাবে, একই অর্থে প্রয়োগ কাঁরতে পাঁর না। বিব্ব-প্রকীতিতে 
আঁবর্ভৃত ভাগবত সত্তারূপে তান প্রকীতির সঙ্গে নীবড় এঁক্যের সাঁহত 
কার্য করেন। বাঁলতে পারা যায় যে, তখন তান 'নজেই প্রকীতি, কিন্তু সেই 
প্রকৃতির কার্ষের মধ্যে থাকে এক অধ্যাত্মচেতনা যাহা পূর্ব হইতে সব দোঁখতে 
পায়, পূর্ব হইতে সব সঙ্কল্প করে, ইচ্ছা করে, সব বুঝিতে পারে, নিজের 
বলে সবকে পাঁরিচালিত করে, কর্ম ও শেষ পর্্ত কর্মের ফল নিয়ন্তিত করে। 
আবার সকলের শান্ত দ্রষ্টারূপে তিনি অকর্তা, কবেল প্রকীতিই কর্তা । তান 
প্রকৃতিকে আমাদের স্বভাব অনুযায়ী এই সকল কর্ম কারতে ছাড়িয়া দেন, 
স্বভাবস্তু প্রবততে, তথাপি এখানেও তিনি ঈশবর- প্রভু, বিভূ, কারণ তান 
আমাদের কর্ম দেখেন, সমর্থন করেন এবং তাঁহার নীরব অনুমাতির দ্বারা 
প্রকীতিকে কার্য কাঁরতে ক্ষমতা দেন। তাঁহার 'নাক্কিয়তা দ্বারা তানি পরাংপর 
ভগবানের শক্তিকে তাঁহার সর্বব্যাপী নিশ্চল অবস্থিতির ভিতর দিয়া প্রেরণ 
করেন এবং দ্রম্টা পুরুষের সমভাবের দ্বারা সকল বস্তুতে উহার ক্লিয়াকে 
সমর্থন করেন। পরাৎপর ব*বাতঈত ভগবান রূপে তিনিই সকলের মূল 
সৃম্টিকর্তা। তান সকলের উপরে, সকলকে আবির্ভূত হইতে বাধ্য করেন: 
কিন্তু তান যাহা সৃম্টি করেন তাহার মধ্যে নিজেকে হারাইয়া ফেলেন না; 
অথবা তাঁহার প্রকৃতির কমে” নিজেকে আসক্ত করেন না। প্রকীতির কর্মে যে 


৩১২ গীঁতা-নবন্ধ 


অলঙ্ব্য নিয়মানুবর্তিতা, তাহার পিছনে অধ্যক্ষরূপে রাহয়াছে তাহারই মুক্ত 
সত্তার ইচ্ছাশাক্তি। ব্যা্টগত সত্তায় অজ্ঞানের সময় তান আমাদের মধ্যে 
প্রচ্ছন্ন ভগবান, সকলকে অবশভাবে প্রকৃতির যল্তে ঘূর্ণায়মান করেন, সেই 
যল্ের অংশস্বরূপ অহং (৪০) ঘুরতে থাকে, সেই অহং একটা বাধাও 
বটে আবার সেই সঙ্গে সহায়ও বটে। কিন্তু, প্রত্যেক জীবের মধ্যেই পূর্ণ 
ভগবান বিরাজ কারতেছেন, অতএব আমরা অজ্ঞানকে আতিক্রম কারয়া এই 
অবশতার সম্বন্ধ ছাড়াইয়া উঠিতে পারি। কারণ, যে এক আত্মা সবকে ধরিয়া 
রাহয়াছে তাহার সাঁহত 'িজোঁদগকে এক কাঁরয়া আমরা সাক্ষী ও অকর্তা 
হইতে পাঁর। অথবা আমরা আমাদের ব্যান্ট-সত্তা় আমাদের অন্তরাস্থত 
ভগবানের সাঁহত মানবাত্মার যাহা সত্য সম্বন্ধ তাহাতে প্রাতষ্ঠিত হইতে 
পারি, আমাদের প্রাকৃত অংশকে সাক্ষাৎ যন্ত বা নামত্ত কারতে পারি এবং 
আমাদের অধ্যাত্ম সত্তায় সেই অল্তর্যামী পুরুষের পরম মুক্ত আসাক্তহাীন 
প্রভৃত্বের ভাগী হইতে পারি। এইটিই আমাঁদগকে গণতার মধ্যে স্পম্টভাবে 
দেখিতে হইবে; কোন্‌ সম্বন্ধের ক্ষেত্র হইতে প্রয়োগ করা হইতেছে সেই 
অনুসারে একই সত্যের যে এইরূপ 'বাভন্ন অর্থ হয় তাহা আমাদগকে স্বীকার 
কারতে হইবে। নতুবা যেখানে বাস্তাবক কোন 'বরোধ বা অসামঞ্জস্য নাই 
সৈখানে আমরা তাহা দোখতে পাইব অথবা অর্জুনের ন্যায় বাঁলতে হইবে, 
ব্যামশ্রেণেব বাক্যেণ বুদ্ধিং মোহয়সীব মে। 

তাই গীতা এই বাঁলয়া আরম্ভ কাঁরল যে, ভগবান নিজের মধ্যে সবকে 
ধাঁরয়া রাখিয়াছেন, কিন্তু, তান 'নজে কাহারও মধ্যে নহেন- মৎস্থাঁন সর্ধ্ব 
ভূতানি ন চাহং তেজ্ববস্থিতং। আবার তখনই বলিলেন, “অথচ সর্কভূত আমার 
মধ্যে অবাঁস্থত নহে, আমার আত্মা সর্বভূতকে ধারণ করিয়া রাঁহয়াছে, তাহাদের 
মধ্যে অবাস্থত নহে।” আবার যেন আত্াবরোধ কাঁরয়াই গীতা বলিয়াছে 
যে, ভগবান মানব-শরীরের মধ্যে রহিয়াছেন, মানব-শরীরকে আশ্রয় করিয়াছেন 
_মান্ষীম্‌ তনূম আশ্রতমূ। বালয়াছে যে কর্ম, ভক্তি ও জ্ঞানের যে পূর্ণ 
সাধনা, তাহার দ্বারা আত্মার মুক্ত সাঁধতে হইলে ইহা স্বীকার করিতেই 
হইবে। এই যে-সব কথার পরস্পরের মধ্যে বিরোধ রাহিয়াছে বাঁলয়া মনে 
হয়, বস্তুত এরূপ কোন বিরোধই নাই। ভগবানের যে বি*বাতীত সম্তা 
তাহাই সর্বভূতের মধ্যে অবাঁস্থত নহে, সর্বভূতও তাহার মধ্যে অবাস্থত নহে। 
কারণ, আমরা যে সত্তা (8612) ও সম্ভূতির (96০01091185) মধ্যে প্রভেদ 
'করি. তাহা কেবল রূপাত্ক জগতেই প্রযোজ্য । 'বি*বাতীত স্তরে সমস্তই 
শাশ্বত সত্তা, এবং যাঁদ সেখানেও বহৃত্ব থাকে তবে সকলেই শাশ্বত সত্তা । 
এক বস্তুর মধ্যে আর এক বস্তু থাকা, এর্‌প স্থানবাচক ভাব সেখানে প্রযোজ্য 
নহে; কারণ 'ব*বাতীত যে-পরম বস্তু তাহা দেশ ও কালের দ্বারা পাঁরাচ্ছিন্ন 


দব্য সত্য ও পল্থা ৩১৩ 


নহে, ঈশ্বরের যোগমায়ার দ্বারা ইহজগতেই দেশকালের স্ান্ট হইয়াছে। 
সেখানে অধ্যাত্ম সহবার্ততা, ০০-১157)0 ( তাহা দেশ ও কালের অনুযায়ী 
সহবির্ততা নহে), অধ্যাত্ম এঁক্য ও সমানুপাতই 'ভীত্ত। কিন্তু অন্য পক্ষে, 
ব্যক্ত জগতে, পরম অব্যক্ত বিশবাতত পুরুষ কর্তৃক বিশ্ব দেশ ও কালের 
মধ্যে বিস্তৃত হইয়াছে, সেই বিস্তারে তিনি প্রথমে আত্মারূপে আবর্ভত 
হন এবং সকলকে ধারণ করেন- ভূতভূৎ, তাঁহার সর্বব্যাপী আত্মসত্তায় সর্ব- 
ভূতকে বহন করেন। এমন কি ইহাও বলা যাইতে পারে যে, পরমাত্মাই এই 
বিশ্বব্যাপী আত্মার ভিতর 'দিয়া বি*বকে ধরিয়া রাহিয়াছেন; 'তাঁন ইহার অদ্য 
অধ্যাত্ম ভিত্তি এবং সর্বভূতের আবির্ভাবের গুপ্ত অধ্যাত্ম কারণ। আমাদের 
মধ্যে গুপ্ত আত্মা যেমন আমাদের চিন্তা, কর্ম, গাঁতকে ধাঁরয়া রহিয়াছে, সেই- 
ভাবে তিনিও বিশ্বকে ধাঁরয়া রাঁহয়াছেন। উপলাব্ধি হয় যে, তানি মন, প্রাণ, 
দৈহে ব্যাপ্ত রাঁহয়াছেন, তাঁহার সত্তার দ্বারা তাহাদিগকে ধরিয়া রাঁহয়াছেন; 
কিন্তু এই যে ব্যাপ্তি ইহা চৈতন্যের একটা ক্রিয়া, ইহা জড় বস্তুর ব্যাপ্ত নহে; 
এই জড় শরীরও আত্মার চৈতন্যের একটা নিত্য ক্রিয়া ভিন্ন আর কিছুই নহে। 

এই 'দিব্য আত্মা সর্বভূতকে ধাঁরয়া রাহয়াছে, সব তাহার মধ্যে অবাস্থত, 
মূলত জড়ভাবে নহে, কিন্তু আত্মা অধ্যাত্মভাবে যে নিজেকে বিস্তৃত করিয়াছে 
তাহারই মধ্যে সকলে অবাস্থত। এ অধ্যাত্ম বিস্তৃতিকে আমাদের জড়ানুগত 
মন ও হীন্দ্রয় যেভাবে দেখে তাহাই জড়জগতে বস্তুত দেশ ও কাল। বস্তুত 
এখানেও সবই অধ্যাত্ম সহবার্তিতায়, এক্যে ও সমানপাতে রাহয়াছে; কিন্তু 
ইহা মুল সত্য, যতক্ষণ না আমরা সেই পরা চৈতন্যে ফিরিয়া যাইতে 
পারতেছি, ততক্ষণ এ সত্য আমরা প্রয়োগ করিতে পারি না। ততক্ষণ পর্যন্ত 
ইহা কেবল আমাদের মনের একটা ধারণা মান্র হইয়া থাকবে, কিন্তু বাস্তব 
উপলাব্ধতে ইহার অনুরূপ আমরা কিছুই পাইব না। অতএব এইসব দেশ- 
কাল-বাচক শব্দ ব্যবহার করিয়াই আমাদিগকে বাঁলতে হয় যে, এই বিশ্ব এবং 
[বিশ্বের সকল বস্তু স্বপ্রাতষ্ঠ ভাগবত সন্তার মধ্যে রহিয়াছে, যেমন অন্য সকল 
জিনিস আকাশের মধ্যে রাহয়াছে। তাই গুরু এখানে অর্জুনকে বাঁললেন, 
“যেমন মহান সবন্লগামী বায় আকাশে অবস্থিত, ভূতগণও সেইরূপ আমাতে 
অবাস্থিত, এই ভাবেই তোমাকে ইহা ধারণা করিতে হইবে ।”* বিশ্বসন্তা সর্ব 
ব্যাপশন ও অনন্ত, এবং স্বপ্রাতষ্ঠ সত্তাও সর্বব্যাপী ও অনল্ত; কিন্তু স্বপ্রাতি্ঠ 
অনন্ত হইতেছে অচল, স্থির, অক্ষর, আর বিশ্বসত্তা হইতেছে সর্বব্যাপী গতি 
সব্ব্গঃ। আত্মা এক ভিল্ন বহু নহে; কিন্তু বিশবসত্তা সর্বভূতর্‌পে নিজেকে 


* যথাকাশাস্থিতো নিত্যং বায়ুঃ সক্ব্পগো মহান্‌। 
তথা সব্বাণি ভূতানি মংস্থানত্যুপধারয় ॥ ৯1৬ 


৩১৪ গতা-নিবন্ধ 


প্রকট কাঁরতেছে এবং মনে হয় যে, উহা সর্বভূতেরই সমান্ট। একটি হইতেছে 
সত্তা, অপরাঁটি সত্তার শান্ত, তাহা সর্বমূল সর্বাধার অক্ষর আত্মায় সত্তায় 
চলতেছে, সৃন্টি করিতেছে, কর্ম কারতেছে। আত্মা এই সকল সম্ট বস্তুতে 
বা তাহাদের কোন একাটতে অবস্থান করে না, অর্থাৎ তাহাদের কোন একাঁটর 
মধ্যে সীমাবদ্ধ নহে, ঠিক যেমন এখানে আকাশ কোন রূপের মধ্যে সীমাবদ্ধ 
নহে, যাঁদও সকল রূপ শেষ পযন্ত আকাশ হইতেই উৎপন্ন । সকল বস্তুকে 
একব্র কারলেও ভগবান হয় না বা ভগবানকে ধাঁরয়া রাখতে পারে না, যেমন 
সব্ত্রগ বায়ুর মধ্যে আকাশ সীমাবদ্ধ নহে অথবা এ বায়ুর রূপ ও শাক্ত- 
সকলকে একন্র কারলেও আকাশ হয় না। তথাপি এ গাতির মধ্যেও ভগবান 
রহিয়া*ছন; তিনি বহুর মধ্যে অবস্থান করিতেছেন প্রত্যেক জীবের ঈশ্বর 
রূপে । তাঁহার পক্ষে এই দুই প্রকার সম্বন্ধই একই সঙ্গে সত্য। একাট 
হইতেছে স্বপ্রাতিষ্ঠ আত্মসত্তার সহিত ি*বলণলার সম্ব্ধ; অপরাট অনুস্যৃতি, 
ণিবে*বসত্তার সাঁহত িশ্বসত্তার নিজেরই 'বাভন্ন রূপের সম্বন্ধ। একটি সত্য 
হইতেছে সত্তার, তাহা স্বপ্রাতিষ্ঞ, নিজের অক্ষরতায় সকলকে ধাঁরয়া রহিয়াছে, 
অপর সত্যাট হইতেছে সেই সন্তারই শাক্তর, তাহা সন্তারই আত্মগোপন ও আত্ম- 
প্রকাশ-লীলাকে অনপ্রাণত ও পাঁরচালিত কারতেছে। 

পরাৎপর ভগবান বিশ্বসন্তার উধর্ব হইতে নিজের প্রকতির উপর চাপ 
দিয়া তাহার মধ্যে যাহা-কিছ7 আছে, যাহা-কিছু এককালে ব্যক্ত হইয়া আবার 
অব্যক্ত হইয়াছে সে-সবকে এক অনন্ত আবর্তনে পুনঃপুনঃ সাঁন্ট করেন।* 
[ব*বমাঝে সকল সৃজ্ট বস্তু এই স্াঁন্টক্রিয়ার দ্বারা অবশ হইয়া চাঁলত 
হয়_জগতের যে-সব নিয়ম সর্বভূতর্‌পে প্রকট ভাগবত সন্ত বি*বলীলার 
ছন্দ প্রকাশ করিতেছে--সকল সৃজ্ট বস্তু সেই সব নয়মের অধীনে পরিচালিত 
হয়। এই দিব্/প্রকৃতির ক্রিয়াতেই জব তাহার যাতায়াতের চন্র অনুসরণ 
করে_ প্রকীতিম মাঁমিকাম, স্বাম্‌ প্রকৃতিম-। প্রকৃতির বিকাশের নিয়মান্সারে 
জব কখনও এক রূপ, কখনও অন্য রূপ গ্রহণ করে; দিব্য প্রকীতিরই একটা 
আঁবর্ভাব রূপে জীবের সন্তার যাহা ধর্ম, জীব সকল সময়েই সেই স্বধর্মের 
রেখা অনুসরণ কাঁরয়া চলে, প্রকাতির উধর্বতন সাক্ষাৎ লীলাতেই হউক বা 
অধস্তন পরোক্ষ ললাতেই হউক, অজ্ঞানেই হউক বা জ্ঞানেই হউক; কল্পের 
অন্তে জীব প্রকৃতির কর্মললা হইতে তাহার অচলতা ও নীরবতার মধ্যে 
1ফাঁরয়া যয়। জীব যখন অজ্ঞান, তখন সে প্রকৃতির কল্পচক্রের অধীন, নিজে 
[নিজের প্রভু নহে, 'কল্তু প্রকৃতির বশে পাঁরচাঁলত-_-অবশং প্রকৃতেরশাৎ। 


* প্রকৃতিং স্বামবষ্টভ্য বিসৃজাম পুনঃ পুনঃ। 
ভূতগ্রামামমং কৃৎসনমবশং প্রকৃতের্বশাৎ ॥ ৯৮ 


ণদব্য সত্য ও পল্থা ৩১৫ 


কেবল দিব্য-চৈতন্যে 'ফারয়া গিয়াই জীব ঈশ্বরত্ব ও মুক্ত লাভ কাঁরতে 
পারে। ভগবানও এঁ কল্প-চন্রের অনুসরণ করেন, কিন্তু উহার বশে নহে, 
উহার প্রকাশক ও পাঁরচালক আত্মা রূপে, তাঁহার সমগ্র সত্তা উহাতে নিয়োঁজত 
হয় না, কিন্তু তাঁহার সত্তার শাক্তর দ্বারা তান উহাকে অনুসরণ করেন, 
পারচাঁলত করেন। প্রকাতির মধ্য দিয়া তাঁহার যে-কর্ম চাঁলতেছে সে-কর্মের 
তানই অধ্যক্ষ, তিনি প্রকৃতির মধ্যে সঞ্জত কোন সন্তা নহেন, কিন্তু তান 
সেই সত্তা যান অধ্াত্ম সৃন্টকর্তা রূপে প্রকৃতিকে সচরাচর 'বশব প্রসব 
করান।1 তাঁহার শাক্ততে তিনি প্রকৃতির কর্ম অনুসরণ করেন এবং তাঁহার 
সকল কর্মের প্রবর্তক হন বটে, কিন্তু তিনি আবার প্রকৃতির বাহরেও বটেন, 
যেন প্রকৃতির বি*বলীলার উপরে বিশবাতীত এ*বাঁরক সম্তায় আঁধান্ঠত থাকেন, 
কোন বন্ধনহেতু অবশকারী বাসনার দ্বারা তিনি প্রকীতিতে আসক্ত নহেন, 
অতএব তাঁহার কর্মসকলের দ্বারা বদ্ধ নহেন, কারণ তান সে-সব অপেক্ষা 
অনন্তগুণে বড় এবং সেসকলের পূুৰব্বতী, কালের চক্রে যে-সব কর্ম-পরম্পরা 
চলিতেছে, তাহাদের পূর্বে তাহাদের সমকালে এবং তাহাদের পরেও তান 
যেমন: আছেন ঠিক তেমনই থাকেন।* তাহাদের সকল পাঁরবর্তনে তাঁহার 
অক্ষর সত্তার কোনও পাঁরবর্তন হয় না। যে নীরব অধ্যাত্ম সত্তা বিশ্বে 
ব্যাপ্ত রাঁহয়াছে, বিশ্বকে ধাঁরয়া রাঁখয়াছে_তাহা বিশ্বের কোন পাঁরবর্তনেই 
[বচালত হয় না; কারণ যাঁদও উহা ধারয়া রাঁহয়াছে, তথাঁপ উহা এ পাঁর- 
বর্তনের লীলায় যোগদান করে না। এই মহত্তম পরাৎপর বিশবাতনত সত্তাও 
সে-সকলের দ্বারা বিচাঁলত হয় না, কারণ, ইহা তাহাদের অতনত, চিরকাল 
তাহাদের উপরে রাহিয়াছে। 

[কিন্তু আবার যেহেতু এই কর্ম 'দব্য-প্রকীতির কর্ম_স্বাম্‌ প্রকৃতিম, এবং 
দিব্য-প্রকৃতি কখনও ভগবান হইতে স্বতন্ত্র হইতে পারে না, 'দিব্য-প্রকৃতি যাহাই 
সৃষ্টি করুক না কেন তাহার মধ্যে নিশ্চয় ভগবান অনুস্যত আছেন। এই 
যে সম্বন্ধ ইহাই ভগবানের সত্তার সমগ্র সত্য নহে, কিন্তু আবার এই সতাকে 
আমরা আদৌ অবহেলাও কাঁরতে পার না। তানি মানবদেহের মধ্যে 
আধান্ঠত রাঁহয়াছেন।1 যাহারা এখানে ভগবানের আঁস্তত্ব স্বীকার করে না, 


শ' ময়াধ্যক্ষেণ প্রকাতিঃ সূয়তে সচরাচরমূ। 
হেতুনানেন কৌন্তেয় জগদ্বপারবর্ততে ॥ ১1১০ 
* ন চ মাং তানি কম্মণাঁণ 'নিবধবীল্ত ধনঞ্জয়। 
উদাসীনবদাসীনমসন্তং তেষ, কমন ॥৯।৯ 
শ' অবজানন্তি মাং মূঢ়া মানুষীং তনুমাশ্রিতম্‌। 
পরং ভাবমজানন্তো মম ভূঁতমহে*বরম ॥ ৯১১ 
মহাত্মানস্তু মাং পার্থ দৈবাং প্রকাতিমা শ্রতাঃ। 
ভজঙ্ত্যনন্যমনসো জ্ঞাত্বা ভূতাদিমব্যয়ম্‌ ॥ ৯১1১৩ 


৩১৬ গীতা-নিবন্ধ 


মানব-দেহের মধ্যে ভাগবত সত্তা প্রচ্ছন্ন হইয়া রহিয়াছে বলিয়া যাহারা তাঁহাকে 
অবজ্ঞা করে, তাহারা প্রকৃতির বাহ্য দৃশ্যের দ্বারা বিমূঢ় ও প্রতারিত হয়, তাহারা 
উপলব্ধি করিতে পারে না যে, অন্তরের মধ্যে ভগবান গুপ্ত রহিয়াছেন, অবতারে 
তিনি সঙ্ঞানে মানবদেহ ধারণ করেন, সাধারণ মানুষে তিনি তাঁহার মায়ার 
দ্বারা প্রচ্ছল্ন থাকেন। যাঁহার মাহাত্মা, যাঁহারা অহংভাবের মধ্যে আবদ্ধ নহেন, 
যাহারা অন্তর্যামী ভগবানের দিকে নিজেদিগকে খুলিয়া ধাঁরতে পারেন তাঁহারা 
জানেন যে, মানুষের মধ্যে যে গপ্ত আত্মা অপূর্ণ মানবীয় প্রকীতিতে আবদ্ধ 
উপরে পরাংপর ভগবান বাঁলয়া পূজা কঁরি। যেখানে তিনি সর্বভূতের আঁধ- 
পাত ও ঈশ্বর, ভগবানের সেই পরম পদ তাঁহারা জানেন; অথচ তাঁহারা দেখিতে 
পান যে, প্রত্যেক ভূতের মধ্যেও তিনি সেই পরাংপর দেবতা এবং অন্তর্যামী 
ভগবান। বাকী যাহা-কিছ সে-সবই বিশবমাঝে প্রকৃতির নানা বৈচিত্র্য বিকাশের 
জন্য ভগবানের খণ্ড প্রকাশ, ভগবান নিজে নিজেকে খণ্ডিত করেন। তাঁহারা 
আরও দেখিতে পান যে, তাঁহারই প্রকৃতি বিশ্বে যাহা-কছয আছে সব হইয়াছে, 
সুতরাং ইহসংসারে প্রত্যেক বস্তুই মূলত ভগবান ভিন্ন আর কিছুই নহে 
বাসুদেবঃ সব্বম্‌, এবং তাঁহারা যে তাঁহাকে কেবল বিশ্বাতীত পরাৎপর ভগবান 
বলিয়া পূজা করেন শুধু তাহাই নহে, কিন্তু ইহসংসারে, তাহার একত্বে এবং 
প্রত্যেক পৃথক সত্তায় তাঁহাকে পূজা করেন।* তাঁহারা এই সত্য দর্শন করেন 
এবং এই সত্যকে অনুসরণ করিয়া তাঁহারা জীবনযাপন করেন, কর্ম করেন; 
তাহাকেই তাঁহারা উপাসনা করেন, জীবনে অনুসরণ করেন, সকল বস্তুর উধের্ব 
অবাঁস্থত সত্তা রূপে, আবার 'বিশবমাঝে অবাঁস্থত ভগবান রূপে, এই দুই 
দ্বারা তাঁহাকে সন্ধান করেন, সব ভগবান ভিন্ন আর কিছুই দেখেন না, এবং 
তাঁহাদের আত্মা এবং অন্তগপ্রকৃতি ও বহিঃপ্রকতি সহ সমগ্র সত্তাকে তাঁহার 
দকে তুলিয়া ধরেন। এইটিকেই তাঁহারা উদার ও প্রকৃষ্ট পন্থা বলিয়া জানেন; 
কারণ এইটিই পরাৎপর 'ব*বব্যাপন এবং ব্যন্টিগত ভগবান সম্বন্ধে সমগ্র জ্ঞানের 
উপর প্রাতিষ্ঠিত পল্থা । 


* জ্বানযজ্ঞেন চাপ্যন্যে ষজন্তো মামপাসতে। 
একছেন পৃথক্কেবন বহুধা 'বিশবতোমুখম: 1 ৯।১৫ 
মল্মনা ভব মদ্ভন্তো মদ-যাজী মাং নমস্কুরু। 

মামেবৈষ্যাস যুক্তৈবমাত্মানং মৎপরায়ণঃ ॥ ৯1৩৪ 


ষন্ঠ অধ্যায় 
কর্ম ভক্তি ও জ্ঞান 


ইহাই তাহা হইলে সমগ্র সত্য, সর্বাপেক্ষা উচ্চ ও প্রশস্ত জ্ঞান। ভগবান' 
বি*বাতত, সনাতন পরকব্রহ্ম__তাঁহার নিজেরই সত্তা ও প্রকাতি যে দেশ ও 
কালের মধ্যে এই বিশ্বরূপে আবির্ভূতি হইয়াছে, সে-সবকে তান তাঁহার দেশ 
ও কালের অতণত প্রাতন্ঠার দ্বারা ধারয়া রাহয়াছেন। তানি পরমাত্মা, বিশ্বের। 
সকল নামরূপ ও গাঁতধারার আত্মারূপে বিরাজ করিতেছেন। তিনি পুরুষো- 
তম; সকল আত্মা ও প্রকৃতি, এই 'িশ্বের বা অন্য সকল িশ্বের সকল সম্তা 
ও সম্ভূতি তাঁহারই আত্মর্পায়ণ ও আত্মশাক্ত-প্রকাশ। [তিনি পরমেশ্বর, 
সকল বিশ্বের অনিব্নীয় প্রভু, তিনি তাঁহার নিজের ব্যক্ত শাঁক্তকে অধ্যাত্ম- 
ভাবে নিয়ান্দিত করিয়া জগৎচক্র প্রবর্তিত কাঁরতেছেন, এবং জগতে সর্বভূতের 
স্বাভাবিক ক্রমাঁবকাশ সাধন কাঁরতেছেন। তাঁহা হইতেই জীব এখানে এই 
ইচ্ছা ও শীক্ত দ্বারা জীব জ্ঞানের, ইচ্ছার, কর্মের ক্ষমতা লাভ কাঁরয়াছে, তাঁহারই 
বি*বলীলার "দিব্য আনন্দে জীব জীবনকে উপভোগ করিতেছে । 

মানুষের অন্তর-আত্মা হইতেছে এখানে ভগবানের আধাশক আত্মপ্রকাশ, 
জগতে তাঁহার প্রকৃতির কার্যের জন্য তিনি নিজেকে এইভাবে সীমাবদ্ধ 
করিয়াছেন, প্রকীতিঃ জীবভূতাঃ। ব্যান্টগত মানূষ তাহার মূল অধ্যাত্ম সত্তায় 
ভগবানের সহত এক । 'দিব্য-প্রকৃতির ক্রিয়ায় সে ভগবানের সাঁহত এক, অথচ 
কার্যত একটা ভেদ আছে, এবং প্রকৃতির মধ্যে অবাস্থত ভগবান ও বিশ্ব- 
প্রকতির উধের্য অবাঁস্থত ভগবান এতদুভয়ের মধ্যে অনেক প্রকার সম্বন্ধ 
আছে। প্রকাতর নীচের খেলায় অজ্ঞান ও অহঞ্কারমূলক ভেদ নীতির বশে 
মনে হয় যেন মানুষ সেই এক ভগবান হইতে সম্পূর্ণ 'বাভল্ল; এবং ভেদ- 
চেতনার মধ্যে থাকিয়াই সে' চিন্তা করে, ইচ্ছা করে, কর্ম করে, ভোগ করে 
নিজের ক্ষুদ্র অহংয়ের তাঁপ্তর জন্য, জগতে নিজে ব্যাক্তিগত জাবনের প্রয়োজন 
এবং অন্যান্য মানুষের সাঁহত নিজের বাহ্যক সম্বন্ধের প্রয়োজন 1সদ্ধ কারবার 
জন্য। কিন্তু বস্তুত তাহার সমস্ত সত্তা, সমস্ত চিন্তা, তাহার সমস্ত ইচ্ছা 
ও কর্ম ও আনন্দভোগ এ-সবই ভগবানের সত্তার, ভগবানের চিন্তা, ইচ্ছা, 
কর্ম ও প্রকীত-উপভোগের প্রাতিচ্ছায়া-_যতক্ষণ সে অজ্ঞানের মধ্যে বাস করে 
ততক্ষণ তাহা অহঙ্কারের দ্বারা খাণ্ডিত ও 'বিকৃত। তাহার নিজের এই সত্যে 


৩১৮ গীতা-নবন্ধ 


ফাঁরয়া যাওয়।ই তাহার মুক্তলাভের সোজা পথ, অজ্ঞানের অধধনতা হইতে 
পারন্রাণ পাইবার সর্বপেক্ষা নিকট ও প্রশস্ত দ্বার। মানৃষ প্রকাতিষুক্ত আত্মা, 
এবং তাহার প্রকৃতিতে রহিয়াছে মন ও বুদ্ধি, ইচ্ছা ও কর্ম হৃদয়।বেগ, 
সংবেদন এবং জাঁবনের আনন্দ উপভোগ কারবার 'নামত্ত প্রাণের আকাঙ্ক্ষা ; 
সূতরাং এই সকল শাক্তকে ভগবদাভমুখীঁ কাঁরয়াই তাহার নিজের উচ্চতম 
সত্যে ফারয়া যাওয়া সম্পূর্ণভাবে সম্ভব করা যাইতে পারে। পরম আত্মা 
ও ব্রন্গের জ্ঞান তাহ।কে লাভ কাঁরতে হইবে; তাহার প্রেম ও ভাক্তকে পরম- 
পুরুষের দিকেই ফিরাইতে হইবে; তাহার ইচ্ছা ও কম'কে পরম জগদী*বরের 
অধীন করিতে হইবে। তখন সে নীচের প্রকৃতি হইতে 'দব্য প্রকৃতিতে উঠিয়া 
যাইতে পারিবে, তখন সে তাহার অজ্ঞানের চিন্তা, ইচ্ছা ও কর্ম বজন কারয়া 
ভগবানের সাঁহত এঁক্যে, সেই এক আত্মারই আত্মা, শক্তি, জ্যোতি হইয়া চিন্তা 
কারতে, ইচ্ছা করিতে, কর্ম করিতে পারবে; তখন সে ভিতরে ভগবানের সমস্ত 
আনন্ত্য উপভোগ করিবে, আর তাহাকে কেবল এই সব বাহিরের স্পর্শ, ছদ্ম- 
বেশ ও বাহ্যর্ূপের ভোগ লইয়াই থাকিতে হইবে না। এইরূপে দিব্য জীবন 
যাপন করিয়া, এইর্‌পে তাহার সমগ্র আত্মা, সত্তা ও প্রকৃতিকে ভগবদভিমুখণী 
করিয়া, সে পরমব্রন্মের সত্যতম সত্যের মধ্যে গৃহীত হইবে । 

বাস্‌দেবঃ সব্বম্‌, বাসুদেবই সব, ইহা জানা এবং এই জ্ঞানের মধ্যে বাস 
করা, ইহ।ই 'নিগুট রহস্য। সে জানে যে, তান আতা, অক্ষর, আধারর্‌পে 
সকলকে ধাঁরয়া রাঁহয়াছেন আবার সকল 1জাঁনসের মধ্যেই অনস্যত রাঁহয়াছেন। 
নীচের প্রকীতির বিশৃঙ্খল ও অশান্ত খেলা হইতে সাঁরয়া আসয়া সে স্বপ্রাতিজ্ঞ 
আত্মার নিস্তব্ধতা এবং অবিচ্ছেদ্য শান্তি ও জ্যোতির মধ্যে বাস করে। সে 
সেখানে ভগবানের এই আত্মার সাহত নিত্য এঁক্য উপলব্ধি করে, যে-আত্মা 
সর্ব ভূতের মধ্যে বর্তমান রাহয়াছে, এবং জগতের সকল গতি, ক্রিয়া ও ব্যাপারকে 
ধারয়া রাহয়াছে। পাঁরবর্তনশীল জগতের ভিত্তস্বরূপ এই যে সনাতন 
অপারিবর্তনশীল অধ্যাত্ম সত্তা, ইহা হইতে সে উপরে মহত্তর সনাতন, বিশ্বা- 
তাঁত, পরম সত্য বস্তুর দিকে চাঁহয়া দেখে । সে জানে যে, যাহা-কছু আছে 
সে-সবেরই মধ্যে তিনি দিব্য আঁধবাসা, মানুষের হৃদ্দেশে তিনি গৃহ্য ঈশবর- 
রূপে বর্তমান, এবং তাহার প্রকৃত সত্তা ও এই আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম প্রভুর 
মধ্যে যে মায়ার আবরণ রাহয়াছে সে সেই আবরণকে অপসৃত করিয়া দেয়। 
সে তাহার ইচ্ছা, চিন্তা, কর্মকে জ্ঞানে ঈশ্বরের ইচ্ছা, চিন্তা, ও কর্মের সাঁহত 
এক করিয়া দেয়, অন্তর্যামী ভগবানকে সে সকল সময় অনুভব করে এবং তাহার 
সমস্ত ইচ্ছা, চিন্তা, কর্ম সেই নিত্য ভগবদনুভূতির সাহত এক সরে বাঁধা 
হইয়া যায়, সকলের মধ্যে সে ভগবানকে দেখে ও ভজনা করে, এবং সমস্ত 
মানবীয় কর্মকে দিব্য প্রকৃতির উচ্চতম আদর্শে রৃপান্তারত করে। সে জানে 
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যে, ববজগতে তাহার চারাদকে যাহাকছু রাহয়াছে সে-সবের মূল ও সার 
সত্তা তনি-সংসারের সমস্ত জীনসকে সে দেখে যে, তাহাদের বাহ্যরূপে 
সে-সব হইতেছে (€115)-_ছদ্মবেশ, আবার সেই সঙ্গেই দেখে যে, তাহাদের 
নিগ্ঢ় মর্মে তাহারা হইতেছে সেই এক অচিন্ত্য সত্যবস্তুর আত্মপ্রকাশের 
উপলক্ষ্য ও উপায়; যে-এক্য, ব্রহ্ম, পদুরুষ, আত্মা, বাসুদেব, যে-সত্তা এই সর্বভূত 
হইয়াছে, সে সর্বত্র তাহাকে দোঁখতে পায়। সেই জন্যই তাহার সমগ্র আভ্যন্ত- 
রীণ জীবন অনন্তের সাহত এক সরে ও ছন্দে গাঁথা হইয়া যায়, সে-অনন্ত 
তখন হয় সকল জীবে, তাহার ভিতরে ও চতুষ্পার্রবে সকল বস্তুতে স্বপ্রকাশ, 
এবং তাহার সমগ্র বাহ্য জীবন বিশ্ব-উদ্দেশ্য সাধনের বিশুদ্ধ যন্নে পারণত 
হয়। অন্তরাত্মার ভিতর দিয়া উপরে সে সেই পরব্রন্মের দিকে চাঁহয়া দেখে, 
যিনি এখানে এবং সেখানে এক ও আদ্বতীয় সত্তা। সর্কভৃতের হৃদ্দেশে 
অবাস্থত ঈশ্বরের ভিতর দিয়া উপরে সে সেই পরম পুরুষের 'দিকে চাহয়া 
দেখে যানি তাঁহার উচ্চতম প্রাতিষ্ঠায় সকল আবাসের উপরে । বিশবমাঝে 
যে-ঈশবর আবির্ভূত হইয়াছেন তাঁহার ভিতর 'দিয়া উপরে সেই পরমেশ্বরের 
দিকে সে চাহিয়া দেখে যানি তাহার সকল সাঁন্ট, সকল প্রকাশের উপরে 
থাকিয়া সবকে পাঁরচাঁলিত করিতেছেন। এইর্‌পে জ্ঞানের সীমাহীন বিকাশ 
এবং উধ্ধমূখী দৃষ্টি ও আস্পৃহার (351780102) ভিতর দিয়া সে তাহাতেই 
উঠিয়া যায় যাহাকে সে একান্ত সমগ্রভাবে, সব্বভাবেন, ভজনা কারয়াছে। 
এই যে জীবের সমগ্রভাবে ভগবদীভিমুখী হওয়া, ইহাকেই গীতা জ্ঞান, 
কর্ম ও ভাঁক্তর সমন্বয়ের মহান 'ভীত্ত কারয়াছে। ভগবানকে এইরূপ সমগ্র- 
ভাবে জানার অর্থ আত্মায়, সমস্ত জগতে এবং সমস্ত জগতের অতাঁতে, 
তাঁহাকে এক বাঁলিয়া জানা- জানা যে, ভগবান একই সঙ্গে এই সবই। অথচ 
শুধূ আবার এই ভাবে জানাই যথেম্ট নহে, যাঁদ সেই সঙ্গেই হৃদয় ও আত্মাকে 
প্রগাট্ভাবে ভগবানের দিকে তুলিয়া ধরা না হয়, যাঁদ তাহা একাগ্র এবং সেই 
সঙ্গেই সর্বতোমুখী প্রেম, ভক্তি, আস্পৃহাকে উদ্ব্ধ না করে। বস্তৃত 
যেজ্ঞানের সঙ্গে আস্পৃহা নাই, যাহা হৃদয়ের উধ্বমূখী ভাবের দ্বারা 
সঞ্জশাবত নহে, তাহা সত্য জ্ঞান নহে, তাহা কেবল তর্কবৃদ্ধির খেলা, শুষ্ক 
বিচারের নিজ্ষল প্রয়াস। ভগবানের দর্শন প্রকৃতভাবে লাভ কারলে তাহা 
নিশ্চয়ই ভগবানের প্রাতি ভাঁক্ত এবং ভগবানকে পাইবার জন্য তীব্র আবেগ 
আনিয়া দেয়__ভগবানের স্বপ্রাতিষ্ঠ সত্তার প্রাত, আবার আমাদের মধ্যে এবং 
সর্ভূতের মধ্যে যে ভগবান রাহয়াছেন তাঁহারও প্রাত গাঢ় অনুরাগ আনয়া 
দেয়। বৃদ্ধি দ্বারা জানা মানে, শুধু বুঝা; এইভাবে আরম্ভ করা কার্যকরা 
হইতে পারে, আবার নাও হইতে পারে--কার্যকরা হইবেই না যাঁদ এ জানার 
মধ্যে কোন আন্তারকতা না থাকে, আভান্তরণণ উপলাব্ধি লাভের জন্য ইচ্ছার 
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কোনও অনন্প্রেরণা না থাকে, ভিতরের সন্তার উপর কোনও প্রভাব না হয়, 
আত্মায় কোনও সাড়া না আসে; কারণ তাহা হইলে বুঝা যাইবে যে, মাস্তিচ্ক 
বাহ্যক ভাবে বুঝিয়াছে কিন্তু আত্মা আভ্যন্তরীণ ভাবে কিছুই দেখে নাই। 
সত্য জ্ঞান হইতেছে ভিতরের সত্তার দ্বারা জানা, এবং যখন এঁ ভিতরের স্তায় 
আলোকের স্পর্শ লাগে, তখন সে যাহা দেখে সৌঁটকে আঁলগ্গন কাঁরতে উদ্যত 
হয়, সৌঁটকে লাভ কাঁরতে বাসনা করে, সৌঁটকে নিজের মধ্যে গাঁড়য়া তুলিতে 
এবং নিজে তাহাতে গাঁড়য়া উঠিতে চেস্টা করে, যে-সত্যের মাহমা সে দর্শন, 
করিয়াছে তাহার সহিত এক হইয়৷ যাইবার জন্য সাধনা করে। এইরূপ জ্ঞানের 
অর্থ হইতেছে. একাত্মতার উপলাব্ধ; আর এঁ ভিতরের সত্তা নিজেকে পূর্ণ 
করিয়া তোলে চৈতন্য ও আনন্দের দ্বারা, প্রেমের দ্বারা, নিজের যাহাই সে 
দর্শন করিয়াছে তাহাকে লাভ করিয়া তাহার সাহত এঁক্যের দ্বারা, সৃতরাং 
এই জ্ঞান যখনই জাগিয়া উঠে তখনই তাহা এই সত্য ও একমান্র পারপূর্ণ 
সাঁদ্ধলাভের অদম্য প্রেরণা নিশ্চয়ই আনিয়া দেয়। এই জ্ঞানে যাহাকে জানা 
যায় তাহা বাহ্য বস্তু নহে, তাহা দিব্য পুরুষ; আমরা যাহা-কিছু তিনি সেই 
সবের আত্মা ও ঈশবর। তাহাতে সমগ্র সত্তার আনন্দ এবং তাঁহার প্রাত 
গভনর ও প্রগাঢ় ভীক্ত ও ভালবাসা এই জ্ঞানের প্রাণ ও অবশ্যম্ভাবী ফল। 
এবং এই ভাক্ত শুধুই হৃদয়ের কামনা মান্র নহে, ইহা হইতেছে সমগ্র জীবনের 
সমর্পণ। অতএব ইহা উৎসর্গের রূপও নিশ্চয়ই গ্রহণ করে; এখানে আছে 
আমাদের সকল কর্ম ঈশ্বরকে অর্পণ করা, এখানে আছে আমাদের সমগ্র বাহ্য 
ও আভ্যন্তরীণ সক্রিয় প্রকীতিকে সমস্ত ভিতরের খেলায় এবং সমস্ত বাহিরের 
খেলায় আমাদের ভক্তির পান্্র ভগবানের উদ্দেশে উৎসর্গ করা। আমাদের 
অন্তরের সমস্ত ক্রিয়া তাঁহারই মধ্যে চলিতে থাকে, সে-সব তাঁহাকে, সেই 
ঈশবর ও আত্মাকেই, তাঁহাদের শাক্তর ও প্রচেষ্টার মূল উৎস ও লক্ষ্যরূপে 
সন্ধান করে। আমাদের বাঁহরের সমস্ত ক্রিয়া জগতের মধ্যে অবাস্থিত তাঁহার 
দিকেই প্রসারিত হয়, জগতের মধ্যেই ভগবানের সেবার আয়োজন করে, সে-সেবা 
ও কর্মের নিয়ামক শাক্ত হইতেছেন আমাদের অন্তরাস্থিত ভগবান, তাঁহাতেই 
আমরা বিশ্ব ও বিশ্বের সকল জীবের সাঁহত এক আত্মা। কারণ জগৎ ও 
আত্মা, প্রক্লতি এবং তাহার মধ্যে স্থিত জীব উভয়েই সেই একমেবাদ্বতীয়মের 
চৈতন্যের দ্বারা উদ্ভাসিত, উভয়েই সেই বি“বাতীত পুরুষোত্তমের আভ্যল্ত- 
রীণ ও বাহ্যক শরীর। এই ভাবে সেই এক আত্মার মধ্যে মন, হৃদয় ও 
ইচ্ছার সমন্বয় হয় এবং সেই সঙ্গে এই সমগ্র মিলনে, এই সর্বতোমুখী ভগবদহ- 
পলব্ধিতে, এই দিব্য যোগে জ্ঞান, ভক্তি ও কর্মের সমন্বয় হয়। 

কিন্তু এই দিব্য যোগের সাধনা আরম্ভ করাও অহংভাবে বদ্ধ জাবের 
পক্ষে কাঠিন- শুধু তাহাই নহে, যাহারা আবার শেষ পর্যন্ত আর সব ছাড়য়া। 


কর্ম ভক্তি ও জ্ঞান ৩২১ 


চিরকালের মত এই যোগের পথ অবলম্বন কাঁরয়াছে, তাহাদের পক্ষেও ইহার 
পূর্ণ সার্থকতা ও সামঞ্জস্যে পেশছান সহজ নহে- মর্তয মানুষের মন অজ্জ্ানের 
বশে ছায়া ও বাহ্যর্পের উপর নিভ র কারিয়া বিভ্রান্ত হইয়া পড়ে; ইহা শুধু 
মানুষের বাহ্যক শরীর, বাহ্যিক মন, বাহ্যিক জাীবনধারাকেই দেখে কিন্তু 
জীবের মধ্যে যে-দেবতা আঁধান্চত রাহয়াছেন তাঁহার সম্বন্ধে কোনও মুক্তি- 
প্রদ দৃষ্টি লাভ কাঁরতে পারে না। নিজেরই মধ্যে যে দেবতা রাহয়াছেন 
তাঁহাকে সে অগ্রাহ্য করে, এবং অপর মনুষ্যের মধ্যেও তাঁহাকে দোখতে পায় 
না, এবং যাঁদও ভগবান মানুষের মধ্যে নিজেকে অবতার ও 'বিভীতর্পে 
প্রকাশিত করেন তথাপি সে অন্ধ থাকে এবং মানবরূপের অন্তরালে অবাষ্থত 
ভগবানকে উপেক্ষা বা অবজ্ঞা করে, অবজানন্তি মাম মূঢ়া মানুষীং তনু- 
মাশ্রিতমূ। »* আর যাঁদ সে জীবন্ত মানুষের মধ্যেই ভগবানকে অগ্রাহ্য করে 
তাহা হইলে বাহ্য জগতে ভগবানকে দেখা তাহার পক্ষে আরও অসম্ভব হয়। 
কারণ এই বাহ্য জগৎকে সে দেখে তাহার ভেদাত্বক অহংভাবের কারাগার হইতে, 
তাহার সীমাবদ্ধ মনের রুদ্ধ গবাক্ষের ভিতর দিয়া। বিশ্বের মধ্যে সে 
ভগবানকে দেখিতে পায় না; যে পরম ভগবান এই িচিন্র সৃম্টিপূর্ণ জগৎ- 
সমূহের অধীশবর এবং তাহাদের মধ্যে বাস কারতেছেন তাঁহার সম্বন্ধে সে 
কিছুই জানে না; যে-দৃম্টির দ্বারা জগতের সকল বস্তু বিদ্যভাব প্রাপ্ত হয় 
এবং জীব নিজের অন্তার্নীহত দেবত্বে জাগ্রত হইয়া উঠে এবং ভগবানের হয়, 
ভগবক্তুল্য হয়, সে দৃন্টি সম্বন্ধে সে সম্পূর্ণ অন্ধ। মানুষের যে অহং ক্ষুদ্র 
[জানসের পশ্চাতে ছ:টিয়া বেড়াইতেছে, শুধু সেই সবকেই পাইতে চাঁহতেছে 
এবং তাহাদের দ্বারা মন, ব্াদ্ধ, দেহ, ইন্দ্রিয়ের পার্থব ক্ষুধা মিটাইতে 
চাহিতেছে-সেই অহংয়ের জীবনটিকেই সে সহজে দেখিতে পায় এবং তাহাতে 
তীব্রভাবে আসক্ত হইয়া পড়ে। চিত্তের এই বাঁহমখী গাঁতির দিকে যাহারা 
কবলে পাঁতিত হয়, সেইটিকেই একান্ত ভাবে ধাঁরয়া থাকে এবং নিজেদের 
জাঁবনের 'ভান্ত করে। মানুষের মধ্যে যে রাক্ষসী 1 প্রকৃতি রাহয়াছে তাহারা 
তাহারই অধীন হইয়া পড়ে, এরূপ মানুষ প্রাণের তাড়নার বশে হীন্দ্রিয়পরায়ণ 
অহংয়ের উগ্র ও অপাঁরাঁমত তাঁপ্তর জন্য সব-কিছকেই উৎসর্গ করে এবং সেই 
অহংকেই তাহার ইচ্ছা, চিন্তা, কর্ম ও ভোগের তমোময় দেবতা করিয়া তোলে। 
অথবা আস,রা প্রকৃতির দাম্ভিক অহঙ্কার, স্বাভিমানী চিন্তা, স্বার্থপর কর্ম 


* অবজানন্তি মাং মূঢ়া মানুষীং তনুমাশ্রতম্‌। 
পরং ভাবমজানল্তো মম ভূতমহেশ্বরম্‌ ॥ ৯।১১ 
শ মোঘাশা মোঘকম্মাণো মোঘজ্ঞানা বিচেতসঃ। 
রাক্ষসীমাসুরীণৈব প্রকৃতিং মোহনীং শ্রিতা। ৯।১২ 


৩২২ গীতা-নবন্ধ 


এবং ভোগের আত্মতপ্ত অথচ চির-অতপ্ত মানসিক ক্ষধা-এই সবের দ্বারা 
তাঁড়ত হইয়া তাহারা বৃথা চক্রে ঘুরিয়া মরে। কিন্তু ভগবান ও আত্মা 
হইতে বিচ্ছিন্ন এই অহং-চৈতন্যের মধ্যে অবিরত বাস করিতে থাকলে, এবং 
ইহাকেই আমাদের সকল কর্মের কেন্দ্র কাঁরয়া তুলিলে_ আমরা প্রকৃত আত্ম- 
জ্ঞানকে একেবারেই ধারতে পারব না। আত্মার িপথগ্রস্ত যল্রগুলির উপর 
ইহা যে মোহ বিস্তার করে তাহা জীবনকে নিষ্ফল ভাবে ঘুরায়। এই অহং- 
চৈতন্যের সমস্ত আশা, কর্ম, জ্ঞানকে যখন দিব্য ও সনাতন আদর্শের তুলনায় 
বিচার করা যায় তখন সে-সব শন্য, ব্যর্থ বাঁলয়া প্রতীত হয়, কারণ ইহা 
মহত্তর আশার পথ রুদ্ধ করিয়া দেয়, মুক্তপ্রদ কর্মকে বাঁহন্কার করে, সত্য 
জ্ঞানের আলোককে নির্বাঁসত করে। এই জ্ঞান শুধু বাহাদশ্য দেখে কিন্তু 
[ভিতরের সত্যকে দেখে না অতএব ইহা মিথ্যা জ্ঞান; এই আশা আনত্যের 
পশ্চাতে ছুটে কিন্তু নিত্য বস্তুর সন্ধান করে না অতএব ইহা মিথ্যা আশা; 
ক্ষীতর দ্বারা এই কর্মের সমস্ত লাভ নম্ট হইয়া যায় অতএব এই কর্ম 
অন্তহীন পন্ডশ্রম। 

ম।নূষের পক্ষে যে উচ্চতর দৈবী প্রকাতিকে আশ্রয় করা সম্ভব সেই দৈকী 
প্রকীতির আলোক ও িশালতার আভমুখে যে-সব মহাত্রারা নিজোঁদগকে 
খাঁলয়া ধরেন কেবল তাঁহারাই ম্ক্ত ও পূর্ণ সাদ্ধি লাভের পথে উঠিয়াছেন, 
সে-পথ প্রথমে সঙ্কীর্ণ কিন্তু পাঁরশেষে এমনই প্রশস্ত যে ভাষায় তাহা বর্ণনা 
করা যায় না।* মানুষের মধ্যে অন্তর্নিহত দেবত্বের বিকাশ, ইহাই মানুষের 
প্রকৃত কাজ, এই আসুরাঁ ও রাক্ষসী প্রকীতিকে দ্‌ঢ় সঙ্কল্পের সাহত দৈবী 
প্রকৃতির দিকে ফিরান, ইহাই মানবজীবনের সুরাক্ষত গুপ্ত রহস্য। এই 
দেবত্ব যতই পরিবার্ধত হয়, ততই মায়ার আবরণ খাঁসয়া পড়ে এবং জাব 
কর্মের মহত্তর সার্থকতা এবং জীবনের প্রকৃত সত্য দেখিতে পায়। মানুষের 
মধ্যে ভগবানের প্রতি, জগতের মধ্যে ভগবানের প্রাতি দৃন্টি তখন ঘুরিয়া যায়; 
সেই দৃষ্টি অন্তরের দিক দিয়া দেখে ও বাহরের দিক 'দিয়া জানে সেই অসাম 
আত্মাকে, সেই আঁবনাশনী সত্তাকে যাঁহা হইতে সকল স্যাম্টর উদ্ভব হইয়াছে, 
যান সকলের মধ্যেই রাঁহয়াছেন এবং যাঁহার মধ্যে ও যাঁহার দ্বারা সবাকছুই 
ণনত্য বিরাজমান রাহয়াছে। অতএব যখন এই দম্ট, এই জ্ঞান মানবাআাকে 
আঁধকার করে, তখন, তাহার জীবনের সমস্ত আস্পৃহা ভগবান ও অনন্তের 
প্রীত সর্বাতিরেকী প্রেম এবং অপাঁরসীম ভাক্ততে পাঁরণত হয়। সেই নিত্য, 
সনাতন, অধ্যাত্ব, জীবন্ত, বিশ্বব্যাপী সত্য বস্তুতে মন অনন্যভাবে আসক্ত 


* মহাত্মানস্তু মাং পার্থ দৈবীং প্রকীতিমাশ্রতাঃ। 
ভজন্ত্যনন্যমনসো জ্ঞাত্বা ভূতাঁদিমব্যয়ম ॥ ৯1১৩ 


'কর্ম ভাক্ত ও জ্ঞান ৩২৩ 


হয়, সেই সত্য বস্তু ছাড়া তাহার কাছে আর কোন জিনিসেরই কোনও মূল্য 
থাকে না, একমান্র সেই সর্বানন্দময় পরম পুরুষেই সে পরম প্রীত লাভ করে। 
যে সবব্যাপী মহত, জ্যোতি, সৌন্দর্য শাক্ত ও সত্য আপন মাহমায় আপনাকে 
মানবাত্মার নিকটে প্রকাশিত কাঁরয়াছে, তাহার গুণকীর্তন করা এবং সেই পরম 
আত্মা ও অনন্ত পুরুষের উপাসনা করা, ইহাই হয় তখন সকল বাক্য, সকল 
চিন্তার একান্ত লক্ষ্য।* ভিতরের সত্তা সকল আবরণ ভেদ কাঁরয়া বাহিরে 
আত্মপ্রকাশ করিবার জন্য এত কাল যে চেষ্টা কারয়াছে এখন সে-সব চেষ্টা 
অন্তরাত্মায় ভগবানকে পাইবার এবং প্রকৃতিতে ভাগবত ভাব বিকাশ কারবার 
অধ্যাত্স সাধনা ও আস্পৃহাতে পরিণত হয়। সমস্ত জীবন হয় সেই ভগবানের 
সাহত এই মানবাত্মার নিত্য যোগ ও মিলন। ইহাই পূর্ণভীক্তর ধারা; 
নিবোদত হৃদয়ের উৎসর্গের দ্বারা উহা আমাদের সমগ্র সন্ভা ও প্রকৃতিকে 
নিত্য সনাতন পুরুষোত্তমের দিকে একাগ্রভাবে তুলিয়া দেয়। যাঁহারা জ্ঞানের 
উপরেই বেশ ঝোঁক দেন তাঁহারাও তাঁহাদের আত্মা ও প্রকাতির উপর ভগবদ 
জ্ঞান, ভগবদ্‌ দর্শনের যে িত্যবধ+নশীল, সর্ব তোমুখী, অনাতিক্রম্য প্রভাব 
তদ্বারা সেই একই স্থানে উপনীত হন।+* তাঁহাদের যজ্ঞ জ্ঞানযজ্ঞ, জ্ঞানের 
অনিরচনীয় আনন্দের দ্বারা তাঁহারা পুর্ষোত্তমকে উপাসনা কাঁরতে প্রবৃত্ত 
হন, জ্ঞানযজ্জেন চাপ্যনো যজন্তো মামুপাসতে। এই যে ব্যাপক জ্ঞান, সমগ্র 
সত্তাই ইহার যন্ত্র এবং অখণ্ড সমগ্রতাই ইহার লক্ষ্য। ইহা পরম সত্তাকে 
কেবল শন্যময় এঁক্যে কংবা সকল সম্বন্ধের অতীত আঁনদেশ্য সন্তারূপে 
চাওয়া নহে। ইহা হইতেছে সেই পরম ও বশবপুরুষকে হৃদয়াবেগের সাহত 
সন্ধান ও লাভ করা, ইহা হইতেছে অনন্তকে তাঁহার অনন্ততায় পাওয়া আবার 
যাহা-কিছু সান্ত আছে সে-সবের মধ্যেও তাঁহাকে পাওয়া, এককে তাঁহার 
একত্বে দেখা ও আলিঙ্গন করা আবার তাঁহাকে তাহার সকল 'বাভন্ন তত্তে, 
তাঁহার অসংখ্য মূর্তিতে, শীক্ততে, রূপে, এখানে, সেখানে, সর্বত্র, কালাতাঁত 
অবস্থায় আবার কালের মধ্যে, বহহধা, তাঁহার ঈশ্বরত্বের অনন্তভাবে, অসংখ্য 
জাঁবে তাঁহাকে দেখা ও আলিঙ্গন করা, একত্বেন, পৃথকৃত্বেন বহুধা বিশবতো- 
মুখম্‌। সহজেই এই জ্ঞান হইয়া উঠে উপাসনা, উদার ভক্তি, বিশাল আত্মদান, 
সমগ্র আত্মসমর্পণ, কারণ ইহা হইতেছে এমন এক আত্মার জ্ঞান, এমন সন্তার 
স্পর্শ, এমন এক পরম ও বিশ্বপুরুষের সহিত আলিঙ্গন, যিনি আমাদের 
সবকিছুর উপরেই দাবি রাখেন, আবার আমরা যখন তাঁহার সমীপে যাই 


* সততং কীর্তয়ন্তো মাং যতল্তশ্চ দঢব্রতাঃ। 
নমস্যল্তশ্চ মাং ভন্ত্যা নিত্যয্যন্তা উপাসতে ॥ ৯১1১৪ 
* জ্ঞানযজ্ধেন চাপ্যন্যে যজল্তো মামুপাসতে। 
একত্বেন পৃথন্তেবন বহূধা বিশবতোমুখম্‌ ॥ ৯1১৫ 


৩২৪ গীতা-নবন্ধ 


[তিনি তাঁহার অনন্ত আনন্দলীলার সমস্ত সম্পদ আমাদের উপরে আবরতধারে 
ঢালিয়া দেন। 

কর্মের পথও ভাক্ত ও প্রেমপূর্বকি আত্মদানে পারণত হয় কারণ ইহা হইতেছে 
আমাদের সকল ইচ্ছাশক্তি ও কর্ম পূর্ণভাবে সেই এক পুরুষোত্তমের উদ্দেশে 
যজ্রূপে উৎসর্গ করা । বেদের বাহ্যক যজ্ঞানুজ্ঠান একটি শীক্তশালী রূপক, 
ইহার উদ্দেশ্য খুব উচ্চ না হইলেও তাহা স্বর্গাঁভমৃখী; কিন্তু প্রকৃত যজ্ঞ 
হইতেছে ভিতরের, ইহাতে সর্বময় ভগবান নিজেই হন বৈধ আচার, যজ্ঞ এবং 
যজ্ঞের প্রত্যেক আনুষখ্গিক অনুষ্ঠান।* সেই অন্তর্যজ্ঞের সমস্ত ক্রিয়া ও 
রূপ হইতেছে আমাদের মধ্যে তাঁহারই শাক্তর আতআবধান ও আত্মপ্রকাশ, সেই 
শাক্ত আমাদের আস্পৃহাকে আশ্রয় করিয়া আপন উৎসের 1দকে উঠিয়া চাঁলয়াছে। 
অন্তর্যামী ভগবান নিজেই অশিন, নিজেই হব্য, অহমশ্নিরহং হৃতম্‌, কারণ 
এ আগন ভগবদমুখী ইচ্ছাশাক্ত এবং এই ইচ্ছাশাক্ত আমাদের মধ্যে স্বয়ং 
ভগবান। আর ভগবানের যে রূপ ও শাক্ত উপাদানস্বরূপ আমাদের প্রকীতি 
ও সন্তায় বতমান, তাহাই আঙ্নিতৈ আর্পত হব্য; ভগবানের নিকট হইতে 
যাহা-কিছু পাওয়া গিয়াছে তাহা সমগ্রভাবেই আপন সন্তার, আপন পরম সত্য 
ও মূলের সেবায় ও পূজায় উৎসর্গ করা হয়। মনীষী ভগবান নিজেই হন 
পাঁবত্র মল্ল, মন্ত্র ভগবদমুখী চিন্তায় প্রকট ভাগবতসত্তারই জ্যোতি, এ চিন্তার 
নগৃঢ় তত্ব-পূর্ণ জ্যোতির্ময় শ্রুতবাক্যে ও মানুষের নিকট প্রকাশিত অনন্তের 
ছন্দে সেই মন্ত্র সজীব হইয়া উঠে। জ্ঞানময় ভগবান নিজেই বেদ, আবার 
বেদে যাহা-ীকছ জানা যায়, বেদ্য, তাহাও 'তান। তান জ্ঞান ও জ্ঞেয় 
উভয়ই। খাক যজন, সাম, যে জ্ঞানের বাণী মনকে জ্ঞানালোকে উদ্ভাসিত 
করে, যে শাক্তর বাণী কর্মকে যথার্থভাবে নিয়ন্রিত করে, যে শান্তি ও 
সুসমঞ্জস সাদ্ধির বাণী আতর 'দব্যবাসনার তৃপ্তি আনিয়া দেয়, এই সবই 
ব্রহ্ম, সবই ভগবান।* 'দিব্যচৈতন্যের মল্ল সত্যদৃম্টির জ্যোতি আনিয়া দেয়, 
দদব্যশক্তির মল্্ কার্যকরা ইচ্ছাশাক্ত আনিয়া দেয়, 'দিব্যআনন্দের মন্ত্র জীবনে 
অধ্যাত্ম আনন্দের পূর্ণতা আনিয়া দেয়। সকল বাক্য ও চিন্তা মহান ও-এরই 
পাঁরস্ফূরণ, -ই সনাতন বাক্য। হীন্দয়গ্রাহ্য বাহ্য বস্তুর রূপের মধ্যে প্রকঁটিত 
গু সকল বস্তু ও রূপ যে সৃজনশীল আত্মরূপায়ণমূলক চৈতন্যাক্রুয়ার অভি- 
ব্যক্ত তাহার মধ্যে প্রকাটত ও সকলের পশ্চাতে অনন্তের যে আত্মসমাহিত 
পরাচেতন শাক্ত তাহার মধ্যে প্রকটিত ৩-_গু-ই সকল বস্তু ও ভাবের, সকল 


» অহং ্ুতুবহং যজ্ঞঃ স্বধাহহমহমৌষধম্‌। 
মল্লোহহমহমেবাজযমহমখ্নিরহং হৃতমৃ ॥ ৯1১৬ 
* পিতাহমস্য জগতো মাতা ধাতা 'িতামহঃ। 
বেদ্যং পবিভ্রমোগ্কার খক্‌ সাম বজরেবচ ॥ ৯।১৭ 


কর্ম ভাঁক্ত ও জ্ঞান ৩২৫ 


নাম ও রূপের পরম উৎস, বীজ, আশয়-ইহা নিজেই সমগ্রভাবে পরম স্পর্শী- 
তাঁত সত্তা, আদ এঁক্য, কালাতীত পরম রহস্য, সকল ব্যক্তজগতের উধ্র্ব 
শবশবাতীত সত্তায় স্বয়ম্ভূ।1 অতএব এই যে যজ্ঞ, ইহা একই সঙ্গে কর্ম ও 
ভক্তি ও জ্ঞান। 

এইর্‌পে যে জানে, ভজনা করে, নিজের সমস্ত কর্মকে এক পরম আতঝ্মোৎ- 
সর্গে অনন্তের নিকট সমর্পণ করে তাহার পক্ষে ভগবানই সব, এবং সবই 
ভগবান। সে ভগবানকে এই জগতের 'িতা বিয়া জানে, যান তাঁহার 
সন্তানগণকে পোষণ কারিতেছেন, পালন কাঁরতেছেন, রক্ষা কারতেছেন। সে 
ভগবানকে জগন্মাতা বলিয়া জানে, যান আমাদিগকে তাঁহার বুকের মধ্যে 
ধাঁরয়া রাখিয়াছেন, আমাদের উপর তাঁহার প্রেমের মাধুরী আঁবরতধারে বর্ষণ 
কাঁরতেছেন এবং বিশবজগৎ তাঁহার দিব্য সৌন্দ্যের মৃর্তিতে ভাঁরয়া দিতেছেন। 
সে ভগবানকে এই জগতের আদ, প্রথম সৃন্টিকর্তা, পিতামহ বাঁলয়া জানে; 
'দেশ, কাল ও সম্বন্ধের মধ্যে উৎপাদন ও সান্ট কারিতে যাহারা ব্রতী রাহয়াছে 
তাহারা সকলেই তাঁহা হইতে উদ্ভূত। সে ভগবানকে সকল বিশবগত ও 
প্রত্যেক ব্যক্তিগত বিধানের ঈশবর ও বিধাতা বাঁলয়া জানে । যে মানুষ নিজেকে 
অনন্তের নিকট সমর্পণ কাঁরয়াছে, জগৎ বা নিয়াত বা আঁনশ্চয় সম্ভাবনা 
কোন কিছুই তাহাকে আর আতাঁঙ্কত কাঁরতে পারে না; দুঃখ ও অশুভ 
দেখিয়া সে আর বিভ্রান্ত হয় না। যাহার দৃষ্টি আছে তাহার পক্ষে ভগবানই 
পথ এবং ভগবানই গাঁতি, গন্তব্যস্থল,* সে পথে নিজেকে হারাইবার কোনও 
সম্ভাবনা নাই; সেই গন্তব্যের দিকে তাহার সদবুদ্ধি-পরিচাঁলিত পদক্ষেপ 
প্রীত মুহূর্তে তাহাকে নিশ্চিতভাবেই লইয়া যায়। সে জানে ভগবান তাহার 
এবং সকলের প্রভু, তাহার প্রকাতির আধার, প্রাকৃত জীবের পাঁত, প্রণয়ী ভর্তা, 
তাহার সকল চিন্তা ও কর্মের অন্তর্যামী সাক্ষী । ভগবানই তাহার আবাস, 
জ্ঞানী অন্তরঙ্গ হিতৈষী বন্ধু। দৃশ্য জগতের সকল সৃষ্টি, স্থিতি, লয়, 
তাহার দৃম্টি ও অনুভূতিতে সেই একেরই খেলা; চিরন্তন পুনরাবর্তনলীলায় 
পুনঃপুনঃ তিনি নিজের আত্মপ্রকাশকে দেশ ও কালে প্রকট করিতেছেন, রক্ষা 
কাঁরতেছেন আবার প্রত্যাহার কারতেছেন। একমাত্র তিনিই আবনাশী বাঁজ, 


1 ও" অ, উ, মৃ_অ, বাহ্য ও স্থূলের মূল সত্তা, বিরাট; উ, সক্ষত্র আভ্যন্তরীণের 
মূল সত্তা, তৈজস; ম্‌ নিগঢ় পরাচেতন মহত্ের সত্তা, প্রজ্ঞা; ও- সব্বাতীত পবম বস্তু, 
'তরায়। 


_ মান্ডুক্যোপনিষদ্‌ 


* গাতিভর্তা প্রভুঃ সাক্ষণ নিবাসঃ শরণং সূহৃধ। 
প্রভবঃ প্রলয়ঃ স্থানং বিধানং বাঁজমব্যর়মূ ॥ ১১৮ 


৩২৬ গঁতা-নিবন্ধ 


যাহা-কিছুর উৎপত্তি ও ধ্বংস হইতেছে বাঁলয়া মনে হয় তিনি সে-সবের 
মূল, আবার অব্যক্ত অবস্থায় সে-সব তাঁহার মধ্যেই চিরাবশ্রাম লাভ করে, 
নিধানং বীজমব্যয়ম। সূর্য ও অশ্নির তাপের ভিতর 'দিয়া 'তানই উত্তাপ 
প্রদান করেন; তিনিই বর্ষার প্রাচ্য আবার তিনিই শোষণ; এই জড়প্রকৃতি 
এবং ইহার সমহ্দয় ক্রিয়া তিনিই ।* মৃত্যু তাঁহার মুখোশ, এবং অমৃতত্ব তাঁহার 
আত্মপ্রকাশ । যাহা-কছ আমরা আছে বাল, সৎ, সে-সবই 'তাঁন, আবার 
যাহা-কিছ নাই, অসৎ, বাঁিয়া আমরা মনে কাঁর সে-সবও গ্ুপ্তভাবে অনন্তের 
মধ্যে বিরাজমান এবং আঁনর্চনীয় ভগবানের পরম রহস্যময় সত্তার অংশভূত। 

উচ্চতম জ্ঞান ও ভক্তি ব্যতীত, যান এই সব, সেই পরম পুরুষের 'িনকট 
পূর্ণ আত্মদান ও সমর্পণ ব্যতীত আর কিছুই আমাদিগকে সেই পরম 
পুরুষের নিকট লইয়া আসিতে পারবে না। অন্য ধর্ম অন্য উপাসনা, অন্য 
জ্ঞান, অন্য সাধনা সকল সময়েই যথাযথ ফল প্রদান করে, কিন্তু এসব ফল 
ক্ষণস্থায়শ, ভগবানের প্রতীক ও আভাসের উপভোগের মধ্যেই সীমাবদ্ধ । 
আমাদের মানাসক অবস্থানুযায়ী সকল সময়েই আমাদের সম্মূখে দুইটি পথ 
খোলা আছে, বাহ্যক জ্ঞান বা অন্তরতম জ্ঞান, বাহ্যক সাধনা বা নগুড 
অন্তরতম সাধনা । বাহ্যক ধর্ম হইতেছে বাহরের কোনও দেবতাকে ভজনা 
করা এবং বাহ্যিক কোনও সুখময় অবস্থা প্রার্থনা করা; এই পথের সাধকেরা' 
তাহাদের চারন্রকে নির্মল পাপশন্য করে, এবং শাস্তের বাহ্য বিধান পালন 
কারবার জন্য নৈতিক ধর্মানুযায়ী কর্ম করে; তাহারা প্রতীক-স্বরূপ বাহ্যিক 
যোগের অনুষ্ঠানাদ সম্পন্ন করে।1 কিন্তু তাহাদের উদ্দেশ্য হইতেছে 
পার্থব জীবনের অনিত্য নশ্বর সুখ দুঃখের অন্তে স্বর্গলোকের আনন্দলাভ 
করা, সে-সুখ পাঁথবীর সুখের চেয়ে মহত্তর কিন্তু তথাপি তাহা ব্যাক্তগত 
ও লৌকিক ভোগ, যাঁদও সে লোক এই ক্ষদদ্র দঃখময় পৃথিবীর অপেক্ষা বড়। 
আর এই যেভোগ তাহারা কামনা করে, শ্রদ্থা ও সদাচারের দ্বারা তাহারা তাহা 
প্রাপ্ত হয়, কারণ কেবল এই জড়জীবন এবং এই পার্থব সংসারলনীলাই 
আমাদের ব্যাক্তগত সম্ভাবনার চরম নহে বা বি*বজগতের সমগ্র ধারা নহে। 
অন্যান্য লোক ও জগংও আছে এবং সে-সব পাঁথবী হইতে আরও 'বশালতর 
সুখের ক্ষেত্র, স্বর্গলোকং বিশালমূ। এইরুপে প্রাচীন কালের বৌদক ক্রিয়া- 


% তপাম্যহমহং বর্ষং নিগৃহামুৎস্জামি চ। 
অমৃতণ্টেব মৃত্যুশ্চ সদসচ্চাহমজ্জর্যন ॥ ৯১৯ 
শ ভ্ৈবিদ্যা মাং সোমপাঃ পৃতপাপা 
যজ্ঞৈরিষ্টবা স্বর্গাতং প্রার্থয়ন্তে। 

তে পণ্যমাসাদ্য সংরেন্দ্রলোক- 

মশ্নল্তি 'দব্যান্‌ 'দাঁব দেবভোগান্‌ ॥ ৯।২০ 


কর্ম ভাক্ত ও জ্ঞান ৩২% 


পরায়ণ ব্যক্তি বেদত্রয়ের বহিরঙ্গ অর্থ আয়ত্ত কারতেন, পাপ হইতে গনজেকে 
মুক্ত কারতেন, দেবসংসর্গের মাঁদরা সোম পান কাঁরতেন, এবং যজ্ঞ ও সং- 
কর্মের দ্বারা স্বর্গফল প্রার্থনা কঁরিতেন। পরলোকে এই দূঢ়ুবিশ্বাস এবং 
এক 'দব্যতর লোকে গমনের আকাঙ্ক্ষা জীবকে এমন শাক্ত দেয় যাহার দ্বারা 
সে মৃত্যুর পর তাহার শ্রদ্ধা ও আকাঙ্ক্ষার একান্ত লক্ষ্য-স্বরূপ স্বর্গের ভোগ 
লাভ করিতে পারে; কিন্তু আবার এই মর্তয জীবনেই তাহাকে ফিরিয়া আসিতে 
হয়, কারণ এই জাঁবনের যে সত্যলক্ষ্য, সেইটির সন্ধান বা 'সাঁদ্ধ সে লাভ 
কাঁরতে পাবে নাই। অন্য কোথাও নহে, এইখানেই সর্বোত্তম ভগবানকে লাভ 
কারতে হইবে, অপূর্ণ জড় মানবীয় প্রকৃতি হইতেই জীবের "ব্য প্রকাতির 
[বকাশ করিতে হইবে, এবং ভগবান ও মানব ও বিশ্বের সহিত এঁক্যের ভিতর 
দিয়া জীবনের সমগ্র বিশাল সত্যকে জানিতে হইবে, সেই সত্য অনুসারে 
জাঁবনকে গাঁড়য়া তুলিতে হইবে যেন জীবনের মাঝেই তাহার অত্যাশ্চর্য প্রকাশ 
দেখিতে পাওয়া যায়। এইভাবেই আমাদের দীর্ঘ পুনরাবর্তন-চক্রের পারসমাপ্তি 
হইবে এবং আমরা এক পরম 'সাদ্ধর আঁধকারী হইব; মানবজল্মে জীবকে 
এই সুযোগই দেওয়া হইয়াছে এবং যতক্ষণ না ইহা সম্পন্ন হইতেছে ততক্ষণ 
জন্ম জন্মান্তরের শেষ কিছুতেই হইতে পারে না। বিশবজগতে আমাদের 
জন্মের এই ষে চরম প্রয়োজন, তাহার 'সাঁদ্ধর জন্য ভগবদৃভক্ত ব্যাক্ত একাল্ত 
প্রেম ও ভীক্তর ভিতর দিয়া সর্বদা সেই উদ্দেশ্যের দিকে অগ্রসর হয়, সেই 
ভাঁক্তর দ্বারা পরম বিশবপুরুষকেই সে তাহার জীবনের সমগ্র লক্ষ্য করে,_ 
এই পাঁথবীর ক্ষুদ্র অহংএর ভোগ বা স্বর্গভোগকে নহে; পরম বিশব- 
পুরুষকেই সে তাহ।র সমস্ত চিন্তা, সমস্ত জ্ঞানের সমগ্র লক্ষ্য করে। * ভগবান 
ব্যতীত আর কিছুই না দেখা, প্রতি মুহূর্তে তাঁহার সাহত যুক্ত হইয়া থাকা, 
সকল জাবের মধ্যে তাহাকে ভালবাসা এবং সকল বস্তুতে তাঁহারই আনন্দ 
গ্রহণ করা, ইহাই হয় তাহার অধ্যাত্মজীবনের সমগ্র স্বরূপ । তাহার ভগবদ্‌- 
দর্শন তাহাকে জীবন হইতে 'বাচ্ছন্ন করে না, অথবা জীবনের পূর্ণতার বন্দ্‌- 
মাত্র হইতেও সে বাঁণত হয় না; কারণ ভগবান আপনা হইতেই তাহাকে সকল 
কল্যাণ, সকল যোগক্ষেম 1 আনিয়া দেন, যোগক্ষেমং বহাম্যহম্‌। সে যাহা 


তে তং ভুক্গবা স্বর্গলোকং বিশালং 
ক্ষণে পুণ্যে মর্তযলোকং বিশন্তি। 
এবং ভ্রয়ীধর্্মমনপ্রপন্না 
গতাগতং কামকামা লভল্তে ॥ ৯।২১ 
* অনন্যাশ্চিন্তয়ন্তো মাং যে জনাঃ প্/পাসতে। 
তেষাং নিত্যাভয্ন্তানাং যোগক্ষেমং বহাম্যহম্‌ ॥ ৯1২২ 
মর হক ও ভারা নাই তাহাদের পাকে 
যোগ বলা বায়, এবং সেই লব্ধ সম্পদ রক্ষাই ক্ষেম।- অনুবাদক 


৩২৮ ] গীতা-নিবন্ধ 


পায়, স্বর্গের সখ বা পৃথবীর সুখ তাহার সামান্য ছায়া মান্র, কারণ সে যেমন 
ভাগবতভাবে গাঁড়য়া উঠে, তেমনই ভগবানও তাঁহার অনন্তজবনের অজন্ত্র 
জ্ঞান, শাক্ত, আনন্দ লইয়া তাহার মধ্যে নামিয়া আসেন। 

সাধারণ ধর্ম হইতেছে আংঁশক দেবগণের পূজা, পূর্ণ ভগবানের পূজা 
নহে। পুরাতন বোদক ধর্মের যে বাহরঞ্গ দিক তখন বিকশিত হইয়াছিল তাহা 
হইতেই গীতা দজ্টান্ত গ্রহণ করিয়াছে; গীতা এই বাঁহরঙ্গের উপাসনাকে 
বলিয়াছে অন্যদেবতার প্রাত যজ্ঞ *; অন্যদেবতা যথা দেবান্‌, পিতৃন্‌, ভূতানি। 
মানুষ ভগবানের আংাঁশক শাক্ত বা ভাবসকলকে যেমন দেখে বা ধারণা করে 
সেই সবের 'নিকটেই সাধারণত তাহাদের জীবন ও কর্মকে উৎসর্গ করে_- 
মানুষ বা প্রকৃতির মধ্যে যে-সকল প্রধান-প্রধান জিনিস সহজেই তাহাদের দাাঁচ্ট 
আকর্ষণ করে, প্রধানত সেই সবের অন্তর্দেবতার্পে অধিচ্ঠিত শাক্ত ও ভাব- 
সকলের উপাসনা তাহারা করিয়া থাকে, অথবা যে-সব শাক্তি ও ভাব উচ্চ দিব্য 
সৈই সবের পূজা করিয়া থাকে । যাঁদ তাহারা শ্রদ্ধার সাহত ইহা করে, তবে 
তাহাদের সে শ্রদ্ধা সার্থক হয়; কারণ ভক্তের মনে ভগবানের যে প্রতীক, রূপ 
বা কল্পনা বর্তমান থাকে, ভগবান তাহাই স্বীকার করেন, যং ষং তনুম্‌, শ্রদ্ধয়া 
অচাতি, এবং তাহার মধ্যে যেরুপ শ্রদ্ধা আছে তদনুসারেই তাহার সম্মুখে 
উপাস্থত হন। সকল আন্তারক ধর্মীবশবাস ও উপাসনা বস্তুত সেই এক 
পরম 'বি*বপুরুষেরই উপাসনা; কারণ 'তানই মানুষের সকল যজ্ঞ ও তপস্যার 
প্রভু, তাহার সকল সাধনা ও উপাসনার অনন্ত ভোক্তা ।1 পূজার ধরন-ধারণ 
ঘতই ছোট বা নীচ হউক, আত্মদান ও শ্রদ্ধা যতই অপূর্ণ হউক, নিজের 
অহংকে পূজা ও সেবা কারবার মায়া ও জড় প্রকৃতির বন্ধন ছাড়াইয়া উাঠবার 
চেষ্টা যতই সামান্য হউক, তথাপি ইহার দ্বারাই মানবাত্মার সাঁহত পরমাত্মার 
একটি যোগসূত্র স্থাঁপত হয় এবং একটা সাড়াও পাওয়া যায়। তবে জ্ঞান, 
শ্রদ্ধা ও অর্পণ যেমনাঁট হয় এঁ সাড়াও তদনূরূপই হয়, সেই পৃজা-উপাসনার 
ফলপ্রাপ্ত তদনূুযায়ীই হয়, এ-সবের সীমাকে ছাড়াইয়া উঠতে পারে না। 
সুতরাং একমাত্র যে মহত্তর ভগবদজ্ঞান জীবনলনলার সমগ্র সত্য দতে পারে 
তাহার সাঁহত তুলনায় এই নীচের পৃজা যজ্ঞের সত্য ও উচ্চতম বাঁধ অনু- 
সারে অর্পিত হয় না। পরম ভগবদ্‌পুরূষকে তাঁহার সমগ্র সত্তায় ও তাঁহার 
আত্মবিকাশের সকল তত্বে যে জানা সেই শ্রেষ্ঠ জ্ঞানের 'ভাস্তর উপর এই অর্পণ 


* যেহপ্যন্যদেবতাভভ্তা যজন্তে শ্রদ্ধায়ান্বিতাঃ। 

তেহাপ মামেব কৌন্তেয় যজন্ত্যাবাধপূর্বকম্‌ ॥ ৯1২৩ 
শ অহং হ সব্বযজ্ঞানাং ভোল্তা চ প্রভুরেব চ। 

ন তু মামাভজানন্তি তত্তেনাতশ্চাবল্তে তে ॥ ৯1২৪ 


কর্ম ভক্ত ও জ্ঞান ৩২৯ 


প্রীতীষ্ঠত নহে, ইহা শুধু বাহরঙ্গের ও আংাশক আভাসের উপরেই অনুরক্ত, 
ন মাং আভজানন্তি তত্ততঃ। সেই জন্য এই যজ্ঞের উদ্দেশ্যও পাঁরাচ্ছিন্ন; 
প্রধানত অহং-এর সেবাই ইহার লক্ষ্য, ইহার ক্রিয়া ও অর্পণ আংশিক ও ভ্রান্ত, 
যজন্তি আবাঁধপূর্বকমৃ। সঙ্ঞানে সমগ্রভাবে আত্মসমর্পণ কারতে হইলে চাই 
ভগবানকে সমগ্রভাবে দর্শন করা; নতুবা কেবল অপূর্ণ ও আংশিক (জানসই 
পাওয়া যায় এবং সে-সবকে ছাড়াইয়া উঠিতে না পারলে মহত্তর সাধনা ও 
প্রশস্ততর ভগবদ্‌ উপলব্ধির মধ্যে নিজেকে প্রসারত কাঁরতে পারা যায় না। 
কিন্তু যাহারা পরম বিশ্বপনরুষকেই একান্ত ও সমগ্রভাবে অনুসরণ করে, 
তাহারা অন্যান্য সাধনালব্ধ সমস্ত জ্ঞান ও ফল লাভ করে, কিন্তু কোনও এক 
[বাশেষ ভাবের মধ্যে বদ্ধ হয় না, যাঁদও সকল ভাবের মধ্যেই ভগবান সম্বন্ধে 
ক সত্য আছে তাহা তাহারা দেখিতে পায়। এই সাধনা পরম পূরুষোত্তমের 
দিকে যাইবার পথে ভগবানের সমস্ত ভাব, সমস্ত রূপকেই আলঙ্গন করে। * 

যে ভক্তি গীতা-কৃত সমন্বয়ের চূড়া, এই পূর্ণতম আত্মদান, এই 
একান্তিক আত্মসমর্পণই সেই ভাক্তি। সমস্ত কর্ম ও চেস্টা এই ভাীক্তর দ্বারা 
পরম বিশবপুরুষের নিকট অর্পণে পাঁরণত হয়।* “তুমি যে কর্ম কর, যাহা 
ভোগ কর, যে যজ্ঞ কর, যাহা দান কর, যে তপস্যা কর সে সকলই আমাতে 
অর্পণ কর।” এইর্‌পে জীবনের ক্ষ,দ্রুতম, তুচ্ছতম ঘটনা, নিজ হইতে বা নিজের 
ঘাহা-কিছু তাহা হইতে নিতান্ত মূল্যহীন দান, ক্ষুদ্রতম কর্ম সমস্তই তখন 
এক "দিব্য সার্থকতা লাভ করে, সে অর্পণ ভগবানের গ্রহণযোগ্য হয়, সেইটিকেই 
উপলক্ষ্য করিয়া তান ভগবদৃভক্তের আত্মা ও জীবনকে আঁধকার করেন। 
বাসনা ও অহং কর্তৃক সৃম্ট সমস্ত ভেদ তখন দূর হয়। কর্মের শুভ ফল 
লাভ কারবার জন্য উদ্বেগ থাকে না, অশুভ ফল এড়াইবার চেস্টা থাকে না, 
কিন্তু সকল কর্ম ও সকল ফল সেই পরম পুরুষে সমর্পণ করা হয় যান 
জগতের সমস্ত কর্ম ও সমস্ত ফলের চির-আঁধকারা, সৃতরাং আর কর্মবন্ধন 
'থাকে না। কারণ পূর্ণতম আত্মসমর্পণের দ্বারা সমস্ত অহংমখী বাসনা হৃদয় 
হইতে দূর হইয়া যায় এবং জীব আভ্যন্তরীণ সম্্যাসের দ্বারা স্বাতন্ত্য পাঁর- 
হার করিয়া ভগবানের সাহত পূর্ণভাবে যুক্ত হয়। সকল ইচ্ছা, সকল কম” 


» যান্তি দেবব্রতা দেবান্‌ পিতৃন্‌ যাল্তি পিতৃব্রতাঃ। 
ভূতানি যাল্তি ভূতত্যা যাল্তি মদযাজিনেহাপ মাম্‌ ॥ ৯২৫ 
স পন্রং পুজ্পং ফলং তোয়ং যো মে ভক্ত্যা 


সংন্যাসযোগবক্তাত্মা বিমৃক্তো মারা ॥ ১।২৬-২৮ 


৩৩০ গীতা-নিবন্ধ 


সকল ফল ভগবানের হয়, শুদ্ধ ও বুদ্ধ প্রকৃতির ভিতর 'দিয়া দিব্যভাবে ক্রিয়া 
করে, সে-সব আর সামাবদ্ধ ব্যাক্তিগত অহংএর থাকে না। সামাবদ্ধ প্রকীতি 
এইভাবে সমার্পত হইলে অসামের মুক্ত অবাধ যন্ত্র হয়; জীব তাহার অধ্যাত্ম 
সত্তা লইয়া অজ্ঞান ও সীমাবন্ধন হইতে উঠিয়া দাঁড়ায়, অনন্তের সাঁহত তাহার 
এঁক্যে ফিরিয়া যায়। সনাতন ভগবান জগতের সকল বস্তুর মধ্যেই আঁধাম্ঠিত 
রহিয়াছেন; তিনি সর্বভুতে সমান এবং সমানভাবে সকল জীবের বন্ধু, পিতা, 
মাতা, শ্রন্টা, প্রণয়ী, ভর্তা ।* তিনি কাহারও শন্রু নহেন, কাহারও প্রাতি তাঁহার 
পক্ষপাতী প্রেম নাই, কাহাকেও তান পারত্যাগ করেন নাই, কাহাকেও 'তাঁন 
চিরকালের জন্য দণ্ডিত করেন নাই। বিনা কারণে খেয়ালী স্বেচ্ছাচারতার 
বশে তিনি কাহাকেও কৃপা দেখান নাই; অজ্ঞান মায়ার মধ্যে ঘোরাঘুঁর শেষ 
হইলে শেষপর্যন্ত সকলে সমানভাবে তাঁহার নিকট উপনীত হয়। কিন্তু 
কেবল এই পূর্ণতম ভাক্তির দ্বারাই মানুষের মধ্যে ভগবানের বাস এবং ভগ- 
বানের মধ্যে মানুষের বাস সম্বন্ধে সঙ্ঞান সচেতন হওয়া যায় এবং তাহা 
সর্বতোমুখী পূর্ণতম মিলনে পাঁরণত হয়। উচ্চতম ও সম্পূর্ণ আত্ম- 
সমর্পণের যে প্রেম, তাহার দ্বার।ই সর্বাপেক্ষা সরল পথে ও সত্বর ভাগবত 
এঁক্যে পেশছিতে পারা যায়। আমাদের সকলের মধ্যে সমান ভাবে যে ভগবান 
আঁধাচ্ঠিত রহিয়াছেন তান প্রথমত আর 'কছুই চাহেন না, যাঁদ এই সমগ্র 
আত্মসমর্পণ শ্রদ্ধা, আন্তারকতা ও পাঁরপূর্ণতার সাঁহত সম্পন্ন হইয়া থাকে। 
সকলের পক্ষেই এই দ্বার উন্মুক্ত, সকলেই এই মন্দিরে প্রবেশ লাভ কারিতে 
পারে; সেই 'িশ্বপ্রোমকের আলয়ে আমাদের লৌকিক ভেদবৈষম্য সমস্ত দূর 
হইয়া যায়। সেখানে পৃণ্যবানকে বেশী আদর করা হয় না, পাপীকে ভগবদ্‌ 
সান্নিধ্য হইতে তাড়াইয়া দেওয়া হয় না; এই পথ দিয়া পুণ্যবান সদাচারা ব্রাহ্মণ 
এবং অস্পৃশ্য পাপজন্মা চণ্ডাল সকলে এক সঙ্গেই যাইতে পারে এবং দোখতে 
পায় যে, চরম মাাক্ত ও অনন্তের মধ্যে শ্রেম্ঠ জীবনলাভের দ্বার সকলের পক্ষেই 
সমান ভাবে উন্মৃক্ত। ভগবানের সম্মুখে পুরুষ ও স্ত্রী উভয়েরই সমান 
আঁধকার; কারণ পরমাত্মা ব্যক্তিত্বের বা সামাজিক ভেদাভেদের কোনও খাতির 
করেন না; সকলেই সোজাভাবে তাঁহার নিকট যাইতে পারে, সেজন্য কোনও 
মধ্যস্থতার, কোনও বাধাসূচক শতপূরণের প্রয়োজন হয় না। গুরু ভগবান 
বাঁললেন,* “অত্যন্ত দূরাচারও যাঁদ অনন্যভাক হইয়া আমাকে ভজনা করে, 


* সমোহহং সব্বভূতেষ্‌ ন মে দ্বেষ্যোহস্তি ন প্রিয়ঃ। 

যে ভজন্তি তু মাং ভন্ত্যা মায় তে তেষু চাপ্যহম্‌ ॥ ৯:২৯ 
*আপি চে সুদুরাচারো ভজতে মামনন্যভাক্‌। 

মাধূরেব স মন্তব্যঃ সম্যগ্ব্যবাসিতো হি সঃ ॥ 
ক্ষিপ্রং ভবতি ধম্মাত্আা শশবচ্ছান্তিং নিগচ্ছতি। 

কৌন্তেয় প্রাতজানীহ ন মে ভন্তঃ প্রণশ্যাত ॥ ৯।৩০--৩১ 


কর্ম ভাক্ত ও জ্ঞান ৩৩১ 


তাহা হইলে তাহাকে সাধ বাঁলয়াই বিবেচনা করা উীঁচত, কারণ সে-ব্যাক্তর 
সাধনার যে আবচালত সঙ্কল্প তাহা সত্য ও অখন্ড । সে ব্যাক্ত শগঘ্রই ধর্মাত্বা 
হইয়া উঠে এবং চিরশান্তি প্রাপ্ত হয়।” অন্য কথায়, পূর্ণ আত্মসমর্পণের 
যে সুদ সঙ্কল্প তাহা আত্মার সকল দ্বার উন্মুক্ত করিয়া দেয় এবং প্রাতিদানে 
লইয়া আসে মানুষের নিকট ভগবানের পূর্ণ অবতরণ ও আত্মদান, এবং তাহাই 
আমাদের নীচের প্রকীতিকে দ্রুত 'দব্যপ্রকীতিতে রূপান্তাঁরত কাঁরয়া আমাদের 
আধারের সকল অংশকে দিব্জীবনের আদর্শে আঁবলম্বে গাঁড়য়া তুলে। আত্ম- 
সমর্পণের ইচ্ছার যে শক্তি তাহা ভগবান ও মানুষের মধ্যাস্থত মায়ার আবরণ 
ঘুচাইয়া দেয়, সকল ভ্রান্তিকে নাশ করে, সকল বাধাকে ধংস করে। যাহারা 
নিজেদের মানবীয় শাক্ততে জ্ঞান, পুণ্য-কর্ম বা কৃচ্ছ: আত্মসংযমের দ্বারা উধর্ব 
গাত লাভ কাঁরতে চায়, তাহারা অতিকম্টে সাতিশয় সংশয়ের সহিত অনন্তের 
[দকে অগ্রসর হয়; কিন্তু মানুষ যখন নিজের অহংকে, নিজের সমস্ত কর্মকে 
ভগবানে সমর্পণ করে তখন ভগবান নিজে আমাদের কাছে' আসেন এবং আমাদের 
ভার গ্রহণ করেন। অজ্জানীকে তিনি দিব্জ্ঞানের আলোক আনিয়া দেন, 
দুর্বলকে তান ভাগবত ইচ্ছাশাক্তর বল আঁনয়া দেন, পাপনকে তান দিব্য 
পবিত্রতার মুক্তি আনিয়া দেন, দীঁন-দুঃখীঁকে তিনি অনন্ত অধ্যাত্ম সুখ ও 
আনন্দ আনিয়া দেন। তাহাদের দুর্বলতায়, তাহাদের মানবায় শাক্তর ত্রাট 
বিচ্যতিতে কিছুই আসিয়া যায় না। ভগবান বালতেছেন, “নশ্চয় জেনো, 
অর্জুন, আমাকে যে ভালবাসে তাহার বিনাশ নাই।” পূর্ব চেস্টা ও উদ্যোগ, 
ব্রাহ্মণের শুচিতা ও পণ্য, কর্মে ও জ্ঞানে মহান রাজার্ধর জ্ঞানদপ্ত শাক্ত, 
এ-সবেরই মূল্য আছে কারণ দুর্বল অপূর্ণ মানুষের পক্ষে এই উদার দৃষ্টি 
ও আত্মসমর্পণে উপনীত হওয়া এই সবের দ্বারা অপেক্ষাকৃত সহজ হয়, কিন্তু 
এরূপ উদ্যোগ না থাকলেও যাহারা প্রেমদাতা ভগবানের শরণাপন্ন হয় *__ 
ধনোপাজনের সঙ্কীর্ণতা এবং ধনোৎপাদনের চেষ্টায় ম*ন বৈশ্য, শত কাঁঠন 
[বাঁধনিষেধ-পম্ট শদ্র, সমাজের সঙ্কীর্ণ গণন্ডীর মধ্যে আবদ্ধ আত্মবিকাশে 
বাধাপ্রাপ্ত স্লীলোক, এমন কি পাপযোনি, পূর্বজন্মের কর্মফলে যাহারা আত 
নচ কূলে পাঁতিত, পারিয়া চণ্ডাল হইয়া জন্মগ্রহণ করিয়াছে, সকলেই তৎক্ষণাং 
তাহাদের সম্মুখে ভগবানের দ্বার উল্মুক্ত দেখিতে পায়। মানুষের বাহ্য মন 
যে-সব বাহ্যক ভেদবৈষম্যকে আঁতবড় কাঁরয়া দেখে, সে-সব ভেদ-বৈষম্য অধ্যাত্ম- 


* মাং হি পার্থ ব্যপাশ্রত্য যেহপি সঃ পাপযোনয়ঃ। 
স্ত্িয়ো বৈশ্যাস্তথা শদ্রাস্তেহপি যান্তি পরাং গতম ॥ 
কিং পনর্রাক্ষণাঃ পৃ্ণ্যা ভন্তা রাজধয়স্তথা। 

হখং লোকমিমং প্রাপ্য ভজস্ব মাম ॥ ৯।৩২--৩৩ 


৩৩২ গীতা-নিবন্ধ 


জীবনের মধ্যে দিব্জ্যোতির সাম্য এবং নিরপেক্ষ ভগবানের অনন্ত অজেয় 
শীক্তর সম্মুখে দাঁড়াইতে পারে না। 

পার্থব জগৎ দ্বন্দে পূর্ণ এবং আনত্য বাহ্যক সম্বন্ধ-সকলের দবারা 
বদ্ধ; মানুষ যতাঁদন এখানে এই সকল জিনিসে আসক্ত হইয়া বাস করে এবং 
এই জগৎ তাহাকে যে-ভাবে চালাইতে চায় সেইটিকেই নিজের জীবনের আদর্শ 
নীতি বলিয়া গ্রহণ করে, ততাঁদন এ-জগৎ তাহার পক্ষে দ্বন্দ, দুঃখ, যন্ত্রণার 
জগৎ আনত্যং অসুখম্‌ লোকম.। ইহা হইতে ম্ীক্তর পথ হইতেছে বাহর 
হইতে ফিরিয়া অন্তমুখন হওয়া; জড়-জগৎ যে মনের উপর চাঁপয়া বাঁসয়াছে 
এবং মানুষকে দেহ ও প্রাণের সঙ্কীর্ণ গণ্ডীর মধ্যে আবদ্ধ রাখিয়াছে সেই 
জগতের সৃম্ট মায়া হইতে ফিরিয়া সত্য ভাগবত সত্তার অভিমুখী হওয়া-সে 
ভাগবত সত্তা আত্মার মুক্তির ভিতর দিয়া প্রকটিত হইবার অপেক্ষা করিতেছে। 
মায়াময় মিথ্যা জগতেব প্রতি যে প্রেম তাহাকে সত্যস্বরূপ ভগবানের প্রেমে 
পঁরণত করিতে হইবে। একবার এই নিগঢ় অন্তরতম ভগবানকে জানিতে 
ও ধাঁরতে পারলে, সমগ্র সত্তা, সমগ্র জীবন অত্যুচ্চ গাঁতি লাভ কাঁরবে, অত্যা- 
শচর্যভাবে রুপান্তরিত হইবে। বাঁহম্খী কর্ম ও দৃশ্যে মন নচের প্রকাতির 
অজ্ঞানতার পরিবর্তে চক্ষু সর্বত্র ভগবানকে দেখতে পাইবে, আত্মার এঁক্য ও 
সার্বভৌমিকতা দেখিতে পাইবে । জগতের দুঃখ যন্ত্রণা সর্বানন্দময়ের আনন্দের 
মধ্যে লোপ পাইবে, আমাদের দূর্বলতা, ভ্রান্তি ও পাপ অনন্ত ভগবানের সর্ব- 
গ্রাহী, সর্বর্পান্তরসাধক শক্ত, সত্য ও পবিন্রতায় পাঁরণত হইবে। মনকে 
ভাগবত চৈতন্যের সাঁহত এক করা, আমাদের সমস্ত হৃদয়াবেগকে সর্বভূতে 
1বরাজিত ভগবানের প্রীতি একান্ত প্রেমে পাঁরণত করা, আমাদের সকল কর্মকে 
জগ্গদীশ্বরের উদ্দেশে এক যজ্ঞরূপে পারণত করা, আমাদের সকল পুজা উপা- 
সনাকে একমান্র তাহার প্রাত ভাঁক্ত ও আত্মসমর্পণে পরিণত করা, পূর্ণ যোগে 
আমাদের সমস্ত সত্তাকে ভগবদভিমুখী করা_ ইহাই পার্থব জীবন হইতে 
দিব্জীঁবনে উঠিবার পল্থা।* ভগবদ প্রেম ও ভীক্ত সম্বন্ধে ইহাই গীতার 
শিক্ষা, ইহার মধ্যে জ্ঞান, কর্ম ও হৃদয়ের আকাঙ্ক্ষা পরম সামঞ্জস্যে মলয়া 
এক হইয়াছে, সকল সূত্র একত্রে সংগ্রাথত হইয়াছে, এক অতুযুচ্চ সমন্বয়, উদার- 
তম এক্য সংসাধত হইয়াছে। 


* মল্মনা ভব মদ্‌ভক্কো মদূযাজণী মাং নমস্কুরু। 
মামেবৈধ্যাঁস যুক্তৈববমাত্মানং মৎপরায়ণঃ ॥ ৯1৩৪ 


সপস্তম অধ্যায় 


গীতার পরম বাক্য 


এখন আমরা গঁতোক্ত যোগের অন্তরতম সারাংশে, উহার শিক্ষার সমগ্র 
জীবন্ত কেন্দ্রে উপাস্থিত হইয়াছি। এখন আমরা আত স্পম্টভাবেই দেখিতে 
পাইতোঁছ যে, সীমাবদ্ধ মানবাত্মা যখন অহং ও নীচের প্রকাতি হইতে নিবৃত্ত 
হইয়া শান্ত, নীরব, অচলপ্রাতিষ্ঠ অক্ষর আত্মার মধ্যে উঠে, সে উধর্বগাতি 
কেবল একটা প্রথম ধাপ, একটা প্রারাম্ভক পাঁরবর্তন মান্ন। আর এখন আমরা 
ইহাও বুঝতে পারতেছি, কেন গীতা প্রথম হইতেই ঈশ্বরের উপরে, মানব- 
রুপী ভগবানের উপরে এত ঝোঁক দিয়াছে; তিনি সর্বদাই নিজেকে লক্ষ্য 
কাঁরয়া (অহং, মাম্‌ ) এমনভাবে কথা বাঁলতেছেন যেন তিনি এক মহান. গুহ্য 
ও সর্বব্যাপী সত্তা, জগং-সকলের ঈশবর, মানবাত্মার প্রভূ; এমন কি প্রাকৃত 
বি*ব-জগতের আন্তরিক ও বাহ্যক বিষয়সমূহ যাহাকে কখনও স্পর্শ কাঁরতে 
পারে না, তিনি সেই চির-শান্ত, আবচল, অক্ষর, স্ব-প্রাতিষ্ঠ সত্তা অপেক্ষাও 
মহণ্তব। 

সকল যোগই হইতেছে ভগবানের সন্ধান, অনন্তের সাঁহত মিলনের প্রয়াস। 
ভগ্গবান ও অনন্ত সম্বন্ধে আমাদের উপলাব্ধ যত পূর্ণ হয়, তদনুষায়ীই হয় 
সেই সন্ধানের ধারা, সেই মিলনের গভীরতা ও পূর্ণতা এবং সেই 'সাঁদ্ধর 
সমগ্রতা। মানুষ মনোময় পুরুষ, তাহাকে তাহার সান্ত মনের ভিতর দিয়াই 
অন্তরের আভমনখে অগ্রসর হইতে হয়, এই সান্তেরই কোন সাম্নীহত দ্বার 
অনন্তের দিকে খুলিয়া ধারতে হয়। সে এমন কোনও পরিকল্পনার সন্ধান 
করে যেটিকে তাহার মন ধাঁরতে পারে, তাহার প্রকৃতির এমন কোনও শাঁক্তকে 
প্রসারত হইতে পারে, তাহাকে স্পর্শ করিতে পারে, যে সত্যের স্বরূপ তাহার 
মনের ধারণার অতনত। সত্য অনন্ত, সেই জন্যই তাহার কাছে অগণ্য মুখ, 
তাহার অর্থের অগণ্য বাক্য, অগণ্য ব্যঞ্জনা, সেই অনন্ত সত্যের কোনও একটি 
মুখকে সে দেখিবার চেস্টা করে, যেন তাহাকে অবলম্বন কারয়া সাক্ষাৎ অন্দ- 
ভূতির ভিতর 'দিয়া, সেইটি যাহার একটি রূপ সেই অপরিমেয় সত্যে সে 
পেশীছিতে পারে। সে দ্বার যতই সঙ্কীর্ণ হউক, যাঁদ তাহা তাহার আকা- 
জ্ক্ষিত আনন্ত্যের দিকে কতকটা দৃষ্টি খুলিয়া দেয়, তাহার আত্মাকে যে 
আহবান করিয়াছে তাহার অপাঁরসীম গভীরতা ও দূরারোহ শিখরের দিকে 


৩৩৪ গীতা-নিবন্ধ 


তাহাকে পথ দেখাইয়া দেয়, তাহা হইলেই সে পারিতুষ্ট হয়। আর যে-ভাবে 
সে তাহার দিকে অগ্রসর হয়, সেও তাহাকে সেইভাবেই গ্রহণ করে, যে যথা 
মাম প্রপদ্যন্তে। 

দার্শানক চিন্তাশীল মন ব্যাতরেকী (40505006) জ্ঞানের দ্বারা 
অনন্তে পেশছিতে চায়। জ্ঞানের কার্য_অবধারণ করা, আর সান্ত বৃদ্ধির 
পক্ষে ইহার অর্থ হইতেছে বিশেষ লক্ষণ দ্বারা নিদেশ করা, সীমা-নির্ধারণ 
করা। কিন্তু আনর্দেশ্য বস্তুকে নিশি কারবার একমান্র পল্থা হইতেছে 
কোন প্রকার সর্বতোমুখীঁ নোত নেতি। অতএব আমাদের হীন্দ্রিয়, বদ্ধ ও 
হৃদয়ের দ্বারা গ্রাহ্য হয় এমন সকল 'ীজানসকেই মন অনন্তের পাঁরকল্পনা 
হইতে বাদ দিতে অগ্রসর হয়। আত্মা ও অনাত্মাকে সম্পূর্ণ বিরোধ বালয়া 
দেখা হয়; এক শাশ্বত অক্ষর আনিদেশ্য স্ব-প্রাতিষ্ঠ সত্তা ও সকল স্জ্ট 
1জাঁনস, বন্দ ও মায়া, আনব্চনীয় সদ্বস্তু ও যাহা কিছু তাহাকে প্রকট কারতে 
চাহিতেছে কিন্তু পারিতেছে না_এই সবকে পরস্পরের বিরোধী বাঁলয়া গণ্য 
করা হয়; কর্ম ও নির্বাণ_একদিকে বিব-শাক্তর আবরত অথচ চির-পাঁর- 
বর্তনশীল কর্মধারা, অন্যদিকে এক আনিরচনীয় পরম নিঁক্কয়তা, যেখানে 
কোনও জীবন নাই, মনোবাত্ত নাই, কর্মের আর কোনই উপযোগিতা নাই__ 
ইহাঁদগকে সম্পূর্ণ বিপরীত বলিয়া ধারণা করা হয়। শাশবতের 'দিকে জ্ঞানের 
এই প্রবল বেগ মানুষকে আনত্য ও অস্থায়ী সব কিছু হইতেই সরাইয়া লইয়া 
যায়। জীবনের উৎসে ফারবার জন্য উহা জীবনকেই অস্বীকার করে, আমরা 
যে রুপে প্রতীয়মান হই সে সমস্তই বাঁজত করা হয়, যেন ইহাদের উপরে 
আমাদের সত্তার যে নামরূপের অতাঁত সত্য সেখানে পেপছিতে পারা যায়। 
হৃদয়ের বাসনা, ইচ্ছাশাক্তির কর্ম, মনের পাঁরকল্পনা সবই বাঁজতি হয়; এমন 
কি পাঁরশেষে জ্ঞানও পরম অজ্ঞেয় ও নির্বশেষ সত্তার মধ্যে নির্বাপিত, 
নিমাঁজ্জত হইয়া যায়। এই যে ক্রমবর্ধমান নিবৃত্ত ও নিশ্চেম্টতার পথ শেষ 
পর্যন্ত চরম নি্ক্ুয়তায় লইয়া যায়, ইহার দ্বারা মায়া-সৃষ্ট আআ, অথবা যে 
সংস্কার-সমাম্টকে আমরা “আমরা” বলিয়া আভহেত কার, নিজের ব্যাক্তিত্ব- 
ভাবের লয় সাধন করে, জাঁবনরূপ মিথ্যার অবসান করে, নির্বাণের মধ্যে 
িল-প্ত হইয়া যায়। 

কিন্তু এই যে আত্ম-নির্বাণের কঠিন ব্যাতিরেকী প্রণালী, ইহা দুই চাঁর- 
জন অসাধারণ প্রকীতির লোককে আকৃষ্ট করিলেও, মানুষের মধ্যে দেহধারী 
আত্মাকে সর্বত্র তপ্ত করিতে পারে না, কারণ পূর্ণতম শা*শবতের আভমুখে 
যাইবার জন্য তাহার বহুমুখী প্রকৃতির মধ্যে যে প্রবল আগ্রহ রহিয়াছে, ইহা 
সৈ-সবকে কোনও পথ দেখাইয়া দেয় না। কেবল তাহার ব্যাতিরেকী ধ্যান 
বদ্ধিই নহে, তাহার পিপাস্‌ হৃদয়, তাহার কর্মপর ইচ্ছা, তাহার ষে ব্যবহারক 
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মন এমন কোনও সত্যের সন্ধান কারতেছে তাহার নিজের জশবন এবং 1িবশ্বের 
জাঁবন যাহার বিচিত্র প্রকাশ_এই সবেরই আছে শাশ্বত ও অনন্তের দিকে 
যাইবার প্রয়াস, তাহার মধ্যেই তাহাদের দিব্য উৎস এবং তাহাদের জীবন ও 
প্রকীতির সার্থকতা তাহারা পাইতে চায়। এই প্রয়োজন হইতেই উৎপন্ন হইয়াছে 
ভক্তিমূলক ও কর্মমৃূলক ধর্মসকল, তাহাদের শক্তি হইতেছে এই যে, তাহারা 
আমাদের মানবতার সর্বাপেক্ষা সন্িয় ও বিকাঁশত বৃত্তিসকলকে তৃপ্ত করে, 
ভগবানের দিকে লইয়া যায়__কারণ ইহাঁদগকে লইয়া আরম্ভ কাঁরয়াই জ্ঞান 
ফলপ্রসূ হইতে পারে। এমন কি বৌদ্ধধর্ম আভ্যন্তরীণ আত্মা ও বাহ্য বস্তু 
উভয়কেই কঠোর ও অকুন্ঠভাবে “নোতি” করা সত্বেও নিজেকে প্রথমত কর্মের 
দিব্য সাধনার উপরে প্রতিষ্ঠিত কারতে এবং ভাক্তির স্থলে এক সার্বজনীন প্রেম 
ও অনুকম্পার অধ্যাত্ম ভাবালতা আনয়ন কাঁরতে বাধ্য হইয়াছল, কারণ কেবল 
এই ভাবেই তাহার পক্ষে মানবজাতির জন্য এক িদ্ধিপ্রদ পন্থা হওয়া, এক 
বস্তুত মুক্তিপ্রদ ধর্ম হওয়া সম্ভব হইয়াছিল। এমন কি মায়াবাদ যে আতি- 
মাত্রয় যুক্তিতকের অনুসরণ করিয়া কর্ম ও মানাসক সৃম্টিসকলের প্রাত 
তীব্র অসাহফ্তা দেখাইয়াছে, সেও মানুষকে, বিশ্বকে এবং বিশ্বে ভগবানকে 
একটা সাময়িক ও ব্যবহারিক সন্তা দিতে বাধ্য হইয়াছে যেন প্রথমে দাঁড়াইবার 
মত একটা স্থান, ধারবার মত একটা সূত্র পাওয়া যায়; মানুষের বন্ধন এবং 
তাহার মুক্তির সাধনাকে কতকটা বাস্তবতা 'দিবার জন্য মায়াবাদ যোঁটকে 
অস্বীকার করে সেঁটিকেই স্বীকার কাঁরয়া লইতে বাধ্য হইয়াছে। 

কিন্তু কর্মমুখী ও হৃদয়াবেগমৃূলক ধর্মসমূহের দুর্বলতা এই যে, তাহারা 
ভগবানের কোনও বিশেষ ব্যাক্তরূপে এবং সান্তেরই দিব্য ভাবসকলে আতি- 
মাত্রায় নিম্ন হইয়া যায়। আর যাঁদ কখনও তাহাদের অনন্ত ভগবদ সত্তা 
সম্বন্ধে কোনও পাঁরকল্পনা থাকে, তাহারা আমাঁদগকে জ্ঞানের পূর্ণ তাপ্তি 
দেয় না, কারণ তাহারা ইহার পরম ও উধর্কতম পরিণতি পর্যন্ত যাইতে চাহে 
না। শাশবতের মধ্যে যে পূর্ণ নিমজ্জন এবং একাত্মতার দ্বারা পূর্ণতম মিলন, 
এই সকল ধর্ম ততদূর পষণন্ত যায় না__অথচ, সেই একাত্মতাতে মানবাত্মাকে 
একদিন পেশছিতেই হইবে, যাঁদ নোৌতমূলক পন্থায় না হয়, যে কোনও উপায়ে 
কারণ সেইখানেই রাহয়াছে সকল একত্বের 'ভাত্ত। অন্যপক্ষে, শুধু ধ্যান- 
পরায়ণ নিবৃত্তমূলক আধ্যাত্মকতার দুর্বলতা হইতেছে এই যে, তাহা শ্রই 
পারণাততে উপাস্থত হয় আতীরক্ত নেতির দ্বারা এবং শেষকালে তাহা 
মানবাত্মাকে একটা অবস্তু বা মিথ্যা কম্পনামাত্র করিয়া তোলে, অথচ বারবার 
এই আত্মার আকাক্ষার জন্যই এঁ মিজনপ্রয়াস, নতুবা তাহার কোন অর্থই 
থাকে না কারণ আত্মাকে এবং আত্মার আকাক্ষ্ষাকে ছাড়িয়া দিলে মুক্তি ও 
মিলন সম্পূর্ণ অর্থহশীন হইয়া পড়ে। এই চিন্তাধারা মানবজাঁবনের অন্যান্য 
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শাক্তকে যতট;কু স্বীকার করে, তাহাকে সে প্রাথামক 'নম্নতর ক্রিয়ার জন্য 
রাঁখয়া দেয়, শা*বত ও অনন্তের মধ্যে আসিয়া সে-ক্রিয়া কখনই কোন পূর্ণ 
বা সন্তোষজনক পরিণাঁত লাভ কাঁরতে পায় না। অথচ এই যে সব জিনিসকে 
তাহা অসঙ্গতভাবে সীমাবদ্ধ কাঁরয়া রাখে_ সমর্থ ইচ্ছাশাক্ত, প্রেমের তীর 
আবেগ, সচেতন মানস সত্তার ব্যবহাঁরক দ্াঁন্ট ও সর্বতোমুখী বোধ, 
এ-সবও আসিয়াছে ভগবান হইতে, তাহারা ভগবানেরই মূল শাক্তসকলের 
প্রাতরূপ, তাহাদের উৎপাত্তস্থলে তাহাদের একটা সার্থকতা 'নশ্য়ই আছে, 
এবং ভগবানেরই মধ্যে তাহাদের পূর্ণতালাভের একটা জীবন্ত সাধনাও আছে। 
তাহাদের চূড়ান্ত দাবী পূরণ না করিলে কোনও ভগবদ জ্ঞানই সমগ্র পূর্ণ 
বা সর্বতোভাবে সন্তোষজনক হইতে পারে না। ভগবদসত্তার এই সকল 
ভাবের পিছনে যে অধ্যাত্মবস্তু রাহয়াছে, বৈরাগ্যমুখী জিজ্ঞাসার সঙ্কীর্ণতায় 
তাহাকে নোতি করিয়া অথবা শুদ্ধ জ্ঞানের গর্বে তাহাকে তুচ্ছ কাঁরয়া কোন 
বজ্ঞতাই সম্পূর্ণ বিজ্ঞ হইতে পারে না। 

গীতার যে মুখ্য চিন্তাধারায় গীতার সকল সূত্রগূলি সংগৃহীত ও মালিত 
হইয়াছে, তাহার মহত্ব হইতেছে এমন একটি পাঁরকজ্পনার সমন্বয়মূলক শাক্ত 
যাহা বি“ব-মাঝে মানবাত্মার সমগ্র প্রা তাঁটরই হিসাব লয়; আর মানুষ পূর্ণতা 
ও অমৃতত্বের সন্ধানে, কোনও এক উধর্ততম আনন্দ, শক্ত ও শান্তির সন্ধানে 
যে পরম ও অনন্ত সত্য, শাক্ত, ঠেমের দকে আকৃষ্ট হয়, ত।হার সেই বহুমূখাী 
প্রয়েজনকে উদার ও যথাযথ এক্যসাধনের দ্বারা সার্থকতা দেওয়া হয়। 
এখানে রাহয়াছে ভগবান, মানব ও বিশবজগৎ সম্বন্ধে এক ব্যাপক অধ্যাত্ম 
দৃঁন্টলাডের দিকে একটা সতেজ ও উদার প্রয়াস। অবশ্য এই অন্টাদশ 
অধ্যায়ের মধ্যেই সব জানিসকে নিঃশেষে ধরা হইয়াছে, আর কোনও অধ্যস্ম 
সমস্যার সমাধান হইতে বাকী নাই, এমন নহে; তথাঁপ এমন এক প্রশস্ত 
কাঠামো দেওয়া হইয়াছে, যোঁটকে কেবল পূরণ করিয়া, পাঁরস্ফুট কাঁরয়া, 
সামান্য পরিবর্তিত করিয়া, ইঙ্গিতসকলের অনুসরণ করিয়া, অস্পম্ট স্থান- 
গালকে আলোকিত কাঁরয়া, আমরা আম'দের ব্দাদ্ধর অন্যান্য সমস্যারও সূত্র 
আবচ্কার করিতে পারি, আমাদের আত্মার অন্যান্য প্রয়োজনও সিদ্ধ কারতে 
পাঁর। গীতা নিজে তাহার উত্থাপত প্রশ্নাবলশর কোনও সম্পূর্ণ নূতন 
সমাধান উপস্থিত করে নাই। যে ব্যাপকতা তাহার লক্ষ্য তাহাতে উপনীত 
হইতে গীতা বখ্যাত দর্শনগীলকে ছাড়াইয়া তাহাদের পশ্চাতে উপানিষদের 
যে মূল বেদান্ত রাহয়াছে সেইখানেই ফিরিয়া গিয়াছে, কারণ সেইখানেই 
আমরা পাই আত্মা ও মানব ও বিশবজগৎ সম্বন্ধে প্রশস্ততম ও গভনরতম 
সমন্বয়ের দৃম্টি। কিন্তু উপানষদগুলিতে অন্তন্্ানমূলক দৃষ্টি এবং 
রূপকাত্মক ভাষার জ্যোতির্ময় আচ্ছাদনে আবাঁরত থাকায় যাহা ব্বাম্ধর নিকট 
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অনাধগম্য, তাহাকেই গীতা পরবর্তী ব্াদ্ধবাত্তমূলক চিন্তা ও শবাশস্ট 
আঁভজ্ঞতার আলোকে প্রকাশ করিয়া ধাঁরয়াছে। 

বাতরেকী চিন্তার দ্বারা যাহারা আনদেশ্যের, চির-অব্যক্ত অক্ষরের সন্ধান 
কবে যে ঙক্ষরমানদ্দেশ্যমব্যক্তং পফ্যপাসতে, গীতা ?নজের সমন্বয়ের কাঠা- 
মোর মধ্যে তাহাদের পণ্থাকেও স্থান 'দিয়াছে। যাহারা এই পল্থার অনুসরণ 
করে তাহ।বাও পরুষোত্তমকে, পরম দিব্য পুরুষকে, সব্ভূতের পরন আত্মাকে, 
ঈশ্বরকে প্রাপ্ত হয়, তে প্রাঞ্চুবান্ত মামেব। কারণ তাঁহার যে উধ্বতম 
স্ব-প্র তন্ঠ ভাব তাহা আঁচন্ত্যই, আঁচন্ত্যরুপম তাহা এক কলপন।তাঁত সদ্কুতু, 
সপতসার পরাৎপর, ব্যাদ্ধর নর্ধারণের বহু উধের । যে নোৌতম্‌লক নীক্্র- 
৩7, 7।রব ।নশ্চলতা, জীবন ও কমবিজর্নর পন্থা দ্বারা মানুষ এই বোধাভীত 
নিরূপাধক বস্তুর সন্ধান করে, গীতার দাশশীনক চন্তায় তাহা স্বীকৃত ও 
ভানুমোদিত হইয়াছে, কিন্তু আহ। কেবল একটা গৌণ অন,মাঁও মাত্র। এই 
নোতুলক জ্ঞন সুত্র কেবল একটা দিককে ধারয়া শা*্বতের দিকে অগ্রসর 
হয়, আর সেই দিকটার অনুসরণ হইতেছে দেহধারী প্রাকৃত জীবের পক্ষে 
আতর কঠিন, দঃখং দেহবাদ্ভরবাপ্যতে; ইহা এক আতশয় সঙ্বীর্ণ, এমন 
ক শনাবশক দূজ্করও র পথ অবলম্বন করিয়া চলে, ক্ষরস্য ধারাঃ [নাঁশতৈব 
দরভায়া। সকল সন্বন্ধকে অস্ধীঁকার করিয়া নহে, পবন্ত সকল সম্বন্ধের 
দঘভিতক দিয়াই মানুষ স্বাভাবকভাবে অনন্ত ভগবা্নর ?দকে অগ্রসর হইতে 
পারে, সবাপেক্ষা সহভাবে, ব।পকভাবে, অন্তরঙ্গভাবে তাহাকে ধারুত পাবে। 
এই যে 'বশবমাঝে মানুষের মন, প্রাণ, দেহের জীবনের সাহত সকল সম্বন্ধ 
হইতে বিচ্যুত কিয়া পরমে*বরকে দেখা, অব্যবহার্যাম, এইটি বস্তুত প্রশস্ত- 
তম ও সতাতম সত্যও নহে; আর যাহাকে বস্তুসকলের ব্যবহারক সত্য বল; 
হয়, সম্ব্ধ-মূলক সত্য, সেইঁটও উচ্চতম আধ্যাত্মক সত্যেব পরমাথেরি, 
সম্পূর্ণ বিপবীত নহে। বরণ সহম্্র সম্বন্ধের ভিতর দয়াই আমাদের মানব- 
জীবনের সাহত পরম শাশ্বত বস্তুর নিগ্‌ট স্পর্শ ও সংযোগ রাহয়াছে, আর 
আমাদের প্রকাতির এবং বিশ্বের প্রকাতির সকল মূলধারাকে ধারিয়াই, সব্ববভাবেন, 
সেই স্পশশকে সূস্পন্ট করিয়া তোলা যায়, ইচ্ছাশাক্ত ও বুদ্ধির নিকট সত্য 
কাঁরয়া তোলা যায়। অতএব এই অপর পন্থাটি মানুষের পক্ষে স্বাভাঁবক 
ও সহজ, সুখম্‌ আপ্তুমৃ। ভগবান নিজেকে এমন কাঁরযা রাখেন নাই যাহাতে 
তাঁহাকে পাওয়া আমাদের পক্ষে কঠিন হয়; কেবল একাঁট মান্র জিনিসের 
প্রয়োজন, একটি দাবি পূরণ করা চাই, চাই আমাদের অজ্ঞানের আবরণকে 
দীর্ণ কারবার একাগ্র অদম্য সঙ্কজ্প, যাহা সকল সময়েই আমাদের নিকটে 
রাঁহয়াছে, আমাদের মধ্যে রহিয়াছে, যাহা আমাদের মূল সত্তা ও অধ্যাত্মসার, 
আমাদের ব্যাক্তকতা ও নৈর্বযাক্তকতার, আমাদের আত্মা ও প্রকৃতির নিগনঢ 


ছ 


৩৩৮ গীতা-নিবন্ধ 


তত, চাই তাহাকে মন ও হৃদয় ও প্রাণ দিয়া সমগ্রভাবে, আবিরতভাবে সন্ধান 
করা। আমাদের পক্ষে কেবল এই একটি জিনিসই কঠিন, বাকী যা কিছু 
আমাদের জীবনের পরম অধীশ্বর নিজেই সব দোঁখবেন, নিজেই সব সম্পন্ন 
কাঁরয়া দিবেন, অহম্‌ ত্বাম্‌ মোক্ষায়ষ্যাম মা শুচঃ। 

গীতার সমন্বয়মূলক শিক্ষা যেখানে শুদ্ধ জ্ঞানের দিকে সর্বাপেক্ষা বেশী 
ঝোঁক দিয়াছে, আমরা দেখিয়াছি যে ঠিক সেইখানেই গীতা আঁবরত এই পূর্ণ 
তর সত্যের ও আঁধকতর ফলদায়ক উপলাব্ধর পথ পাঁরজ্ক।র করিয়াছে। বস্তুত, 
গীতা স্ব-প্রতিষ্ঞ অক্ষর সত্তার উপলব্ধিকে যে-রূপ "দিয়াছে তাহাতেই উহা 
উপলক্ষিত হইয়াছে । মনে হয় বটে যে, সর্বভূতের সেই অক্ষর আত্মা প্রকৃতির 
কর্মপরম্পরায় সাক্ষাংভাবে যেগদান না করিয়া সায়া রাঁহয়াছে; ন্তু সেই 
অক্ষর আত্মা একেবারে সকল সম্বন্ধ-শূন্য নহে, সকল প্রকার সংযোগ হইতে 
সুদূরে নহে। তাহা আমাদের সাক্ষী ও ভর্তা; নরবে, নৈর্বাক্তকভাবে 
অনূমাত 1দতেছে, এমন কি উদাসীনভাবে ভোগের আনন্দও গ্রহণ কাঁরতেছে। 
জীব যখন সেই শান্ত আত্ম-প্রাতিষ্ঠায় অবাস্থত তখনও প্রকাতর বহুমুখী 
ক্রিয়া সম্ভব, কারণ সংক্ষী আত্মা হইতেছে অক্ষর পুরুষ, আর প্রকীতর সাঁহত 
পুরুষের সকল সময়েই কিছু সম্বন্ধ রাঁহয়াছে। কিন্তু এই যে নিশ্চেম্টতা 
ও সক্রিয়তা একই সঙ্গে দুইটা দক, ইহার সম্পূর্ণ অর্থট এক্ষণে প্রকাশিত 
হইতেছে-_কারণ নিীঁক্রুয় সর্বব্যাপী আত্মা ভগবানের কেবল একটা দিকের 
সত্য মনত্র। যান এক অপাঁরবতণনীয় আত্মারূপে জগতে ব্যাপ্ত থাকিয়া ইহার 
সকল পাঁরবর্তনকে ধাঁরয়া রাঁখয়াছেন, তিনিই আবার মানুষের মধ্যে অবাঁস্থত 
ভগবান, সর্বভূতের হৃদ্দেশে আধান্ঠিত ঈশ্বর, আমাদের সকল আভ্যন্তরীণ 
বিকাশ এবং সকল অন্তম্মখী ও বাঁহমূখখী বাস্তব কর্মধারার সচেতন কারণ 
ও প্রভু। যান যোগীদের ঈশ্বর তিনিই জ্ঞান-পন্থীদের ব্রহ্ম, এক পরম ও 
[বিশ্বব্যাপী আত্মা, এক পরম ও বিশ্বব্যাপী ভগবান। 

লৌকিক ধর্মসকলের যে সীমাবদ্ধ সগুণ ভগবান, এই ভগবান তাহা 
নহেন; কারণ সে-সব হইতেছে ইহার কেবল আংশিক ও বাহ্যিক রূপায়ণ; 
ভগবানের সন্তার যে পাঁরপূর্ণ সত্য ইনি তাহারই ব্যাক্তকতার 'দিক, শ্রম্টা ও 
পাঁরচালক। ইনি হইতেছেন আদ্বতীয় পরম পুরুষ, আত্মা, সং, সকল 
দেবতারা এই পুরুষের এক একটি দিক, সকল ব্যম্টগত রূপ বিশব-প্রকতিতে 
তাঁহারাই খণ্ড বিকাশ । ভক্তের যে ইন্ট-দেবতা, ভক্ত তাহার বাদ্ধ দিয়া 
ভগ্গবানের যে বিশিষ্ট নামরূপের পারিকল্পনা করে, বা যে বিগ্রহ তাহার হৃদয়ের 
আকাঙ্ক্ষার অন্যায় ইনি তাহা নহেন। যান সকল ভক্তের, সকল ধর্মের 
গি*বজনীন ঈশ্বর, এই সমস্ত নাম-রৃপ সেই এক দেবের 'বাঁভল্ শাক্ত, বাভন্ন 
মুখ; কিন্তু ইনি নিজেই সেই 'ি*ব-দেব, দেব-দেব। এই ঈশ্বর ভ্রমাত্মকা 


গীতার পরম বাক্য ৩৩৯ 


মায়ার নির্গণ আনর্দেশ্য রন্ষের প্রাতাবম্বমান্র নহেন; কারণ সকল বশ্বের 
অতাঁতে থাঁকয়া, আবার ইহার মধ্যেও থাকিয়া তান নিয়ল্মণ করিতেছেন এবং 
[তান জগংসকলের এবং জাগাঁতিক জীবসকলের অধনশবর। তিনি পরর্রহ্ম, 
তিনিই পরমেশ্বর কারণ তিনি পরম আত্মা ও পরম পুরুষ এবং তাঁহার 
উধর্তম মূল সত্তা হইতে তান এই বিশ্বকে উৎপন্ন কারতেছেন, পরিচালিত 
কারতেছেন, নিজেকে মোহাঁবম্ট করিয়া নহে, পরন্তু সর্বাবদ সর্শীক্তমন্তা 
লইয়া। আর িশবমাঝে তাঁহার 'দব্য প্রকতির যে লীলা সেটিও তাঁহার 
[িম্বা আমাদের চেতনার একটা ভ্রান্তিমান্ত নহে। একমাত্র ভ্রম।ত্মিকা মায়া 
হইতেছে নীচের প্রকৃতির অজ্ঞান; তাহা এক আদ্বিতীয় আদেশের অলক্ষ্য 
ভূমিকার উপরে অসদ্‌ বস্তুসকল সৃন্টি করিতেছে না, পরন্তু তাহার '্রুয়া 
অন্ধ, ভারাক্রান্ত, সীমাবদ্ধ, সেইজন্য সৃন্টির গভশরতর সত্যসকলকে সে 
অহংয়ের রূপের, মন, প্রাণ, জড়ের অন্যান্য অসম্পূর্ণ রুপের ভিতর 'দিয়া 
বিকৃতভাবে মানব-মনের সম্মুখে ধারতেছে। এক পরা ভগবদ-প্রকীতি আছে, 
তাহাই এই বিশ্বের প্রকৃত সৃজনকন্রী। সকল জীব, সকল বস্তু সেই একই 
ভগবদ্‌ সত্তার 'বাঁভন্ন রূপ; সকল জশীবন-লীলা একই ঈশ্বরের শাক্তর লীলা; 
সকল প্রকৃতি একই অনন্তের আঁভব্যাক্ত। তিনি মানুষের অন্তরে ভগবান; 
জব তাঁহারই সম্তার সন্তা। তান বিশ্বের মধ্যে ভগবান; এই দেশ ও কালের 
জগৎ তাঁহারই প্রাতিভাসক আত্ম-বিস্তার। 

সৃম্টর ও সৃষ্টির অতাঁত সত্য সম্বন্ধে দৃষ্টির এই ব্যাপকতার জন্যই 
গণঁতোক্ত যোগ তাহার সমন্বয়মূলক সার্থকতা ও অতুলনীয় পাঁরপূর্ণতা লাভ 
কারয়াছে। যহা কিছ আছে সে-সবের মধ্যে এই পরম ভগবানই এক 
অপাঁরবর্তনীয়, আবনশ্বর আত্মা; অতএব এই পাঁরবর্তনরহিত, 'বিনাশরাহত 
আত্মার আধ্যাত্মক উপলব্ধিতে মানুষকে জাগ্রত হইতে হইবে এবং হহার 
সাহত তাহার আভ্যন্তরীণ নৈবযাক্তক সত্তাকে যুক্ত কারতে হইবে। তান 
মানষের অন্তরস্থিত ভগবান, মানুষের সকল ক্রিয়া উৎপাদন কাঁরতেছেন, 
পরিচালন কাঁরতেছেন; অতএব মানুষকে তাহার অন্তরস্থিত ভগবান সম্বন্ধে 
জাগ্রত হইতে হইবে, যে ভগবং সন্তাকে সে ধারণ করিয়া রাঁহয়াছে তাহাকে 
জানতে হইবে, যাহা কিছু ইহাকে আবৃত কাঁিয়া রাখে, আচ্ছন্ন কাঁরয়া রাখে 
সে-সবকেই ছাড়াইয়া উঠিতে হইবে এবং তাহার সত্তার এই অন্তরতম সত্তর 
সহিত যুক্ত হইতে হইবে, তাহার চৈতন্যের এই মহস্তর চৈতন্য, তাহার সকল 
ইচ্ছা সকল কর্মের এই প্রচ্ছন্ন অধাশ্বর, তাহার মধ্যে এই যে সত্তা অবাস্থত 
রাহয়াছে__যাহা তাহার 'বাভল্ন আত্ম-প্রকাশের মূল ও "লক্ষ্য, তাহার সাঁহত 
তাহাকে হূক্ত হইতে হইবে। ভগবান তিনি, তাঁহার ষে ব্য প্রকাতি আমরা, 
যাহা ?িছ্‌ নেই সমহদয়ের মূল, তাহা এই সব নীচের প্রাকৃত সৃষ্টির চ্বারা 


৩৪০ গীতা-নিবন্ধ 


গভীরভাবে আচ্ছন্ন হইয়া রাহয়াছে; অতএব মানুষকে তাহার নীচের আপাত- 
দৃশ্য জীবন হইতে, এই অপূর্ণ ও মৃত্যুময় জীবন হইতে [নিবৃত্ত হইয়া তাহার 
সেই মূল অধ্যাত্ম প্রকীতিতে 'ফারয়া যাইতে হইবে, যাহার স্বরূপ অমৃতত্ব 
ও পূর্ণতা । এই ভগবানের যাহা কিছু আছে সে সকল বস্তুর মধ্যে এক, তান 
সেই আত্মা যাহা সর্বভূতের মধ্যে রহিয়াছে এবং যাহার মধ্যে সর্ব ভূত রহিয়াছে, 
চলিতেছে ফিরিতেছে; অতএব মানূষকে আঁবু্কার ক'প্তে হইবে সকল 
জাঁবের সাহত তাহার অধ্যাত্ম এক্য, সর্বভূতকে আত্মা মধ্যে এবং আত্মার 
মধ্যে সর্বভূতকে দেখতে হইবে, এমন কি সকল বস্তু সকল জীবকে অপনার 
মত করিয়াই দৌখতে হইবে, আত্মোপম্যেন সব্বন্, এবং তদনুযায়ণ তাহার সকল 
মনে ইচ্ছায় জীবনে চিন্তা কাঁরতে হইবে, অনুভব কাঁপতে হইবে, কর্ম কারতে 
হইবে। এখানে বা অন্যত্র যাংা কিহ্ আছে, এই ভগবানই সে সমুদয়ের আদ 
এবং তান তাঁহ।র প্রকৃতির দ্বারা এই অসংখ্য সৃষ্ট বস্তু হইয়াছেন, অভুৎ 
সব্ব ভূতাঁন; অতএব মানুঘকে চেতন অচেতন সকল বস্তুর মধ্যেই সেই এক 
আদ্বতীয়কে দেখিতে হইবে, আরাধনা কাঁরতে হইবে, সূর্যে নক্ষত্র, পুম্পে 
তাঁহার যে প্রকাশ. মানুষ এবং প্রত্যেক প্রাণীর মধ্যে তাহার যে প্রকাশ. প্রকৃতির 
বিভিন্ন রুপ, বাভন্ন গুণ ও শাক্তর মধ্যে তাঁহার যে প্রকাশ, সবেরই পঙজা 
কারতে হইবে, ঝসুদেবঃ সব্বামাতি। দিব্য দৃম্টি ও 'দব্য এক্যানুভূতির দ্বারা 
এবং সর্ব শেষে 'নাঁবড় আভ্যন্তরীণ একত্বের দ্বারা তাহাছুক বিশ্বে সাহত এব. 
[বিশ্ব-ব্যাপকত্ব লাভ কাঁরতে হইবে। নিশ্চেম্ট, সকন সম্বন্ধরাহভ একত্র 
মধ্যে প্রেম ও কর্মের কোনও স্থান নাই, কিন্তু এই যে বৃহত্তর ও পূর্ণতর 
এঁক্য ইহা কম ও শুদ্ধ হৃদয়াবেগের ভিতর দিয়া নিজেকে সিদ্ধ করিয়া তালে, 
ইহাই হইয়া উঠে আমাদের সকল কর্মের সকল অনুভবের আধার, উৎস, সার- 
বস্তু, প্রেরণা, 'দব্য উদ্দেশ্য। কস্মৈ দেবায় হবিষা বিধেম, কে।ন্‌ দেবতাকে 
আমরা আমাদের সমগ্র জীবন ও কর্ম অর্পণ কারব?হ ইনিই সেই ভগবান, 
সেই ঈশ্বর যান আমাদের আত্মবাল দাবি কারতেছেন। নিশ্চেমন্ট সকল 
সম্বন্ধ-শূন্য যে একত্ব তাহার মধ্যে পূজা ও ভক্তির আনন্দের কোনও স্থান 
নাই; 'িল্তু এই যে সমৃদ্ধতর, পূর্ণতর, নিবিড়তর মিলন, ইহার আত্মা ও 
হৃদয় ও শীর্ষ হইতেছে ভক্তি। এই ভগবানই আমাদের পিতা, মাতা, প্রেমা- 
স্পদ. বন্ধু, সকল সম্বন্ধের পূর্ণ পাঁরণাঁতি, সকল জাবের আত্মার আশ্রয়। 
[তিনিই গৃহ্যাবদ্যার বিষয় সেই এক পরম ও বিশ্ব-দেব, মাত্মা, পুরুষ, বক্ষ, 
ঈশ্বর । তান তাঁহার 'দব্য যোগের দ্বারা এইসকল ভবেই জগৎকে নিজের 
মধ্যে প্রকট কারয়াছেন; ইহার অসংখ্য সত্তা-সকল তাঁহার মধ্যে এক এবং তিনি 
তাঁহাদের মধ্যে নানারূপে, নানাভাবে এক। মানুষের 'দিক দিয়া সেই একই 'দিব; 
যোগ হইতেছে, মূগগপং তাঁহার এই সকল ভাবে আত্ম-প্রকাশ সন্বন্ধে জাগ্রত হওয্পা। 








গঁতার পরম বাক্য ৩৪১ 


এইটিই যে তাঁহার শিক্ষার পরম ও পূর্ণ সত্য, 'তাঁন যাহা প্রকাশ কারতে 
অঙ্গীকার কাঁরয়।ছলেন এইই যে সেই সমগ্র জ্ঞান, তাহা সম্পূর্ণ ও 
নিঃসন্দেহভাবে স্পম্ট করিবার জন্য অবতার পুরুষ এতক্ষণ যাহা বাঁলতোছিলেন 
তাহার সার সঙ্কলন করিয়া ঘোষণা কারলেন যে, ইহাই তাঁহার পরম বাক্য, 
ইহ। ভিন্ন অন্য কিছু নহে, ভূয়ঃ এব শৃনু মে পরমম্‌ বচঃ। আমরা দেখিতে 
পাই গীতার এই পরম বাক্য হইতেছে, প্রথমত এই স্পম্ট ঘোষণা যে, সৃন্টিতে 
যাহা কিছ: রাহয়াছে সে-সবেরই পরম ও দিব্য উৎস-রূপে, সকল বস্তু যাহার 
সত্তা হইতে উদ্ভূত, জগতেব এবং জগতবাসী সকল জীবের সেই মহান: তাধী- 
শবর রূপে শমশ্বতটে জানা ও আব্ধনা করা-ইহাই হহতৈছে শা*বতের উচ্চতম 
জ্ঞান, উচ্চতম মারাণ-া। দ্বিতীয়ত, ইহা হইতেচছ জ্ঞান ও ভাঁক্তর সম বয়কে 
শ্রেষ্ঠতম যোগ বাঁলষা ঘোষণা" শা*ব৩ ভগবানেব সাঁহত যুক্ত হইত হইলে, 
মানূষের পক্ষে এইটিই হইতেছে 'ির্ধাবত ও স্বাভাঁবক পল্থা। পলম্থাটর 
এই সংজ্ঞাকে আরও অর্থগোরবপূর্ণ কারবার 'নামত্ত, এবং এই যে-ভক্তি 
জ্ঞানের উপর প্রাতিষ্ঠিত, জ্ঞানের দিকে উন্মুক্ত এবং ভগবদ্ানার্দম্ট কর্মের 
ভন্তি ও অনুপ্রেরণা-শীক্তস্বর্প, ইহার শ্রেচ্ঠতাকে সুস্পম্ট বারবার 'নাঁমত্ত, 
শিষ্যের হৃদয় ও মন দ্বারা ইহাকে গ্রহণ কব'র প্রয়োজন এখানে সৃচিত হইল; 
এই ধারার অনুসরণ কারয়াই অতঃপর মানব-যন্ত্র অজুনের প্রাত কর্মের চরম 
আ7দশ প্রদত্ত হইবে। ভগবান বাঁললেন, “তে।মাব আত্মার কন্যাণক মনায় পবন 
বাক্য আম তোমাকে বাঁলব, কাবণ তোমার হৃদয় এখন অদমাতেই প্রীত অনু- 
ভব কারতেছে”, তে প্রীয়মাণায় বক্ষ্যামি। কারণ ভগবানে হৃদয়ের এই যে প্রীতি, 
ইহাই হইতেছে যথার্থ ভাক্তর সমগ্র সর ও উপাদান। পরম বাক্যাঁট উচ্চাঁরত 
হইবামান্র অর্জুনকে তাহা স্বীকার কাঁরয়া লইতে হইল এবং জিজ্ঞাসা কাঁবতে 
হইল, কি উপায়ে ব্যবহারত প্রকৃতির সকল বস্তুতেই ভগবানকে দোঁখতে পারা 
যায়। এই প্রশ্নের সাক্ষাৎ ও সহজ পাঁরণাম হইল ভগবানকে বিশ্বেব আত্মা- 
রূপে দর্শন, এবং সেই সঙ্গেই জগতের যুগান্তর-কারী কর্মে মহান অ'দেশ 
সংঘোষত হইল । 

গীতা ভগবান সম্বন্ধে যে পারকল্পনাকে স্ান্টর সমগ্র রহস্য বলিয়া, 
মুক্তিপ্রদ জ্ঞান বলিয়া জোর দিয়াছে, তাহার দ্বারা বিশবাতনত আনন্ত্যের সাঁহত 
কালাধীন বিশব-লীলার সমন্বয় সাধিত হয়, অথচ উভয়ের কোনটিকেই 
অস্বীকার করা হয় না, কাহারও বাস্তবতা কিছ: মাত্র ক্ষণ করা হয় না। 


ভূয় এব মহাবাহো শৃত্দ মে পরমং বচঃ। 
যৎ তেহহং প্রীয়মাণায় বক্ষ্যাম হিতকাম্যয়া | ১০।১ 


৩৪২ গ্ীতা-নবজ্ধ 


আধ্যাত্মিক অনুভূতি উপলব্ধির এই সকল 'বাভন্ন ধারার গীতা সামঞ্জস্য াধন 
কারয়াছে। ভগবান অজ, শাশ্বত, অনাঁদ; যাহা হইতে তাঁহার উৎপাস্ত 
হইতে পারে, তাঁহার পূর্ববর্তী এমন কোনও বস্তু নাই, থাকতে পারে না, 
কারণ তিনি এক অদ্বিতীয় ও কালাতত ও পূর্ণ তম পরম বস্তু। “ক দেব- 
গণ কি মহর্ষিগণ কেহই আমার উৎপান্ত অবগত নহেন..যান আমাকে অজ 
অনাদি বাঁলয়া জানেন”*...এইগীলই হইতেছে সেই পরম বাক্যের প্রথম কথা। 
আর তাহা এই সমুচ্চ আশবাস দিতেছে যে, এই জ্ঞান সঙকীর্ণ মানাঁসক জ্ঞান 
নহে পরন্তু শুম্ধ অধ্যাত্ম জ্ঞান কারণ তাঁহার রূপ ও প্রকৃতি (যাঁদ ি*বাতীত 
পুরুষ সম্বন্ধে এর্‌প ভাষা প্রয়োগ করা চলে) মনের ধারণার অতাঁত “আচিন্ত্য- 
রূপ" এই জ্ঞান মরমানবকে অজ্ঞানের সকল মোহ হইতে এবং পাপের সকল 
বন্ধন হইতে মুক্ত করিয়া দেয়। যে মানবাত্মা এই পরম অধ্যাত্মজ্ঞানের 
জ্যোতিতে বাস করিতে পারে, সে ইহার দ্বারা বিশ্বের মনঃকম্পিত ভ।বমৃর্তি 
ও হীন্ট্িয়গ্রাহ্য রূপ সকলের উধের্য উত্তোলিত হয়। সে এমন এক এঁক্যের 
অনিব্চনীয় শাক্তর মধ্যে উঠিয়া যায় যাহা সব কিছুকে আতন্রম করিয়। 
রাহয়াছে অথচ সকলকেই সার্থক করিয়া তুঁলিতেছে; তাহা এখানেও যেমন, 
উধের্বও তেমনিই। বিশ্বাতাত অনন্ত সম্বন্ধে এই যে অধ্যাত্ম উপলাব্ধ, ইহার 
বারা সবেশ্বিরবাদের (72150106151) সঙ্কীর্ণতা আতিক্রামত হয়। যে 
অদ্বৈতবাদ ভগবানকে বিশ্বের সাহত এক বাঁলয়া দেখে, সে তাহার পাঁরকল্পিত 
অনন্ত ভগবানকে তাঁহার 'িশ্ব-প্রকাশের মধ্যেই সীমাবদ্ধ করিয়া রাখতে চায়, 
এবং সেইটিকেই তাঁহাকে জানবার একমান্র উপায় বাঁলয়া আমাদগকে দেখাইয়া 
দেয়; কিন্তু এ যে উপলাব্ধ, উহা আমাদিগকে দেশ ও কালের অতাঁত শা*বতের 
মধ্যে মুক্তি দেয়। অর্জুন প্রত্যুন্তরে বাললেন, “ক দেব, কি দানব, কেহই 
তোমার আভব্যাক্তি জানে না”; সমগ্র বি*ব, এমন কি অসংখ্য বিশ্ব মিলিয়াও 
তাঁহাকে আভব্যক্ত করিতে পারে না, তাঁহার অনির্বচনীয় জ্যোতি, অনন্ত মহত্ব 
ধারণ কারতে পারে না। অন্যান্য নিম্নতর যে ভগবদজ্ঞান, বিশবাতাীঁত 
ভগবানের চির অব্যক্ত অনির্বচনীয় সত্তাকে ধারয়াই তাহারা প্রকৃত সত্য 


হয়। 

কিন্তু সেই সঙ্গেই আবার ইহাও সত্য যে, বি*বাতীত ভগবদ্‌ সত্তা কেবল 
একটা নোত নহে, অথবা বিশ্বের সাঁহত সকল সম্বন্ধশন্য 'নার্বশেষ তৎস্বরূপ 
নহে। তাহা এক পরম সম্বস্তু, সকল পূর্ণতার পূর্ণতা । বিশ্বের সকল 


* ন মে বিদঃ সূরগণাঃ প্রভবং ন মহর্যয়ঃ। 
অহমাঁদার্হ দেবানাং মহষশপাণ্ঠ সব্বশঃ ॥ 

যো মামজমনাদণ বেতি লোকমহেশ্বরম। 

অসংমূড়ঃ ল মর্ভোষু সর্্ধপাপৈঃ প্রমূচ্যতে 1 ১০1২৩ 


গীতার পরম বাক্য ৩৪৩ 


সম্বন্ধ এই পরম হইতেই উদ্ভূত; সকল িশ্ব-সৃন্টি তাঁহার মধ্যেই 'ফাঁরয়া 
ঘায় এবং কেবল তাঁহার মধ্যে গিয়াই তাহাদের সত্য এবং অপারমেয় সন্তা প্রাপ্ত 
হয়। “কারণ আমিই দেবগণের ও মহার্ধগণের সর্বথা উৎপান্তর হেতু ।» 
দেবতাগণ হইতেছেন সেই সকল অক্ষয় শাক্তপুঞ্জ ও অমর ব্যাক্ত, যাঁহ।রা 
সঙ্ঞানে বিশ্বের আন্তরিক ও বাহ্যক শাক্তসমূহকে অনূপ্রাণত করিতেছেন, 
গঠন কাঁরতেছেন, পারচালিত কারতেছেন। দেবতাগণ হইতেছেন শা*বত ও 
আদ দেবের আধ্যাত্মক রূপ, তাঁহারা তাঁহা হইতেই নামিয়া আসিয়াঙেন 
জগতের বহমুখা ক্রিয়ার মধ্যে। দেবতারা বহু ও ি*বর্পী, তাঁহারা সত্তার 
মূল তত্বগুলি এবং তাহার সহম্ত্র বৈচিত্র্য লইয়া একের এই নানামুখী লীলা 
রচনা কারতেছেন। তাঁহাদের নিজেদের আস্তিত্ব, প্রকৃতি, শক্ত, ক্রিয়া, সমস্তই 
সর্বপ্রকারে, সকল সূত্রে এবং প্রত্যেক অংশে সেই বি*বাতীত আনব্চনীয় সত্তা 
হইতে আসিতেছে । এই "দিব্য প্রাতানধিগণের দ্বারা এখানে কিছুই স্বাধীন- 
ভাবে সন্ট হয় না, কোনও জিনিসই নিরপেক্ষভাবে উদ্ভাবিত হয় না; প্রত্যেক 
বন্তুর মূল ও কারণ, তাহার সত্তার ও আত্মপ্রক।শপ্রবৃত্তির আধ্যাত্মিক হেতু 
রাহয়াছে বি*বাতীত ভগবানের মধ্যেই, অহম্‌ আঁদঃ সব্্বশঃ। বিশ্বের কোনও 
[জনিসেরই প্রকৃত কারণ বিশ্বের মধ্যে নাই, সমস্তই আসিতেছে সেই 'বি*বাতাঁত 
সত্তা হইতে। 

যে-সকল মহার্ধকে বেদের ন্যায় এখানেও সপ্ত আঁদ খাঁষ বলা হইয়াছে, * 
মহর্যয়ঃ সপ্ত পূর্বে তাঁহারা হইতেছেন ভগবদ; প্রজ্ঞার ধাঁ-শাক্ত; সেই প্রজ্ঞা 
নিজের আত্ম-চেতন অনন্ততা হইতে সকল বস্তুকে উৎপন্ন করিয়াছে, প্রজ্ঞা 
পুরাণী,-নিজের মূল সত্তার সাতাঁট তত্ব ক্রম অনুসারে বিকশিত করিয়াছে। 
এই খাঁষগণ হইতেছেন, বেদের সপ্ত ধায়াঃ, সর্বধারক, সর্বউদ্ভাসক, সর্ব- 
প্রকাশক সপ্ত ধাী-শাক্তর বিগ্রহ-মার্ত-উপাঁনষদ সকল জিনিসকেই বর্ণনা 
কারয়াছে সপ্তে সপ্তে সাজানো । ইহাদের সাঁহত যুক্ত হইয়াছে মানবের পিতা 
চার শাশ্বত মন, চত্বারো মনবস্তথা,_কারণ ভগবানের যে কর্মপরা প্রক্কাতি 
তাহা চতুর্মুখী, এবং মানুষ তাহার চতুর্মাখী স্বভাবের ভিতর দিয়া এই 
প্রকাতিকে প্রকাশ কারতেছে। ইহারাও মানাঁসক সত্তা, ইহাদের নাম হইতেই 
তাহা প্রকাশ পায়। জশবনের যে-সব ক্রিয়া আমরা দোঁথতে পাই, তাহারা ?নর্ভর 
কাঁরতেছে প্রচ্ছন্ন বা প্রকট মনের উপর; উহারা হইতেছেন এই সমৃদয়ের সৃষ্টি- 
কর্তা, জগতের এই সকল সজশীব প্রাণশ তাঁহাদের দ্বারাই উদ্ভূত হইয়াছে; 
সকলেই তাঁহাদের সন্তান, যেষাং লোক ইমাঃ প্রজাঃ। আর এই সকল মহর্ষি 


» মহযরিঃ সপ্ত পর্বে চত্বরো মনবস্তথা। 
মদ্‌ভাবা মানসা জাতা যেষাং লোক ইমাঃ প্রজাঃ ॥ ১০।৬ 


৩৪৪ গীতা-নিবন্ধ 


এবং এই চার মনু, ইনহ।রা নিজেরাও হইতেছেন পরমাত্মার নিত্য মানস সৃষ্ট, 
মদ-ভাবা মানসা জাতা, তাঁহার 'বি*বাতীত অধ্যাত্ম সত্তা হইতে িশ্ব-প্রকৃতির 
মধে। আবভূতি-তাঁহারা স্রষ্টা, কিন্ত বশ্বের যত ভ্রম্টা তিনিই তাঁহাদের শ্রষ্টা। 
সকল অধ্যাত্ম সত্তার অধ্যাত্ম সত্তা, সকল অন্তরাত্মার অন্তরাতননা, মনের মন, 
প্রাণের প্রাণ, সকল রূপের আভ্যন্তরিক সার বস্তু, এই 'ব*বাতত পরম পুরুষ 
আমরা যাহা ছু, তাহার সম্পূর্ণ াবপরত একটা ছু নহেন, অন্য পক্ষে 
মামাদের ও জগতের, সত্তার ও প্রকৃতির, সকল সূত্র. সকল শক্ত তাঁহার দ্বারাই 
সৃশঈ, তাঁহার দ্বারাই উদ্ভাঁসত। 

অ.মাদের জীবনের এই যে বিশ্বাতীত উৎস, তাহার ও আমাদের মধে। 
কোনও অনতিশ্রমণীয় ব্যবধানের বচ্ছেদ নাই, যে-সকল জীব তাহা হইতে 
উদ্ভূত হইয়াছে তিনি তাহাদিগকে অস্বীকার করেন না, অথবা তাহাঁদগকে 
কেবল মায়ার বিজ্‌ম্ভন বলিয়া উড়ইয়া দেন না। 1ঙন সৎ (67০ 13610), 
আর সব কিছু তাঁহারই প্রকাশ (1১৩0910)11105) ৷ তিনি একটা শূন্য হইত, 
একটা “নাস্ত” হইতৈ অথবা একটা অবাস্তব স্বপ্নের মধ্য হইন্তি সৃষ্টি 
করেন না। তান নজের মধ্য হইতেই সূষ্টি করেন, নিজেই সম্ট হন; 
সকলেই তাঁহার সন্ত'র মধ্যে, সকলেই তাঁহার সত্তার অংশ। এই যে সতা ইহা 
সবেশ্বিরবাদমূলক দাঁন্টউকে স্বীকার করিয়াও আঁতন্রম কীরয়া যায়। বাসু- 
দেবই সব, বাস্‌দেবঃ সব্ব'ম-, িন্তু বিশ্বে যাহা কিছু আঁবিভূতি সেই সমুদয়ই 
বাস্‌দেব এই জন্য যে. যাহা কছু এখনে আঁবর্ভৃত হয় নাই, যাহা ?কছু কখনও 
প্রকট হয় না সে-সবও 'তান। তাহার সত্তা তাঁহার প্রকাশের দ্বারা কোনরূপে 
খণ্ডিত হয় না; এই সম্বন্ধের জগতের দ্বারা তানি এতটনকুও সম্বদ্ধ নহেন। 
যখন তানি সব ছু হইতেছেন তখনও তিনি বিশবাতীত; যখন তিনি সান্ত 
রূপ গ্রহণ কাঁরতেছেন তখনও তান নিত্য অনন্ত। প্রকৃতি (80075) 
তাহার মূল সত্তায় তাঁহারই অধ্যাত্ম শাক্ত, আত্মশাক্ত; এই অধ্যাত্ম আতমশীক্ত 
বস্তুসকলের প্রকাশের জন্য তাহাদের আভ্যন্তরীণ প্রকৃতি-স্বরূপ অসংখ্য মূল 
গৃণ সৃষ্টি করে এবং তাহাদিগকেই বাহিরের রূপে ও কর্মে প্রকট করে। 
কারণ সে-শাক্তর যে মৌলিক, নিগঢ, "দিব্য ক্রমাবন্যাস তাহাতে প্রত্যেক বস্তুরই 
অধ্যাত্ম সত্যটি আসে প্রথমে, তাহা হইতেছে প্রকৃতির গভশরতম একত্বের 
জিনিস; যে গণ ও প্রকৃতি ত'হাদের মনস্তত্বের সত্য তাহার মধ্যে যথার্থ বস্তু 
যাহা আছে সে-সব ভর কারতেছে এ অধ্যাত্ম সত্যের উপর, তাহা আত্মা 
হইতেই উদ্ভূত; রূপ ও কর্মের যে বাহ্যক সত্য প্রয়োজনীয়তায় ন্যনতম এবং 
ক্রমবন্যাসে সর্ব শেষ, তাহা প্রকাতির আভ্যন্তারক গুণ হইতে উদ্ভূত, এবং 
বাহ্য জগতে এই সকল বিচিত্র প্রকাশের জন্য সর্বতোভাবে তাহারই উপর নির্ভর 
করে। অথবা অন্য কথায় বলা যাইতে পারে যে, বাঁহরের সত্য হইতেছে কেবল 


গনতার পরম বাক্য ৩৪৬ 


অন্তরাত্মার শাক্তসমন্টির বাহপ্রকাশ, এবং সর্বদাই তাহাদের পিছনে তাহাদের 
বাহপ্রকাশের অধ্যাত্ম কারণাঁট বর্তমান রাঁহয়াছে। 

এই সে সান্ত বাহ্য সাঁন্ট, ইহার ভিতর দিয়া অনন্৩ত ভগবানই প্রকাটিত 
হইতেছেন। অপরা প্রকৃতি প্রকৃতির গোণর্প; অনন্তের মধ্যে সংযোজন।'র যে 
বহু সম্ভাবনা [নাহত রাঁহয়াছে তাহাদের মধ্য হইতে নিবাঁচিত কয়েকটির 
এক্টা অধণ্তন পারণাত হইতেছে এই অপবা প্রর্কীত। সত্তার যে নল গুণ 
ও আত্মপ্রবাশের ধা তাহা হইতে উদ্ভূত এই সকল এং,যাজন।, র.প ও শীক্তর, 
কর্ম ও গাঁতব সংবেভনা, ইহ।পা জগৎ এঁব্যের মধ্যে রাঙয়াছে জম্পূর্ণ সীমা- 
বদ্ধ সম্বন্ধের ও পারস্পারিক অনুভূতি উপলব্ধির জন্য। আন এই নীচের 
বাহ্যক পারদশ্যমান ব্যবস্থায় ভগবানের প্রকাশশ্ক্ি-রুপা প্রকীড এক মেহা- 
চ্ছন্ন [ি*বগঙ আবদার বিকাতির দ্বরা স্বরূপ হইতে ভ্রষ্ট হইয়া রাহয়াছে. 
এবং আমাদের মানাসক ও প্রাণিক অনুভূতির জড়ান্গত, ভেদাত্বক ও অহং- 
ভাবমূলক ক্রিয়া নিজের “দব্য সত্যসকলকে হারাইয়া ফেলিয়ছে। তথাপ 
এখ নেও সব কিছুই ভগবান হইতে আঁসতৈছে, সব ?িকছুই হহতেছে প্রভাব, 
ভাব, প্রবৃত্তি; বিশ্বাতীত সত্তার মধ্য হইতে প্রকৃতির ক্রিয়ার 1ভতন দিয়! 
[বকাশ-ধানা। অহ্‌ং সব্বস্য প্রভবো মত্তঃ সব প্রবর্ততে, “আমি সকলের 
উৎপাত্তস্থল, আমা হইতে বাহর হইয়া সকলে কর্ম ও গাতির বিকাশে 
চ্সিয়াছে।” আর ইহা কেবল ,সই সব জানসের পক্ষেই প্রযুজ্য নহে যাহা- 
1দগকে আমরা ভাল বাল, প্রশংসা কার এবং 'দব্য বাঁলিয়া স্বীকার কাঁরয়া লই, 
যে-সব হইতেছে জ্যোতময়, সাতক, নৌতিক ও শাান্তপ্রদ, অধ্যাত্মভাবে আনন্দ- 
প্রদ * “বরাদ্ধ, জ্ঞান, অসংমোহ, ক্ষম।, সত), দম, শম, আঁহংসা, সমতা, তুষ্ট, 
তপস্যা ও দান।” পরন্তু ইহা সেই সব বপরাত ঞঁনিসসকলের পক্ষেও যাহার। 
মর-মানবের মনকে 1বভ্রান্ত কাঁরিয়া £তালে এবং অজ্ঞান ও তাহ, সংমোহ্‌ লইধা 
আসে, “সুখ ও দুঃখ. জন্ম ও মৃত্যু, ভয় ও অভয়, যশ ও অযশ্য”, আর এইরূপ 
বাকী যাহা কিছ জ্যোতি ও অন্ধকারের সংমিশ্রণ হইতে উত্থিত, যে-সব অসংখ্য 
মাশ্রত তন্তী এমনই বেদনায় স্পন্দিত হইতেছে অথচ আমাদের দেহ ও 
ইন্দ্রিয়ের অধীন মন ও তাহার অজ্ঞান ভাবসকলে জাঁড়ত হইয়া অনবরত 
উত্তেজনায় শিহরিত হইতেছে । জাীবগণের এই সব পৃথক-পৃথক ভাব এক 
মহান আত্ম-প্রকাশধারার অন্তর্গত, এবং যান ইহাদের সকলকে আঁতিন্রম 
কাঁরয়া রহিয়াছেন তাহা হইতেই তাহারা তাহাদের উদ্ভব ও সত্তা লাশ 


» বাদ্ধিজ্জানমসংমোহঃ ক্ষমা সত্যং দমঃ শমঃ। 
সুখং দুঃখং ভবোহভাবো ভয়গ্টাভয়মেব চ ॥ 
সমতা তুম্টিস্তপো দানং যশোহযশঃ। 
ভাবা ভূতানাং মত্ত এব পৃথগৃবিধাঃ ॥ ১০1৪,৫ 


৩৪৬ গাঁতা-নিবন্ধ 


করিয়াছে। বিশবাতণত সন্তা এই সমুদয় জিনিসকে জানেন এবং সৃন্টি করেন, 
কিন্তু এই পৃথগ্ৃভূত জ্ঞানে জাঁড়ত হইয়া পড়েন না, নিজের সৃষ্টির দ্বারা 
অভিভূত হন না। এখানে আমাঁদগকে লক্ষ্য কারতে হইবে ভূ ধাতু 
€0 7১5০০11০- হওয়া) হইতে উৎপন্ন তিনটি কথাকে কেমন একত্র করিয়া 
জোর দেওয়া হইয়াছে ভবন্তি, ভাবাঃ ভূত'নাম। ভগবান নিজেই সমস্ত সৃষ্টি 
হইয়াছেন, ভূতানি; সমস্ত আভ্যন্তরীণ অবস্থা ও ক্রিয়া তাঁহার এবং তাহাদের 
মাননসক ভাব, ভাবাঃ। এই সকলও, যেমন আমাদের উচ্চতম অধ্যাত্ম ভাবসকল 
ঠিক তেমনিই আমাদের 'নিম্নতর আভ্যন্তরীণ ভাবসকল এবং তাহাদের পাঁর- 
দৃশ্যমান পারণামসকল, সমস্তই পরম পুরুষ হইতে উৎপন্ন হইয়াছে, ভবন্তি 
মত্ত এব*। গাঁতা সত্তা এবং তাহার প্রকাশ এই দুইয়ের প্রভেদ স্বীকার 
কারয়াছে এবং এই প্রভেদের উপর জোর দিয়াছে, কিন্তু এই প্রভেদকে বিরোধ 
বলিয়া প্রাতপশ্ন করে নাই। কারণ তাহা হইলে বিশবগত একত্বকে উড়াইয়া 
দেওয়া হয়। ভগবান এক, তাঁহার বিশবাতীত সন্তার এক, বস্তুসকলের এক 
সর্বব্যাপী আধার-রূপে এক, তাঁহার বিশব-প্রকীতির একত্বে এক। এই 'তিনই 
এক অদ্বিতাঁয় ভগবান; সকলেই তাহা হইতে উদ্ভূত, সকলেই তাঁহার সত্তার 
প্রকট রূপ, সকলেই শাশবতের সনাতন অংশ অথবা কাল'ধান প্রকাশ। যাঁদ 
মামাদগকে গঈতার অনুসরণ করিতে হয়, তাহা হইলে বিশবাতীত পরম সন্তার 
মধ্যে সকল জিনিসের চরম নির্বাণ অনুসন্ধান করা চাঁলবে না, পরন্তু সেখানেই 
তাহাদের রহস্যের সমীমাংসার সন্ধান কারতে হইবে, তাহাদের জীবনের 
সমন্বয়সাধক সত্যের সন্ধান কাঁরতে হইবে। 

কিন্তু অনন্তে আরও একাঁট পরম সত্য আছে, সেঁটিকেও মুক্তিপ্রদ জ্ঞানের 
অপাঁরহার্য অংশরূপে গ্রহণ করিতে হইবে। সেই সত্য হইতেছে এই যে, 
বিশ্বের 'দব্য নিয়ন্তা তাঁহার 'িশবাতীত পদ হইতে বিশ্বকে নিরীক্ষণ 
কারতেছেন, আবার ইহার মধ্যেও নাঁবড়ভাবে অনূস্যত রাহয়াছেন। যে 
পরমে*বর নিজে এই সমুদয় সৃষ্টি হইয়াছেন, অথচ ইহাকে অনন্ত গুণে আঁত- 
ক্রম করিয়া রাঁহয়াছেন, তানি সৃন্টি হইতে নিবৃত্ত কোনো ইচ্ছাশাক্তশূন্য কারণ 
মান্ন নহেন। এমন নহে যে, এই জগৎ তাঁহার আনচ্ছাকৃত সৃম্টি এবং তাঁহার 
[ি"ব-শাক্তর এই সকল পাঁরণামের জন্য তানি কোনরূপ দায়িত্ব স্বীকার করেন 
না, অথবা তাঁহার চৈতন্য হইতে সম্পূর্ণ বিভিন্ন এক ভ্রমাত্বকা চৈতন্যের উপর, 
মায়ার উপর, এ সবকে আরোপ করেন, কিংবা সৃ্টিকে এক যল্মবং অন্ধানয়মের 
বশে, অথবা কোনো প্রাতানীধর হস্তে, অথবা পাপ ও পণ্যের চির-্বন্দের 


+ যথা উপানিষদে আত্মা এব অর্থাৎ সর্্বভুতানি, আত্মাই সর্বভুত হইয়াছে; এখানে 
শব্দগুীলর 'নর্বাচনে এই ব্যঙ্জনা 'নাহত রহিয়াছে যে, স্য-প্রাতিষ্ত সম্তাই এই সর্বভুত 
হইয়াছে। 
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মধ্যে ছাড়িয়া দেন। এমন নহে যে, তান উদাসীন সাক্ষীর্পে দরে সাঁরয়া 
রহিয়াছেন, 'নার্বকারভাবে অপেক্ষা করিতেছেন কখন সব কিছ নিজাদগকে 
ল.প্ত কারয়া দিবে, অথবা তাঁহার আবচল আঁদ তত্র মধ্যে ফারয়া আঁসবে। 
[তান জগৎ ও জনসমূহের মহান্‌ ঈশ্বর, লোকমহেশ্বরম্‌, তিনি শুধু; জগতের 
মধ্যে থাঁকয়াই নহে, পরন্তু উধর্ব হইতেও, তাঁহার পরম িশ্বাতীত পদ 
হইতেও জগতকে নিয়ন্ত্রণ কারতেছেন। িবকে আতন্রম কাঁরয়াও অবাস্থত 
নহে, এমন কোনো শাক্তর দ্বারা বিশব পাঁরচালত হইতে পারে না। জগতেব 
উপর এক দিব্য নিয়মের রাজত্ব চাঁলতেছে, ইহা বালিলে বুঝায় যে, ইহার উপরে 
এক সর্বশীক্তম।ন নিয়ন্তার প্রভৃত্ব রাহয়াছে, কোনো যল্লবৎ শীক্তর বা বিশ্বের 
আপাতদশ্য রূপের মধ্যে সীমাবদ্ধ কোনো অলত্ঘ্য অন্ধানয়াতির নহে। এইটিই 
হইতেছে জগৎ সম্বন্ধে ঈশবববাদমূলক (0761501০) দৃষ্টি, কিন্তু যে ঈশবর- 
বাদ সঙ্কোচের সাহত আতি সন্তপণে অগ্রসর হয় এবং জগতের বৈপরণীত্য- 
সকলের দিকে সোজাভাবে চাঁহয়া দেখিতে ভয় পায়, ইহা সেরূপ ঈশবরবাদ 
নহে, ইহা দেখে ভগবান সর্বজ্ঞ ও সর্বশাক্তমান, এক আদ্বতীয় আঁদদেব, 
[তিনি শুভ-অশুভ, সুখ-দুঃখ, জ্যোতি-অন্ধকার সব কিছুই নিজের সত্তার 
উপাদান-রূপে নিজের মধ্যে প্রকট কারিতেছেন, এবং নিজের মধ্যে যাহা প্রকট 
কাঁরয়াছেন, নিজেই তাহা পাঁরচালন কারতেছেন। ইহার বৈপরাত্যসকল 
তাঁহাকে স্পম্ট কাঁরতে পারে না, নিজের সৃন্টির দ্বারা তান কোনরূপে সমা- 
বদ্ধ হন না, প্রকীতিকে আতন্রম কারয়াও তিনি তাহার সাঁহত আঁত 'নাবড়ভাবে 
সম্বন্ধযুক্ত এবং তাহার জীবগগণের সহিত অতি অন্তরঙ্গভাবে এক, তাহাদেব 
মূল অধ্যাত্ম সত্তা, আত্মা, উধর্বতম িংশাক্ত, তাহাদের প্রভু, প্রণয়ী, বন্ধু 
আশ্রয়, তিনি তাহাদের মধ্যে থাকিয়া আবার উধর্ব হইতেও মর্তযজগতে পাঁর- 
দৃশ্যমান অজ্ঞান, দুঃখ ও পাপ অশুভের ভিতর দিয়া তাহাঁদগকে সব দা 
পারচালিত কারতেছেন, প্রত্যেককে তাহার প্রকাতির ভিতর দিয়া এবং সকলকে 
[বিশ্ব প্রকৃতির ভিতর দিয়া এক পরম জ্যোতি ও আনন্দ ও অমৃতত্ব ও পরম 
পদের দিকে লইয়া চাঁলয়াছেন। এইটিই হইতেছে মুুক্তিপ্রদ জ্ঞানের সমগ্রতা। 
ভগবান আমাদের মধ্যে ও জগতের মধ্যে অবস্থিত, আবার সেই সঙ্গেই তিনি 
বিশ্বের অতাঁত অনন্ত সত্তা, ইহাই সেই সমগ্র জ্ঞান। পরাৎপর তানি, তাঁহ।র 
দিব্য প্রকাতির, তাঁহার অধ্যাত্ম সত্তার কার্যকরী শাক্তির দ্বারা তিনি সর্বমিদং 
হইয়াছেন, তাঁহার লোকাতীত পরম পদ হইতে সমস্ত নিয়ন্্রণ করিতেছেন। 
তান প্রত্যেক প্রাণীর মধ্যে অন্তরঞ্গভাবে অবাস্থত, বিশ্বের সকল ঘটনা 
পরম্পরার কারণ, নিয়ন্তা, পাঁরচালক, অথচ 'তিনি এত উচ্চ, মহান্‌ ও অনন্ত 
যে তাঁহার কোনো সৃন্টিই তাঁহাকে সীমাবদ্ধ করিতে পারে না। 

এই জ্ঞানের স্বর্প তিনাটি পৃথক আম্বাসপূর্ণ শ্লোকে সুস্পম্ট করা 


৩৪৮ গীতা-নিবন্ধ 


হইয়াছে। ভগবান বাঁললেন, **যে আমায় অজ, অনাঁদ ও সর্বলোকের মহান 
ঈশবররূপে জানে, সে মর্তযলোকে মোহশুন্য হইয়া বাস করে এবং সর্বাবধ পাপ 
হইতে মুক্ত হয়। যে আমার এই 'বিভতি, এই সর্বব্যাপী ঈশ্বরত্ব এবং আমার 
এই যোগ (এঁ*বর যোগ, যাহার দ্বারা বিশ্বাতীত ভগবান সকল সৃষ্টি অপেক্ষা 
বৃহত্তর হইয়াও সকলের সাঁহত এক, সকলের মধ্যে বাস কাঁরতেছেন এবং 
সকলকে স্বাঁয় প্রকীতর পাঁরণামরূপে নিজের মধ্যে ধারণ কাঁরিয়া রাঁহয়ান্ছন ) 
যথার্থরূপে জানে সে আবকাম্পত যোগে আমার সাঁহত যুক্ত হয়, ইহাতে 
সন্দেহ নাই। আমি সকলের উৎপাত্তস্থল, আমা হইতেই সকলের কর্ম ও 
গতি প্রবার্তত হইয়া থাকে, ইহা জানয়া জ্ঞানগণ আমার ভজনা করেন... 
এবং আম তাহাঁদগকে বাদ্ধিযোগ প্রদান কারি, যাহার দ্বার। তাঁহারা আমাকে 
প্রাপ্ত হন এবং আম তাঁহাদের অজ্ঞানজানত অন্ধকার বিনষ্ট কাঁরয়া দিই ।” 
এ জ্ঞানের স্বরূপ হইতেই, এবং যে যোগসাধনার দ্বারা এ জ্ঞান অধ্যাত্মাবকাশ, 
অধ্যাত্ম উপলাব্ধিতে পাঁরণত হয় সেই "যাগের স্বরূপ হইতেই এই সকল ফল 
অবশ্যম্ভাবীর্‌পে প্রাপ্ত হওয়া যায়। কারণ মানুষের মনের ও কমের সকল 
ভ্রান্তি, তাহার মন, ইচ্ছা, নৈতিক প্রবাত্তর, তাহার হৃদষের, হীন্দ্রয়ের, প্রণের 
প্রেরণার যত স্খলন, আনশ্চয়তা ও সন্তাপ, সমুদয়েরই মূল হইতেছে তাহার 
সম্মোহ; এই সম্মোহ, এই তমসাচ্ছন্ন ও ভ্রান্তিময় জ্ঞান ও কম্মই মর দেহে 
অবাঁস্থত ইীন্দ্রিয় কতৃক িম্‌ঢ় মনের পক্ষে স্বাভীবক। কন্তু যখন সে 
সকল বস্তুর দিব্য উৎসটিকে দেখিতে পায়, যখন সে বিশ্বের দৃশ্যমান রুপ 
হইতে 'িশবাতীত সদ্বস্তুর দিকে আবচলিত ভাবে দৃন্টিনিক্ষেপ কনে, এবং 
সেই সদ্বস্তু হইতে আবার এই দৃশ্যমান রূপে 'ফাঁরয়া আসে, তখন সে মন, 
ইচ্ছা, হৃদয় ও হীন্দ্রয়ের এই সম্মোহ হইতে ম্াক্তলাভ করে, জ্ঞানদীপ্ত ও মুক্ত 
হইয়া বিচরণ করে, অসংমূঢ়ঃ মন্তেঘষু। প্রত্যেক জিনিসকে ভাহার পরম ও 
যথার্থ স্বরূপে সে দেখে, আর শুধুই তহার বর্তমান ও আপাতদৃশ্য রূপে 
নহে; এইভাবে সে প্রচ্ছন্ন যোগসূত্র ও সম্বন্ধসকল দেখিতে পায়, সে সঙ্ঞানে 
সমস্ত জীবনকে পরিচাঁলত করে, তাহাক্দর মহান্‌ ও সত্য লক্ষ্য অনুসারে 
কর্ম করে এবং নিজের অন্তরাস্থিত ভগবান হইতে যে শক্তি ও জ্যোতি তাহ।র 


%* এতাং 'বিভূঁতিং যোগণ মম যো বৌন্ত ততৃতঃ। 

সোহবিকম্পেন যোগেন যুজ্যতে নান্ত সংশয়ঃ ॥ ১০1৭ 
অহং সব্্বস্য প্রভবো মত্তঃ সব্ববং প্রবর্ততে। 

ইতি মত্বা ভজন্তে মাং বূধা ভাবসমন্বিতাঃ ॥ ১০1৮ 
তেষাং সতত য্যস্তানাং ভজতাং প্রীতপৃর্বকম্‌ূ। 

দদামি বৃদ্ধিষোগং তং যেন মামুপযান্তি তে ॥ ১০1১০ 

তেষামেবানুকম্পার্থমহমজ্ঞানজং তমঃ। 

নাশয়াম্যাত্মভাবস্থো জআ্মানদশীপেন ভাস্বতা ॥ ১০1১১ 


গীতার পরম বাক্য ৩৪৯ 


নিকট আসে তাহার দ্বারাই সে সব কছ্‌ নিয়ান্্ত করে। এইভাবেই সে 
দ্রান্ত জ্ঞান হইতে, মন ও ইচ্ছার ভ্রান্ত প্রাতীন্রয়া হইতে, ভ্রন্ত হীন্দ্রিয়ান.ভূতি 
ও ইীন্ড্রিয়প্রেরণা হইতে মুক্ত হয়, আর এই সবই হইতেছে এখানকার সকল 
পাপ, ভ্রান্তি ও দুঃখের মূল, সব্্বপাপৈঃ প্রমূচ্যতে, কারণ এইভাবে বিশ্বাতীত 
ও বিশ্বব্যাপী সত্তার মধ্যে বাস কারয়া সে নিজের ও আর সকলের ব্যন্টগত 
সন্তাকে তাহাদের মহত্তর স্বরূপে দেখিতে পায়, এবং তাহার ভেদাত্মক ও 
অহমাত্মক ইচ্ছা ও জ্ঞানের মিথ্যা ও ভ্রান্তি হইত মুক্ত হয়। এইটিই হইঃতছে 
অধ্যাত্ম মুক্তির সার তত্। 

তাহা হইলে দেখা ষইতেছে গঈতার মতে মুক্ত পুর,.বর যে জ্ঞাঃ ভাঙা 
জীবন হইতে বাঁচ্ছন্ন এবং সকল সম্ব্ধ-শুন) নৈৰ ।জকভ।ব ৮তন্য “হে, 
একটা কিছু-না-করা শত অবস্থা নহে । কারণ মুক্ত পূরুষের মন ও আজান 
সকল সময়েই এই বোধ, এই সমগ্র অনুভূত দৃঢ় প্রাতিষ্ঠিত রাহিয়াছে যে, 
বিশ্বের ঈশবর ভগবান সমস্ত জগতে ব্যাপ্ত থাকয়। সব 1কছকে অনুঞ্জ।ণত 
ও পাঁরচালত কাঁরতেছেন, এতাং ৪১%৬ মম যো বোত্ত। 1৩ঙনি জানেন 
যে তাহার আত্মা বিব-জগতের অতত সত্তা, কিন্তু 'তাঁন হহ।৩ও জানেন নে, 
এ*বারক যোগেব দ্বারা তিনি এই বম্বে [৪ এক, যোগম্‌ 5 মব্। এবং 
[তিনি বি*শব।তাীত সন্তা, বিশব-সত্তা ও বাম্ট-সত্তাব প্রত্যেকাঁ পিল পসম নত্যেৰ 
সহিত বথার্থ সম্বন্ধে দেখেন এবং সবকে এ*বারক যোগেব এব্)ব মধ্যে 
যথান্রমে সান্নিবৌশত করেন। তানি আর জি।নসসকলকে পৃথক প.থক কাঁরয়া 
দেখেন না- এইরূপ পার্থকে, দৌখলে কোনো জনিসেরই সুব্ঠাখ। হয় না 
অথবা শুধু একটা দকই দেখা হয়। আবার তান যে সকল 'জানসকে 
গোলমালে একাকার কাঁরয়া দেখেন তাহাও নহে--এরুপ গোলনাল করনা 
দেখার ফল হইতেছে ভ্রান্ত দৃন্টি ও বিশৃঙ্খল কর্ম। তান বিদ্বাতত সা 
নিশ্চিতভাবে প্রাতিষ্ঠিত, আর তান বিশ্বের দ্বন্দে এবং কাল ও ঘটনাচক্রের 
গণ্ডগোলে িছ-মান্ বক্ষুব্ধ হন না। এই সকল সৃঁচ্ট ও ধ্বংসের মধ্যেও 
[তানি আবচলিত, তাঁহার আত্মা বিবমাঝে শাশ্বত ও অধ্যয্মের সাহত অচল 
অটল নিজ্কম্প যোগে নিবিষ্ট। এই সবের ভিতর দয়া তান লক্ষ্য করেন 
যে, যোগেশ্বরের দিব্য সঙকজ্পই অব্যর্থভাবে পূর্ণ হইয়া চিয়াছে, এবং 1তাঁন 
শান্ত িশবব্যাপকত্ব ও সকল বস্তু, সকল প্রাণীর সাঁহত একত্বের বোধ লইয়া 
কাজ করেন। আর এই যে-সকল বস্তুর সাঁহত ঘানম্ঠ সংস্পর্শ, ইহার অর্থ 
নহে যে, তাঁহার আত্মা ও মন ভেদাত্বক নণচের প্রকৃতিতে বদ্ধ; কারণ তাঁহার 


* এতাং বিভূঁতিং ষোগণ্চ মম যো বৌত্ত তততৃতঃ। 
সোহবিকম্পেন যোগেন যূজ্যতে নার সংশয়ঃ ॥ ১০৭ 


৩৪০ পাতা-নিবন্ধ 


অধ্যাত্ম উপলব্ধির ভিত্তি নীচের প্রাতভাঁসক রূপ ও ক্রিয়া নহে, পরল্তু তাহা 
হইতেছে আভ্যন্তরীণ সর্বব্যাপী আত্মা এবং পরম বিশ্বাতীত সন্তা। তান 
তাঁহার প্রকৃতিতে ও সত্তার ধর্মে ভগবানেরই সদৃশ হন, সাধম্মযমাগতাঃ, 
আত্মার বিশবব্যাপকত্বের মধ্যেও তিনি বিশবাতীতি, মন প্রাণ দেহের ব্যন্টিত্বের 
মধ্যেও তিনি বিশ্বব্যাপী । এই যোগ একবার দ্ধ, অটল, সুদৃঢ় হইলে, 
তিনি প্রকৃতির যে কোনো ভাবে অবাস্থত থাকতে পারেন, যে কোনো মানবীয় 
অবস্থা গ্রহণ কারতে পারেন, যে কোনো 'বিশ্ব-কর্ম করিতে পারেন, তাহাতে 
আর তিনি ভগবদ্‌ আত্মার সাঁহত এঁক্য হইতে কিছুমাত্র স্খাঁলত হন না, 
সর্কভূত মহেশ্বরের সাহত তাঁহার নিত্য মিলন বিন্দুমাত্রও ক্ষন হয় না, সব্্বথা 
বর্তমানোহপি স যোগ ময়ি বর্ততে। 

ভাব ও হৃদয়াবেগের ক্ষেত্রে এই জ্ঞান সেই ভগবানের প্রাতি শান্ত প্রেম 
ও প্রগাঢ় ভাক্ততে পারণত হয় যানি আমাদের উধের্ব বিশবাতীত আঁদদেব, 
আর এখানে সকল বস্তুর অধীশ্বর, মানুষের মধ্যে ভগবান, প্রকাতির মধ্যে 
ভগবান। প্রথম-প্রথম ইহা হয় শুধু বুদ্ধির একটা জ্ঞান, কিন্তু ইহার সাহত 
যুক্ত হয় হৃদয়ের আবেগময় অধ্যাত্মভাব, বুধা ভাব-সমান্বিতাঃ। হূদয় ও 
মনের এই যে পারবর্তন, ইহাই সমগ্র প্রকৃতির পূর্ণ রূপান্তরের সূচনা। এক 
নূতন আভ্যন্তরীণ জল্ম ও বিকাশ আমাদিগকে আমাদের প্রেম ও ভক্তির পরম 
পান্রের সহিত একত্বের জন্য প্রস্তুত করিয়া তোলে, মদৃভাবায়। এই যে-ভগবান 
তখন জগতের সর্ব এবং ইহার উধের্ব দৃষ্ট হন, তাঁহার মহত, সোন্দর্য ও 
পূর্ণতায় প্রগাঢ় প্রেমানন্দ, প্রীতি, অনুভূত হয়। মন যে জগতের ইতস্তত 
'বাক্ষিপ্ত ও বাহ্য সুখের সন্ধান করিতেছে, এই গভনরতর আনন্দোল্লাস তাহার 
থান গ্রহণ করে, অথবা বাঁলতে পারা যায় যে, উহা আর সকল আনন্দকে 
নিজের মধ্যেই টানিয়া লয় এবং এক অত্যাশ্চর্য রাসায়নিক ক্রিয়ার দ্বারা মনের 
ও হৃদয়ের অনূভবসকলকে এবং সমস্ত হীন্ট্রিয়-ক্রিয়াকে রৃপান্তারত করিয়া 
দেয়। সমগ্র চিত্র ভগবদৃময় হইয়া উঠে এবং ভগবদ- চৈতন্যের সাড়ায় ভাঁরয়া 
উঠে; সমগ্র জীবন আনন্দানুভূতির এক সমুদ্রের মধ্যে নিমাঁজ্জত হইয়া যায়। 
এইরুপ ভগবদ্‌ প্রোমকগণের সরল বাক্য ও চিন্তা হয় পরস্পরের সাহত 
ভগবদ্‌ [বিষয়ে আলাপন, ভগবদৃতত্ব অনুধাবন। সেই একই আনন্দে সত্তার 
সকল তৃপ্তি, প্রকৃতির সকল লালা, সকল সুখ কেন্দ্রীভূত হয়। চিন্তায় ও 
স্মৃতিতে মুহূর্তে-মূহূর্তে নিত্য মিলন হয়, আত্মায় একত্বের অনুভূতি কখনও 
কোনরুমে ছিন্ন হয় না। আর যে মূহূর্তে এই আভ্যন্তরীণ অবস্থা আরম্ভ 
হয়, ইহা যখন অপূর্ণ রাহয়াছে তখনও ভগবান পূর্ণ বৃদ্ধিষোগের দ্বারা 
ইহাকে দড় কাঁরয়া দেন। তানি আমাদের মধ্যে ভাস্বর জ্ঞানের দীপ প্রচ্জবলিত 
কাঁরয়া তোলেন ভেদাত্বক মন ও বৃদ্ধির অজ্ঞনকে ধ্বসে কারয্লা দেন, মানবা- 
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আবার মধ্যে প্রকাশিত হইয়া তান দণ্ডায়মান হন।* কর্ম ও জ্ঞানের প্রদণপ্ত 
সমন্বয়ের উপর প্রতিষ্ঠিত বুদ্ধষোগের দ্বারা আমাদের নীচের বিক্ষুব্ধ 
মানাসক স্তর হইতে সক্রিয় প্রকীতির উধের্ব সাক্ষী আত্মপুরুষের অক্ষর শান্তির 
মধ্যে উন্নয়ন সম্পন্ন হইয়াছে। কিন্তু এই যে মহত্তর বাদ্ধিষোগ সর্বব্যাপক 
জ্ঞানের সাহত প্রেম ও ভাক্তর প্রদীপ্ত সমন্বয়ের উপর প্রাতীচ্ঠিত, ইহার দ্বারা 
এখন মানবাত্মা এক বিশাল আনন্দে সর্ব উদ্ভবকর্তা পরমে*বরের সমগ্র 
লোকাতাঁত সত্যের মধ্যে উঠিয়া যায়। ব্যান্টগত আত্মা ও ব্যন্টিগত প্রকাতির 
মধ্যে শাশবতের প্রকাশ পূর্ণ হয়; ব্যম্টগত আত্মা কালাধীন জল্ম হইতে 
শা*বতের অনন্তত্বের মধ্যে উধর্বগাঁত লাভ করে। 


»* মাচ্চন্তা অদৃগতপ্রাণা ঝেধয়ল্তঃ পরস্পরমূ। 
কথয়ক্তশ্চ মাং নিত্যং তুষ্যল্তি চ রমল্তি চ ॥ 
তেষাং সততয্তানাং ভজতাং প্রীতিপূর্্বকম্‌। 
দাম বাদ্িযোগং তং যেন মামপবাল্তি তে 
তেষামেবানুকম্পার্থমহমজ্সানজং তমঃ 
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অষ্টম অধ্যায় 
বিভূতিরূপে ভগবান 


এখন একটি আত প্রয়োজনীয় স্থানে উপাস্থত হওয়া গিয়াছে, অধ্যাত্ম- 
মুক্ত এবং 'দিব্যকর্ম সম্বন্ধে গীতা যে শিক্ষা পারস্ফুট করিতেছিল তাহার 
সাহত গীতার দার্শীনক তত্বগত সমন্বয়ের বিবৃতি যোগ কারয়া দেওয়া 
হইয়াছে। অজ'ুনের বুদ্ধিতে ভগবান প্রকটিত হইয়াছেন; মনের অনুসন্ধান 
ও হৃদয়ের দৃষ্টির সম্মুখে তাঁহাকে পরম ও বিশ্বব্যাপী সত্তারূপে, পরম ও 
বিশ্বব্যাপী পুরূষরূপে, আমাদের জীবনের অন্তর্যামী ঈশ্বররূপে গোচর 
করান হইয়াছে; মানুষের জ্ঞান, ইচ্ছা ও ভাঁক্ত তাঁহাকেই অজ্ঞান কুহোলকার 
1ভতর দিয়া অনুসন্ধান করিতোছল। এখন কেবল বাকী রাহয়াছে বহুল- 
রূপা বিরাট পুরুষের সাক্ষাৎ দর্শনলাভ, তাহা হইলেই "দিব্য প্রকাশনাঁটর নানা 
দিকের আর একটি দিক পূর্ণ হইবে। 

তাত্বিক সমন্বয়টি সম্পূর্ণ হইয়াছে। আত্মাকে নীচের প্রকৃতি হইতে 
পৃথক কারবার জন্য সাংখ্যকে স্বীকার করা হইয়াছে, এই পার্থক্য সাধন কারিতে 
হইবে 'বিবেকব্াঘ্ধর [ভিতর 'দয়া আত্মজ্ঞান লাভ করিয়া এবং সেই প্রকীতির 
উপাদান স্বরূপ গণন্নয়ের বশ্যতা হইতে উপরে উঠিয়া। পরম পুরুষ ও 
পরাপ্রকীতির এঁক্য উদারভাবে প্রকট কারয়া সাংখ্যকে সম্পূর্ণ করা হইয়াছে 
এবং তাহার সগকীর্ণতা আতক্রম করা হইয়াছে । অহংকে কেন্দ্র করিয়া যে 
প্রাকৃত ভেদাত্মক ব্যক্তরূপ গাঁড়য়া উঠে তাহার আত্মবিলোপ সাধনের জন্য 
দার্শনিকদের বেদান্তকে স্বীকার করা হইয়াছে। উদার নৈর্বযাক্তকতার দ্বারা 
ক্ষুদ্র ব্যাক্তকতার নিরসন করিতে, ব্লব্মের এঁক্যে ভেদাত্মক ভ্রান্তির ধৰংস কাঁরতে 
এবং অহংয়ের অন্ধ দৃম্টির পাঁরবর্তে সর্বভূতকে এক আত্মায় এবং আত্মাকে 
সর্বভূতে দেখিবার সত্যতর দৃছ্টি লাভ কারতে বেদান্তের প্রণালন প্রযদক্ত 
হইয়াছে। এই বেদান্তের সত্যকে পূর্ণ কারয়া তুলিতে পরব্র্গকে নিরপেক্ষ- 
ভাবে প্রকট করা হইয়াছে, তাহা হইতে সচল ও অচল, ক্ষর ও অক্ষর, কর্ম 
ও অকর্ম উভয়ই উদ্ভূত। ইহার মধ্যে যেসকল সং্কীর্ণতা আসিয়া পড়া 
সম্ভব সে-সব অতিক্রম কারতে পরমপুর্ষ ও ঈশ্বরকে নিগ্‌ঢ়ভাবে প্রকট করা 
হইয়াছে, তিনিই সমস্ত প্রকতিতে আবির্ভূত হইতেছেন, সকল ব্যাক্তরূপের 
মধ্যে নিজেকে প্রকাশ কাঁরতেছেন এবং সকল কমেই তাঁহার প্রকীতর শাক্ত 
প্রয়োগ করিতেছেন। ইচ্ছাশাক্ত, মন ও হৃদয়কে, সমগ্র আভ্যন্তরশণ সন্তাকে 
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ঈশ্বরের নিকট, প্রকৃতির 1দব্য অধাশবরের নিকট সমর্পণ কাঁরবাব জন্য যোগকে 
স্বীকার করা হইয়াছে । ইহাকে পূর্ণ কাঁরয়া তুলিতে বিশ্বের পরম অধীশবরকে 
আ'দদেব বালয়া প্রকট করা হইয়াছে, জীব প্রকৃতিতে তাঁহারই আধাশক সম্তা, 
মমৈবাংশ। এক অখন্ড অধ্যাত্ম এঁক্যের জ্যোতিতে সকল বস্তুকেই ঈশবর 
বাঁলয়া অন্তরাত্মার যে-দান্ট তাহার দ্বারা এই যোগের সকল সম্ভাব্য সঙ্কীর্ণতা 
আতন্রামত হইয়াছে । 

ফলে হইয়াছে ভগবদ্‌-সন্তা সম্বন্ধে এক অখণ্ড দৃষ্টি, তাহা একই সঙ্গে 
বিশ্বের বিশবাতীত উৎপাত্তস্থল স্বরুপ পরম সন্তা, বিশ্বের শান্ত আধার 
স্বরুপ সর্বভূতের নিরুপাধিক আত্মা, আবার সকল জীবে, ব্যাক্ততে, দ্বব্যে, 
শক্তিতে, গুণে অনুস্যত ভগবান; সেই অনসদ্যত ভগবদ্‌ সন্তাই সর্বভূতের 
অন্তরাত্মা, কার্যকরা প্রকাতি এবং আন্তর ও বাহ্য রূপায়ণ। এক আঁদ্ব- 
তাঁয়কে এইরূপ অখন্ডভাবে দেখিয়া ও জানিয়াই জ্ঞানযোগ তাহার পরম 
পূর্ণতা লাভ করিয়াছে। কর্মযোগ তাহার পূর্ণতম পাঁরণাঁতি লাভ করিয়াছে 
সকল কর্মকে তাহাদের অধীশ্বরের নিকট সমর্পণ করিয়া, কারণ প্রাকৃত যে 
মানব সে এখন কেবল তাঁহার ইচ্ছার একটি যল্রমান্ত, নিমিত্ত মান্র। ভক্তি- 
যোগের প্রশস্ততম রুপগ্যীলি ব্যাখ্যাত হইয়াছে । জ্ঞান, কর্ম ও ভক্তির 
প্রগাট সমন্বয় আত্মার সাঁহত পরমাত্মার উধর্বতম মিলনকে পূর্ণ পরিণাতি 
প্রদান করে। সেই মিলনে জ্ঞানের প্রকাশসকল যেমন বুদ্ধির নিকটে তেমনিই 
হৃদয়ের নিকটেও সত্য হইয়া উঠে। সেই মিলনে যল্মরূপে কর্ম করার দুজ্কর 
আত্মবলি এক জাঁবন্ত এঁক্যের সহজ স্বচ্ছন্দ ও আনন্দময় আভব্যাক্ততে পাঁরণত 
হয়। অধ্যাত্ম মুক্তির সমগ্র পল্থাটি দেওয়া হইয়াছে; 'দিব্য কর্মের সমগ্র 
ভাঁন্তাট রচিত হইয়াছে। 

দিব্গুরু এইরূপে যে সম্পূর্ণ জ্ঞান অর্জুনকে দিলেন, অর্জন তাহা 
স্বীকার করিয়া লইলেন। তাঁহার মন ইতিমধ্যেই সংশয় ও অন্বেষণ হইতে 
মূক্ত হইয়াছে: তাঁহার হৃদয় এখন জগতের বাহ্য দিক হইতে, ইহার 'বিভ্রান্ত- 
কারা বাহ্য দৃশ্য হইতে 'নবৃত্ত হইয়া ইহার পরম অর্থ ও উৎপান্তর দিকে, ইহার 
আভ্যন্তরীণ সত্যসকলের দিকে ফিরিয়াছে, ইতিমধ্যেই শোক ও দুঃখ হইতে 
মুক্ত হইয়াছে, এবং এক দিব্য দৃষ্টির আনিব্চনীয় আনন্দের স্পর্শ লাভ 
করিয়াছে । অর্জুন যে ভাষায় তাঁহার স্বীকৃতি ব্যক্ত করিলেন তাহাতে পুনরায় 
এই জ্ঞানের সৃগভশর সমগ্রতা এবং ইহার সর্বতোমখী শ্রেষ্ঠতা ও পূর্ণতার 
উপর জোর দেওয়া হইয়াছে । যে অবতার, নর-রূপণ ভগবান, তাঁহার সহিত 
কথা কাঁহতেছেন, প্রথমত, তাঁহাকে তিনি পরম ব্রহ্ম বালিয়া স্বীকার করিয়া 
লইলেন; তানি বিশবাতণত সর্বাত্মক সত্তা, পরাৎপর; জীব যখন এই ব্যক্তজগৎ 
ও এই আধাঁশক প্রকাশ হইতে উঠিন্না ভাহার মূলে ফিরিয়া যায় তখন সে 


৩৫৪ গাঁতা-মিবল্ধ 


তাঁহার মধ্যে বাস করে, পরং ধাম।* তাঁহাকে তাঁহার চিরমূক্ত সত্তার পরম 
চিরশান্ত ও স্থির নৈর্বাক্তকতার মধ্যে অহংকে ল:প্ত করিয়া 'দয়া মানুষ এই 
পরম পাবন্রতায় উপনাীত হয়। তাহাব পর তান তাহাকে শা*বত সনাতন 
দিব্য পুরুষ বলিয়া স্বীকার কাঁরয়া লইলেন, পুরুষম্‌ শাশ্বতম দিব্যং। 
তাঁহার মধ্যেই তিনি আঁদদেবকে অভিবাদন কাঁরলেন, যে অজাত পুরুষ সকল 
বিশ্বের সর্বব্যাপী, অন্তর্ধামী আত্ম-প্রসার+ প্রভু তাঁহার স্তব কাঁরলেন, আঁদ- 
দেবমজং 'িভুমৃ্‌। ঘিনি সকল বর্ণনার অতীত, কারণ কিছুই তাঁহাকে 
আভব্যক্ত কাঁরতে পারে না, ন হি তে ভগবন্‌ ব্যাক্তং িদুর্দেবা ন দানবাঃ, 
কি দেব, কি দানব কেহই তাঁহার আভব্যক্তি জানে না, সেই আশ্চর্যময় পৃরুষ- 
রূপেই ষে তিনি তাঁহাকে স্বীকার করিয়া লইলেন শুধু তাহাই নহে, পরন্তু 
[তান তাঁহাকে সর্ভূতের অধীশ্বর এবং তাহাদের সকল রুপায়নের এক দিব্য 
কারণ বালয়াও মানিয়া লইলেন, তানি দেবতাদেরও দেবতা, তাঁহা হইতেই সকল 
দেবতার উৎপাত্ত, তিনি জগতের পাঁতি, উধর্ব হইতে তাঁহার পরম ও বিশবগত 
প্রকীতির দ্বারা ইহাকে প্রকট কারতেছেন, পাঁরচালনাও কাঁরতেছেন, ভূতভাবন 
ভূতেশ দেবদেব জগংপতে ।* অবশেষে 'তান তাঁহাকে আমাদের অন্তরে ও 
ব্যাপী সবন্র-বিরাজিত সর্ব-সংগঠনকারী বিভূতি। সকলকে আশ্রয় করিয়া 
ইহ-সংসারের সকল বস্তু হইয়াছেন। 1 

এই সত্যকে তিনি গ্রহণ কাঁরয়াছেন তাঁহার হৃদয়ের ভাঁক্ত দিয়া, তাঁহার 
ইচ্ছাশাক্তর আনুগত্য "দিয়া, তাঁহার ব্াম্ধর ধারণা 'দিয়া। এই জ্ঞানে এবং 
এই আত্মসমর্পণের সাঁহত ভগবানের যল্রূপে কর্ম করিতে তিনি ইতিমধ্যেই 
প্রস্তুত হইয়াছেন। কিন্তু এক স্থায়ী গভীরতর অধ্যাত্ম অনুভূতির জন্য 
তাঁহার হৃদয়ে ও ইচ্ছায় আকাঙ্ক্ষা জাগ্রত হইয়াছে। এই যে সত্য ইহা কেবল 
পরম-পুরুষের কাছে তাঁহার নিজের আত্মজ্ঞানেই প্রকট- কারণ অজুন বাঁলয়া 
বাত্মানং বেখ ত্বং পূরুষোত্তম। এই ষে জ্ঞান ইহা আসে আধ্যাত্মক তাদাত্য্যের 


* পবং ব্রহ্ম পবং ধাম পবিল্লং পরমং ভবান্‌। 


ন'হ তে ভগবন্‌ ব্যন্তিং বিদুঙ্দ্বা ন দানবাঃ 7 ১০1১৪ 
* স্বরমেবাত্মনাত্বানং বেখ ত্বং পুরুষ্যস্তম। 
ভুতেশ দেবদেব জগংপতে ॥ 


শী বত ৮৮ দিব্যা হ্যাত্মাবিভুতয়ঃ। 
যাঁভীর্ত্ঘভতাভর্লেোকাঁনিমাং স্তবং বাপ্য তষ্ঠাঁস। ১০।১৬-১৬ 


কভীতরূপে ভগবান ৩৫৫ 


দ্বারা এবং প্রাকৃত মানবের হৃদয় ইচ্ছা বাঁদ্ধ বিনা সহায়ে নিজেদের কিয়া 
দ্বারা ইহা লাভ কাঁরতে সক্ষম হয় না, কেবল অসম্পূর্ণ মানাঁসক প্রাতচ্ছায়া 
পাইতে পারে, তাহাতে যত প্রকাশিত হয় তাহা অপেক্ষা আবাঁরত ও াবকৃত 
হয় আঁধক। এই গৃহ্য বদ্যা শুনিতে হয় সেই সব খাঁষর নিকট হইতে যাঁহার। 
সংক্ষাৎ সত্যকে দেখিয়াছেন, ইহার বাক্য শ্রবণ কারয়াছেন এবং সম্তায় ও আত্মায় 
ইহার সহিত এক হইয়াছেন। “সকল খাঁষ, দেবার্ধ নারদ আসত দেবল ব্যাস 
প্রভৃতি তোমাকে এইরুপে বর্ণনা কারয়াছেন !” * অথবা যে অন্তর্যাম) 
ভগবান আমাদের হৃদয়ে জ্ঞানের জবলন্ত দীপ তুলিয়া ধবেন তাঁহার নক 
হইতে দিব্য দৃন্টি ও 'দিব্য শ্রুতি সহায়ে এই সত্যকে অন্তবেব মধ্যেই লাভ 
করিতে হয়। স্বয়ং চৈব ব্রবাঁষি মে, “এবং তুমি স্বয়ং আমাকে এইরূপ 
বাঁলতেছ।” একবার এই সত্য প্রকঁটিত হইলে মনের সম্মাত, ইচ্ছাশীক্তর 
সম্মতি এবং হৃদয়ের আনন্দ ও আন.গত্যসহ তাহাকে বরণ কাঁরয়া লইতে 
হইবে; পাঁরপূর্ণ মানাঁসক শ্রদ্ধা এই তিনাঁটকে লইয়াই গ্াঠিত। অর্জুন ঠিক 
এইভাবেই সত্যটিকে গ্রহণ করিয়াছেন; সব্বমেতদৃতং মন্যে যন্মাং বদসি কেশব, 
“হে কেশব! তুমি আমাকে যাহা যাহা কাঁহলে আমার মন সে সমস্তই সত্য 
বাঁলয়া গ্রহণ করিতেছে ।” কিন্তু ইহা ছাড়াও প্রয়োজন আমাদের নিগঢ় অধ্যাত্ম 
সন্তায় এই সত্যকে আয়ত্ত করা; আমাদের অন্তরতম অন্তরাত্মা চায় অলঙ্ঘনীয় 
আনর্ণচনীয় অধ্যাত্ম উপলাধ্ধ-_মানাঁসক অনুভূতি তাহাব কেবল উপক্লমাঁণকা 
বা ছায়ামান্র, এবং সেই অধ্যাত্ম উপলাব্ধি ব্যতীত অনন্তের সাহত পূর্ণ মিলন 
হওয়া সম্ভব নহে। 

সেই উপলাব্ধ কেমন কাঁরয়া লাভ করা যায় অর্জুনকে সেই পল্থাই দেওয়া 
হইতেছে । আর মহান স্বতঃসিদ্ধ যে-সব দিব্য তত্ব» সে-সব মনকে বিভ্রান্ত 
করে না। পরম পুরুষ ভগবানের ধারণা, অক্ষর পুরুষের অনুভূতি, সবন্র 
চৈতন্যময় অনুস্নযত ভগবদ্‌ সত্তাকে সাক্ষাৎ প্রত্যক্ষ, চৈতন্যময় বিশবপুরুষের 
স্পর্শ_এই সবের দিকে মন নিজেকে উল্মক্ত কারতে পারে। একবার মন 
এই ধারণায় উদ্ভাসিত হইলে, মানুষ সহজেই পথটি অনুসরণ কাঁরতে পাবে 
এবং প্রথম-প্রথম সাধারণ মানাঁসক অনুভূতি উপলাব্ধ সকলের উপরে উঠা 
যতই কঠিন হউক, শেষ পর্যন্ত আত্মার অনুভূতিতে সেই সকল মূল সত্যে 
পেশছিতে পারে; যাহারা আমাদের সম্তার এবং সর্বভূতের সন্তার পশ্চাতে 
রাহয়াছে, আত্মনা আত্মনমূ। সে সহজেই ইহা পারে কারণ এই সকল জিনিস 
একবার ধারণা কাঁরতে পারলেই স্পম্ট সে-সবকে দিব্য সত্য বাঁলয়া বুঝিতে 


* আহস্তামৃষয়ঃ সব্বে দেবারধধির্নারদস্তথা। 
আলিতো দেবলো ব্যাস্ঃ স্বয়ং চৈব ভ্রবর্ীঘ মে॥ ১০1১৩ 


৩৫৬ গণতা-নিরন্ধ 


পারা যায়; আমাদের মানসিক সংস্কারাদর মধ্যে এমন কিছুই নাই যাহা 
ভগবানের এই সব উচ্চভাবকে স্বীকার করার পথে প্রাতবন্ধক হইতে পারে। 
কিন্তু কঠন হইতেছে জগৎ বস্তুত যেরূপ প্রতীয়মান হয় তাহার মধ্যেই 
ভগবানকে দেখা, প্রকীতির এই বাস্তব সত্যের মধ্যে এবং এই সব ঘটনাপরম্পরার 
ছদ্মবেশের মধ্যে তাঁহার সন্ধান পাওয়া; কারণ এখানে সবই এই মহান্‌ এঁক্য- 
সাধক ভাবের বিরোধী। কেমন কাঁরয়া আমরা মানিয়া লই যে ভগবান 
রহিয়াছেন মান্‌ষে, পশৃতে, জড়পদার্থে 2 উত্তমে ও অধমে 2 মধুরে ও ভাষণে ? 
শুভে ও অশুভে 2 ভগবান বিশ্বের সকল পদার্থে ব্যাপ্ত রাহয়াছেন, ভগবান 
সম্বন্ধে এইরূপ কোন ধারণা লইয়া যাঁদ আমরা তাঁহাকে জ্ঞানের আদর্শ 
আলোকের মধ্যে, শক্তির মহত্তের মধ্যে, সৌন্দর্যের মনোহারিত্বের মধ্যে, প্রেমের 
কল্যাণকারিতার মধ্যে, আত্মার উদাব বিশালতার মধ্যে, তাহা হইলে এই সকল 
মহৎ জিনিসের সহিত ইহাদের বিপরীত যে-গুঁল বাস্তবে জড়িত রাঁহয়াছে, 
ইহাঁদগকে ঢাকিয়া আচ্ছন্ন করিয়া রাখিয়াছে, তাহাদের দ্বারা সেই এক্যবোধ 
বিনম্ট হইয়া যাইবে তাহা আমরা কেমন কারয়া নিবারণ কাঁরব ? আর যাঁদ 
মানবীয় মন ও প্রকৃতির অপূর্ণতা সত্তেও আমরা ভগবানকে দেখিতে পার, 
তাহা হইলে যাহারা“তাঁহার প্রাতকূলে দণ্ডায়মান হয়, আমরা ভগবদূবিরোধাী 
বাঁলতে যাহা বুঝি, যাহারা কর্মে ও ব।স্তবে তাহারই প্রাতিনাঁধ, তাহাদের মধ্যে 
আমরা কেমন করিয়া ভগবানকে দৌখব £ যাঁদ সাধু-সঙ্জনের মধ্যে নারায়ণকে 
দেখা সহজ হয়, পাপীর মধ্যে, দুরাচারীর মধ্যে, পাঁতিতা ও অন্ত্যজের মধ্যে 
তাঁহাকে দেখা কেমন করিয়া আমাদের পক্ষে সহজ হইবে ? জগতের সকল ভেদ 
বৈষম্যের মধ্যে পরম পবিত্রতা ও এঁক্যের সন্ধান করিতে গিয়া জ্ঞানীকে দূ়- 
্বরেই বালতে হয় নে, নেতি, ইহা নয়, ইহা নয়। যাঁদও জগতের অনেক 
[জনিসেই আমরা ইচ্ছায় হউক বা অনিচ্ছায় হউক সায় দিতে পারি এবং বিশ্ব- 
মাঝে ভগবান রাহিয়াছেন স্বীকার কারতে পারি, তাহা হইলেও আঁধকাংশ 
শজানসের সম্মুখেই মন কি পুনঃ-পুনঃ বালিবে না, “ইহা নয়, ইহা নয়” 2 মানব 
মন সর্বদা বাহ্য দৃশ্য ও ঘটনাবলশর মধ্যে আবদ্ধ, তাহার পক্ষে এখানে বাাম্ধর 
স্বীকৃতি, ইচ্ছশাক্তির সম্মতি, হৃদয়ের শ্রদ্ধা অনেক সময়েই কঠিন হইয়া পড়ে। 
অন্তত কতকগুলি স্বত£ঁস্ধ নির্দশন প্রয়োজন, কতকগুলি এমন সূত্র ও সেতু 
প্রয়োজন যাহা এক্যবোধের কাঠিন প্রয়াসের সহায় হইবে। 

অন এইরূপ সহায় ও নিদর্শনের প্রয়োজনীয়তা অনুভব করিলেন, 
যাদও তিনি বাস্‌দেবই লব, বাস্‌দেবঃ সব্বম, এই দিব্য সত্য স্বীকার 
কাঁরয়াছেন এবং তাঁহার হৃদয় ইহার আনন্দে পূর্ণ হইয়া উঠিয়াছে (কারণ হীতি- 
মধ্যেই তান দোখতেছেন যে এই সত্য তাঁহার মনের বৈকল্য ও ভেদবৈষম্য 
সকল হইতে তাঁহাকে মুক্ত কারিতেছে, বিরোধসঙ্কুল জগতের সমস্যাসকলের 


বিভূতিরূপে ভগবান ৩৫৭ 


দ্বারা বিভ্রান্ত তাঁহার সেই মন একটি সূত্র খুজিতোঁছল, একটি দিশারী সত্যের 
সন্ধান কারতেছিল; এবং তাঁহার শ্রবণে ইহা অমৃতের ন্যায় অনুভূত হইতেছে, 
তাপ্তীর্হ নাস্তি মেহমৃতম্‌ )। তান অনুভব কাঁরতেছেন যে পূর্ণ ও সুদ 
উপলব্ধির দুরূহতা দুর করিবার জন্য এরুপ নিদর্শন ও আশ্রয় একান্ত 
প্রয়োজনীয়; কারণ তাহা না হইলে এই জ্ঞানকে কেমন কাঁরয়া হৃদয়ের এবং 
জাঁবনের জিনিস কাঁরয়া তোলা যাইবে £ তান সহায়ক নিদর্শন সকল জানিতে 
চাহিলেন, শ্রীকফকে তাঁহার দিব্য বিভতিসকল সম্পূর্ণভাবে ও পুঙ্খানুপুঙখ- 
রূপে বর্ণনা কাঁরতে বাঁললেন, প্রার্থনা কারলেন যেন তাঁহার দৃণম্টি হইতে 
কিছুই না বাদ পড়ে, আর যেন কিছুর দ্বারা তাঁহাকে বিভ্রান্ত হইতে না হয়। * 
[তিনি বলিলেন, “তুমি যে-সকল বিভাতি দ্বারা সর্বলোক ব্যাঁপয়া রহিয়াছে, 
তোমার সেই 'দব্য আত্মবিভূতিসকল নিঃশেষে সমস্ত বর্ণনা কর। হে 
যোগন্‌! আমি সদা সব্ত্র তোমাকে চিন্তা করিয়া কিরূপে জানিব? হে 
ভগবান! কি কি প্রধান-প্রধান ভাবে আমি তোমাকে চিন্তা কারব? এই 
যোগের দ্বারা তুমি সবের সাঁহত এক এবং সবের মধ্যে এক এবং সব তোমারই 
সন্তার পারণাম, সবই তোমার প্রকৃতির ব্যাপক বা প্রকৃষ্ট বা প্রচ্ছন্ন শাক্ত, সেই 
যোগ আমাকে বিস্তৃতভাবে এবং পুঙ্খানুপুঙ্খর্পে বর্ণনা কর এবং বার 
বার বল; আমার নিকটে ইহা অমৃত স্বরূপ, আম যতই ইহা শ্রবণ কাঁর না 
কেন, কিছুতেই আমার তৃপ্তি হইতেছে না।” এখানে আমরা গীতার মধ্যে 
একটা জিনিসের ইঙ্গিত পাইতোছ, যোঁট গাঁতা কোথাও স্পম্ট করিয়া প্রকাশ 
করে নাই, কিন্তু উপানষদের মধ্যে পুনঃ-পুনঃ তাহার উল্লেখ আছে এবং পরে 
তাহা বৈফব ও শাক্ত-ধর্মের দ্বারা গভশরতর দ্াম্টর সাহত বিকাঁশত হইয়াছিল 
জগৎ মাঝে ষে ভগবান রাহিয়াছেন তাহাতে মানুষের আনন্দলাভের সম্ভাবনা, 
[বিশ্বানন্দ, জগজ্জননশর লীলা, ভগবদ লীলার মাধুরী ও সৌন্দর্য 
দব্যগুরু শিষ্যের অনুরোধ রক্ষা করলেন, কিন্তু প্রথমেই তাঁহাকে স্মরণ 
করাইয়া দিলেন যে, পূর্ণ উত্তর সম্ভব নহে। কারণ ভগবান অনন্ত এবং 
তাঁহার প্রকাশও অনন্ত। তাঁহার প্রকাশের রূপসকলও অসংখ্য। প্রত্যেক 
দৃণ্টি আছে তাঁহারা দেখেন প্রত্যেক সসীম বস্তুই আপন-আপন ভাবে অনন্তকে 
প্রকাশ কারতেছে। তান বাঁললেন, “হাঁ, আম তোমাকে আমার দিব্য বিভতি- 
*. বন্তুমর্নস্যশেষেণ 'দিব্যা হযাজ্ববিভূতয়ঃ। 
ব্যাপ্য তিষ্ঠাস ॥ 
রি 
বিস্রেপাজুনো যোগ" িভৃতিং চ জনার্পন। 
ভূর়ঃ কথয়ঃ তৃপশ্তিহ শশ্বতো নাস্তি মেছমৃতমৃ ॥ ১০।১৬-১৮ 


$৫৮ গখতা-নিবন্ধ 


সকল বর্ণনা কাঁরব, তবে কেবল নিদর্শন হিসাবে প্রধান-প্রধান বিভূতির 
কয়েকাট মান্র বালব; এমন কতকগীল জিনিসের দম্টান্ত 'দব যে-সবের মধ্যে 
তুমি খুব সহজেই ভগবানের শক্তি দোঁখতে পাইবে, প্রাধান্যতঃ, উদ্দেশতঃ। * 
কারণ জগতে ভগবানের আত্মবিস্তারের অন্ত নাই, নাস্তি অল্তঃ বিস্তরস্য মে। 
এই কথা স্মরণ করাইয়া দিয়া গুরু বর্ণনা আরম্ভ করিলেন, বর্ণনার শেষেও 
আবার তাহার উল্লেখ করিলেন এইটির উপর বিশেষ ভাবে জোর 'দবার জন্য 
যেন এ-সম্বন্ধে আর কোনও ভূল না হইতে পারে। তাহার পর এই অধ্যায়ের 
শেষ পর্যন্ত আমরা প'ই এই সকল প্রধান-প্রধান দৃল্টান্তের, জগতের মানুষ 
ও জানসসকলের মধ্যে যে ভগবদ্‌ শাক্ত অনুস্যত রহিয়াছে তাহার এই সব 
প্রকৃষ্ট লক্ষণের সংক্ষিপ্ত বর্ণনা । প্রথমে মনে হয় যেন সেগুলি এলোমেলো- 
ভাবে বর্ণনা করা হইয়াছে, তাহাদের মধ্যে কোনও পারম্পর্য নাই; তথাপি সেই 
বর্ণনায় একাঁট 'বশেষ সূত্র অনুসরণ করা হইয়াছে, যাঁদ আমরা একবার সেই 
সত্রটিকে ধারতে পার তাহা হইলে এখানকার বক্তব্যের নিগ্চ অর্থ ও 
পাঁরণাতি বুঝার পক্ষে সাহায্য হইবে। এই অধ্যায়াটর নাম দেওয়া হইয়াছে, 
িভূতি যোগ, এ-যোগাঁট অপাঁরহার্য। ভগবান বিশ্বে যাহা কিছু হইয়াছেন, 
শুভ-অশুভ পূর্ণতা-অপূর্ণতা, আলো-আরধার, ভগবানের সকল 'বিভতির 
সাঁহতই সমানভাবে আমাদগকে এঁক্য উপলাব্ধ করিতে হইবে, তথাপি 
সেই সঙ্গেই আমাদিগকে উপলাব্ধি করিতে হইবে যে, ইহার মধ্যে একটা 
উত্তরোত্তর ক্রমবিকাশের শক্তি রাহয়াছে, বন্তুসকলের মধ্যে ভগবানের আত্ম- 
প্রকাশের একটা ক্রমবর্ধমান শাক্ত রাহয়াছে, একটি এমন স্তরাবন্যাসের রহস্য 
রাঁহয়াছে যাহা আমাঁদগকে নীচের ছদ্মবেশসকল হইতে ক্রমশ উচ্চ হইতে 
তুলিয়া লইয়া যায়। 

এই সংক্ষিপ্ত বর্ণনার আরম্ভ হইল সেই আদিতত্তের উল্লেখ করিয়া যাহা 
এই বিশ্বপ্রকাশের সকল শাক্তর মধ্যে অনুস্যত রাহয়াছে। সেইটি এই যে, 
প্রত্যেক জীব প্রত্যেক বস্তুর মধ্যে ভগবান গগ্তভাবে বাস করতেছেন এবং 
তাঁহাকে সেখানে আবিজ্কার করা বায়; তিনি সকল জীব, সকল বন্তুর মন 
ও হুদয় গৃহায় বাস কাঁরতেছেন, তান তাহাদের বাহ্য ও আভ্যন্তরীণ জাঁবন- 
ধারার মর্মস্থলে অল্তরাত্মা, যাহা কিছু আছে, যাহা কিছ হইয়াছে বা হইবে 
তিনি সে-সবেরই আদ, মধ্য এবং অল্ত।* কারণ এই যে আভ্যন্তরীণ 'দব্য 


* হল্ত তে কথায়ব্যাম 'দধ্যা হ্যাত্মাবিভূতয়ঃ। 
প্রাধান্যতঃ কুরমশ্রেন্ঠ নাস্ত্যন্তো বিস্তরস্য মে ॥ 
সঅহমাত্মা গুড়াকেশ | 
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বিভাতরূপে ভগবান ৩৬১১ 


আত্মা মন ও হৃদয়ের মধ্যে ইহাদের অগোচরে বাস করিতেছেন, এই ষে 
জ্যোতির্ময় অন্তর্বাসী তাহারই প্রাতানাধরূপে প্রকীতিতে প্রাতীষ্ঠিত জ'বাস্মার 
অগোচর, ইনিই নিরল্তর কালের মধ্যে আমাদের ব্যক্তিত্বের পারবর্তনের বিকাশ 
কাঁরতেছেন এবং দেশের মধ্যে আমাদের ইন্দ্রিয়ান্ভাঁতিমূলক জীবনের বিকাশ 
কারতেছেন_কাল ও দেশ আমাদের মধ্যে ভগবানেরই ভাবাত্বক গাত ও বিস্তার । 
সবই এই আত্মদর্শী আত্মা, আত্মবিকাশশীল অধ্যাত্ম সন্তা। করণ, সর্বদা 
সকল জাবের মধ্য হইতে, সকল চেতন ও অচেতন সন্তার মধ্য হইতে, এই চিন্ময় 
পুরুষ নিজের প্রকট সত্তাকে গুণে ও শাক্ততে বকশিত কারতেছেন, তাহাকে 
বস্তুসকলের নানা রূপে, আমাদের অন্তঃকরণের বৃত্তিসমূহে, জ্ঞানে, বাক্যে, 
চিন্তায়, মনের সম্টিতে এবং কর্মীর ভাবাবেগ ও কর্মে কালের গাঁতিক্রমে, বিশ্বের 
শাক্তপুঞ্জে ও দেবতায় এবং প্রকৃতির শক্তিসকলে, উীদ্ভদ-জীবনে, পশু-জীবনে, 
মানব-জীবনে এবং আতমানব-জনীবনে বিকশিত কাঁরতেছেন। 

আমরা যাঁদ সকল জিনিস এই জ্ঞানের চক্ষু লইয়া দোখ, গুণ ও পাঁরমাণের 
ভেদ বৈষম্যের দ্বারা অথবা শাক্তর তারতম্য বা প্রকৃতির দ্বন্দ্বের দ্বারা বিভ্রান্ত 
না হই, তাহা হইলে আমরা দোখতে পাইব যে, সকল জিনিসই বস্তুত এই 
প্রকটনের শাক্ত এবং ইহা ছাড়া তাহারা আর কিছুই হইতে পারে না, তাহারা 
এই বিশ্বাত্মা ববপুরুষের বিভূতি, এই মহাযোগীর যোগ, এই আশ্চর্যময় 
আত্মত্রম্টার সৃম্টি। জগতে তাঁহার অসংখ্য আত্মপ্রকাশের তিনিই অজাত এবং 
সব্ববব্যাপী ঈশবর, অজঃ, বিভূঃ; সব জিনিসই তাঁহার আত্মপ্রকীতিতে তাঁহারই 
শীক্ত ও কর্ম তাঁহারই বিভূতি। "তান তাহাদের সব কিছুর মূল, তাহাদের 
আদ; তাহাদের চির-পারবর্তমান অবস্থায় তান তাহাঁদগকে ধাঁরয়া রাহিয়া- 
ছেন, তাঁনই তাহাদের মধ্য; আবার তিনিই তাহাদের অন্ত, প্রত্যেক সৃম্ট বস্তু 
ধৰংসকালে তাঁহারই মধ্যে পরম গাঁতি লাভ করে বা লয়প্রাপ্ত হয়। 'তাঁন 'নজের 
চৈতন্য হইতে তাহাদিগকে বাঁহর করিয়া আনেন এবং তাহাদের মধ্যে লৃক্কায়িত 
থাকেন, 'তাঁন তাহাদিগকে জের চৈতন্যের মধ্যে প্রত্যাহার করিয়া লন এবং 
তাহারা ফিছুকালের জন্য বা চিরকালের জন্য তাঁহার মধ্যে লব্ধায়িত থাকে। 
আমাদের নিকট যাহা প্রাতভাত হয় তাহা কেবল সেই অদ্বৈত একের আত্ম- 
প্রকাশের একটি শাক্ত, আমাদের হীন্দ্য়ানূভূতি ও দৃম্টির সম্মুখ হইতে যাহা 
লৃপ্ত হয় তাহা কেবল একের সেই আত্মপ্রকাশ শক্তির শরিয়া মাত। সকল 
শ্রেণী, গণ (০1903), প্রজাতি (97১50163), ব্যাক্তি এইরূপ বিভূতি। কিন্তু 
তান তাহার আত্মগ্রঞাশের শাক্তর ভিতর দিয়াই আমাদের নিকট প্রতিভাত 
হন, সেই জন্য যাহা কিছু [বিশেষ গুণসম্পন্ম অথবা শেষ শীক্তর সাঁহত কাষ' 
করিতেছে বঙগিয়া প্রতশত হয় তাহার মধ্যেই ভগবান বিশেষভাবে প্রকট। আর 
সেই জনাই প্রত্যেক শ্রেণীর জশবে আমরা তাঁহাকে সর্বাপেক্ষা বেশী দেখিতে 
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পাই তাহাদেরই মধ্যে, যাহাদের মধ্যে সেই শ্রেণীর বিশিষ্ট প্রকৃতি শ্রেষ্্ভাবে, 
উৎকৃম্টভাবে, সর্বাপেক্ষা সার্থকতার সাঁহত আত্মপ্রকাশ কাঁরয়াছে। এই 
সবকেই বিশেষ অর্থে বিভূতি নামে আভাহিত করা হয়। তথাপি সবোচ্চ 
শীক্ত এবং প্রকাশ অনন্তের আত ক্ষুদ্র আভাস মান্র; এমন কি সমগ্র বিশ্ব 
তাঁহার মহত্তবের একাঁট মান্ত কণায় অন:প্রাণত, তাঁহার জ্যোতির একটি মান্র 
রশ্মির দ্বারা উদ্ভাসত, তাঁহার আনন্দ ও সোন্দর্যের ক্ষণ আভাসমান্ন লাভ 
করিয়া মহিমান্বিত। সংক্ষেপে ইহাই হইতেছে বিভূঁতি বর্ণনার সারাংশ, ইহা 
হইতে আমরা এই ফলই লাভ কার, এইটিই নিগ়ে অর্থ । 

ভগবান আবনশ্বর অনাঁদ অনন্ত কাল; এইটাই তাঁহার সর্বাপেক্ষা সুস্পম্ট 
বিডুতি, সমস্ত জগংলীলার মূল তত্্, অহম্‌ এব অক্ষয়ঃ কালঃ। সেই কালের 
ও প্রকাশের লীলায় ভগবান বস্তু সকলকে নিয়ন্তিত করিতেছেন এবং আপন- 
আপন স্থানে প্রাতষ্ঠিত করিতেছেন, তাঁহার এই সকল কার্ষের দ্বারা তান 
'দিব্যশাক্তময় ধাতারূপে আমাদের ধারণায় বা অনুভূতিতে প্রতীয়মান হন। 
আবার দেশরূপে তিনিই সকল দিক হইতে আমাদের সম্মুখীন হন, লক্ষ-লক্ষ 
তাঁহার শরীর, অসংখ্য তাঁহার মন, সব ভূতে 'তান প্রকাশ্মান; আমরা আমাদের 
সকল দিকে তাঁহারই মুখ দোখিতে পাই, ধাতা অহং বিশ্বেতোমুখঃ। কারণ 
এই যে, কোটি-কোটি জাঁব ও বস্তু সকলের মধ্যে, সব্বভূতেষু, একই সঙ্গে 
ক্রিয়া কারতেছে তাঁহার আত্মা এবং চিন্তা ও শাক্তর রহস্য, তাঁহার দিব্য সৃজন- 
প্রতিভা, তাঁহার আশ্চর্যময় গঠন-নৈপুণ্য এবং সম্বন্ধ, সম্ভাবনা এবং আনিবার্ধ 
কার্যকারণ-পরম্পরা নির্ধারণের অভ্রান্ত নীতি। আবার তিনি জগতে সর্ব- 
সংহারকর্তা মৃত্যুরূপে আমাদের নিকট প্রাতভাত হন, মনে হয় তান যেন 
সাঁম্ট করতেছেন শুধু শেষকালে তাঁহার সৃম্টিসকলকে ধংস করিবার জন্যই, 
অহম মৃত্যুঃ সব্বহরঃ। অথচ তাঁহার প্রকটন শক্তির কার্য বন্ধ হয় না, কারণ 
পুনজন্ম এবং নবসৃষ্টির শাক্তি মৃত্যু ও ধৰংসের সহিত সমান গতিতে চলিয়াছে, 
অহম্‌ উদ্ভবঃ চ ভাবষাতামূ। সর্বভূতের অন্তা্নহত যে 'দব্য আত্মা তাহাই 
বর্তমানকে ধরিয়া রাঁহয়াছে, অতাঁতকে সংহরণ কাঁরতেছে, ভবিষ্যতকে সৃস্টি 
কারতেছে। 

তাহার পর এই যে সব সজীব সন্তা, বি*শবদেবতা, আতমানব, মানব এবং 
মানবেতর প্রাণী, ইহাদের মধ্যে এবং এই সকল গুণ, শীক্তি, বস্তুর মধ্যে_ 
প্রত্যেক শ্রেণীর যাহা প্রধান, শীর্ষস্বরূপ, গুণে সর্বোন্তম, তাহাই ভগবানের 
একটি বিশিষ্ট শক্তি, বিভূতি। ভগবান বলিলেন, আমি আদিত্যগণের মধ্যে 
[বফু, রুদ্রুগণের মধ্যে শিব, দেবগণের মধ্যে ইন্দ্র, দৈত্যগণের মধ্যে প্রহয়াদ, 
পুরোহিতগণের মধ্যে শ্রেম্ঠ 'বৃহস্পাঁত, সেনাপাঁতগণের মধ্যে রণদেবতা স্কন্দ, 
মর্ংগণের মধ্যে মরীচি, বক্ষরক্ষোগণের মধ্যে ধনপাত কুবের, নাগঙ্গণের মধ্যে 
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অনন্ত নাগ, বসুগণের মধ্যে আশ্ন, গন্ধর্বগণের মধ্যে চিন্ররথ, জনাঁয়তাদের 
মধ্যে প্রেমের দেবতা কন্দর্প, জলদেবতাগণের মধ্যে বরুণ, িতৃগণের মধ্যে 
অর্ধামা, দেবার্ধগণের মধ্যে নারদ, নিয়মস্থাপয়িতাগণের মধ্যে নিয়মের দেবতা 
যম বাষুগণের মধ্যে পবনদেবতা। আবার অন্যদিকে আমি জ্যোতি ও দীপ্তি- 
গণের মধ্যে জ্যোতির্ময় সূর্য, নিশার নক্ষত্রগণের মধ্যে চন্দ্র, তরঙ্গাঁয়ত জলাশয 
সমূহের মধ্যে সাগর, শিখরগণের মধ্যে সুমের, পর্বতমালা সমূহের মধ্যে 
[হমালয়, নদণীসকলের মধ্যে গঙ্গা, অস্ত সমূহের মধ্যে দিব্যাস্্ বন্। সকল 
লতা বৃক্ষের মধ্যে আমি অশব্থ, অশবগণের মধ্যে ইন্দ্রের অশ্ব উচ্চৈ£শ্রবা, 
গজেন্দ্রগণের মধ্যে এঁরাবত, বিহঞ্গগণের মধ্যে গবুড়, সর্পগণের মধ্যে সর্পরাজ 
বাসুকী, ধেনুগণের মধ্যে কামধেন, মৎস্যগণের মধ্যে মকর, অরণ্যের পশুগণের 
মধ্যে সিংহ । আমি বৎসরের প্রথম মাস মার্গশীর্য (অগ্রহায়ণ), ধতুসমূহের 
মধ্যে আমি সুন্দরতম বসন্ত খাতু। 

ভগবান অর্জুনকে বাঁললেন, সজীব সত্তাসকলের মধ্যে আম সেই চৈতন্য 
যাহার দ্বারা তাহারা নিজেদিগকে এবং নিজেদের পাঁরিপারশ্রবিক অবস্থা 
সমূহকে অবগত হয়। ইীন্দ্রিয়গণের মধ্যে আঁম মন, মনের দ্বারাই তাহারা 
বস্তুসকলের জ্ঞান লাভ করে এবং তাহাদের উপর প্রাতক্রিয়া করে। তাহাদের 
মনের, চবিত্রের, শরীরের, কর্মের সকল গুণই আমি। আমি কাতি” শ্রী, বাক, 
স্মৃতি, মেধা, ধৃতি, ক্ষমা; তেজস্বিগণের তেজ আমি, বলবানগণের বল আমি। 
আমি দঢুসঙ্কজ্প ও অধ্যবসায় ও জয়; আম পুণ্যবানগণেব সত্তৃগুণ, চতুব- 
গণের দযত ছল, আমি শাসকদের শাসন দন্ড, জগীষুদের নীতি। আম 
গূহ্যবিষয় সমূহের মধ্যে মৌন, জ্ঞানীর জ্ঞান, তাঁক্কের তর্কবুদ্ধি। অক্ষর- 
সমূহের মধ্যে আমি অকার, সমাস-সমূহের মধ্যে দ্বন্দ, বাক্য-সমূহের মধ্যে 
পৃত একাক্ষর ওু-কার, ছন্দ-সমূহের মধ্যে গায়ত্রী, বেদ-সমূহের মধ্যে সামবেদ 
এবং মল্ম সমূহের মধ্যে বৃহৎ সাম। আমি গণকদের মধ্যে কাল। দর্শন, 
বিজ্ঞান, শিল্পকলা প্রভৃতি বিদ্যা-সমূহের মধ্যে আমি অধ্যাত্মবিদ্যা। মানুষের 
যাবতীয় সামর্থ্য আম, বিশ্বের এবং বিশ্বের অন্তর্গত জীবসকলের যাবতীষ 
শক্ত আমি। 

যাহাদের মধ্যে আমার শাক্তিসকল মানবায় সদ্ধির উচ্চতম সীমায় উঠে, 
তাহারা সর্বদা আঁমই, আমার বিশেষ বিভূতি। আম নরগণের মধ্যে নরাধিপ, 
নেতা, বীর, শ্রেম্ঠ পুরুষ । যোদ্ধাগণের মধ্যে আমি রাম, বৃফিগণের মধ্যে কৃফ, 
পাণ্ডবগণের মধ্যে ধনঞ্জয়। দিব্যজ্ঞানসম্পন্ন খাঁষ আমার বিভূঁতি; মহর্ষিগণের 
মধ্যে আমি ভূগু। মহান্‌ দ্ুষ্টা, অন্প্রাণত কবি যান ভাবের আলোকে এবং 
বাক্যের ধ্বানতে সত্যকে দেখেন এবং প্রকট করেন, তিনিও আমি, মানবাধারে 
আ্ামারই জ্যোতি; দ্ুষ্টাকবিগণের মধ্যে আমি উশনা। মহৎ মূনি, মনীষা, 


৩৬২ গীতা-নব্ধ 


দার্শীনক মানুষের মধ্যে আমারই শক্তি, আমারই বৃহধ মনীষা; মুনিগণের 
মধ্যে আমি ব্যাস। কিন্তু প্রকাশ-্রমের যতই বৈচিন্ত্য থাকুক না কেন, সকল 
জি'নসই আপন-আপন ভাবে ও প্রকতিতে ভগবানের বাভন্ন শক্তি; আমা 
ব্যতীত জগতে স্থাবর-জঙ্জম, সজীব-নিজীব, কিছুই থাকিতে পারে না। 
সর্বভূতের আম দিব্য বীজ, এবং সকলে সেই বীঁজেরই শাখা ও পুষ্প; আত্মার 
বীজরূপে যাহা আছে, তাহাই তাহারা প্রকাতিতে বিকাশ করিতে পারে। 
আমার "ব্য বিডীতসকলের সামা সংখ্যা নাই; আম যাহা বালিলাম ইহা কেবল 
সংক্ষিপ্ত বর্ণনা, আমি কেবল কতকগুলি প্রধান-প্রধান ইঞ্গিতের আলোক 'দিয়াছি, 
এবং দূঢ়ভাবে অসংখ্য সত্যের দ্বার খুলিয়া দিয়াছ। জগতের সুন্দর ও শ্রীমান 
যত জীব দোঁখবে, মানবজ।তির মধ্যে, তাহার উধের্ব এবং তাহার নীচে যাহাকেই 
দোখবে মহান এবং শাক্তমান, তাহাকে আমার প্রভা, জ্যোতি, শক্ত বালয়া এবং 
আমারই সত্তার তেজোময় অংশ হইতে উদ্ভূত বলিয়া জানিবে। কিন্তু এই জ্ঞানের 
অত খটিনাট জানিবার প্রয়োজন কি 2 ইহাই জানিয়া রাখ যে আম এই জগতে 
এবং সর্বত্র বিরাজ কাঁরতেছি, আম সকলের মধ্যে আঁছ এবং সকলের উপাদান; 
আমি ব্যতীত আর কিছুই নাই, আমাকে ছাড়া আর কিছুই নাই। আমি এই 
সমগ্র বি*বকে ধরিয়া রহিয়াছি আমার অসীম শাক্তর একাট মানার দ্বারা, 
আমার অমেয় অধ্যাত্ম সত্তার ক্ষুদ্রাতিক্ষদ্র অংশের দ্বারা। এই সকল জগৎ 
শা*বত অপরিমেয় ভগবানের স্ফুলিজ্গ, ইঞ্গিত, স্ফুরণ মানু 


লবন অধ্যায় 


বিভূতি তত্ব 


গীঁতায় দশম অধ্যায়টি প্রথম দৃষ্টিতে যেরূপ মনে হয় তাহা অপেক্ষা অনেক 
বেশী প্রয়োজনীয়। যে মতবাদ সংসারের জীবন হইতে চরম মুক্ত চায়, মানব 
আত্মাকে সংসার-লীলা হইতে বিমুখ কাঁরয়া বিশ্বের অতীত, সকল সম্বন্ধের 
অতাঁত সুদূর নিরুপাধিক সত্তার দিকে লইতে চায়, গীতার মধ্যে কেবল সেই 
মতবাদের সমর্থন খঃজিতে গেলে এই দশম অধ্যায়ের প্রকৃত মূল্য ও মর্যাদা 
বুঝা যায় না। মানুষের মধ্যে ভগবান রাহয়াছেন--এই মহান সত্যই গনতার 
বাণ। তান ব্রমবর্ধমান যোগশাক্তির বলে নীচের প্রকৃতির মায়া-আবরণ 
সরাইয়া নিজেকে প্রকাশিত করেন, মানবাত্মার সকাশে নিজের বিশব-সত্তা প্রকট 
করেন, তাঁহার বিশ্বাতীত পরম সত্যসকল প্রকট করেন, মানুষের মধ্যে এবং 
সর্বভূতের মধ্যেই যে তিনি রাহিয়াছেন তাহা স্পম্টভাবেই দেখাইয়া দেন। এই 
যে দিব্যযোগ, মানুষের ভাগবত সন্তায় গাঁড়য়া উঠা, মানবাত্মার মধ্যে মানুষের 
অন্তদ্যন্টির সম্মুখে ভগবানের আত্মপ্রকাশ, ইহারই ফলে আমরা আমাদের 
ক্ষুদ্র অহং হইতে মুক্ত হইয়া এক 'দব্য মানবতার উধর্থতন প্রকৃতিতে উঠিতে 
সক্ষম হই। মর্ত্যজীবনের জালে, গুণন্নয়ের জাঁটল বন্ধনে নহে, পরল্তু সেই 
উচ্চতর অধ্যাত্ম প্রকীতির মধ্যে বাস করিয়া, জ্ঞান ভাঁক্ত ও কর্মে ভগবানের সাঁহত 
এক হইয়া এবং নিজের সমস্ত সন্তাকে ভগবানে অর্পণ কারয়া মানুষ চরমতম 
বিশ্বাতীত গতি লাভ করিতে পারে, কিন্তু আবার সংসারের মধ্যেও কর্ম করিতে 
পারে; সে কর্ম তখন আর অজ্জানের কর্ম থাকে না, ভগবানের সাঁহত ব্যক্তিগত 
জীবনের সত্য সম্বন্ধে, আত্মার সত্যে, পূর্ণ অমৃতত্বে সে কর্ম করা হয়; সে 
কর্ম আর অহংয়ের জন্য সম্পাদিত হয় না, পরন্তু জগতে ভগবানের জন্যই 
সম্পাদিত হয়। অর্জুনকে এই কর্মের জন্য আহ্বান করা, সে নিজে কি 
সত্তা ও শাক্ত এবং তাহার ভিতর "দয়া কোন্‌ মহান সন্তা ও শীক্তর ইচ্ছা কার্ষ 
উদ্দেশ্য। এই উদ্দেশ্যেই ভগবান কৃষক তাহার রথের সারাথ হইয়াছেন; এই 
জন্যই অজনের গভীর বিষাদ আসিয়াছিল, মানুষ সাধারণত যে-সব ক্ষ 
বাসনা ও আদর্শ লইয়া কার্য করে- সে-সবের প্রাত তাহার বিষম বিত্‌ফণা 
জান্ময়াছল; সে-সবের পাঁরবর্তে তাহাকে উচ্চতর অধ্যাত্ম প্রেরণা দিবার জন্য 
ভগবান কুরুক্ষেত্রে, অর্জনের ভগবদূনার্দস্ট কর্ম সম্পাদনের পরম মূহূতে 


৩৬৪ গণতা-নিবন্য 


তাহার সম্মুখে আত্মপ্রকাশ কারলেন। অর্জুনকে বিশ্বর্প দর্শন করাইবার 
জন্য এবং যুদ্ধ কারিতে ভগবদ আদেশ শুনাইবার জন্য এতক্ষণ তাহাকে প্রস্তুত 
করা হইয়াছে। এখন সেই সময় আসম্ন; কিন্তু এই অধ্যায়ে বিভূতি-যোগের 
[ভিতর 'দয়া তাহাকে যে জ্ঞান দেওয়া হইবে, ইহা না হইলে অজুন তাঁহার 
প্রকৃত কর্ম বুঝিতে পারিতেন না। 

বিশব-লীলার যে নিগন্টে রহস্য, গীঁতাতে তাহা আংাশকভাবে প্রকাশিত 
হইয়াছে। আধাঁশকভাবে, কারণ সে-রহস্যের অনন্ত গভীরতাসকল কে সম্পূর্ণ- 
যে, এই অত্য/্চর্য বিশব-লীলার সমস্ত মর্ম অজ্প-পাঁরসরের মধ্যেই ব্যাখ্যা 
কাঁরয়া দিয়াছে িংবা একটা সঙ্কীর্ণ মতবাদের মধ্যেই নিঃশেষে ধাঁরয়া দিয়াছে ? 
কিন্তু গীতার যাহা উদ্দেশ্য, সে উদ্দেশ্যসাধনের জন্য যতটুকু আবশ্যক, গীতা 
তাহা প্রকাশ করিয়াছে। গীতাতে আমরা দেখিতে পাই, জগৎ কেমন করিয়া 
ভগবান হইতে উৎপন্ন হইয়াছে, ভগবান জগতে অনুস্যত রাহয়াছেন, জগং 
ভগবানের মধ্যে রহিয়াছে; সর্বভূত সকল সৃষ্টি মূলত এক। আমরা দোখিতে 
পাই, প্রকৃতির অজ্ঞানে আবদ্ধ মানুষের সাঁহত ভগবানের সম্বন্ধ কি, মানুষ 
কেমন করিয়া আত্মজ্ঞানে উদ্বুদ্ধ হয়, এক মহত্তর চৈতন্যে নবজন্ম লাভ করে, 
নিজেরই উচ্চতর অধ্যাত্ম-সত্তায় উঠিতে সক্ষম হয়। কিন্তু যখন প্রাথামক অজ্ঞান 
হইতে মুক্ত হইয়া এই নৃতন আত্মদৃন্টি ও চেতনা লাভ করা যায়, তখন সেই 
মুক্তপুরুষ তাহার চতুষ্পাশ্বাস্থত জগৎকে কি চক্ষে দোঁখবে 2 যে বি*ব-লীলার 
মূল রহস্য সে পাইয়াছে, সেই বিশব-লীলার প্রাত তাহার ভাব, তাহার আচরণ 
কির্প হইবে 2 প্রথমেই সে সর্বভুতের এক্যজ্ঞান লাভ কারবে এবং সেই 
জ্ঞানের চক্ষুতেই সব ছকে দৌখবে। সে দেখবে যে, তাহার চারপাশে 
যাহা কিছ: রাঁহয়াছে সে সব একই ভাগবত সত্তার অংশ, রূপ, শাক্ত। তখন 
হইতে সেই দৃম্টিই হইবে তাহার চেতনার সমস্ত অন্তম্মখী ও বাহম্মখী 
প্রচেষ্টার আরম্ভ; ইহাই হইবে তাহার সকল কর্মের মূল দাঁন্ট, অধ্যাত্ম 
প্রতিষ্ঠা। সে দোখবে সমস্ত বস্তু, সমস্ত জীব সেই একের মধ্যেই বাস 
কাঁরতেছে, চাঁলতেছে, ফাঁরতেছে, কম“ কাঁরতেছে, সেই 'দব্য ও শাশবত সত্তার 
মধ্যে বিধৃত রাহিয়াছে। “কিন্তু সেআরগও দেখবে যে, সেই এক ভগবান 
সকলের মধ্যেই আঁধবাসা, সকলের আত্মা, সকলের মধ্যেই মূল অধ্যাত্ম সত্তা; 
তান তাহাদের চেতন প্রকৃতিতে গৃপ্তভাবে বিদ্যমান না থাকিলে তাহারা 
আদৌ বাঁচিতে পাঁরিত না, চাঁলতে, 'ফাঁরতে বা কর্ম কাঁরতে পারিত না, তাঁহার 
ইচ্ছা, শান্ত, অনমাত বা প্রশ্রয় ব্যতীত মুহূর্তের জন্যও তাহাদের বিন্দুমান্্ 
নড়াচড়া সম্ভব হইত না। সে দোঁখবে যে, তাহারা নিজেরাও, তাহাদের আত্মা, 
মন, প্রাণ, শরীরাধার এসব সেই এক আত্মা ও অধ্যাত্ম সত্তারই শাক্ত ও হচ্ছার 


বিভূঁত তত্ব ৩৬৫ 


পাঁরণাম। তাহার কাছে সমস্তই হইবে সেই এক িবপুরুষের সম্ভাত 
(96007211)8)। সে দোঁথবে যে, তাহাদের চেতনা সমগ্রভাবেই সেই 'বিশব- 
পুরুষের চেতনা হইতে সমুদ্ভূত, তাহাদের শাক্ত ও সগ্কজ্প সেই পুরুষেরই 
শক্ত ও সঙ্কজ্প হইতে আহৃত এবং তাঁহারই আশ্রত; তাহাদের আংশিক 
প্রকৃতি এখন যের্প রাহয়াছে তাহাতে তাহা ভগবানের প্রকাশ বা ছদ্মবেশ, 
রূপ বা বিকতি যাহাই মনে হউক না কেন, সে দৌঁখবে যে তাহা সেই িশ্ব- 
পুরুষের মহত্তর 'দব্য প্রকৃতি হইতেই সৃম্ট। বাহ্যত বস্তুসকল যেমনই সদৃশ 
বা বিশৃঙ্খল দেখা যাউক, যেমনই দুর্বোধ্য হউক, তাহারা আর তাহার এই 
দৃম্টির পূর্ণতাকে কিছুতেই এতটুকুও ক্ষুণ্ন করিবে না বা তাহার 'বরোধী 
হইবে না। সে যে মহত্তর চৈতন্যের মধ্যে উঠিয়াছে, এইাটই তাহার মূল ভাত্ত, 
তাহার চতুার্দকে এই জ্যোতির প্রকাশ অপাঁরহার্য এইটিই যথার্থ দৃম্টির একমাত্র 
[সদ্ধ পল্থা, এক সত্য যাহা দ্বারা অন্য সকল সত্যই সম্ভব হয়। 

কিন্তু জগৎ ভগবানের কেবল আধাঁশক প্রকাশ, ইহা 'নিজেই ভগবান নহে। 
প্রাকৃত প্রকাশ যেমনই হউক না কেন, ভগবান তাহা হইতে অনন্ত গুণে বড়। 
সকল বন্ধনের অতীত তাঁহার এই আনন্ত্যে তান এত উচ্চে রাহয়াছেন যে, 
যত প্রকারেরই জগৎ হউক না কেন, 'ি*ব-প্রকতি যতই অশেষ বৈচিত্র্যের সাহত 
বিস্তৃত, বহমাত্মবক হউক না কেন, তাঁহাকে কিছুতেই সমগ্রভাবে প্রকাশ করিতে 
পারে না, যাঁদও আমাদের শান্ত দৃল্টির সম্মুখে তাহা অনন্ত বাঁলয়া প্রাতভাত 
হয়, নাস্ত অন্তঃ বিস্তরস্য মে। অতএব মুক্ত জীবের দৃন্টি ব*বজগতের 
অতীতে পরম ভগবানকে দেখিবে। সে দোঁখবে যে, জগৎ ভগবানের একটি 
রূপ কিন্তু তিনি সকল রূপের অতাঁত, দোখবে যে, ভগবানের কৈবল্যাত্মক 
সত্তার মধ্যে জগৎ নিত্য হইলেও একটা গৌণ ন্রম। সে দেখিবে সকল সান্ত ও 
আপেক্ষিক বস্তু অনপেক্ষ অনন্ত ভগবানেরই এক একটি রূপ, এবং সকল সান্ত 
বস্তুর উধের্ব এবং তাহাদের প্রত্যেকের ভিতর দিয়াও সে সেই একই ভগবানে 
পেশছিবে, প্রত্যেক প্রাকৃত ব্যাপার, প্রাকৃত জীব এবং আপোক্ষিক ক্রিয়ার উধের্ব 
সে সর্বদা সেই একই ভগবানকে লক্ষ্য করবে; এই সকলের দিকে এবং ইহাদের 
অতশতে দৃম্টিপাত কাঁরয়া সে ভগবানের মধ্যেই প্রত্যেকের অধ্যাত্ম সার্থকতার 
সন্ধান পাইবে। 

এই সব তাহার মনের কাছে কেবল বুদ্ধির পরিকল্পনা মান্র হইবে না, 
জগতের প্রতি এইরূপ মনোভাব কেবল একটা চিন্তার ধারা বা কর্মোপযোগাী 
মতবাদ মান্র হইবে না। কারণ, তাহার জ্ঞান যাঁদ কেবল এইরূপ পাঁরকজ্পনা- 
মূলক হয়, তাহা হইলে তাহা হইবে একটা দার্শীনক মতবাদ (71)119501212)), 
একটা মানাঁসক রচনা, তাহা অধ্যাত্ম জ্ঞান ও দূন্টি হইবে না, অধ্যাত্মভাব ও 
চেতনা হইবে না। ভগবান ও জগৎকে অধ্যাত্মভাবে দেখা কেবল চিন্তামূলক 


৩৬৬ গণতা- নিবন্ধ 


একটা ক্রিয়া নহে, এমন কি প্রধানত বা মৃূলতও তাহা নহে। ইহা প্রত্যক্ষ 
অনুভূতি, মন যেমন ইন্দ্রিয়ের দ্বারা মৃর্তি, বস্তু, ব্যাক্তি প্রত্যক্ষ করে ও অনু- 
ভব করে, তাহারই মত বাস্তব, সংস্পম্ট, সান্নকট, নিত্য, কার্ষকরাঁ, নাবিড়। 
কেবল স্থল মনই ভাবে যে, ভগবান ও আত্মা একটা অবাস্তব পরিকল্পনা 
মাত; নাম, রূপ, প্রতীক বা কল্পনার সাহায্য ভিন্ন ভগবানকে দেখা যায় না, 
ধারণা করা যায় না। আত্মা আত্মাকে দেখে, দিব্যভাবাপন্ন চেতনা ভগবানকে 
দেখে ঠিক সেইরূপ প্রত্যক্ষভাবে বা আরও আঁধক প্রত্যক্ষভাবে, ঠিক সেইরূপ 
নিবিড়ভাবে বা আরও আঁধক নিবিড়ভাবে, যেমন স্থূল চৈতন্য জড়বস্তুকে 
দেখে । ইহা ভগবানকে দেখে, অনুভব করে, ধ্যান করে, ইন্ড্রিয়গোচর করে। 
কারণ অধ্যাত্ম চেতনার সম্মুখে সমস্ত দৃশ্যমান জগৎ প্রতীয়মান হয় যেন জড়ের 
জগৎ নহে, প্রাণের জগৎ নহে, এমন কি মনেরও জগৎ নহে, কিন্তু আত্মার জগৎ, 
এই সব জিনিস তাহার নিকট প্রতীয়মান হয় যেন ভগবং-চন্তা, ভগবং-শাক্ত 
ভগবং-রুপ। বাসুদেবের মধ্যে বাস করা, কর্ম করা, মাঁয় বর্ততে, বালতে 
গীতা ইহাই বুঝিয়াছে। অধ্যাত্ম চেতনা ভগবানকে যে এঁক্যবোধমূলক 'নাঁবড় 
জ্ঞানের দ্বারা অবগত হয় তাহা এত অত্যন্ত ভাবে অধিক সত্য যে মনের প্রতশাতি 
বা ইন্দ্রিয়ের অনুভূতি কখনই সেরূপ হইতে পারে না। এইভাবে ইহা সেই 
[বিশবাতঁত কেবলকেও অবগত হয় যান সমস্ত জগংলীলার পশ্চাতে ও উধের্ব 
রাঁহয়াছেন, যান ইহাকে সাম্ট কাঁরয়াছেন, ইহাকে আতনক্রম কাঁরয়া রাহয়াছেন 
এবং চিরাদন ইহার অবস্থা-বিপর্যয়ের বাঁহরে অবস্থান কাঁরতেছেন। আর এই 
ভগবান নিজের ষে অচল অক্ষর সত্তার দ্বারা জগতের সমস্ত পাঁরবর্তন লশলাকে 
ব্যাপয়া রহিয়াছেন, ধাঁরয়া রাহয়াছেন, সেইটিকে এঁ অধ্যাত্ম চেতনা অবগত হয় 
সেইর্প এঁক্যবোধের দ্বারা, আমাদের নিজেদের কালাতাঁত অপারিবর্তনশনীল 
আঁবনাশশ সত্তার সহিত এ অক্ষর সত্তার তাদাত্ম্য (161701) উপলব্ধির দ্বারা । 
আবার এই ভাবেই ইহা সেই দিব্য পুরুষকেও জানিতে পারে যান এই সকল 
বস্তু ও ব্যাক্তর মধ্যে নিজেকে নিজে অবগত হন, ধষিনি নিজের চেতনায় এই 
সকল বস্তু ও জীব হইয়াছেন এবং নিজের অনুস্যত ইচ্ছার দ্বারা তাহাদের 
চিন্তা ও রূপসকল গঠন করিয়া দিতেছেন, তাহাদের কর্মসকল পাঁরচালন করি- 
তেছেন। ইহা ভগবানকে কৈবল্যাক (49501005) সন্তারূপে, বিশ্বের 
আত্মারুূপে, আবার জীবের আত্মা, অন্তর পুরুষ ও প্রকীত রূপে নিগন্ জ্ঞানে 
অবগত হয়। এমন কি এই যে বাহ্য প্রকৃতি (6%077081 টবি80076), ইহাকেও 
সে অবগত হয় এঁক্য-বোধ এবং আত্মোপলব্খির দ্বারা, কিন্তু সে-এঁক্য বোচিন্যের 
বাধক নহে, তাহা সম্বন্ধকে অস্বীকার করে না, বিশবলশলার একই শাক্তর 
বিভিন্ন ক্রম, উচ্চতর এবং শনম্নতর ক্রিয়া স্বীকার করে। কারণ প্রকাত 
ভগবানের 'বিচিন্র আত্মপ্রকাশলখলার শাক্ত, আত্ম-ধির্ভীতি। 


শবভাতি তত্ত ৩৬৭ 


সাধারণ মানব মন অজ্ঞানের বশে জগতে প্রকীতিকে যেরূপ দেখে, অথবা 
অজ্ঞানের পাঁরণামে উহা যেরূপ, এই অধ্যাত্ম চেতনা, জগৎ সম্বন্ধে এই অধ্যাত্ম 

ন কিন্তু সে ভাবে দেখিবে না। এই প্রকৃতিতে অজ্ঞানের যাহা কিছ আছে, 
যাহা কিছু অপূর্ণ বা দুঃখময় বা বিকৃত ও ঘৃণ্য, সে-সব ভগবানের প্রকাতির 
একটা সম্পূর্ণ বিপরীত কিছু নহে, কিন্তু তাহাদের পিছনে তাহাদের প্রকৃত 
গল রাহয়াছে, তাহাদের পিছনে এমন অধ্যাত্ম শাক্ত আছে যাহার মধ্যে গিয়া 
তাহারা নিজেদের সত্য সন্তা ও সার্থকতা লাভ করিতে পারে। এক আদ্যা ও 
সৃজনশীলা পরমা প্রকীত আছে যাহার মধ্যে ভাগবত শাক্ত ও সঙ্কজ্প নিজের 
পূর্ণ স্বরূপ এবং শুদ্ধ প্রকাশের আনন্দ উপভোগ করে। জগতে আমরা যে- 
সব শাক্ত 'ক্রয়মাণ দোখতে পাই, তাহাদের উচ্চতম 'সদ্ধতম শক্ত সেইখানেই 
পাওয়া যায়। সেইটিই আমাদের নিকট প্রতীয়মান হয় ভগবানের আদশ 
প্রকাতর্পে, সে প্রকৃতি পূর্ণ জ্ঞানের, পূর্ণ তেজ ও ইচ্ছাশাক্তর, পর্ণ প্রেছ 
ও আনন্দের। তাঁহার অনন্তগূণ, অগণন শক্তিসকল সেখানে আশ্চর্যভাবে 
বোঁচত্র্যময়, সে-সমূদয় সেই পূর্ণ জ্ঞান, পূর্ণ তেজ, পূর্ণ প্রেম ও আনন্দের 
স্বতঃস্ফূর্ত অবাধ সামঞ্জস্যময় স্বাচ্ছন্দ আত্মপ্রকাশ। সেখানে সবই হইতেছে 
সকল আনন্তোর বহুমুখী এঁক্য। সেই আদর্শ ভগবদ্‌ প্রকৃতিতে প্রত্যেক 
শাক্ত, প্রতিক গুণই শুদ্ধ, পূর্ণ, আত্মস্থ, আপন-আপন ক্রিয়ায় সামঞ্জস্যময় ; 
সেখানে কোন কিছুই নিজের স্বতল্ল সীমাবদ্ধ আত্মবিকাশের জন্য চেম্টা করে 
না, সকলেই এক আনিবচনীয় এক্যের সাহত কর্ম করে। সেখানে সকল ধর্মই 
(ভগবদ- শক্ত ও গণের যাহা যথার্থ ক্রিয়া, গুণকর্ম, তাহাই ধর্ম) এক স্বচ্ছন্দ 
সাবলনল ধর্ম। ভগবানের সেই চিৎ শাক্ত, তপঃ, অপাঁরসীম স্বাধীনতার সাহত 
কর্ম করে, কোনও একমান্র নীতির বন্ধনে বদ্ধ থাকে না, কোনও এক সঙ্কীর্ণ 
পদ্ধতির দ্বারা সীমাবদ্ধ হয় না, নিজের অনন্তলনীলা নিজেই উপভোগ করে, 
তাহার আত্মপ্রকাশের সত্যে কখনও পদস্খালন হয় না, তাহা 'চরাঁসদ্ধ। 

কিন্তু যে জগতে আমরা বাস কাঁরতেছি সেখানে রাঁহয়াছে নির্বাচন ও 
পার্থক্যের ভেদমূলক নীতি । সেখানে আমরা দৌখতে পাই, যে-সকল শাক্ত 
ও গুণ প্রকট হইতে চাঁহতেছে তাহারা প্রত্যেকেই যেন শুধু নিজের জন্যই 
সচেম্ট, প্রদ্ত্যকেই চেম্টা কারতেছে যেকোনও উপায়ে যতদূর সম্ভব শুধু 
নিজেরই আত্মপ্রকাশ করতে এবং অন্যান্য শাক্ত ও গুণের নিজ-নিজ স্বতল্ল 
আত্মপ্রকাশের জন্য সহবতী বা প্রতিযোগী চেষ্টার সাহত 'িজের চেষ্টার ভাল 
বা মন্দ য'হা সম্ভব কোনও রকম একটা আপস কারতে। এই দ্বন্ময় পার্থিব 
প্রকৃতির মধ্যে ভগবান অবস্থান কাঁরতেছেন এবং এই সকল শাক্তর ক্রিয়া 
যে নিগ্ড এঁক্যের উপর প্রাতাষ্ঠিত, তাহার অব্যভিচারী বিধানে সেই দ্বন্দেবর 
মধ্যেই একটা সসঙ্গাত আনিয়া দিতেছেন। কিন্তু এই সুসঞ্গতি আপেক্ষিক 
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(11906) ; মনে হয় উহা এক মূল ভেদ হইতেই উত্খিত, 'বাভন্ন জানিস- 
সকলের ঘাত-প্রাতঘাতে একরকম সঙ্গাত হইয়াছে, কোনও মূল এক্য হইতে 
উহার উপাত্ত নহে। অন্তত মনে হয় যে, এ এক্য দামত ও গুস্ত রাহয়াছে, 
'নজেকে খদঁজয়া পাইতেছে না, কখনই ছদ্মবেশ ছাড়াইয়া আত্মপ্রকাশ কারতে 
সক্ষম হইতেছে না। বস্তুত ইহা নিজেকে প্রাতম্ঠিত কাঁরতে পারে না, যতক্ষণ 
না এই পার্থব প্রকৃতিতে আঁবর্ভৃত ব্যাক্তগত জীব নিজের মধ্যে সেই উচ্চতর 
দব্য প্রকৃতির সন্ধান পাইতেমু যাহা হইতেই এই নীচের ক্রিয়।র উৎপাত্ত। 
তথাপি জগতে যে সব গুণ ও শক্ত ক্রিয়া করিতেছে, মানুষে, পশৃতে, উদ্ভিদে, 
জড়পদার্থে নানাভাবে কর্ম কারতেছে, যে কোনও রূপ তাহারা গ্রহণ করুক না 
কেন তাহারা সকলেই দিব্য গুণ ও দিব্য শক্তি । সকল শাক্ত ও গূণই ভগবানেৰ 
শীক্ত। প্রত্যেকেই উধের্ দিব্য প্রকৃতি হইতে আসিযষাছে, এখানে নীচেব 
প্রকীততে নিজের আত্মপ্রকাশের জন্য চেষ্টা করিতেছে, এই সব বাধা প্রাতিবন্ধ- 
কের মধ্যে নিজের প্রাতষ্ঠা ও বাস্তব উপযোগিতার শাক্তকে বাধ ত কাঁবতেছে, 
এবং যখন নিজের আত্মশক্তির শিখরে উঠিতেছে, তখন ভাগবত ভাবের সাক্ষাৎ 
প্রকাশের সমীপবতণী হইতেছে এবং উধের্য পরা আদর্শ 'দব্য প্রকীতির মধ্যে 
নিজের যে সিদ্ধ স্বরূপ সেই দিকে নিজেকে চালিত কাঁরতেছে। কারণ প্রত্যেক 
শাক্তই ভগবানের সত্তা ও শাক্ত, এবং শাক্তর বিস্তার ও আত্মপ্রকাশ সকল 
সময়ে ভগবানেরই বিস্তার ও প্রকাশ । 

এমনও বলা যায় যে, আমাদের মধ্যে জ্ঞানের শক্ত, ইচ্ছার শক্ত, প্রেমের 
শক্ত, আনন্দের শক্ত, যে কোনও শাক্ত খুব বাঁড়য়া উঠিয়া নীচের রূপের 
গণ্ডনাটিকে ভাঙ্গয়া ফেলিতে পারে এবং সেই শাক্ত ভেদাঅক ক্রিয়া হইতে মুক্ত 
হইয়া ভগবানের অসীমতা ও শাক্তর সাঁহত যুক্ত হয়। ভগবানের দিকে টানের 
যখন পরাকান্ঠা হয়, তখন তাহা মনকে জ্ঞানের পূর্ণ তম দৃষ্টির ভিতর দয়া 
মুক্ত করে, হৃদয়কে পূর্ণ প্রেম ও আনন্দের ভিতর দিয়া মুক্ত করে, সমস্ত 
জীবনকে এক উচ্চতর জীবন লাভের পূর্ণ এঁকান্তিক সঞ্কল্পের ভিতর "দিয়া 
মূক্ত কারয়া দেয়। কিন্তু এই যে বিস্ফোরণের ফলে নীচের বন্ধন টিয়া যায়, 
আমাদের বর্তমান প্রকৃতির উপর ভগবানের স্পর্শ হইতেই তাহা সম্ভব হয়; তাহা 
শীক্তাটিকে সাধারণ সীমাবদ্ধ ভেদাত্বক ক্রিয়া ও বিষয় সকল হইতে ফিরাইয়া 
শা*বতের 'দকে, বিশ্বব্যাপী ও বিশবাতীত সত্তার দিকে পারচালিত করে, অনস্ত, 
পূর্ণ ভগবানের অভিমুখে লইয়া যায়। সর্বত্র বিদ্যমান থাকিয়া ভাগবত শক্ত 
এইর্প জীবন্তভাবে কার্য কারতেছে, এই সত্যই 'বভূতি-তত্রের ভাত্ত। 

অনন্ত ভগবদ্‌ শাক্ত সর্বত্র বিদ্যমান রহিয়াছে এবং গঃস্তভাবে এই নীচের 
জগৎকে ধরিয়া রাহয়াছে, পরা প্রকৃতি মেয়া ধার্যযতে জগৎ, কিন্তু ইহা নিজেকে 
পিছনে রাখে, প্রত্যেক প্রাকৃত সন্তার হৃদয়ে লুকাইয়া থাকে, সব্বভূতালাম্‌ 
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হৃদ্দেশে, যতক্ষণ না জ্ঞানের জ্যোতিতে ষোগমায়ার আবরণ 'বিদশর্ণ হইতেছে। 
মানুষের অধ্যাত্ম সত্তা অর্থাৎ জীবের আছে 'দব্য প্রকৃতি । সে হইতেছে এই 
প্রকীতিতে ভগবানের আবিভাব, প্রকীতিঃ জাঁবভূতাঃ, এবং তাহার মধ্যে সমস্ত 
দিব্য শাক্ত ও গুণ, ভাগবত সত্তার জ্যোতি, বল, শীক্ত প্রচ্ছন্ন রাহয়াছে। কিন্তু 
এই যে নীচের প্রকৃতিতে আমরা বাস করিতোছি, এখানে জীব নির্বাচনের ও 
সসঈম রূপায়ণের নীতি অনুসরণ করে, এবং এখানে শাক্তর যে-কোন ধারা, 
যেকোন গুণ বা অধ্যাত্ভাব সঙ্গে লইয়া সে জ'মগ্রহণ কারয়াছে, অথবা তাহার 
আত্মপ্রকাশের বীজ স্বরূপ সম্মূখে আনিয়াছে, সেইটিই হয় তাহার স্বভাবের 
কার্যকরী অংশ, তাহার আত্মীবকাশের মূল ধম“ এবং সেইটিই তাহার স্বধর্ম, 
তাহার কর্মের নীতি নির্ণয় কাঁরয়া দেয়। আর কেবল যাঁদ ইহাই সব হইত 
তাহা হইলে কোনও সমস্যা বা দুর্হতা থাঁকত না, মানুষের জীবন হইত 
ভাগবত সত্তার জ্যোতিমর় ক্রমাবকাশ। কন্তু আমাদের জগতের এই যে নীচের 
শাক্ত, অপরা প্রকীতি, ইহার স্বরূপ হইতেছে অজ্ঞান ও অহঙ্কার, ইহা ভ্রিগুণ- 
ময়ী। অহঙ্কার এই প্রকৃতির স্বরুপ, সেইজন্য জাঁব নিজেকে ভেদাত্মরক অহং 
বলিয়া ধারণা করে; তাহার ন্যায় অপরের মধ্যেও স্বতন্ত্র আত্মপ্রকাশের যে প্রবৃত্তি 
রহিয়াছে তাহার সহিত সহযোগে এবং সংঘর্ষে অহংভাবের বশে আত্মপ্রকাশের 
চেম্টা করে। সে জগৎকে দ্বন্দেযর ভিতর "দয়া ধরিতে চায়, এক্য ও সামঞ্জস্যের 
ভিতর দিয়া নহে; অহংকেই জীবনের কেন্দ্র করিয়া সে বিরোধকে বাড়াইয়া 
তোলে । এই প্রকীতির স্বরূপ হইতেছে অজ্ঞ।ন, মোহাচ্ছন্ন দ্যষ্ট এবং অপূর্ণ 
ও আংাঁশক আত্মপ্রকাশ, সেইজন্য সে নিজেকে জানতে পারে না, 'ানজের 
সত্তার ধর্ম সম্বন্ধে সন্ান হইতে পারে না, কিন্তু ব*বশীক্তর নগ্ড প্রেরণায় 
সংস্কারের বশে অন্ধভাবে উহার অনুসরণ করে, কম্টে-সৃম্টে, ভিতরে বহু 
দ্বন্দ লইয়া অগ্রসর হয়, পথভ্রম্ট হইবার খুব বেশী সম্ভাবনা থাকে। এই প্রকৃতি 
ন্রগ্ণময়ী, সেইজন্য আত্মাবকাশের এই বিশঙ্খল ও কম্টকর প্রয়াস নানা 
অক্ষমতার, বিকাতির ও আংশক আত্মোপলাব্ধির রূপ গ্রহণ করে। যখন অজ্ঞান 
ও অপ্রবৃত্তমূলক তমোগুণের আধিপত্য হয়, তখন সত্তার শাক্ত দুর্বল বিশৃঙখ- 
লায় সর্বদা অক্ষমতার সাঁহত কর্ম করে, অজ্ঞানের শাক্তসমূহের অন্ধ নিয়মের 
বশবর্তী হইয়া কর্ম করে, তাহাদিগকে ছাড়াইয়া উপরে উবার কোনও আকজ্ক্ষা 
থাকে না। যখন প্রবৃত্তি-বাসনা-ভোগমূলক রজোগুণের আধিপত্য হয়, তখন 
দেখা দেয় একটা সংগ্রাম, একটা চেস্টা; শক্ত ও সামর্থ বৃদ্ধি পায়, কিন্তু পদে- 
পদে স্খলন হয়, সে চেস্টা হয় ব্যথাসগুকুল, উগ্র; ভ্রান্ত পদ্ধাত ও আদর্শের দ্বারা 
পথে চালিত হয়, সত্য ধারণা, পদ্ধাত ও আদর্শসমূহকে বিকৃত ও দূষিত করা 
হয়, বিশেষত অহঙ্কারকে অতিশয়, এমন কি আঁতমান্রায় বাড়াইয়া দিবার প্রবণতা 
আসে। যখন জ্যোতি-স্ধৈর্যশান্তিমূলক সত্গুণের আধিপত্য হয়, তখন 
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কর্ম অধিকতর সুসমগ্জস হয়, প্রকৃতিকে যথাযথ ব্যবহার করা হয়; কিন্তু এই 
যে যথাযথ ব্যবহার ইহা ব্যাক্তগত জ্ঞানের দ্বারা সীমাবদ্ধ, নীচের প্রকাতির যে 
মানীসক বাাঁদ্ধ, জ্ঞান ও। ইচ্ছাশীক্ত এই সবেরই উচ্চতর রূপের উধের্য উঠিবার 
সামথয থাকে না। এই জটিলতার জাল হইতে মুক্ত হওয়া, অজ্ঞান, অহং ও 
গুণন্রয়ের উপরে উঠ্ঠা, ইহাই দিব্য 'সাঁদ্ধলাভের পথে প্রকৃত প্রথম ধাপ । এই- 
রূপে উপরে উঠিয়াই জীব তাহার 'নজেব 'দব্য প্রকৃতির, নিজেব সত্য জীবনের 
সন্ধান পায়। 

অধ্যাত্ম চেতনায় জ্ঞানের যে মুক্ত দৃ্টি তহা জগরকে দৌখবাব সময় কেবল 
এই নচের দ্বন্ময়শ প্রকীতিকেই দেখে না। আমারা যাঁদ আমাদের এবং অপরেব 
প্রকীতির কেবল বাঁহরের দৃশ্যমান দিকটাই অবলোকন কারি, তাহা হইলে সেটা 
অজ্ঞানের চক্ষুতে দেখা হয়, তাহা হইলে আমরা ভগবানকে সবর সমানভাবে 
জানতে পার না, সাত্ীক জনবে, রাজাঁসক জীবে, তামাঁসক জীবে, দেবতায় ও 
দানবে, পাপাত্বায় ও প[ণ্যবানে, জ্ঞানীতে ও মূর্খে মহতে ও ক্ষুদ্রে, মানুষে, 
জন্তুতে, উাদ্ভদে, জড়জগতে সবন্ সমানভাবে ভগবানকে দেখিতে পার না। যান 
জ্ঞানের মুক্ত দৃষ্টি লাভ করিয়াছেন 'তাঁন একই সঙ্গে তিনাঁট 'জনিস প্রকৃতির 
সমগ্র নিগ্‌ঢ় সত্য বলিয়া দেখেন। সর্ব প্রথমেই তিনি দেখেন যে, সকলের মধ্যে 
ভগবদ্‌ প্রকৃতি গুপ্তভাবে বিদ্যমান রাহিয়াছে, ক্লুমাবকাশের জন্য অপেক্ষা 
করিতেছে; তিনি, দেখেন যে, এই ভগবদ: প্রকৃতিই সকল বস্তুর প্রকৃত শক্তি, 
এই যে সব 'বাচত্র গুণ ও শাক্তর আপাতদ্ট ন্রিয়া এসব সেই ভগবদ: প্রকৃতি 
হইতেই সার্থকতা লাভ কাঁরতেছে: আর তান এই সব ক্রিয়ার অর্থ ইহাদের 
আপন অহং ও অজ্ঞানের ভাষায় নহে, পরন্তু ভগবদ্‌ প্রকীতর আলোকেই 
দেখিয়া থাকেন। 'সেই জন্যই তিনি দ্বিতীয়ত দোঁখতে পান যে, দেব ও রাক্ষস, 
মান্ষ ও পশু ও পক্ষী ও সরীসৃপ, সাধু ও অসাধু, মূর্খ ও পাণ্ডিত, ইহাদের 
কর্মের মধ্যে যে বাভন্নতা আপাতদ্‌স্ট হয়, সে সব ভগবদ- গুণ ও শাক্তরই নানা 
অবস্থায়, নানা ছদ্মবেশের ক্রিয়া ভিন্ন আর কিছুই নহে। তিনি ছদ্মবেশের 
দ্বারা প্রতাঁরত হন না, কিন্তু প্রত্যেক ছদ্মবেশের অন্তরালেই ভগবানকে চিনিতে 
পারেন। তাঁহার দৃজ্টি বিকৃতি বা অসম্পূর্ণতা লক্ষ্য করে কিন্তু অন্তঃস্থলে 
প্রবেশ কারয়া পিছনে আত্মার যে সত্য রাঁহয়াছে সেইখানে পেশছায়, বিকৃতি ও 
অপূর্ণতার মধ্যেও আত্মাকে দেখিতে পায়, দেখে যে আত্মা নিজে নিজেকে 
অন্ধ করিয়া রাখিয়াছে, নিজেকে পাইবার জন্য সংগ্রাম করিতেছে, নানার্প 
আত্মপ্রকাশ ও আভিজ্ঞতার ভিতর 'দয়া পূর্ণ আত্মজ্ঞানের আভমুখে, নিজেরই 
অনন্ত ও পূর্ণ তম 'সাদ্ধর 'দকে অগ্রসর হইয়াছে। মুক্ত পুরুষের দৃন্টি 
[বিকৃতি ও অপূর্ণতার উপরেই অযথা ঝোঁক্‌ দেয় না কিন্তু সকলকেই দেখিতে 
পারে হ্‌দয়ে পূর্ণ প্রেম ও উদারতার সাঁহত, বুদ্ধতে পূর্ণ বোধের সহিত, 
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আত্মায় পূণ“ সমতার সাহত। তৃতীয়ত 'তাঁন দেখেন আত্মপ্রকাশের শাক্তুসকল 
ভগবানের দিকেই উঠিতে চেষ্টা করিতেছে; যেখানেই তানি দৌখতে পান গুণ 
ও শান্তর সমচ্চ প্রকাশ, ভাগবত সত্তার প্রদপ্ত শিখা, যেখানে তান দেখেন 
আত্মা মন প্রাণ নীচের প্রকৃতির সাধারণ স্তর হইতে উঠিয়া সমজ্জবল জ্ঞান, 
গহান্‌ শক্তি, তেজ, সক্ষমতা, সাহস, বারত্ব, প্রেম ও আত্মদানের কল্যাণময় মধু- 
রতা, আবেগ ও মাহমা, বিশিষ্ট পুণ্য, মহৎ কর্ম, মনোহর সৌন্দর্য ও সুষমা, 
দেবতুল্য সুন্দর সৃম্টি, এইসব অসাধারণ মহত্তের পারচয় দিতেছে সেখানেই 
1তান সেইসবকে শ্রদ্ধা করেন, অভ্যর্থনা করেন, উৎসাহত করেন। আত্মার 
মুক্ত দৃম্ট মহৎ বিভূতির মধ্যে দেখে যে মানুষের দেবত্ব জাগ্রত হইয়া উঠিতেছে। 

ইহা হইতেছে ভগবানকে শাক্তরুপে চেনা, ব্যাপকতম অর্থে শাক্ত, শুধু 
বলের শাক্ত নহে পরন্তু জ্ঞানের, ইচ্ছার, প্রেমের, কমেরি, পাঁবন্রতার, মধুরতার 
সৌন্দর্যের শাক্ত। ভগবান হইতেছেন সৎ, চিৎ, আনন্দ; জগতের প্রত্যেক 
1জনিস সং-এর শাক্ত, চিং-এর শান্ত, আনন্দের শাক্ত দ্বারা নিজেকে বাহরে 
প্রকট করিতেছে এবং নিজের 'দিব্যস্বরূপ লাভ কারতেছে; এই জগৎ ভগবদ: 
শাক্তর কর্মের জগৎং। এ শক্ত অসংখ্য প্রকারের জীবে নিজেকে এখানে নানা- 
রূপে গঁড়তেছে এবং প্রত্যেকের মধ্যেই তাহার বিশেষ-বিশেষ শক্তি রহিয়াছে । 
প্রত্যেক শাক্তই এক একটি রূপের মধ্যে স্বয়ং ভগবান: ভগবান 1সংহও হইয়াছেন 
আবার হরিণও হইয়াছেন, দানবও হইয়াছেন আবার দেবতাও হইয়াছেন, আকা- 
শেন উপর প্রদীপ্তমান অচেতন সূর্য হইয়াছেন, আবার পৃঁথবীর উপর মননশীল 
মানুষও হইয়াছেন। গুণন্য়ের রিয়া হইতে যে ?বকাতির উদ্ভব তাহা কেবল 
একটা গৌণ ভাব, মুখ্য ভাব নহে; মূল নাঁনস হইতেছে ভগবদ শক্ত যাহা 
নিজের আত্মপ্রকাশের সন্ধান করিতেছে । উচ্চ মনীষী, বীর, নেতা, সদ্ধগুর, 
খাঁষ, নবী, ধর্মপ্রবর্তক, সাধু, মানব-প্রোমক, বড় কবি, বড় শিজ্পী, বড় 
বৈজ্ঞানিক, আত্ম-সংযমী সন্ন্যাসী, জগজ্জয়শ শীক্তমান মানব, সকলের মধ্যে 
ভগবানই নিজেকে প্রকট করিতেছেন। কার্ধাটও-_মহৎ কাব্য, সর্বাঙ্গসন্দর 
রূপ, গভনীর প্রেম, মহৎ কর্ম দিব্য সিদ্ধি, এ-সবই ভাগবতললা, ভগবানের 
আত্মপ্রকাশ । 

এই যে সত্য, সকল প্রাচীন শিক্ষা-দীক্ষাই ইহাকে স্বীকার কারয়াছে, শ্রদ্ধা 
করিয়াছে, কিন্তু আধুনিক মানবমনের একটা দিক এই সত্যের প্রাতি কেমন যেন 
বির্প, ইহার মধ্যে কেবল বল ও শাক্তর পৃজাই দেখিতেছে, মনে করিতেছে 
এইভাবে শীক্তমানের পূজা করা অজ্ঞানপ্রসূত, ইহাতে মানুষকে হান করা হয়, 
ইহা শুধ; আসৃরিক আঁতমানবের তত্ব। অবশ্য এই সতাকে লোকে ভুলভাবে 
গ্রহণ কারতে পারে, বস্তুত সকল সত্যকেই ভুলভাবে গ্রহণ করা যায়; কিন্তু এই 
সত্যের যথাযোগ্য স্থান আছে, প্রকৃতির 'দব্য ব্যবস্থায় ইহার অপরিহার্য ক্রিয়া 
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আছে। গীতা সত্যাটিকে সেই যথাস্থান ও যথার্থ রূপ দিয়াছে। সকল মানুষ, 
সকল জাঁবে ভাগবত সত্তা রাহয়াছে, এই জ্কানের উপর এঁ সত্যকে প্রাতচ্ঠিত 
কারতে হইবে; এই সত্য যেন উচ্চ-নীচ, উজ্জ্বল-মন্নান সকল প্রকার প্রকাশের 
প্রাত হৃদয়ের সমতা রাখার বিরোধী না হয়। মূর্খ, নীচ, দুর্বল, অধম, পাতিত, 
সকলের মধ্যেই ভগবানকে দেখিতে হইবে ও ভালবাসতে হইবে। বিভীতিকেও 
যে পূজা করিতে হইবে, তাহা বাহ্যক ব্যক্তিটিকে নহে, কিন্তু যে ভগবান তাহার 
মধ্যে নিজেকে প্রকাশ করিতেছেন সেই ভগবানকেই পূজা কারিতে হইবে (তবে 
পারে)। কিন্তু তাই বাঁলয়া এই সত্যটিকে অস্বীকার করা চলে না যে, প্রকা- 
শেরও উচ্চ-ননচ ক্রম আছে: প্রকৃতি তাহার আত্মপ্রকাশের ধারায় স্তরে-স্তরে 
উধের্বর দিকে চলিয়াছে, আনশ্চিত, অস্পম্ট, অস্ফুট প্রতীকসকল হইতে 
ভগবানের প্রথম সুস্পম্ট প্রকাশের দিকে চলিয়াছে। প্রত্যেক মহৎ ব্যক্তি, 
প্রত্যেক মহৎ কম? প্রকৃতির নিজেকে আঁতন্রম কারবার সাম্যের নিদর্শন, এবং 
সর্বশেষ ও পরম উধর্বায়ণের আশবাস। প্রকৃতির 'বকাশে মানূষ নিজেই পশ 
পক্ষী সরশসপের তুলনায় একটা উচ্চতর ক্রম, যাঁদও! সকলের মধ্যেই এক বন্ধ 
রহয়াছেন, সমং রক্ষ। কিন্তু মানূষ নিজেকেও অতিক্রম কারয়া যত উধর্বতম 
1শখরে উাঠিতে পারে এখনও সেখানে পেশছায় নাই; ইতিমধ্যে যখনই তাহার 
মধ্যে আত্মবকাশের কোনও মহত্তর শাক্তর হীঞ্গত পাওয়া যাইবে, সেইীঁটকেই 
তাহার পরম উধর্বগাতির আশা ও সূচনা বাঁলয়া গ্রহণ করিতে হইবে। যে-সকল 
অগ্রগামী মহাজন নিজেদের যে-কোনরূপ 'সাদ্ধির দ্বারা মানুষকে আতিমানবত্বের 
সম্ভাবনা দেখাইয়া দেন বা সেই দিকে পরিচালিত করেন তাঁহাদের চিহিত পথের 
?দকে চক্ষু তুলিয়া চাহলে মানুষের অন্তার্নীহত দেবত্বের অশ্রদ্ধা করা হয় 
না, বরং সে শ্রদ্ধা আরও। উচ্চ, আরও গভনরতর অর্থে পূর্ণ হইয়া উঠে। 

অর্জুন নিজেই একজন বিভূতি; আধ্যত্মবিকাশে তিনি একজন উচ্চস্তরের 
মানব, সমসাময়িক জনগণের মধ্যে তিনি বিশিষ্ট ব্যাক্ত, তান নারায়ণের, 
মানবরূপে অবতীর্ণ ভগবানের, নির্বাচিত যন্ন। এক স্থানে গুরু সকলের 
পরম ও এক আত্মারূপে বালয়াছেন, তাঁহার 'প্রয় বা আঁপ্রয় কেহই নাই, আবার 
অন্যান্য স্থলে তান বাঁলয়াছেন যে, অর্জুন তাঁহার 'প্রয়, তাঁহার ভক্ত, সেই 
জন্যই তিনি অজদুনের ভার লইয়াছেন, তাহাকে পথ দেখাইতেছেন, দৃন্টি ও 
জ্ঞান দিবার জন্য তান অজনকেই নির্বাচিত করিয়াছেন। এখানে গরুর 
কথায় বিরোধ রাঁহয়াছে বাঁলয়া মনে হইলেও বস্তুত কোনই বিরোধ নাই। 
1বশ্বের আত্মারূপে ভগবদ-শাক্ত সকলের প্রাতিই সমান, প্রত্যেকের প্রাত প্রত্যে- 
কের কর্ম অনুযায়ী ফল প্রদান করেন; কিন্তু পুরুষোত্তমের সহিত মানুষের 
একটা ব্যাক্তগত সম্বন্ধও আছে, যে-মানব তাঁহার নিকট আসে 'তাঁনও বিশেষ 


বভাতি তত ৩৭৩ 


করিয়া তাহার নিকটে যান। এই যে সব বীর ও শাক্তমান পুর্ষ কুরুক্ষেত্রের 
মহাসমর প্রাঙ্গনে সমবেত হইয়াছেন, ইহারা সকলেই ভগবানের ইচ্ছার যল্ল, 
প্রত্যেকে ভিতর 'দিয়া প্রত্যেকের স্বভাব অনুসারে ভগবানই কর্ম কাঁরতেছেন, 
কিন্তু তিনি তাহাদের অহংএর অন্তরালে থাঁকয়া কর্ম কীরতেছেন। অর্জুন 
এমন অবস্থায় পেশী ছিয়াছেন যখন তাঁহার এই অজ্ঞান আবরণ ভেদ করা যাইতে 
পারে এবং মানবদেহে অবতণর্ণ ভগবান তাহার 1বভূতিকে তাঁহার কর্মের রহস্য 
উদ্ঘাটন করিয়া দেখাইতে পারেন। এমন কি এইরুপ প্রকাশ অপারিহার্য। 
অর্জুন এক মহান কর্মের যন্ত্র, সে কর্ম বাহ্ত আঁতি ভীষণ বটে, কিন্তু মানব- 
জাতিকে প্রগতির পথে অনেকখান অগ্রসর করাইয়া দিবার জন্য তাহা প্রয়ো- 
জনীয়, ধর্মরাজ্য প্রতিষ্ঠার দিকে মানবজাতির যে প্রয়াস তাহার সহায়তায় এই 
যৃদ্ধ একটি প্রধান ঘটনা । মানবের যুগাবর্তনের ইতিহাস, মানবের আত্মা ও 
প্রাণে ভগবত সত্তারই ক্রমবর্ধমান প্রকাশ; এই ইতিহাসের প্রত্যেক মহান ঘটনা 
ও অবস্থা ভগবানেরই এক একটি আঁবর্ভাব। অজঁন ভগবানের বিগ ইচ্ছার 
প্রধান যন্ত্র, কুরুক্ষেত্রের মহান কর্মী, তিনি যাহাতে কার্যাটকে ভগবানের কর্ম 
বাঁলয়া জানিয়াই সঙ্ঞানে কারতে পারেন সেই জন্য তাঁহাকে দিব্য মানব হইতে 
হইবে। কেবল তাহা হইলেই সে কর্ম অধ্যাত্মভাবে প্রাণময় হইয়া উঠিবে, তাহার 
প্রকৃত আধ্যাত্মিক সার্থকতা, তাহার নিগূঢ় উদ্দেশ্যের জ্যোত ও শক্ত লাভ 
কাঁরবে। অর্জুনকে আতজ্ঞান লাভের জন্য আহ্বান করা হইল; তাঁহাকে 
দোখতে হইবে যে, ভগবানই এই বিশ্বের অধীশ্বর, জগতের সকল জব, সকল 
ঘটনার উৎপাত্তস্থল, সমস্তই প্রকৃতিতে ভগবানের আত্ম-প্রকাশ, সব্ন্র ভগবানকে 
দেখিতে হইবে। তাহার নিজের মানুষরূপে ও বিভতিরূপে ভগবানকে দেখিতে 
হইবে, নীচ উচ্চ সকল স্তরের সত্তার মধ্যে ভগবানকে দেখিতে হইবে, উচ্চতম 
1শখরে ভগবানকে দোঁখতে হইবে; দেখিতে হইবে মানুষও উন্নত অবস্থায় 
বিভূতি, সেখান হইতে পরম মৃক্ত ও মিলনের মধ্যে উচ্চতম শিখরে উঠিতেছে। 
কাল যে সাঁন্ট ও ধ্বংস করিতেছে, সোঁটকেও ভগবানের রূপ, ভগবানের পদ- 
ক্ষেপ বাঁলয়া দেখিতে হইবে, সেই পদক্ষেপে জগতের যুগান্তর সাধিত হয়, 
মানুষের মধ্যে ভগবদ্‌ সত্তা সেই যুগান্তরের বেগকে অবলম্বন কারয়া জগৎ 
মাঝে বিভতি রূপে ভগবদ্‌ কর্ম সম্পাদন কাঁরতে-করিতে পরম সাঁদ্ধ লাভ 
করে। অজঁুনকে এই জ্ঞান দেওয়া হইয়াছে; এখন তাঁহাকে ভগবানের মহা" 
কালর্‌্প দেখান হইবে এবং সেই রূপের সহস্র-সহম্ত্র মুখ হইতে মুক্ত বিভূতির 
প্রতি ভগবদ 'নার্দস্ট কর্মসম্পাদনের 'নামত্ত আদেশ ঘোষিত হইবে। 


দশম অধ্যায় 


বিশ্বরূপ দর্শন 
সংহারক মহাকাল 


বিশবরূপ দর্শন গীতার একটি সর্বাপেক্ষা পারাচত এবং কিত্শাক্তপূর্ণ 
অংশ, কিন্তু গঈতার চিন্তাধারায় ইহার যে বিশিষ্ট স্থান রাঁহয়াছে সেইটি 
সহসা ধাঁরতে পারা যায় না। ইহা যে একটি কবিত্বময় ও 'দিব্যার্থময় রূপক 
তাহা স:স্পম্ট, এবং আমাদিগকে দেখিতে হইবে কি ভাবে ইহাকে আনা 
হইয়াছে, আবিজ্কার করিতে হইবে ইহার গন্রার্থব্ঞ্ক অংশগুলির দেশি কি, 
তবেই আমরা ইহার প্রকৃত মর্ম বাঁঝতে পারিব। যে-অধ্যাত্মসত্তা ও শক্ত এই 
বিশ্বকে পাঁরচালিত করিতেছে তাহার জীবন্ত রূপ, অদৃশ্য ভগবানের দৃশ্য 
মহত্ব, তাঁহার স্থূল শরীরাটই দোখবার জনা অজনের যে-ইচ্ছা তাহার দ্বারাই 
[তিনি ইহাকে আহবান কারলেন। জগতের যে পরম গুহ্য আধ্যাত্ম তত্ব তাহা 
[তিনি শ্রবণ কারয়াছেন, ভগবান হইতেই সব, সবই ভগবান এবং সকল বস্তুর 
মধ্যেই ভগবান বাস করিতেছেন, ল:ক্কায়িত রাহয়াছেন, এবং প্রত্যেক সসীম 
বস্তুর মধ্যেই তাঁহাকে প্রকট কারতে পারা যায়।* যে-মোহ এমন দং্্ভাবে 
মানুষের হীন্দ্রয় ও মনকে আঁধকার করিয়া রাহয়াছে, বস্তুসকল ভগবান ছাড়া 
নিজেদের মধ্যেই নিজাঁদগকে লইয়া থ্াকতে পারে অথবা প্রকাতির অধীন 
কোনও জিনিস স্বাধাঁনভাবে চলিতে পারে, নিজদিগকে পরিচালিত কাঁরতে 
পারে, এই ধারণা অজ'নের চিত্ত হইতে অপসারিত হইয়াছে_এঁটিই ছিল তাঁহার 
সংশয়ের, তাঁহার বিম্‌ঢুতার, তাঁহার কর্মত্যাগের প্রকৃত কারণ। এখন 1তাঁন 
জানিয়াছেন যে, সত্তাসকলের উৎপাত্ত ও লয়ের প্রকৃত অর্থ কি। ' তিনি জানিয়া- 
ছেন যে, দিব্য চৈতন্যময় আত্মার অব্যয় মাহাত্মযই এই দৃশ্য প্রপণ্ের নিগ্ঢ় তত্ব । 
সর্বভূতের মধ্যে এই মহান শা*বত অধ্যাত্ম সত্তা, সবই তাঁহার যোগ এবং সকল 
ঘটনা সেই যোগেরই পাঁরণাম ও প্রকাশ, নিখিল প্রকৃতি সেই গোপন ভগবদ: 
সততায় পূর্ণ এবং নিজের মধ্যে তাহাকে প্রকট করিতে প্রয়াসী। কিন্তু অন 


*মদন:গ্রহায় পরমং গৃহামধ্যাত্সসংজ্বিতম্‌। 

বত্য়োন্তং বচদ্তেন মোহোহয়ং বিগতো মম ॥ ১১১ 
ভবাপ্যয়ো হি ভূতানাং শ্রুতৌ বিস্তরশো ময়া। 

্বত্তঃ কমলপন্রাক্ষ মাহাত্ম্মপি চাব্যয়ম্‌ ॥ ১১1২ 


বা*বর্প দর্শন ৩৭৫ 


সেই ভগবদসত্তার স্থ্লর্প ও শরীরাঁটও দৌখতে চান, যাঁদ তাহা সম্ভব হয়।* 
1তান তাঁহার গুণসকল শ্রবণ করিয়াছেন এবং তাঁহার আত্মপ্রকাশের ধারা ক, 
ক্রম কি তাহাও বুঝিয়াছেন; কিতু এখন তান তাঁহার সেই অব্যয় আত্মর্প 
দর্শন করান। অবশ্য তাঁহার নিক্ক্িয় অক্ষর সত্তার অরূপ স্তব্ধতা নহে, পরন্তু 
সেই পরম পূরুষ যাঁহা হইতে সকল তেজ ও কর্মের উৎপাত্ত, সকল রূপ যাঁহার 
ছদ্মবেশ, যিনি বিভতিতে নিজের শীক্ত প্রকট করেন, কর্মের ঈশ্বর, জ্ঞান ও 
ভাক্তর ঈশবর, প্রকৃতি এবং তাহার সকল জীবের ঈশবর। এই মহত্তম সর্বব্যাপী 
দর্শনের জন্য তাঁহাকে প্রার্থনা করান হইল কারণ এই ভাবেই বিশ্বমাঝে প্রকট 
পরমাত্মার নিকট হইতে তাঁহাকে বিশ্বকর্মে তাঁহার নিজের কর্তব্য সম্পাদন 
করিবার আদেশ গ্রহণ কারতে হইবে। 

ধাঁরতে পারে না, কারণ মানুষের চক্ষু কেবল জিনিসসকলের বাহ্যক রৃপই 
দেখিতে পায় অথবা তাহাদিগকে ভিন্ন-ভিন্ন প্রতীকরূপে দেখে, ইহ।রা প্রত্যেকে 
অনন্ত রহস্যের কেবলমান্র কয়েকটি দিকের আভাস দেয়।* কিন্তু দিব্যচক্ষু 
আছে, অন্তরতম দৃন্ট, তাহার দ্বারা পরম ভগবানকে তাঁহার যোগশক্তিতে 
দেখিতে পাওয়া যায়, সেই চক্ষ এখন আমি তোমাকে দিতোছি। তুমি দেখবে 
আমার নানাবিধ, নানা বর্ণের, নানা আকৃতির শত-শত সহম্্র-সহম্্র দিব্য রূপ : 
তুমি দেখবে আদিত্যগণ, রূদ্রগণ, মরূতগণ, আশবনীকুমারদ্বয়; তুমি এমন 
অনেক অদ্ভুত জিনিস দৌখবে যাহা কেহ কখনও দেখে নাই; আমার দেহের 
মধ্যে সমগ্র জগৎকে সংগ্রথিত ও একান্ত দোখতে পাইবে, আর যাহা 'িছু 
দেখিতে চাও সবই দোঁখতে পাইবে, এইটিই তাহা হইলে মূলভাব, ভিতরের 
অর্থ। ইহা হইতেছে বহুর মধ্যে এককে দর্শন, একের মধ্যে বহুকে দর্শন_ 
সবই সেই এক। দিব্যযোগের চক্ষুতে এই যে দর্শন মাক্ত আনিয়া দেষ, 
যাহা কিছু আছে, যাহা কিছ ছিল, যাহা কিছু হইবে সে-সবেরই সাথ কতা 


* এবমেতদ্‌ যথাথ ত্মমাত্মানং পরেমেশবব। 
দ্ুষ্টামচ্ছাঁম তে রৃপমৈশ্বরং পৃরুষোত্তম ॥ ১১1৩ 
মন্যসে যাঁদ তচ্ছক্যং ময়া দ্ুষ্টুমিতি প্রভো। 
যোগেশবর ততো মে ত্বং দর্শয়াতানমব্যযম্‌ ॥ ১১1৪ 
* ন তু মাং শকাসে দ্ষ্টূমনেনৈব ন্বচক্ষুষা। 
দব্যং দদামি তে চক্ষুঃ পশ্য মে যোগমৈশ্ববম্‌ 1 ১১1৮ 
পশ্য মে পার্থ রূপাঁণ শতশোহথ সহম্রশঃ। 
নানাবিধানি 'দিব্যানি 


বহ্‌ন্যদজ্টপ্‌ব্বাঁণ পশ্যাশ্চর্যযাণ ভারত ॥ 
ইহৈকস্থং জগৎ কৃৎস্নং পস্যাদ্য সচারাচরমূ। 
মম দেহে গুড়াকেশ বাচ্চান্দদ্‌ দ্রন্টুমিছসি॥ ১১1৫-৭ 


৩৭৬ গণীতা-নিবন্ধ 


দেখাইয়া দেয়, সবেরই ব্যাখ্যা করিয়া দেয়। একবার এই দর্শন লাভ করিতে 
পারলে এবং ইহাকে ধারণ কাঁরতে পাঁরিলে, ইহা ভগবদ্‌ জ্যোতির কুঠারে 
সকল সংশয় ও ভ্রান্তি মূল ছিন্ন করিয়া দেয় এবং সকল দ্বন্দব, সকল 
বরোধকে বিলুপ্ত কাঁরয়া দেয়। এই যে দর্শন ইহা সামঞ্জস্য করে, এক্যসাধন 
করে। এই দর্শনে ভগবানকে যে-ভাবে দেখা যায় যাঁদ তাহার সাহত আত্মা 
এক্যবোধ লাভ করিতে পারে (অর্জুন এখনও তাহা পরেন নাই, তাই আমরা 
দোঁখ তান ভয়ে আভভূত হইয়া পাঁড়লেন), জগতে ভীষণ যাহা কিছু আছে 
সৈ-সবেরও ভীষণতা দূর হইয়া যায়। সেইটিকেও আমরা ভগবানেরই একাঁট 
ভাব বাঁলয়া দোঁখতে পাই, এবং যখন আমরা ইহার মধ্যে তাঁহার দিব্য উদ্দেশ্যের 
সন্ধান পাই, শুধু এইটিকেই স্বতন্ত্র ভাবে দৌখ না, তখন আমরা সর্ব তোমুখী 
আনন্দ ও বিপুল সাহসের সাঁহত জগংকে সমগ্রভাবেই বরণ কাঁরয়া লইতে 
পারি, আমাদের উপর যে-কর্মের ভার আর্পত হইয়াছে আবচলিত পদাবক্ষেপে 
তাহ।র 'দকে অগ্রসর হইতে পারি। যে-দিব্য জ্ঞান সকল [জিনিসকে এক্যের 
দৃঁম্টিতে দেখে, বিচ্ছিল্রভাবে আধাঁশকভাবে দেখে না এবং সেইজন্যই বিমূঢ় হয় 
না, আত্মা একবার সেই জ্ঞানে প্রবেশলাভ কাঁরতে পাঁরিলে জগৎকে এবং আর 
যাহা কিছু সে দৌখতে ইচ্ছা করে সবকেই নৃতনভাবে আঁবচ্কার কারতে পারে, 
য্গনাদ-দ্রত্টমিচ্ছসি। সকলের মধ্যে সম্বন্ধ-স্থাপনকারী, এক্য-স্থাপনকারী 
এই দৃষ্টির 'ভীত্ততে সে দিব্যজ্ঞান হইতে পূর্ণতর 'দব্যজ্ঞানের দিকে অগ্রসর 
হইতে পারে। 

তাহার পর পরম এশ রূপ অজঁনের দৃম্টিগোচর করা হইল।* সে-রুপ 
অনন্ত ভগবানের, তাঁহার মুখ সবন্প এবং তাঁহার মধ্যে সমস্ত আশ্চর্যময় "বস্তু, 
“তান অনবরত তাঁহার সত্তার যে-সকল অপরূপ প্রকটন করিতেছেন তাহাদের 
শৈষ নাই- সমগ্র বিশ্বে প্রসারিত ভগবান তিনি, অসংখ্য চক্ষু দিয়া দেখিতেছেন, 
অসংখ্য মুখ দিয়া কথা কাঁহতেছেন, অসংখ্য দিব্-অস্তে তিনি যৃদ্ধের জন্য 


* এবমুক্তবা ততো রাজন মহাযোগেশবরো হরিঃ। 
দর্শযামাস পার্থায় পরমং রূপমৈমববমূ ॥ 


অপনকবন্তুনয়নমনেকাদ্ভূতদর্শনম্‌। 
অ্নেকাদব্যাভরণং 'দব্যানেকোদ্যতায়ধম্‌ ॥ 


গদব্যমাল্যাম্বরধবং দব্যগন্ধানলেপনম্‌। 
সব্বাশ্চর্যামযং দেবমনন্তং 'ব*বতোমৃখম্‌। | 
দিবি সর্য্যসহম্রস্য ভব্দ্‌ যুগপদুতিতা। 
যাঁদ ভাঃ সদৃশণ সা স্যাদ্ভাসস্তস্য মহাত্সনঃ | 
তন্নৈকস্থং জগৎ কৃৎস্নং প্রাবিভন্তমনেকধা। 
অপশ্যদ্দেবদেবস্য শরীরে পান্ডবস্তদা ॥ 
ততঃ স 'বস্ময়াবস্টো হজ্টরোমা ধনঞ্ীয়ঃ। 
প্রণম্য শিরসা দেবং কৃতাঞ্জলরভাষত ॥ ১১।৯-১৪ 


বিশ্বরূপ দর্শন ৩৭৭ 


সাঁজজত, 'দব্য আভরণে ভূষিত, 'দব্য বস্তু পাঁরাহত, 'দব্য পুম্পের মালায় 
অলঙ্কৃত, দিব্য সৌগন্ধ্যে অনুলপ্ত। ভগবানের এই শরীরের এমন প্রভা যেন 
আকাশে একেবারে সহম্তর সূর্য উদিত হইয়াছে । সেই দেবদেবের শরীরে সমগ্র 
জগৎ বহ-ধা বিভক্ত অথচ একীভূত দেখা যাইতেছে । অর্জুন দেখিলেন অত্যা- 
শচর্যময়, সন্দর, ভীষণ ভগবান, জবগণের আঁধপতি, 'যাঁন তাঁহার অধ্াত্ম- 
সত্তার মাহমা ও মহত্তে এই উদ্দাম ও বিকট, সশৃঙ্খলাময় ও চমৎকার, মধুর 
ও ভয়ঙ্কর জগৎ প্রকঁটিত কাঁরয়াছেন, এবং তান বিস্ময়ে, হর্ষে, ভয়ে আভিভূত 
হইয়া অবনতমস্তকে নমস্কারপূর্কি ভক্তিপূর্ণবাক্যে করজে।ড়ে সেই বাট 
মৃর্তর স্তব কারতে লাগিলেন_“হে দেব, তোমার দেহে আঁম সকল দেবতা, 
বিশেষবশেষ ভূতবর্গ” কমলাসনস্থ সম্টিকর্তা ব্ক্মা এবং খাঁষগণ ও ব্য সর্প- 
গণকে দর্শন কারততিছি।* আমি দোখতেছি অসংখ্য বাহ, অসংখ্য উদর, অসংখ্য 
নৈত্র, অসংখ্য মুখ: সর্বত্র আম তোমার অনন্তরূপ দর্শন করিতেছি, “তু হে 
বিশ্বেশ্বর, বিশবরূপ, আমি তোমার অন্ত মধ্য আদ দেখিতে পাইতোছি না। 
আমি তোমাকে দেখতেছি কিরাঁটী, গদাচক্রধারী, আমার চতুর্দকে দীপ্তিমান, 
তেজোপনপ্ তুমি দু্নিরীক্ষা, সর্বব্যাপী দ্যুতি, সূর্যপ্রভ, আশন-প্রভ অপ্রমেষ। 
তাঁম পরম অক্ষর এবং তুমিই জ্ঞাতব্য, তুম এই বিশ্বের পরম আধার ও আশ্রয় 
তাঁমই শাশ্বত ধর্মসমূহের আঁবনশ্বর প্রাতপালক, তুমিই সনাতন পুরুষ । 
[কিন্তু এই মহান রূপের মধ্যেই ভীষণ সংহারকেরও মার্ত রাহয়াছে। 
এই যে অপ্রমেয়, যাহার অন্ত নাই, আদ নাই, ইহারই মধ্যে সকল 'জানিসের 


* পশ্যামি দেবাংস্তব দেব দেহে 

সব্বাংস্তথা ভূতাবশেষসজ্ঘান্‌। 
বহ্মাণমীশং কমলাসনস্থ- 

মৃষীংশ্চ সব্বানুরগাংশ্চ 'দব্যান্‌ 
অনেকবাহদরবন্তনেত্রং 

পশ্যাম ত্বাং সব্বতোহনন্তর্পম্‌। 
নান্তং ন মধ্যং ন পুনস্তবাদং 

পশ্যামি বিশ্বেশবর বিশ্বর্পম্‌ ॥ 
কিরশটিনং গাঁদনং চাল্রুণং চ 

তেজোরাঁশং প্তমন্তম্‌। 


সি 
পশ্যামি ত্বাং দর্নিরীক্ষ্যং লমল্তা- 
দ্দী যতিমপ্রমেয়মূ ॥ ১১1১৫-১৭ 
ত্বমহ্ষরং পরমং বোঁদতব্যং 
ত্বমস্য বিশবস্য পরং নিধানম। 
ত্বমব্যয়ঃ শাশবতধর্মগোপ্তা 
সনাতনস্ত্ং পুরুষো মতো মে॥ 


৩৭৮ গীতা-নিবন্ধ 


উদ্ভব, 'স্থাত ও লয়। এই যে-ভগবান অসংখ্য বাহুর দ্বারা জগংসমৃহকে 
আলিঙ্গন করিয়া রাহয়াছেন এবং কোট কোট হস্তের দ্বারা সংহার কাঁরতে- 
ছেন, সূর্য ও চন্দ্রসকল যাহার চক্ষু, ইহার মুখমল্ডলে হুতাশন প্রজ্জবালত, 
এবং নিজ তেজবাহিতে তিনি নিরন্তর 'নাঁখল বিশ্বকে সন্তপ্ত কাঁরতেছেন। 
তাঁহার রূপ আতশয় ভয়ঙকর ও চমতকার; একাকীই তাহা দিকসমূহে ব্যাপ্ত 
রাহয়াছে এবং স্বর্ণ ও মর্ত্যের সমগ্র ব্যবধান জ্বাড়য়া বিরজ কাঁরতেছে। 
ভনতান্তঃকরণে স্তব কাঁরতে-কারতে সুরসঞ্ঘ তাঁহার মধ্যে প্রবেশ কারতেছে, 
মহার্ধ ও িদ্ধগণ “শান্তি হউক, কল্যাণ হউক” ইহা বাঁলয়া তাঁহাকে বহুল- 
ভাবে স্তব কারতেছেন। দেবগণ, র;দ্রুগণ, গন্ধর্ব যক্ষ অসুরগণ তাঁহাকে নিরী- 
ক্ষণ করিয়া চমৎকৃত হইতেছে । তাঁহার নয়নসকল প্রদনপ্ত ও বিশাল; তাঁহার 
মুখমণ্ডল করাল দংস্ট্রাুুক্ত এবং ভক্ষণ কারবার জন্য 'বিস্ফারত; প্রলয় 
কালের হূতাশন সদৃশ তাঁহার ভীষণ আনন।1 সেই মহাযুদ্ধে উভয়পক্ষের 


দ্যাবাপাথব্যোরিদমন্তরং হি 

ব্যাপ্তং ত্বয়ৈকেন 'দিশশ্চ সব্বাঃ। 
দৃষ্টবাদ্ভুতং রৃপামদং তবোগ্রং 

লোকব্রয়ং প্রব্যাথতং মহাত্মন্‌॥ ১১।১৮-২০ 
অ'নী হি ত্বাং সুবসঙ্ঘা বিশল্তি 

কেচিদ্ভীতাঃ প্রাঞ্জলয়ো গৃণন্তি। 
স্বস্তনত্যুন্তবা মহার্ধীসদ্ধসত্ঘাঃ 

স্তুবন্তি ত্বাং স্তুতিভিঃ পৃজ্কলাভিঃ ॥ ১১1২১ 
রূদ্রাদিত্যা বসবো যে চ সাধ্যা 

বি*বহাঁশবনো মবুতশ্চোচ্মপাশ্চ। 
গন্ধকর্ব যক্ষাসূব সিদ্ধসঙ্ঘা 

বীক্ষন্তে ত্বাং 'বাস্মতাশ্চৈব সব্রবে। ১১।২২ 
শ রূপং মহত্তে বহুবস্তুনেতরং 

মহাবাহো বহহ্বাহহবু€পাদমূ। 
বহ্‌দবং বহ্দংস্ট্রাকরালং 

বা লোকাঃ প্রব্টথতাস্তথাহম্‌ ॥ 

নভঃস্পৃশং দীস্তমনেকবর্ণং 

ব্যান্তাননং দীপ্তবিশালনেত্রম্‌। 
দম্টবা হি ত্বাং প্রব্যথতান্তরাত্মা 

ধাঁতং ন বন্দাঁম শমং চ 'বিষো ॥ 
দংস্ট্রাকরালান চ তে মুখানি 

দৃষ্টেবব কালানলসাল্নভানি। 
দিশো ন জানে ন লভে চ শর্্ম 

প্রসীদ দেবেশ জগাম্নবাস ॥ 


বিশ্বরূপ দর্শন ৩৭১ 


নৃপাঁতিগণ, সেনাপতিগণ, বরগণ তাঁহার দংস্ট্রাকরাল ভয়ানক মুখসমূহের মধ্যে 
দূত প্রবেশ কারতেছেন, দেখা যাইতেছে কেহ-কেহ তাঁহার বিশাল দংস্ট্রর সান্ধি- 
স্থলে সংলগন, তাঁহাদের মস্তক চূর্ণ বিচূর্ণ হইয়া যাইতেছে : যেমন বহু নদ 
সম্‌দ্রাভমুখে ধাঁবত হয় অথবা যেমন পতঙ্গগণ প্রজ্জবীলত আঁদ্নতে প্রবেশ 
কনে তেমানই লোকসমূহ অবশভাবে মরণের 'নামত্ত আত বেগে তাঁহার আঁশন- 
ময় মুখসমূহের মধ্যে প্রবেশ কাঁরতেছে। সেই সকল প্রদীপ্ত বদন লইয়া সেই 
করাল মার্ত চারাদক লেহন করিতেছেন, সমগ্র জগৎ তাঁহার আঁগ্নময় তেজে 
পাঁরব্যাপ্ত এবং তাহার অত্যুগ্র দীস্তিতে সন্তপ্ত। জগৎ এবং তাহার লোক- 
সমূহ ধবংসভয়ে কাম্পত ও ব্যাথত, এবং চারাদকে যে ভয় ও যন্ত্রণা অর্জুনও 
তাহাতে আঁভভূত হইয়া পাঁড়য়াছেন। তান সেই করাল মূর্তি ভগবানকে 
লক্ষ্য কাঁরয়া বাঁলয়া উঠিলেন, “এই উগ্র মৃর্তধারী তুমি কে, আমাকে বল। হে 
দেববর, আমি তোম'কে নমস্কার কারিতোছ, তুমি প্রসন্ন হও। আঁদপুর্ষ 
তোমাকে জানবার আমার নিতান্ত ইচ্ছা হইতেছে, কারণ তোমার সঙ্কজ্প ও 
কর্মধারা আমি বুঝিতোছ না।” 
অজনের এই যে শেষ প্রশন ইহার মধ্যে বি*বরূপের দুইটি ভাবের হীঙ্গত 
রাহয়াছে। এইটি হইতেছে সনাতন চির-পুরাতন বিশবপুরুষের রূপ, সনা- 
অমন চ ত্বাং ধৃতবান্্রস্য পত্রাঃ 
সব্ববে সহৈবাবাঁনপালসঙ্ঘৈঃ। 
ভীঙ্মো দ্রোণঃ সতপত্রস্তথাসৌ 
[পি যোধমৃখ্যৈঃ ॥ 
বন্তাণ তে ত্বরমাণা বিশন্তি 
রিনার ভয়ানকান। 
কালা দশনান্তরেষ্‌ 
সংদৃশ্যন্তে চার্ণতৈরুত্তমাত্গৈঃ ॥ 
যথা নদীনাং বহবোহম্বুবেগাঃ 
সমদ্রমেবাভিমুখা দ্রুবল্তি। 
তথা তবামী নরলোকবারা 
গবশন্তি বন্তাণ্যাভাবজবলন্তি ॥ 
যথা প্রদনপ্তং জবলনং পতঙ্গা 
বিশন্তি নাশায় সমৃদ্ধবেগাঃ। 
তথেব নাশায় বিশন্তি লোকা- 
স্তবাপ বস্তাণি সমৃদ্ধবেগাঃ ॥ 
লেলিহ্যসে গ্রসমানঃ সমন্তা- 
লোকান্‌ সমগ্রান্‌ বদনৈজর্বলদ্ভিঃ। 
তেজোভিরাপূর্য্য জগৎ সমগ্রং 
ভাসস্তবোগ্রাঃ প্রতপন্তি বিষো ॥ 
আখ্যা হি মে কো ভবানগ্ররূপো 


ন হি প্রজানাম তব প্রবৃন্তম্‌॥ ১১।২৩-৩১ 


৩৮০ গঁতা-নবন্ধ 


তনম্‌ পুরুষম্‌ পুরাণম্‌, ইঁনই চিরকাল সৃষ্টি কারতেছেন কারণ স্াঁস্টকর্তা 
ব্মা ইণহারই দেহে দৃশ্য দেবগণের মধ্যে একজন, তিনি হইতেছেন সর্বদা 
জগতের স্থিতি, কারণ তাঁনই শা*বত ধর্মসকলের প্রাতপালক, 'িন্তু ?তাঁনিই 
আবার সর্বদা ধ্বংস করিতেছেন যেন পুনরায় নূতন সৃন্টি করিতে পারেন, 
[তান কাল, তান মৃত্যু, তিনি নটরাজ রুদ্র, তিনি কালী মুণ্ডমালা পারিয়া 
উলঙ্গিনী হইয়া সমরে নৃত্য কারতেছেন এবং নিহত অসুরগণের শোণতে 
[নিজেকে রা্জত করিতেছেন, তিনিই ঘঘূর্ণ্যাবর্ত দাবানল, ভূমিকম্প, তিনিই 
দুঃখ, দুভিক্ষ, বিপ্লব, ধংস এবং সবর্রাসী সমূদ্র। আর এই যে তাঁহার 
শেষোক্ত রূপ, এইটিই তান এখন সম্মুখে ধারলেন। এই রূপের সম্মুখ 
হইতে মানুষের মন স্বভাবতই প্রত্যাবৃত হয়, এবং সে চক্ষু মুঁদয়া থাকে এই 
আশায় যে সে নিজে না দেখিলে হয়ত বা সেই ভাীষণমাত তাহাকে দেখিতে 
পাইবে না। মানুষের দুর্বল হৃদয় শুধু চায় মনোরম ও আরামদায়ক সত্য, 
আর তাহা না পাওয়া গেলে চায় মনোরম মিথ্যা কাহনী; ইহা সত্যকে তাহার 
পর্ণতায় চায় না কারণ তহার মধ্যে এমন অনেক কিছুই আছে যাহা স্পম্ট নহে, 
মনোবম নহে, আরামপ্রদ নহে, পরস্তু বুঝা কাঠন এবং সহ্য করা আরও কঠিন। 
অপরু ধর্মপল্থী, তরলবুদ্ধি আশাবাদী, ভাবপ্রবণ আদর্শবাদী, ইন্দ্রিয় ও হৃদয়া- 
বেগর দাস মানুষ, নিম্ম সিদ্ধান্তসকলকে, বিশবজগতের ককশ ও 
ভীষণ দিকগ্িকে বিকৃত ব্যাখ্যার দবারা উড়াইয়া দিতে চায়। ভারতের ধর্মকে 
অনেকেই অজ্ঞভাবে নিন্দা করিয়া থাকে কারণ উহা এই লুকোচুরি খেলায় যোগ 
দেয় না, বরং ভগবানের যেমন মধুর ও সুন্দর ভাবগলির তেমানই ভনষণ 
ভাবগাীঁলরও প্রতনক গাঁড়য়া তুলয়াছে এবং সর্বদা সম্মুখে রাঁখয়াছে। কস্তু 
ইহাব সংদঈর্ঘ চিন্তাধারা ও অধ্যাত্মসাধনার গভীরতা ও উদ্বারতার কল্যাণ ইহা 
এই সব দৌর্বল্যস্চিক সঙ্কোচ অনুভব করে নাই বা সে-সবকে প্রণয় দেয় নাই। 

ভারতের আধ্যাত্মিকতা জানে যে, ভগবান প্রেমময়, শান্তিময় এবং স্মাস্থর 
শা*শবতযে গীতা আমাদিগকে এই সব ভীষণ রূপ দশ'ন করাইয়াছে, সেই 
গাঁতাই বাঁলয়াছে যে, ভগবান সর্কভূতের প্রেমিকরূপে, সুহৃদরূপে তাহাদের 
মধ্যে প্রকট। কিন্তু তাঁহার দিব্যভাবে জগৎপাঁরপালনের নির্মম দিক রাঁহ- 
মাছে, ধবংসের দিক, এবং তাহা প্রথম হইতেই আমাদের চক্ষে পড়ে; এইটিকে 
দৌখতে অস্বীকার করার অর্থ ভগবদ্‌ প্রেম, শান্তি, ও আনন্ত্যের পূর্ণ মর্ম 
গ্রহণে অসমর্থ হওয়া, এমন কি তাহার উপরে একটা পক্ষপাত ও মিথ্যার ভাব 
আরোপ করা হয়, কারণ ইহাকে যে একান্ত প্রীতিদায়ক রূপ দেওয়া হয়, আমরা 
যে জগতে বাস কাঁরতোছি তাহার প্রকৃতির সাহত যেটির মিল হয় না। এই 
যে আমাদের সংগ্রামের, কম্টকর প্রয়াসের জগৎ, ইহা ভীষণ, বিপজ্জনক, ধৰংস- 
কারা, গ্রাসকারী জগৎ, এখানে জীবনের আস্তত্ব ক্ষণভঙ্গুর, মানুষের আত্মা 
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ও দেহ এখানে অসংখ্য বিপদের মধ্যে বিচরণ করে, এইটি এমন জগৎ যে 
এখানে আমাদের প্রীত পদাবক্ষেপে, ইচ্ছায় হউক বা আনচ্ছায় হউক, কোন না 
কোন জিনিসকে চূর্ণ বিচূর্ণ করিতে হয়, এখানে জীবনের প্রত্যেক নিঃ*বাস 
মরণেরও নিশ্বাস। যাহা কিছু অশুভ বলিয়া, ভীষণ বলিয়া আমাদের মনে 
হয়, সে-সবের দাঁয়ত্ব একাঁট প্রায়-সর্বশাক্তমান শয়ত।নের স্কন্ধে চাপাইয়া 
দেওয়া, অথবা প্রকাতির অংশ বাঁলয়া উপেক্ষা কবা এবং এইভাবে ভগবদ্‌ প্রকীত 
এবং জাগাঁতিক প্রকৃতির মধ্যে এক অনাতক্রমণীয় ব্যবধানের স্ান্ট করা, যেন 
প্রকৃতি ভগবান ছাড়। একটা কিছু, অথবা সমস্ত দায়ত্ব মানুষ এবং তাহার 
পাপের উপরে চাপাইয়া দেওয়া, যেন জগৎ কির্‌প হইবে সে-াবষষে তাহার 
মতের খুব প্রাধান্য ছিল বা সে ভগবানের ইচ্ছার বরুদ্ধে কোন ক; সাঁষ্ট 
কারতে পাঁরত- এইসব কৌশলের দ্বাবা লোকে যে কোনরকমে নিজেদের 
ভুলাইতে চায়, ভাবতের অধ্যাত্ম চিন্তাধাবা কখনও এ-সবের আশ্রয় গ্রহণ করে 
নাই। আমাঁদগকে সাহসভরে সত্যের দিকে চাহয়া দৌখতে হইবে এবং 
দেখিতে হইবে যে, আর কেহ নহে স্বয়ং ভগবানই নিজের সন্তাব মধ্যে এই 
জগৎকে সৃম্টি কারয়াছেন এবং এমনি করিয়াই সৃম্টি করিয়াছেন। আমাদগকে 
দেখিতে হইবে, প্রকৃতি নিজেব সন্তানগণকে উদবসাৎ কাঁরিতেছে, কাল জাব- 
সকলেব জীবন গ্রষস করতেছে সর্বব্যাপী ও অপারহার্য মৃত্যু, এবং মানুবে 
ও প্রকৃতিতে রুদ্র শাক্তসকলের প্রচণ্ডতা, এই সব হইতেছে পরম ভগবানের 
বহু বিশ্বরূপের একটি রুপে । আমাঁদগকে দৌখতে হইবে যে, ভগবান মুক্ত- 
হস্ত অমিত সৃন্টিকতা, সাহায্যদাতা, শীক্তমান ও করুণাময় রক্ষাকর্তা, আবার 
সেই ভগ্গবানই গ্রাসকত্ণা ও ধৰংসকর্তা। সুখ, মাধূর্য ও আনন্দ যেমন তাঁহার 
স্পর্শ তেমনই যে দুঃখ ও অশুভের পাঁড়ন-যন্তে আমরা দনর্বিসহ ঘল্তণা ভোগ 
কাঁর তাহাও তাঁহারই স্পর্শ। যখন আমরা পূর্ণ মলনের দ্যাম্ট লইয়া দৌঁখ 
এবং আমাদের সন্তার গভীরতম প্রদেশে এই সত্য অনুভব করি. কেবল তখনই 
আমরা সেই ছদ্মবেশেরও পশ্চাতে সর্বমঙ্গলময় ভগবানের শান্ত ও স্দন্দর 
মুখ পূর্ণভাবে আবিজ্কার করিতে পারি, এবং এই যে বেদনার স্পশ আমাদের 
দোষ-বুটির পরাক্ষা করে তাহার মধ্যেই বন্ধুর স্পর্শ, মানুষের আধ্যাত্মজীবন- 
ণবকাশকত্ণর স্পর্শ উপলাব্ধ কারতে পাঁর। জগতে যে-সব দ্বন্দ্-বিরোধ, 
সৈ-সব ভগবানেরই দ্বন্-বিরোধ, আর কেবল সেই সবকে স্বীকার করিয়া 
লইয়া, তাহাদের মধ্য দিয়া যাইয়াই আমরা তাঁহার পরম সামঞ্জস্যের মহত্তব 
সরসঙ্গাতগ্ুুলির মধ্যে, তাঁহার বিশবাতীত ও বিশ্বগত আনন্দের শিখর ও 
অনন্তপ্রসারী পুলকস্পন্দনসকলের মধ্যে উপনীত হইতে পারি। 

গঁতা যে-সমস্যাটি তুলিয়াছে এবং তাহার যে সমাধান "দিয়াছে, তাহাতে 
ধব্বপুরুষকে এই স্বরূপেই দেখইতে হয়। সমস্যাটি হইতেছে এক বিরাট 
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যুদ্ধের, ধ্বংসের, হত্যাকাণ্ডের যাহা সর্বানয়ন্তা ভগবাঁদচ্ছার দ্বারাই আনীত 
হইয়াছে এবং তাহাতে চির-অবতার নিজে প্রধান যেদ্ধার রথের সারাথরূপে 
অবতীর্ণ হইয়াছেন। এই রূপ যান দর্শন কাঁরতেছেন তান নিজেই সেই 
প্রধান যোদ্ধা, সংগ্রামপরায়ণ মানবাত্মার প্রাতিভূ তানি, তাঁহাকে তাঁহার ভ্রম- 
বিকাশের পথে বাধাস্বরূপ নির্মম ও অত্যাচারী শাক্তসকলকে দমন কাঁরিতে 
হইবে এবং এক উচ্চতর আঁধকারের, মহত্তর ধর্মের রজ্য স্থাপন ও উপভোগ 
কারতে হইবে । যে-বিরাট উপপ্লবে আত্মীয় আত্মীয়কে হত্যা করে, জাতি- 
সকল সমূলে 'বিনস্ট হয়, সমগ্র সমাজই শৃঙ্খলা ও অনাচারের আবে 
ড্বাবয়া যাইবে বাঁলয়া মনে হয়, ত'হার ভীষণ স্বরূপে বিকল হইয়া তান 
পিছাইয়া পাঁড়য়াছেন, নিয়তির 'ন্ধারত কর্ম করিতে অস্বীকৃত হইয়াছেন 
এবং তাঁহার দিব্য বন্ধু ও দিশারীকে জিজ্ঞাসা করিয়াছেন, কেন তাঁহাকে এই 
ভঁষণ কর্মে নিযুক্ত করা হইল, কিং কম্মাঁণ ঘোরে মাং নিয়োজয়াঁস ? তখন 
তাঁহাকে দেখান হইয়াছে, যেকোন কমই সে করুক না কেন, কেমন কাঁরয়া 
ব্যাক্তগতভাবে সেই কর্মের বাহ্যক স্বরূপের উপরে উঠা যায়, কেমন করিয়া 
দেখা য় যে, কার্ধানর্বাহকাশাক্তরূপিণী প্রকীতিই কর্মের কন্তরী, তাঁহার 
প্রাকৃত সত্তা যন্ত্রস্রবূপ, ভগবান প্রকীতির এবং কম'সকলের অধীশবর, কোনরূপ 
বাসনা বা স্বার্থপরতা না রাঁখয়া সকল কম যজ্জরূপে তাঁহাকে অপপণ কারতে 
হইবে। তাঁহাকে আরও দেখান হইয়াছে যে, ভগবান এই সব জানসের উধের্ব 
রাহয়াছেন, তাহাদের স্পর্শের অতাতি, অথচ তিনি মনৃষ্যে ও প্রকাতিতে ও 
তাহাদের কমে নিজেকে প্রকট কাঁরতেছেন এবং সংসারের সব কিছুই ভগবানের 
এই লশলাবর্তের অঙ্গ । কিন্তু এখন তাঁহাকে এই সত্যের মৃর্তিমান বিগ্রহের 
সম্মুখীন করা হইল, এই মহান ভগবদ রূপের মধ্যে তিনি ভীষণতা ও ধৰংসের 
'দিকাটকে আতিশয় পরিবার্ধতাক।রে দেখিলেন, তানি আভিভূত হইয়া পড়লেন, 
তাঁহার পক্ষে সহ্য করা কঠিন হইয়া উঠিল। কারণ বিশ্বপুরুষকে এমন 
করিয়া প্রকৃতির মধ্যে নিজেকে প্রকট কাঁরতে হয় কেন? এই যে মর-জীবন 
সৃজন ও ধ্বংসের বাহুতে এই জগংব্যাপন সংগ্রাম, অনর্থকারী বিপ্লবের এইরূপ 
পুনঃ-পুনঃ সংঘটন, জীবগণের এই কম্টকর প্রয়াস, নদারূণ দুঃখ ও যল্তরণা 
ও মৃত্যু-এ-সবের কি অর্থ ? তানি সেই পূরাতন প্রশ্ন জিজ্ঞাসা কারিলেন 
এবং শাশ্বত প্রার্থনা ব্যক্ত কারলেন_“আমাকে বল, এই উগ্রমূত্ধারী তুমি 
কে? আঁদপূরুষ তোমাকে জানবার জন্য আমার অত্যন্ত ইচ্ছা হইতেছে; 
কারণ আমি তোমার সণ্কল্প ও করমধারা [কিছুই জানি না। তুমি প্রসম্ হও।” / 


7. আখ্যাহি মে কো ভবান/গ্ররপো 
নমোহদ্তু তে দেববর প্রসণদ। 


ভবল্তমাদ্যং 
ন হি প্রজানামি তব প্রবান্তম্‌ ॥ ১১।৩১ 
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ভগবান উত্তর দিলেন, ধবংস্ই আমার কর্মের সঙ্কজ্প, সেই সঙকজ্প লইয়াই 
আম এই ধমক্ষেত্র কুরুক্ষেত্রে (“্ধ্মক্ষেত্র কুরুক্ষেত্র” মানবের কর্মক্ষেত্রের 
রূপক ) দন্ডায়ম।ন হইয়াঁছ, মহাকালের গাতিতে এই জগৎব্যাপী ধৰংসকাশ্ড 
উপাস্থত হইয়াছে। পূর্ব হইতেই দৃষ্ট আমার এক উদ্দেশ্য আছে, তাহা 
আঁনবার্যরূপেই সিদ্ধ হইবে, কোন মানুষ যোগ দিক বা না দিক কিছুতেই 
সে-উদ্দেশ্যকে বাধা দিতে, পাঁরবর্তন কাঁরতে বা ক্ষুগ্র কারতে পারবে না; 
মানুষ পাঁথবীতে আদৌ তাহা সম্পন্ন কারবার পূর্বে আমার সও্কজ্পের শাশ্বত 
দৃষ্টতৈ আমি পূর্বেই সব কয়া রাখিয়াঁছ। মহাকালরূপে আমাকে 
পুরাতন সংগঠন সকলকে ধৰংস করিতে হয় এবং নৃতন, মহান, গাঁরমাময় রাজ্য 
গাঁড়য়া তুলিতে হয়। এই যুদ্ধ তুম নবারণ কারতে পারিবে না, ইহাতে 
ভাগবত শাক্ত ও জ্ঞানের মানবীয় যন্ত্রস্বরূপ তোমাকে ধর্মের জন্য সংগ্রাম 
কাঁরতে হইবে এবং ধমীবরোধনীগণকে নিধন কারতে হইবে, জয় কাঁরতে হইবে। 
প্রকীতিতে আঁবভূঁতি মানবাত্মা তুমি, আম প্রকৃতির ক্ষেত্রে তোমাকে যে ফল 
প্রদান করিব, ধর্ম ও ন্যায়ের রাজ্য, তাহাও তোমাকে ভোগ করিতে হইবে। 
ইহাই যেন তোমার পক্ষে যথেম্ট হয়_তোমার আত্মায় ভগবানের সাঁহত এক 
হওয়া, তাঁহার আদেশ মাথা পাতিয়া লওয়া, তাঁহার ইচ্ছা সম্পাদন করা, জগতে 
এক মহান উদ্দেশ্য পূর্ণ হইতেছে, শান্তভাবে তাহা অবলোকন করা।* “আম 
লোকক্ষয়কারী মহাকাল প্রবৃদ্ধ হইয়া উঠিয়াছ, লোকসকলকে ধ্বংস করাই 
এখানে আমার সঙ্কজ্প ও কমর্ধারা। তুম যুদ্ধ না করিলেও প্রাতপক্ষীয় 
যোদ্ধাগণের মধ্যে কেহই জীবিত থাকবে না।* অতএব উঠ, যশোরাশ লাভ 
কর, তোমার শন্রুগণকে জয় করিয়া সমাদ্ধশালন রাজ্য ভোগ কর। তাহারা 
ইতিপূর্বে আমারই দ্বারা নিহত হইয়া আছে, হে সব্যসাচিন্‌ ! তুমি নীমন্ত- 
মাত্র হও। আমার দ্বারা যাহারা নিহত হইয়াছে সেই দ্রোণ, ভীম্ম, জয়দ্রথ, 
কর্ণ এবং অন্যান্য বীর যোদ্ধাগণকে বধ কর, ব্যথত বা ক্ষুব্ধ হইও না। যুদ্ধ 
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কর, তুমি শত্রুদগকে জয় কারতে পারবে ।” এই মহান ও ভীষণ কর্মের 
ফল কি হইবে সে সম্বন্ধে প্রতিশ্রুতি দেওয়া হইল, ভবিষ্যদ্বাণী করা হইল, 
মান্ষ যে বাসনার বশবর্তী হইয়া ফল কামনা করে সে ফল নহে-কারণ কর্ম 
ফলে আসীক্ত রাখা চলিবে না-পরদ্তু ভগবাঁদচ্ছার পাঁরপূরণ, যে-কার্যাট 
কাঁরত হইবে তাহার সম্পাদনের গৌরব ও সাফল্য, এই গৌরব ভগবান বিভূতি- 
রূপে নিজেকেই দতেছেন। এই ভাবেই সেই জগৎ-যুদ্ধের প্রধান নায়ককে 
কর্মে প্রবৃত্ত হইবার শেষ ও অলঞ্ঘনীয় আদেশ প্রদান করা হইল। 

যান কালের অতাঁত 1তাঁনই মহাকাল ও ীবশব-পূরুষরূপে আঁবর্ভৃতি 
হইয়া আদেশ প্রদান কাঁরলেন। কারণ ভগবান যখন বাঁললেন, কালোহস্মি 
লোকক্ষয়কং, আমি সত্তাসকলের ধ্বংসকারী মহাকাল, তাহার অর্থ নিশ্চয়ই 
ইহা নহে যে, তিনি শুধুই মহাকাল এবং মহাকালের সমগ্র মূল তত্ই হইতেছে 
ধ্বংস করা। কিন্তু এইটিই বকত্মানে তাহার সঙকজ্প ও কর্মধারা, প্রবৃন্তি। 
ধ্বংস সকল সময়েই সাঁন্টর সহিত এক সঙ্গে বা পর্যায়ক্রমে চলে, এবং ধৰংস 
ও নব-সৃন্ট কারতে করিতেই জীবনের অধীশ্বর তাঁহার সুদীর্ঘ রক্ষা-কার্য 
সম্পাদন করেন। তাহা ছাড়া ধ্বংস হইতেছে প্রগতির জন্য প্রথম প্রয়োজন । 
অন্তর রাজ্যে যে-মানুষ তাহার নীচের সত্তার রূপগুলিকে ধংস না করে, 
সে উচ্চতর জীবনের মধ্যে উঠিতে সক্ষম হয় না। বাঁহরের রাজ্যেও যে রাষ্ট্র 
বা জনসমাজ বা জাতি তাহার জীবনের প্রাচীন রূপগ্দালকে ভাঁঙ্গয়া ফোলতে 
এবং পুনগঠন কারতে খুব বেশী দিন ধাঁরয়া ইতস্তত করে, সে নিজেই 
ধ্বংসের অধীন হয়, জীর্ণ হইয়া 1বনম্ট হইয়া যায় এবং তাহার ধ্বংসস্তূপ 
হইতে অন্য রাষ্ট্র, জনসমাজ এবং জাতি গাঁড়য়া উঠে। প্রাচীনকালে যে-সব 
অতিকায় জীব এই পাঁথবীর বাসন্দা ছিল তাহাঁদগকে ধংস করিয়াই মানুষ 
পাঁথবীতে নিজের স্থান করিয়া লইতে পাঁরয়াছে। দানবগণকে বধ কাঁরয়াই 
দেবগণ [বিশ্বে ভগবদবিধানের ধারাকে অক্ষুপ্ন রাখে। যেকেহ অকালে এই 
যুদ্ধ ও ধবংসের নীতিকে উঠাইয়া দিতে চায়, সে বি*ব-পুরুষের মহত্তর ইচ্ছার 
ধবরুদ্ধে বৃথা চেস্টা করে। যে-কেহ তাহার 'িম্নতন প্রকৃতির দুর্বলতার জন্য 
ইহা হইতে সায়া থাঁকতে চায় (যেমন অজুন প্রথমে চাঁহয়াছিলেন, এবং 
সেইজন্যই ভগবান তাহার এই কাতরতাকে মিথ্যা কৃপা, অযশস্কর অনার্যসোবিত 
অস্বর্গয ক্লৈব্য ও হৃদয়দৌর্বল্য বালয়া তীব্র ভাষায় নিন্দা করিয়াছিলেন) সে 
প্রকৃত ধর্মের পথ অনুসরণ করিতেছে না, পরন্তু প্রকীতির কর্মের এবং জীবনের 
যে-সকল রূটুতর সত্য সেইগ্লির সম্মুখীন হইবার অধ্যাত্ম সাহসেরই অভাব 
দেখাইতেছে। মানুষ যুদ্ধের নীতিকে আঁতন্রম করিতে পারে কেবল তাহার 
মধ্যে অমৃতত্বের মহত্তর নীতি আবিচ্কার করয়া। কেহ কেহ ইহাকে সেইখানে 
সম্ধান করেন যেখানে ইহা নিরন্তর রাহিয়াছে, শুদ্ধ আত্মার উধর্ততন স্তর- 
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সকলে, এবং ইহাকে লাভ কারবার জন্য তাঁহারা মৃত্যুর কবালত সংসার হইতে 
সরিয়া যাইতে চাহেন। এইরুপে ব্যাক্তিগত সমাধান মিলিতে পারে, কিন্তু 
তাহাতে মানবজাতির বা জগতের কোনই লাভ হয় না, অথবা শুধু এইটুকু 
ফল হয় যে, এ অধ্যাত্ম শাক্ত তাহাঁদগকে যে তাহাদের ক্রমবিকাশের দুজ্কর 
পথে সাহায্য কারতে পারিত, সেই সাহায্যটুকু হইতেই তাহারা বাত হয়। 

তাহা হইলে যান শ্রেচ্ঠ মানব, দিব্য কর্মী, ব*ব-পুরুষের ইচ্ছার অবাধ 
যন্্, তিনি বখন দেখবেন যে, বিশব-পৃরুষ এক বিরাট 'বপ্লবে প্রবৃত্ত হইয়াছেন, 
সংহারক মহাকালরূপে লোকসকলকে বনাশ করিবার জন্য তাঁহার সম্মুখে 
উীঁথত ও প্রবৃদ্ধ হইয়াছেন, এবং তীহাকেও স্থল অস্বশস্বে সাঁজ্জত যোদ্ধা- 
রূপে অথবা লোকসকলের নেতা, দিশারী বা অনুপ্রেরকরূপে সম্মুখে আনা 
হইয়াছে ( তাঁহার স্বভাবজ অন্তার্নীহত শাক্ত তাঁহাকে এই অবস্থায় আনিবেই, 
স্বভাবজেন স্বেন কম্মণা), তখন তিনি কি করিবেনঃ তান কি বিরত 
হইবেন, স্তব্ধ হইয়া বাঁসয়া থাকবেন, এ কর্মে প্রবৃত্ত না হইয়া প্রাতিবাদ 
কাঁরবেন ? কিন্তু বিরত হইয়া কোনও লাভ নাই, তাহাতে এ সংহারক ইচ্ছার 
পারপুরণ নিবারিত হইবে না, বরং এ ছিদ্রকে ধাঁরয়া অনর্থ আরও বাঁড়য়া 
উীঠবে। ভগবান বাঁললেন, তুমি যুদ্ধ না কাঁরলেও, আমার এই ধৰংসের 
সঙ্ক্প পূর্ণ হইবেই, খতেহাঁপ ত্বাং। যাঁদ অর্জুন বিরত হন, এমন কি 
যাঁদ কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধও সংঘাঁটত না হয়, সেই বরাতির ফলে অবশ্যম্ভাবী 
উপপ্লব, বিশৃঙ্খলা, আসন্ন ধৰংস আরও দীর্ঘ আরও ভয়ঙ্কর হইয়া উঠিবে। 
কারণ এই সব জিনিস কেবল আকাঁস্মিক ঘটনা নহে, যে আনবার্য বীজ রোপত 
হইয়াছে তাহার ফল ভোগ কাঁরতেই হইবে। যেমন কর্ম তেমন ফল হইবেই। 
তাঁহার প্রকৃতিও তাঁহাকে সত্য-সত্যই বিরত হইতে 'দবে না, প্রকৃতিঃ ত্বাম্‌ 
[নিয়োক্ষ্যাতি। গুরু শেষে অজদুনকে এই কথাই বাঁলয়াছেন £_“অহঙত্কারের 
বশে তুমি যে জল্পনা করিতেছে, “আমি যুছুধ কাঁরব না*, তোমার সে-সংকল্প 
বৃথাই। প্রকীতি তোমাকে তোমার কর্মে নিষ্ুক্ত করিবেই। মোহের বশে 
তুমি যাহা করিতে চাঁহিতেছ না, তোমার স্বভাবজনিত স্বীয় কর্মের দ্বারা 
বদ্ধ হইয়া তোমাকে তাহা করিতেই হইবে ।”* তাহা হইলে কি অন্যপন্থা 
অবলম্বন করিবে, স্থল অস্বশস্ব প্রয়োগ না করিয়া কোনরকম অধ্যাত্ম শক্তি, 
যৌগিক শাক্ত ও প্রণালী প্রয়োগ কাঁরবে ঃ কিন্তু সেইাটও হইবে এঁ কর্মেরই 
কেবল আর একাঁট রূপ; তাহাতেও ধৰংস সংঘটিত হইবে, আর এই ভাবে 


* যদহঙ্কারমাশ্রত্য ন যোংস্য ইতি মন্যসে। 
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যে অন্য পন্থা অবলম্বন তাহাও বিশবপুরুষেরই ইচ্ছা অনুসারে হইবে, ব্যক্তি- 
গত অহংয়ের ইচ্ছা অনুসারে নহে। এমন কি ধ্বংসের শাক্ত এই নূতন শাক্ত 
হইতেই পুন্টিলাভ করিয়া আরও ভয়ঙকররূপে প্রবল হইয়া উঠিতে পারে, এবং 
কাল আবিভভতি হইয়া তাঁহার ভীষণতর অদ্রহাঁসর রোলে জগংকে পূর্ণ করিয়া 
তুলিতে পারেন। প্রকৃত শান্তি হইতেই পারে না যতক্ষণ না মানুষের হৃদয় 
শান্তির যোগ্য হইয়া উঠিতেছে; বিষ্ণুর রাজ্য প্রাতষ্ঠিত হইতে পারে না, 
যতক্ষণ না রুদ্রের খণ পাঁরশোধিত হইতেছে । তবে কি প্রত্যাবৃত্ত হইতে 
হইবে ? এই যে মানবজাতি এখনও অপাঁরণত অবস্থায় রাঁহয়াছে ইহাকে প্রেম 
ও এঁক্যের বাণী শুনাইতে হইবে ? প্রেম ও এক্যধর্মের প্রচারক খাঁকবেনই, 
কারণ শেষ পযন্ত এ পথেই মাক্ত আসিবে। কিন্তু মানুষের মধ্যে কাল- 
ধর্ম যতাঁদন না পূর্ণ হইতেছে, ততদিন বাঁহরের সত্যের পাঁরবর্তে ভিতরের 
সত্য, দৃশ্যমান সত্যের পাঁরবর্তে পরম সত্য প্রাতষ্ঠিত হইতে পারবে না। 
খুস্ট ও বৃদ্ধের আবিভভাব-তিরোভাব হইয়া গেল, কিন্তু রুদ্র এখনও তাঁহার 
কবলে জগৎকে ধাঁরয়া রাহয়াছেন। হইাতমধ্যে স্বার্থপরতার 'ছদ্রান্বেষী শাক্ত- 
সকল ও তাহাদের অনুচরগণের দ্বারা উৎপীড়ত অত্যাচারিত মানব তাহার 
অগ্রগাঁতির জন্য ভীষণ ও দুরূহ সংগ্রামে বীর যোদ্ধার তরবাঁরর সাহায্য ভিক্ষা 
কারতেছে, এবং মহাপুরুষের আম্বাসবাণী শুনিতে চাহতেছে। 

তাঁহার জন্য যে 'নরধারত শ্রেষ্ঠ পল্থা তাহা হইতেছে অহংভাবশন্য হইয়া 
ভগবাদিচ্ছা সম্পাদন করা, যাহা ভগবদানা্দষ্ট বাঁলয়া তিনি দোখতে পাইতেছেন 
তাহারই মানবীয় নিমিত্ত ও যন্ত্র হওয়া, তাঁহার মধ্যে, মানুষের মধ্যে, যে-ভগবান 
রাহয়াছেন সর্বদা তাঁহাকে স্মরণে রাখা, মাম্‌ অনুস্মরন্, তাঁহার প্রকাতির 
অধাঁশবর তাঁহাকে যে-পথে চালাইবেন সেই পথই অনুসরণ “করা । বনামত্ত- 
মাত্রম্‌ ভব সব্যসাঁচনৃ। কাহারও প্রাতি তিনি ব্যক্তগত শব্রুতা, ক্রোধ, ঘণা 
পোষণ করিবেন না, স্বার্থপর বাসনা বা আবেগের বশবতণী হইবেন না, দ্দান্ত 
অসূরের ন্যায় দ্বন্দের দিকে ধাঁবত হইবেন না, উপদ্রব ও ধ্বংসের জন্য উন্মত্ত 
হইবেন না, কিন্তু তিনি তাঁহার কার্য করিবেন লোকসংগ্রহায়। কার্যাটর উধ্রে 
1তাঁন দৃান্টপাত কাঁরবেন কার্যের লক্ষ্যের দিকে, যাহার জন্য তান যুদ্ধ 
করিতেছেন। কারণ মহাকালরূপী ভগবান ধৰংস করেন শুধু ধ্বংসের জন্যই 
নহে পরন্তু এক মহত্তর ধর্মরাজ্য স্থাপনের জন্য, প্রগাঁতশঈীল বিবর্তনের পথ 
পারজ্কার করিয়া 'দবার জন্য। বাঁহম্খী মন যাহা দেখিতে পায় না, এই 
যুদ্ধের মহত্ব, জয়ের গৌরব, তান গভনীরতর অর্থে গ্রহণ কাঁরবেন; যাঁদ 
প্রয়োজন হয় তিনি সেই জয়েরই গৌরব গ্রহণ কাঁরবেন যাহা পরাজয়ের ছদ্ম- 
বেশে আসে, এবং মানুষকে সমৃদ্ধিশালী রাজ্যভোগের দিকেই লইয়া যায়। 
ধি*্বসংহারমৃর্তির আনন দর্শনে ভীত না হইয়া, তিনি ইহার মধ্যে দোঁখবেন 


ববরূপ দর্শন ৩৮৭ 


সেই শাশ্বত আত্মাকে 'যান সকল বিনম্বর দেহের মধ্যে আবিনশ্বব এবং ইহার 
পশ্চাতে দোঁখবেন সেই চির-সারথির মুখ 'যাঁন মানবের পথপ্রদর্শক, সব ভূতের 
সূহ্দ, সূহ্‌দমূ সব্বভূতানাম। এই করাল বিশ্বর্প দর্শন করা হইল, 
স্বীকার করা হইল, তাহার পর এই অধ্যায়ের অবাঁশম্ট অংশে এই আ*বাসমগ় 
সতাটিকেই নিদেশ কবা হইয়াছে; পাঁরশেষে শাম্বতেব এক অধিকতব হয়- 
প্রাহী মুখ ও মুর্তি দর্শন করান হইয়াছে। 


একাদশ অধ্যায় 


বিশ্বরূপ দর্শন 
দুই ভাব 


সেই ভীষণ বিশবরূপদর্শনের প্রভাব তখনও অজনের উপর রহিয়াছে, 
সেই অবস্থায় অর্জুন ভগবানের বাক্য শ্রবণ কাঁরয়া প্রথমেই যে-কথাগুলি 
উচ্চারণ কারিলেন সেগ্ীল এই-মত্যু ও ধৰংসমৃর্তির পশ্চাতে যে মহত্তর উৎসাহ 
ও আশবাসপ্রদ সত্য রাহয়াছে তাহারই নিদেশে পূর্ণ। তান বালয়া উঠিলেন, * 
“হে কৃষ্ণ তোমার নামকীর্তনে সমস্ত জগৎ হৃজ্ট ও পুলাঁকত হয়, রাক্ষসকুল 
ভয়ে দিগাঁদগন্তে পলায়ন করে, সিদ্ধগণ অবনতমস্তকে তোমাকে নমস্কার 
করেন-_ এ সমস্তই যাঁক্তযুক্ত ও যথোচিত। হে মহাত্া! তোমাকে তাঁহারা 
কেনই বা নমস্কার না কারবেন 2 কারণ তুমিই আদ ভ্রম্টা ও কর্মকর্তা, তুমি 
সৃন্টকত' ব্রহ্মা অপেক্ষাও গরীয়ান। হে অনন্ত, হে দেবেশ, হে জগাল্নবাস, 
তুমি অক্ষর, তৃমি সং, তুমি অসং এবং তুমিই পরাপর। তুমি পুরাণ পুরুষ, 
তুমি আঁদ-দেব এবং তুমিই এই বিশ্বের পরম নিধান; তুমিই জ্ঞাতা, তুমিই 
জ্ঞেয় এবং তুমিই পরম-ধাম; হে অনন্তরূপ ! তোমার দ্বারাই বব বিদ্তৃত 
হইয়াছে। * যম, বায়, আন, সোম, বরুণ, সবই তুমি: তুমি প্রজাপাঁত, জীব- 


» স্থানে হুষীকেশ তব প্রকণর্ত্যা 
জগৎ প্রহষ্যত্যনুরজ্যতে চ। 
রক্ষাংস ভীতান 'দিশো দ্রবন্তি 
সর্ব নমস্যাল্ত চ িদ্ধসঙ্ঘাঃ ॥ ১১1৩৬ 


ত্বমক্ষরং সদসত্তৎ পরং যৎ ॥ 
ত্বমাদদেবঃ পুরুষঃ পুরাণ- 

স্ত্বমস্য বিশবস্য পরং নিধানমূ। 
বেত্তাঁস বেদ্যং চ পরং চ ধাম 

ত্বযা ততং িশবমনল্তর্প ॥ 
বায়ুযমোহশ্নর্বরূণঃ শশাওকঃ 

প্রজাপাতিস্ত্বং প্রাপিতামহশ্চ। 
নমো নমস্তেহস্তু সহশ্রকৃত্বঃ 

পুনশ্চ ভূয়োহপপি নমো নমস্তে ॥ 
নমঃ পুরদ্তাদথ পজ্ঠতস্তে 

নমোহস্তু তে সব্বত এব সর্্ব। 


। ং 
সব্্বং সমাপ্নোষ ততোহাসি সব্বঃ ॥ ১১1৩৭-৪০ 


[ব*বরূপ দর্শন ৩৮৯ 


সকলের পিতা এবং প্রাপতামহ। তোমাকে পুনঃ-পুনঃ সহস্-সহস্রবার 
নমস্কার, সম্মুখে তোমাকে নমস্কার, পশ্চাংভাগে তোমাকে নমস্কার, সকল দিক 
হইতে তোমাকে নমস্কার, কারণ যাহা কিছু আছে সে-সবই তৃম। তম 
অনন্তবীর্য ও আমতাবক্রম, তুমি সবর ব্যাপ্ত, তুমিই সব। 

এই পরম বিশবপুরুষ এখানে মানব-মূর্তি লইয়া মরদেহে তাঁহার সম্মুখে 
বিরাজ কাঁরতোছলেন, তিনি দিব্য মানব, দেহধারী ভগবান, অবতার-_কিন্তু 
ইতিপূর্বে অর্জন তাঁহাকে চিনিতে পারেন ন'ই। 1তাঁন কেবল তাঁহার মানব 
স্ববৃপাঁটই দেখিয়াছেন এবং ভগবানের প্রাতি শুধু মানুষেরই মত ব্যবহার 
কারয়াছেন। পার্থব ছদ্মবেশ ভেদ কারয়া তাহার পশ্চাতে যে ভগবান 
বিনাজিত, মানবরূপটটি যাঁহার কেবল একটি আধার, একটি প্রতীক মান্র, তাঁহাকে 
তিনি দোঁখতে পান নাই, তাই এখন তাঁহার অন্ধ অবহেলা ও অসতকণ 
অন্ত্রানের জন্য তান সেই ভগবানের ক্ষমা প্রার্থনা কারলেন।* “হঠকারতার 
বশে তোমাকে কেবল আমার মানবসখা মাত্র জ্ঞান করিয়া, প্রমাদেই হউক বা 
প্রণয়েই হউক তোমার এই মাহমা না জানয়া “হে কৃষ্ণ, হে যাদব, হে সখা” 
এইর্‌প যত সব বাক্য প্রয়োগ করিয়াছ, বিহারে, শয্যায়, উপবেশনে, ভোজনে, 
একাকী বা তোমার সম্মুখে, তোমার প্রতি যত কিছু অসম্মান প্রদর্শন 
করিয়াছ, হে অপ্রমেয় আমার সে সব অপরাধ ক্ষমা কর। এই চরাচর সমস্ত 
লোকের তুমি ?পতা, তুমি পূজ্য, তুমি গুরু হইতেও গরায়ান। * ব্রিজগতে 


* সখোতি মত্বা প্রসভং যদন্তং 

হে কৃষ্ণ হে যাদব হে সখোঁত। 
অজানতা মহিমানং তবেদং 

ময়া প্রমাদাৎ প্রণয়েন বাপ ॥ 
যচ্চাবহাসার্থমসংকৃতোইসি 

(িহাবশয্যাসনভোজনেষু। 
একোহথবাপ্যচ্যুত তৎসমক্ষং 

তৎক্ষময়ে ত্বামহমপ্রমেয়ম্‌ ॥ ১১।৪১-৪২ 
* পতাঁস লোকস্য চরাচরস্য 

ত্বমস্য পৃজ্শ্চ গুরোর্গবীয়ান্‌। 

ন ত্বংসমোহস্ত্যভ্যাধকঃ কুতোহন্যো 

লোকন্রয়েহপ্যপ্রাতিমপ্রভাব ॥ 
তস্মাৎ প্রণম্য প্রণিধায় কায়ং 

প্রসাদয়ে ত্বামহমীশমীড্যম্‌। 
পিতেব পন্রস্য সথেব সখ্যঃ 

প্রয়ঃ প্রিয়ায়াহহাস দেব সোড়ুম্‌ | 
অদজ্টপর্বং হৃষিতোহাস্ম দ্টবা 

ভয়েন চ প্রব্যাথিতং মনো মে। 

তদেব মে দর্শয় দেব রূপং 

প্রসীদ দেবেশ জগন্িবাস 


৩৯১০ £. গতা-নিবল্ধ 


তোমার সমানই কেহ নাই, তাহা হইলে হে আমতপ্রভাব, তোমা অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ 
কেই বা হইতে পারে 2 অতএব হে বন্দনীয় ঈশ্বর! তোমাকে দণ্ডবৎ প্রণাম 
পূর্বক তোমার প্রসাদ প্রার্থনা কাঁরতেছি। পিতা যেমন পত্রের, সখা যেমন 
সখার, 'প্রয় যেমন পপ্রয়ের অপরাধ ক্ষমা করেন, তুমি তদ্রুপ আমার অপরাধ 
ক্ষমা কর। যাহা কেহ কখনও দেখে নাই, আম দোখয়াছি ও পুলাঁকত 
হইয়াছ, কিন্তু আমার মন ভয়ে ব্যাকুল। হে দেব, তোমার সেই অন্য রূপ্পাট 
দেখাও। আম পূর্বের ন্যায় তোমার িরীট-গদা-চক্রধারী রূপাঁট দেখিতে 
আকাঙ্ক্ষা কার। হে সহস্তরবাহ, হে বশ্বমূতি তোমার চতুর্ভুজ মূর্ত ধারণ 
কর। 

প্রথমোক্ত কথাগুলি হইতেই ইঙ্গিত পাওয়া যায় যে, এই করাল রূপ- 
সকলের পশ্চাতে যে-সত্য ল্‌ক্কায়িত রাহয়াছে তাহা আ*বাসময়, উৎসাহজনক 
এবং আনন্দপূর্ণ সত্য। এমন কিছ সেখানে রাহয়াছে যাহাতে ভগবানের 
সান্নধ্যে, ভগবানের নামে জগতের হৃদয় হৃ্ট ও পূুলাকিত হয়। ইহা সেই 
গভীর তত্ব যাহার কল্যাণে আমরা কালীর করাল-বদনের মধ্যে মায়ের মূখ 
দেখিতে পাই, এমন কি ধৰংসের মধ্যে সর্বভূত-সুহৃদের বরাভয়প্রদ হস্ত 
দেখিতে পাই, অশুভের মধ্যে শুদ্ধ অপাঁরবর্তনীয় কল্যাণরূপকে দোঁখতে পাই 
এবং মৃত্যুর মধ্যেই অমৃতত্বের আঁধপাঁতিকে দৌখতে পাই । ধদব্যকর্মের অধী- 
*বরের করালমূর্তির সম্মুখ হইতে অন্ধকারের দুর্দান্ত দানবীয় শাক্তসকল, 
রাক্ষস সকল, নিহত, পরাজিত, আভভূত হইয়া পলায়ন করে। কিন্তু সিদ্ধগণ, 
যাহারা মৃত্যু্জয়ের নাম জানেন ও কীত্ন করেন এবং তাঁহার সন্তার সত্যে 
বাস করেন, তাঁহারা তাঁহার প্রত্যেক রূপের সম্মখেই প্রণত হন এবং জানেন 
প্রত্যেক রূপের মধ্যে কি বস্তু আছে এবং তাহার অর্থ কি। বাস্তাঁবক কাহারও 
ভয় করিবার প্রয়োজন নাই, ভয়ের কারণ আছে শুধু তাহাদেরই যাহাঁদগকে 
ধ্বংস হইতে হইবে_অশুভ, অজ্ঞান, নিশা-চমূ, রাক্ষসী শাক্তসংঘ। করাল 
রুদ্রের যত গতি, যত ক্রিয়া সমদয়েরই লক্ষ্য সিদ্ধি, দিব্য জ্যোতি ও পূর্ণতা । 

কারণ এই যে আত্মা, এই ভগবদ-পুরুষ, ইনি শুধু বাহ্যর্পেই সংহারক, 
এই সব সসীম বস্তুর ধৰংসকর্তা মহাকাল; কিন্তু নিজের সন্তায় 'তাঁন অনন্ত, 
1ব*বদেবগণের অধাশ্বর, তাঁহারই মধ্যে জগৎ এবং ইহার সমুদয় ক্রিয়া নিশ্চিত- 
ভাপ্ব বিধৃত। তানি আদ এবং সর্বদা উদ্ভাবনশনল সাম্টকর্তা, তিনি 
সূন্টিশীক্তর মূর্তরূপ রক্গা অপেক্ষাও গরায়ান; তাঁহার যে ন্রয়ীভাব, স্থিতি 


কিরাঁটিনং গাঁদনং চক্রহস্ত- 
মিচ্ছামি ত্বাং দ্ুষ্টমহং তথেব। 
তৈনৈব রূপেণ চতুর্ভুজেন 
সহম্রবাহো ভব বিশ্বমূর্তে ॥ ১১।৪৩-৪৬ 


বশ্বরূপ দর্শন ৩১১ 


ও ধ্বংসের সাম্যের দ্বারা 'বাঁচন্রিত সৃন্টি, ইহারই শুধু একটি ভাবরূপে তান 
বহ্মাকে বি*বরূপের মধ্যে দেখাইয়াছেন। প্রকৃত যে 'দব্য সৃন্টি তাহা শাশ্বত ; 
তাহা হইতেছে সসীম জিনিসের মধ্যে অনন্তের নিত্য প্রকাশ, পরমাত্মা তাঁহার 
অগণন অনন্ত জীবাত্মায়, তাহাদের কর্মের মাহমায়, তাহাদের রূপের সৌন্দর্যে 
নিজেকে চিরকাল লুক্কায়ত ও প্রকাটিত কাঁরতেছেন। তান সনাতন, অক্ষর ; 
সং অসৎ, ব্যক্ত চির-অব্যক্ত, যে-সব 'জানস ছিল কিন্তু এখন আর নাই বাঁলয়া 
মনে হয়, যে-সব জিনিস আছে কিন্তু ধংস হইবেই বাঁলয়া মনে হয়, যে-সব 
[জানস ভবিষ্যতে হইবে এবং লোপ পাইবে এ-সব তাঁহারই দুই ভাব। কিন্তু 
এই সকলের উধের্ব তান যাহা তাহা হইতেছে তৎ পরং, পরম পুরুষ, তিনি 
সকল নশ্বর 'জানসকে কালের এক আনন্ত্যের মধ্যে ধাঁরয়া রাঁহয়াছেন, সেখানে 
সবই চির-বির।জমান। তাঁহার অক্ষর সত্তা রাহয়াছে কালের অতীত আনন্ত্যে, 
কাল এবং সাঁন্টি তাহারই চর-প্রকাশমান রূপ। 

তাঁহার এই যে সত্য, ইহার মধ্যেই সকলের সমন্বয় হইয়াছে; যুগপৎ ও 
পরস্পরসাপেক্ষ সত্যসকলের সামঞ্জস্য সেই এক সত্য হইতে উদ্ভূত এবং এই 
সকলকে লইয়াই সেই সত্য। এই সত্য হইতেছে পরমাত্মার, যাঁহার পরমা প্রকাতি 
হইতে জগতের উৎপাঁত্ত, জগ্গং সেই অনন্তেরই একি নীচের রূপ; তান পুরাণ 
পুরুষ, কালের অন্তর্গত সংদীর্ঘ ব্রমাবকাশধারার উপর 'তাঁন অধ্যক্ষ হইয়া 
আছেন; 'তনি আঁদদেব সকল দেব, মানব ও জীব তাঁহারই সন্তান, শীল্ত, 
আত্ম-সত্তা, তাঁহারই সত্তার সত্যে সকলের আধ্যাত্মক সার্থকতা; তিনি জ্ঞাতা, 
তানই মানুষের মধ্যে তাঁহার নিজের সম্বন্ধে, জগৎ সম্বন্ধে, ভগবান সম্বন্ধে 
জ্ঞানের বিকাশ করিয়া দেন; তিনি সকল জ্ঞানের একমাত্র জ্ঞেয়, যিনি মানুষের 
হৃদয়, মন ও আত্মার সম্মুখে নিজেকে প্রকাশ করেন, আমাদের মধ্যে জ্ঞানের 
প্রত্যেক নবাঁবকাশ তাঁহারই আধাঁশক প্রকাশ, আর আমাদের যে শ্রেচ্ভতম জ্ঞান 
তাহাতে 'তাঁনই অন্তরঙ্গ ভাবে, গভনর ভাবে, সমণ্র ভাবে দৃন্ট ও আবিচ্কৃত 
হন। তানি উচ্চ পরম সংস্থান, পরং নিধানং, বিশ্বে যাহা কিছ আছে তানিই 
সবকে সাঁষ্ট কারতেছেন, ধরিয়া রাঁহয়াছেন, নিজের মধ্যে গ্রহণ কাঁরতেছেন। 
তাঁহার দ্বারা তাঁহার নিজেরই সন্তার মধ্যে জগৎ বিস্তৃত হইয়াছে, তাঁহার সর্ব- 
জয়ী শাক্ত বারা, তাঁহার অলৌকিক আত্মরূ্পায়ণ, তেজ এবং অন্তহীন সৃম্টির 
আনন্ত্যের দ্বারা। তাঁহার অনন্ত ভৌতিক ও আধ্যাত্মক রূপসকলকে লইয়াই 
সমগ্র বিশব। নিম্নতম হইতে উচ্চতম সমস্ত দেবতাই তিনি, জীবগণের পিতা, 
সকলেই তাঁহার সম্তাতি, তাঁহার প্রজা। তান রক্গার সৃম্টিকর্তা, এই সকল 
[বাঁভন্ল জাঁতর জীবগণের 'দিব্য শ্রম্টা যাঁহারা, তানি তাঁহাদের পিতার 'পিতা, 
প্রীপতামহ। এই সত্যটির উপর পুনঃ-পুনঃ জোর দেওয়া হইয়াছে। পদনরায় 
পুনরাবৃত্তি করা হইল যে, তিনি সবই, প্রত্যেকটিই তিনি, সব্্বঃ। তিনি অনন্ত 


৩৯২ গঁতা-নিবন্ধ 


বি*বসন্তা আবার প্রত্যেক ব্যাম্টসত্তা, প্রত্যেক বস্তুই তান, আমাদের প্রত্যেকের 
মধ্যে যে এক শান্ত ও সত্তা রহিয়াছে তাহা তিনিই, তিনি অনন্ত তেজ যাহা 
অসংখ্য বস্তুসকলের মধ্যে নিজেকে নিক্ষেপ কাঁরতেছে, তিনি অপ্রমেয় ইচ্ছা 
এবং গাঁতি ও কমের মহতাঁ বীর্য নিজের মধ্য হইতে কালের সকল প্রবাহ এবং 
প্রাকত জগতে আত্মার সমুদয় ঘটনাকে রূপ দিতেছেন, গঠন কাঁরতেছেন। 

এই সত্যটির উপর পুনঃ-পুনও জোর দেওয়ায় মানুষের মধ্যে এই যে মহান 
ভগবান বিরাজ করিতেছেন তাঁহার কথা স্বভাবতই আসিয়া পড়ে। বিশ্বরুপ- 
দরষ্টার হৃদয়ে ক্রমান্বয়ে তিনাট তত্ব উপলাক্ষত হইল । প্রথমত, তাঁহার উপলাব্ধি 
হইল, এই যে মানব-সন্তান পাঁথবীর একাঁট আনত্য জীবরূপে তাঁহার পারে 
বিচরণ করিয়াছেন, তাঁহার সান্লকটে উপবেশন করিয়াছেন, তাঁহার সাহত এক 
শয্যায় শয়ন কারয়াছেন, এক স্থানে ভোজন করিয়াছেন এবং যাঁহার সাঁহত 
[তিনি কত ব্যঙ্গ কৌতুক কারয়াছেন, যিনি যুদ্ধে, মন্তরণা পাঁরষদে এবং সাধারণ 
ব্যাপারে কমী হইয়াছেন, ইহার দেহে, মর মানবের এই মৃর্তিটির মধ্যে বরা- 
বরই একটি মহান ও বিরাট তাৎপর্যপূর্ণ কিছ লুকায়িত ছিল,_এক দেবতা, 
এক অবতার, এক বি*বশাক্তি, একমেবাদ্বিতীয়মৃ, এক বিশ্বাতীত পরম সন্তা। 
এই যে গৃহ্য দেবত্ব, যাহার মধ্যে মানুষ এবং তাহার সমগ্র ইতিহাসের তাৎপর্য 
নাহত রহিয়াছে এবং যাহা হইতে সমস্ত বিশব-জীবন অনিব্চনীয় মহত্বপূর্ণ 
নগ্‌ঢ় সার্থকতা লাভ করিতেছে, অজুন এই দিকে অন্ধ ছিলেন। কেবল 
এখনই তান দোঁখলেন ব্যম্টি-আয়তনের 'মধ্যে ি*ব-আত্মা, মানবদেহের মধ্যে 
ভগবান, প্রকাতির এই প্রতীকের মধ্যে আঁধাচ্ঠত বিশ্বাতীত পরম পুরুষ । দৃশ্য- 
মান বস্তু সকলের এই যে বিরাট, অনন্ত, অপ্রমেয় সত্তা, এই যে সীমাহীন 
বিশ্বরুপ 'যান প্রত্যেক ব্যান্টরূপকে অতিক্রম করিয়া আছেন, আবার প্রত্যেক 
ব্যান্টরূপই যাঁহার আবাস-গৃহ, অর্জন কেবল এখনই তাঁহাকে দেখিতে 
পাইলেন। কারণ সেই মহান সত্তা সমান এবং অনন্ত, ব্যম্টিতে এবং বিশ্বে 
[তান একই । আর প্রথমেই তাঁহার মনে হইল যে, তাঁহার অন্ধতা, ভগবানের 
প্রতি সাধারণ মানুষের ন্যায় ব্যবহার, তাঁহার সাঁহত কেবল মানাঁসক ও শারীরিক 
সম্বন্ধ ছাড়া আর কিছ না দেখা--তাঁহার পক্ষে এ-সব হইয়াছে সেই মহান 
শাক্তময়ের বিরুদ্ধে পাপ। কারণ যাঁহাকে তিনি কৃষ্ণ, যাদব, সখা বলিয়া 
সম্বোধন কাঁরয়াছেন, 'তাঁনই এই অগ্রমেয় মহত, এই অতুলনীয় বীর্য, এই 
সর্বভৃতাষ্থত আত্মা যাঁহার সৃষ্ট এই বিশ্ব প্রপণ্ঠ। মানবায় তনটিকে অবজ্ঞা 
না করিয়া সেইাটকে আশ্রয় করিয়া যিনি বিরাজিত তাঁহাকেই বিস্ময়, ভাক্ত ও 
অনুরাগের সাঁহত তাঁহার দেখা ও উপাসনা করা উঁচত ছিল। 

কিন্তু দ্বিতীয় তত্বীটি হইতেছে এই যে, মানবীয় রূপ এবং মানবায় 
সম্বন্ধের ভিতর দিয়া যাহা মৃত হইয়াছে সেইটিও সত্য, বিশ্বরূপের করাল 


িশবর্প দর্শন ৩৯৩ 


স্বরূপের সাঁহত সেইটি যুস্ত থাঁকয়া আমাদের মনের কাছে উহাকে সহনীয় 
করিয়া তুলিয়াছে। ভগবানের বি*বাতত সত্তা এবং বিশ্বাত্রক রুপ দোঁখতে 
হইবে, কারণ তাহা ছাড়া মানবীয়তার গণ্ডণ আতক্রম করা সম্ভব নহে। সেই 
এঁক্যসাধক একত্বের মধ্যে সবকে লইতে হইবে । কিন্তু শুধু এইটির দ্বারা 
বি*বাতত সত্তা এবং নীচের প্রকীতিতে বদ্ধ এই সসঈম জীবাজ্মার মধ্যে অলঙ্ঘ্য 
ব্যবধানের সৃষ্ট হইবে। অনন্ত স্বরূপের যে পর্ণ তেজ, সীমাবদ্ধ ব্যম্টিগত 
প্রাকৃত মানবের স্বতন্ত্র ক্ষঃদ্রতার পক্ষে তাহা অসহনীয়। একটি যোগসত্র 
চাই যাহার সাহায্যে সে বিরাট বিশবপূরুষকে দৌখতে পারে নিজের ব্যস্টিগত 
প্রাকৃত সত্তায়, নিজের সাল্নকটে। তিনি শুধু তাঁহার বিশ্বব্যাপী ও অগ্রমেয় 
বীষের দ্বারা তাহার সব কিছুকে নিয়ন্তিত করিতেছেন না, পরন্তু মানবীয় 
মৃর্ততে তাহাকে সাহায্য কারতেছেন এবং অন্তবঙ্গ ব্যান্তগত সম্বন্ধেব ভিতর 
দিয়া তাহাকে এঁক্যের মধ্যে তুলিয়া লইতেছেন। যে-ভাক্তির দ্বারা সীমাবদ্ধ 
জীব অনন্তের সম্মুখে প্রণত হয়, তাহা তখনই পর্ণ মাধূর্যে ভাবিয়া উঠে 
এবং সখ্য ও এক্যের নিগৃউুতম সত্যের সমঈীপবত্ণী হয়, যখন তাহা গভীর হইয়া 
আঁধকতর অন্তরঙ্গ ভাঁক্ততে পাঁরণত হয়, ভগবানকে পিতারূপে অনুভব করা 
যাম পরমাত্মা ও জাঁবাত্মার মধ্যে পরস্পরের প্রাতি আকর্ষণমূলক প্রেমের অনৃ- 
ভব লাভ করা যায়। কারণ ভগবান মানব আত্মা, মানব দেহের মধ্যে বাস 
করেন। তিমি পাঁরচ্ছদের ন্যায় মানবীয় মন ও মূর্তির দ্বারা নিজেকে 
আবারত করেন। মরদেহের মধ্যে অবস্থত জাবাত্মা পরস্পরের মধ্যে যে-সব 
সম্বন্ধ স্থাপন করে, ভগবানও সেই সব সম্বন্ধ স্থাপন করেন এবং ভগবানকে 
অবলম্বন করিয়াই সে-সব পায় তাহাদের পূর্ণতম সার্থকতা এবং মহত্তম 
শসাদ্ধ। ইহাই বৈষ্ণব ভীঁক্ত, এখানে গীতার কথাগুলির মধ্যে ইহার বীজ 
রাঁহয়াছে, কিন্তু পরবর্তীকালে ইহাদের আঁধকতর গভীর, আনন্দময় ও সার্থ- 
কতাপূর্ণ বিকাশ হইয়াঁছল। 

আর এই 'দ্বতীয় তত্বাটি হইতেই আর একটি তত্ব আপাঁনই উদ্ভূত 
হইতেছে । এই যে বিশবাতত এবং ীববময় পুরুষের রূপ, মুন্ত আত্মার 
শাক্তর পক্ষে ইহা মহান, উৎসাহপ্রদ, সাহসপ্রদ, ইহা বাঁষের উৎস, এই দর্শন 
সমতা সাধন করে, উন্নয়ন করে, সকল জিনিসের সার্থকতা দেখাইয়া দেয়; কিল্তু 
সাধারণ মানবের পক্ষে ইহা অসহনীয়, ভয়ঙ্কর, দূর্বোধ্য। এই যে সর্বগ্রাসী 
কাল এবং ধারণাতাত ইচ্ছাশীক্তর ভীষণ ও মহান রূপ, এই বিরাট অপ্রমেয় 
গহন কর্মধারা, ইহার পিছনে যে আশবাসপ্রদ সত্য রাহয়াছে সোঁটকে জানিলেও 
হৃদয়ঙ্গম করা কঠিন হয়। কিন্তু আবার ব্য নারায়ণের প্রসন্ন মধ্যবর্তী 
রূপও আছে, সেখানে ভগবান মানুষের আতি সাম্নকট, এবং তাহার মধ্যেই 
িরাজত, তান যুদ্ধে এবং যান্লাপথে সারাথ, সাহায্য করিবার জন্য তিনি 


৩১৪ গ্ীতা-নিবন্ধ 


চতুর্ভূজ, তানি ভগবানের মানবীয়ভাবাপন্ন প্রতীক, এই সহম্রবাহ্‌ বিশ্বরূপ 
নহেন। নিভ'র কারবার জন্য মানুষকে এই মধ্যবতণী রৃপটিই সর্বদা সম্মুখে 
রাখতে হইবে। কারণ যে-সত্য আশ্বাস প্রদান করে, নারায়ণের এই রূপই 
তাহার প্রতীক। বিশ্বের করম ধারাসকল তাহাদের বিরাট আবর্তন, পশ্চাৎ- 
গাত. অগ্রগাতর ভিতর "দিয়া মানুষের অন্তরাত্মা ও অন্তজশিবনের পক্ষে যে 
বিশাল অধ্যাত্ম আনন্দে চরম পঁরিণাত লাভ করে, যোঁট তাহাদের অত্যাশ্চর্য 
কল্যাণময় লক্ষ্য, সেইঁটি অন্তরঙ্গ, দৃশ্য, জীবন্ত, সহজবোধ্য হইয়া উঠে 
নারায়ণের এই সৌম্যমূর্তির সাহায্যে। এই মানবীয় ভাবাপন্ন দেহধারী 
পুরুষের সাহত মিলন ও সান্লিধ্যই হয় তাহাদের পাঁরণাম,_মানুষের সাঁহত 
ভগবানের 'নত্য সাহচর্য। মানুষ জগতে ভগবানের জন্যই জীবনযাপন করে, 
ভগবান মানুষের মধ্যে বাস করেন, এই রহস্যময় জগংলশীলাকে 'নিয়াল্লত কাঁরয়া 
মানুষের মধ্যে নিজের দিব্য ইচ্ছাসকলই পূর্ণ করেন। আর মানুষের এই 
পরিণামেরও পরে হইতেছে অধিকতর আশ্চর্যময় এঁক্য, শাশ্বতের শেষ 
রূপান্তরসকলের মধ্যে নীবড়ভাবে বাস করা। 

অজুনের প্রার্থনার উত্তরে ভগবান তাঁহার স্বকীয় সাধারণ নারায়ণ রূপ 
পুনরায় ধারণ করিলেন, স্বকং রূপম্‌, প্রসাদ ও প্রেম ও মাধুরী ও সৌন্দর্যের 
বাঞ্ছনীয় মূর্তি*। কন্তু অন্য যে বিরাট মূর্তট তানি সম্বরণ করিতেছেন 
সেইটির অপাঁরমেয় গঢ়ার্থের কথা প্রথমেই বাঁললেন। তান বাঁললেন__ 
“যাহা তুমি এখন দেখতেছ, ইহা আমার পরম মৃর্তি আমার তেজোময় রূপ, 
1ব*বাত্বক, আদ্য, আমার এই রূপ তুমি ভিন্ন এ পর্ন্তি আর কোন মানব 
দোঁখতে পায় নাই।1 আঁম আমার আত্মযোগের দ্বারা ইহা দেখাইয়াছ। কারণ 
ইহা আমার আত্মার, আমার 'নগূড় অধ্যত্ম সন্তারই রূপ, এই 
রূপে পরাৎপর পরম পুরুষ নিজেকে বিশ্বলীলায় প্রকট করিয়াছেন; 
আমার সঙ্গে যে পূর্ যোগে যুক্ত কেবল সে-ই এই রুপ আঁব- 
চাঁলত ভাবে দোঁখতে পারে, তাহার স্নায়ূমণ্ডলী কাঁম্পত হয় না, তাহার 
মন বিশৃঙ্খল ও বিভ্রান্ত হইয়া পড়ে না, কারণ ইহার বাহ্যর্পে যাহা ভয়ঙ্কর 
ও দঃসহনীয় আছে সে শুধু তাহাই দেখে না, কিন্তু ইহার মহান ও আশবাসময় 


* ইত্যজ্জনং বাস্‌দেবস্তথোক্তবা 

স্বকং রূপং দর্শয়ামাস ভূয়ঃ। 
আশবাসয়ামাস চ ভশতমেনং 

ভুত্বা পুনঃ সৌম্যবপনর্মহাত্মা | ১১1৫০ 
শঁ ময়া প্রসন্নেন তবাজ্জ্জনেদং 

রূপং পরং দর্শিতমাত্মযোগাৎ। 
তেজোময়ং 'বিশবমনল্তমাদ্যং 

যল্মে ত্দন্যেন ন দ্টপৃব্ৰ্ম ॥ ১১1৪৭ 


বিশ্বর্প দর্শন ৩১৫ 


[নগ্‌ঢ় মর্মও উপলাব্ধ কারিতে পারে। আর তোমারও উচিত বিমূঢড় ও অবশ 
না হইয়া আমার এই ঘোর রূপ দর্শন করা *; কিন্তু তোমার 'নিম্নতন প্রকাতি 
এখনও ইহাকে সেই মহৎ সাহস ও স্থৈর্যের সাহত দর্শন কারবার জন্য প্রস্তুত 
হয় নাই, অতএব তোমার জন্য আমি পুনরায় আমার নারায়ণ রূপ ধারণ 
কাঁরতেছি, তাহার মধ্যে মানুষের মন পৃথকভাবে, মানবাঁয় শাক্তর অনুযায়ী 
প্রশামত ভাবে সৃহ্দরূপীী ভগবানের সৌম্যভাব, আনুকূল্য ও আনন্দকে 
দেখিতে পায়।” মহত্তর রূপাঁট অদৃশ্য হইবার পর ভগবান আবার বাঁললেন, 
“কেবল অসাধারণ শ্রেম্ঠ মহাত্মারাই এ রূপ দোঁখতে পান। দেবতাগণই নিত্য 
এই রূপ দর্শনের আকাঙ্ক্ষা করেন। বেদের দ্বারা, তপস্যার দ্বারা, দানের 
দবারা, যজ্ঞের দ্বারা ইহাকে লাভ করা যায় না, ইহাকে দেখা যায়, জানা যায়, 
ইহার মধ্যে প্রবেশ করা যায় কেবল সেই ভান্তুর দ্বারা যাহা সর্বভূতে শহধ- 
আমাকেই শ্রদ্ধা করে, ভজনা করে, ভালবাসে ।” 

কিন্তু তাহা হইলে এই রূপের এমন কি বৈশিষ্ট্য যাহার জন্য ইহা এতদূর 
ধাবণাতীত যে, মানবজ্ঞানের সকল সাধারণ প্রয়াস, এমন 'কি তাহার অধ্যাত্ম 
সাধনারও গভীরতম তপস্যা অন্য সাহায্য ব্যাতিরেকে সে রুই দর্শনে সমর্থ হয় 
না? তাহা এই যে, মানুষ অন্যান্য উপায়ে একমেবাদ্বিতীয়ম্‌ সত্তার কোন 
একটি বিশেষ ভাবকে আংশিকভাবে, স্বতল্রভাবে জানিতে পারে. তাহার ব্যম্টি- 
গত, িমবগত বা বিশবাতীত রূপসকলকে জানতে পারে, কিন্তু ভগবানের 
সকল ভাবের সমন্বয়মূলক এই যে মহত্তম এঁক্য, যাহাতে এক সময়ে একসঙ্গে 
একই রূপের মধ্যে সমস্ত প্রকটিত, সমস্ত অতিক্রামত, সমস্ত *সংসদ্ধ_ইহাকে 
নহে। কারণ িশ্বাতত, [িশ্বগত, ব্যাম্টগত ভগবান, আত্মা ও প্রতি, 
অনন্ত ও সান্ত, দেশ ও কাল ও কালাতত ভাব, সৎ (73108) ও সম্ভাত 
(1;6010105), ভগবান সম্বন্ধে আমরা যাহা কিছ; ভাবতে, জানিতে চেষ্টা 
কার কৈবল্যাত্বক সন্তাই হউক বা প্রকটিত বিশবলীলাই হউক, সবই 


স+মা তে ব্যথা মা চ বিমৃভাবো 

দৃম্টৰা রূপং ঘোরমীদঞ্ঘমেদম্‌। 
ব্যপেতভনঃ প্রণতমনাঃ পুনস্ত্বং 

তদেব মে রুপাঁমদং প্রপশ্য ॥ ১১1৪৯ 
শ সুদ্ন্দশামদং রূপং দম্টবানাঁস যল্মম। 

দেবা অপ্সা রূপস্য নিত্যং দর্শনকাত্ক্ষিণঃ | 

নাহং বেদৈনতপসা ন'দানেন ন জেজ্যয়া। 

শক্য এবংবিধো দ্রম্টুং দূজ্টবানসি মাং যথা ॥. 
ভন্ত্যা ত্বনন্যয়া শক্য হ্যহমেবংাবধোহজ্জুন। 

জ্ঞাতুং দুষ্টুং চ তত্তেন প্রবেস্টুং চ পরন্তপ ॥ ১১।৫২-৫৪ 
৬৮ সঞ্গবর্জতঃ। 

নিক্বৈরিঃ সব্বভূতেষয ষঃ স মামেতি পাণ্ডব ॥ ১১1৫৫ 


৩৯৬ গঁতা-নিবন্ধ 


এখানে এক অনিব্চনীয় এঁক্যে অত্যান্র্যরূপে প্রকাশিত হইয়াছে। এই 
দর্শন লাভ করা যায় কেবল সেই অনন্য ভন্তি দ্বারা, সেই প্রেমের ও নাবড় 
এঁকোর দ্বারা যাহা পূর্ণ বিকাঁশত কর্ম ও জ্ঞানের মুকুটস্বরুপ। ইহাকে 
জানা, ইহাকে দর্শন করা, ইহার মধ্যে প্রবেশ করা, পরম পুরুষের এই পরম 
রূপের সাহত এক হওয়া তখনই সম্ভব হয়, এবং এইটিকেই গীতা নিজ 
যোগের লক্ষ্য বাঁলয়া প্রচার করিয়াছে। এক পরম চৈতন্য আছে, তাহার ভিতর 
দিয়া বি*বাতাীতের মাহমার মধ্যে প্রবেশ করা এবং তাঁহার মধ্যে অক্ষর আত্মা এবং 
চ্ষর সর্বভূতকে ধারণ করা সম্ভব হয়”-সকলের সাঁহত এক হইয়াও সকলের 
উধের্য থাকা, জগতের অতাঁত হওয়া অথচ 'ি*্বময় ও বি*বাতীত ভগবানের 
সমগ্র প্রকৃতিকে একই সঙ্গে আলিঙ্গন করা সম্ভব হয়। মন ও দেহের মধ্যে বন্দী 
সীমাবদ্ধ মানুষের পক্ষে ইহা কাঠন সন্দেহ নাই; কিন্তু ভগবান বাঁললেন, 
«আমার কর্ম কর, আমাকে পরম পুরুষ, পরম লক্ষ্য বালয়া স্বীকার কর, 
আমার ভক্ত হও, আসাক্ত বর্জন কর, সর্কভূতের প্রাত বোৌরতাশন্য হও; কারণ 
এইরূপ মানুষই আমাকে প্রাপ্ত হয়।” অন্য কথায়, নিম্নতন প্রকৃতিকে জয়, 
সর্কভিতের সাঁহত এঁক্য, বিশ্বাত্বক ভগবান এবং 'ি*বাতীত সন্তার সাহত একত্ব, 
কর্মে ভগবাঁদচ্ছার সাঁহত এক, আঁদ্বতাঁয় একের প্রতি, সর্বভূতাস্থত ভগ- 
বানের প্রতি পৃণ্যতম প্রেম, ইহাই হইতেছে পন্থা যাহা দ্বারা মান্ষ সকল 
সীমা লঙ্ঘন করিয়া সেই সম্পূর্ণ অধ্যাত্ম ম্যা্ত এবং সেই আঁচন্ত্য রুপান্তর 
লাভ করিতে পারে। 


দ্বাদশ অধ্যায় 
পথ ও ভক্ত 


গাঁতার একাদশ অধ্যায়ে গতাশিক্ষার মূল উদ্দেশ্যাট স।ধিত হইয়াছে 
এবং তাহাকে কতকটা পূর্ণ করিয়া তোলা হইয়াছে । ব্য কর্মের আদেশ 
দেওয়া হইয়াছে, যে-আত্মা জগতের মধ্যে এবং ইহার জীবসকলের মধ্যে রাঁহয়াছে 
এবং যাহার মধ্যে জগতের সকল ক্রিয়া সংঘাঁটত হইতেছে। তাহার সাঁহত যোগে, 
জগতের [হতের জন্য সে-কর্ম করিতে হইবে, এবং বিভূতি সে আদেশ মানিয়া 
লইয়াছেন। 1শষ্যকে তাহার সাধারণ মানবোচিত পুরাতন ভাব, তাহার অজ্ঞানের 
আদর্শ, উদ্দেশ্য, দৃম্টিভঙ্গন, স্বার্থচেতনা হইতে 'ফিরান হইয়াছে। শেষকালে 
তাহার অধ্যাত্ম সঙ্কটের সময় যে-সব আর তাহার কোন কাজেই লাগে নাই তা 
থেকেও । সেই প্রাতিষ্ঠায় যে-কর্মাটকে তিনি পাঁরত্যাগ করিয়াঁছলেন, ঠিক সেই 
ঘোর কর্ম, ভয়াবহ প্রয়াসকেই 'তাঁন এখন স্বীকার কাঁরতে, এক নৃতন 
আভ্যন্তরীণ 'ভীত্ততে গ্রহণ কাঁরতে সম্মত হইয়াছেন। এক সমন্বয়কারণ মহত্তর 
জ্ঞান, এক দিব্যতর চৈতন্য, এক উচ্চ নৈব্যাক্তক উদ্দেশ্য, যে ভগবাঁদচ্ছা অধ্যাত্ম 
প্রকৃতির জ্যোতি হইতে উৎসাঁরত এবং তাহারই হইয়া প্রেরণাশাক্ত লইয়া 
জগতের উপর ক্রিয়া কারতেছে, তাহার সাঁহত এঁক্যের আধ্যাত্মক 'স্থাঁত-_ইহাই 
হইতেছে কর্মের নূতন আভ্যন্তরীণ নীতি, ইহাই পূর্বতন অজ্ঞান কর্মকে 
রূপান্তরিত করিয়া 'দিবে। যে-জ্ঞান ভগবানের সাঁহত এক্য স্থাপন করে এবং 
ভগবানের (ভিতর 'দিয়া সকল বস্তু, সকল জাবের সাঁহত সঙ্সন একত্বে উপনীত 
হয়, যে-সঙ্কল্প অহংভাবশূন্য, যাহা কেবল কর্মের নিগ্ড় অধীশ্বরের আদেশে 
তাঁহার যন্ত্ররূপে কাজ করে, যে দিব্য প্রেমের একমাত্র আকাঙক্ষা পরম পুরুষের 
সাঁহত অন্তরঙ্গ হন্যতা, এই তিন শীক্তর পূর্ণতা ও একত্বের দ্বারা সংঁসদ্ধ 
ি*বাতীত সত্তা, বিশবপুরুষ ও প্রকৃতি এবং সকল জাবের সহিত যে আভ্যন্ত- 
রীণ সর্বব্যাপী একত্ব-এই গুলিকেই তাঁহার কর্মসকলের ভাত্ত কারবার জন্য 
মুক্ত পূরুষকে বলা হইয়াছে। কারণ সেই 'ভাত্ত হইতেই তাঁহার আভ্যন্তরীণ 
আত্মা নিরাপদে প্রকৃতিকে যল্রূপে কাজ কারতে দিতে পারে; তিনি সকল 
প্রকার বিচ্যুতির কারণের উপরে উঠেন, অহঙ্কার ও তাহার সকল সঙ্কীর্ণতা 
হইতে মুস্ত হন, পাপ ও অশুভ বা কর্মফল ভোগের সকলপ্রকার ভয় হইতেই 
পাঁরন্রাণ লাভ কয়া, বাহ্য প্রকাতি এবং সীমাবদ্ধ কর্মের যে-বন্ধন হইতেছে 
অন্ঞানের গ্রন্থি তাহা অতিক্রম কাঁরয়া উচ্চতর অবস্থায় প্রতিষ্ঠিত হন। তিনি 


৩৯৮ গশতা-নিবন্ধ 


তখন জ্যোতির শাঁক্ততে কর্ম করিতে পারেন, অস্পম্ট আলোকে বা অন্ধকারে 
নহে, এবং ভগবদ্‌ সম্মাতি তাঁহার আচরণের প্রাতি পদক্ষেপকেই সমর্থন করে। 
আত্মার স্বাধীনতা এবং প্রকৃতিস্থ জীবের বন্ধন, এই দুইয়ের বিরোধের দ্বারা 
যে সমস্যার উদ্ভব হইয়াছিল, আত্মার সাহত প্রকাতির জ্যোতির্ময় সমন্বয়ের 
দবারা তাহার সমাধান হইয়াছে । এ বিরোধ আছে অন্কঞানের অধীন মনে; 
আত্মার জ্ঞনের সম্মুখে আর তাহার আস্তত্ব থাকে না। 

কিন্তু আরও কিছ? বলিবার আছে, তাহা হইলেই এই মহান অধ্যাত্ম পাঁর- 
বর্তনের অর্থাট সমগ্রভাবে পারিস্ফুট করা হয়। দ্বাদশ অধ্যায়ে এই অবাঁশঙ্ট 
জ্জানাটরই অবতারণা করা হইয়াছে এবং পরবর্তী ছয় অধ্যায় ইহার বিকাশ 
সাধন করিয়া এক মহান চূড়ান্ত 1সদ্ধান্তে উপনীত হইয়াছে । এই যে ?জানিসাঁট 
এখনও বাঁলতে বাকী রহিয়াছে, এইটি হইতেছে অধ্যাত্ম মুক্ত সম্বন্ধে প্রচালত 
বেদান্ত মতের সাঁহত গটতার শিক্ষার প্রভেদ লইয়া,-গীতা আত্মার সম্মুখে 
'৭ক উদারতর ব্যাপক মুক্তির পথ খুলিয়া দিয়াছে। এখন আবার সেই 
প্রভেদটির উপরেই বিশেষ জোর দেওয়া হইতেছে । প্রচাঁলিত বেদান্তের পথ 
হইতেছে, কঠোর ও অনন্য জ্ঞানের ভিতর 'দয়া। যে-যোগ, যে-একত্বকে ইহা 
অধ্যত্ম মুক্তির উপায় এবং সার তত্ব বাঁলয়া গ্রহণ করিয়াছে, সেইটি হইতেছে 
শুদ্ধ জ্ঞানের যোগ, এক পরম অক্ষর, এক সম্পূর্ণ অনির্দেশ্য সত্তার সাঁহত 
নথর একত্ব_সে সত্তা অব্যক্ত ব্রহ্ম, অনন্ত, নিস্তব্ধ স্পর্শাতীত, উদাসীন, এই 
যে নানা সম্বন্ধের জগং এ-সবেরই বহু উধের্ব। গীতা যে পথ দেখাইয়াছে 
তাহাতে অবশ্য জ্ঞানই অপাঁরহার্য 'ভীত্ত, কিন্তু তাহা হইতেছে সমগ্র জ্ঞান। 
নর্বান্তক ভাবে সর্বকর্মসাধনই প্রাথামক অপরিহার্য পন্থা; কিন্তু গভীর এবং 
উদার প্রেম ও ভাঁক্তই হইতেছে অধ্যাত্ম 1সাদ্ধ এবং অমৃতত্বের আনন্দ লাভ 
করিবার পক্ষে বলবত্তম ও উচ্চতম শাক্ত; সম্বন্ধাতীত অব্যক্ত সত্তা, উদাসীন 
নিক্তিয় ব্রহ্ম এইরূপ প্রেম ও ভক্তিতে কোনও সাড়া দিতে পারে না, কারণ এ- 
সব জিনিসের জন্য চাই একটা সম্বন্ধ, নাবিড় ব্যান্তগত অন্তরঙ্গ ভাব। যে- 
ভগবানের সাঁহত মানবাত্মাকে এই নাবিড়তম এঁক্যে প্রবেশ কারতে হইবে, তান 
অবশ্য তাঁহার পরম পদে বিশ্বাততি আঁচন্ত্য সত্তা, সকল প্রকাশনের বহ 
উধের্ব পরব্রহ্ম : কিন্তু তানই আবার সর্বভূতের জীবন্ত পরম আত্মা। তান 
পরম ঈশবর, সকল কর্ম ও বিশ্বপ্রকীতির প্রভূ। তন একই সময়ে জীবের 


অন্তরপুর্ষরূপে তাহার দেহ মন আত্মার মধ্যে বিরাজ কুরেন, আবার সে-সবকে 
আতিক্রম করিয়া থাকেন। তিনি পুরুষোত্তম, পরমেশ্বর ও পরমাত্মা এবং এই 


সকল সমতুল্য রূপের মধ্যেই তিনি সেই এক শাশ্বত ভগবান। এই সমগ্র সম- 
্বয়সাধক জ্ঞানে উদ্বূদ্ধ হওয়াই আত্মার চরম মীক্তলাভের এবং প্রকীতির 
কল্পনাতশত আঁচন্ত্য সংাঁসাদ্ধলাভের প্রশস্ত দ্বার। এই যে-ভগবানে তাঁহার 


পথ ও ভক্ত ৩১২ 


সকল রূপের সামমলন হইয়াছে, ইহারই উদ্দেশ্যে আমাদের কর্ম, আমাদের 
ভাক্ত, আমাদের জ্ঞানকে নিত্য আভ্যন্তরীণ যজ্ঞর্পে উৎসর্গ কারতে হইবে। 
এই যে পরম পুরুষ, পুরুষোত্তম, বিশ্বের অতীত আবার ইহার আধারস্বর্প 
আত্মা, ইহার আধিবাসী, ইহার আঁধপতি, যিনি ঠিক এই ভাবেই কুরুক্ষেত্রের 
মহান বি*বরূপের মধ্যে প্রকটিত হইয়াছেন, ইহারই মধ্যে মুক্ত আত্মাকে প্রবেশ 
কাঁরতে হইবে; আর সে ইহা পারিবে যখন সে একবার তাঁহাকে তাঁহার সকল 
তত্ত এবং সকল শাঁক্তর সহিত জানয়াছে, দর্শন করিয়াছে, যখন সে তাঁহার 
অনন্তমুখী এক্যকে ধারণা করিতে, উপভোগ কাঁরতে সমর্থ হইয়াছে, জ্ঞাতুম্‌ 
দ্ন্ঠমতত্তেন প্রবেজ্টূম চ। 

আদ্বতীয় একের মধ্যে জত হইয়া জীবের ব্যক্তিগত সত্তার যে আত্ম- 
বিস্মৃত বিলোপসাধন, সাযুজ্যমুক্ত, গীতার মন্ত তাহা নহে; ইহা একই সঙ্গে 
সকল প্রকারের মিলন। এখানে আছে পরম ভগবানের সাঁহত মূল সত্তায়, 
চৈতন্যের অন্তরঞ্গতায় এবং আনন্দের এঁক্যে সম্পূর্ণ সংযোজন, সাযুজ্য.- 
কারণ এই যোগের একাঁট লক্ষ্য হইতেছে ব্রহ্ম হওয়া, ব্রহন্মভূতঃ। এখানে আছে 
পরমপুরূষের শ্রেচ্ভঠতম সত্তার মধ্যে আনন্দময় চিরাঁনবাস, সালোক্য, কারণ 
বলা হইয়াছে, তুমি আমার মধ্যে বাস করিবে, 'নিবাঁসষ্যাস মায্যেব। এখানে 
আছে এঁক্যসাধক সামপ্যে অনন্ত প্রেম ও ভাঁক্ত, এখানে মুস্ত জীব তাহার 
প্রেমাস্পদ ভগবানের আলগ্গনে আবদ্ধ, তাহার সকল আনন্ত্যের আধার 
আত্মায় পরবৃত সামীপ্য। এখানে আছে ভগবদ প্রকৃতির সাহত জীবের 
মুক্ত প্রকৃতির একত্ব, সাদৃশ্য মুক্ত, কারণ মুস্ত জীবের 'সদ্ধাবস্থা হইতেছে 
ভগবানেরই তুল্য হওয়া মদ্‌ভাবমাগতঃ, এবং সত্তার ধর্মে কর্মে ও প্রকৃতির 
ধর্মে তাঁহার সাহত এক হওয়া, সাধম্ম্যম- আগতাঃ। প্রাচীনপল্থী জ্ঞান- 
যোগের লক্ষ্য হইতেছে এক অনন্ত সন্তার অতলতায় নিমজ্জিত হওয়া, সাষুজ্য : 
তাহা কেবল এইটিকেই পূর্ণ মুক্তি বাঁলয়া গণ্য করে। ভাক্তযোগ ভগবানের 
সামীপ্য কিংবা তাঁহার মধ্যে নিত্য নিবাসকেই মহত্তর মুক্ত বাঁলিয়া জ্ঞান করে. 
সালোক্য, সামীপ্য। কর্ম ষোগ চায় সন্তা ও প্রকৃতির শাক্ততে একত্ব, সাদৃশ্য 
িন্ত গীতা তাহার উদার সমগ্রতায় এই সকলকেই অন্তভূক্তি কারয়া লইয়াছে 
এবং সকলের সমন্বয় কাঁরয়া এক মহত্তর, সমৃদ্ধতম 'দব্যমুক্ত ও সংাসাদ্ধিতে 
পারণত করিয়াছে । 

এই প্রভেদাট সম্বন্ধে অর্জুনকে দিয়া প্রশ্ন করান হইল। মনে রাখতে 
হইবে যে, নৈবণীক্তক অক্ষর পুরুষ এবং পুরুষোত্তম যিনি একই সময়ে 
নৈর্বান্তক এবং দিব্য পুরুষ এবং এই দুইয়েরও বহু? উধের্ব, এই উভয়ের মধ্যে 
যে প্রভেদ (কৃষ্ণ পুনঃ-পুনঃ অহম্‌, মাম বালতে যে ভাগবত “আমি” কে 
বঝিয়াছেন তাহাতে এই মুখ্য প্রভেদটি উপলক্ষিত হইয়াছে), এ পর্যন্ত স্পঙ্টু 


৬--9০ 


৪০০ গাঁতা-নিবন্ধ 


ভাবে, সঠিকভাবে এই প্রভেদটি করা হয় নাই। আমরা বরাবর এই প্রভেদাট 
পূর্ব হইতেই ধাঁরয়া লইয়াছ, যাহাতে প্রথম হইতেই গীতার বাণীর পূর্ণ 
মর্মাট বুঝতে পারা যায়, নতুবা এই মহত্তর সত্যের আলোকে নৃতনভাবে 
দেখিয়া আমাদিগকে সেই একই কথা পুনরায় বাঁলতে হইত। অর্জুনকে 'প- 
দেশ দেওয়া হইয়াছে, প্রথমত তাঁহার স্বতন্ন ব্যক্তিস্বরূপকে এক আঁদ্বতীয় 
শাশবত ও অক্ষর আত্মার শান্ত নৈব্যাক্তকতার মধ্যে নিমাঁজ্জত কারিতে, এ শিক্ষা 
তাঁহার পূর্ব ধারণাসকলের অনুযায়ীই হইয়াছিল এবং ইহা বুঝা তাঁহার পক্ষে 
কঠিন হয় নাই। কিন্তু এখন তাঁহার সম্মুখে দেখান হইতেছে এই মহত্তম 
বিশ্বাতীত সন্তকে, এই বিশালতম বিবপুরুষকে এবং জ্ঞান, কর্ম ও ভান্ত 
দ্বারা ইহার সাহতই একত্বলাভ করিবার জন্য তাঁহাকে আদেশ করা হইতেছে, 
অতএব, এ-সম্বন্ধ যে-সন্দেহ উঠিতে পারে তাহার সমাধান করা ভাল মনে 
কারয়াই তান জিজ্ঞাসা করিলেন, “যে-সকল ভক্ত এইভাবে নিত্যযুক্ত হইয়া 
তোমাকে উপাসনা করে, ত্বাম, এবং যাহারা অব্যক্ত, অক্ষর আত্মার উপাসনা করে, 
ইহাদের মধ্যে শ্রেন্ঠ যোগবেত্তা কাহারা ?” « আত্মন অথ মায়, “আমাতে 
তাহার পর আত্মাতে”, এই সব বাক্যে দ্বারা প্রথমেই যে প্রভেদ করা হইয়াছিল, 
এখানে সেইটিই পুনরায় সৃচিত হইতেছে । অর্জুন প্রভেদ কারলেন, ত্বাম আর 
অক্ষরম- অব্যক্তমূ। তাঁহার বক্তব্যের সার মর্ম এই, তুমি সকল সত্তার পরম উৎস 
ও আদ, সকল বস্তুতে অনুস্যত ভগবদসত্তা, তোমাব বৃপসকলের দ্বারা বশ 
ব্যাঁপয়া অবাঁস্থত শাক্তি তুমি, তোমার বিভূঁতি সকলের মধ্যে, জীবগণের মধ্য, 
প্রকীতির মধ্যে প্রকট পুরুষ তুমি, তোমার মহায়ান বিশবযোগের দ্বারা কমেরি 
অধীশ*বররূপে জগতের মধ্যে এবং আমাদের হৃদয়ের মধ্যে তুমি বিরাঁজত। এই 
ভাবেই তোমায় আমাকে জানতে হইবে, ভক্তি করিতে হইবে, আমার সকল 
করিতে হইবে, সততযুক্ত। কিন্তু তাহা হইলে এই যে অক্ষর সত্তা যাহা কখনও 
ব্যক্ত হয় না, কখনও কোন রূপ পরিগ্রহ করে না, সকল কর্ম হইতে স্বতল্ম 
থাকে সররিয়া দাঁড়ায়, জগতের সাহত বা ইহার কোনও বস্তুর সাহত কোনরূপ 
সম্ব্ধ রাখে না, যাহা চিরানস্তব্ধ, আঁদ্বতীয়, নৈর্ব্যক্তিক, অচল-ইহা কি? 
সকল প্রচলিত মতবাদ অনুসারে এই শাশ্বত আত্মাই হইতেছে মহত্তর তত্ব, ব্যক্ত 
ভগবান একাট নিম্নতন রূপ; ব্যন্ত নহে, অব্যক্তই হইতেছে শাশ্বত অধ্যাত্ম 
সম্তা। তাহা হইলে এই যে যোগ আভিব্যন্তিকে স্বীকার করে, নিম্নতন বস্তুকে 
স্বীকার করে এইটি কেমন কাঁরয়া মহত্তর যোগ-জ্ঞান হইল ? 


* এবং সততয্যস্তা ভস্তাস্তাং পধ্য্যপাসতে ॥ 
যে চাপ্যক্ষরমব্যন্তং তেষাং কে যোগবিত্তমাঃ ॥ ১২1১ 


পথ ও ভক্ত ৪০১ 


শরীক দৃঢ়তার সহিত এই প্রশ্নের সৃস্পম্ট উত্তর দিলেন। “যাহারা আমার 
উপর মন নিবেশ করে এবং নিত্যযুক্ত হইয়া পরম শ্রদ্ধ'র সাহত আমাকে উপা- 
সনা করে, আমার মতে তাহারাই শ্রেষ্ঠতম যোগী ।” * তাহাই পরম শ্রদ্ধা যাহা 
সকলের মধ্যে ভগবানকে দেখে, যাহার দৃ্টিতে ব্যক্ত ও অব্যক্ত একই ভগবান। 
তাহাই পূর্ণতম যোগ যাহা ভগবানকে পয় প্রাতি মুহ্‌তে? প্রত্যেক কর্মে এবং 
প্রকৃতির সকল সমগ্রতা দিয়া। কিন্তু যাহারা কঠিন পথ ধাঁরয়া আনদেশশ্য 
অব্যক্ত অক্ষরের আভমুখে আরোহণ করিতে চায়, ভগবান বাঁললেন, তাহারাও 
আমাকে প্রাপ্ত হয়। কারণ তাহাদের লক্ষ্যে কোনও ভূল নাই, কেবল তাহাদের 
পথ আধকতর কঠিন এবং তাহা ততখণন সম্পূর্ণ ও উৎকৃষ্ট নহে। অব্ন্ত 
কৈবল্যাত্মবক সত্তাকে প্রাপ্ত হইবার জন্য এখানে যে-ব্ন্ত অক্ষর সত্তা রাঁহয়াছে 
ইহারই মধ্য দিয়া তাহাঁদগকে উঠিতে হয়, এবং তাহাদের পক্ষে এইটিই সর্বা- 
পেক্ষা সহজ পন্থা। এই ব্যন্ত অক্ষর সত্তা হইতেছে আমারই সর্বব্যাপী 
নৈব্ণাক্তকতা ও প্রশান্তি; বিরাট, আঅচন্ত্য কৃটস্থ, ধুব, সর্বত্র বিদ্যমান ইহাই 
ক্ষর পুরুষের কর্মকে ধারণ কাঁরয়া থাকে কিন্তু তাহাতে যোগদান করে না। 
মন ইহার মধ্যে অবলম্বন কারবার কিছুই পায় না; ইহাকে পাওয়া যায় কেবল 
এক নিশ্চল অধ্যাত্ম নৈর্বযাক্তিকতা ও প্রশান্তি দবারা, আর যাহারা শুধু ইহাকেই 
অনুসরণ করে তাহাঁদগকে মন ও ইন্দ্রিয়গণের কর্মকে সম্যকরূপে সংযত 
কাঁরতে হয়, এমন কি সম্পূর্ণ ভাবেই প্রত্য হার করিতে হয়। তথাপি তাহাদের 
বাঁদ্ধর সমতা দ্বারা, সকল জিনিসের মধ্যে এক আত্মাকে দর্শনের দ্বারা এবং 
সর্বভূতের ?হিতের জন্য স্থির শান্ত ও শুভ সঙ্কল্পের দ্বারা তাহারাও সকল 
বস্তু, সকল জাবের মধ্যে আমাকে প্রপ্ত হয়। যাহারা তাহাদের সত্তার সকল 
ভাবে, সব্বভাবেন, নিজদিগকে ভগবানের সাহত যুক্ত করে, এবং বিশ্বের বস্তু- 
সকলের জাঁবন্ত উৎস আঁচন্ত্য দিব্য পুরুষের মধ্যে সমগ্র ও পূর্ণভাবে প্রবেশ 
করে, ঠিক তাহাদেরই ন্যায় এই যে-সব উপাসক এই আধকতর কম্টকর অনন্য 
একত্বের ভিতর দিয়া এক সম্বন্ধবহনন অব্যন্ত কৈবল্যাত্মবক সত্তাকে লাভ করিতে 
চায় ইহারাও পাঁরশেষে সেই একই শাম্বতকে প্রাপ্ত হয়। কিন্তু এ-পর্থাট 
তেমন সরল নহে এবং ইহা আঁধকতর ক্রেশদায়ক। অধ্যাত্মভাবাপন্ন মানব- 
প্রকাতির পক্ষে এইটি সমগ্র ও স্বাভাবিক গাঁত নহে। 

আর ইহা মনে করাও ভূল যে, এই পথাঁট আঁধকতর ক্লেশদায়ক সেই জন্যই 


* ময্যাবেশ্য মনো যে মাং নিত্যযন্তা উপাসতে। 
শ্রদ্ধয়া পরয়োপেতাস্তে মে যুস্ততমা মতাঃ ॥ 
যে ত্বক্ষরমানদ্দেশ্যমব্যন্তং পর্যযপাসতে। 
সব্বন্রগমচিল্ত্যং চ ক্‌টস্থমচলং ধ্ুবম্‌ ॥ 
সংনিয়ম্েন্দ্রিয়গ্রামং সব্বি সমব্দ্ধয়ঃ। 
তে প্রাপ্নদবাল্ত মামেব সব্বভূতাহতে রতাঃ। ১২।২-৪ 


৪০২ গীতা-নিবন্ধ 


ইহা উচ্চতর এবং অধিকতর ফলদায়ী প্রণালী । গতার ষে অপেক্ষাকৃত সুগম 
পন্থা তাহা অধিকতর দ্রুত, স্বাভাবিক ও সহজভাবে সেই একই পূর্ণ মুন্তর 
দিকে লইয়া যায়। কারণ ইহা ভাগবত পুরুষকে স্বীকার করে বাঁলিয়া যে দেহ- 
ধারণ প্রকীতির মানীসক ও ইন্দ্রিয়সম্বন্ধীয় বন্ধনসকলে আসন্ত হইয়া পড়ে তাহা 
নহে। বরণ ইহা জন্ম ও মৃত্যুর বাহ্যক বন্ধন হইতে আঁচরে নিশ্চিতভাবে 
মুক্তি আনিয়া দেয়।* অনন্য জ্ঞান-পল্থার যোগণীকে নিজের প্রকাতির নানা- 
প্রকার দাবির সাঁহত কম্টকর দ্বন্বে প্রবৃত্ত হইতে হয়; তান তাহাদিগকে উচ্চ- 
তম ভোগ হইতেও বণ্চিত করেন এবং তাঁহার অধ্যাত্মসত্তার উধর্বমুখা প্রবার্তি- 
গুলিকেও বর্জন করেন যখনই তাহার কোনরূপ সম্বন্ধের সূচনা করে অথবা 
নোতমূলক কৈবল্যাত্ক সম্তায় পেশছাইয়া দিতে অক্ষম হয়। অন্য পক্ষে 
গীতার যে জীবন্ত পল্থা তাহা আমাদের সত্তার তীব্রতম উধর্বমুখী গাঁতিকে 
আঁবচ্কার করে এবং সেইটিকে ভগবদমুখাী কারয়া জ্ঞান, সঙ্কল্প, অনুভব, 
সিদ্ধিলাভের স্বাভাবক প্রেরণা, এই সকলকে শাক্তশালী সহায়রূপে ব্যবহার 
কারয়া পূর্ণ মুক্তির দিকে অগ্রসর হয়। অব্য্ত ব্রহ্ম তাহার আনর্দেশ্য একত্ে 
এমন জিনিস যে দেহধারা কচি তাহাকে লাভ করিতে পারে, এবং তাহাও পারে 
কেবল সর্বদা দুঃখ স্বীকার করিয়া, সকল অশ্গকে নিগ্রহ কারিয়া, প্রকাতিকে 
কঠোরভাবে র্লেশ ও যন্ত্রণা দিয়া, দুঃখম অবাপ্যতে, কলেশোহধিকতরস্তেষাম *। 
আনিদেশ্য অদ্বিতাঁয় সন্তা যাহারা তাহার নিকট উঠিয়া আসে সকলকেই গ্রহণ 
কবে. কিন্তু কোনরূপ সম্বন্ধের দ্বারা সাহায্য করে না, আরোহণকারীদিগকে 
ধারবার মত কোনও অবলম্বন দেয় না। সবই করিয়া লইতে হয় কঠোর তপ- 
স্যার দ্বারা, কঠিন ও একক ব্যাক্তগত প্রয়াসের দ্বারা। কিন্তু যাহারা গঈতার 
পন্থায় পুরুষোত্তমের উপাসনা করে তাহাদের পথ কত পৃথক ! যখন তাহারা 
দেখে, তিনি প্রাতি স্থানে, প্রতি মুহূর্তে অসংখ্য মৃর্তিতে তাহাদিগকে দেখা 
দেন তাহাদের মধ্যে জ্ঞানের প্রদীপ উজ্জল করিয়া ধরেন, এবং ইহার দিব্য ও 
সুখময় জ্যোতিতে সমগ্র জীবনকে প্লাবিত কারয়া দেন। জ্ঞানদীপ্ত তাহারা 
প্রত্যেক মুর্ততেই পরম আত্মাকে চিনিতে পারে, সকল প্রকৃতির ভিতর 'দিয়া 
একেবারেই তাহারা প্রকৃতির অধাশ্বরকে প্রাপ্ত হয়, সকল সন্তার ভিতর দয়া 
সকল সন্তার অন্তর্পিরুষকে প্রাপ্ত হয়, নিজেদের ভিতর দয়া তাহারা নজেরা 
যাহা কিছ; সে-সবেরই আত্মাকে প্রাপ্ত হয়; অবাধে শত দ্বার যুগপৎ বিদীর্ণ 


+ তেষামহং সমদ্ধর্তা মতত্যুসংসারসাগরাৎ 

ভবাম ন চরাৎ পাবো ১২1৭ 
* রেশোহধিকতরস্তেষামব্যস্তাসন্তচেতসাম্‌। 
অব্যন্তা হি' গতর্দখং দেহস্ভিরবাপযতে ॥ ১২1৫ 


পথ ও ভক্ত ৪০৩ 


কাঁরয়া তাহারা তাহাকে প্রাপ্ত হয় যাহা হইতে প্রত্যেক 'জানসের উৎপান্ত। অন্য 
প্রণালশীট কাঠিন সম্বন্ধহীন স্তব্ধতার পথ, তাহা চায় সকল কর্ম হইতে সাঁরয়া 
যাইতে, কিন্তু দেহধারী জীবের পক্ষে ইহা অসম্ভব । আর এখানে সকল কর্ম 
পরম কর্েশ্বরকে যজ্ঞরূপে উৎসর্গ করা হয় এবং তিনি পরম ইচ্ছাশাক্তরূপে 
যজ্ঞের ইচ্ছাকে চাঁরতার্থ করেন, ইহার সকল বোঝা তুলিয়া লন, এবং আমাদের 
মধ্যে দব্য প্রকৃতির কর্মের ভার নিজে গ্রহণ করেন। আর যখন ভক্ত বিপুল 
প্রেমাবেগে মানবের ও সবভূতের দিব্য সখা ও প্রেমাস্পদের উপরে সমগ্র হৃদয় ও 
চন্ত নিবেশ করে, তাঁহাতেই আনন্দ আকাঙ্ক্ষা করে, তখনও পরম পুরুষ 
সমুদ্ধর্তা ও রক্ষাকর্তার্পে দ্রুত তাহার সমীপে উপাস্থত হন এবং তাহার 
মন. হূদয়, দেহে সুখময় আলঙ্গন দিয়া তাহাকে এই মত্যুসমাকুল সংসার 
সাগর হইতে উদ্ধার করেন এবং শা*বতের চির-নিরাপদ বক্ষের মধ্যে তুলিয়া 
লন। 

তাহা হইলে এইটিই দ্রুততম, উদারতম, মহত্তম পন্থা । ভগবান মানবা- 
আ্সকে বাললেন,* আমাতে তোমার সমস্ত মন স্থাপন কর, সমস্ত বাঁদ্ধ 
নিবেশ কর। আমি দিব্য প্রেম ও ইচ্ছা ও জ্ঞানের পরম জ্যোতিতে এই সকলকে 
আঁভাঁষক্ত কারয়া ইহাদের উৎস আমারই মধ্যে তুলিয়া লইব। সংশয় করিও 
না, এই মরজনীবনের উধের্ব তুমি আমার মধ্যেই বাস কারবে। যে অমর আত্মা 
শাশ্বত প্রেম, সঙ্কল্প ও জ্ঞানের আবেগ, শান্ত ও জ্যোতিতে মাহমান্বিত 
হইয়াছে, ক্ষুদ্র পার্থব প্রকৃতির শৃঙ্খল, তাহাকে ধরিয়া রাখিতি পারে না। 
অবশ্য এই পথেও বিঘ[ আছে; কারণ নীচের প্রকীতি রাঁহয়াছে তাহার প্রচণ্ড 
অথব স্থল নিম্নমুখী আকর্ষণ লইয়া, তাহা আরোহণের গতির বিরুদ্ধে 
সংগ্রাম করে এবং উন্নয়ন ও উধর্বমুখী উল্লাসের গতিপথ অবরুদ্ধ করে। 
ভাগবত চৈতন্যকে যখন কোন অপূর্ব মুহূর্তে অথবা কোন প্রশান্ত ও 
প্রোজ্জবল অবকাশে প্রথম লাভ করা যায়, তখনও তাহাকে একেবারে ধরিয়া রাখা 
সম্ভব হয় না, বা ইচ্ছামত পুনরায় ডাকিয়া আনা যায় না*; অনেক সময়েই 
ব্যাক্তগত চৈতন্যকে ভগবানে স্থির নিবিষ্ট করিয়া রাখা যায় না; জ্যোত 
হইতে 'নর্বাসনের কত দীর্ঘ রজনী আছে, বিদ্রোহ, সংশয়, ব্যর্থতার কত প্রহর 
বামূৃহূর্ত আছে। তথাপ্পি যোগ অভ্যাসের দ্বারা, এবং অনুভূতি উপলাব্ধির 


» মষ্যেব মন আধংস্ব মায় বুদ্ধিং নিবেশয়। 
মব্যেব অত উদ্ধবং ন সংশয়ঃ ॥ ১২।৮ 

* অথ চিত্তং সমাধাতুমূন শক্বাষ মায় স্থিরম্‌। 

অভ্যাসযোগেন ততো মামিচ্ছাপ্তুং ধনঞ্জয় 


অভ্যাসেহপ্যসমর্থেইসি মৎকম্মপরমো ভব। 
সমর্থমা্পি কম্মাণি কব্ধন সিগ্ধিমবাপ্সাসি॥ ১২।১-১০ 
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পানরাবৃত্তর দ্বারা সেই উচ্চতম অধ্যাত্ম সত্য সত্তার মধ্যে বকাশিত হয় এবং 
প্রকীতিকে স্থায়ীভাবে আঁধকার কাঁরয়া লয়। মনের বাঁহর্মুখী প্রবৃন্তর 
প্রাবল্য ও দর্নবারতার জন্য এইরূপ অভ্যাসও কি আত কঠিন ? তাহা হইলে 
সহজ পথ, কর্মে*বরের উদ্দেশে সকল কর্ম করা যেন মনের প্রত্যেক বাহর্মখী 
গাঁত সত্তার ভিতরের অধ্যাত্ম সত্যের সাঁহত সংয্ন্ত হয় এবং কর্মের ভিতর 
দিাই শাশ্বত সত্যের দিকে, নিজের উৎসের 'দিকে ফিরিয়া যায়। তখন 
প্রাকৃত মানবের মধ্যে পুরুষোত্তমের প্রাতিচ্তঠা গাঁড়য়া উঠিবে, এবং ক্রমশ সে 
ইহার দ্বারা পূর্ণ হইয়া একটি দেবতায়, এক অধ্যাত্বপুরুষে পাঁরণত হইবে; 
সকল জীবন হইবে ভগবানের নিত্য অনুস্মরণ, এবং 'সাদ্ধরও বিকাশ হইবে, 
এবং পরম ভাগবত সত্তার সাঁহত মানবাত্মার সমগ্র জীবনের একত্ব বকাঁশত 
হইবে। 

িকন্তু এমনও হইতে পারে যে ভগবানের এইরূপ নিত্য অনুস্মরণ এবং 
আমাদের সমস্ত কর্ম তাঁহাতে উৎসর্গ করা সীমাবদ্ধ মনের পক্ষে সাধ্যাতত 
বলিয়া অনুভূত হয়, কারণ স্মৃতিভ্রংশতা বশত সে-মন কর্ম এবং কর্মের 
বাঁহ্যক লক্ষ্যের দিকেই আকৃন্ট হয় এবং ভিতরের 'দকে দৃম্টিপাত কারতে এবং 
প্রত্যেক ক্রিয়াকে ভগবানের দিব্য বেদীতলে অর্পণ কাঁরিতে ভুলিয়া যায়। তাহা 
হইলে পথ হইতেছে কর্মে নীচের সত্তাকে সংযত করা এবং ফলের আকাঙ্ক্ষা 
না রাঁখয়া কর্ম করা।* সকল ফল বজঁন কাঁরতে হইবে, সব্বকম্মফলত্যাগং, 
যে 'দিব্য শান্ত কর্মকে পাঁরচাঁলিত কাঁরতেছে তাহার নিকট উৎসর্গ করিতে 
হইবে, অথচ সে-শীক্ত প্রকৃতির উপর যে-কর্মের ভার অর্পণ করে তাহা 
সম্পাদন কারতে হইবে। কারণ এই উপায়ে বাধা ক্রমশ হাস পায় এবং 
সহজেই দূর হইয়া যায়, মন ঈশ্বরকে স্মরণ কারতে এবং ভাগবত চেতনার 
মূক্তির মধ্যে নিজেকে নাবষ্ট কারতে সুযোগ পায়। আর এইখানে গাঁতা 
শান্ত অনুযায়ী সাধনার ক্রম নরেশ করিয়াছে এবং এই নিম্কাম কম 'যোগকেই 
শ্রেষ্ঠ স্থান দিয়াছে 1। কোন প্রচেন্টা ও অনুভূতির পুনরাবৃত্তি, অভ্যাস, 
মহান ও শাক্তশালন বস্তু; কিন্তু ইহা অপেক্ষা শ্রেম্ঠ হইতেছে জ্ঞান, বক্তু- 
সকলের পশ্চাতে যে-সত্য রাঁহয়াছে চিন্তাকে তদাভমুখী করিয়া সফল ও 
জ্যোতিময় কারয়া তোলা; আবার এই মানাসক জ্ঞান অপেক্ষাও শ্রেন্ঠ হইতেছে 
সম্পূর্ণ একাগ্রতার সাহত সত্যকে নীরবে ধ্যান করা যেন চৈতন্য পাঁরশেষে 
ইহার মধ্যে বাস কাঁরতে পারে এবং সর্বদা ইহার সাহত এক হইতে পারে। 


* অথৈতদপ্যশন্তোহদসি কর্তং মদ্‌যোগমাশ্রিতঃ। 


পথ ও ভক্ত 50 


কিন্তু ইহা অপেক্ষাও শান্তশালী হইতেছে কর্মের ফল পারত্যাগ করা, কারণ 
তাহা অনাতাবিলম্বে সকল রকম 'বক্ষোভের কারণ নাশ করে, এবং স্বতঃসিম্ধ- 
ভাবে আভ্যন্তরীণ 'স্থরতা ও শান্তি স্থাপন করে, আর স্থিরতা ও শান্তিই 
হইতেছে সেই "ভা্ত যাহাকে আশ্রয় কাঁরয়া সব কু পূর্ণতা লাভ কাঁরতে 
পারে, এবং প্রশান্ত আত্মার আধকারের মধ্যে দ্‌ঢ়-প্রাতিষ্ঠ হইতে পারে । তখন 
চৈতন্য নিরুদ্বেগ হইতে পারে, সানন্দে নিজেকে ভগবানে নাবস্ট করিতে পারে 
এবং আবচাঁলতভাবে 'সাঁদ্ধলাভের দিকে অগ্রসর হইতে পারে। তখন জ্ঞান, 
সঙ্কল্প ও ভান্ত অটুট শান্তর সুদ্‌ট ভঁম হইতে শা*বতের আকাশের মধ্যে 
নিজেদের শিখর উন্নীত কারতে পারে। 

তাহা হইলে যে ভক্ত এই পন্থা অনুসরণ করিয়া শা*বতের অনূরক্ত হয় 
তাহার দিব্য প্রকীতি কি হইবে, তাহার চেতনার ও সত্তার মহস্তর অবস্থাঁট ক 
হইবে ? গীতা প্রথম হইতেই যে সমতা, নি্কামতা ও অধ্যাত্ম মুন্তর প্রয়ো- 
জনীয়তা ব্যক্ত কারয়াছে, এখানে কয়েকটি শ্লোকে তাহারই বর্ণনা দেওয়া 
হইয়াছে। সর্বদা এইটিই হইবে ভিত্তি এবং সেইজন্য প্রারম্ভেই ইহার উপর 
এত জোর দেওয়া হইয়াছিল। এবং সেই সমতায় ভাক্ত, পৃরুষোত্তমের প্রাত 
প্রেম ও অনুরাগ আত্মাকে এক মহত্তম, শ্রেন্ঠতম 'সাদ্ধর দিকে তুলিয়া লইয়া 
যাইবে, এই শান্ত সমতাই হইবে তাহার উদার প্রাতজ্ঠা-ভূমি। এই মূলগত সম- 
চৈতন্যের কয়েকটি সূত্র এখানে দেওয়া হইয়াছে। » প্রথমত, অহংভাবের, 
“আম” ও “আমার” ভাবের বজন, নিম্মমঃ, নিরহঙ্কারঃ। যান পুরুষো- 
তমের ভন্ত তাঁহার হৃদয় ও মন বিশ্ব-প্রসাঁরত, তাহা অহংয়ের সকল সংকীর্ণ 
প্রাচীর ভাঙ্গয়া ফেলিয়াছে। বিশ্বপ্রেম তাঁহার হৃদয়ে বিরাঁজত, সেখান 
হইতে সব ভূতের প্রাতি করুণা সর্বতোমূখী সমুদ্রের ন্যায় প্রবাহিত হইতেছে। 
তাঁহার থাকিবে সর্বভূতের প্রতি মৈত্রী ও করুণা, কোন জীবের উপরেই তাঁহার 
ঘৃণা নাই; কারণ তিনি ধৈর্যশীল, চির-সাহষ্ণু, 'তাঁতিক্ষাশালী, তিনি ক্ষমার 


সং অদ্বেষ্টা সব্্বভূতানাং মৈত্রঃ কবৃণ এব চ। 
নম্সমো নিরাকার সমদঃখসূখঃ ক্ষমী ॥ 
সন্তুষ্টঃ সততং যোগণ যতাত্মা দনিশ্চয়ঃ। 
ময্যর্পিত মনোবুদ্ধির্ষো মদ্ভন্তঃ স মে প্রিয়ঃ ॥ 
লোকো লোকোন্নোশ্বিজতে চ ষঃ। 
মাদ্বেগৈমূক্কো ষঃ স চ মে প্রিয়ঃ॥ 
অনপেক্ষঃ শুচিদ্দক্ষি উদাসশনো গতব্যথঃ। 
সব্বারম্ভপরিত্যাগী যো মক্ভন্তঃ স মে প্রয়ঃ ॥ 
যো ন হ্যতি নদ্বেন্ট ন শোচাতন কাত্ক্ষাত। 
শুভাশুভপরিত্যাগী ভান্তমান যঃ হিং ১৫ 


হখদুঃখেষ্‌ সমঃ পারিনি ॥ ১২1১৩-১৮ 
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নির্র। তাঁহার আছে কামনাশূন্য সন্তোষ, সুখে দুঃখে, আনন্দে ও যন্রণায় 
স্থির সমতা, আবচলিত আত্মসংযম এবং যোগণীজনসুলভ দৃঢ় অটল সঙ্কজ্প 
ও 'স্থিরানশয়তা এবং এমন প্রেম ও ভক্তি যাহা সমস্ত মন ও বৃদ্ধিকে তাঁহার 
চৈতন্য ও জ্ঞানের অধীশবর ভগবানে অর্পণ করে। অথবা সংক্ষেপে (তিনি 
হইবেন এমন ব্যাক্ত যিনি বিক্ষুব্ধ চণ্চল নীচের প্রকাতি হইতে এবং ইহার হর্ষ, 
ভয়, উদ্বেগ, ক্লোধ, কাম প্রভাতির তরঙ্গ হইতে মুক্ত, তানি হইবেন শান্ত 
আত্মা, তাঁহার দ্বারা জগৎ সন্তপ্ত বা ব্যাথত হয় না, তিনিও জগতের দ্বারা 
সন্তপ্ত বা ব্যথত হন না-তিনি শান্ত আত্মা তাই তাঁহার ?িনকটে সকলেই 
শান্ত। 

অথবা তিনি হইবেন এমন ব্যক্তি যান সকল কামনা ও কর্ম তাঁহার 
জীবনের অধীশবরকে উৎসর্গ করিয়া দিয়াছেন, তিনি শুদ্ধ ও শান্ত, যাহাই 
আসক সকল বিষয়ে উদাসঈন, কোন ফল, কোন ঘটনার দ্বারাই তানি ব্যাথিত 
বা ক্ষুব্ধ হন না, তিনি সর্বারম্ভপারত্যাগনী, অহঙ্কারের বশে, ব্যক্তিগত ভাবে 
ও মনের দ্বারা তিনি আভ্যন্তরীণ ও বাহ্যক কোন কর্মই আরম্ভ করেন না, 
তিনি তাঁহার মধ্য দিয়া ভাগবত ইচ্ছা ও ভাগবত জ্ঞানকে তাঁহার নিজের 
সঙ্কল্প, ব্যক্তিগত অভিলাষ বা বাসনার দ্বারা বিচ্যুত না কাঁরয়া অবাধে প্রবাহিত 
হইতে দেন, অথচ ঠিক সেই জন্যই তিনি তাঁহার প্রকৃতির সকল কর্মে হন 
ক্ষিপ্র ও সুকৌশলাঁ, কারণ পরম ভগবানের ইচ্ছার সাঁহত এই যে নখংত এঁক্য, 
এই যে শুদ্ধ যন্ত্রভাব, ইহা হইতেই আসে কমের সর্বশ্রেষ্ঠ কৌশল । আবার 
1তাঁন হইবেন এমন ব্যাক্ত 'যান সুখের স্পর্শ আকাঙ্ক্ষা করেন না, তাহাতে 
হর্যান্বিত হন না, দুঃখের স্পর্শেও দ্বেষ করেন না বা তাহার ভারে শোকাচ্ছন্ন 
হন না। 'তনি শুভ ও অশুভের প্রভেদ লোপ করিয়া 'দয়াছেন, কারণ তাঁহার 
ভাঁক্ত তাঁহার শাম্বত প্রোমক ও প্রভূর হস্ত হইতে সকল জিনিসই সমানভাবে 
মঙ্গলময় বলিয়া গ্রহণ করে। যিনি ভগবানের প্রিয় ভগবদ্ভন্ত তাঁহার আত্মায় 
আছে উদার সমতা, শন্রু-মিত্র, মান-অপমান, সুখ-দুঃখ, শীত-উষ্ণ, মানুষের 
সাধারণ প্রকৃতি এই যে-সব দ্বন্দে পণীড়ত হয় এ-সবেরই প্রাতি তাহার সম- 
ভাব। কোন ব্যাক্ত বা বস্তুতে, কোন স্থান বা 'নিকেতনে তাঁহার কিছমান্ন 
আসান্ত থাকবে না *; তান যের্প পাঁরাস্থাতর মধ্যেই থাকুন, মানূষ তাঁহার 
প্রত যের্প ব্যবহারই করুক, তাঁহার পদ বা ভাগ্য যাহাই হউক সবেতেই তিনি 
সন্তুষ্ট ও পাঁরতপ্ত। সকল 'জানিসেই তাঁহার মন থাকিবে দঢ়প্রাতষ্ঠ, কারণ 
তাহা শ্রেষ্ঠতম আত্মায় 'নত্য অবস্থিত এবং তাঁহার প্রেম ও ভাক্ত একমান্ত্ 


* তুল্যানিন্দাস্তুতিম্মৌনী সম্তুষ্টো যেন কেনাঁচং। 
অনিকেতঃ 'স্থিরমাতিভীন্তমান মে প্রিয়ো নরঃ ॥ ১২১৯ 


পথ ও ভক্ত ৪০৭ 


ভগবানে চিরানাবস্ট। সমতা, কামনাশন্যতা এবং নীচের অহংভাবময় 
প্রকৃতির এবং তাহার দাবসকল হইতে মাক্ত-গীতা মহান মুক্তর একমান্র 
সর্বাঙ্গসম্পন্ন ভীত্তস্বরূপ সর্বদা এইগ্যালকেই প্রয়োজনীয় বালয়াছে। শেষ 
পযন্ত তাহার মূল শিক্ষা ও প্রথম প্রয়োজনাটর উপর পুনঃ-পুনঃ জোব 
দেওয়া হইয়াছে-শান্ত জ্ঞানময় আত্মা যাহা সকল জিনিসের মধ্যেই এক 
অধ্যাত্ম সত্তাকে দোখতে পায়, স্থির অহংভাবশৃন্য সমতা যাহা এই জ্ঞানেরই' 
ফল, নিম্কাম কর্ম যাহা এই সমতার মধ্যে কমেশ্বরকে উৎসর্গ করা হয়, 
মানুষের সমগ্র মানসিক প্রকৃতিকে মহত্তর আভ্যন্তরীণ ভগবং-সন্তার হচ্তে 
সমর্পণ। আর এই সমতার শিখর হইতেছে সেই প্রেম যাহার ভীত জ্ঞানে, যাহা 
যন্্রভাবে কর্ম করায় পরিপূর্ণতা লাভ করে, যাহা সকল 'জাঁনস, সকল বস্তুব 
প্রাতই প্রসারত, যে ভাগবত পুরুষ এই বিশ্বের স্রষ্টা ও অধীশবর, সুহৃদ 
সব্বভূতানাম্‌ সব্বলোকমহেশ্বরম্‌, তাঁহার প্রাত উদার একানষ্ঠ সর্ব তোমুখাী 
প্রেম। 

এইটিই হইতেছে সেই ভীত্ত, সেই বিধান, সেই উপায় যাহা দ্বারা শ্রেম্ঠতম 
অধ্যাত্মমূক্তি লাভ কাঁরতে হইবে; ভগবান বাঁললেন, যাহাদের ইহা কোনর:প 
আছে তাহারা সকলেই আমার প্রিয়, ভাক্তমান্‌ মে প্রিয়ঃ। িন্তু আমার 
অতাঁব "প্র, অতীব মে প্রিয়া, হইতেছে ভগবানের নিকটতম সেই সকল ভন্ত 
যাহাদের ভগবদ্ভান্ত আরও উদাারতর ও মহত্তর 'সাদ্ধর দ্বারা পূর্ণতা লাভ 
কাঁরয়াছে, এই মাত্র আম সেইটীরই পথ ও প্রণালী তোমাকে দেখাইলাম*। 
সেই সব ভক্ত পুরুষোত্তমকেই তাহাদের একমাত্র পরম লক্ষ্য করে এবং এই 
শিক্ষায় বার্ণত অমৃত ধর্ম পূর্ণ তম শ্রদ্ধা ও নিষ্ঠার সাহত যথাযথভাবে 
অনূষ্ঠান করে। গীতার ভাষায় ধর্ম শব্দের অর্থ হইতেছে, সন্তা ও তাহার 
কর্মের স্বভাবাসদ্ধ নাতি এবং আভ্যন্তরীণ প্রকীতি হইতে উৎসারত এবং 
তদ্বারা নির্ধারত কর্ম, স্বভাবানয়তম্‌ কর্ম। মন, প্রাণ, দেহের যে নিম্নতন 
অজ্ঞান চৈতন্য তাহাতে আছে বহু ধর্ম, বহু নীতি, বহু আদর্শ ও নিয়ম. 
কারণ মানাঁসক, প্রাণক ও দৌহিক প্রকাতির আছে বহু বিচিত্র রুপায়ণ ও শ্রেণী । 
অমৃত ধর্ম এক; উচ্চতম আধ্যাঁত্বক ভাগবত চৈতন্য এবং তাহার শীক্ত-সকলের 
ধর্ম। তাহা গুণন্য়ের অতীত, এবং তাহা লাভ কাঁরতে হইলে এই সকল 
নীচের ধর্ম পাঁরত্যাগ কাঁরতেই হইবে, সব্বধম্্মান্‌ পাঁরত্যজ্য। সে-সবের 
পাঁরবর্তে শা*বতের এক ম্যাস্তিপ্রদ একত্বসাধক চৈতন্য ও শীক্তই হইবে আমাদের 
কর্মের একমান্র অনন্ত উৎস, আমাদের কর্মের ছাঁচ, নিয়ামক শান্তি ও দ্টান্ত- 


* যে তু ধম্মামৃতমিদং যথোন্তং পর্যহ্যপাসতে। 
শ্রদ্দধানা মংপরমা ভন্তাস্তেহতীব মে প্রিয়াঃ॥ ২০ 


৪০৪৮ গীতা-নিবন্ধ 


দ্বর্প আদর্শ। আমাদের নিম্নতন ব্যাক্তগত অহংভাবকে ছাড়াইয়া উঠা, 
শাশ্বত সর্বব্যাপী অক্ষরপুরুষের নৈর্বাক্তক ও সমতাপূর্ণ শান্তর মধে 
প্রবেশ করা, সেই শান্তি হইতে আমাদের সকল প্রকীত, সকল সত্তার সমগ্র 
আত্মসমর্পণের দ্বারা অক্ষরেরও উপরে যে অন্যতম ও উচ্চতর পদর্ষ 
রাহয়াছেন, হদয়ের আকাঙ্ক্ষাকে তদভিমূখী করা, ইহাই হইতেছে এই যোগের 
প্রথম প্রয়োজন। সেই আকাঙ্ক্ষার শীক্ততেই আমরা অমৃত-ধর্মে উঠতে সক্ষম 
হই। সেখানে সত্তায় চৈতন্যে ও ভাগবত আনন্দে শ্রেষ্ঠতম উত্তম পুরুষের 
সাহত এক হইয়া, তাঁহার পরম ক্লুড়াত্মকা প্রকৃতি-শক্তির (স্বা প্রকৃতি) সাঁহত 
এক হইয়া মুন্ত আত্মা অনন্তভাবে জ্ঞান লাভ করিতে পারে, অসীমভাবে ভাল- 
বাসিতে পারে, এক উচ্চতম অমৃতত্ব ও পূর্ণ তম মুক্তির যথার্থ শাক্ততে অটল 
ভাবে কর্ম কাঁরতে পারে। গীতার অবশিল্টাংশে এই অমৃত ধর্মের উপরেই 
পূর্ণতর আলোকসম্পাত করা হইয়াছে 


দ্বিতীয় খণ্ড € উত্তরার্থ ) 


পরম রহস্য 


ব্রয়োদশ অধ্যায় 


ক্ষেত ও ক্ষেএজ 


গাঁতা শেষ ছয় অধ্যায়ে জীবের পক্ষে নীচের প্রকৃতি হইতে 'দব্য প্রকীতব 
মধ্যে উঠিবার পল্থাঁট সুস্পম্ট ও সম্পূর্ণ জ্ঞানের উপরে প্রাতিষ্ঠিত কারবার 
জন্য, গুরু ইতিপূরেই অর্জুনকে যে-শিক্ষা দিয়াছেন সেইটিই অন্য প্রকারে 
বর্ণনা কারয়াছে। মূলত ইহা সেই একই জ্ঞান, কিন্তু বিশেষ অংশ ও সম্বন্ধ- 
গুলিকে পাঁরস্ফুট করা হইয়াছে এবং তাহাদের সম্পূর্ণ মর্ম বুঝান হইয়াছে, 
যে-সকল চিন্তা ও সত্য কেবল প্রসঙ্গব্রমে উল্লেখ করা হইয়াছিল অথবা অন্য 
উদ্দেশ্যের অনুসরণে সাধারণভাবে ব্যক্ত করা হইয়াছিল সেইগ্যীলকে বিবৃত 
করিয়া তাহাদের সম্পূর্ণ সার্থকতা দেখান হইয়াছে। যথা, প্রথম ছয় অধ্যায়ে 
অক্ষর আত্মার সাহত প্রকৃতিতে বদ্ধ জাঁবাত্মার প্রভেদ কারবার জন্য যে-জ্ঞান 
প্রযোজন সেইটিকে পূর্ণ প্রাধান্য দেওয়া হইয়াছে । পরম আত্মা, পরমপুর্ষের 
কথা সংক্ষেপেই উপলক্ষিত হইয়াছে, পারস্ফুট করা হয় নাই; জগতের কর্মের 
সার্থকতা বুঝাইবার জন্য তাঁহার আঁস্তত্ব ধাঁরয়া লওয়া হইয়াছে এবং তাঁহাকেই 
জীবনের অধাশবর বলিয়া ঘোষণা করা হইয়াছে, 'কন্তু ইহা ছাড়া এমন আর 
[কিছুই নাই যাহা হইতে বুঝা যায় ষে তিনি কি, এবং তাঁহার সাঁহত অন্যান্যের 
সম্বন্ধ কি তাহার ইঞ্গিতও করা হয় নাই, পাঁরস্ফুট করা ত দূরের কথা। এই 
যে জ্ঞানকে অপ্রকট রাখা হইয়াছল, অবাঁশম্ট অধ্যায়গুলতে সেইটকেই 
সুস্পম্ট আলোকে প্রকাশ করা হইয়াছে এবং বিশেষ প্রাধান্য দেওয়া হইয়াছে। 
ঈশ্বর, উধ্বতন ও নিম্নতন প্রকাতির প্রভেদ, প্রকীতির মধ্যে অবাস্থত সবশ্রিষ্টা 
সর্বাধার ভগবান, সকল সন্তার মধ্যে একমেবাদ্বিতীয়ম্‌-_পরবতী ছয় অধ্যায়ে 
(৭-১২) জ্ঞানের সাহত কর্ম ও প্রেমের মূল এঁক্য প্রতিষ্ঠার জন্য এই তত্ব- 
গুলির উপরেই বিশেষ জোর দেওয়া হইয়াছে। কিন্তু এখন প্রয়োজন পরম 
পুরুষ, অক্ষর আত্মা ও জীবের সাহত কমময়ী ও গুণময়ী প্রকাতির সাঁঠক 
সম্বন্ধাট আরও সমস্পম্টভাবে ব্যক্ত করা। সেইজন্য অজদনকে দিয়া এমন 
একটি প্রশ্ন করান হইল যাহার উত্তরে এই সকল অস্পন্ট বিষয়গুলি আরও 
স্পন্ট হইতে পারে । 'তাঁন পুরুষ ও প্রকাঁতি বিষয়ে জিজ্ঞাসা করিলেন: ক্ষেন্র 
ক, ক্ষে্রজ্ঞ কি, জ্ঞান কি, জ্ঞেয় কি জানিতে চাহিলেন। * এইখানেই নাহিত 


* প্রকীতং পূরুষণৈব ক্ষেন্রং ক্ষেত্রজ্জমেব চ। 
এতদবোৌদতুমিচ্ছাম জ্ঞানং জ্বেয় কেশব ॥ ১৩।১ 


৪১০ গীতা-নিবন্ধ 


রাহয়াছে আত্মা ও জগৎ সম্বন্ধে সমুদয় জ্ঞান; জীবকে যাঁদ প্রাকৃত অজ্ঞান দূর 
করিতে হয় এবং জ্ঞানের, জীবনের, কর্মের যথাযথ ব্যবহার করিয়া এবং এই 
সকল 'জানসে ভগবানের সহিত নিজেরই সম্বন্ধের যথাযথ ব্যবহার কারিয়া 
নিশ্চিত পদবিক্ষেপে জগতের শা*বত আত্মার সাঁহত সম্তাগত একত্বের মধ্যে 
উঠিতে হয়, তাহা হইলে এখনও এই জ্ঞানেরই প্রয়োজন রাঁহয়াছে। 

গীতার চিন্তাধারার শেষ পাঁরণাঁতির পূর্বাভাস স্বরূপ এই সকল বিষয়ে 
গীতাশিক্ষার মূলতত্ব ইীতপূর্বেই কতক পাঁরমাণে পারস্ফুট করা হইয়াছে; 
কিন্তু গীতারই দ্টান্ত অনুসরণ কাঁরয়া বর্তমান আলেচ্য বিষয়ের প্রসঙ্গে 
আমরা সে-সবের পুনরুলেখ করিতোছ। কর্মকে যাঁদ স্বীকার করা হয়, 
জগতে ভগবাঁদচ্ছার যন্ত্র স্বরূপ আত্মজ্ঞানের সাঁহত সম্পাদত 'দব্য কর্ম (এ 
কর্ম আভ্যন্তরীণভাবে পরম পুরুষের উদ্দেশে ভাঁক্তর সহিত যজ্ঞরুপে উৎসর্গ 
করা হইলে) যাঁদ ব্রাহ্মীস্থতির সাহত সম্পূর্ণ আঁবরোধা বাঁলয়া এবং ভগ- 
বদমূখাী সাধনার অপারহার্য অঙ্গ বলিয়া মানিয়া লওয়া হয়, তাহা হইলে এই 
পল্থা কার্যত কি ভাবে অধ্যাত্মজীবনের মহান্‌ উদ্দেশ্যসাধনে, নিম্নতন প্রকৃতি 
হইতে উধর্তন প্রকৃতিতে আরোহণে সহায় হইবে 2 সমস্ত জীবন, সমস্ত কর্ম 
হইতেছে পুরুষ ও প্রকতির মধ্যে আদান-প্রদান। সেই আদান-প্রদানের আঁদ 
স্ববূপ কি ? অধ্যাত্মাবকাশের চরম সীমায় উহা কিসে পারণত হয় 2 যে জীব 
নম্নতর ও বাহ্যতর প্রেরণাসকল হইতে মুক্ত হইয়া অন্তরে-অন্তরে আত্মার 
উচ্চতম 'স্থাতিতে এবং জগতে ইহার শাঁক্তর কর্মের গভীরতম প্রেরণায় বকাঁশিত 
হইয়া উঠে তাহাকে এই পন্থা কোন 'সাঁদ্ধর মধ্যে লইয়া যাইবে 2 এই সকল 
প্রশন এখানে 'নাহত রাহয়াছে (অন্য প্রশনও আছে, গীতা সে সবের উত্থাপন 
বা মীমাংসা করে নাই, কারণ সেই যুগের মানবমনের নিকট সেসকল প্রশ্ন তার 
হইয়া উঠে নাই), এবং জগৎ সম্বন্ধে বেদান্ত, সাংখ্য ও যোগের শিক্ষার যে 
উদার সমন্বয়ে গীতার সমগ্র চিন্তাধারার আরম্ভ, তাহারই আলোকে এই সব 
প্রশ্নের উত্তর দেওয়া হইয়াছে। 

যে জীবাত্মা এখানে প্রকৃতির মধ্যে দেহধারী রূপে আবির্ভীত হয় তাহার 
আত্ম-অভিজ্ঞতায় আছে 'তনাঁট সত্য। প্রথমত সে হইতেছে একাঁট অধ্যাত্ম 
সত্তা, দৃশ্যত অজ্ঞানের দ্বারা প্রকৃতির বাহ্য ক্রিয়ার বশনীভূত এবং তাহার গতি- 
শশলতার মধ্যে সান্রুয়, চিন্তাশীল, ক্ষর ব্যন্তর্পে, প্রকৃতির সৃম্ট একটি জীব- 
রূপে. অহংর্‌্পে প্রীতিভাত। পরে যখন সে এই সব কর্ম ও গতর পিছনে 
সাঁরয়া দাঁড়ায় তখন সে তাহার নিজের উচ্চতর সত্তাকে দৌখতে পায় এক শাশ্বত 
ননর্বাক্তিক আত্মা ও অক্ষর অধ্যত্ম সম্তারূপে সে নিজের উপাস্থতির দ্বারা এই 
কর্ম ও গাঁতর ধারাকে সমর্থন করা ব্যতীত ইহাতে কোনরূপ যোগদান করে 
না, শুধু উদাসীন সমতাপূর্ণ সাক্ষিরূপে ইহাকে অবলোকন করে। আর 


ক্ষের ও ক্ষে৪্রজ্ঞ ৪১১ 


শেষত যখন সে এই দুহাট বিরোধী সম্তারই উধের্ব চাঁহয়া দেখে, সে এক 
মহত্তর অনির্বচনীয় সত্যের সন্ধান পায়, যাহা হইতে উভয়েরই উৎপাত্ত, সেই 
শাশ্বত সন্তা আত্মার আত্মা এবং সকল প্রকৃতি ও সকল কর্মের অধাশবর, এবং 
শুধুই অধনশবর নহেন, পরন্তু বিশ্বমধ্যে তাঁহার শাক্তর এই সকল ক্রিয়ার তানই 
আঁদ এবং অধ্যাত্ম আধার ও ক্ষেত্র, এবং শুধুই আদ ও আধার নহেন পরন্তু 
সকল শান্ত, সকল বস্তু, সকল সত্তার মধ্যে আধ্যাত্ম আঁধবাসী, এবং শুধুই 
আঁধবাসাী নহেন পরন্তু এই যে তাঁহার সন্তার এই শা*বত শাঁক্তকে আমরা প্রকৃতি 
বলিয়া আভাঁহত করি ইহার যাবতীয় বিকাশের দ্বারা তান নিজেই সকল তেজ 
ও শীক্ত, সকল বস্তু, সকল সন্তা হইয়াছেন। এই প্রকীতিও দুই প্রকার, একাঁট 
উৎপন্ন ও অপরা, অপরটি মূল ও পরা। িশ্ব-যন্ত্র পাঁরচালনের এক 'নিম্নতন 
প্রকৃতি আছে, তাহার সাহত সংযোগে প্রকৃতিষ্থ জীব মায়া-সম্ভূত একটা অজ্ঞানেব 
মধ্যে ত্রৈগণ্যময়শ মায়া) বাস করে, সে নিজেকে দেহগত প্রাণ ও মন লইয়া 
গাঠিত অহং বলিয়া ধারণা করে, প্রকৃতির গ্‌ণন্রয়ের শান্তর অধীনে কর্ম করে, 
মনে করে যে, সে বদ্ধ, দুঃখময়, ব্যক্তিত্বের দ্বারা সীমাবদ্ধ, পুনজর্ম ও কর্মের 
চকে শৃঙ্খালত, বাসনাময় বস্তু, ন*বর, আপন প্রকাতির ক্রীতদাস । এই নিম্নতন 
[বি*বশাক্তর উধের্ব রাহিয়াছে জীবের 1নজের প্রকৃত সত্তার এক উচ্চতম ভাগবত 
ও অধাত্স প্রকৃতি, সেখানে সে চিরকাল শাশ্বত পুরুষ ভগবানের সচেতন 
অংশ, আনন্দময়, মুক্ত, বিবর্তনের ছদ্মবেশের উধের্ব মৃত্যুহীন, অবিনাশন, 
৬গবানেরই একটি শাক্ত। এই উধর্বতন প্রকাতির দ্বারা, অধ্যাত্ম বিশ্বভাবের উপব 
প্রাতষ্ঠত 'দব্য জ্ঞান, প্রেম ও কর্মের ভিতর 'দিয়া শাশবতের মধ্যে উঠা- ইহাই 
পৃ” অধ্যাতমুক্তর মূল সূত্র। এতট;কু সস্পন্ট করিয়াই বলা হইয়াছে: এখন 
আমাদিগকে আরও সবিস্তারে দেখিতে হইবে এই রূপান্তর সম্বন্ধে আরও কি 
সব বিবেচ্য রহিয়াছে, বশেষত এই দুই প্রকীতির প্রভেদ কি এবং আমাদের 
মান্তর দ্বারা আমাদের কর্মে, আমাদের অধ্যাত্মীস্থাততে কি পাঁরবর্তন হয়। 
সেই উদ্দেশ্যে গীতা উচ্চতম জ্ঞানের যে কতকগুলি অংশ এতক্ষণ পর্যন্ত 
পিছনে রাঁখয়াছিল সেই গ্রুলির বিশদ আলোচনা আরম্ভ কারতেছে। বিশেষ 
কাঁবয়া সত্তা (06108) ও ীববর্তনের (8০০01021798) মধ্যে, পুরুষ ও 
প্রকৃতির মধ্যে সম্বন্ধ, গুণন্রয়ের ক্রিয়া, উধ্বতম মুক্তি, ভাগবত পুরুষের 
নিকট মানবাত্মার উদারতম পূর্ণতম আত্ম-সমর্পণ, এই বিষয়গুলি আলোচনা 
করা হইয়াছে। শেষের এই ছয় অধায়ে গীতা যাহা কিছ; বাঁলয়াছে সে-সবের 
মধ্যে পরম প্রয়োজনীয় অনেক 'জাঁনস আছে, গকন্তু যে শেষ তত্ব লইয়া গীতা 
পারিসমাপ্ত হইয়াছে সেইটিই হইতেছে পরম রহস্যময়; কারণ তাহারই মধ্যে 
আমরা পাইব গাতা-শিক্ষার মূল কথাটি, মানবাত্ার প্রাত ইহার মহাবাক্য 
এবং ইহার শ্রেচ্ঠতম বাণী। 


৪১২ গীতা-নবন্ধ 


প্রথমত, সমগ্র জগৎকে দৌঁখতে হইবে প্রকৃতির মধ্যে পুরুষের সৃন্টি ও 
কমের ক্ষেত্রে বাঁলয়া। গীতা “ক্ষেত্র” শব্দের ব্যাখ্যা করিতে গিয়া বাঁলয়াছে, 
এই দেহকেই আত্মার ক্ষেত্র বলা হয়, এবং এই দেহের মধ্যেই এমন একজন 
আছেন 'যাঁন এই ক্ষেত্রকে জানেন, প্রকৃতির বেত্তা, ক্ষেত্রজ্ঞ। * যাহাই হউক 
পরে যে-সব সংজ্ঞা দেওয়া হইয়াছে তাহা হইতে স্পন্টই বুঝা যায় যে, কেবল 
এই স্থূল দেহাটিই ক্ষেত্র নহে, পরন্তু এই দেহ যাহা কিছুর আধার, প্রকীতির 
'্লুয়া, মন, আমাদের সত্তার বাহ্যক ও আভান্তরীণ স্বাভাঁবক কর্ম, এই সবও 
ক্ষেত্র। এই ব্যাপকতর শরীরও শুধু ব্যাম্টগত ক্ষেত্র; এ একই ক্ষেত্রজ্জের ইহা 
অপেক্ষা এক বৃহত্তর, সর্বগত, িব*বশরীর 'বিশবক্ষেত্র আছে। কারণ প্রত্যেক 
দেহধারী জীবেই রাঁহয়াছেন এই একই ক্ষেত্রজ্ঞ; প্রত্যেক সত্তায় তান প্রধানত 
ও মূলত এইটিকেই ব্যবহার করেন, (তাঁহার প্রকাতির শাক্তর এক মান্ন বাহ্য 
ফলস্বরূপ এইটিকে তিনি তাঁহার বাসের জন্য গাঁড়য়া তুলিয়াছেন, ঈশা বাস্যম্‌ 
সর্বম যংকিণ), তাঁহার গাঁতিময় শক্তির প্রত্যেক স্বতন্্ সংহত কেন্দ্রকে তাঁহার 
1বকাশমান ছন্দসকলের প্রথম ভিত্তি ও ক্ষেত্র করেন। প্রকৃতিতে তিনি জগৎকে 
সেই ভাবেই জানেন যে-ভাবে উহা এই এক সামাবদ্ধ দেহের চৈতন্যের উপর 
ক্রিয়া করে এবং ইহার মধ্যে প্রাতফালিত হয়, অ'মাদের এক একটি মন যে-ভাবে 
জগৎকে দেখে, আমাদের পক্ষে জগৎ তাহাই,_আর পাঁরশেষে, এই ক্ষ্র বালয়া 
প্রতীত দেহাশ্রত চৈতন্যও নিজেকে এমন ভাবে প্রসারত করিতে পারে যে সে 
নিজের মধ্যেই সমগ্র বিশ্বকে ধারণ করে, আতান 'বিশ্বদর্শনমৃ। কন্তু 
স্ঘুলত, এইটি হইতেছে এক বৃহৎ ব্রন্মান্ডের মধ্যে একাঁট ক্ষুদ্র ব্হ্ষান্ড 
(2 [01019009511 2. 17190100095) এবং এ বৃহৎ রক্ষা্ডটিও একাঁট 
শরীর ও ক্ষেত্র, তাহার মধ্যে অধাত্ম ক্ষেন্রজ্ত বাস কাঁরতেছেন। 

ইহা স্পম্ট হইয়াছে যখন গীতা অতঃপর আমাদের সত্তার এই হীন্দ্িয়গ্রাহ্য 
দেহের স্বরুপ, প্রকৃতি, উৎপাত্ত, বিকার ও শান্তগ্লি বর্ণনা করিয়াছে। * 
আমরা তখন দেখিতে পই যে, ক্ষেত্র বালতে নিম্নতন প্রকাতির সমগ্র ক্রিয়াকেই 
বুঝাইতেছে। সেই সমগ্রই হইতেছে এখানে আমাদের মধ্যে অবাস্থত দেহধারা 


* ইদং শরীরং কৌন্তেয় ক্ষেত্রমিত্যভিধীয়তে। 
এতদ যো বোৌত্ত তং প্রাহ্‌ঃ ক্ষেত্রজ্ঞ হাত তাঁদ্বদঃ ॥ ১৩।২ 
ক্ষেত্রজ্ঞং চাপ্পি মাং বাদ্ধ সর্বক্ষেত্রে ভারত। 
ক্ষেতক্ষেত্রজ্ঞয়োজ্ঞানং য তজ্ঞানং মতং মম ॥ ১৩।২-৩ 
% তৎ ক্ষেত্রং যচ্চ যাদূক্‌ চ যাঁদ্বকারি ষতশ্চ যং। 
স চাযো যতপ্রভাবশ্চ তং সমাসেন মে শৃণ॥ 
শ' ধাঁষাভর্বহূধা গীতং ছন্দোভার্বীবধৈঃ পৃথক্‌। 
বরহ্মসূতরপদৈশ্চৈব হেতুমদ্ভিবিনশ্চিতৈঃ ॥ 
মহাভূতান্যহজ্কারো ব্বাম্ধরব্যন্তমেব চ। 
ইন্ট্িয়াণ দশৈকং চ পণ চেল্দুয়গোচরাঃ ॥ ১৩৪০৬ 


ক্ষেত ও ক্ষেত্র ৪১৩ 


আত্মার কমর্েত্র, এই ক্ষেত্রেই সে ক্ষেন্রজ্ঞ। এই প্রাকৃত জগতের মূল কর্মপদ্ধাত 
অধ্যাত্দৃম্টিতে যেরূপ দেখা যায় সে-সম্বন্ধে বহুমুখী ও 'বিস্তাঁরত জ্ঞানের 
জন্য গীতা বেদ ও উপনিষদের দ্রষ্টা প্রাচীন খাঁষগণ কর্তৃক গীত 'বাঁবধ ছন্দের 
এবং ব্রক্গসূন্রেরও উল্লেখ করিয়াছে; বেদ ও উপানিষদের মধ্যে আমরা পাই ব্রহ্গ- 
কতৃক সৃন্ট এই সব বস্তু সম্বন্ধে অনুপ্রেরিত ও সাক্ষাৎদান্টমূলক বর্ণনা 
এবং ব্রহ্ষসূত্রের মধ্যে পাই য্যন্তিসম্মত দার্শীনক বিশ্লষণ। 1 গীতা শুধু সাংখ্য 
মনীষগণের ভাষায় আম দের িম্নতন প্রকৃতির সংক্ষিপ্ত কার্করা বর্ণনা দিয়াই 
সন্তম্ট হইয়াছে । প্রথমেই 'নার্বশেষ অব্যন্ত শক্ত; তাহার পর, ইহা হইতেই 
বাহ্জগতের পণ্ট মহাভূত অথাৎ জড়েব পাঁচটি মূল অবস্থার বিকাশ, তাহার 
পব অন্ত গতের হীন্দ্য়, বুদ্ধ ও অহংকারেব বিকাশ; পাঁরশেষে পাঁচটি 
ইন্দ্রিয়গেচর বিষয় অর্থা জগৎকে হীন্দ্রিয়ের দ্বারা অনুভব কারবার পাঁচাট 
বিভিন্ন প্রণালী, বশ্বপ্রকৃতি বাহ্জগতের উপাদান পণ্ভূত হইতে যে সব বস্তু 
সৃম্টি কারয়াছে তাহাদের সাহত ব্যবহারের জন্য এই সকল শাক্তর 'বকাশ 
কিয়াছে,_এই সকল ইন্দ্রিয়-সম্বন্ধের ভিতর "দিয়া ইীন্দ্রিয় ও বাঁদ্ধ-সমান্বিত 
অহং বিশ্বের পদার্থসকলেব উপর ক্রিয়া করে। ইহাই হইতেছে ক্ষেত্রের 
গঠন। তাহার পর হইতেছে এক স'ধারণ চৈতন্য, তাহা 'বিশবপ্রকীতিকে তাহার 
কর্মে প্রথমে অন্প্রাণিত করে এবং পরে জ্ঞানালাকত কবে; এঁ চৈতন্যের এক 
বৃত্তি আছে, তাহার দ্বারা প্রকাতি বস্তুসকলের সম্বধগুলিকে একন্র ধারয়া 
রাখে, সংঘাত; আমাদের চৈতন্যের নিজ 1বষয়-সকলের সাঁহত যে সব আভ্যন্ত- 
রীণ ও বাহ্য সম্বন্ধ তাহাদেরও আছে ধৃতি। * এই গুলিই হইতেছে ক্ষেত্রের 
আবশ্যকীয় শক্ত; এই সবই হইতেছে একই সঙ্গে মানাঁসক, প্রাঁণক ও দৌহিক 
প্রকৃতির সাধারণ এবং সর্বগত শন্তি। সূখ ও দুঃখ, রাগ ও দ্বেষ, এইগ্দালই 
'ক্ষত্রের প্রধান বিকার। বেদান্তের দিক হইতে আমরা বাঁলতে পার যে, সুখ 
ও দুঃখ হইতেছে প্রাণ ও ইন্দ্রিয়ের বিকার, আত্মাব স্বতঃস্ফূর্ত আনন্দ যখন 
নিম্নতন প্রকাতির ক্রিয়ার সংস্পর্শে আসে তখন তাহা এই ভাবেই বিকৃত হয়। 
আর এ দিক হইতেই বলিতে পারি যে, রাগ ও দ্বেষ হইতেছে অনুরূপ মান- 
1সক 'বকার, আত্মা তাহার যে ইচ্ছাশাক্তর প্রাতিক্রিয়ার দ্বারা প্রকাতির স্পর্শে 
সাড়া দেয়, প্রকীতি তাহাকে এই ভাবেই বিকৃত করিয়া দেয়। এই সকল 
গবপরণত ভাবের দ্বন্দের ভিতর দিয়াই নিম্নতন প্রকৃতির অহংরুপী আত্মা 
জগৎকে ভোগ করে। অভাবাত্মক ঘথা- যল্ণা, বিরাগ, দুঃখ, দ্বেষ এইগ্লি 
হইতেছে বিকৃত প্রতিক্রিয়া অথবা যদি খুব ভাল হয় ত অজ্ঞানসম্ভূত বিপরীত 


% ইচ্ছা দ্বেষঃ সৃখং দুঃখং সংঘাতখ্চেতনা ধৃতিঃ। 
এতৎ ক্ষেত্রং সমাসেন সাবকারম্দাহৃতম ॥ ১৩।৭ 


৪১৪ গতা-নিবন্ধ 


প্রতিক্রিয়া; ভাবাত্মক যথা_ অনুরাগ, সুখ, হর্ষ আকর্ষণ, এই সব হইতেছে 
অনিয়মিত প্রতিক্রিয়া অথবা যাঁদ খুব ভাল হয় ত অপর্যাপ্ত এবং সত্য অধ্যাত্মব 
অনুভূতির প্রাতক্লিয়ার তুলনায় স্বরূপত নিকৃষ্ট । 

প্রাকৃতজগতের সাঁহত আমাদের যে প্রথম কারবার তাহার মূল স্বরূপ এই 
সকল জিনিস লইয়াই গাঁঠত, কিন্তু ইহাই যে আমাদের জীবনের সম্যক বর্ণনা 
নহে তাহা সংস্পম্ট; ইহা আমাদের বাস্তব জীবন কিন্তু ইহাই আমাদের সকল 
সম্ভাবনার সীমা নহে। উধের্বর এক বস্তুকে জানবার আছে, জ্ঞের়ম, আর 
যখন ক্ষেন্রজ্ঞ ক্ষেত্র হইতে নিবৃত্ত হইয়া ইহার মধ্যে অবাঁস্থত অপনাকেই 
জানিতে চায় এবং ইহার বাহ্যদশ্যের পশ্চাতে যাহা কিছ রাঁহয়াছে সবকেই 
জানিতে চায় তখনই আরম্ভ হয় প্রকৃত জ্ঞান, জ্ঞানম_যেমন ক্ষে্রজ্ঞ সম্বন্ধে 
প্রকৃত জ্ঞান তেমনই ক্ষেত্র সম্বন্ধেও প্রকৃত জ্ঞান। এই যে অন্তর্মখী হওয়া, 
কেবল ইহাই অজ্ঞান হইতে মুক্তি আনিয়া দেয়। কারণ যতই আমরা ভিতরের 
দকে অগ্রসর হই, ততই আমরা বস্তুসকলের মহত্তর ও পূর্ণতর সত্যকে আয়ন্ত 
কারতে পারি এবং যেমন ভগবান ও জীব সম্বন্ধে তেমানই জগৎ ও জাগাতক 
ব্যাপার সম্বন্ধে পূর্ণ সত্যাটিকে প্রাণধান কারতে পারি। অতএব দিব্য-গুরু 
বলিলেন, ক্ষেত্র ও ক্ষেন্রজ্ঞ উভয়েরই যে জ্ঞান, ক্ষে্রক্ষেন্রজ্ঞয়োর্্জানং, আত্মজ্ঞান 
এবং জগৎ-জ্ঞকানের সংযোগ, এমন কি সমন্বয়-সাধন এইটিই প্রকৃত আলোক 
এবং একমান্র সত্য জ্ঞান। কারণ জাঁবাত্মা ও প্রকতি উভয়েই ব্রহ্ম, কিন্তু প্রাকৃত 
জগতের প্রকৃত সত্য আঁবন্কৃত হইতে পারে কেবল সেই মস্ত জ্ঞানী পুরুষের 
দবারা যান আত্মার সত্যটিকেও আয়ত্ত করিয়াছেন। এক বর্গ, আত্মা ও 
প্রকৃতিতে এক আঁদ্বতীয় সদ্বস্তু, ইহ।ই সকল জ্ঞানের লক্ষ্য । 

তাহার পর গণতা অধ্যাত্মজ্ঞান কি, তাহাই বর্ণনা করিয়াছে, অথবা সেই 
জ্ঞানের জন্য কি-কি জনিস প্রয়োজন, যে-মানুষের আত্মা আভ্যন্তরীণ জ্ঞানের 
অভিমুখী হইয়াছে তাহার চিহ কি, লক্ষণ কি তাহাই বাঁলয়াছে। এই সব 
নক্ষণ জ্ঞানীর স্বরুপ বাঁলয়া আবহমান কাল হইতে সুপাঁরচিত, বাহ্যক ও 
এ্রীহক জিনিস-সকলের প্রাতি আসাক্ত হইতে তাঁহার হৃদয়ের এঁকান্তিক 
নিবৃত্তি, তাঁহার অন্তরমুখী ও ধ্যানরত ভাব, তাঁহার অচণ্ল মন ও শান্ত সমতা, 
মহত্তম অন্তরতম সত্য-সকলের উপর, বাস্তব ও নিত্য পদার্থসকলের উপর 
তাঁহার চিন্তা ও সঙ্কঞ্পের দৃঢ় আভনিবেশ। প্রথমেই হইতেছে একটা নৈতিক 
অবস্থা, প্রাকৃত সত্তার সাত্বক নিয়ল্লণ। * তাঁহার মধ্যে দৃঢ় ভাবে প্রাতিম্ঠিত 
হইয়াছে সাংসারিক গর্ব ও দচ্ভের সম্পূর্ণ অভাব, সরলতা, ক্ষমাশীল ধৈর্য- 


স অমানিত্বমদম্ভিত্বমীহংসা ক্ষান্তরাঙ্জবম্‌। 
আচার্ষোোপাসনং শোৌচং স্ধৈর্যামাজ্বাবনিগ্রহঃ 8 ১৩1৮ 


ক্ষেত ও ক্ষেএ্রজ্ঞ ৪১ 


শীল িতৈষী হৃদয়, মন ও শরীরের শৃচিতা, শান্ত স্থৈয, আত্মসংযম এবং 
নিম্নতন প্রকৃতির উপর প্রভুত্ব, এবং আচারের প্রাত হৃদয়ের অর্থ অর্পণ, সে 
আচার্য অন্তরাস্থত 'দিব্য-গুরুই হউন অথবা 'দব্য জ্ঞানের মূর্ত বিগ্রহ মানব- 
গুরুই হউন, কারণ গুরুকে যে ভাক্ত করা হয় ইহাই তাহার তাৎপর্য । তাহার 
পর হইতেছে পূর্ণ অনাসীন্ত ও সমতার মহত্তর ও মুস্ততর ভাব, ইন্দ্রিয়ভোগ্য 
(বষয়সকলের প্রত প্রাকৃত সত্তার আকর্ষণ দৃঢ়তার সাহত অপনোদন করা, যে 
নিত্য অশান্ত অহং বোধ, অহং জ্ঞান, অহং প্রেরণা সাধারণ মানুষকে উৎপণীড়ত 
করে তাহার দাবিসকল হইতে পূর্ণ মুক্তিলাভ, তখন আর পত্র দারা গৃহাদিতে 
আসন্ত বা মন থাঁকিবার প্রবৃত্ত থাকে না। এই সকল প্রাঁণক ও পশুসুলভ 
প্রবাত্তর পাঁরবর্তে থাকে আসীক্তশুন্য সঙ্কল্প ও ইন্দ্রিয় ও বাঁদ্ধ, লক্ষ্যহশীন 
ও যন্ত্রণাপূর্ণভাবে জন্ম, মৃত্যু, জরা, ব্যাধির অধীন যে সাধারণ জীবন প্রাকৃত 
মানব যাপন করে তাহার দোষময় স্বরূপের সূতনব্র অনুভূতি, সকল ইস্ট বা 
আ'নম্ট ঘটনার প্রতি সর্বদা সমচিত্ততা (কারণ আত্মা অন্তরে সংপ্রাতান্ঠত 
থাকে, বাহ্য ঘটনার ঘাত-প্রাতঘাত তাহাকে স্পর্শও করিতে পারে না),* আর 
খাকে জনতা এবং মানবীয় সভা সাঁমতির বৃথা গোলমাল হইতে নিবৃত্ত, 
নিজনতার দিকে আকৃষ্ট ধ্যানপরায়ণ মন। পাঁরশেষে হইতেছে, যে-সকল 
জিনিস বাস্তবিকই প্রয়োজনীয় ভিতরে দৃঢ়তার সাঁহত সেইগুূলির আভমুখ 
হওয়া, জগতের প্রকৃত অর্থ ও প্রধান তত্বসকল সম্বন্ধে দার্শনক অনুভূতি, 
আভ্যন্তরীণ জ্ঞান ও জ্যোতির শান্ত 'নিরবাচ্ছন্নতা, অব্যাভচারী ভাঁক্তযোগ, 
ভগবংপ্রেম, বিশ্বব্যাপী সনাতন ভাগবত সত্তার প্রাত হৃদয়ের গভীর ও 'ির- 
বচ্ছিল্ন অনুরাগ । 1 

অধ্যাত্মজ্ঞাননিষ্ঠ মনকে যে একমান্ন জ্ঞেয়ের আভমুখনী হইতে হইবে তাহা 
হইতেছে অনাদ ব্রহ্ম, তাহাতে নিবিষ্ট হইলে যে-জীবাত্বা এখানে মেঘাবৃত 
এবং প্রকৃতির কুহোলিকায় আচ্ছন্ন হইয়া রহিয়াছে সে তাহার স্বাভাবিক ও মূল 
অমৃতচৈতন্য এবং লোকোন্তরতা 'ফাঁরয়া পায় এবং উপভোগ করিতে পারে। * 
অনিত্য বস্তুতে নিবিষ্ট থাকা, বাহ্যদৃশ্যের মধ্যে সীমাবদ্ধ থাকা-_ ইহাই মৃত্যুকে 


» ইীন্দ্িয়ার্থেষ্‌ বৈরাগ্যমনহঙ্কার এব চ। 
জন্ম ত্যুজরা যধদুঃ [দোষা দ টন ॥ 
অসান্তরনাভন্বঙ্গঃ পূত্রদারগৃহাদিষু। 
নিত্য সমচিত্তত্বামম্টানিম্টোপপান্তিষ্‌ ॥ 


অধ্যাত্মজ্ঞানানত্যত্বং তত্বজ্ঞানার্থদর্শনম্‌। 
এতজাজ্ঞানামাত প্রোন্তমজ্জানং যদতোহন্যথা ॥ ১৩।৯-১২ 
সজ্ঞেয়ং বত্তৎ প্রবক্ষ্যাম বজজাত্বামতম*্নুতে। 
অনাদিমৎ পরং ত্রক্ষ ন সৎ তরাসদচ্যতে ॥ ১৩।৯৩ 
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৪১৬ গঁতা-নিবন্ধ 


স্বীকার করা; নশ্বর জিনিসসকলের মধ্যে তাহাই হইতেছে নিত্য সত্য যাহা 
আভ্যন্তরীণ ও অক্ষর। জাব যখন নিজেকে প্রকতির বাহ্য দৃশ্যাবলীর দ্বারা 
অভিভূত হইতে দেয় তখন সে নিজেকে হারাইয়া ফেলে এবং তাহার দেহ- 
সকলের জন্ম ও মৃত্যুচক্রে ঘুরিতে থাকে । সেখানে ব্যন্তিত্ব ও ব্যান্তগত অনু- 
রাগসকলের অন্তহীন পাঁরবর্তন আবেগের সাহত অনুসরণ করিত-করিতে 
সে আর নিবৃত্ত হইয়া তাহার নির্যাক্তক ও অজাত আত্মসত্তাকে লাভ কারতে 
সমর্থ হয় না। তাহা কারতে সমর্থ হওয়ার অর্থ নিজেকে পাওয়া এবং নিজের 
প্রকৃত সন্তায় ফিরিয়া যাওয়া । সেই সত্তাই 'বাভন্ন রূপে জন্মগ্রহণ করে, িন্তু 
তাহার 'বাভন্ন রূপ-সকলের বিনাশে নিজে 'বানন্ট হয় না। জন্ম ও মৃত্যু যে 
আনন্ত্যের পক্ষে বাহ্যক ঘটনামান্র তাহা উপভোগ করাই জীবের পক্ষে প্রকৃত 
অমৃতত্ব ও লোকোত্তরতা। সেই অনন্ত বা সেই আনন্ত্যই ব্রহ্ম। রন্ষ 
হইতেছে তৎ, ব*বাতীত সন্তা এবং বিশ্বব্যাপী সত্তা; বদ সেই মুন্ত অধ্যাত্ব 
পুরুষ যিনি সম্মুখে প্রকৃতির সাহত জীবাত্মার খেলাকে ধাঁরয়া থাকেন এবং 
পশ্চাতে তাহাদের আবিন*্বর একত্বের 1ভত্তিস্বরূপ হন; রক্গ একই সঙ্গে 
ক্ষব অক্ষর দুইই, এক হইয়াও সর্ব। তাঁহার উচ্চতম বিশ্বাতীত পদে ব্রহ্ম 
হইতেছেন ত্‌রীয় অনন্ত, অনাদি ও অপাঁরবর্তনীয়; এই যে সং অসৎ, নিত্য 
অনিত্যের প্রাতিভাঁসক দ্বন্দের মধ্যে বাহ্জগং চাঁলতেছে, ব্রহ্ম এ-সবেরই 
উধের্ব। কিন্তু একবার যাঁদ জগংকে এই অনন্তের সন্তায় ও আলোকে দর্শন 
করা যায় তাহা হইলে মন ও হীন্দ্রিয়ের সম্মুখে জগৎ যেমন প্রাতভাত হইতেছে 
তাহা হইতে তাহা 'ভন্ন হইয়া পড়ে; কারণ তখন আমরা বিশ্বকে দেখি আর 
মন প্রাণ ও জড়ের ঘনুর্ণাবর্ত নহে, শাক্ত ও সত্তার 'বাভন্ন রূপের সমবায় মান্ত 
নহে, পরন্তু এই অনন্ত ব্রহ্ম ভিন্ন আর িছুই নহে। 'যাঁন এই সর্ব জগৎকে 
নিজ সত্তার দ্বারা অমিতভাবে পূর্ণ ও বেম্টিত করিয়া রাখিয়াছেন বস্তুত এই 
জগতংলশীলাও তিনিই), যিনি সকল সসাম বস্তুর উপরেই তাঁহার অসামতার 
জ্যোতি নিক্ষেপ করিতেছেন, অদেহণী ও সহম্ত্র দেহসম্পন্ন যে-পুরুষের শাক্তময় 
হস্তসকল, দ্রুতগামী পাদসকল আমাদের চতুর্দিকে রাহয়াছে, আমরা যে- 
[দিকেই 'ফাঁর না কেন অসংখ্য রূপের মধ্যে আমরা যাঁহার শীর্ষ ও চক্ষু ও মুখ- 
মণ্ডল দোঁখতে পাই, যাঁহার শ্রবণ সর্বত্র শাশ্বতের নীরবতা ও জগৎংসমূহের 
সঙ্গীত শ্রবণ কারতেছে, 'তানিই হইতেছেন সেই বিশ্বময় 'ি্বপুরুষ যাহার 
আলিঙ্গনের মধ্যে আমরা বাস করিতোঁছ। * 


» সব্বতঃ পাণিপাদং তং ০ ৯] 
সর্্বতঃ শ্র্াতমল্লোকে সর্্বমাবৃত্য 


৬ 
শা ১ ০১০৪০১ 
অসন্তং সব্বভূষ্চৈব নিগ্ণং গুণভোন্তব চ॥ ও ১৪-১ 


ক্ষেত ও ক্ষেতরজ্ঞ ৪১৭ 


ঘটনা; ইন্দ্রিয় ও গুণ, তাহাদের প্রকাশক ও উপাদান, এসবই হইতেছে এই 
পবম পুরুষের কৌশল, তাঁহার নিজেরই শাক্তি বস্তুসকলের মধ্যে যে-সব কর্ম- 
ধারাকে নিরন্তর গাতিময় করিয়া তুলিতেছে এই সব কৌশলের দ্বারাই তাহারা 
সম্মূখে প্রতিভাত হয়।1 তিনি নিজে ইন্দ্রিয়সকলের সীমার অতাঁত, তান 
সকল জিনিসকে দেখেন কিন্তু স্থুল চক্ষু 'দয়া নহে, সকল জিনিস 
শ্রবণ করেন কিন্তু স্থল কর্ণ দিয়া নহে, সকল 'জানিস অবগত হন 
কিন্তু খণ্ডতাসাধক মনের দ্বারা নহে-মন কেবল আভাস দিতে পারে কিন্তু 
সত্যজ্ঞান লাভ করিতে পারে না। কোন গুণের দ্বারা তানি সীমাবদ্ধ নহেন, 
নিজ সত্তার মধ্যে তিনি সকল গুণকে ধারণ করেন, নিয়ন্তিত করেন এবং তানি 
নিজেরই প্রকাতির গুণময়ী ক্রিয়া উপভোগ করেন। তানি কিছুতেই আসক্ত 
নহেন, কিছু দ্বারা বদ্ধ নহেন, তিনি যাহাই করুন কিছুতেই 'িপ্ত হন না; 
প্রশান্ত তান, এক উদার ও আঁবন*্বর মুক্তির মধ্যে তিনি তাঁহার 'বশবময়ণী 
শক্তর সকল কর্ম ও গত ও আবেগকে ধরিয়া থাকেন। বিশ্বে যাহা কিছ আছে 
[তানই সে-সব হইয়াছেন; আমাদের অন্তরে যাহা আছে সব তান, আমাদের 
বাহিরে যাহা কিছু আমরা প্রত্যক্ষ কার সে-সবও তিনি । * অন্তর বাহির, দূর 
ও নিকট, স্থাবর ও জঙ্গম, তিনি একই সঙ্গে এই সব হইয়াছেন। তান 
সূক্ষমাতিসক্ষম আমাদের জ্ঞানের অগোচর; আবার শাক্ত ও সত্তার যে ঘনীভূত 
অবস্থা আমাদের মন ধারণা কারতে পারে তাহাও তিনি। 'তাঁন আঁবভাজ্য 
এবং আদ্বতীয়, অথবা নানা রূপে, নানা জীবে নাজেকে বিভক্ত কাঁরয়াছেন 
বাঁলয়া মনে হয়, এই সকল ভিন্ন-ভিন্ন সন্তারূপে তিনি প্রতিভাত হন।1 সকল 
বস্তুই তাঁহার মধ্যে ফিরিয়া যাইতে পারে, আত্মার মধ্যে তাহাদের স্বপ্রাতিষ্ঠ 
সত্তার আবিভাজ্য এঁক্যে প্রত্যাবর্তন করিতে পারে। সবই নিত্য তাঁহা হইতে 
প্রসৃত, তাঁহার আনন্ত্যে বিধৃত, নিত্য তাঁহার এঁক্যের মধ্যে পুনগ্গহীত। তানি 
সকল জ্যোতির জ্যোতি, এবং আমাদের সকল অজ্ঞান অন্ধকারের অতীত 
জ্যোতির্ময় পুরুষ ।* তানি জ্ঞান, তান জ্ঞেয়। যে অধ্যাত্ম আতমানস জ্ঞান 
প্রদীপ্ত মনকে পাঁরপ্লাবত করে এবং তাহাকে রূপান্তারত করিয়া দেয়, এই 


* বাহরল্তশ্চ ভূতানামচরং চরমে চ। 

সক্ষত্বাত্তদাবজ্ঞেয়ং দূরস্থং চাল্তিকে চ তৎ॥ ১৩।১৬ 
শ' আবিভন্তং চ ভূতেষ 'বিভন্তামব চ স্থিতম্‌। 

ভূতভর্ত্ত চ তজজ্জ্য়ং গ্রাসফ, প্রভাবিফু চ ॥ ১৩1১৭ 
* জ্যোতিষামাঁপ তজ্জ্যোতিস্তমসঃ পরমূচ্যতে। 

জ্ানং জ্েয়ং জ্ঞানগম্যং হৃদি সর্্বস্য বিম্ঠিতম্‌ ॥ 
শ' ইতি ক্ষেত্র, তথা জানং জ্ঞয়ং চোল্তং সমাসতঃ। 

মন্ভন্তঃ এতদ্বিজ্ঞায় মন্ভাবায্লোপপদ্যতে ॥ ১৩।১৮-১৯ 


৪১৮ গীতা-নিব্ধ 


অধ্যাত্ম পুরুষই হইতেছেন সেই জ্বান, ষে মায়া-অন্ধ জীবকে তিনি প্রকৃতির 
ক্রিয়ার মধ্যে পাঠাইয়াছেন তাহার সম্মুখে জ্যোতি রূপে তান নিজেকেই প্রকট 
করেন। এই শাশ্বত জ্যোতি প্রত্যেক জীঁবেরই হৃদয়ে আধান্ঠিত; 'তাঁনই 
ক্ষেত্রের গোপন জ্ঞাতা, ক্ষেব্রজ্ঞ; এই ক্ষেত্রের এবং তাঁহার আঁভব্যক্ত সম্ভূতি ও 
ক্লিয়ার এই সমুদয় রাজ্যের আধিষ্ঠাতারূপে তিনি সকল বস্তুর হৃদয়ে বরাজ 
করেন। মানুষ যখন নিজের মধ্যে এই শাশ্বত ও বিশ্বময় ভগবানকে দেখিতে 
পায়, যখন সে সকল বস্তুর অন্তরপুরূষকে জানতে পারে এবং প্রকৃতির মধ্যে 
আত্মার সন্ধান পায়, যখন সে উপলাব্ধ করে যে সমগ্র বি*ব এই শা*বতের মধ্যে 
একট তরঙ্গের ন্যায় উত্ঘত হইতেছে, যাহা কিছ আছে সবই হইতেছে এক 
আঁদ্বতাঁয় সন্তা, তখন সে ভগবানের জ্যোতিতে জ্যোতর্ময় হইয়া উঠে এবং 
প্রকীতির জগংসকলের মধ্যে মুস্ত হইয়া দাঁড়ায়। 1 ?দব্য জ্ঞান এবং ভক্তির সাঁহত 
পূর্ণভাবে এই ভগবানের আভমুখাঁ হওয়া, ইহাই মহান অধ্যাত্ম ম্াক্তর নিগ্‌ড 
রহস্য। মুক্ত, প্রেম এবং অধ্যাত্স জ্ঞান আমাদিগকে মর প্রকৃতি হইতে 
অমৃতত্বের মধ্যে উত্তোলিত করে। 

পুরুষ ও প্রকৃতি শাশ্বত ব্রন্মের দুইটি 'দিকমান্র, এই আভাসিক দ্বৈতভাবই 
তাঁহার বিশবলশলার 'ভাত্তস্বরূপ। * পুরুষ অনাদি ও শাশবত, প্রকীতিও 
অনাদি ও শাশ্বত; কিন্তু প্রকৃতির গ্‌ণসমূহ এবং আমাদের সচেতন উপ- 
লাঁব্ধতে প্রকীতি যে যে-সব 'নম্নতন রূপ লইয়া প্রাতভাত হয়, পুরুষ ও 
প্রকৃতির সম্বন্ধ হইতেই ইহাদের উৎপাত্ত। ইহারা প্রকীতি হইতেই উদ্ভূত; 
কার্য ও কারণ, কর্ম ও কর্মের ফল, শাক্ত ও শাক্তর ক্রিয়া-_এই যে তাহাদের 
বাহ্য শৃঙ্খলা ইহা প্রকীতি কর্তকই সৃষ্ট, এখানে যাহা কিছু আনত্য ও পাঁর- 
বর্তনশীল সবই আসিতেছে প্রকৃতি হইতে। অনবরত তাহারা পাঁরবা্তত 
হইতেছে এবং তাহাদের সঙ্গে-সঙ্গে পুরুষ ও প্রকাতিও পাঁরবার্তত হইতেছে 
বালিয়া মনে হয়, কিন্তু স্বরৃপত এই দুইটি শাক্তিই শাশ্বত এবং সকল সময়ে 
একই রাহয়াছে। প্রকৃতি সৃম্টি করে, কর্ম করে, তাহার সেই সৃন্টি ও কর্ম 
উপভোগ করে পুরুষ; কিন্তু তাহার ক্রিয়ার এই নিম্নতন রুপে প্রকৃতি এই 
উপভোগকে মোহগ্রস্ত ও ক্ষুদ্র সুখ-দুঃখ ভোগে পরিণত করে। জাঁব বা 
ব্যাক্তগত পুরুষ প্রকীতির গুণাত্মক 'ক্রিয়াসকলের দ্বারা বলপূর্ক আকার্ষত 
হয় এবং প্রকৃতির গুণসমূহের এই আকর্ষণ তাহাকে আবরত নানা জন্মের 
মধ্যে টানিয়া লইয়া যায়, সেখানে তাহাকে নানা পাঁরবর্তন ও অবস্থাবিপর্যয়, 


* প্রকৃতিং পুরুষং চৈব বিদ্ধানাদশ উভাবপি। 
িকারাংশ্চ গুণাংশ্চৈব 'বাদ্ধ প্রকাতিসম্ভবান্‌ ॥ 
কাধ্যকারণক্তত্থে হেতুঃ প্রকীতিরূচাতে। 

পুরুষঃ সুখদুখোনাং ভোল্ত্বে হেতুর্চতে ॥ ১৩।২০-২১ 


ক্ষেত্র ও ক্ষেরজ্ঞ ৪১১ 


প্রকীতির মধ্যে জন্মগ্রহণের শুভ ও অশুভ ভোগ করিতে হয়।* কিন্তু ইহা 
ফলে পুরুষ ক্ষরভাবাপন্ন হয়। এই দেহের মধ্যে আঁধান্ঠত রাহিয়াছেন 
প্রকৃতির ও আমাদের ভগবান, পরমাত্মা, পরমপুরুষ, প্রকীতির মহান ঈশ্বর, 
তিনি প্রকৃতির কার্য পাক্ষিরূপে দর্শন করেন, তাহার ক্রিয়ায় অনুমতি দেন, 
সে যাহা কিছু করে তাহা সমর্থন করেন, তাঁহার বানর সৃষ্টি নিয়ল্রিত করেন, 
প্রকৃতি যে তাঁহার নিজেরই সত্তার নানা রূপ সান্ট করিয়া খেলা কাঁরতেছে, 
নিজের বি*শবগত আনন্দ দয়া তানি তাহা উপভোগ করেন।1 এই যে আত্ম- 
নিজোঁদগকে সনাতন ভগবানের সনাতন অংশ বাঁলয়া প্রকৃতভাবে জানতে 
পাঁরব।1 একবার যাঁদ এই আত্ম-জ্ঞান সুদৃঢ় হয়, তাহা হইলে আমাদের 
অন্তরপুরুষ প্রকৃতির সাহত ব্যবহারে বাহ্যত যে-ভাবেই চলুক, দৃশ্যত সে 
যাহাই করুক বা ব্যক্তিকতা ও কর্মশক্তি ও দেহধারী অহংয়ের যে-কোন রূপই 
গ্রহণ করুক, সে থাকে নিজ সততায় মুক্ত, আর জলন্মান্তর-চক্রে বদ্ধ নহে, কারণ 
আত্মার নির্বযক্তিকতায় সে আভ্যন্তরীণ অজাত অধ্যাত্রসন্তার সহিত এক হইয়া 
যায়। বিশ্বে যাহা কিছ আছে সে-সবের যে অহমিকাশন্য পরম অহং তাহার 
সহিত মিলন হইতেছে এঁ ননর্বযাক্তকতা। 

এই জ্ঞান আইসে আভ্যন্তরীণ ধ্যানের দ্বারা, তাহার ভিতর "দয়া শা*বত 
আত্মা আমাদের আত্ম-সত্তার মধ্যেই আমাদের নিকট প্রকট হয়। * অথবা এ জ্ঞান 
আইসে সাংখ্যযোগের দ্বারা, পুরুষ প্রকীতির ভেদ সাধনের দ্বারা। অথবা 
উহা আইসে কর্মযোগের দ্বারা, মন ও হৃদয় ও আমাদের সমস্ত কর্মশীক্তকে 
ভগবানের দিকে উন্মুক্ত করায় ব্যাক্তগত সঙ্কপ ও ইচ্ছা লুপ্ত হইয়া যায়, 
প্রকৃতিতে আমাদের সমুদয় কর্মের ভার ভগবান স্বয়ং গ্রহণ করেন। আমাদের 
আভ্যন্তরীণ আত্মারই প্রেরণায় ষেকোন যোগ, এঁক্য সাধনের যে-কোন পন্থা 
ধাঁবয়া অধ্যাত্মজ্ঞান প্রব্দ্ধ হইতে পারে। অথবা আমরা এই জ্ঞান লাভ করিতে 
পারি অন্যের নিকট হইতে সত্যট শ্রবণ করিয়া এবং মন শ্রদ্ধা ও একাগ্রতার 


* পুরুষঃ প্রকৃতিস্থো হি ভূঙ্ক্তে প্রকৃতিজান্‌ গুণান্‌। 
কারণং গুণসঙ্গোহস্য সদগসদযোনিজল্মসু ॥ ১৩1২২ 
শ উপদ্ুষ্্ীনুমল্তা চ ভর্তা ভোস্তা মহেশবরঃ। 
পরমায্মেতি চাপ্যন্তো দেহইস্মিন্‌ পরুষঃ পরঃ ॥ ১৩।২৩ 


1 ষ এবং বোত্ত পুরুষং প্রকৃতিণ্ঠ গুণৈঃ সহ। 

সর্্বথা বর্তমানোহপি ন স ভূয়োহভিজায়তে । ১৩1২৪ 
* ধ্যানেনাত্মনি পশ্যন্তি কেচিদাত্মানমাত্মনা। 

অন্যে সাংখ্যেন যোগেন কর্ম যোগেন চাপরে ॥ ১৩।২৫ 


৪২০ গ*তা-নিব্ধ 


সাঁহত যাহা শ্রবণ করে তাহারই মর্ম অনুযায়ী মনকে গাঠিত কাঁরয়া।1 কিন্তু 
যে-ভাবেই লাভ করা বাউক, ইহা আমাঁদগকে মৃত্যুর পারে অমৃতত্বে লইয়া 
যায়। জ্ঞান আমাদিগকে দেখাইয়া দেয় প্রকৃতির নশবরতার সাঁহত পুরুষের 
পারবর্তনশীল ব্যাপারসকলের উধের্ অবাঁস্থত আমাদের উধর্বতম আত্মাকে, 
1তাঁনই প্রকৃতির সকল কর্মের পরম অধাশবর, সকল বস্তু সকল জীবের মধ্যে 
তিনি এক এবং সম, দেহ গ্রহণ করিয়াও তান জাত হন না, এই সকল দেহের 
ধ্বংস হইলেও তান মৃত্যুর অধীন হন না।* এইটিই সত্য দর্শন, আমাদের 
মধ্যে যাহা শাশ্বত ও আবিন*্বর তাহারই' দর্শন। যত আমরা সর্বত্র সমভাবে 
অবাস্থত এই আত্মাকে দর্শন কার ততই আমরা আত্মার সেই সমতায় প্রতিষ্ঠিত 
হই; যতই আমরা এই িব্বময় সত্তার মধ্যে বাস কার ততই আমরা নিজেরাও 
দিবশবময় সত্তা হইয়া উঠি; যতই আমরা এই শাশ্বত পুরুষকে অবগত হই 
ততই আমরা নিজেদের শাশবতভাব পারগ্রহ কার এবং চিরন্তন হই। 
আমরা নিজোদগকে আত্মার শা*শবতভাবের সাহত এক করিয়া দিই, আর 
আমাদের মানাঁসক ও দৌহক অজ্ঞানতার খণ্ডতা ও দুর্দশার সাহত নহে । তখন 
আমরা দেখিতে পাই যে, আমাদের সকল কমই প্রকাতির ক্রমাববর্তন ও প্রক্রিয়া, 
আমাদের যে প্রকৃত আত্মা সে কর্মকর্তা নহে, পরন্তু সে হইতেছে এ কর্মের 
মুক্ত সাক্ষী ও ঈশ্বর ও অনাসক্ত ভোক্তা ।1 ববলীলার এই ষে বাঁহরের 
দিক, এই সমস্তই হইতেছে এক শাশ্বত পুরুষের সত্তার মধ্যে ভূতসমূহের 
পৃথক-পৃথক ভাব, িশবশীক্ত সেই পুরুষের গভনীরতায় নাহত নিজ বিজ্ঞানের 
বীজসমূহ হইতে এই সমৃদয় বিস্তৃত করিয়াছে, প্রকট কাঁরয়াছে, মেলিয়া 
দয়াছে;* কিন্তু যাঁদও পরমাত্মা আমাদের এই শরারে প্রকাতির 'ক্লুয়াসকল 
পারগ্রহ করেন উপভোগ করেন, তথাপি ইহার নশ্বরতা তাঁহাকে স্পর্শ কারতে 
পারে না, কারণ তিনি জন্ম মৃত্যুর অতীত শাশ্বত, তান প্রকৃতির মধ্যে যে 
বহু রুপ গ্রহণ করেন সে-সবের দ্বারা সীমাবদ্ধ হন না কারণ তিনি এই সকল 


শ অন্যে ত্বেবমজানন্তঃ শ্রৃত্বান্যেভ্য উপাসতে। 
তেহপি চাঁতিতরন্ত্যেব মত্যুং শ্রুতিপরায়ণাঃ ॥ ১৩1২৬ 
» যাবং সংজায়তে কিণ্টিং সত্তবং স্থাবরজঙ্গমমূ। 
ক্ষে্ক্ষেন্রজ্ঞসংযোগাৎ তদ্যাবাদ্ধ ভরতর্ধভ ॥ 
সমং সব্বেষু ভূতেষ্‌ তিষ্ঠল্তং পরমেশ্বরম্‌। 
বনশ্যৎস্বাঁবনশ্যন্তং হঃ পশ্যাত স পশ্যাত | 
সমং পশ্যন্হি সর্বত্র সমবস্থিতমীশ্বরম। 
ন হিনস্ত্যাত্মনাত্বানং ততো যাতি পরাং গাঁতমৃ॥ ১৩1২৭-২৯ 


যঃ পশ্যাঁত তথাত্মানসকর্তারং স পশ্যাত এ ১৩1৩০ 


থশা ্ | 
তত এব চ 'বিস্তারং ব্রহ্ম সম্পদ্যতে তদা ॥ ১৩1৩২ 


ক্ষেত্র ও ক্ষেতজ্ঞ ৪.৯ 


ব্ক্তরূপের এক আদ্বতীয় পরম আত্মা, তিনি গ্‌ণসকলের পাঁরবর্তনে পাঁর- 
বার্তিত হন না কারণ তিনি নিজে গৃণাত্মক নহেন, তান কর্মের মধ্যেও কর্ম 
করেন না, কর্তারমাপ অকর্তারম্‌, কারণ তান প্রকৃতির কর্মকে ধাঁরয়া থাকেন 
আতায় সেই কর্মের ফলসকল হইতে সম্পূর্ণ ভাবে মুক্ত থাঁকয়া, বস্তুত 
রূপেই পাঁরবার্তিত বা বিকৃত হন না। যেমন সর্বব্যাপী আকাশ বহু রূপ 
পারগ্রহ করিয়াও তাহাদের দ্বারা বিকৃত বা পাঁরবার্তত হয় না, পরন্তু সকল 
সময়েই এক শুদ্ধ, সক্ষম, মৌলিক পদার্থরূপেই বিদ্যমান থাকে, ঠিক তেমানই 
এই আত্মা যাহা কিছু সম্ভব সকল কর্ম করিয়া সকল রূপ ধাঁরয়াও সে-সকলের 
মধ্যে সেই এক শুদ্ধ অক্ষর সক্ষম অনন্ত সত্তারূপে বিদ্যমান থাকে ।1 সেইটিই 
জীবের পরা গাঁতি, সেইটিই দিব্য সত্তা, দিব্য ভাব, মদৃভাব; এবং যে-কেহ 
অধ্যাত্ম জ্ঞান লাভ করে সে-ই শা*বতের সেই পরম অমৃতত্বের মধ্যে াঁঠতে 
পারে। 

এই ব্রহ্ম, আপন প্রাকৃত বিবর্তনের ক্ষেত্রের এই অধ্যাত্ব জ্ঞাতা, ক্ষেব্রজ্ৰ, আর 
তাঁহারই চিরন্তনী শক্তি এই যে প্রকাতি নিজেকে সেই ক্ষেত্ররূপে পারণত 
কাঁরতেছে, মর প্রকৃতির মধ্যেই আত্মার এই অমৃতত্ব_এই সব জানিসকে লইয়াই 
আমাদের জীবনের সমগ্র সত্য। আমাদের আভ্যন্তরাঁণ আত্মার দিকে যখন 
আমরা ফিরি তখন তাহা তাহার জ্যোতর্ময় সত্যের দ্বারা প্রকৃতির সমগ্র ক্ষেন্র- 
টিকে উদ্ভাসিত করিয়া তোলে । * সেই জ্ঞান-সূর্ের আলোকে আমাদের মধ্যে 
জ্ঞানচক্ষ; খুলিয়া যায় এবং আমরা সেই সত্যের মধ্যে বাস কার, আর এই 
অন্ঞানের মধ্যে নে । তখন অমরা উপলাব্ধ কার যে, আমাদের বর্তমান মান- 
ক ও শারীরিক প্রকীতির মধ্যে আমাদের যে সীমাবদ্ধতা সেটা অন্ধকারের 
ভ্রান্তি মান্র, তখন আমরা নিম্নতন প্রকৃতির ধর্ম হইতে, মন ও দেহের ধর্ম 
হইতে মৃক্ত হই, আমরা আত্মার পরম পদে প্রতিষ্ঠিত হই।1 সেই মাহমময় 
সমচ্চ পাঁরবর্তনই হইতেছে শেষ রূপান্তর, দিব্য অনল্ত সম্ভূতি, মর-প্রকৃতিকে 
পাঁরহার করা এক অমৃতময় জীবন পাঁরগ্রহ করা। 


1 অনাদত্বান্নিগর্যণত্বাং পরমাত্মায়মব্যযঃ। 
শরীরস্থোহপি কৌন্তেয় ন কবোত ন লিপ্যতে॥ ১৩1৩২ 
11 যথা সব্বগতং সৌক্ষত্যাদাকাশং নোপলিপ্যতে । 
সব্বন্রাবস্থিতো দেহে তথাত্বা নোপলপ্যতে ॥ ১৩1৩৩ 
* যথা প্রকাশয়ত্যেকঃ কৃৎস্নং লোকমিমং রাঁবি। 
ক্ষেতরং ক্ষেত্রী তথা কৃৎস্নং প্রকাশয়াত ভারত ॥ ১৩1৩৪ 
1 ক্ষেতক্ষেত্জ্ঞয়োরেবমন্তরং জ্ঞানচক্ষুষা। 
ভূতপ্রকৃতিমোক্ষং চ যে বিদূর্যান্তি তে পরমৃ॥ ১৩1৩৫ 


চতুদ্দশ অধ্যায় 
গুণাতীত 


গীতার ঘ্নয়োদশ অধ্যায়ের ম্লোকগ্ীলতে কয়েকটি 'নশ্চয়াত্মক [বিশেষণের 
দ্বারা পুরুষ ও প্রকীতির যে-সব ভেদ দেখান হইয়াছে, তাহাদের পৃথক শাল্ত 
এবং ক্রিয়ার কয়েকটি সংাক্ষপ্ত কিন্তু গঢ়ার্থব্ঞ্রক লক্ষণ বলা হইয়াছে, 
বিশেষত যে দেহধারী জাঁবাস্মা প্রকীতির গ্ণসকলকে ভোগ করার দরুন তাহাঞন 
অধীন হইয়া পড়ে এবং যে পরমাতআা গুণসকলকে ভোগ করে কিন্তু তাহার 
অধীন হয় না কারণ সে নিজে তাহাদের অতাত, এই দুয়ের মধ্যে যে ভেদ করা 
হইয়াছে_ এইগুলিই হইতেছে ভিত্তি যাহার উপর গণতার সাধর্ম্যের সমগ্র 
আদর্শীট, মুক্ত পুরুষ তাহার সন্তার সঙ্ঞ।ন ধর্মে ভগবানের সাঁহত কেমন 
কাঁরয়া এক হয় সেই আদর্শাট প্রাতান্ঠত। সেই মুক্ত, সেই একত্ব, সেই 
দিব্য প্রকাতিলাভ, সাধর্ম্য, ইহাকেই গাঁতা অধ্যাত্মমক্তর সারতত্ব বািয়া, 
অমৃতত্বের পূর্ণ মর্ম বালয়া ঘোষণা করিয়াছে। এই যে সাধর্মযকে পরম 
সার্থকতা দেওয়া, এইটিই গঁতার শিক্ষার প্রধান কথা । 

অমৃতত্ব বলিতে প্রাচীন অধ্যাত্ম শিক্ষায় কখনই শরারের মৃত্যুর পর কেবল, 
ব্যক্তিগত আস্তিত্ব থাকা বুঝায় নাই; সে অর্থে সকল সন্তাই অমর, কেবল 
রুপেরই ধৰংস হয়। যে-সকল জীব মুক্তলাভ করে না, তাহারা ষুগবিবর্তনের 
ধারায় জীবনযাপন কারয়া চলে; ব্যক্ত জগৎ-সকলের প্রলয় হইলে সকলেই 
ব্রন্মের মধ্যে লীন বা গুপ্ত থাকে, নূতন কজ্পারম্ভে আবার তাহারা জন্মগ্রহণ 
করে। প্রলয় হইতেছে এক কল্পের অন্ত, তাহাতে একটি বিশবরূপের সামায়ক 
ভাবে ধৰংস হয় এবং তাহার সাঁহত যত ব্যন্টিরুপ ঘু'রিতেছে তাহাদেরও ধৰংস 
হয়, কিন্তু তাহা হইতেছে একটা সাময়ক বিরাঁতি মান্র, একটা নীরব অবকাশের 
তাহারা পুনরায় আবিভূতি হইয়া তাহাদের প্রগতির প্রেরণাশাক্ত ফিরিয়া পায়। 
আমাদের দৌহক মৃত্যুও একটা প্রলয়, গীতা এখনই এঁ শব্দাটকে এই মৃত্যুর 
অর্থেই ব্যবহার করিবে, প্রলয়ম্‌ যান্তি দেহভূৎ, দেহধারী জীব প্রলয়প্রাপ্ত হয়। 
জড়ের যে রূপকে অজ্ঞানের বশে সে নিজ সন্তা বাঁলিয়া মনে করিয়াছে, এবং 
এখন যাহা পণুভূতে 'মাশিয়া যাইতেছে তাহারই প্রলয় হয়। কিন্তু জীবাত্মা 
নিজে বর্তমান থাকে এবং কিছুকাল পরে এঁ পণ্চভূত হইতেই 'নার্মত নূতন 
দেহ ধারণ করিয়া পুনরায় জল্মজল্মান্তর চক্রে ঘারতে থাকে, ঠিক যেমন বিশব- 


গুণাতীত ৪২৩ 


পুরুষ কিছুকাল বিশ্রাম ও বিরতির পর আবার কালচক্রে তাঁহার অন্তহপন্‌ 
আবর্তন আরম্ভ করেন। কালচক্রের আবর্তনে এই যে অমরত্ব ইহা সকল দেহ- 
ধারী আত্মারই আছে। 

গভীরতর অর্থে যে অমরত্ব তাহা এইরূপ মৃত্যুর পরেও উদ্বর্তন এবং 
পুনঃ-পুনঃ আবর্তন হইতে পৃথক 'জানিস। অমরত্ব হইতেছে সেই পরমপদ 
যাহাতে আত্মা জানে যে, সে জন্ম-মৃত্যুর অতাঁত, নিজের প্রকাশনের স্বরূপের 
দ্বারা সে সীমাবদ্ধ নহে, সে অনন্ত, অক্ষয়, অপাঁরবর্তমান শা*বত, _-অমর, 
কারণ সে কখনও জন্মায় নাই, তাই কখনও মরে না। ভাগবত পূরুষোত্তম, 
তিনি পরম ঈশ্বর এবং পরমব্রন্ম, তিনি অমর শা*বততার চির আধকারী, শরীর 
গ্রহণ করিলে বা অনবরত নানা 'বিশ্বর্প বিশবশাক্ত পারগ্রহ কারলেও তাঁহার 
কোনও ক্ষাতবৃদ্ধি হয় না, কারণ তিনি সর্বদা এই আত্মজ্ঞানে বাস করেন। 
তাঁহার স্বরুপই হইতেছে নিজের শা*বততা সম্বন্ধে আবিক্রিয় ভাবে সচেতন 
থাকা; তাঁহার যে আত্মজ্ঞান তাহার আদ নাই, অন্ত নাই। তান এখানে সকল 
দেহেরই দিব্য আঁধবাসা, কিন্তু প্রত্যেক দেহে তিনি অজাত, সে-আঁবর্ভাবের 
দ্বারা তাঁহার চৈতন্যে তিনি সীমাবদ্ধ হন না, তান যে দৌহক প্রকাতি পাঁরগ্রহ 
করেন তাহার সাঁহত এক হইয়া পড়েন না; কারণে সেইটি গৌণ ঘটনা মান্র। 
পুর্ষোত্তমের এই যে নিত্য-সচেতন শাশ্বত সত্তা ইহার মধ্যে বাস করাই 
মাক্ত, অমৃতত্ব।* কিন্তু এখানে এই মহত্তর অধ্যাত্ম অমৃতত্ব লাভ কাঁরতে 
হইলে দেহধারী জীবকে নিম্নতর প্রকৃতির ধর্ম অনুসারে জীবনযাপন করা 
বন্ধ কাঁরতেই হইবে; ভগবানের যে পরম জীবনধারা তাহারই ধর্ম গ্রহণ কারতে 
হইবে, বস্তুত সেহীটই তাহার নিজের মূলসন্তার প্রকৃত ধর্ম। যেমন তাহার 
নিগ্ড আদ সন্তায় তেমনি তাহার জীবনের অধ্যাত্ম বিকাশধারাতেও তাহাকে 
ভগবানের সাদৃশ্যে গাঁড়য়া উঠিতে হইবে। 

এই যে মহান 'সাঁদ্ধ, মানব প্রকাঁতি হইতে ভাগবত প্রকৃতির মধ্যে উঠা, 
ইহা আমরা পাঁর কেবল ভগবদমূখী জ্ঞান, এষণা ও ভক্তির প্রয়াসের দ্বারা । 
কারণ যাঁদও জীব পরম ভগবান কর্তৃক নিজের সনাতন অংশ রূপে, নিজের অমর 


** গগতায় কোথাও কোনরূপ আভাস দেওয়া হয় নাই ষে, অব্য্ত অনির্দেশ্য বা কৈবল্যাত্মবক 
ব্্মোর মধ্যে ব্যান্টগত অধ্যাত্ম সত্তার লয় সাধনই অমৃতত্বের প্রকৃত অর্থ, প্রকৃত অবস্থা 
অথবা যোগের প্রকৃত লক্ষ্য। পক্ষান্তরে গণতা পরে বাঁলয়াছে যে, ঈশ্বরের যে পরম 
পদ তাহার মধ্যে বাস করাই অমৃতত্ব, ময়ি নিবাঁসষ্যাস, পরং ধাম, এবং এখার্নে অমৃতত্বকে 
বলিয়াছে সাধ্য, পরাম্‌ 'সাম্ধম্‌, পরমে*্বরের সাঁহত সন্তা ও প্রকাতির ধর্মে এক হওয়া, 
তখনও আপন সমতায় অক্ষু্ন থাকা এবং 'বশ্বধারা সম্বন্ধে সচেতন থাকা, ইহার 
উধের্ব থাকা, যেমন সকল মুনিরা এখনও রহিয়াছেন, মূনয়ঃ সব্বেঃ, তাঁহারা 
জন্মের অধান হন না, প্রলয়কালেও ব্যথাপ্রাপ্ত হন না, স্গেহিপি নোপজায়ন্তে প্রলয় 
ন ব্যথাল্ত চ। 


9২৪ গঁতা-নিবন্ধ 


প্রাতভূরূপে 'িশব প্রকাতির কর্মধারার মধ্যে প্রেরিত তথাঁপ সে এই কর্মধারা- 
চেতনায় প্রকৃতির বন্ধনসকলের সাঁহত এক করিয়া দেখে; সে নিজেকে ষে প্রাণ 
মন দেহ বাঁলয়া দেখে তাহারা তাহাদের আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম সত্য এবং 
অনূস্যত ভগবদ্‌ সত্তা সম্বন্ধে আত্মবস্মত। আত্মজ্ঞানে ফিরিয়া যাওয়া, 
পুরুষের সাঁহত প্রকীতির আপাতদশ্য সম্বন্ধের নহে পরন্তু প্রকৃত সম্বন্ধের 
জ্ঞান লাভ করা, ভগবানকে, নিজোৌদগকে এবং জগংকে অধ্যাত্ম অনুভূতির দ্বারা 
জানা, আর শুধু ভৌতিক ও বাহ্যক অনুভূতির দ্বারা নহে, আভ্যন্তরীণ 
চৈতন্যের গভীরতম সত্যের ভিতর 'দিয়া, ইীন্দ্িয়ানুগ মন এবং বাহর্মখী 
বাঁদ্ধর বিভ্রান্তকার প্রাতিভাঁসক জ্ঞানের ভিতর দিয়া নহে-ইহাই এই 
সাদ্ধলাভের অপরিহার্য পল্থা। আত্মজ্ঞান ও ভগবদ জ্ঞান ব্যতীত, আমাদের 
প্রাকৃত জীবনের দিকে অধ্যাত্ম দৃন্টিপাত ব্যতীত 'সাঁদ্ধ আসিতেই পারে না, 
এবং এই জন্যই প্রাচীন খাঁষগণ জ্ঞানের দ্বারা মাক্তর উপর এত জোর 
দয়াছিলেন, সে জ্ঞান শুধু বচারবাঁদ্ধর দ্বারা বস্তুসকলকে জানা নহে, 
পরন্তু তাহা হইতেছে মনোময় জীব মানুষের এক মহত্তর অধ্যাত্মচৈতন্যে 
গাঁড়য়া উঠা । জাঁব পূর্ণতা লাভ না করিলে, ভাগবত প্রকৃতিতে গাঁড়য়া না 
উঠিলে জীবের মুক্ত হইতেই পারে না; নিরপেক্ষ ভগবান হঠাৎ খেয়ালের বশে 
বা তাঁহার কৃপায় খামখেয়ালন সনদের দ্বারা তাহা আঁনয়া দিবেন না। দব্য- 
কর্মসকল মুক্তির জন্য ফলপ্রদ হয় কারণ তাহারা আমাদের জীবনের আভ্ন্ত- 
রীণ অধাশ্বরের সাহত ব্রমাবকাশমান একত্বের দ্বারা আমাদিগকে এই সিদ্ধির 
'দকে এবং আত্মা ও প্রকাঁতি ও ভগবানের জ্ঞানের দকে লইয়া যায়। ভগবদ 
প্রেম ফলপ্রদ হয় কারণ ইহার দ্বারা আমরা আমাদের ভাঁক্তর একমান্র পরম 
পাত্রের সাদৃশ্যে গাঁড়য়া উঠি এবং পরম ভগবানের প্রেমকে প্রাতিদানরূপে 
নামাইয়া আনি, তাহা আমাদিগকে তাঁহার জ্ঞানের জ্যোতিতে এবং তাঁহার 
শাশ্বত অধ্যাত্ম সত্তার উন্নয়নকারী শাস্তি ও পাঁবন্রতায় প্লাবিত কাঁরয়া দেয়। 
সেই জন্যই গীতা বলিল যে এইটিই পরম জ্ঞান, জ্ঞানানাং জ্ঞানমুত্তমম্‌, কারণ 
ইহা পরম 'সাদ্ধ ও পরম অধ্যাত্ব-পদে লইয়া যায় এবং জাঁবকে ভগবানের 
সাধর্ম্যে লইয়া আসে । * ইহাই সনাতন জ্ঞান, মহান অধ্যাত্ম উপলব্ধি, ইহার 
বারা সকল মুনি পরম 'সা্ধলাভ করিয়াছেন, পরম ভগবানের সাঁহত সত্তার 
ধর্মে এক হইয়া উঠিয়াছেন, এবং তাঁহার শাশবততার মধ্যে অনন্ত কালের জন্য 


»*পরং ভূষঃ প্রবক্ষ্যামি জ্ঞানানাং জ্ঞানমূত্তমম্‌। 
যজজ্াত্বা মুনয়ঃ সব্বে পরাং 'সম্ধিমতো গতাঃ। 

ইদং জ্ঞানমুপাশ্রত্য মম সাধর্্মমমাগতাহ। 

সর্গেইপি নোপজায়ল্তে প্রলয়ে ন ব্যথল্তি চা ১৪।১,২ 


গুণাতীত ৪২৫ 


বাস করতেছেন, সৃ্টিকালেও জল্মগ্রহণ করেন না এবং বিশবপ্রলয়ের ব্যথাতেও 
ব্যাথত হন না। তাহা হইলে এই যে সাদ্ধ ও এই ষে সাধর্ম- ইহাই অমৃতত্বের 
পন্থা এবং সেই অপাঁরহার্য বিধান যাহা ব্যতীত জীব শাশবতের মধ্যে সঙ্ঞানে 
বাস কারিতে পারে না। 

মানবাত্মা যাঁদ নিজ গূহ্য মূল সন্তায় ভগবানের সাঁহত অক্ষয়ভাবে এক 
না হইত এবং তাঁহার ভাগবতত্বের অগ্গ ও অংশ না হইত তাহা হইলে সে ভগ- 
বানের সাদ্‌শ্যে গাঁড়য়া উঠিতে পাঁরিত না; যাঁদ সে কেবল মানাঁসক, প্রাণক ও 
দৈহিক প্রকাতিরই জীব হইত, তাহা হইলে সে অমর হইত না বা কখনও অমর 
হইতে পাঁরত না। সমস্ত সৃম্টিই ভাগবত সত্তার প্রকটন, এবং আমাদের 
অভ্যন্তরে যাহা রাহয়াছে তাহা শাশ্বত অধ্যত্স সন্তারই অংশ। অবশ্য আমরা 
নম্নতর জড়প্রকৃতির মধ্যে আসয়াছি এবং আমরা ইহার প্রভাবের অধীন, 
কন্তু আমরা সেখানে আঁসয়াঁছ পরমা অধ্যাত্ম প্রকৃতি হইতে; এই অধঃস্থ 
অপূর্ণ অবস্থা আমাদের আপাতদৃশ্য সত্তা, কিন্তু অন্যাটিই আমাদের প্রকৃত 
সন্তা। শাশ্বত ভগবান আত্মসৃন্টিরূপে এইসব িশ্বধারাকে প্রকটন কারয়া- 
ছেন। তান একই সঙ্গে এই বিশ্বের পিতা ও মাতা 1; মহৎ ব্রহ্ধ, বিজ্ঞান, 
হইতেছে যোনি, তাহাতে তিনি তাঁহার আত্মসৃজনের বীজ নিক্ষেপ করেন। * 
আঁধ-আত্মা (0) €)%০:-১০1) রূপে তান বীজ নিক্ষেপ করেন; মাতার্‌পে, 
তাঁহার চেতনাময় তেজে পাঁরপূর্ণ চিংশাক্ত, প্রকীত-আত্মা (টি 2976-50,91) 
রূপে তিনি সেই বাঁজকে তাঁহার অপাঁরামত অথচ আত্মপ্পারামিত বিজ্ঞানে পাঁর- 
পূর্ণ এই অনন্ত সারসত্তার মধ্যে গ্রহণ করেন। তিনি এই মহতের গর্ভে সেই 
ব্য বীজকে গ্রহণ করেন এবং সেইটিকে আঁদ ভাবময় সৃম্টিতে উৎপন্ন মন 
ও দেহের রূপে গাঁড়য়া তোলেন। অমমরা যাহা কছু দোখতে পাই সে-সমুদয়ই 
এঁ সৃষ্টিক্রিয়া হইতে উৎপন্ন; কিন্তু এখানে যাহা জল্মিতেছে তাহা অজাত 
অনন্তের কেবল সসীঁম ভাব ও রূপ। অধ্যাত্ম সত্তা হইতেছে শাশ্বত, তাহার 
সকল প্রকাশের উধ্রে; অধ্যাত্ম সত্তার মধ্যে শাশ্বত অনাঁদ প্রকীত অন্তহীন 
সৃম্টি এবং সমাপ্তিহীন প্রলয়ের ভিতর দিয়া চিরকাল কল্প-কম্পান্তের ছন্দে 
অগ্রসর হইতেছে। প্রকাতির মধ্যে যে-পুরুষ নানা রূপ গ্রহণ করিতেছে সেও 
প্রকীতি অপেক্ষা কম শাশ্বত নহে, অনাদ উভৌ আপ। এমন কি প্রকৃতির 
মধ্যে যখন সে আঁবরাম কজ্পের চক্রে ঘাঁরতেছে, তখনও সে যে শামবত হইতে 
ইহাদের মধ্যে আসিয়াছে সেই শাশ্বত সত্তায় জল্ম ও মৃত্যুর চক্রের উধের্ধ 


1 মম যোনির্মহদত্েক্ষ তাঁস্মন্‌ গর্ভং দধাম্যহম্‌। 
সম্ভবঃ সব্ব্বডূতানাং ততো ভবাঁত ভারত ॥ ১৪1৩ 
» সব্বযোনিষ্‌ কৌল্তেয় মূর্তয়ঃ সম্ভবল্তি যাঃ। 
তাসাং রক্ষা মহদযোনিরহং বাঁজপ্রদঃ পিতা ॥ ১৪1৪ 


৪২৬, গীতা-নিবন্ধ 


চিরএবরাজমান, এমন কি এখানে তাহার আপাতদশ্য চৈতন্যেও সে সেই 
সম্তাগত ও নিত্য লোকত্তরতা সম্বন্ধে সজ্ঞান হইতে পারে। 
জন্ম, মৃত্যু ও বন্ধনের প্রাতভাসের মধ্যে আঁসয়া পড়ে-কারণ হহা খুবই 
স্পম্ট যে এটা শুধুই প্রাতিভাস (৭72691217০6) 2 ইহা হইতেছে চৈতন্যের 
একটি নিম্নতর ক্রিয়া বা অবস্থা, এই নীচের প্রবর্তনার সঙ্কীর্ণ সীমাবদ্ধ ক্রিয়ায় 
প্রকীতির গুণসকলের সাঁহত, এবং মন, প্রাণ, দেহের আত্ম-পরায়ণ অহংভাবে 
বদ্ধ কর্মগ্রন্থির সাহত নিজেকে আত্মীবস্মৃতির বশে এক কাঁরয়া দেখা। যাঁদ 
আমরা নিম্নতর ক্রিয়ার মোহকরা-শাক্ত হইতে সাঁরয়া আমাদের পূর্ণভাবে 
চৈতন্যময় সত্তার মধ্যে ফিরিয়া যাইতে চাই, এবং আত্মার মুক্ত প্রকৃতি ও তাহার 
শা*বত অমৃতত্ব লাভ করিতে চাই তাহা হইলে প্রকাতর গুণসমূহের উধ্ৰে 
উঠা ব্রৈগুণ্যাতীত হওয়া অপারহার্য। সাধ্যের সেই অবস্থাটিই অতঃপর 
গীতা পরিস্ফুট কাঁরতে অগ্রসর হইতেছে। পূর্বেকার একটি অধ্যায়ে গীতা 
ইহার উল্লেখ করিয়াছে এবং একটু জোর "দয়া সংক্ষেপে বর্ণনা করিয়াছে; 
কিন্তু এখন আরও যথাযথভাবে দেখাইয়া দিতে হইবে এই সব গুণ কি, কেমন 
করিয়া তাহারা পুরুষকে বদ্ধ করিয়া রাখে এবং অধ্যাত্স মুক্ত হইতে বণ্চিত 
করিয়া রাখে; এবং গুণসকলের অতাঁত হওয়ার অর্থ কি। 

প্রকীতির গুণগূলি সবই মূলত গুণাত্বক (00411080156) এবং সেই জন্যই 
সে-সবকে প্রকীতর গুণ বলা হয়। বিশ্বের যে-কোন অধ্যাত্ম পাঁরকল্পনায় 
এই রকমই হইতে বাধ্য, কারণ অধ্যাত্ম সন্তা ও জড়ের মধ্যে যোগসূত্র হয় 
চৈত্য শীক্ত (195501)2 0: 5081 7১০৮) এবং মূল ক্রিয়াট হয় চেতনাত্মক ও 
গুণাত্বক, ভৌতিক বা পারমাণাত্বক নহে; কারণ গুণই বিশ্বশীক্তর সকল ক্রিয়ায় 
অভোতিক তত্ব, আধকতর আধ্যাত্মক তত্ব, তাহার আদ্যা গতিশাক্ত। জড় 
বিজ্ঞানের প্রাধান্য আমাদিগকে প্রকাতি সম্বন্ধে একটা বিভিন্ন ধারণায় অভ্যস্ত 
কাঁরয়া তুলিয়াছে, কারণ সেখানে প্রথমেই যে-ীজনিসাঁট আমাদের দৃন্টি আকর্ষণ 
করে. সেইটি হইতেছে তাহার কর্মসমূহের পাঁরমাণের দিকের প্রধান্য এবং 
তাহার রূপসংম্টির জন্য পাঁরমাণ অনুযায়ী যোগাযোগের উপর নির্ভরতা। 
এমন কি সেখানেও আবিষ্কৃত হইয়াছে যে, জড় হইতেছে শক্তিরই সত্তা বা 
কয়া, শীক্ত স্ব-প্রাতষ্ঠঞ জড়সন্তার সম্প্রেরণা মাত্র নহে অথবা জড়ের অন্ত- 
র্নীহত একটা ক্রিয়া মাত্র নহে, আর এই আঁবজ্কার 'বশ্বপ্রকৃতি সম্বন্ধে প্রাচীন 
ব্যাখ্যার কতকটা পুনরাবিভাবের সূচনা করিয়াছে । প্রাচীন ভারতীয় মনীষা- 
গণের বিশ্লেষণ প্রকৃতির পাঁরমাণাত্মক ক্রিয্মা, মাত্রা, স্বীকার করিয়াছিল; কিন্তু 
তাঁহাদের মতে সেহাট প্রকাতির অপেক্ষাকৃত বাহ্ক ও স্থল 'নয়মান্গত 
কার্যসম্পাদন ধারারই বোশম্ট্য; ফিল্তু ষে অন্তগূঢ় ভাবাত্মক কর্ম সম্পাদনশাক্ত 


গুণাতীত ৪২৭ 


বস্তুসকলকে তাহাদের গুণ ও স্বভাব অনুযায়ী সাবন্যস্ত করে, সেইটিই 
প্রধান নিশ্চয়াত্মক শক্ত এবং সকল বাহ্যক পাঁরমাণাত্রক বিন্যাসের মূলে 
রাহয়াছে। স্থূল জগতের মূলে ইহা দৃঁম্টগোচর হয় না এই জন্য ষে 
অন্তার্নীহত চেতনাত্বক সত্তা, মহদ্‌ ব্রহ্ম, সেখানে জড়বস্তু ও জড়শাক্তর 
ক্রিয়ায় আচ্ছাদিত এবং লাক্লায়ত। কিন্তু স্থূল জগতেও একই গণসম্পন্ন 
বস্তুসকলের বিভিন্ন মিশ্রণ ও পরিমাণের যেরূপ আশ্চর্যজনক 'বাভন্ন ফল 
হয়, তাহার কোন যাদীক্তযুক্ত ব্যাখ্যাই সম্ভব হইত না যাঁদ না গুণ-পাঁরবর্তন 
সাধক এক শ্রেচ্ততর শাক্ত না থাকত; সেই শাক্ত এই সকল স্থূল বিন্যাসকে 
কৌশলরূপে ব্যবহার কারতেছে। অথবা একেবারেই বলা ভাল যে, বি*ব- 
শাক্তর এক নিগ্‌ঢ় চেতনাময় ক্ষমতা আছে, বিজ্ঞান, (যাঁদই আমরা ধাঁরয়া 
লই যে, শাক্ত এবং তাহার ভাবাত্মক যল্ত, বুদ্ধ, উভয়েই স্বরূপত জড়, 
11011211091) তাহা এই সকল বাহ্যিক যোগাযোগের গাঁণাতিক পাঁরমাণ 
ঠিক করিয়া দেয় এবং তাহাদের ন্রিয়াফল নির্ধারণ করে। অধ্যাত্ম সত্তার 
মধ্যে সেই সর্বশীক্তমান বিজ্ঞানই এই সকল কৌশল উদ্ভাবন ও প্রয়োগ 
কাঁরতেছে। আর প্রাণক ও মানাসক জীবনে গুণ একেবারেই প্রকাশ্যভাবে 
প্রধান শক্তিরূপে দেখা দেয়, সেখানে শীক্তর পাঁরমাণ গোণ। কিন্তু বস্তৃত 
মানাসক, প্রাণিক, দৌহক সকল জীবনই গুণের সীমার অধীন, সকলেই ইহার 
নিয়ন্ত্রণে পাঁরচালিত যাঁদও জীবনের ক্রমপর্যায়ে যতই আমরা নীচের দিকে 
যাই ততই সে-সত্য বেশন-বেশী অস্পম্ট হইয়া যায়। কেবল অধ্যাত্ম সত্তা 
নিজের ভাবময় সত্তা ও ভাবময় শীক্ত, মহৎ ও বিজ্ঞানের বলে এই সকল বিধান 
নিরূপণ করে, সে নিজে এঁ ভাবে গুণের দ্বারা নিয়ান্মিত হয় না, গণ বা 
পাঁরমাণ কিছুরই সীমার অধীন নহে কারণ তাহার অপাঁরমেয় এবং আনর্দেশ্য 
আনন্ত্য এই সব গুণ ও পাঁরমাণের অতাঁত, এ-সবকে সে নিজের সৃষ্টিকার্ষের 
জন্য বিকাশ ও ব্যবহার করে। 

কিন্তু আবার প্রকৃতির যে গুণাত্মক ক্রিয়া সূক্ষমতায় ও বোচন্র্যে এইরূপ 
অনন্ত জাঁটলতাময়, সে-সমূদয়ই তিনাঁট সাধারণ গুণের ছাঁচে ঢালা, সে তিনাট 
গুণ সর্ব বিদ্যমান, পরস্পরের সহত সংগ্রাথত, প্রায় অচ্ছেদ্য- সত্ব, রজঃ, 
তমঃ। মানুষের চেতনার উপর এইসব গুণের যে ক্রিয়া, গীঁতায় কেবল তাহারই 
বর্ণনা দেওয়া হইয়াছে, অথবা সেই প্রসঙ্গে খাদ্য প্রভীত দ্রব্যে তাহাদের যে 
শক্রয়ার দ্বারা তাহারা মানুষের মন বা প্রাণের উপর প্রভাব বিস্তার করে 
তাহারও বর্ণনা করা হইয়াছে। যাঁদ আমরা আঁধকতর ব্যাপক সংজ্ঞা চাই 
সেই রুপকাত্মক পরিকজ্পনায় যাহা এই গৃপন্রয়ের এক একটি গুণকে বিশ্ব- 
£নরয়শর এক একটি দেরতার গুণ বাঁলয়া নির্দেশ কাঁরয়াছে, রক্ষাকর্তা বিফুর 


৪২৮ গবতা-নিবধ 


গুণ সত্ব, সৃন্টিকর্তা রক্গার গুণ রজঃ, সংহারকর্তা রুদ্রের গুণ তমঃ। এই 
পাঁরকল্পনার পশ্চাতে এই ব্রিবধ 'বিশেষণের য্যাক্তবত্তার সন্ধান কারলে আমরা 
গুণন্নয়কে বি্বশাক্তির ক্রিয়ার 'বিভন্ন ভাবর্পে গ্রহণ করিয়া বাঁলতে পারি 
যে, তাহারা প্রকৃতির তিনাট নিত্য সহচারী ও আঁবচ্ছেদ্য শাক্ত- সাম্য 
(50511110119), প্রবৃত্তি (157156515), জাড্য (1107019)। কিন্তু উহারা এঁর্প 
দৃষ্ট হয় কেবল শাক্তির বাহ্যক ক্রিয়ার ক্ষেত্রে। কিন্তু অন্য রকম দেখা যায় 
যদি আমরা চৈতন্য ও শক্তিকে এক আদ্বতীয় সন্তারই যুণ্ম ভাব বাঁলয়া 
দেখি, প্রকৃত সত্তায় উভয়েই চির-সহবতরী, যাঁদও জড় প্রকৃতির প্রাথথামক বাহ্য 
প্রপণ্ে চৈতন্য-জ্যোতি নিশ্চেতন তমসাবৃত শাক্তির বিরাট 'ন্রুয়ার মধ্যে অদৃশ্য 
হইয়া গিয়াছে বালয়াই মনে হয়, আবার অধ্যাত্ম নিশলতার বিপরীত সীমায় 
শাক্তর ক্রিয়া দ্রম্টা বা সাক্ষী চৈতন্যের নীরবতার মধ্যে অদৃশ্য হইয়া গিয়াছে 
বলিয়া মনে হয়। এই যে দুই অবস্থা ইহারা হইতেছে বাহ্যত 'বাচ্ছন্ন পুরুষ 
ও প্রকৃতির বিপরীত সীমা, কিন্তু কেহই আপন চরম সীমায় তাহার শামবত 
সাথীকে একেবারে লগপ্ত করিয়া দেয় না, বড় জোর নিজের সত্তার 'বাঁশম্ট 
ধারাটির গভীরে ল:ক্কায়ত করিয়া রাখে। অতএব যেহেতু অচেতনবৎ শাক্তর 
মধ্যেও চৈতন্য নিত্য বিরাজ কাঁরতেছে, এই 1তনটি গুণের যে চৈত্য শাক্ত 
তাহাদের বাহ্যিক ক্রিয়াকে অনূপ্রাণত করিতেছে তাহার সন্ধান আমরা নিশ্চয়ই 
পাইব। চৈতন্যের দিক দিয়া গুণন্রয়ের সংজ্ঞা এইভাবে নির্দেশ করা যাইতে 
পারে, তমঃ প্রকৃতির নিশ্েতনার শক্তি, রজঃ বাসনা কামনার দ্বারা সম্বুদ্ধ 
তাহার সাক্রয় অন্বেষু অজ্ঞানের শাক্ত, সতত তাহার 'সাদ্ধপ্রদ সামঞ্জস্যসাধক 
জ্ঞানের শাক্ত। 

প্রকাতির গুণন্রয় বি*শবজগতে সকল সন্তায় অচ্ছেদ্যভাবে বিমিশ্রত। জাড্যের 
তত্ব তমঃ হইতেছে অগপ্রবর্তক ও অচেম্ট নিশ্চৈতন্য, তাহা সকল আঘাত, সকল 
স্পর্শ সহ্য কাঁরয়া যায়, সে-সবকে জয় কারতে কোনও উদ্যম করে না; কেবল 
মাত্র এই গুণঁট থাকিলে বিশবশাক্তির সমগ্র ক্রিয়া বিশ্লিষ্ট ও 'বিধবস্ত হইয়া 
যাইত এবং বস্তুসত্তার পূর্ণ িলয় হইত। কিন্তু ইহা চালিত হইতেছে 
রজোগুণের গাঁতকারক শক্তির দ্বারা এবং জড়ের নিশ্চৈতন্যের মধ্যেও ইহার 
সাঁহত 'মালত ও জাঁড়ত রাহয়াছে সশ্গাঁত, সাম্য ও জ্ঞানের স্থাতমূলক তত্ব, 
তাহা আধকৃত না হইলেও অন্তার্নীহত। জড়শাক্তর যে মূল ক্রিয়া তাহাতে 
সে তামাঁসক নিশ্চেতন যল্মবৎ বাঁলয়াই প্রাতভাত হয়, এবং তাহার গাঁতক্রিয়ায় 
ধবংসমূখী বালিয়াই মনে হয়। 'কল্তু উহা মূক রাজাঁসক প্রবৃত্তর এক বিশাল 
শাঁক্ত ও সম্প্রেরণার দ্বারা প্রভাঁবত, উহার 'বিক্ষেপ ও 'বধৰংসের মধ্যেই, এমন 
1 ইহাদের দ্বারাই এঁ শীক্ত উহাকে গঠন ও সৃজন কার্ষে চালিত ক্িতেছে; 
আবার উহার বাহ্যত নিশ্চেতন শাক্তর মধ্যে একটা সাত্বক ব্াম্ধতত্ রাঁহয়াছে 
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এবং উহাকে প্রভাবিত কাঁরতেছে, দুইটি 'বরোধাী প্রবৃত্তর উপরে একটা 
সামঞ্জস্য ও স্থতিসাধক শৃঙ্খলা স্থাপন কারতেছে। রজঃ হইতেছে প্রকাতিতে 
সৃজনমুখী প্রচেম্টা, গাত ও সম্প্রেরণার তত্ব, “প্রবৃত্ত”; জড়ের মধ্যে রজঃগ্‌ণ 
এই ভাবেই দেখা দেয়, কিন্তু ইহা আরও স্পম্ট ভাবে প্রাতভাত হয় প্রাণের 
প্রধান লক্ষণ প্রচেম্টা ও বাসনা ও কর্মের চেতন বা অর্ধচেতন আবেগ রূপে 
কারণ এই আবেগই হইতেছে সকল প্রাণময় সত্তার স্বরূপ । আর উহা যাঁদ শুধু 
নিজের প্রকৃতি অনুসারেই চলিতে পায় তাহা হইলে আবরাম কিন্তু নিত্য- 
পরিবর্তনশীল ও চণ্চল জীবন ও কর্ম ও স্টির প্রবর্তন কাঁরবে, কিন্তু 
কোন স্থায়ী ফল হইবে না। কিন্তু একদিকে সে মৃত্যু ও ক্ষয় ও জড়তা 
সম্বালত তমোগুণের বিধৰংসী শাক্তর সম্মুখীন হইতেছে, আবার অন্যাদকে 
তাহার অজ্ঞান ক্রিয়া সত্ত্বের শাক্তর দ্বারা ব্যবাস্থিত, সুসমঞ্জসীকৃত এবং বিধৃত 
হইতেছে; সত্তর এই শাক্ত নিম্নতর প্রাণীসকলের মধ্যে রাহয়াছে অবচেতন- 
রূপে, মানাসক সত্তার বিকাশের সাঁহত উহা ব্রুমশ আঁধকতর সচেতন হইয়া 
উঠ্তেছে, এবং সর্বাপেক্ষা সচেতন হইতেছে পুনর্গঠিত মানাসক সততায় 
সঙ্কল্প ও তরক্শীক্তরূপে প্রকট বিকশিত বাদ্ধর প্রচেষ্টার মধ্যে। সতত 
হইতেছে বোধাত্মক জ্ঞানের তত্, সুসঙ্গাঁতি পাঁরামাতি ও সাম্যের তত্ব, শুধু 
নিজের প্রকৃতি অনুসারে চলিত পারিলে সত্ত্ব সুদ্ঢ ও জ্যোতির্ময় সৃসঙ্গাতি- 
সকলের কোনরূপ স্থায়ী স।মঞ্জস্যের দিকে লইয়া যাইত, কিন্তু জগতের গাঁত 
পরম্পরায় উহা চিরন্তন কর্মপ্রবৃত্তর চণ্চল দ্বন্দ ও ন্রিয়াকে অনুসরণ কাঁরতে 
বাধ্য হয় এবং অজ্ঞান ও অপ্রবাত্তর শাক্তসকলের দ্বারা আঁভভূত ও সীমাবদ্ধ 
হইয়া পড়ে। প্রকৃতির গুণ-্রয়ের মিশ্রত এবং পরস্পরের দ্বারা ব্যাহত ক্রিয়ার 
দ্বারা পরিচালিত জগতের ইহাই হইতেছে দৃশ্যর্প। 

বিশবশাক্তর এই যে সাধারণ বিশ্লেষণ, গীতা প্রকৃতিতে মানুষের বন্ধন 
এবং তাহার অধ্যাত্স মুক্তলাভ প্রসঙ্গে মানবীয় মনস্তত্বের উপর ইহার প্রয়োগ 
কারয়াছে। গাঁতা বাঁলয়াছে, সত্ব নির্মল গুণ বাঁলয়া জ্যোতি ও জ্ঞানের 
হেতু হয় এবং সেই নির্মলতার কল্যাণেই তাহা প্রকৃতিতে কোনর্প রোগ, 
অসুস্থতা বা দুঃখের সৃষ্টি করে না।* যখন এই দেহের সকল দ্বার দিয়া 
জ্যোতির প্লাবন প্রবেশ করে, বোধ, প্রত্যক্ষ ও জ্ঞানের জ্যোতি, যেন কোন 
বদ্ধ.গৃহের সমস্ত দ্বার ও জানালা সূর্যালোকের 'দকে উল্মক্ত হইয়া যায়_ 
যখন বুদ্ধি হয় অবাহিত ও প্রকাশময়, হীন্দ্রয়গণ হয় উজ্জীবিত, সমস্ত মানস- 


* তন্ন সত্বং 'নির্্মলত্বাং প্রকাশকমনাময়মূ। 
সুখসঙ্গেন বধ্নাত জ্ঞানস্চেন চানঘ ॥ ১৪।৬ 
সব্বছবারেষ্‌ দেহেহ প্রকাশ উপজায়তে। 

জ্ঞানং বদা তদা [বিবৃম্ধং সত্বমিত্যুত। ১৪1১৯ 
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সত্তা হয় তৃপ্ত ও উজ্জলতায় পারপর্ণ এবং স্নায়বীয় সত্তা হয় সুস্থির, 
সমুজ্জবল স্বাচ্ছন্দ্য ও স্বচ্ছতায়, “প্রসাদে পূর্ণ তখন বুঝিতে হইবে যে 
প্রকীতিতে সত্বগুণের সমধিক বৃদ্ধি ও অভ্যুত্থান হইয়াছে। কারণ জ্ঞান এবং 
একটা সসমঞ্জস স্বাচ্ছন্দ্য ও সুখ হইতেছে সত্তর বাঁশম্ট পাঁরণাম ফল। 
পারতৃপ্ত সগ্কল্প ও বুদ্ধির আভ্যন্তরীণ প্রসাদ যে সন্তোষ আনয়ন করে, 
সাত্বক সুখ শুধু তাহাই নহে, পরন্তু আত্মা আতজ্ঞানে নিজেকে প্রাপ্ত হইয়া 
যে আনন্দ ও পরিতৃণ্তি লাভ করে, অথবা চতুষ্পার্বস্থ প্রকৃতি ও তাহার 
প্রদত্ত প্রত্যক্ষ ও ভোগ্য বিষয়সকলের সাঁহত দ্রম্টা পুরুষের একটা সসত্গাঁত 
বা একটা যথাযথ ও সত্য সামঞ্জস্যের দ্বারা যে আনন্দ ও পাঁরতাপ্তর উদ্ভব 
হয় সেই সমস্ত লইয়াই সাত্ৃক সুখ। 

আবার রজঃ হইতেছে রাগাত্মক, অনুরাগ ও বাসনার আকর্ষণই ইহার 
মৃূলগত লক্ষণ।* বিষয়বাসনাতে জীবের যে আসীক্ত রজঃ তাহারই সন্তান; 
অপ্রাপ্ত ভোগের জন্য প্রকৃতির যে তৃষ্জা তাহা হইতেই ইহার উদ্ভব হয়। 
অতএব ইহা আস্থরতা, দাহ, কাম, লোভ ও উত্তেজনায় পূর্ণ, লালসাময় 
সম্প্রেরণার জিনিস, আর মধ্যম গুণাঁট যখন বার্ধত হয় তখন এই সবই 
আমাদের মধ্যে প্রবল হইয়া উঠে। ইহা হইতেছে বাসনার শাক্ত, সকল সাধারণ 
ব্যক্তিগত কর্মারম্ভ এবং আমাদের প্রকৃতিতে যে চাণ্চল/, স্পৃহা, প্রণোদনা কর্মের 
শদকে আমাঁদগকে পাঁরচালিত করে_ ইহাই সে-সবের প্রবর্তক। অতএব 
স্পম্টতই রজঃ হইতেছে প্রকৃতির গ্ণসকলের মধ্যে ন্রিয়াত্মক শাক্ত (011)2010 
(0106)। ইহার ফল হইতেছে কর্মের লালসা, কিন্তু শোক, বেদনা, সকল 
রকম দুঃখও ইহার ফল; কারণ সে নিজের বিষয়কে যথাযথ ভাবে আঁধকার 
কাঁরতে পারে না- বস্তুত বাসনার অর্থই হইতেছে না-পাওয়া-এমন কি সে 
যে-বস্তু অজর্ন করে তাহারও সুখ হয় বিক্ষুব্ধ ও আনাশ্চত, কারণ তাহার 
স্পম্ট জ্ঞান নাই কেমন করিয়া অধিকার করিতে হয়, আর সসামঞ্জস্য ও যথাযথ 
ভোগের প্রকৃত রহস্য কি তাহাও সে দেখিতে পায় না। জীবনের যত অজ্জানময় 
ও আবেগময় লিশ্সা সে-সবই হইতেছে প্রকীতির রজঃ গুণের অন্তর্গত। 

শেষত ভমোগুণ হইতেছে জড়তা এবং অজ্ঞান হইতে উদ্ভূত এবং ইহার 
ফলও হইতেছে জড়তা ও অজ্ঞান। তমোগুণের অন্ধকারই জ্ঞানকে আবৃত 
করে এবং সকল প্রমাদ ও ভ্রান্তির সৃষ্ট করে। অতএব ইহা হইতেছে 
সত্তবের বিপরীত, কারণ সত্তবের সার হইতেছে জ্ঞান, প্রকাশ এবং তমোগুণের 
সার হইতেছে জ্ঞানের অভাব, অপ্রকাশ। কিন্তু তমঃ যেমন ভ্রান্তি, অমনোযোগ, 


* রজো রাগাত্মকং 'বাঁম্ধ তৃফাসঙ্গসমজ্ভবম্‌। 
তাল্লবধন্াতি কৌল্তেয় কর্ম্মসঙ্গেন দোহনমৃ ॥ ১৪৭ 


গুণাতীত ৪৩১ 


ভুল ব্দঝা বা না ব্বঝা প্রভৃতি অক্ষমতা ও শোঁথল্য আনয়ন করে, তেমনই 
কর্মেরও অক্ষমতা ও শোঁথল্য আনয়ন করে; আলস্য, অবসাদ এবং নিদ্রা এই 
গদ্ণের অন্তর্গত। অতএব ইহা রজোগুণের বিপরীত, কারণ রজোগনণের 
সার হইতেছে গাঁত, প্রেরণা ও প্রবৃত্তি কিন্তু তমোগুণের সারতত্ব হইতেছে 
জড়তা, অপ্রবাত্ত; তমঃ হইতেছে নিশ্চেতনার অপ্রবৃত্তি আবার নৈজ্কম্মোরও 
প্রবৃত্তি, ইহা দুইভাবেই নেতিমূলক। 

প্রকৃতির এই তিন গুণ সকল মনুষ্যের মধ্যেই রাঁহয়াছে, ক্রিয়া করিতেছে, 
ইহা স্পম্টই বুঝিতে পারা যায়; কাহারও সম্বন্ধেই বলা চলে না যে, সে 
সম্পূর্ণভাবে কোনও গুণ বাঁজতি বা িনাটর কোনও একাঁট হইতে মুক্ত; 
অন্য গুণকে বাদ "দয়া কেবল মাত্র একাঁট গুণের ছাঁচে কেহই গাঠত হয় নাই। 
যে পাঁরমাণেই হউক, সকল মনুষ্যের মধ্যেই রাঁহয়াছে বাসনা ও কর্মের 
রাজাঁসক প্রেরণা এবং জ্যোতি ও সুখের সাত্বক অবদান, কতকটা সঙ্গাঁত, 
নজের সাঁহত এবং পাঁরপার্র্িক অবস্থা ও বস্তুসকলের সাঁহত মনের কিয়ৎ- 
পাঁরমাণ সামঞ্জস্য। আবার সকলেরই আছে 'কছু অসামর্থ্য ও অজ্ঞান ও 
ণিেশ্েতনা। কিন্তু এই সকল গুণ তাহাদের শাক্তর পারমাণাত্মক ক্রিয়ায় 
অথবা তাহাদের উপাদানের যোগাযোগে কোনও মানুষের মধ্যেই অপরিবর্তনীয় 
নহে; কারণ তাহারা পাঁরবর্তনশশল, এবং নিরন্তর পবস্পরের সাঁহত সংঘাত, 
স্থান-বাঁনময় এবং ব্রিয়া-প্রাতিক্রিয়া় রত রহিয়াছে। কখনও এক গুণ 
অগ্রগামী হয়, কখনও আর এক গুণ বার্ধত হয়, আধিপত্য করে এবং 
প্রত্যেকেই আমাদিগকে নিজ বিশিষ্ট ব্রিয়া ও পাঁরণামের অনুগত করে। * 
কেবল যখন কোন একটি গুণ সাধারণভাবে মোটের উপর প্রবল থাকে, তখনই 
কোন মানুষকে সাত্বক বা রাজাঁসক বা তামাঁসক প্রকৃতির লোক বলা যাইতে 
পারে; কিন্তু এইটি হয় কেবল একটি মোটামুটি বর্ণনা, ইহা একান্ত বা 
সম্পূর্ণ বর্ণনা নহে। গুণ তিনটি হইতেছে এক ব্রিধা শাক্ত, তাহাদের 
পাবস্পরিক ক্রিয়া-প্রতিক্রিয়ার দ্বারা তাহারা প্রাকৃত মানবের চাঁরত্র ও প্রকৃতি- 
গত বৈশিষ্ট্য নিধারণ কারয়া দেয়, এবং সেই প্রকৃতি ও তাহার 'বাচন্র 
ধারাসকলের ভিতর দিয়া তাহার কর্মও নির্ধারণ করে। কিন্তু এই ন্রিধা 
শাক্ত আবার একই সময়ে বন্ধনের ব্রিধা পাশ। গীতা বলিয়াছে, “প্রকৃত 
হইতে উদ্ভূত এই তিন গুণ দেহস্থ অব্যয় আধবাসীকে দেহের মধ্যে আবদ্ধ 
কাঁরয়া রাখে ।* এক অর্থে আমরা সহজেই ব্ীঝতে পার যে, গুণের ক্রিয়া 


* রজস্তমশ্চাভিডূয় সত্বং ভবাঁত ভারত। 
রজঃ সত্তবং তমশ্চৈব তমঃ সত্বং রজস্তথা ॥ ১৪।১০ 
» সত্বং রজস্তমো ইতি গুণাঃ প্রকতিসম্ভবাঃ। 
মহাবাহো দেহে দেহিনমব্যরম্‌ ॥ ১৪1৫ 
53৬--28 


৪৩২ গীঁতা-নিবন্ধ 


অনুসরণ কাঁরয়া চলিলে এই বন্ধন অবশ্যম্ভাবী; কারণ তাহারা সকলেই 
তাহাদের সসীম স্বরুপ ও ক্রিয়ার দ্বারা সীমাবদ্ধ এবং তাহারা সীমাবন্ধনের 
সৃষ্টি করে। তমঃ হইতেছে উভয় দিকেই একটা অসামর্থয, অতএব স্পম্টতই 
সীমার মধ্যে আবদ্ধ কাঁরয়া রাখে । রাজাঁসক বাসনা কর্মের প্রবর্তক বাঁলয়া 
আধিকতর প্রত্যক্ষ শীক্ত, তথাপি আমরা বেশই দেখিতে পাই যে, বাসনা 
মানুষকে সীমার মধ্যে একান্তভাবে আসক্ত কাঁরয়া রাখে বিয়া ইহা সকল 
সময়েই একটা বন্ধন। কিন্তু জ্ঞানের ও সুখের শাক্ত সত্ত্ব কেমন করিয়া বন্ধন 
হইয়া উঠে? এইরূপ হয় কারণ সত্ত্ব হইতেছে মানাঁসক প্রকৃতির তত্ব, সীমাবদ্ধ 
এবং সামাবদ্ধকারী জ্ঞানের তত্ব এবং এমন সুখের তত্ব যাহা কোন বিশেষ 
[বিষয়কে যথাযথ অনুসরণ করা বা লাভ করার উপর নির্ভর করে, অথবা মনের 
1বশেষ-বিশেষ অবস্থার উপর নির্ভর করে, মনের এমন আলোকের উপর 
নিভর করে যাহা অল্পাঁধক স্পম্ট সন্ধ্যার আলোক ভিন্ন আর কিছুই নহে। 
ইহার যে সুখ তাহা কেবল সামায়ক তাঁরতা বা পারাচ্ছিন্ন স্বাচ্ছন্দ্য । কিন্তু 
আমাদের অধ্যাত্বসত্তার যে অসীম অধ্যাত্ম জ্ঞান এবং মুক্ত স্বপ্রাতি্ঠ আনন্দ 
তাহা ভিন্ন বস্তু । 

কিন্তু তাহা হইলে প্রশন উঠে যে, আমাদের যে অনন্ত অব্যয় অধ্যাত্ম সত্তা 
তাহা প্রকৃতির মধ্যে জড়িত হইলেও কেমন করিয়া নিজেকে প্রকৃতির নিম্নতর 
ক্লিয়ার মধ্যেই সীমাবদ্ধ করিয়া রাখে এবং এই বন্ধন স্বীকার করিয়া লয় ? 
সে যে পরম অধ্যাত্ম সত্তার অংশ তাহারই মত নিজের সক্রিয় বিকাশধারার 
স্বরচিত সীমাবন্ধন-সকল উপভোগ কারবার সময়েও কেনই বা সে নিজের 
আনন্ত্যে চিরমুক্ত থাকতে পারে না? গীতা বলিতেছে যে, গুণসমূহের 
প্রীতি এবং তাহাদের ক্রিয়ার পারণ।মফলের প্রাতি আমাদের আসাক্তই ইহার 
কারণ। সত্ব সুখে আসক্ত করে, রজঃ কর্মে আসক্ত করে, তমঃ জ্ঞানকে 
আবৃত কারিয়া ভ্রান্তি ও নীল্রয়তার প্রমাদে আসক্ত করে।* আবার “সত 
সুখে আসক্তি ও জ্ঞানে আসক্তি দ্বারা বন্ধন করে, রজঃ দেহকে কর্মের 
আসাক্ত দ্বারা বন্ধন করে, তমঃ প্রমাদ ও আলস্য ও নিদ্রার দ্বারা বন্ধন 
করে।”1+ অন্য কথায়, জীব গুণসকল ও তাহাদের ফলভোগে আসক্ত হইয়া 
নিজের চেতনাকে প্রকাতিতে প্রাণ মন দেহের নিম্নতন ও বাঁহ্যক ক্রিয়ায় নীবষ্ট 
করে, এবং এই সকলের বাহ্যর্পের মধ্যে নিজেকে অবরুদ্ধ করে, এবং পশ্চাতে 
অধ্যাত্বসন্তায় তাহার 'নজের যে মহত্তর চৈতন্য রহিয়াছে তাহা ভুলিয়া যায়, 


» সত্বং সুথে সঞ্জয়তি রজঃ কম্মাঁণ ভারত। 
জ্ঞানমাবৃত্য তু তমঃ প্রমাদে সঞ্জয়ত্যুত ॥ ১৪।৯ 
পঁ তত্র সত্ব নির্মলত্বাং প্রকাশকমনাময়মূ। 
সুখসঙ্গেন বধ্যমাতি জ্ঞানসঙ্গেন চানঘ 1 ১৪।৬ 


গুণাতশীত ৪৩৩ 


মুৃক্তদায়ক পুরুষের স্বচ্ছন্দ শীক্ত ও আঁধকার সম্বন্ধে জ্ঞান থাকে। 
অতএব ইহা স্পম্ট যে, মুক্ত ও সিদ্ধ হইতে হইলে আমাদিগকে এই সকল 
জিনিস হইতে প্রত্যাবর্তন কাঁরতে হইবে, গুণসমূহ হইতে সাঁরয়া গিয়া 
তাহাদের অতীত হইতে হইবে, এবং প্রকীতির অতাঁত সেই মুক্ত অধ্যাত্ম 
চৈতন্যেরই শাক্ততে ফাঁরয়া যাইতে হইবে। 

কিন্তু এইভাবে সকল কর্ম বন্ধ হইয়া যাইবে বাঁলয়াই মনে হইতে পারে, 
কারণ সকল প্রাকৃত কর্মই গুণের দ্বারা অন্ীষ্ঠত হয়, প্রকৃতি তাহার 
গুণসকলের ভিতর দিয়া কর্ম সম্পাদন করে। জাবাত্মা নিজে নিজে কর্ম 
কারতে পারে না, তাহাকে প্রকীতি এবং তাহার গণের দ্বারা কাজ কাঁরতে 
হয়। অথচ গীতা যেমন গূণসমূহ হইতে মুক্তলাভ কাঁরতে বাঁলতেছে 
তেমানই কর্মের প্রয়োজনের উপরেও জোর দিতেছে । গীতা যে ফলকামনা 
ত্যাগের উপর এত জোর দিয়াছে, এইখানেই তাহার সার্থকতা দেখিতে পাওয়া 
যায়, কারণ ফলকামনাই জীবের বন্ধনের সর্বাপেক্ষা প্রবল কারণ এবং ইহাকে 
পরিত্যাগ করিয়া জীব কর্মের মধ্যেও মুক্ত থাকিতে পারে। তামাঁসক কর্ম 
হইতে অজ্ঞান উৎপন্ন হয়, রাজসিক কর্মের ফল দুঃখ; অতএব এইরূপ কর্মের 
ফলে আসক্ত হইয়া কোনই লাভ নাই কারণ ইহাদের সাঁহত এ সকল অবাঞ্ছনীয় 
জিনিস জাঁড়ত রাহয়াছে। কিন্তু সুকৃত কর্মের ফল হইতেছে নির্মল ও 
সাত্ৃক,* তাহার আভ্যন্তরীণ পরিণাম জ্ঞান ও সুখ । তথাপি এই সকল 
সুখময় জিনিসেরও প্রাতি আসীক্ত সম্পূর্ণভাবে বর্জন কাঁরতে হইবে, কারণ 
প্রথমত, মনের মধ্যে তাহাদের রূপ হইতেছে সীমাবদ্ধ ও সীমাবদ্ধকারী এবং 
দ্বিতীয়ত, সত্ত্ব সকল সময়েই রজঃ ও তমঃ গুণের সাঁহত জাঁড়ত এবং তাহাদের 
দ্বারা অবরুদ্ধ হইয়া থাকায় যে কোন মৃহূর্তে তাহাদের দ্বারা আভভূত 
হইতে পারে, সেইজন্য এ সব সুখময় ফলের স্থায়িত্ব সর্বদাই আনিশ্চিত। 
কিন্ত যাঁদও কোন ব্যাক্তি ফলে আসাক্তি হইতে মুক্ত হয়, কর্মীটতেই তাহার 
আসাক্ত থাকিতে পারে; শুধ্‌ কাজটির জন্য কাজ করাতেই তাহার আসাক্ত 
থাঁকতে পারে এবং ইহাই রাজাঁসক বন্ধনের মূল স্বরূপ; অথবা অবশভাবে 
প্রকৃতির প্রেরণায় চালিত হইয়া কাজ করা হয়, তখন তাহা হয় তামাঁসক; 
অথবা যে কাজটি করা হইতেছে তাহার ন্যাধ্যতার আকর্ষণেই কাজাঁট করা 


রজো রাগাত্মকং 'বাদ্ধি তৃফাসঙ্গসমুদ্ভবম। 
তন্নিবধ্মাতি কোন্তেয় কর্্মসথ্চগেন দেহিনম্‌ ॥ 

তমস্ত্বজ্জানজং বিদ্ধ মোহনং সব্বদেহনাম্‌। 
প্রমাদালস্যনিদ্রাভস্তাম্ববধ্নাতি ভারত ॥ ১৪।৭-৮ 

» কম্মণঃ সৃকৃতস্যাহঃ সান্বকং নির্সলং ফলম্‌। 
রজসস্তু ফলং দুঃখমজ্ঞানং তমসঃ ফলম্‌ ॥ ১৪১৬ 


৪৩৪ গ'তা-নিবন্ধ 


হয়, এবং সেইটি হয় সাত্বক বন্ধনের কারণ, সাধু ও জ্ঞানী ব্যক্তিদের উপর 
ইহার প্রভাব খুব প্রবল। আর এখানে সুস্পম্ট পন্থা হইতেছে গীতার আর 
একাঁট উপদেশ, কর্মীটকেই কর্মে*বরের নিকট অর্পণ করা এবং কেবল তাঁহার 
ইচ্ছার নিচ্কাম এবং সমতাপূর্ণ যল্ত হওয়া। প্রকৃতির গুণ ভিন্ন আর 
িছ্‌কেই আমাদের কর্মের কর্তা ও কারণ বালয়া না দেখা এবং গুণসমূহের 
উধের্ব যে পরম সন্তা রাঁহয়াছে তদভিমুখীঁ হওয়া, ইহাই নিম্নতন প্রকৃতি 
হইতে উধের্ব উঠিবার পল্থা।* কেবল এই ভাবেই আমরা ভগবানের নিজস্ব 
গত ও স্থিতি লাভ করিতে পার, মদ্‌ভাব, এবং এই ভাবে জল্ম ও মরণ 
এবং তাহাদের আনুষাঁঙ্গক জরা ও দুঃখ হইতে মুক্ত হইয়া মুক্ত জীব 
পাঁরশেষে অমৃতত্ব এবং যাহা কিছ শাশ্বত সবই উপভোগ করিবে। 
অর্জন জিজ্ঞাসা কারলেন, কিন্তু এইরূপ ব্যক্তির লক্ষণ কি, তাঁহার 
আচরণ কিরূপ, কেমন করিয়াই বা তিনি কর্মের মধ্যেও ভ্রিগুণাতাীত হইয়া 
থাকেন 2* কৃষ্ণ বাঁললেন, লক্ষণ হইতেছে সমতা, সে সম্বন্ধে আম বার 
বার বাঁলয়াছি; লক্ষণ এই যে, তান ভিতরে সুখ দুঃখে সমান, সুবর্ণ মৃন্তকা 
ও প্রস্তরে সমভাবাপন্ন, তাঁহার নিকট 'প্রিয়-আপ্রয়, স্তুতিশনন্দা, মান-অপমান, 
শত্রুপক্ষ-মিন্রপক্ষ সব সমান। তিনি জ্ঞানময়, অবিচল, অপাঁরবর্তনীয় আভ্য- 
*তরীণ শান্তি ও স্থর্যে দঢপ্রাতষ্ঠত। তান কোন কর্মের প্রবর্তন করেন 
না, পরল্তু প্রকৃতির গ্ণসমূহকেই সকল কর্ম কারতে দেন। তাঁহার বাহ্যক 
মানস সত্তায় এবং শারীরিক গাতাবাধিতে সত্ব রজঃ ও তমঃ প্রবৃত্ত বা নিবৃত্ত 
হইতে পারে, এবং তাহাদের পাঁরণামস্বরূপ জ্ঞান, কর্মে প্রবৃত্ত অথবা 
নিন্িয়তা এবং মন ও প্রাণের মোহ উীত হইতে পারে, কিন্তু কখন কোনটা 
উঠিল বা যাইল তাহাতে তিনি উল্লাসত হন না, অন্যপক্ষে আবার এই সকল 
1জনিসের ক্রিয়ায় বা বিরাতিতে তাঁহার দ্বেষও নাই, কুশ্ঠাও নাই।1 তান 


* নান্যং গুণেভ্যঃ কর্তারং যদা দষ্টানুপশ্যতি। 
গুণেভ্যশ্চ পরং বোন্ত মদ্ভাবং সোহধিগচ্ছতি ॥ ১৪1১৯ 
গুণানেতানতাত্য ভ্রীন্‌ দেহণী দেহসমুদ্ভবান্‌। 
জল্মমত্যুজরাদঃ মৃতমশ্নুতে ॥ ১৪।২০ 
* কোলগৈস্তশন্‌ গুণানেতানততো ভবাতি প্রভো। 
িকমাচারঃ কথং চৈতাংস্ঘীন গুণানাতিবর্ততে ॥ ১৪২১ 
1 প্রকাশং চ প্রব্াত্তং চ মোহমেব চ পাণ্ডব , 
ন দ্বোষ্ট 'সংপ্রবৃত্তান ন নিবৃত্তান কাক্াত | 
1 ৮ 
গুণা বর্তচ্ত ইত্যেবং যোহবতিষ্টীত নে্গাতি। 
বা সমলোম্মীশমকাণ্ডনঃ। 


প্রয়াপ্রিয়ো 0৮২ 
মানাপমানয়োস্তুলাস্তুল্যো মিরারিপক্ষয়োঃ 
সর্্বারম্ভপরিত্যাগশ গুণাতীতঃ স ভালা ১৪1২২-২৫ 


গুণাতীত ৪৩৫ 


গুর্াত্মকা প্রকীতি হইতে 'ভন্ন অন্য এক তত্বের সচেতন জ্যোতির মধ্যে 
সমাসীন; যে-ব্যাক্ত এক উধর্বতর আকাশের মধ্যে উঠিয়াছে তাহার 'নকট 
যেমন মেঘমুক্ত সূর্য তেমনই সেই মহত্তর চৈতন্য এই সকল শাক্তুর উধ্র্বে 
এবং ইহাদের গাঁতসকলের দ্বারা বিচাঁলত না হইয়া তাঁহার মধ্যে দঢ্প্রাতিষ্ঠ 
থাকে। সেই উধর্দেশ হইতে তিনি দেখেন যে, গুণসমূহই কর্মে ব্যাপৃত 
রাহয়াছে এবং তাহাদের ঝঞ্চা ও নিস্তব্ধতা প্রকাতিরই প্রক্রিয়া, তিন নিজে 
সে-সব নহেন, তাঁহার আত্ম-পুরুষ উধের্ব আবিচল এবং তাঁহাব অধ্যাত্মসন্তা 
এই সকল সদা-চণ্ল জিনিসের আস্থর পারবর্তনে যোগদান করে না। ইহা 
হইতেছে ব্রান্মনীস্থীতির নৈর্বযক্তিকতা; কারণ সেই উচ্চতর তত, সেই মহত্তর 
উদার উধর্বাস্থত চৈতন্য, কূটস্থ__তাহাই অক্ষর রন্গ। 

তথাপি এখানে স্পম্টতই দ্বৈত স্থিতি রহিয়াছে, দুইটি বিপবীঁত ভাগে 
সত্তাকে ছেদ করা হইয়াছে, অক্ষর ও ক্ষর- অক্ষর পুবুষে বা ব্রন্মে অবস্থিত 
মুক্ত আত্মা অ-মুক্ত ক্ষর প্রকৃতির ক্রিয়া নিরীক্ষণ কারতেছে। ইহা অপেক্ষা 
কি কোন মহত্তর স্থিতি নাই, পূর্ণতর পূর্ণতার তত্ব নাই? অথবা এই 
ভেদাতআক স্থিতি অপেক্ষা কোন উচ্চতর চৈতন্য কি শারীর ক্ষেত্রে সম্ভব নহে 2 
যোগের লক্ষ্য কি ক্ষর প্রকৃতিকে বর্জন করা, প্রাকৃত দেহ-সম্ভূত গূণ-সকলকে 
বর্জন কবা এবং ব্রন্মের নৈর্বাক্তকতা ও শাশ্বত শান্তির মধ্যে বিলীন হওয়া ? 
এরূপ লয় বা ব্যাম্টগত পুর্ষের বিলোপ সাধনই কি মহত্তম মুক্ত 2 মনে 
হয ইহা ভিন্ন আরও কিছ রাহয়াছে; কারণ গীতা পাঁরশেষে বাঁলতেছে-_ 
সকল সময় এই সর তুঁলিয়াই সমাপ্ত কারতেছে__“যাঁন অব্যাভচারী ভাঁক্ত- 
যোগের দ্বারা আমাকে ভজনা করেন, আমাকে লাভ করিতে চান, তিনিও 
এই গুণন্নয়কে আতন্রম করেন এবং 'তানিও ব্রহ্ম হইবার যোগ্য হন।”* এই 
যে “আমি” ইনিই পুরুষোত্তম, ইনিই নীরব নিক্ক্িয় বন্দে ভাত্ত এবং 
অমৃতত্ব ও অক্ষয় অধ্যাত্মজীবনের ভিত্তি এবং শাশ্বত ধর্ম ও একান্তিক 
সুখের ভিন্ত। অতএব এমন এক পদ রাঁহয়াছে, আবচল সাক্ষীর্পে গুণ- 
সমূহের দ্বন্দ অবলোকন কাঁরতেছে যে-অক্ষর পুরুষ, তাহারও শান্তি অপেক্ষা 
সে-পদ মহত্তর। ব্রন্মের অক্ষরতারও উধের্ব এক উচ্চতম অধ্যাত্ম অনুভূতি 
ও প্রতিষ্ঠা রাহয়াছে, কর্মের রাজাঁসক প্রবৃত্তি অপেক্ষা মহত্তর এক শাশ্বত 
ধর্ম রহিয়াছে, এমন এক পূর্ণতম আনন্দ রাঁহয়াছে যাহাকে রাজাঁসক দুঃখ 
পর্শ কাঁরতে পারে না, যাহা সাত্বক সুখেরও উধের্য এবং এ-সব জানিস 


»* মাং চ যোহব্যভিচারেণ ভাঁন্তযোগেন সেবতে। 


৪৩৬ গতা-নিবন্ধ 


পাওয়া যায় ও আঁধকার করা যায় পরুষোত্তমের সত্তা ও শাক্তুর মধ্যে বাস 
কারয়া। কিন্তু যেহেতু ইহা ভাক্তুর দ্বারা অর্জন করা যায়, ইহার পদ হইবে 
সৈই 'দিব্য আনন্দ যাহা নিরাঁতিশয় প্রেমের মিলনে এবং পূর্ণ এঁক্যোপলাব্ধতে 
অনূভূত হয যাহাতে ভাক্তুর পরম পাঁরণাঁতি, নিরাতশয়প্রেমাস্পদত্বম আনন্দ- 
তত্বম্‌। আর সেই আনন্দের মধ্যে উঠা, সেই আনির্বাচনীয় এঁক্যের মধ্যে উঠা-_ 
ইহাই অধ্যাত্মীসদ্ধির পাঁরপূর্ণতা এবং শাম্বত অমৃতত্বপ্রদায়ী ধর্মের চরম 
সার্থকতা। 


পণ্চদশ অধ্যায় 


পুরুষন্রয় 


গীতার শিক্ষা প্রারম্ভ হইতে শেষ পর্যন্ত তাহার সকল ধারায় এবং সকল 
সাবলল গাঁত-বৈচিত্র্যের ভিতর দিয়া একটি কেন্দ্রীয় ভাবের আভমূখে অগ্রসর 
হইয়াছে, এবং 'বাভন্ন দার্শানক সম্প্রদায়ের মতবৈষম্যসকলের সাম্যতা সাধন 
ও সামঞ্জস্য করিয়া এবং যত্রসহকারে অধ্যাত্ম অনুভীতিসমূহের সমন্বয় সাধন 
করিয়া সেই কেন্দ্ৰীয় ভাবে উপনীত হইতেছে; এই সকল অধ্যাত্ম অনুভূতির 
আলোক অনেক সময়েই পরস্পরবিরোধনী, অন্তত স্বতন্নরভাবে গ্রহণ কাঁরলে 
এবং অনন্যভাবে তাহাদের 'বাঁকরণের বাহ্যক রেখা ধরিয়া চলিলে তাহারা 
বাভন্ন দিকে লইয়া যায়, িন্তু এখানে সে-সকলকে সংগ্রহ করিয়া এক সমন্বয়- 
সাধক দৃন্টিতে এক কেন্দ্রান্গত করা হইয়াছে। এই যে কেন্দ্রীয়ভাব, ইহা 
হইতেছে ন্রিধা চৈতন্যের পারকজ্পনা, এই চৈতন্য তিন অথচ এক, ইহা সৃষ্টির 
সকল স্তর ব্যাঁপয়া বতমান রাহয়াছে। 

এই জগতের মধ্যে এমন এক অধ্যাত্সসন্তা কাজ কারতেছে যাহা অগণন 
বাহ্যরূপের মধ্যেও এক। ইহাই জন্ম ও কর্মের বিকাশকর্তা, জীবনের 
গতিদায়ক শাক্ত, প্রকৃতির অসংখ্য পাঁরবর্তনের মধ্যে অন্তর্যামী ও সহযোগী 
চৈতন্য, দেশ ও কালের মধ্যে এই যে-সব বিক্ষোভ উহাই এই সবের উপাদানভূত 
সদ্বস্তু; উহা নিজেই কাল, দেশ ও ঘটনা । উহাই জগতসমৃহের মধ্যে এই সব 
বহুসংখ্যক আত্মা; উহাই সমহ্দয় দেব, মানব, জীব, বস্তু, শাক্ত, গুণ, পাঁরমাণ, 
বিভূতি ও অধিষ্ঠাতা। উহাই প্রকৃতি, এ অধ্যাত্মসত্তার শাক্ত; উহাই বিষয়- 
সমূহ, নাম, ভাব ও রূপের মধ্যে উহারই বাহ্যপ্রকাশ; উহাই সর্বভূত, সকলেই 
এই আদ্বিতীয় স্বয়ম্ভু অধ্যাত্ম বস্তুর, এই এক ও শা*বতের নানা অংশ, নানা 
জন্ম, নানা সম্ভূতি। কিন্তু আমরা চক্ষুর সম্মুখে যাহাকে স্পম্টত ক্রিয়মাণ 
দোঁখতেছি তাহা এই শ।বত এবং তাঁহার চৈতন্যময়ী শান্ত নহে; ইহা হইতেছে 
প্রকীত, সে তাহার ক্রিয়াবলীর অন্ধ আবেগে তাহার কর্মের অন্তার্নীহত 
অধ্যাত্মসন্তা সম্বন্ধে অজ্ঞান। তাহার কাজ যল্বৎচালিত কতকগ্াল মূল 
গুণ বা শাক্ততত্বের বিশৃঙ্খল, অজ্ঞ/ন, সীমাবদ্ধ ক্রিয়া এবং তাহাদের স্থির- 
শনার্দ্ট বা পাঁরবর্তনশশল পাঁরণাম-পরম্পরা। আর তাহার ক্রিয়ার বশে 
যে-কোন আত্মা সম্মুখে প্রকট হইতেছে সেও দৃশ্যত অজ্ঞান, দুঃখভোগী, এবং 
এই নিম্নতন প্রকৃতির অসম্পূর্ণ ও অসন্তোষজনক ্রিয়ায় আবদ্ধ। তথাপি 
«এই প্রকৃতির মধ্যে যে অন্তর্নীহত সন্তা অহা আপাতত যেরুপ দেখায় বস্তুত 
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সৈরুপ নহে; কারণ ইহাই ক্ষর পুরুষ, বি*ব-আতা, বিশব-প্রপণ্ ও প্রকটনের 
যে ক্ষরভাব তাহারই অন্তরাত্মা-ইহার সত্য স্বরূপ লদক্কায়িত, বাহ্যরূপই ব্যক্ত, 
মূলত ইহা অক্ষর ও পরমপুরুষের সাহত আভন্ন। ইহার ব্যক্ত বাহ্যরুপ- 
সমূহের পশ্চাতে যে-সত্য লক্কায়িত রাঁহয়াছে, আমাদিগকে সেইখানেই যাইতে 
হইবে; এই সকল আবরণের অন্তরালে যে অধ্যাত্ম সত্তা রাহয়াছে আমাদগকে 
তাহারই সন্ধান লইতে হইবে এবং সবকেই এক বাঁলয়া দৌখিতে হইবে, 
“বাসদেবঃ ইতি সব্বমৃ, ব্যম্টিগত, বিশবগত, 'িশবাতীত সবই সেই এক 
বাসদেব। কিন্তু যতক্ষণ আমরা নম্নতন প্রকঁততে সমাহৃত হইয়া বাস 
কার ততক্ষণ আভ্যন্তরীণ সত্য অনুসারে সম্পূর্ণভাবে ইহা কার্যে পরিণত 
করা সম্ভব নহে । কারণ এই নিম্নতর ক্রিয়ায় প্রকৃতি হইতেছে এক অজ্ঞান, 
এক মায়া; সে নিজের অণ্ুলের অন্তরালে ভগবানকে রাখিয়াছে, নিজের নিকটে' 
এবং নিজের জীবসকলের নিকটে তাঁহাকে গোপন করিতেছে । ভগবান 
নিজেরই সর্বসৃজনকারিণ যোগমায়ার দ্বারা লুক্কায়িত হইয়াছেন; নিত্য 
অনিত্যের রূপে প্রকট হইয়াছে, পুরুষ নিজেরই আভিব্যক্তসমূহের দ্বারা 
সমাহত ও সমাবৃত হইয়া রাহয়াছেন। ক্ষরপূরূষকে যাঁদ একক স্বতন্তরভাবে 
ধরা যায়, ক্ষর বিশ্বকে অবিভাজ্য অক্ষর এবং [িশবাতীত হইতে পৃথকভাবে 
দৈখা যায়, তাহা হইলে জ্ঞানের পূর্ণতা হয় না, আমাদের সত্তার পূর্ণতা হয় 
না, অতএব মুক্তও হয় না। 

কিন্তু অন্য আর একটি অধ্যাত্মসত্তা আমরা অবগত হই, তাহা এই সবের 
কোনাঁটই নহে, তাহা হইতেছে আত্মা, শুধু আত্মই আর কিছুই নহে। এই 
অধ্যাত্মসত্তা শাশ্বত, চিরকাল একই প্রকার, তাহা কখনই আভব্যাক্তির দ্বারা 
পরিবর্তিত বা প্রভাবিত হয় না, তাহা এক, আবিচল, অবিভক্ত স্বয়ম্ভুসত্তা, তাহা 
প্রাকৃতিক বস্তু ও শাঁক্তসকলের বিভাগের দ্বারা যেন বিভক্ত হইয়াছে এইরূপ 
প্রতীয়মানও হয় না, তাহা প্রকৃতির কর্মের মধ্যে নিক্ক্িয়, প্রকৃতির গাঁতর মধ্যে 
গতিহীন। ইহাই সর্বভূতের আত্মা অথচ অবিচল, উদাসীন, স্পর্শাতাঁত, যেন 
এই যে-সব বস্তু তাহার উপর নিভ'র কারতেছে ইহারা অনাত্মা, ইহারা যেন 
তাহার নিজেরই ফল নহে, শাক্ত নহে, পাঁরণাম নহে, পরল্তু এক অবিচল 
অসহযোগ দুষ্টার সম্মুখে যেন এক কর্মের আভনয় প্রকাটিত হইতেছে।' 
কারণ যে-মন এই আঅভিনয়মণ্টে নামিয়া ইহাতে যোগ দিতেছে সে আত্মা নহে, 
আত্মা উদাসীনভাবে এই আঁভনয়কে নিজের মধ্যে ধরিয়া রহিয়াছে। এই 
অধ্যাত্মসত্তা কালের অতীত, যাঁদও তাহাকে কালের মধ্যেই দৌখিতে পাই; 
তাহা দেশে পাঁরব্যাপ্ত নহে, যাঁদও আমরা দোঁখ তাহা যেন দেশ ব্যাপিয়া বিরাজ 
কারতেছে। ইহাকে আমরা সেই পরিমাণে জানিতে পারি যে-পরিমাণে আমরা 
ধাঁহর হইতে 'ফারয়া অন্তর্মখী হই, অথবা ক্রিয়া ও গাঁতর পশ্চাতে ফে 
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এক শা*বত ও আবচল সত্তা রাহয়াছে তাহার সন্ধান কার, অথবা কাল এবং 
তাহার সৃস্টি হইতে সাঁরয়া যাহা কখনও সৃষ্ট হয় নাই তাহাতে যাই, প্রকট 
প্রপণ্ণ হইতে সাঁরয়া মূল সন্তায় যাই, ব্যক্তি হইতে নির্বাক্তকতায়, বিবর্ত 
হইতে অপারবর্তনীয় স্বপ্রাতষ্ঠ সন্তায় যাই। এইটিই অক্ষর পুরুষ, ক্ষরের 
মধ্যে অক্ষর, চলমানের মধ্যে আবচল, নম্বর বস্তুসকলের মধ্যে আবনশ্বর। 
অথবা যেহেতু ব্যাপ্ত কেবল প্রাতিভাসমান্র সেহেতু বাঁলতে পারা যায় যে, অক্ষর 
আঁবচল ও আবন*বরের মধ্যেই সকল ক্ষর ও নশ্বর বস্তুর গাঁতিক্রিয়া চলিতেছে । 

যে ক্ষর সত্তা সকল প্রাকৃত বস্তু বলিয়া এবং সর্বভূত বাঁলয়া আমাদের 
সম্মুখে দ্‌স্ট হইতেছে তাহা ব্যাপকভাবে আবচল ও শাশ্বত অক্ষরের মধ্যেই 
বিচরণ করিতেছে, কর্ম করিতেছে । আত্মার এই চিফ শাঁক্ত আত্মর সেই 
মূলগত আবিচলতার মধ্যেই ক্রিয়া করতেছে, যেমন জড় প্রকাতির দ্বিতীয় তত্ব 
বায়ু তাহার একীকরণ ও স্বতল্লকরণের, আকর্ষণ ও বিকর্ষণের স্পর্শগুণাত্বক 
শীক্ত লইয়া, তৈজস (দী্িময়, বাম্পীয়, বৈদ্যাতিক ) ও অন্যান্য ভৌতিক 
মধ্যে ব্যাপকভাবে বিচরণ করিতেছে । এই অক্ষর পুরুষ হইতেছে বুদ্ধির 
উধের্ব আত্মা, “ঘঃ বুৃদ্ধেঃ পরতস্তু সঃ ইহা আমাদের সত্তার মধ্যে প্রকাতির 
উচ্চতম আভ্যন্তরীণ তত্ব মুক্তিদায়ক বাদ্ধরও অতীত, এই বুদ্ধির ভিতর 
দিয়াই মানুষ তাহার আস্থর চিরচণ্চল মানাসক সত্তা হইতে তাহার স্থির 
শাশ্বত অধ্যাত্ম সত্তার মধ্যে প্রত্যাবৃত্ত হইয়া অবশেষে জন্মের দৃঢ়ানুবন্ধতা 
ও কর্মের সুদণর্ঘ শৃঙ্খল হইতে মুক্ত হয়। এই আত্মাই তাহার উচ্চতম 
স্থতিতে ( পরং ধাম) সেই অব্যক্ত যাহা আদ্যা বিশ্বপ্রকৃতির অব্যক্ত তত্ব 
হইতেও উধের্ব এবং যাঁদ জীব এই অক্ষরের মধ্যে ফিরিয়া যায় তাহা হইলে 
[বিশ্ব ও প্রকৃতির বন্ধন তাহা হইতে খাঁসয়া পড়ে এবং সে জন্ম অতিক্রম 
করিয়া এক অপাঁরণামী শাশ্বত সত্তার মধ্যে চালয়া যায়। তাহা হইলে 
জগতে আমরা এই দুইটি পুরুষকেই দোখতে পাই; একটি ইহার ক্রিয়ার 
সম্মুখে আসিয়া প্রকট হইতেছে, অপরাট রহিয়াছে পশ্চাতে, চিরনীরবতায় 
অচণ্চল, তাহা হইতেই কম" উদ্ভূত হইতেছে, তাহার মধ্যেই সকল কর্ম 
কালাতীত সন্তায় বিরাতি ও নির্বাণ লাভ কাঁরতেছে। “দবাবমৌ পদ্রুষো 
লোকে ক্ষরশ্চক্ষর এব চ।' 

যে সমস্যাটি আমাদের বৃদ্ধি সমাধান করিতে পারে না সেট হইতেছে 
এই যে, মনে হয় যেন এই দুইটি পুরুষ সম্পূর্ণ বিপরীত, তাহাদের মধ্যে 
সম্বন্ধের কোন প্রকৃত সূত্র নাই অথবা সম্পূর্ণভাবে বিচ্ছেদ সাধন না করিয়া 
একটি হইতে অপরাটতে যাইবার কোন পথ নাই। ক্ষর পুরুষ কর্ম করিতেছে, 
অন্তত কর্মের প্রেরণা দিতেছে, অক্ষরের মধ্যে স্বতন্্রভাবে; অক্ষর পদরষ 
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সরিয়া রাঁহয়াছে, আত্ম-সমাহিত, নিজের 'নাক্কয়তায় ক্ষর হইতে স্বতল্ন। 
প্রথম দ্যাম্টতে মনে হয় যে, যাঁদ আমরা সাংখ্যদের ন্যায় পুরুষ ও প্রকাতির 
আদি ও সনাতন দ্বত্ব মানিয়া লই € যাদও চিরন্তন বহপূরুষ স্বীকার না 
কার ) তাহা হইলেই সম্ভবত ভাল হয়। 'জনিসটি আঁধকতর য্যাক্ত-সঙ্গত 
ও সহজবোধ্য হয়। তখন আমাদের অক্ষরের অনুভূতি হইবে প্রত্যেক প্‌রুষের 
নিজেরই মধ্যে প্রত্যাহার, প্রকৃতি হইতে এবং সেই জন্যই জীবনের ব্যবহারে 
অন্যান্য জীবের সাহত সংস্পর্শ হইতে সাঁরয়া আসা; কারণ প্রত্যেক পূরূষই 
নিজের মৃূলসত্তায় স্বয়ংসিদ্ধ, অনন্ত ও পূর্ণ। কিন্তু সে যাহাই হউক, 
শৈষ অনুভূতি হইতেছে সকল সত্তার একত্বের অনূভাতি, তাহা কেবল অনু- 
ভূতির সাম্য নহে, একই প্রাকৃত শাক্তর নিকট সকলের সমান বশ্যতা নহে, 
কিন্তু অধ্যাত্সসত্তার একত্ব, এই সব অন্তহীন রূপবৈচিন্র্যের উধের্ব আপেক্ষিক 
জীবনের এই সকল আপাতদৃশ্য ভেদবিভাগের পশ্চাতে সচেতন সম্তার বিরাট 
একাত্মতা । সেই উচ্চতম অনুভূতির উপরেই গনতার প্রাতিষ্ঠা। বস্তুত মনে 
হয় বটে যে, গীতা বহু পুরুষের নিত্যতা স্বীকার করিয়াছে, তাহারা তাহাদের 
শা*বত এক্যের অনুগত এবং তাঁহার দ্বারা বিধৃত, কারণ 'বি*বপ্রপণ্ণ চিরন্তন, 
এবং অন্তহীন যুগযুগান্তের ভিতর "দিয়া প্রকটন চাঁলয়াছে; আর গঁতা এমন 
কথা কোথাও স্প্টভাবে বলে নাই বা কোন বাক্যের দ্বারা হীঙ্গতও করে 
নাই যে, জীবাত্মা অনন্ত সত্তর মধ্যে সম্পূর্ণভাবে ধ্বংস হইবে, লয় হইবে। 
গন্তু তাহা হইলেও গঁতা জোর দিয়া স্পম্টভাবেই বাঁলয়াছে যে, অক্ষর 
পুরুষই হইতেছে এই সব বহু জীবের এক আত্মা, অতএব ইহা স্পন্ট যে, এই 
দুই পুরুষই হইতেছে একই শাশ্বত ও বশ্বসত্তার দ্বৈত স্থিতি। এইটি 
হইতেছে একটি আত প্রাচীন সিদ্ধান্ত; উপাঁনষদের যে উদারতম দাঁন্ট, এই 
1সদ্ধান্তাটই হইতেছে তাহার সমগ্র 'ভীন্ত; যথা, ঈশা উপনিষদ বাঁলয়াছে যে, 
ব্রহ্দগ অচল ও সচল দুইই, “তদেজতি তন্নৈেজাতি” এক এবং বহ, আত্মা এবং 
সর্বভূত, বিদ্যা এবং আবিদ্যা, সনাতন অজাত স্থিতি এবং সর্বভূতের সম্ভূতি, 
এবং ইহাদের মধ্যে একটিতে বাস করিয়া তাহার নিত্য সঙ্গ অপরটিকে বাদ 
দেওয়াকে ঈশা অন্ধং তমঃ বালিয়া, একদেশদর্শ জ্ঞানের অন্ধকার বলিয়া 
আঁভাঁহত কাঁরয়াছে। গাঁতার ন্যায় উপাঁনষদও দৃঢ়তার সাঁহত বাঁলয়াছে যে, 
অমৃতত্ব উপভোগ কাঁরতে হইলে এবং শা*বতের মধ্যে বাস কারতে হইলে 
মান্ষের পক্ষে উভয় তত্বকৈই জানা আবশ্যক, গ্রহণ করা আবশ্যক, গীতা 
যৈমন বলিয়াছে, “সমগ্রম্‌ মাম? । গীতার শিক্ষা এবং উপনিষদ সমূহের এই 
দিকের শিক্ষা এ পর্যন্ত একই; কারণ তাহারা সদ্বস্তুর দুইটি দিকই 
অবলোকন করে, স্বীকার করে অথচ নিম্ধান্তরূপে এবং বিশ্বের পরম সত্য- 
রূপে একত্বে উপনাঁত হয়। 
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কিন্তু এই যে মহত্তর জ্ঞান ও উপলাব্ধ, আমাদের উধর্বতম দৃষ্টির নিকট 
ইহা যতই সত্য হউক, যতই হৃদয়গ্রাহী হউক, ইহাকে এখনও একটি আত 
বাস্তব ও গুরুতর সমস্যা খণ্ডন কাঁরতে হইবে, ব্যবহারের দিক দিয়া এবং 
য্যাক্তর দিক 'দিয়াও যে বিরোধ রাহিয়াছে তাহার সমাধান কাঁরতে হইবে; প্রথম 
দাঁম্টতে মনে হয় যে, এই বিরোধ অধ্যাত্ম উপলাব্ধির উচ্চতম শিখর পর্যন্ত 
স্থায়ী হয়। এই যে সচল আভ্যন্তর ও বাহ্য উপলাব্ধ, শা*বত পুরুষ ইহা 
হইতে ভিন্ন, ইহা অপেক্ষা এক মহত্তর চেতনা আছে, “ন ইদম্‌ যদ উপাসতে: 
(কেন উপাঁনষদ ); অথচ সেই সঙ্গেই এই সবই সেই শাশ্বত পুরুষ, এই 
সবই আত্মার চিরন্তন আত্মদর্শন, সব্্বং খল ইদং বক্ষ, অয়ম আত্মা ব্রহ্ম 
(মান্ডুক্য উপাঁনষদ )। শাশ্বত পুরুষই সর্বভূত হইয়াছেন, “আত্মা অভ 
সক্বভূতানি' (ঈশা উপাঁনষদ )। ্বেতা*বতর যেমন বাঁলয়াছে, “তুমিই এ 
কুমার, তুমিই এ কুমারী, আবার তুমিই এ বৃদ্ধ দণ্ড হস্তে চাঁলতেছ, * ঠিক 
যৈমন গাীঁতাতে ভগবান বালয়াছেন যে, তিনিই কৃষ্ণ ও অর্জুন, ব্যাস ও উশনা, 
[তাঁনই সিংহ, তানিই অশবথ বৃক্ষ, তিনিই সকল জাবের চেতনা, বুদ্ধি, সকল 
গুণ ও অন্তরাত্মা। কিন্তু এই দুইটি পুরুষ কেমন কাঁরয়া এক হয়? তাহারা 
যৈ প্রকৃতিতে এতটা বিপরীত শুধু তাহাই নহে, উপলব্ধিতেও তাহাদিগকে 
এক করা কঠিন। কারণ যখন আমরা 'ববর্তনের চণ্চলতায় বাস করি, তখন 
আমরা কালাতনত স্ব-প্রাতিষ্ঠ সত্তার অমৃতত্ব সম্বন্ধে সজ্ঞান হইতে পারলেও 
তাহার মধ্যে বাস কাঁরতে পারি কিনা সন্দেহ। আবার যখন আমরা কালাতীত 
সত্তায় প্রাতীষ্ঠত হই, তখন কাল ও দেশ ও ঘটনা আমাদের 'ীনকট হইতে 
খাঁসয়া পড়ে এবং অনন্তের মধ্যে দুঃস্বপ্নের ন্যায় প্রতীয়মান হইতে আরম্ভ 
হয়। প্রথম দৃষ্টিতে সর্বাপেক্ষা সহজবোধ্য সিদ্ধান্ত ইহাই হয় যে, প্রকীতিতে 
পুরুষের যে চণ্চলতা তাহা ভ্রান্তি, যতক্ষণ আমরা ইহার মধ্যে বাস কার 
ততক্ষণই ইহা সত্য কিন্তু মূলত সত্য নহে এবং সেই জন্যই যখন আমরা 
আত্মার মধ্যে প্রত্যাবৃত্ত হই, উহা আমাদের নিম্কলঙ্ক মূল সন্তা হইতে খাঁসয়া 
পড়ে। এই ভাবেই সাধারণত এই সমস্যার সহজ সমাধান করা হয়। বক্ষ 
সত্যং জগল্মিথ্যা”। 

গীতা এই ব্যাখ্যার আশ্রয় গ্রহণ করে নাই, ইহার নিজের মধ্যেই অত্যাধিক 
শ্রটি রাঁহয়াছে, তাহা ছাড়া ইহা এ ভ্রান্তির কোন সঙ্গত কারণ দেখাইতে 


» ত্বং স্প্ী ত্বং পুমানাস তং 
কুমার উত বা কুমারণী। 
ত্বং জশর্ণো দন্ডেন বণাস 
তং জাতো ভবাঁস বিশবতোমৃখঃ। 
-গ্বেতাশবতরোপানিষং 
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পানর না-কারণ ইহা শুধুই বলে যে, এসব হইতেছে এক রহস্যময় ও দূর্বোধ্য 
মায়া, তাহা হইলে আমরাও ত ঠিক এঁ ভাবেই বলিতে পারি যে, ইহা এক 
রহস্যময় ও দবোধ্য য্গ্ম-তত্বর আত্মা নিজেকে আত্মার নিকট হইতে 
লুকাইতেছে। গাঁতা মায়ার কথা বলিয়াছে, কিন্ত গীতার মতে উহা হইতেছে 
কেবল এক ভ্রান্তি-উৎপাদক আধাশক চেতনা, তাহা পূর্ণ সত্যকে ধারতে পারে 
না, চণলা প্রকৃতির ব্যাপারসকলের মধ্যেই বাস করে, যে-পুরুষের সে সক্রিয় 
শাক্ত (মে প্রকাতিঃ ) তাঁহাকে দোখতে পায় না। যখন আমরা এই মায়াকে 
অতিক্রম করি, জগৎ ল:প্ত হইয়া যায় না, কেবল ইহার সমগ্র অর্থের পাঁরবর্তন 
হইয়া যায়। অধ্যাত্ম দৃম্টতে আমরা দেখ না যে, এ সবের কোন আঁস্তিতবই 
নাই পরন্তু দেখি যে, সবই আছে, কিন্তু যে অর্থে আছে তাহা বর্তমান ভ্রান্ত 
অর্থ অপেক্ষা সম্পূর্ণ 'বাভন্ন; সবই ভাগবত আত্মা, ভাগবত সত্তা, ভাগবত 
প্রকীতি, সবই বাসৃদেব। গাঁতার নিকট জগৎ সত্য, ঈশবরের সৃষ্টি, শা*বতের 
শাক্ত. পরবুন্ষের প্রকটন, এমন কি ত্রিগ্ণময়ী মায়ারুপ এই যে 'নম্নতর প্রকৃতি 
ইহাও পরা ভাগবত প্রকীতি হইতে উদ্ভূত। আর আমরা একান্ত ভাবে এই 
প্রভেদের আশ্রয় লইতে পার না যে, এখানে দুইটি তত্ব রাঁহয়াছে, একটি 
নিম্নতর, সক্রিয় ও আনিত্য আর একটি কর্মের অতশত উধর্কতন শান্ত স্তব্ধ 
শাশ্বত তত্ব, এবং আমাদের মাক্ত হইতেছে এই আধাশক তত্ব হইতে উঠিয়া 
সৈই মহৎ তত্ে যাওয়া, কর্ম হইতে নীরবতায় যাওয়া। কারণ গণতা জোর 
দিয়াই বাঁলয়াছে যে, যতাঁদন আমাদের জীবন ততাঁদন আমরা আত্মা ও তাহার 
নীরবতায় সচেতন হইয়া থাঁকতে পারি, অথচ প্রাকৃত জগতে শাক্তর সাঁহত 
কর্ম কাঁরতে পারি এবং এইরূপ করাই কর্তব্য। এবং গীতা স্বয়ং ভগবানেরই 
দৃজ্টান্ত দিয়াছে, তিনি জন্মগ্রহণের বাধ্যতায় বদ্ধ নহেন, পরন্তু মূক্তু, বিশব- 
প্রপণ্টের অতাঁত, অথচ তিনি চিরকাল কর্মে রত রাহয়াছেন, বর্ত এব চ 
কম্মণ। অতএব সমগ্র ভাগবত প্রকৃতির সাধর্ম্য লাভ কাঁরয়াই এই দ্বৈত 
উপলব্ধির সম্পূর্ণ একত্ব সাধন সম্ভব হয়। কিন্তু এই একত্বের মূল সূত্র কিঃ 

পুরুষোত্তম সম্বন্ধে গীতার যে পরম দাঁন্টি তাহারই মধ্যে গীতা এই 
একত্বের সূত্র পাইয়াছে; কারণ গাঁতার মতে সেইটিই হইতেছে পূর্ণ ও উচ্চতম 
উপলাব্ধর আদর্শ স্বরূপ, ইহা হইতেছে কৃৎস্নাবদগণের, সমগ্র জ্ঞানশশল 
ব্যক্তগণের, জ্ঞান। অক্ষর হইতেছেন “পর”, বিশ্ব প্রকাতিতে যে-সব বস্তু 
রহিয়াছে, যে কর্ম চলিতেছে তাহাদের সম্পর্কে অক্ষর পুরুষ হইতেছেন পরম 
সত্তা। ইহাই সর্বভুতের অক্ষর আত্মা এবং পুরুষোত্তমই সর্বভূতের অক্ষর 
আত্মা। প্রকৃতিতে তাঁহার নিজের শাল্তু দ্বারা অস্পৃঙ্ট, তাঁহার দিজেরই 
বিবর্তনের প্রেরণা দ্বারা অক্ষুব্ধ, তাঁহার নিজেরই গ:ণসকলের ক্রিয়া দ্বারা 
আবিচিলিত তাঁহার যে স্ব-প্রাতিষ্ঠ সত্তা, সেই সম্ভার মুক্ত অবস্থাতেই 'তাঁন 
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অক্ষর। কিন্তু ইহা সমগ্র জ্ঞানের একটি প্রধান দিক হইলেও, কেবল একাট 
দিক মাত্। পুরুষোত্তম আবার সেই সঙ্গেই অক্ষর পুরুষের অতীত, কারণ 
[তান এই অক্ষরতা অপেক্ষা বৃহত্তর, তান তাঁহার সত্তার শাশ্বত পদের 
€ পরমধামের ) মধ্যেও সীমাবদ্ধ নহেন। তথাপি আমাদের মধ্যে যাহা কিছু 
শা*শবত ও অক্ষর রাহয়াছে তাহার ভিতর দিয়াই আমরা সেই পরম পদে 
পৈপাছিতে পারি যেখান হইতে আর পুনজন্মের মধ্যে আসতে হয় না, এবং 
এইরূপ মীক্তই প্রাচীন কালের মনীষীগণের সাধনার লক্ষ্য ছিল। কিন্তু 
যখন শুধু অক্ষরের ভিতর দিয়া সন্ধান করা যায়, তখন এই মুক্তির প্রয়াস 
হয় আঁনর্দেশ্যের সন্ধান, ইহা আমাদের প্রকীতির পক্ষে কষ্টসাধ্য কারণ আমরা 
এখানে জড়ের মধ্যে দেহধারণ করিয়া রাহয়াছি, “গাঁত দঁঃখং দেহবাঁদ্ভ- 
রবাপ্যতে'। আমাদের অন্তরস্থত শুদ্ধ সূক্ষ7ম আত্মা, অক্ষর, বৈরাগ্যের 
প্রেরণায় যে আনদেশ্যের মধ্যে উঠিয়া যায় তাহা এক “পরো অব্যক্তঃ”, সেই 
পরম অব্যক্ত অক্ষরও পুরুষোত্তম। সেইজন্যই গীতা বাঁলয়াছে, যাহারা 
আনির্দেশ্যের উপাসনা করে তাহারাও আমাকে, শাশবত ভগবানকে, লাভ করে। 
কিন্তু তিনি আবার পরম অব্যক্ত অক্ষর হইতেও মহত্তর, সকল পরম অসং 
হইতে, নেতি নেতি হইতে মহত্তর কারণ তাহাকে পরম পুরুষ বাঁলিয়াও জানিতে 
হইবে, তানি তাঁহার নিজের সততায় এই সমগ্র বিশ্বকে বস্তৃত কারয়াছেন। 
তিনি এক পরম রহস্যময় সর্ব এখানকার সকল জিনিসের এক আনিব্চনীয় 
পরম সং। তিনি ক্ষরের মধ্যে ঈশবর, তিনি শুধু উধ্বেই পুরুষোত্তম নহেন, 
পরন্তু এখানে সর্বভূতের হৃদ্দেশেই ঈশবর। আর সেখানে তাঁহার উচ্চতম 
শাশ্বত “পরঃ অব্যক্ত” পদেও তানি পরমেশ্বর, তান উদাসীন ও সম্বন্ধ- 
বাঁজতি আনিরদেশশ্য নহেন, পরন্তু তান আত্মা এবং বিশ্বের মূল, পিতা ও 
মাতা, আদ প্রাতিচ্ঠা ও শা*বত আশ্রয়, তান সকল লোকের ঈশ্বর এবং সকল 
যজ্ঞ ও তপস্যার ভোক্তা, “ভোক্তারং যজ্জতপসাম্‌ সর্ব লোকমহেশ্বরমূ?। তাঁহাকে 
জানিতে হইবে যূগপৎ ক্ষরে ও অক্ষরে, তাঁহাকে জানিতে হইবে অজাত পুরুষ 
হুইয়াও তানি সকলের জন্মে নিজেকে আধাঁশকভাবে প্রকট কাঁরতেছেন এবং 
ণনত্য অবতাররূপে গিনজেও অবতীর্ণ হইতেছেন, তাঁহাকে তাঁহার সমগ্রতায় 
জানিতে হইবে, “সমগ্রম্‌ মাম" কেবল তাহা হইলেই জাব নাচের প্রকৃতির 
বাহ্যরুপসকল হইতে সহজেই মুক্ত হইতে পারে এবং এক বিরাট ত্বারিত 
বিকাশ ও প্রশস্ত অপাঁরমেয় উধর্বায়নের দ্বারা ভাগবত সন্তা ও পরাপ্রকৃতির 
মধ্যে 'ফারয়া ধাইতে পারে। কারণ ক্ষরের সত্যও পুরুষোত্তমের সত্য। 
পুরুষোত্তম সর্বভূতের হৃদয়মধ্যে রাঁহয়াছেন এবং তাঁহার অগণন বিভূতির মধ্যে 
প্রকট হইতেছেন; পুরুষোত্তম হইতেছেন কালের মধ্যে বিশবপুরূষ, এবং তিনিই 
মুক্ত মানবাত্মাকে দিব্যকর্মের জন্য আদেশ 'দিতেছেন। তিনি অক্ষর ও ক্ষর 
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দুইই, অথচ তান অন্য, কারণ তানি এই দুই বিপরীত সন্তা অপেক্ষা আঁধকতর 
এবং মহত্তর, 
উত্তমঃ পুরনষক্ত্বন্যঃ পরমাত্েত্যুদাহৃতঃ ৷ 
যো লোকন্রয়মাবিশ্য বিভর্ত্যব্যয় ঈশবরঃ ॥ ১৫। ১৭ 

“কিন্তু ক্ষর ও অক্ষর হইতে পৃথক হইতেছেন উত্তম পুরুষ, তিনি পরমাত্মা 
বলিয়া খ্যাত, তিনি অক্ষয় ঈশবর, লোকক্রয়ে প্রবেশ করিয়া তাহাদিগকে ভরণ 
কারতেছেন।” গীতা আমাদের জীবনের এই দুইটি আপাতাঁবরোধী দিকের 
যে সমন্বয় সাধন কাঁরয়াছে এই শৈলাকাঁটই ত'হার মূল সূত্ত্র। 

প্রথম হইতেই পুরুষোত্তমতত্বের সূচনা করা হইয়াছে, আভাস দেওয়া 
হইয়াছে, উল্লেখ করা হইয়াছে, প্রথম হইতেই এইটকে পরোক্ষভাবে ধাঁরয়া 
লওয়া হইয়াছে, কিন্তু কেবল এখন এই পণ্ুদশ অধ্যায়েই ইহাকে স্পম্ট ভাবে 
বিবৃত করা হইতেছে এবং একটি বিশেষ নাম দিয়া প্রভেদাটিকে পারস্ফুট 
করা হইতেছে । পরক্ষণেই কি ভাবে ইহাকে গ্রহণ করা হইয়াছে এবং বিকাশ 
করা হইয়াছে তাহা খুবই শিক্ষাপ্রদ। আমাঁদগকে বলা হইয়াছে যে, ভাগবত 
প্রকৃতির মধ্যে উঠিতে হইলে, মানূষকে প্রথমে পূর্ণ অধ্যাত্ম সমতায় প্রাতিষ্ঠিত 
হইতে হইবে এবং ব্রিগ্ণময়শ নীচের প্রকীতির উধের্ব উঠিতে হইবে। এইভাবে 
নীচের প্রকৃতিকে অতিক্রম করিয়া অ'মরা নির্যক্তিকতায় সুদৃঢ় হই, কর্মের 
উধের্য আঁবচল প্রতিষ্ঠা লাভ করি, গণের সকল সামা, সকল সঙ্কীর্ণতা হইতে 
মুক্ত হই-_এবং এইটিই হইতেছে পুরুষোত্তমের প্রকট প্রকৃতির একটি 'দিক, 
আত্মার শা*বততা ও একত্বরূপে. অক্ষররূপে তাহার আবির্ভাব। কিন্তু আবার 
পুরুষোত্তমের এক আঁনরবচনীয় শাশ্বত বহুত্বও রাঁহয়াছে, জীবের প্রকটনের 
আদ রহস্যের পশ্চাতে এইটিই হইতেছে উচ্চতম সত্যতম সত্য। অনন্তের 
আছে এক শাশ্বত শাক্ত, তাঁহার দিব্য প্রকৃতির এক আঁদহীন অন্তহীন ক্রিয়া 
এবং সেই ক্রিয়ায় দৃশ্যত নির্বাক্তিক শাক্তসকলের খেলা হইতে জীব-ব্যক্তিত্বের 
আশ্চর্য রহস্য আঁবির্ভীত হইতেছে, “প্রকৃতিঃ জীবভূতা”। ইহা সম্ভব এই 
জন্য যে, ব্যাক্তত্বও ভগবানের একাট স্বরূপ এবং অনন্তের মধ্যেই ইহার উচ্চতম 
অধ্যাত্ম সত্য ও অর্থ 'নাহত রাহয়াছে। কিন্তু অনন্তের মধ্যে যে ব্যাক্ত তাহা 
নীচের প্রকৃতির অহংভাবাপন্ন ভেদাতআক আত্মবিস্মৃত ব্যক্তিত্ব নহে, তাহা 
ইইতেছে মাঁহমান্বিত, ি*বময় ও বশ্বাতীতি, অমৃত ও 'দিব্য। পরম পুরুষের 
এই রহস্যই হইতেছে প্রেম ও ভাঁক্তর নিগ্‌ঢ় তত্ব। আমাদের মধ্যে যে পুরুষ, 
যে শাশ্বত জীবাত্মা রাঁহয়াছে সে যে শাশ্বত ভগবানের, পরম পুরুষ পরমে- 
«বরের একটি অংশ তাঁহার নিকটে নিজেকে, নিজের যাহা কিছু সবকেই অর্পণ 
কারতেছে। এই যে আত্মসমর্পণ, আমাদের ব্যাক্তস্বরূপের ও ইহার কর্ম- 
সকলের যান আনর্বচনীয় অধাশবর তাঁহার প্রাত প্রেম ও ভাক্ত বারা আমাদের 
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কর্মযজ্ধের পূর্ণ পাঁরণাতি ও পূর্ণ সার্থকতা-_অতএব এই সকল 'জানসের 
ভিতর "দিয়াই মানবাত্মা ভাগবত প্রকৃতির এই যে অন্য শাক্তময় গাতময় রহস্য, 
এই যে অন্য মহান ও নিগৃড় দিক, ইহার মধ্যে নিজেকে পূর্ণতমভাবে সিদ্ধ 
কাঁরয়া তোলে এবং সেই 'সাদ্ধ দ্বারা অমৃতত্ব, একান্তিক সুখ এবং শাশ্বত 
ধর্মের প্রাতিষ্ঠা প্রাপ্ত হয়। এই যে যুগ্ম প্রয়োজন, এক আঁদ্বতীয় আত্মার 
সমতা এবং এক আঁদ্বতীয় ঈশ্বরের প্রতি ভাঁক্ত, এই দুইটি যেন ব্রাহ্মীস্থাত 
লাহভর, ব্রহ্গভূয়ায়, দুইটি স্বতন্ন পল্থা-একটি শান্তিময় সন্র্যাসের পথ, 
অপরাঁট 'দব্য প্রেম ও দিব্য কর্মের পথ-_এইভাবে পৃথকর্‌পে বর্ণনা কাঁরয়া 
গীতা এখন পুরুষোত্তমের মধ্যেই ব্যাক্তিক ও 'নির্বাক্তকের সমন্বয় কারতে এবং 
তাহাদের সম্বন্ধ নির্ণয় করিতে অগ্রসর হইতেছে । কারণ গীতার লক্ষ্য 
হইতেছে একদেশদার্শতা ও ভেদাত্মক অত্যুক্তি বন করিয়া জ্ঞান ও অধ্যাত্ম 
অনুভাতির দুইটি দিককে একত্র মিলিত কারয়া পরম 'সাদ্ধিলাভের একক ও 
পূর্ণতম পল্থ।য় পাঁরণত করা। 

প্রথমেই গীতা বেদান্তের অনুসরণ করিয়া অশ্বথব্ক্ষরূপে বিশব-প্রপণ্ের 
বর্ণনা দিয়াছে ।* এই বি*্ববৃক্ষের দেশে বা কালে আদ নাই অন্ত নাই, 
কারণ ইহা। শাশ্বত এবং আঁবনাশী, অশ্বথং প্রাহরব্যয়মূ। দেহ-ধারী মানবের 
এই জড়জগতে ইহার প্রকৃত রূপ উপলাব্ধ হয় না, আর এখানে ইহার কোন 
স্থায়ী ভিত্তিও দৌখতে পাওয়া যায় না; ইহা হইতেছে এক অনন্ত গাঁতপ্রবাহ' 
এবং ইহার 'ভাত্ত রাহয়াছে উধের্ব অনন্তের পরম পদের মধ্যে। ইহার মূল 
আদ পুরুষ হইতে নিঃসৃত হইতেছে, তাহার আরম্ভ নাই শেষ নাই, আদ্যম্‌ 
পুর্ষম্‌ যতঃ প্রবৃত্তি প্রসৃতা পুরাণী। অতএব ইহার আদ মূল রাহয়াছে 
কালের উধের্ব শাশবতের মধ্যে, কিন্তু ইহার শাখাসকল নীচের দিকে বিস্তৃত 
এবং ইহার অন্যান্য 'শকড়গুলিকে ইহা এখানে নীচের দিকে মনুষ্যলোকে 
প্রসারত ও অন্প্রবিষ্ট করিতেছে, এইসব শিকড় হইতেছে সুদৃঢ় ও দ:ুশ্ছেদ্য 


ফ্উদ্ধ্মূলমধঃশাখমশ্বখং প্রাহ্‌রব্য়ম্‌। 

ছন্দাংসি যস্য পর্ণানি বস্তং বেদ স বেদাবং॥ 
অধশ্চোদ্ধর্যং প্রসৃতাস্তস্য শাখা 

গণপ্রব্ধা বিষক্বপ্রবালাঃ। 
অধশ্চ মূলান্যনুসন্ততানি 

মনুষ্যলোকে ॥ 
ন রূপমস্যে তখোপলভ্যতে 
নান্তো ন চাঁদর্ন চ সংপ্রাতিজ্ঞা। 

অশ্বখমেনং সুবির্ডমূল- 
মসঙ্গাশদ্মেণ দেন ছিত্বা॥ ১৫।১-৩ 


৪৪৬ গ্বতা-নিবন্ধ 


আসক্ত ও কামনা এবং তাহাদের ফলস্বরূপ আরও আধক কামনা এবং অন্ত- 
হীন ক্রমবর্ধমান কর্মধারা। বেদের ছন্দসকল ইহার পন্রনিচয়ের সাহত উপাঁমত 
হইয়াছে এবং যে মনৃষ্য এই 'বিশববৃক্ষকে জানে সেই বেদাঁবং। আমরা বেদ 
সম্বন্ধে অন্তত বেদবাদ সম্বন্ধে যে নিন্দাস্চক মতবাদ প্রথমেই আলোচনা 
কারিয়াছি, এখানে তাহার তাৎপর্য বুঝা যাইতেছে । কারণ বেদ আমাঁদগকে 
যে জ্ঞান দেয় তাহা হইতেছে দেবতাদের সম্বন্ধে জ্ঞান, বিশ্বের তত্ব ও শাক্ত- 
সকলের জ্ঞান এবং ইহার ফল হইতেছে কামনার সাহত যে যজ্জ করা যায় 
তাহারই ফল, ন্রিভূবনে, মর্তেয, স্বর্গে ও মধ্যলোকে ভোগ ও এম*বর্যর্প ফল। 
এই বিশ্ববৃক্ষের শাখাসকল উধের্ব ও নিম্নে উভয়াদকেই বিস্তৃত, নিম্নে 
জড়জগতের মধ্যে, উধ্র্য আতিভোৌতিক লোকসকলের মধ্যে; তাহারা প্রকৃতির 
গুণসকলের দ্বারা বার্ধত হয়, কারণ গুণন্রয়ই বেদের সমগ্র বিষয়বস্তু, নৈগ্‌ণ্য- 
বিষয়াঃ বেদাঃ। বেদের ছন্দসকল হইতেছে পন্রনিচয় এবং বিধিপূর্কক যজ্ঞানু- 
গানের দ্বারা যে ভোগ্য বিষয়সকল পূর্ণভাবে প্রাপ্ত হওয়া যায়, তাহারা 
নিত্যমঞ্জরত নবপল্লব। অতএব যতাদন মানুষ গৃণসকলের ক্রিয়া উপভোগ 
করে এবং বাসনাতে আসক্ত থাকে, ততাঁদন সে প্রবৃত্তর জালে, জল্ম ও কর্মের 
চক্রে আবদ্ধ থাকে, অনবরত পূথবা ও মধ্যলোক ও স্বর্গলোক এই সবের 
মধ্যেই ঘুরতে থাকে, পরন্তু তাহার পরম অধ্যাতম আনন্ত্যের মধ্যে ফিরিয়া 
যাইতে পারে না। খাঁষগণ ইহা উপলব্ধি কারয়াছলেন। মক্তলাভের জন্য 
তাঁহারা ধারয়াছিলেন নিবৃত্তিমার্গ, অর্থাৎ আদি কর প্রেরণার বিরতি, এবং 
এই 'নবৃত্তিমার্গের পারণাতি হইতেছে জল্মেরই অবসান এবং শাশবতের উচ্চতম 
ধিশবাতীত পদের মধ্যে লোকোত্তর গাঁত লাভ। কিন্তু ইহার জন্য প্রয়োজন 
করা এবং তাহার পর সেই পরম পদ অন্বেষণ করা, যে পদ একবার লাভ 
কারতে পারিলে পুনরায় আর মতর্যজাীঁবনের মধ্যে ফিরিবার কোনই বাধ্যতা 
থাকে না। এই নীচের মায়ার মোহ হইতে মুক্ত হওয়া, অহংভাবশন্য হওয়া, 
আসাক্তরুপ মহাদোষকে জয় করা, সকল কামনাকে বিশেষভাবে নিবৃত্ত করা, 
সুখ ও দুঃখের দ্বন্দ্ব বর্জন করা, শুদ্ধ অধ্যাত্ম চেতনায় সর্বদা দঢঢ়ানিষ্ঠ থাকা-_ 
এই সকল ধাপই সেই পরম অনন্তের মধ্যে যাইবার পল্থা। সেখানে আমরা 
পাই সেই কালাতাঁত সত্তাকে যাহা সূর্য, চন্দ্র বা আঁগনর দ্বারা উদ্ভাঁসত 
নহে, পরন্তু নিজেই শাশ্বত পুরুষের জ্যোতি । বেদান্তের কথা_- আম ফিরিয়া 
চালয়াছি শুধ্‌ সেই আঁদিপুরুষের সন্ধান কাঁরতে এবং মহান পন্থায় তাঁহাকে 
লাভ করিতে । এঁটিই পুরুষোত্তমের উচ্চতম পদ, তাঁহার 'বিশবাতীত 'স্থাত। 

কন্তু মনে হইতে পারে যে, ইহা সন্ন্যাসের 'নীক্রয়তার দ্বারাই বেশ লাভ 
করা যায়, এমন কি উৎকৃষ্টভাবে, বিশিষ্টভাবে সাক্ষাংভাবেই লাভ করা যায়। 
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অক্ষরের পথই ইহার 'নার্দস্ট পথ বাঁলয়া মনে হয়, সম্পূর্ণভাবে কর্ম ও জশবন 
পরিত্যাগ, সন্ন্যাসীর নির্জনতা, সম্র্যাসীর নাক্ষুয়তা। এখানে কমের আদেশ 
দিবার স্থান কোথায়, অন্তত তাহার প্রেরণা কোথায়, প্রয়োজন কোথায় 2 আর 
এ-সবের সাঁহত লোকসংগ্রহ, কুরুক্ষেত্রের রক্তপাত, কালপুরুষের প্রবৃন্ত, 
লক্ষশরীর বিশ্বপুরুষ এবং তাঁহার উদাত্ত আদেশ-__“উঠ, শব্রুগণকে জয় কর, 
সমৃদ্ধিশালী রাজ্যভোগ কর”- এ-সবের কি সম্বন্ধ ; আর প্রকৃতির মধ্যে যে 
পুরুষ ইনিই বা কি ? এই যে পুরুষ, এই ক্ষর, আমাদের পাঁরবর্তনময় জীবনের 
ভোক্তা ইনিও পুরুষোত্তম; ইনি হইতেছেন 1তানই, তাঁহারই শাশ্বত বহু 
রূপে পুরুষোত্তম, ইহাই গীতার উত্তর। “আমারই সনাতন অংশ জীবলোকে 
জীবরূপে আবির্ভূত হয়।”»* এই কথাটি, এই িশেষণাঁট সাতিশয় অর্থপূর্ণ 
এবং প্রয়োজনীয়। কারণ ইহা হইতে বুঝা যায় যে, প্রত্যেক জীব, প্রত্যেক সন্তা 
তাহার অধ্যাত্ম সত্যে স্বয়ং ভগবানই, প্রকাতির মধ্যে তাহার দ্বারা ভগবানের 
প্রকাশ বস্তুত যতই আংশিক হউক না কেন। আর কথার যাঁদ কোনও অর্থ 
থাকে তাহা হইলে ইহার দ্বারা আরও বুঝায় যে, প্রত্যেক প্রকাশশণীল পুরুষ, 
বহ; জাবের প্রত্যেক জীঁবই হইতেছে এক একাঁট শাশ্বত ব্যাক্ত, একমেবা- 
দিবতীয়ম্‌ সত্তার এক শাশ্বত অজাত অমৃত শাক্ত। এই প্রকাশশশীল পুরুষকে 
আমরা জীব নামে আভাহত কারি, কারণ ইহা এখানে এই জীবজগতে একটি 
জীবন্ত সন্তার্পে প্রতীয়মান হয় এবং মানুষের মধ্যে এই আত্মাকে আমরা 
মানবাত্মা বালয়া থাকি এবং তাহার মানবধর্মীটই অনুধাবন কার। কিন্তু 
প্রকৃত পক্ষে ইহা ইহার আপাতদশ্য রূপ হইতে মহত্তর বস্তু এবং ইহার 
মানবতার মধ্যেই সীমাবদ্ধ নহে । অতদতে ইহার প্রকাশ মানুষ অপেক্ষাও 
নূন ছিল, ভবিষ্যতে ইহা মননশনীল মানুষ অপেক্ষা অনেক বড় কিছ হইতে 
পারে। আর যখন এই জীব সকল অজ্ঞানের সীমার উপরে উঠে, তখন সে 
তাহার দিব্য প্রকীতি প্রাপ্ত হয়, তাহার মানবত্ব এ 'দব্য প্রকীতির কেবল সাময়িক 
আচ্ছাদন, উহার সার্থকতা আধাঁশক ও অসম্পূর্ণ। ব্যন্টগত জীব উধে্র্ব 
শাশবতের মধ্যে আছে এবং চিরাদনই ছিল, কারণ উহা নিজে সনাতন। 
এই জন্যই গীতা এমন কোন কথা কোথাও বলে নাই যাহা হইতে আদৌ মনে 
হইতে পারে যে, জীব সম্পূর্ণভাবে লয়প্রাপ্ত হয়, পরল্তু গীতা বালয়াছে, জীবের 
পক্ষে পরম পদ হইতেছে পুরুষোত্তমের মধ্যে বাস করা, নিবাঁসষ্যাস ময্যেব। 
গীতা যখন সর্বভূতের এক আত্মার কথা বাঁলতেছে তখন মনে হইতে পারে যে, 
গীতা অদ্বৈতবাদের ভাষা ব্যবহার কাঁরতেছে, 'কিল্তু শা*বত জাবের (মমৈ- 


* মমৈবাংশো জীবলোকে জশবড়ূতঃ সনাতনঃ ॥ 
মনঃষক্ঠানীল্দিয়াণি প্রর্কাতিস্থানি কর্ধাত। ১৫৭ 


13৬--29 
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বাংশঃ সনাতনঃ) নিত্য সত্য তাহাতে এমন একটি বিশেষণ যোগ করিয় 
[দততিছে, মনে হয় গীতা প্রায় 'বাশম্টাদ্বৈতবাদই স্বীকার কাঁরতেছে, তবে 
ইহা হইতেই একেবারে এমন সিদ্ধান্তে উপনীত হওয়া ঠিক হইবে না যে, 
কেবল এইটিই হইতেছে গীতার দার্শানক তত্ব অথবা ইহা পরবর্তী রামানুজ 
মতের সাহ্ত এক। তথাপি এইটুকু খুবই স্পম্ট যে, এক আঁদ্বতীয় ভাগবত 
সত্তার মধ্যেই একাঁট বহত্বের তত্ব রাঁহয়াছে, তাহা শুধু মায়া নহে, তাহা 
শাশ্বত ও সত্য। 

এই সনাতন জীব ভাগবত পুরুষ হইতে অন্য কিছ; নহে অথবা তাঁহা 
হইতে বস্তুত পৃথকও নহে। ঈশ্বর নিজেই তাঁহার একত্বের অন্তার্নীহত 
শাম্বত বহত্বের দ্বারা (সকল সৃন্টিই কি অনন্তের এই সত্যেরই প্রকাশ নহে 2) 
আমাদের মধ্যে অমর আত্মারূপে চিরাবরাজমান রাহয়াছেন, এই দেহ পাঁরগ্রহ 
কাঁরয়াছেন এবং যখন এই অস্থায়ী গৃহ পারিত্যক্ত হইয়া পণ্ভুতে মিশিয়। 
যাইতেছে তখন এখান হইতে চলিয়া যাইতেছেন। মন ও হীন্দ্রিয়সকলের বিষয়- 
সমূহ উপভোগ করিবার জন্য তিনি প্রকৃতির আন্তরিক শাক্ত মন ও পণ্টে- 
ন্দ্রিয়কে সঙ্গে করিয়া লইয়া আসিতেছেন, এবং তাহাদের বিকাশ কাঁরতেছেন, * 
এবং যাইবার সময়েও বায়ু যেমন পুষ্পমান্র হইতে গন্ধকে লইয়া যায় সেইরূপ 
সেই সবকে সঙ্গে করিয়া লইয়া যাইতেছেন। কিন্তু পারবর্তনময়ী প্রকাতির 
মধ্যে ঈশবর ও জাবের আঁভন্নতা আমাদের কাছে বাহ্যদ্শ্যের দ্বারা আচ্ছাঁদত 
থাকে এবং প্রকৃতির গাতশীল ভ্রান্তিসকলের ভিড়ের মধ্যে হারাইয়া যায়। আর 
যাহারা প্রকৃতির রূপসকলের দ্বারা, মানবতা বা অন্য কোন রূপের দ্বারা 
নিজোঁদগকে নিয়ান্দিত হইতে দেয়, তাহারা কখনই ইহাকে দোঁখতে পাইবে না, 
তাহারা উপেক্ষা কারবে, মানবতনু-আশ্রত ভগবানকে অবজ্ঞা করিবে। তান 
যখন আঁসিতেছেন বা যাইতেছেন অথবা অবস্থান করিতেছেন, ভোগ কারতেছেন, 
গুণান্বিত হইতেছেন, তখন তাহাদের অজ্ঞান তাঁহাকে দেখিতে পাইবে না, 
কেবল দেখিবে সেখানে মন ও ইীন্ট্িয়ের প্রত্যক্ষগোচর কি রহিয়াছে, সেই মহত্তর 
সত্যকে দেখিতে পাইবে না যাহা শুধু জ্ঞানচক্ষুর দ্বারাই পরিলাক্ষত হইতে 
পারে। * তাহারা কখনও তাঁহার দর্শন পাইবে না, সেজন্য যত্ন করলেও দর্শন 


* শরীবং যদবাপ্নোতি যচ্চাপ্যৎক্রামতী*বরঃ। 
গৃহঁত্বৈতানি সংযাতি বায়গত্ধানিবাশয়াৎ ॥ 
শ্রোন্রং চক্ষঃ স্পর্শনণ রসনং ঘাণমেব চ। 
অধিজ্ঠায় মনশ্চায়ং বিষয়ানুপসেবতে ॥ ১৫1৮,৯ 
+ উৎক্রামন্তং 'স্থতং বাপি ভুঞ্জানং বা গুণান্বিতম্‌। 
বিমূঢ়া নানুপশ্যন্তি পশ্যন্তি জ্ঞানচক্ষুষঃ ॥ 
যতন্তো যোগিনশ্চৈনং পশ্যন্ত্যাত্ন্যবস্থিতম্‌। 
যতন্তোহপ্যকৃতাত্মানো নৈনং পশ্যন্ত্যচেতসঃ ॥ ১৫।১০,১১ 


পুরুষন্রয় ৪৪৯ 


পাইবে না, যতক্ষণ না তাহারা বাহ্য চৈতন্যে প্রাতবন্ধক-সকলকে দূর করিয়া 
দিতেছে এবং নিজেদের মধ্যে অধ্াত্মসত্তাকে গ্াঁড়য়া তুঁলিতেছে, নিজেদের 
প্রকৃতির মধ্যেই যেন তাহার জন্য রূপ সূন্টি করিতেছে। নিজেকে জানতে 
হইলে মানুষকে হইতে হইবে কৃতাত্মা, অধ্যাত্ম ছাঁচে 'নার্মত ও পূর্ণতাপ্রাপ্ত 
হইতে হইবে, অধ্যাত্ম দৃম্টিতে জ্ঞানময় হইতে হইবে। আমরা স্বরৃপত যে 
ভাগবত পুরুষ, জ্ঞানচক্ষুসম্পন্ন যোঁগগণ নিজেদের অন্তহশন সত্তার মধ্যে, 
নিজেদের আত্মার আনন্ত্যের মধ্যে তাঁহাকে দোখতে পান। জ্ঞানালোকত 
তাঁহারা নিজেদের মধ্যেই ঈশ্বরকে দেখিতে পান এবং স্থূল ভৌতিক রূপের 
বন্ধন হইতে, মানস ব্যাক্তত্বের রূপ হইতে, আনত্য-প্রাণের রূপ হইতে মুক্ত 
হন- তাঁহারা আত্মার সত্যে অমর হইয়া বাস করেন। কিন্তু তাঁহারা তাঁহাকে 
শুধু নিজেদের মধ্যেই দেখেন না, পরন্তু সকল াবশ্বের মধ্যে দেখেন। যে 
সূর্যের জ্যোতি সমগ্র জগতকে উদ্ভাঁসত করিতেছে, তাহার মধ্যে তাঁহারা 
আমাদের অন্তর্বাসী ভগবানেরই জ্যোতি দোঁখতে পান; চন্দ্রে যে জ্যোতি, 
আঁচ্নতে যে জ্যোতি তাহা ভগবানেরই জ্যোতি। * ভগবানই পাঁথবাতে প্রবেশ 
কাঁরয়াছেন, তানই ইহার জড় শাক্তর আত্মা এবং তাঁহার শান্তির দ্বারা যাবতীয় 
রসের দ্বারা লতাবৃক্ষকে পুষ্ট কারতেছেন এবং তাহাকে শস্যশ্যামলা কাঁরিতে- 
ছেন। যে প্রাণবহ্ছি প্রাঁণগণের স্থল ভৌতিক শরীরকে রক্ষা কাঁরতেছে এবং 
ইহার খাদ্যকে পাঁরপাক করিয়া তাহাদের প্রাণশাক্তকে পুষ্ট কারিতেছে, তাহা 
ভগবান ব্যতীত আর কিছুই নহে। তানি সকল জাবের হৃদয়ে আঁধাষ্ঠিত, 
তাঁহ। হইতেই স্মৃতি, জ্ঞান, 'িচার বিতর্ক। 1তাঁনই সেই বস্তু যহাকে সকল 
বৈদের দ্বারা এবং সর্বাবধ জ্ঞানের দ্বারা অবগত হওয়া যায়; তাঁনই বেদের 
জ্াতা. তিনিই বেদান্তের রচয়িতা। অন্য কথায়, ভগবান একই সঙ্গে জড়ের 
আত্মা প্রাণের আত্মা, মনের আত্মা, আবার যে আতমানস বিজ্ঞান জ্যোতি মন 
ও সীমাবদ্ধ তর্কবাদ্ধর অতঈত তিনি তাহারও আত্মা । 

এই ভাবে ভগবান তাঁহার যুগ্ম আত্মারূপ রহস্যে, যুগ্ম শাক্তরুপে আবি- 


স্যদাদিত্যগতং তেজৌ জগদ্ভাসয়তেহখিলম্‌। 
যচ্চন্দ্রমসি যচ্চাশ্নৌ তত্তেজো বিদ্ধ মামকম্‌ ॥ 
গামাবিশ্য চ ভূতানি ধারয়াম্যহমোজসা। 
পুষ্াম চৌযধীঃ সব্্বাঃ সোমো ভূত্বা রসাতমকঃ ॥ 
অহং বৈশ্বানবো ভৃত্ব প্রাশিনাং দেহমাশ্রিতঃ। 
প্রাণাপানসমাযাস্তঃ পচাম্যন্নং চতুর্র্ধিম্‌ | 
সব্বস্য চাহং হাঁদ সান্নবিষ্টো 
মত্তঃ স্মৃতিজ্জানমপোহনণ। 
বেদৈশ্চ সব্বৈরহমেব বেদ্যো 
বেদাল্তকৃদ বেদাবদেব চাহমৃ ১৫।১২-১৫ 
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ভূত, দ্বো ইমৌ পুরুষ; একই সঙ্গে তান এই পাঁরবর্তনময় সর্বভূতের 
আত্মাকে ধাঁরয়া রহিয়াছেন, ক্ষরঃ সব্বাঁণ ভূতাঁন, আবার যে অপাঁরবর্তনীয় 
আত্মা তাহাদের উধের্ তাঁহার শাশ্বত নীরবতা ও শান্তির অক্ষৃত্থ অচলতায় 
বিরাজ করিতেছে তাহাকেও ধরিয়া রাহয়াছেন। * মানূষের মন ও হৃদয় ও 
ইচ্ছাশীক্তর মধ্যে যে ভাগবত সত্তা রহিয়াছে তাহারই শীক্ততে ইহারা এই দুই 
পরুষের দ্বারা 'বাভন্ন ?দকে প্রবলভাবে আকা্ত হয়, মনে হয় যেন এই 
আকর্ষণ পরস্পরের বিরোধী ও বিসদৃশ, পরস্পরকে বিনম্ট কারতেই চাঁহ- 
তৈছে। কিন্তু ভগবান কেবলই ক্ষর নহেন, কেবলই অক্ষরও নহেন। তান 
আরও বেশী মহত্তর। তান যে একই সঙ্গে দুইই হইতে পারেন তাহার 
কারণ 'তনি তাহাদের হইতে ভিন্ন, অন্য, তিনি সকল বিশ্বের উধের্ব পূরুষো- 
স্তম, অথচ তিনি জগতে ব্যাপ্ত হইয়া রহিয়াছেন, বেদে ব্যাপ্ত রহিয়াছেন, আত্ম- 
জ্ভানে ব্যাপ্ত হইয়া রাহিয়াছেন, িব*ব-উপলাব্ধতে ব্যাপ্ত হইয়া রাঁহয়াছেন। আর 
যে এইভাবে তাঁহাকে পুরুষোত্তম বাঁলয়া জানে ও দেখে, সে আর জগতের বাহ্য 
দৃশ্যে বা এই দুইটি আপাতাঁবরোধণ সত্তার পৃথক আকর্ষণে বিমূড় হইয়া পড়ে 
না। সেই জ্ঞানীর মধ্যে এই দুইটি প্রথমে পরস্পরের সম্মুখীন হয়, একাঁট 
ধিশ্বকর্মের প্রবৃত্তিরূপে, আর একটি আত্মার মধ্যে নিবৃত্তরূপে, কোন কর্মের 
সাহত এই আত্মার কোন সম্পর্ক নাই, সকল কর্ম প্রকৃতির অজ্ঞানের, অথবা 
শুধ এইর্‌প বালয়াই মনে হয়। অথবা তাহারা তাঁহার চৈতন্যের সম্মুখে 
ণবরোধী দাব লইয়া উপস্থিত হয়, একাট শুদ্ধ, আনির্দেশ্য, আবিচল, শা*বত, 
স্বপ্রাতষ্ঞ সংরূপে, আর একটি ইহার বিপরীত অসতরূপে_ ক্ষণস্থায়ী গঠন 
ও সম্বন্ধ, ভাব ও রূপ, নিত্য পাঁরবর্তনশীল সম্ভাত ও সৃজন এবং লয়কারী 
কর্ম ও বিবর্তনের জাল, জল্ম ও মৃত্যু, আবির্ভাব ও তিরোভাব এই সবের 
জগং রূপে। তিনি তাহাদগকে আঁলঙ্গন কাঁরয়া আঁতক্রম করেন, তাহাদের 
বিরোধের সমন্বয় করেন এবং বিশ্ববেত্তা সর্বাবদ হন। তান আত্মা ও ভূত- 
সকলের সমুদয় অর্থটি দেখিতে পান; তিনি ভগবানের অখণ্ড সত্তাকে, সম- 
গ্রম্‌ মামু, পুনঃ প্রাতত্তা করেন; তান ক্ষর ও অক্ষরকে পুরুষোত্তমের মধ্যে 


* দবাবিমৌ পৃরুষৌ লোকে ক্ষরশ্চাক্ষর এব চ। 
রঃ সবি ভূতানি কটমোহক্ষর উচচতে | 


স সব্বাবদ ভজাত মাং সব্্বভাবেন ভারত ॥ ১৫।১৬-১৯ 


পুরুষতরয় ৪৫১ 


মিলিত করেন। ঘিনি তাঁহার ও সর্বভূতের পরম আত্মা, তাঁহার ও সকল 
শীক্তর এক আদ্বিতীয় অধীশবর, জগতের মধ্যে ও বাহিরে নিকট ও দূর শাশ্বত 
সত্তা, তাঁহাকে তিনি ভালবাসেন, পূজা করেন, দূঢ়নিষ্ঠার সাহত অবলম্বন 
করেন, ভজনা করেন। আর তিনি ইহা করেন তাঁহার শুধু কোন একাঁট দিক 
বা অংশের দ্বারা নহে, কেবল অধ্যাত্মভাবাপন্ন মনের দ্বারাই নহে, কেবল প্রগাঢ় 
কিন্তু অনূদার হৃদয়ের প্রথর আলোকেই নহে অথবা কেবল কর্মের ভিতর 
সঙ্কল্পের অভীগ্সার দ্বারাই নহে, পরন্তু তাহার সত্তা ও তাঁহার সম্ভূতির, 
তাঁহার আত্মা ও তাঁহার প্রকৃতির সমস্ত পূর্ণ সম্বুদ্ধ ক্রিয়ার দ্বারা । তাঁহার 
আঁবচল স্বপ্রাতিষ্ঞ সত্তার সমতায় 'তাঁনি ভাগবত, এবং সকল বস্তু, সকল জীবের 
সাঁহত এক: তানি সেই সীমাহীন সমতাকে, সেই গভীর এঁক্যকে তাঁহার মন, 
হৃদয়, প্রাণ ও দেহের মধ্যে নামাইয়া আনেন, এবং তাহার উপরে দিব্য প্রেম, 
'দব্য কর্ম, দিব্য জ্ঞান এই ন্লি-সত্যকে অবিভাজ্য সমগ্রতায় প্রতিষ্ঠিত করেন। 
ইহাই গাতাপ্রদার্শত মুক্তির পল্থা। 

আর বস্তৃত এইটিই কি প্রকৃত অদ্বৈত নহে, যাহা এক আদ্বতীয় সত্তার 
মধ্যে এতটুকুও াবভেদ করে নাঃ এই যে আত্যন্তিক ভেদশূন্য অদ্বৈতবাদ, 
ইহা প্রকৃতির বহুর মধ্যেই সকল ভাবে এককে এক বাঁলয়াই দেখে, যে পরম 
সত্য বি*বাতীত সত্তা আত্মার মূল এবং বিশ্বের সত্য তাহার মধ্যে যেমন এককে 
এক বলিয়া দেখে তেমানই আত্মার সত্তার এবং বিশ্বের সত্তার মধ্যেও দেখে, 
এবং উহা কি বিশ্ব প্রবৃত্তি, কি বিশ্বের নিবৃত্ত বা পরম নিবৃত্তি কিছুরই 
বারা সীমাবদ্ধ নহে। অন্তত ইহাই হইতেছে গীতার অদ্বৈত। গুরু 
অজজুনকে বাঁললেন, এইটিই গূহ্যতম শাস্ন, এইটিই পরম শিক্ষা ও বিদ্যা, 
ইহাই আমাদিগকে উচ্চতম জগৎ রহস্যের অল্তঃস্থলে লইয়া যাইতে পারে। * 
এইটিকে পূর্ণভাবে অবগত হওয়া, জ্ঞানে অনুভবে শক্তিতে উপলব্ধিতে ইহাকে 
আঁধকার করা-ইহাই হইতেছে রুপান্তাঁরত বাঁদ্ধতে 'সাঁদ্ধলাভ করা, হৃদয়ে 
'দিব্ভাবে পারতৃপ্ত হওয়া, এবং ইহাই হইতেছে সকল সংকল্প, ক্রিয়া ও কর্মের 
পরম অর্থ ও লক্ষ্যে কৃতকার্য হওয়া । অমৃতত্ব লাভ করিবার, উচ্চতম ভাগবত 
প্রকৃতির আভমুখে উীঠবার, শাশ্বত ধর্মে প্রাতীষ্ভঠত হইবার ইহাই পন্থা । 


* ইতি গৃহ্যতমং শাস্ন্মিদমূত্তং ময়ানঘ। 
এতদ্‌বৃধ্ধবা বুদ্ধিমান স্যাং কৃতকৃত্যশ্চ ভারত ॥ ১৫।২০ 


যোড়শ অধ্যায় 


অধ্যাত্ম কর্মের পরিপূর্ণতা 


গীতার চিন্তাধারার বিকাশ এখন এমন এক স্থলে আসিয়া পেশছিয়াছে 
ষে এখন কেবল একটি প্রশ্নের সমাধান বাকী রাহয়াছে- প্র*নাট হইতেছে 
আমাদের বদ্ধ অপূর্ণ প্রকীতর, কেমন করিয়া ইহা শুধু মূলত নহে পরন্তু 
তাহার বর্তমান ক্রিয়ার ধর্ম হইতে উঠিয়া শাশ্বত ধর্মে গাঁড়য়া উঠিবে। এই 
সমস্যাঁট গীতার কয়েকটি সিদ্ধান্তের মধ্যেই অনুস্যত রাহয়াছে, কিন্তু এখন 
সোঁটকে আঁধকতর স্পঙ্ট কাঁরয়া আমাদের বুদ্ধির সম্মুখে ধরা আবশ্যক। 
তৎকালে মনস্তত্তের যে-জ্ঞান পাঁরিচিত ছিল, গঁতা তাহা ধাঁরয়া লইয়াই অগ্রসর 
হইয়াছে এবং সেইজন্য তাহার চিন্তাধারার বিকাশ কাঁরতে এমন অনেক কথাই 
সে সংক্ষেপে সারিতে পারিয়াছে, ধাঁরয়া লইয়াছে বা একেবারেই বাদ দিয়াছে 
যে গুলি আমাদিগকে খুব স্পম্ট করিয়া ব্যক্ত করিতে হইবে, সুনির্ণীত করিতে 
হইবে। ইহার শিক্ষা প্রথমেই আমাদের জাগাঁতক কর্মের জন্য এক নৃতন 
উৎস, নূতন প্রাতিষ্ঠার প্রস্তাব করিয়াছে; উহাই আরম্ভ এবং শেষও হইয়াছে 
উহাকে ধারয়াই। ঠিক মোক্ষলাভের কোন পল্থা নির্দেশে করা গীতার গোড়ায় 
লক্ষ্য ছিল না, সে লক্ষ্য ছিল মুক্ত-সাধনার সাঁহত কর্মের সামঞ্জস্য দেখান 
এবং আধ্যাত্ম মূক্তিলাভের পরও তাহার সাঁহত জাগাঁতক কর্মের সামঞ্জস্য 
দেখান, মুক্তস্য কম্ম। প্রসঙ্গক্রমে অধ্যাত্মমুক্ত ও সিদ্ধিলাভের একটি সম- 
*বয়মূলক যোগ বা অন্তর-বাত্ত-গত সাধনার বিকাশ করা হইয়াছে, এবং এই 
যোগের ভীত্তস্বর্প কয়েকাট তাঁত্ুক সিদ্ধান্তের, আমাদের সত্তা ও প্রকীতির 
কয়েকাঁট সত্যের, অবতারণা করা হইয়াছে। কিন্তু মূল লক্ষ্যাট, অজ'নের 
সেই মূল বাধা ও সমস্যাটি বরাবরই স্মরণে রহিয়াছে। অজনদিনের হৃদয় মন 
দ্রোহ হওয়ায় তান কর্মের প্রচালত স্বাভাবিক ও যাাঁক্তসম্মত 'ভান্ত ও 
আদর্শ হইতে চদ্যত হইয়া পাঁড়য়া কর্মের এক নূতন ও সন্তোষজনক অধ্যাত্ম- 
ন'তর সন্ধান চাহিয়াছেন, মানুষের গতানুগতিক যাক্ত এবং প্রকীতির আংশক 
সত্যসকল অনুসরণ কাঁরয়া তান আর কর্ম কাঁরতে পারেন না, তাই তিনি 
জানতে চাঁহয়াছেন কেমন কাঁরয়া আত্মার সত্যের মধ্যে বাস করা যায়, অথচ 
কুরক্ষেত্রের যুদ্ধে তাঁহার উপর যে কর্মের ভার পাঁড়য়াছে তাহা তান সম্পাদন 
কারতে পারেন। নির্বাক্তক ও বিশ্বরগত আত্মার নিস্তব্ধতার মধ্যে শান্ত, 


অধ্যাত্ম কর্মের পারপৃর্ণ তা ৪৫৩ 


অনাসক্ত, নিস্তব্ধ হইয়া থাকতে হইবে, অথচ কর্মময়ী প্রকৃতির কর্মসকল 
সুসম্পন্ন কারতে হইবে এবং আরও উদার ভাবে আমাদের অন্তরাস্থত শ।বত 
ভগবানের সাঁহত এক হইতে হইবে এবং জগতে তাঁহার সমস্ত ইচ্ছা সম্পন্ন 
কাঁরতে হইবে, উন্নীত, মুক্ত বিশব-প্রসারত ব্যক্তিক প্রকীতির বিশুদ্ধ শাক্ত ও 
দব্য উধ্ব 'স্থাতর ভিতর 'দিয়া সেই ভাগবত ইচ্ছা কার্য কারবে- ইহাই গীতার 
সমাধান। 

এখন দেখা যাউক সরলতম, স্পম্টতম ভাষায় ইহার অর্থ কি, অর্জুনের 
সংশয় ও বিদ্রোহের মূলে যে সমস্যাঁট রহিয়াছে তাহার কি সমাধান এখানে 
পাওয়া যাইতেছে। একজন মান্ষরূপে, একটি সামাঁজক জীবর্পে তাঁহার 
ভাঁঙ্গয়া পাঁড়বে, জাঁতিধর্মসকল ল:প্ত হইবে, অত্যাচার, অনাচার, আবচারের 
বিপ্লবী প্রচণ্ডতার বিরদ্ধে ন্যায় ও সুবিচারের সুসমঞ্জস শৃঙ্খলা রক্ষা করা 
সম্ভব হইবে না। অথচ শুধু কততব্যের প্রেরণাই এই যুদ্ধের প্রধান নায়ককে 
আর সন্তুষ্ট কারতে পাঁরতেছে না, কারণ কুরুক্ষেত্রে ভীষণ বাস্তবতার মধ্যে 
তাহা আত রূঢ় সংশয়পূর্ণ দুর্বোধ্য রূপ লইয়া উপাঁস্থত হইয়াছে। তাঁহার 
সামাজিক কর্তব্য পালনের অর্থ সহসা এইরূপ দাঁড়াইয়াছে যে, তাঁহাকে বিরাট 
পাপ, দুঃখ, যল্্রণারুপ পাঁরণামে সম্মাত দিতে হইবে, সামাঁজক শৃঙ্খলা ও 
ন্যায় রক্ষার প্রচলিত পদ্ধাতগূলিই সে-সবের পাঁরবর্তে বিষম বিশৃঙ্খলা ও 
সংপ্রবের সান্ট করিতে চলিয়াছে। ন্যয়সঞ্গত দাঁব ও স্বার্থের যে নীতি, 
ধাহাকে আমরা ন্যায্য আঁধকার বাঁলয়া আভাহিত করি, তাহা হইতে তাঁহার আর 
কোন সহায্যই হইতেছে না, কারণ যুদ্ধ কাঁরয়া নিজের জন্য, নিজের ভ্রাতা, 
নিজের পক্ষের জন্য তাঁহাকে যে রাজ্য জয় কারতে হইবে তাহা ন্যায়ত 
তাঁহাদেরই, সে অধিকার বজায় রাখার অর্থ আস্রিক অত্যাচার দমন করা, ন্যায় 
ধর্মের প্রাতিষ্ঠা করা, কিন্তু সে ন্যায় ধর্ম হইতেছে রক্তাক্ত এবং সে রাজ্য হইবে 
দুঃখের রাজ্য, তাহার উপর এক মহাপাপের, সমাজের এক মহান আনচ্টের, 
জাতির প্রতি এক গুরু অপরাধের কলঙ্ক আঁঙ্কত থাঁকবে। আর ধর্মের 
অন্শাসন, নীতির দাবি হইতেও যে তানি বেশী কিছু সাহায্য পাইবেন তাহাও 
নহে কারণ এখানে ধর্মেধর্মে বিরোধ ঘাঁটতেছে। এই সমস্যার সমাধান কাঁরতে 
হইলে চাই এক নূতন, এক মহত্তর অথচ এ-পর্যন্তি অনাবিচ্কৃত নীতি, কিন্তু 
সৈ নাত কিঃ 
ওয়া, এবং এই যে অপূর্ণ জগতে কর্মের উদ্দেশ্য ও উপায়সকল সন্তোষজনক 
নহে ইহাকে নিজের ভাগ্যের উপর ছাঁড়য়া দেওয়া ইহা একটি সম্ভব সমাধান, 
সহজেই কার্ষে পাঁরণত করা যায়, সহজেই অবধারণ করা যায়, কিন্তু ঠিক এই 
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সহজ সমাধানটিই গুরু পুনঃ-পুনঃ বিষেধ করিয়াছেন। জগতের 'যাঁন 
ঈশবর তান মানুষের নিকট কর্ম চান, তানই তাঁহার সকল কর্মের অধাশবর, 
তাঁহার এই জগত হইতেছে কর্মের ক্ষেত্র, সে-কর্ম মানুষ অহংভাবের বশে কারতে 
পারে, অথবা সীমাবদ্ধ মানবায় ব্যম্ধির অজ্ঞানে বা আংশিক আলোকে কারিতে 
পারে, অথবা তাহা সাক্ষাৎ জ্ঞান ও প্রেরণার এক উচ্চতর ও ব্যাপকতর দৃষ্টি- 
সম্পন্ন স্তর হইতে অনুপ্রোরত হইতে পারে। আবার এই বশেষ কর্মাটকে 
অশুভ বাঁলয়া পরিত্যাগ করাও আর এক প্রকার সমাধান হইতে পারে, অদূর- 
দর্শী নীতিপরায়ণ মানুষ এইরুপ সমাধান গ্রহণ কারতেই তৎপর; কিন্তু এই- 
ভাবে এড়াইবার চেজ্টাও গুরু অনুমোদন করেন নাই। অর্জুন যাঁদ বিরত হন 
তাহা হইলে আরও বেশী পাপ ও অশুভ সংঘটিত হইবে, তাঁহার বরাঁতির যাঁদ 
কোন ফল হয় ত ইহাই হইবে যে, অন্যায় ও অত্যাচার জয়ী হইবে, ভাগবত- 
কর্মের যল্তরূপে তাঁহার নিজের যাহা বলত তাহা প্রত্যাখ্যান করা হইবে। জাতির 
ভাগ্য নির্ণয়ে এক দারুণ সান্ধিক্ষণ আর্বভূত হইয়াছে, অন্ধ-শক্তির ক্রিয়া দ্বারা 
নহে, অথবা কেবল মান্র মানুষের ভাবনা, স্বার্থ, উন্মাদনা, অহতুকারের বিশৃঙ্খল 
সংঘাত দবারাও নহে, পরন্তু এই সকল বাহ্যদৃশ্যের পশ্চাতে যে এঁশী ইচ্ছা 
রাহয়াছে তাহারই দ্বারা । এই সত্য অর্জুনকে দেখাইয়া দিতে হইবে; তাঁহার 
ক্ষুদু ব্যক্তিগত বাসনা এবং দুর্বল মানবীয় বিরাগ-সকলের যন্রূপে নহে, 
পরন্তু এক বিশালতর ও আঁধকতর জ্যোতিত্মান শাক্তর, এক মহত্তর, সবাবৎ, 
দিব্য ও বিশ্বব্যাপণ ইচ্ছা যল্ত্রূপে নির্ব্যাক্তিকভাবে, আবিচলিতভাবে কর্ম-কবা 
তাঁহাকে শাখিতে হইবে। আল্তর ও বাহ্য ভগবদ্‌ সত্তার সাঁহত তাঁহার অন্তর 
পুরূষকে মহাযোগে যুক্ত কাঁরয়া তাঁহার নিজের যে পরম আত্মা এবং বিশ্বের 
অনুপ্রেরক আত্মা তাহার সাঁহত শান্ত যোগে নির্বাক্তক ভাবে এবং বিশ্বজনীন 
ভাবে তাঁহাকে কর্ম করিতে হইবে। 

কিন্তু এই সত্যকে ঠিকমত দেখিতে পারা যায় না এবং এই প্রকার কর্ম 
ঠিকমত অনুষ্ঠান করা যায় না, বাস্তব হইয়া উঠে না যতক্ষণ মানূষ অহংয়ের 
দ্বারা, এমন কি বাদ্ধ ও মানাসিক প্রজ্ঞার যে অর্ধ-প্রব্দ্ধ অজ্ঞান সাত্বঁক অহং 
তাহারই দ্বারা পাঁরচালত হয়। কারণ এইটি হইতেছে আত্মার সত্য, এইটি 
হইন্তছে একটা অধ্যাত্ম প্রতিষ্ঠা হইতে কর্ম। কেবলমান্র মানাঁসক বৃদ্ধিগত 
জান নহে, পরল্তু অধ্যাত্ম জ্ঞান এই প্রকার কর্মের জন্য অবশ্য প্রয়োজন, একমান্ত 
এইরূপ জ্ঞানই ইহার আলোক, বাহন, প্রণোদক হইতে পারে। অতএব প্রথমেই 
গুরু দেখাইয়া দিলেন, এই যে-সব চিন্তা ও অনুভব অর্জুনকে বিব্রত বম 
ও বিপর্যস্ত করিতেছে, সুখ ও দুঃখ, বাসনা ও পাপ, বাহ্য ফলাফল বিবেচনা 
ব্যবহারে যাহা কিছ রুদ্র ও ভীষণ বাঁলয়া মনে হয় সে-সবের সম্মুখে মানুষের 


অধ্যাত্ম কর্মের পারপূর্ণতা ৪৫ 


কাতরতা, আমাদের চৈতন্য যে প্রাকৃত অজ্ঞানের অধীন সেই অধীনতা হইতেই 
এ সকলের উৎপ্তি; নীচের প্রকাতিতে বদ্ধ আত্মা নিজেকে স্বতল্ন অহং বাঁলয়া 
দেখে, তাহার উপর বস্তৃুসকলের যে ক্রিয়া তাহার প্রতিক্রিয়ায় সুখ-দুঃখ, পাপ- 
পুণ্য. ন্যায়-অন্যায়, সৌভাগ্য-দুর্ভাগ্য এই সব দ্বন্দের উদ্ভব করে। এই সকল 
প্রতিক্রিয়া এক ভ্রান্তির জল জাল সৃম্টি করে, তাহার মধ্যে আত্মা নিজের 
অজ্ঞানের দ্বারা নিজেকে হারাইয়া ফেলে ও বিভ্রান্ত হয়। তাহাকে আধাশক ও 
অসম্পূর্ণ সমাধানসকল অনুসরণ করিয়া চাঁলতে হয়, সে-সবের দ্বারা সাধারণ 
জীবনের কাজ সাধারণত ত্রাট 'বিচ্যাতির ভিতর 'দিয়া কোন রকমে চাঁলতে পারে, 
কিন্তু উদারতর দৃম্টি ও গভাীরতর অনুভূতির সম্মুখে তাহাদের কোনই উপ- 
যেশগ্তা থাকে না। কর্ম ও জীবনের প্রকৃত মর্ম বুঝিতে হইলে, মানুষকে 
এই সকল বাহ্য দৃশ্যের পশ্চাতে আত্মার সত্যের মধ্যে যাইতে হইবে; প্রকৃত 
বি*লজ্ঞানের ভিত্তি লাভ কাঁরতে হইলে প্রথমে আত্মজ্ঞান প্রাতীষ্ঠিত কারতে 
হইবে। 

প্রথমেই প্রয়োজন হইতেছে বাসনা ও বিক্ষোভ ও চাণ্ল্যকর হ্‌দয়াবেগ 
হইতে এবং মানবীয় মনের এই বিক্ষুত্থ ও বিকৃতিকারক পরিস্থিতি হইতে 
আত্মাকে মুক্ত করিয়া নির্বিকার সমতার আকাশে, নির্বাক্তক শান্তির স্বর্গে, 
অহংশুন্য অনুভূত ও দ্ঁষ্টর মধ্যে প্রবেশ করা। কারণ কেবল সেই বিশুদ্ধ 
উধর্ততর আকাশে, সকল ঝঞ্ধা ও মেঘ হইতে নিরমক্ত স্তরেই আত্মজ্ঞান আসতে 
পারে এবং বিশ্বের বিধান ও প্রকৃতির সত্যকে ব্যাপক দৃষ্টিতে এবং আঁবচল 
সর্বতোমুখাী সবন্ত প্রবেশকারী জ্যোতিতে 'স্থরভাবে দেখা যাইতে পারে। এই 
ষে ক্ষুদ্র ব্যক্তিত্ব প্রকৃতির অবশ ঘন্ত্, প্রকৃতির হস্তের 'নার্বরোধী অক্ষম পূত্ত- 
কা, তাহার সৃন্টির মধ্যে একটি সৃষ্ট রূপ- ইহার পশ্চাতে রাঁহয়াছে এক 
নির্বযাক্তক আত্মা, সকলের মধ্যে এক, তাহা সব জিনিসকেই দেখিতেছে, 
জানিতেছে; এক সম, নিরপেক্ষ, বিশ্বব্যাপী সত্তা সাঁম্টকে ধরিয়া রহিয়াছে, 
এক সাক্ষা-চৈতন্য প্রকৃতিকে জিনিসসকলের স্বভাব অনুযায়ী বিকাশ করিতে 
দিতেছে, কিন্তু প্রকৃতির কর্মের মধ্যে বদ্ধ হইতেছে না, নিজেকে হারাইয়া 
ফেলিতেছে না। অহং এবং বিক্ষেভময় ব্যক্তিত্ব হইতে সায়া এই 
শান্ত, সম, সনাতন, বিশ্বময় নির্ব্যক্তিক আত্মার মধ্যে আসাই হইতেছে দৃম্টি- 
সম্পন্ন যৌগিক কর্ম করিবার প্রাথামক সাধনা; যে ভাগবত সম্তা ও অব্যর্থ ইচ্ছা 
আমাদের নিকট এখন অপাঁরস্ফুট হইলেও িশবমাঝে নিজেকে প্রকট কাঁরতেছে, 
তাহার সাহত সঙ্ঞান ষোগেই এইরূপ কর্ম সম্পাঁদত হয়। 

যখন আমরা এই নির্ব্যাক্তক আত্মার প্রসারতার মধ্যে শান্তভাবে প্রতিষ্ঠিত 
হইয়া বাস করি, তখন আমাদের ক্ষুদ্র মিথ্যা “আমি”, আমাদের কর্মের অহং, 
ইহার বশালতার মধ্যে লয় প্রাপ্ত হয় কারণ সেই আত্মা হইতেছে বিরাট, শান্ত, 
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নিশ্চল, 'ির্বযক্তিক; এবং আমরা দেখতে পাই যে, প্রকীতিই কর্ম কারতেছে, 
আমরা নাহ, সকল কমই প্রকাতির কর্ম, তাহা ছাড়া আর কিছুই হইতে পারে 
না। আর এই যে 'জানসাটকে আমরা প্রকাত বাল, শশবত সত্তা যখন সচল 
হইতেছে এই প্রকৃতি তাহারই বিশবভূতা কার্ধানর্বাহিকা শাক্ত, সেই সত্তা 
তাহার সৃষ্ট জীবগণের প্রাতি শ্রেণীর মধ্যে এবং শ্রেণীর অন্তর্গত প্রত্যেক 
ব্যম্টির মধ্যে তাহার স্বভাব অন্দসারে এবং স্বভাব অনুযায়ী কর্ম অনুসারে 
'বাভন্ন আকার ও রুপ গ্রহণ কারতেছে। প্রত্যেক জীবকেই আপন-আপন 
না? অহং, ব্যাক্তগত ইচ্ছা ও বাসনা এ-সবই এক বিশবশীক্তর জীবন্ত সচেতন 
রূপ ও সীমাবদ্ধ স্বাভাবক ক্রিয়া ভিন্ন আর 'কছুই নহে, সে-শাক্ত নিজে 
অর্প ও অনন্ত এবং ইহাদের অনেক উধের্ব; বুদ্ধি, প্রজ্ঞা, মন, ইন্দ্রিয়, প্রাণ, 
দেহ, ইহাঁদগকে আমরা আমাদের বাঁলয়া মনে করি, গর্ব কার, ইহারা সবই 
হইতেছে প্রকাতির যন্, প্রকৃতির সৃম্টি। কিন্তু 'ির্ব্যাক্তক আত্মা কর্ম করে 
না এবং প্রকৃতির অংশও নহে, সে পশ্চাৎ হইতে ও উধর্ব হইতে কর্মকে অব- 
লোকন করে এবং স্বরাটরূপে, মুক্ত 'নার্বকার জ্ঞাতার্পে, সাক্ষীরূপে বিরাজ 
করে। যে জীব এই নির্বযযাক্তকতার মধ্যে বাস করে, আমাদের প্রকীতিকে যন্ত্র 
কাঁরয়া যে-সব কর্ম সম্পাদিত হইতেছে সে-সবের দ্বারা সে স্পৃম্ট হয় না; সে 
এ-সবে সাড়া দেয় না, ইহাদের ফল স্বরূপ সুখ-দুঃখ, অনুরাগ-বিরাগ, বাসনা- 
[বতৃষ্ঞা, এইরুপ যে সহম্ত্র দ্বন্ব আমাঁদগকে আকৃষ্ট কাঁরতেছে, 'বিচাঁলত 
বিক্ষৃত্থ করতেছে, এ-সবের দ্বারা সে স্পষ্ট হয় না। সে সকল মন.ষ্য, সকল 
বস্তু, সকল ঘটনাকেই সমতার সাহত দর্শন করে, লক্ষ্য করে যে প্রকীতির গুণ- 
সকল গ্‌ণসকলের উপর ক্রিয়া করিতেছে, সে এঁ যন্ত্রের সমগ্র রহস্যটি দোঁখতে 
পায়, কিন্তু সে নিজে এই সকল গুণের অতীত, এক শুদ্ধ কৈবল্যাত্ক মূল 
সত্তা, নির্বিচল, মুক্ত, শান্ত-প্রতিষ্ঞ। প্রকৃতি তাহার কর্ম করে এবং নির্বয- 
ক্তিক বি*শবগত আত্মা তাহাকে ধারণ কাঁরয়া থাকে কিন্তু মাজ্জত হয় না, 
আসক্ত হয় না, জাঁড়ত হয় না, বিক্ষুব্ধ বা বিভ্রান্ত হয় না। যাঁদ আমরা 
এই সমতাময় আত্মায় বাস কারতে পাঁর-_আমরাও শান্ত-প্রাতিষ্ঞ হইতে পার; 
আমাদের ইন্দ্রিয়াদি যল্ত্ে যতক্ষণ প্রকৃতি তাহার প্রেরণা চালাইতে থাকে ততক্ষণ 
আমাদের কর্ম চাঁলতে থাকে, 'িল্তু ভিতরে থাকে অধ্যাত্মমীক্ত ও নিস্পন্দতা। 

এই যে আত্মা ও প্রকৃতির দ্বৈত, পুরুষ নিষ্পন্দ, প্রকৃতি কর্মময়ী, এইটিই 
আমাদের জীবনের সবখানি নহে; এ-বিষয়ে ইহারাই প্রকৃতপক্ষে দুইটি চরম 
কগা নহে। যাঁদ তাহাই হইত, তাহা হইলে হয় আত্মার পক্ষে সকল কর্মই 
সমান হইত, এই কর্মটা করা হইবে, না, এ কম্নটা করা হইবে, না, কর্ম হইতে 
গবরত হইতে হইবে, ইহা সদা-পাঁরবর্তনশীল গুণসকলের কোন আনয়ল্তিত 
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আবতনের দ্বারাই নির্ধারত হইত-অজুন দেহোন্দ্য়াদতে রাজাসিক প্রের- 
পার বশে যুদ্ধ করিতে চালিত হইতেন অথবা তামাঁসক জাড্য বা সাঁত্বক উদা- 
সীনতা দ্বারা কর্ম হইতে নিবৃত্ত হইতেন_অথবা অজঁুনের কর্ম করা এবং 
কৈবল এইভাবে কর্ম করাই যাঁদ অবশ্যম্ভাবী হইত তাহাও প্রকাতির যন্ত্রবং 
অন্ধ নিয়মের দ্বারাই নির্ধারিত হইত। তাহা ছাড়া, পুরুষ প্রতিনিবৃত্ত হইয়া 
নির্বযাক্তক নিস্পন্দ আত্মার মধ্যে বাস কাঁরত, কর্মময়ী প্রকৃতির মধ্যে আর 
আদৌ বাস কারিত না, এবং শেষ ফল হইত 'নিস্পন্দতা, 'নাক্কযয়তা, বিরাঁত, 
জাড্য, পরল্তু গঁতা যে কর্মের নিদেশ দিতেছে তাহা আর হইত না। আর 
শৈম কথা, এই দ্বতবাদ পুরুষ আদৌ কেন প্রকাতি ও তাহার ক্রিয়ার মধ্যে 
বদ্ধ হইতে আসে তাহার কোন প্রকৃত ব্যাখ্যা দিতে পারে না; কাবণ এক চির- 
অবদ্ধ আত্মচেতন পুরুষ নিজে বন্ধনের মধ্যে পাঁড়বে, নিজের আতজ্ঞান 
হাবাইবে এবং সেই জ্ঞানে তাহাকে আবার ফিঁরয়া যাইতে হইবে ইহা কখনই 
হইতে পারে না। পক্ষান্তরে এই শুদ্ধ পুরুষ, এই আত্মা চিরকালই 
রাহয়াছে, একই ভাবে রাহিয়াছে, সে চিরকালই কর্মের এক আত্মচেতন নির্বা- 
[ক্তক স্বতন্ত্র সাক্ষী বা নিরপেক্ষ ধারণ-কর্তা। এই যে ফাঁক, এই যে অসম্ভব 
শুন্যতা, ইহাই আমাদিগকে বাধ্য করে দইঁট পুরুষের অথবা একই পুরুষের 
দুইটি সংাস্থাঁতির পাঁরকল্পনা কারতে, একটি আত্মার মধ্যে নিগ্‌ঢ,._তাহার 
স্বপ্রাতষ্ঠ সত্তা হইতে সব অবলোকন কাঁরতেছে,_অথবা হয়ত িছুই দোৌঁখ- 
তৈছে না, আর একটি নিজেকে প্রকৃতির মধ্যে নিক্ষিপ্ত কাঁরয়াছে, তাহার কর্মে 
যোগ "দিয়াছে এবং তাহার সৃন্টি-সকলের সাহত নিজেকে এক করিয়া দোঁখ- 
তৈছে। কিন্তু পৃরুষ ও প্রকীতি বা মাযার যে দ্বৈতবাদ এইভাবে দুই পুরুষের 
দৈবতদ্বারা সংশোধিত হয়, এইটিও গীতার দার্শানক তত্তের সবখান নহে। 
গীতা ইহার উধের্ এক উচ্চতম পুরুষোত্তমের, পরম সর্বব্যাপাঁ একত্বের সন্ধান 
1দিযাছে। 

গীতা বাঁলয়াছে যে, এক পরম রহস্য, উচ্চতম সত্য আছে যাহা এই দুই 
শবাভন্ন আভব্যাক্তর সত্যকে ধাঁরয়া রাঁহয়াছে, তাহাদের সামঞ্জস্য বধান 
করিতেছে। এক পরাংপর আত্মা, ঈশ্বর ও বন্দ রহিয়াছেন, একা 'তাঁন 
ব্যাক্তক এবং নির্ব্যান্তক উভয়ই, কিন্তু ইহাদের প্রত্যেকেরই অপেক্ষা অন্যতর 
ও মহত্তর। তিনি পুরুষ, আতা, আমাদের সত্তার অল্তরতম সত্তা, কিন্তু 
গতাঁনই আবার প্রকাতি; কারণ প্রকীতি হইতেছে সর্বাত্মার শক্তি, কর্মে ও সৃম্টিতে 
স্বশ্নং প্রবৃত্ত শা*বত ও অনন্তের শীক্ত। তান পরম অনির্বচনীয়, তানি 
শবশ্ব-প্ররূষ, তিনিই তাঁহার প্রকৃতি দ্বারা এই সকল জাব হইয়াছেন। তিনি 
পরম আত্মা ও ব্রহ্ম, তিনিই তাঁহার বিদ্যা মায়া এবং আঁবদ্যা মায়ার দ্বারা বি*্ব- 
রহস্যের দ্বৈত সত্য প্রকট কারতেছেন। 'তিনি পরম ঈশ্বর, তাঁহার শীক্তর আঁধ- 
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নায়ক তিনিই এই সমগ্র প্রকৃতিকে এবং এই অগণ্য ভূত-সকলের ব্যাক্তিত্ব, শান্তি 
9 কর্মকে সাঁষ্ট করতেছেন, চাঁলত করিতেছেন, 'নয়ন্রিত করিতেছেন। 
প্রত্যেক জীবই এই স্বপ্রাতন্ঠ একমেবাঁদ্বতীয়ং সত্তার অংশ সত্তা, এই সর্বাত্মার 
একটি শা*বত আত্মা, এই পরম ঈশবর ও তাঁহার শব প্রকৃতির একটি আধাঁশক 
আঁভব্যাক্তি। এখানে সবই এই ভগবান, বাসুদেবঃ সব্্বমৃ) কারণ প্রকীত দ্বারা 
এবং প্রকৃতিস্থ পুরুষের দ্বারা তাঁনই সর্বভূত হইতেছেন, এবং সব তাহা 
হইতে উদ্ভূত হইতেছে, তাঁহার মধ্যে এবং তাঁহা দ্বারা জীবন ধারণ কাঁরতেছে, 
যাঁদও তিনি নিজে সকল িবশালতম আঁভব্যাক্তি, গভীরতম অধাত্ম সত্তা বা বিশব- 
ময় রুপ অপেক্ষাও মহত্তর। এইটিই হইতেছে সৃম্টির পূর্ণ সত্য, বশবকর্মের 
সকল রহস্য, আমরা দোঁখয়াছি যে, গীতার শেষ অধ্যায়গীলতে এই রহস্যাটই 
পাঁরস্ফু্ট হইয়াছে। 

কিন্তু এই যে মহত্তর সত্য, ইহার দ্বারা অধ্যাত্ম কর্মের নীতি কি ভাবে 
পরিবার্তত বা প্রভাবিত হয় ? ইহা প্রথমেই এই বিষয়ে পারবর্তন করে যে, 
আত্মা ও জীব ও প্রকৃতির সম্বন্ধের সমগ্র অর্থট পাঁরবার্তত হইয়া যায়, ইহা 
এক নূতন দৃষ্টি খুলিয়া দেয়, যে-সব স্থান ফাঁক ছিল সেগুলি পূর্ণ কারিয়া 
দেয়. মহত্তর প্রশস্ততা লাভ করে, সত্য এবং অধ্যাত্মভাবে প্রত্যক্ষ, ির্দোষভাবে 
সমগ্র সার্থকতা লাভ করে। জগৎ শুধু প্রকৃতির গূণের' দ্বারা অন্ধভাবে চালিত 
ও 'নিয়ান্মিত হইতেছে, আর অন্যাদকে রাহয়াছে এক নর্বাক্তক স্ব-প্রাতিষ্ঠ 
সত্তার নিস্পন্দতা, তাহার কোন গণ নাই, আত্মনিয়মনের শাক্ত নাই, সৃষ্টি 
করিবার সামর্থ্য নাই, প্রেরণাও নাই-জগৎ সম্বন্ধে এই ধারণারও পরিবর্তন 
হইয়া যায়। এই অসন্তোষজনক দ্বৈতবাদের মধ্যে যে ফাঁক রাহয়াছে তাহার 
সমাধান হয় এবং জ্ঞান ও কর্মের মধ্যে, পুরুষ ও প্রকাতির মধ্যে এক উন্নয়ন- 
কারী এঁক্য প্রকটিত হয়। নিস্পন্দ, নির্বযক্তক পুরুষ সত্য, ইহা হইতেছে 
ভগবানের স্থিরতার, শাশবতের নিশ্চল নীরবতার, পরমে*বরের সকল জল্ম, 
বিবর্তন, কর্ম ও সৃম্টির অতঁত অবস্থার সত্য, তাঁহার স্ব-প্রাতিষ্ঠ সত্তার শান্ত 
অনন্ত মুক্তি, তাহা সৃম্টির দ্বারা বদ্ধ বিক্ষৃত্থ বা বিচালত হয় না, প্রকাতির 
ন্রুম়া প্রাতক্রিয়া দ্বারা স্পূ্ট হয় না। প্রকীতি নজেও আর দুর্বোধ্য মায়া থাকে 
না, কিন্তু শা*শবতেরই একটি ক্রিয়া বাঁলয়া প্রাতিভাত হয়, তাহার সকল চণ্চলতা 
ও কর্ম-বহ:ত্ব এক অক্ষর পুরুষ ও আত্মার অনাসক্ত ও সাক্ষীস্বর্প শান্তর 
উপরেই প্রতিষ্ঠিত ও 'বধৃত। প্রকাতির যে অধী*বর একই সঙ্গে বিশ্বের এক 
এবং বহূধা আত্মা, এবং তাঁহার আধাশক প্রকাশের দ্বারা এই সব সন্তা, শক্তি, 
চৈতন্য, দেব, পশ্, বস্তু, মনুষ্য হইতেছেন, তিনিই সেই অক্ষর প্র্ষর্পে 
[বরাজ কারতেছেন। গুণময়ণী প্রকঁত হইতেছে তাঁহারই শাক্তর 'নিম্নতর, 
স্বচ্ছায় সঙ্কুচিত ক্রিয়া, ইহা অপূর্ণভাবে সচেতন আভিব্যাক্তর প্রকীত এবং 


অধ্যাত্ম কর্মের পারপূর্ণ তা ৪৫৯ 


সেই জন্যই কতকটা অজ্ঞানের প্রকৃতি। তাহার যে বাহ্য শাক্ত এখানে বাহা 
ক্রিমায় মগন তাহার নিকটে আত্মার সত্য এবং ভগবানের সত্য ল্‌ক্কায়ত রাঁহয়াছে 
€অনেকটা যেমন মানুষের বাহ্য চেতনার নিকটে তাহার গভরতর সত্তা লুক্কা- 
'য়িত থাকে) যতক্ষণ না তাহার মধ্যে অন্তঃপুরূষ এই গুপ্ত বস্তুকে আঁবচ্কার 
কারতে প্রবৃত্ত হয়, নিজের মধ্যে প্রবেশ করে, এবং নিজের বাস্তব সত্য- 
সকলের, নিজের মহত্ব ও গভনরতা সকলের সন্ধান পায়। এই জন্যই তাহাকে 
আত্মজ্কান লাভে সমর্থ হইবার জন্য তাহার ক্ষুদ্র ব্যাক্তক ও অহংভাবময় সন্তা 
হইতে প্রত্যাবৃত্ত হইয়া তাহার বৃহৎ, নির্যাক্তক, অক্ষব, বি"বগত আত্মায় 
যাইতে হয়। কিন্তু পরমেশ্বর রহিয়াছেন শুধু আত্মাতেই নহে পরল্তু 
প্রকাতিতেও। তিনি সর্বভুতেব হৃদ্দেশে রাহযাছেন এবং তাঁহাব আঁধচ্ঠানের 
দ্বারা এই মহান প্রকাতি-যন্ত্রটর আবর্তন নিয়ন্তিত কাঁরতেছেন। "তান 
সকলের মধ্যে আধিম্ঠিত রহিয়াছেন, সকলে তাঁহার মধ্যে বাস কারিতেছে, 'তাঁনই 
সব. কারণ সবই হইতেছে তাঁহার 'ববর্তন, তাঁহার সন্তার 'বাঁভন্ন অংশ বা 
রূপ। কিন্তু এখানে সবই চিয়াছে এক নীচের আংশিক ক্রিয়ায়, এই ক্রিষা 
এক গুড়, এক উচ্চতর, মহত্তর ও পূর্ণতর ভাগবত প্রকীতি হইতে, ভগবানের 
শাশ্বত অনন্ত প্রকাতি বা পূর্ণ আত্মশাক্তি, দেবাত্মশাক্ত হইতে উদ্ভূত। মানুষের 
মধ্যে যে সিদ্ধ, সমগ্রভাবে চেতন আত্মা লক্কায়িত রাহয়াছে যাহা ভগবানের সনা- 
তন অংশ, শাশ্বত ভাগবত সত্তার অধ্যাত্ম সত্তা, তাহা আমাদের মধ্যে ব্যক্ত হইতে 
পারে, এবং আমাদিগকেও তাহার আভমুখে উল্মক্ত কাঁরতে পারে যাঁদ আমরা 
তাহার ক্রিয়ার এবং আমাদের জীবনের এই সত্য সত্যের মধ্যেই সর্বদা বাস 
কার। যে ভগবানকে চায় তাহাকে তাহার অক্ষর ও শামবত নির্ব্যক্তিক সত্তার 
সত্যেব মধ্যে ফিরিয়া যাইতে হইবে এবং সেই সঙ্গেই তাহাকে সর্বত্র সেই ভগ- 
বানকে দেখতে হইবে যাঁহা হইতে সে উদ্ভূত হইয়াছে, দোঁখতে হইবে যে 
তিনিই সব, এই পারিবর্তনশীলা প্রকৃতির সর্বন্্, তাহার প্রত্যেক অংশ ও পারি- 
পামের মধ্যে এবং তাহার সকল কর্মের মধ্যে তাঁহাকে দেখতে হইবে, এবং 
সেখানেও তাহাকে ভগবানের সাঁহত এক হইতে হইবে, সেখানেও তাঁহার মধ্যে 
বাস কারিতে হইবে, সেখানেও ভাগবত এঁক্যের মধ্যে প্রবেশ কাঁরতে হইবে । সে- 
সাধক সেই সমগ্রতায় তাঁহার গভীর মূল সত্তার 'দিব্যশান্তি ও মক্তর সাহত 
তাঁহার 'দব্যভাবাপল্ন প্রাকৃত সত্তায় যল্লস্বর্প কর্ম কারবার পরম শাক্তর সম- 
বয় সাধন করেন। 

[ন্তু ইহা কেমন করিয়া কাঁরিতে হইবে ? প্রথমত আমাদের কর্ম-সঙ্কজ্পের 
পশ্চাতে ভাবাঁট যাঁদ ঠিক হয় তাহা হইলেই ইহা করা যাইতে পারে। সাধককে 
তাহার সকল কর্মকেই কর্মেশ্ষরের উদ্দেশ্যে বজয়ূপে দেখিতে হইবে, তানি 
শাশ্বত ও িম্বগত দত্তা এবং তাহার নিজেরই উধ্বতম আত্মা, এবং অন্য 


৪৬০ গবতা-নিবন্ধ 


সকলেরও আত্মা, তিনি বিশ্বমধ্যে সর্বন্াধাচ্ঠিত, সর্বাধার, সর্বানয়ন্তা পরম 
ভগবান। প্রকৃতির সমগ্র কমই এইরূপ যজ্জ, অবশ্য এ-যজ্ঞ প্রথমত সেই সকল 
দেবশীক্তকে অর্পণ করা হয় যাঁহারা তাহাকে চাঁলত করিতেছেন এবং তাহার 
মধ্যে বিচরণ কারতেছেন; কিন্তু এই সকল দেবশাক্তি সেই আদ্বতীয় এক ও 
অপরিচ্ছিন্ন সন্তারই পারচ্ছিন্ন নাম রূপ ভিন্ন আর কিছুই নহে। মান্ষ 
সাধারণত প্রকাশ্যভাবে অথবা কোন ছদ্মবেশের অন্তরালে নিজের অহংকেই যজ্ঞ 
অর্পণ করে; তাহার অর্থ হইতেছে তাহার নিজেরই স্বৈরতা ও অজ্ঞানের 
মিথ্যাচার। সে তাহার জ্ঞন, কর্ম, অভীপ্সা, উদ্যম ও প্রচেম্টা দেবগণকে অপণ্ণ 
কবে, আধাঁশক, সামাঁয়ক ও ব্যাক্তিগত উদ্দেশ্য 'সাদ্ধর জন্য। অন্যপক্ষে জ্ঞানী 
মূক্ত পুরুষ তাঁহার সমস্ত কর্মকে একমেবাদ্বতীয়ম্‌ শাশ্বত ভগবানে অর্পণ 
করেন, ইহাদের ফলের উপর বা তাঁহার নিম্নতর ব্যক্তিগত বাসনা কামনা পাঁর- 
তী'প্তর উপর তাঁহার কোন আসক্তি থাকে না। তিনি কর্ম করেন ভগবানের জন্য, 
নিজের জন্য নহে, জগতের কল্যাণের জন্য, বিশ্বের অন্তঃপুর্ষের জন্য, 
তাঁহার নিজের ব্যাক্তিগত সৃম্টি কোন বিশেষ উদ্দেশ্যের জন্য নহে, অথবা তাঁহার 
মনের ইচ্ছা বা প্রাণের কামনার কোন বস্তুর জন্য নহে, তিনি কর্ম করেন ভাগ- 
বত প্রতিনাধরূপে, বিশব-ব্যবসায় নিজেই মালিক বা স্বতল্ত ব্যবসাদার হিসাবে 
নহে। আরও লক্ষ্য করিবার বিষয় এই যে, ইহা প্রকৃতপক্ষে সম্ভব হয় কেবল- 
মান ততখাঁনই যতখানি মন সমতা, বি*বজনীনতা, নির্বাক্তকতা লাভ কাঁরতে 
পারে এবং বাসনাময় অহংয়ের সকল রকম ছদ্মবেশ হইতে মুক্ত হইতে পারে; 
কারণ এইগীল না থাকিলে এরুপ কর্ম কাঁরতেছি বলা ছলনা, না হয় ভ্রান্তি- 
মাত। জগতের সমগ্র ব্যাপারাটই হইতেছে বিশ্বের অধাশবরের কর্ম স্ব-প্রতিচ্ঠ 
অপ্যাত্মসত্তার কারবার, উহা তাঁহারই িরামহশীন সৃষ্টি, ক্রমবর্ধমান আঁভব্যাক্ত, 
প্রকৃতির মধ্যে অর্থপূর্ণ প্রকাশ ও জীবন্ত প্রতাঁক। ফলগুলি তাঁহার, 'তাঁন 
যেরুপ বিধান করেন সেইরূপই পরিণাম হয়, আমাদের ব্যক্তিগত কর্ম কেবল 
গৌণভাবে তাহাতে সাহায্য করে, ইহার মূলে যতটা ব্যক্তিগত দাবির প্রেরণা 
থাকে ততটাই ইহা আমাদের অন্তরাস্থত এই আত্মা ও পুরুষের দ্বারা নিয়- 
গ্ত বা ব্যাহত হয়, এই আত্মা ও পুরুষ সকলের মধ্যেই রাঁহয়াছে, বস্তুসকলকে 
1ব*বগত উদ্দেশ্য ও কল্যাণের জন্য পাঁরচালিত কাঁরতেছে, আমাদের ব্যাক্তিগত 
ঈবার্থের জন্য নহে। নর্বযাক্তক ভাবে, 'নিজ্কামভাবে, কর্মের ফলে আসীক্ত 
এবং ব*্বগত ইচ্ছা পার্তির জন্য কর্ম করা_এইটিই হইতেছে মুক্ত ও 'সাম্ধ- 
লাভের পক্ষে প্রথম ধাপ। 

ণকল্তু এই ধাপের উধের্ব রাহয়াছে সেই মহত্তর সাধনাটি, আমাদের অল্ত- 
ধস ভগবানের নিকটে আমাদের সকল কর্মের আভ্যন্তরীণ সমর্পণ। কারণ 


অধ্যাত্ম কর্মের পাঁরপূর্ণ তা ৪৬৯ 


অনন্ত প্রকীতিই আমাদের কর্ম-সকল' প্ররোচিত করিতেছে-এবং তাহার মধ্যে ও 
উধ্র্য এক ভাগবত ইচ্ছা আমাদের 'নকট হইতে কর্ম দাঁব কাঁরতেছে। 
আমাদের অহং কর্মীটকে যে প্রকার রূপ দেয় তাহা হইতেছে আমাদের তমঃ 
রজঃ, ও সত্তৃগুণের ক্রিয়া, তাহা নীচের প্রকৃতির মধ্যে একটা বিকীত। অহং 
নিজেকে কর্তা বলিয়া মনে করে ত'ই এ বিকীতির উদ্ভব হয়; কম টর ধারা 
সীমাবদ্ধ ব্যাক্তগত প্রকৃতির রূপ ধারণ করে এবং জীব তাহার সাহত এবং 
তাহার সওকীর্ণ রূপগ্লির সাহত আবদ্ধ হইয়া পড়ে, তাহার মধ্যে যে অনন্ত 
শীক্ত রাহয়াছে সেখান হইতে মুক্ত ও শুদ্ধভাবে কর্মাটকে উৎসারত হইতে 
দেয় না। আর অহং কর্মে ও কর্মের ফলে শৃঙ্খাঁলত হয়। সে যেমন কর্মাটর 
উৎপাঁত্তর দায়ত্ব এবং ব্যাক্তগত সঙ্কজ্প নিজেরই বাঁলয়া দাঁব করে, তেমাঁনই 
তাহ।কে উহার ব্যাক্তগত পরিণাম ও প্রাতিক্রিয়া ভোগ কাঁরতে হয়। মুক্ত 
[সদ্ধ কর্মের জন্য প্রয়োজন আমাদের জীবনের যান দিব্য অধীমশবর তাঁহাকে 
কর্মীট এবং ইহার উৎপাস্ত প্রথমে নিবেদন করা এবং শেষ পর্যন্ত সম্পূর্ণভাবে 
সমর্পণ করা; কারণ আমরা ক্রমশ বেশী-বেশী উপলব্ধি কার যে, কর্মাট 
আমাদের মধ্যে আধাচ্ঠিত এক পরম সত্তর দ্বারা গৃহীত হইতেছে, অন্তরাত্মা 
এক আভ্যন্তরীণ শাক্ত ও ভাগবত পুরুষের সাহত গভীর প্রগাঢ় অন্তরঙ্গতা 
এবং 'নাঁবড় এক্যের মধ্যে আকর্ষিত হইতেছে এবং কর্মীট মহস্তর আত্মা হইতে, 
এক শা*বত সত্তার সর্বজ্ঞানময় অনন্ত বিশ্বব্যাপী শাক্ত হইতে সাক্ষাৎ ভাবে 
উৎসারিত হইতেছে, ক্ষুদ্র ব্যাক্তগত অহংয়ের অজ্ঞান হইতে নহে । কর্মট প্রকীতি 
অন্সারেই নির্বাচিত ও গঠিত হইতেছে 'কন্তু প্রকীতির মধ্যে যে ভাগবত ইচ্ছা 
রহিয়াছে সম্পূর্ণভাবে তাহার দ্বারাই, এবং সেই জন্যই তাহা অন্তরে মুক্ত ও 
[সদ্ধ, বাহিরে তাহার দৃশ্যরুপ যাহাই হউক না কেন; কর্মাট অনন্ত পুরুষের 
এই আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম পাঁরচিতি লইয়া আইসে যে, ইহা “কর্তব্য কম”, 
এইটি করিতে হইবে, সর্বদর্শী কর্মে*বরের আপন ধারায় কর্মট এবং কর্মের 
গতাট বাহত হইয়াছে। মুক্ত ব্যক্তি যখন যন্তস্বরূপ তাহার ব্যাক্তগত 
সত্তাকে এবং তাহার প্রকৃতির বিশেষ সঙ্কঞ্প ও শীক্তকে কর্মটর সাধন ও 
নামত্তরূপে ধারয়া দেয় তখনও তাহার আত্মা নিজের নির্বাক্তিকতার মধ্যে 
মুক্ত থাকে। সেই সঙ্ক্প ও শীক্ত আর তখন স্বতন্নমভাবে অহত্কৃতভাবে 
তাহার নিজের নহে, তখন তাহা আতিব্যাক্তক ভগবানেরই একটি শীক্ত। ভগবান 
তাঁহার নিজেরই আত্মার এই আঁভব্যক্তিতে, তাঁহার অগণ্য ব্যক্তরূপের মধ্যে 
এই বিশেষ ব্যক্তিরূপটিতে ইহার প্রাকৃত সত্তার বৈশিষ্ট্য বা স্বভাবকে ধরিয়া 
কর্ম করেন। এইটিই হইতেছে মুক্ত পুরুষের কর্মের মহান রহস্য, উত্তমম্‌ রহ- 
স্যমূ। ইহা হইতেছে- মানবাত্মার পক্ষে ভাগবত জ্যোতিতে বিকশিত হইয়া উঠার, 
এক উচ্চতম বিশ্বপ্রকৃতির সাঁহত নিজের প্রকাতির যোগ সাধন করিবার ফল 


৪৬২ গীতা-নিবন্ধ 


এই পরিবর্তন জ্ঞান ভিন্ন সংঘঠিত হইতে পারে না। ইহার জন্য প্রয়োজন 
হয় আত্মা ও ভগবান ও জগৎ সম্বন্ধে যথার্থ জ্তান এবং সেই জ্ঞান আমাদিগকে 
যে মহত্তর চৈতন্যের মধ্যে লইয়া যায় তাহার মধ্যে বাস করা, তাহাতে বার্ধত 
হইয়া উঠা। আমরা এখন জানি সে জ্ঞান কি। ইহা মনে রাখলেই যথেষ্ট 
হইবে যে, মানবায় মানস-দৃম্টি অপেক্ষা এক বাভল্ল ও উদারতর দৃষ্টির উপর 
তাহার প্রতিষ্ঠা--এক পাঁরবার্তত দৃম্ট ও অনুভূতি যাহার দ্বারা মানূষ সর্ব 
প্রথমে অহঙ্কারের এবং অহংয়ের সকল সম্বন্ধের সঙ্কীর্ণতা হইতে মুক্ত হয় 
এবং সকলের মধ্যে এক আত্মাকে, ভগ্গবানের মধ্যে সকলকে, সর্বভূতকে বাসু- 
দৈবরূপে, সকলকেই ভগবানের যল্লরূপে এবং নিজ সত্তাকেও সেই এক ভগ- 
ধানের সার্থকতাময় সত্তা ও অধ্যাত্ম শাক্তরূপে অনুভব করে, দর্শন করে; এক 
এঁক্যসাধক অধ্যাত্ম চেতনায় সে অন্যের জীবনের ঘটনাগ্বীলকেও দেখে যেন 
তাহারা তাহার নিজেরই জীবনের ঘটনা; ইহা কোনর্প বিচ্ছেদের প্রাচীর 
থাকিতে দেয় না এবং সর্বভৃতের সহিত বি*বজনীন সৌহার্দেয বাস করে, মানুষ 
খতক্ষণ বিবলালার মধ্যে আছে সর্বভূতের জন্য যে কর্ম করা কর্তব্য তাহা 
সম্পাদন করে ভগবান কর্তৃক নির্ধারত ধারার অনুসরণে এবং কালের অধী- 
*বর বিবপূরুষের আজ্ঞার দ্বারা নিরু'পিত সীমার মধ্যে। এইভাবে জীবন 
ধাপন করিয়া এবং এই জ্ঞানে কর্ম কাঁরয়া মানবাত্মা ব্যাক্তকতায় ও 'নর্ব্যক্তি- 
কতায় শাশবতের সাঁহত যুক্ত হয়, ঠিক যেমন শাশ্বত পুরুষ নিজে কর্ম করেন 
সৈইরূপ কালের মধ্যে কর্ম করিয়াও শা*বতের মধ্যে বাস করে, প্রকৃতিতে 
সম্পাঁদত কর্মের রূপ ও গত যাহাই হউক, সে হয় মুক্ত, সদ্ধ, আনন্দময়। 

মুক্তপুরষ কৎস্নবিদ্‌, তাহার জ্ঞান পূর্ণ ও সমগ্র, এবং তান কৃংস্নকৎ, 
মনের সম্ট বাধা-সকল হইতে মুক্ত হইয়া তাঁহার অন্তরাষ্থত ভাগবত ইচ্ছার 
তৈজ. স্বাতল্ন্য ও অনন্ত শীক্ততে তিনি সকল কর্ম সম্পাদন করেন। আর 
যেহেতু তান শাশ্বত পুরুষের সাঁহত যুক্ত, তাঁহার শা*বত সত্তার শদ্দ্ধ 
অধ্যাত্ম ও অপরিমেয় আনন্দও তাঁহার আছে। যে পুরুষের তান অংশ, যিনি 
তাঁহার সকল কর্মের অধীশবর এবং তাঁহার অন্তরাত্মা ও প্রকৃতির 'দব্য প্রেমা- 
*পদ তাঁহাকে তান ভজনা করেন। তান শুধু 'নার্বকার শান্ত দ্রম্টা মানত 
নহেন, শাশ্বত পুরুষের দিকে তানি শুধু তাঁহার জ্ঞান ও সঙ্কজ্পকেই উন্নাঁত 
করেন না, তাঁহার প্রেম ও ভক্তি ও আবেগপূর্ণ হৃদয়কেও তদাভমুখাঁ করেন। 
কারণ হৃদয়ের এ উন্নয়ন না হইলে তাঁহার সমগ্র প্রকৃতি 'সম্ঘ ও ভগবানের 
সাঁহত যুক্ত হয় না; আত্মার শান্তির উল্লাসকে অন্তঃপুরুুষের আনন্দোল্লাসের 
বারা রূপান্তারত করা আবশ্যক। ব্যক্তিরূপণী জীবের উধের্ব এবং নির্ধা- 
ক্রিক ব্রক্ম বা আত্মার উধের্ব তানি বিশ্বাতীত পুরুযোত্তমে উপনীত হন, সেই 
পুরুযোত্তম আপন নির্বযাক্তিকতায় অক্ষর এবং ব্যাক্তকতার মধ্যে নিজেকে প্রকট 


অধ্যাত্ম কর্মের পারপূর্ণতা ৪৬৩ 


করেন এবং এই দুই 'বাভন্ন দিক দিয়া তান আমাঁদগকে তাঁহার দিকে আকৃষ্ট 
করেন। মুক্ত সাধক ব্যক্তিকভাবে সেই উচ্চতম পরমপদে উঠেন ভগবানে 
তাঁহার অল্তরাত্মার প্রেম ও প্রীতি দ্বারা এবং তাঁহার কর্মের অধখশ্বরের প্রাত 
তাঁহার অন্তরাষ্থিত সঙ্কজ্পের ভজনা দ্বারা; এই সর্বোত্তম ও সর্বময় ভাগবত 
পুর্ষের স্ব-প্রাতিষ্ঞ, পূর্ণ নিগ্‌ঢ সত্তায় তাঁহার যে আনন্দ তাহার দ্বারাই 
তাঁহার 'নর্ব্যাক্তক বিশবাত্মক-জ্ঞানের শান্তি ও প্রসারতা সর্বাত্গসম্পন্ন হইয়া 
উঠে। এই আনন্দ তাঁহার জ্ঞানকে গৌরবময় করিয়া তোলে এবং পরমাত্মার 
যে নিজ সত্তায় এবং তাহার আভিব্যক্তিতে চিরন্তন আনন্দ তাহার সাঁহত ইহাকে 
যুক্ত কাঁরয়া দেয়; ইহা তাঁহার ব্যক্তরূপকেও ভাগবত পুরুষের আতব্যক্তি- 
কতার মধ্যে সংঁসদ্ধ করিয়া তোলে এবং তাঁহার প্রাকৃত সত্তাকে ও কর্মকে এক 
পকারিযা দেয়। 

কিন্তু এই সব পাঁরবর্তনের অর্থ হইতেছে নীচের মানবীয় প্রকৃতি হইতে 
সম্পূর্ণভাবে উধের্বর ভাগবত প্রকৃতির মধ্যে উত্তীর্ণ হওয়া । ইহা হইতেছে 
আমাদের সমগ্র সত্তাকে, অন্তত আমাদের যে মানস সত্তা সঙ্কল্প করে, জ্ঞানাজ ন 
কবে, অনুভব করে, সেইটিকে আমরা যাহা আছ তাহার উধের্বে এক উচ্চতম 
অপ্যাত্ম চেতনার মধ্যে, এক তুষ্টিপ্রদ পূর্ণতম অধ্যাত্ম-শাক্তির মধ্যে, এক গভীর- 
তম উদারতম অধ্যাত্ম আনন্দের মধ্যে সমগ্রভাবে উন্নীত করা । আর আমাদের 
বর্তমান প্রাকৃত জীবনকে ছাড়াইয়া উঠিয়া ইহা বেশই সম্ভব, পাঁর৫থব জীবনের 
উধের্ব কোন স্বলোকে কংবা তাহাকে ছাড়াইয়াও কোন বিশবাতীত লোকোত্তর 
চৈতন্যে ইহা বেশই সম্ভব; ভগবানের কৈবল্যাত্মক এবং অনন্ত শাক্ত ও 
[স্থাতিতে উপনীত হইয়া ইহা সংঘটিত হইতে পারে। কন্ভু যতক্ষণ আমরা 
এখানে এই শরীরে, এই প্রাণে, এই কর্মে রাহয়াছি, এইরূপ পাঁরবর্তন সংঘটিত 
হইলে আমাদের নীচের প্রকাতির কি গাঁত হইবে ? কারণ বর্তমানে আমাদের 
ঘাবতীয় কর্ম তাহাদের রূপে ও গাঁতিতে প্রকৃতির দ্বারাই নিরৃপিত হয়, আর 
এখানে এই প্রকৃতি হইতেছে ভ্রিগুণময়ী প্রকৃতি, এবং সকল প্রাকৃত জীবে ও 
সকল প্রাকৃত কমেহি রাঁহয়াছে গুণন্রয়,অজ্ঞন ও অগপ্রবাত্ত-সহ তমোগুণ, 
প্রবাত্ত ও কর্ম সহ রজোগুণ, তাহার রিপ-তাড়না ও শোক ও বিকৃতি, জ্যোতি 
এবং সুখ সহ সত্গণ, এবং এই সকল 'জিনিসের বন্ধন। আর যাঁদ স্বীকার 
কারয়াই লওয়া যায় যে, জীব আত্মায় গুণন্রয়ের অতঁত হইল, তথাপি তাহার 
ঘল্নস্বরৃপ প্রকীতিতে কেমন কাঁরয়া সে গৃণন্রয়ের কর্ম ও ফল ও বন্ধন হইতে 
মুক্ত হইবে ? কারণ গীতা বাঁলয়াছে যে, জ্ঞানবান ব্যাক্তকেও নিজের প্রকৃতি 
অনুসারে কর্ম করিতে হয়। বাহ্য আভিব্যক্তিতে গ্রণন্রয়ের প্রতিক্রিয়া অন*ভব 
করা ও সহ্য করা, কিন্তু পশ্চাতে সাক্ষিস্বর্প চেতন সত্তায় সে-সব হইতে যুক্ত 
এবং তাহাদের অতাঁত থাকা- ইহাই যথেস্ট নহে; কারণ ইহাতে মদাক্ত ও, 
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বন্ধনের দ্বন্দ থাকিয়া যায়, আমরা ভিতরে যাহা এবং বাহিরে যাহা উভয়ের 
মধ্য, আমাদের আত্মা এবং আমাদের শক্ত, আমর নিজেদিগকে যেরুপ জানি 
এবং আমরা যে সঞ্কল্প করি, কর্ম কার_ ইহাদের মধ্যে বিরোধ থাকিয়া যায়। 
এখানে মুক্তি কোথায়, উধের্বর অধ্যাত্ম প্রকৃতিতে পূর্ণ উন্নয়ন ও রূপান্তর 
কোথায়, অমৃত ধর্ম, এক 'দিব্য সত্তার অনন্ত নির্মলতা ও শাক্তির স্বকীয় ধর্ম 
কোথায় £ শরীর ত্যাগের পূবেই যাঁদ এই পাঁরবর্তন সাধিত না হয়, তাহা 
হইলে বালতেই হয় যে, সমগ্র প্রকতিকে রূপান্তারত করা সম্ভব নহে, এবং 
যতক্ষণ না এই মৃত্যুধর্মী জীবন পারত্যক্ত নির্মোকের ন্যায় আত্মা হইতে খাঁসয়। 
পাঁড়তেছে ততক্ষণ এক অমীমাংীঁসত দ্বন্দ থাঁকিয়াই যাইবে। কিন্তু তাহা 
হইলে কর্মযোগের শিক্ষা সত্গত হইতে পারে না, অন্তত এটিই চরম তত্ব হইতে 
পারে না। পূর্ণ নিস্পন্দতা, অন্তত যতটা পূর্ণ হওয়া সম্ভব সেইর্প 
নিস্পন্দতা, ক্রমবর্ধমান সন্ন্যাস এবং কর্মত্যাগ, ইহাই হইবে শ্রেম্ঠ শিক্ষা-_বস্তৃত 
মায়াবাদীরা এইরূপ যাক্তই দেখাইয়া থাকেন, তাঁহারা বলেন যে, যতক্ষণ আমরা 
কর্মের মধ্যে রাহয়াঁছ ততক্ষণ গীতার পন্থা যে ঠিক সে বিষয়ে সন্দেহ নাই, 
তথাপি কর্ম হইতেছে মায়া এবং নৈজ্কর্ময শ্রেষ্ঠ পল্থা। এই ভাব লইয়া কর্ম 
করা ভাল, কিন্তু ইহ, হইবে কর্মত্যাগের বিরতিতে, সম্পূর্ণ নিস্পন্দতায় 
পেশীছিবার পন্থা মান্ন। 

গীতাকে এখনও এই সমস্যাটির সমাধান করিতে হইবে, তবেই অধ্যাত্ম 
সাধকের পক্ষে কর্মের উপযোগিতা সাব্যস্ত হইবে । নতুবা অুনের জন্য এই 
উপদেশ দিতে হইবে, “উপস্থিত এই ভাবেই কর্ম কর, কিন্তু পরে কর্মত্যাগের 
উচ্চতর পন্থা অনুসরণ করিও।” কিন্তু তাহা না কাঁরয়া গীতা বলিয়াছে, 
কর্মের বিরাত নহে, বাসনা ত্যাগই শ্রেম্ভতর পন্থা; গীতা মুক্ত পুরুষের 
কর্মের কথা বাঁলয়াছে, মৃক্তস্য কর্ম। এমন কি গীতা সকল প্রকার কর্ম কারি- 
বার উপরেই জোর দ্রিয়াছে, সব্বাঁণি কম্মাঁণ, কৎস্নকৃৎ; বাঁলয়াছে, [সদ্ধযোগী 
যেভাবেই থাকুন বা যাহাই করুন, তিনি ভগবানের মধ্যেই বাস করেন ও কর্ম 
করেন, সব্বথা বর্তমানোইপি স যোগণ ময়ি বর্ততে। ইহা কেবল তখনই হইতে 
পারে যখন প্রকীতি তাহার গাঁতশাক্ত ও কর্মেও ভাগবত হইয়া উঠে, এক আঁবিচল, 
অস্পৃন্ট, আঁবকার্য, শুদ্ধ এবং নাচের প্রকাতির প্রতিক্রিয়া-সকলে অক্ষ 
শাক্ততে পাঁরণত হয়। এই দুর্হতম রূপান্তর সাধিত হইবে 'কিরূপে, কোন 
ক্রম অনুসরণে £ জীঁবাত্মার পূর্ণ সিদ্ধিলাভের শেষ রহস্যাট কি? আমাদের 
এই মানবাঁয় পার্থব প্রকৃতির এই দিব্য রূপান্তর সাধনের তত্ব ও প্রণালাীটি 
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দেব ও অত্র 


গুণন্রয়ের নিগাঁড়ত বিঘসঙ্কুল ক্রিয়া হইতে গৃণন্রয়ের অতাঁত মুক্ত 
পুরুষের অনন্ত কর্মে কেমন করিয়া পেশছান যাইতে পারে, এই প্রশ্ন যাঁদ 
আমরা নিজোঁদগকে জিজ্ঞাসা কার তাহা হইলে আমাদের বোধগম্য হইবে যে, 
মানুষের অজ্ঞান ও বন্ধনময় সাধারণ প্রকৃতিকে এক ভাগবত ও অধ্যাত্ম সত্তার 
শীক্তপূর্ণ মুক্তিতে পাঁরবার্তত করা কার্যত কত দুর্হ। এই পারবর্তন 
অবশ্য-প্রয়োজনীয়, কারণ ইহা স্পম্টই বলা হইয়াছে যে, তাহাকে গণরুয়েব 
উধের্য উঠিতে হইবে, ভ্রিগুণাতীত অথবা গুণন্রয় হইতে মুক্ত হইতে হইবে, 
[নস্নৈগণ্যঃ। অন্য পক্ষে ইহাও সমান স্পম্টতার সাঁহত, জোরের সাহত বলা 
হইয়াছে যে, এখানে পৃথিবীতে প্রত্যেক সত্তাতেই প্রকাতিজাত এই তিন গুণ 
পরস্পরের সাঁহত অচ্ছেদ্যভাবে যুক্ত থাকিয়া কর্ম করিতেছে,_এমন পর্যন্তও 
বলা হইয়াছে যে, মানব বা প্রাণ বা শাক্তর সকল কর্ম এই তিন গুণেব পর- 
স্পরের উপর ক্রিয়া প্রতিক্রিয়া ভিন্ন আর কিছুই নহে, কোন একটি গুণ প্রবল 
হইতেছে, অন্য দুই গুণ তাহার ক্রিয়া ও ফলকে প্রভাবিত কারতেছে, গুণা 
গুণেষ বর্তন্তে। তাহা হইলে আবার আর একি শীক্তময় গাঁতিময় প্রকৃতি, 
আর এক প্রকার কর্ম কেমন করিয়া থাকবে 2 কর্ম করার অর্থই হইতেছে 
প্রকীতির গুণত্রয়ের অধীন হওয়া; কর্মের এই বিধানের অতাঁত হওয়ার অর্থ 
হইতেছে আত্মার মধ্যে নীরব যাওয়া । অবশ্য ঈশ্বর, পরম পুরুষ, ধিনি 
প্রকীতির সকল কর্ম ও প্রান্রুয়ার অধাীশবর এবং তাঁহার ভাগবত ইচ্ছা দ্বারা সে 
সবকে চালিত ও নিয়ন্রিত করেন, তিনি এই যন্বং গুণ-ক্রিয়ার অতাত, 
প্রকৃতির গণসকল তাঁহাকে স্পর্শ করে না বা সীমাবদ্ধ করে না; তথাপি মনে 
দবারা এবং গুণক্রিয়াময় অন্তঃকরণের ভিতর দিয়া গঠন করেন। এই তিনাট 
হইতেছে প্রকৃতির মৌলিক ধর্ম যে কার্ধানর্বাহিকা প্রাকৃত শাক্তি এখানে আমা- 
দের 'মধ্যে গাঁড়িয়া উঠিতেছে তাহার অবশ্যম্ভাবী প্রক্রিয়া; এবং জীব নিজে 
এই প্রকৃতিতে ভগবানের অংশ ভিন্ন আর কিছুই নহে। অতএব মনক্তিলাভের 
পরও যাঁদ মানুষ কর্ম করে, সক্রিয় অবস্থায় বিচরণ করে, তাহা হইলে তাহাকে 
প্রকৃতির মধ্যে থাকিয়া এবং গুণসকলের দ্বারা সীমাবদ্ধ হইয়া এই কর্ম করিতে 
হইবে, এইরুপ বিচরণ কাঁরতে হইবে, তাহাদের প্রাতক্রিয়ার অধাঁন হইতে 
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হইবে, পরন্তু তাহার মধ্যে প্রাকৃত অংশ যতটুকু থাকিয়া যাইবে ততটুকু সে 
ভাগবত মৃক্তর মধ্যে কর্ম করিতে সক্ষম হইবে না। কিন্তু গীতা বলিয়াছে 
ইহার ঠিক বিপরীত, বাঁলয়াছে যে, মুক্ত যোগী গুণসকলের প্রীতীক্রয়া হইতে 
মুক্ত হন এবং তিনি যাহাই করুন, এবং যে-ভাবেই থাকুন, তিনি বিচরণ করেন, 
কর্ম করেন, ভগবানেরই মধ্যে, তাঁহারই মুক্তি ও অমৃতত্বের শান্তিতে, পরম 
শাশ্বত অনন্তের ধর্মে সব্ব্থা বর্তমানোহাপ স যোগী মায় বর্ততে। এখানে 
একটি বিরোধ, একটি অসমাধেয় সমস্যা রহিয়াছে বাঁলয়াই মনে হয়। 

কিন্তু এইরূপ হয় তখনই যখন আমরা বিশ্লেষণপর মনের বিপরীত 
[সদ্ধান্ত সকলের মধ্যে ানজোদগকে আবদ্ধ করিয়া রাখ, আত্মার দিকে এবং 
প্রকৃতির মধ্যে অবস্থিত অধ্যাত্ম সত্তার দিকে মুক্ত ও সুক্ষ দৃষ্টি লইয়া চাহয়া 
দোঁখ না। বস্তুত প্রকাতির গ্ণসকলই এই জগৎকে চালিত কাঁরতেছে না, 
ইহারা কেবল নিম্নতন প্রকাশ, আমাদের সাধারণ প্রকৃতির কর্মযল্ন। প্রকৃত 
পরিচালক শীক্ত হইতেছে এক ভাগবত অধ্যাত্ম ইচ্ছা, তাহা বর্তমানে এই অধঃ- 
তন বিধানগ্ি ব্যবহার করিতেছে, 'কন্তু নিজে মানবীয় ইচ্ছার ন্যায় গুণ- 
সকলের দ্বারা সীমাবদ্ধ, প্রভাবিত বা যন্নরূপে পরিণত হয় না। অবশ্য যখন 
এই গুণসকল তাহাদের ক্রিয়ায় এইরুপ বিশ্বব্যাপী, তখন তাহারা যে আত্মার 
শীক্তর মধ্যেই অন্তার্নীহত কোন বস্তু হইতে উদ্ভূত হইয়াছে সে-ীবষয়ে কোন 
সন্দেহই নাই। কারণ নিম্নতন সাধারণ প্রকাতির প্রত্যেক 'জানসই পুরু- 
যোত্তমের সত্তার উধর্বতন অধ্যাত্মশীক্ত হইতে উদ্ভূত, মত্তঃ প্রবর্ততে; তাহা 
অধ্যাত্ম কারণহন বা নবোদ্ভূত কিছু নহে। আত্মার মূল শান্তির মধ্যে এমন 
কোন জানিস নিশ্চয়ই আছে যাহা হইতে আমাদের প্রকীতির সাত্বক জ্যোতি 
ও তৃপ্তি, রাজাঁসক প্রবৃত্তি এবং তামাঁসক জাড্য উদ্ভূত হইয়াছে, এ-সব হইতেছে 
তাহারই অপূর্ণ এবং বিকৃত রূপ। কিন্তু আমরা এই যে তাহার অপূর্ণতা ও 
বিকৃতির মধ্যে বাস করিতেছি, যখন আমরা ইহার উধের্য এ সকল মূল উৎসের 
শ্‌দ্ধ স্বরূপে ফিরিয়া যাই, তখন আমরা দোঁখতে পাই যে, আমরা আত্মার মধ্যে 
বাস কাঁরতে আরম্ভ কাঁরবামান্রই এই সকল ক্রিয়া সম্পূর্ণ বিভিন্ন রূপ গ্রহণ 
করে। সত্তা ও কর্ম এবং সত্তা ও কর্মের বাত্তিগুীল তাহাদের বর্তমান সীমা- 
বদ্ধ রূপের বহু উধের্য সম্পূর্ণ 'বাভন্ন বস্তু হইয়া উঠে। 

কারণ সংঘর্ষময় ও দ্বন্ময় বিশ্বের এই বিক্ষুত্ধ কর্মধারার পশ্চাতে কি 
রাহয়াছে ? সেই বস্তৃঁটি 'ক যাহা মনকে স্পর্শ কাঁরলে, মানস সততায় প্রকট 
হইসুল, বাসনা, চেস্টা, কম্টকর প্রয়াস, ভ্রান্ত সগ্কন্প, দুঃখ, পাপ, যল্তণা প্রভাতি 
প্রতিক্রিয়ার সৃম্টি করে ঃ তাহা হইতেছে গাঁতিতে প্রবৃত্ত আত্মার সগ্ুকল্প, তাহা 
হইতেছে কর্মে প্রবৃত্ত এক উদার ভাগবত ইচ্ছা, এই সব 'জানস তাহাকে স্পর্শ 
করে না; তাহা হইতেছে মুক্ত ও অনন্ত চৈতন্যময় ভগবানের তপঃ, চিংশাক্তি, 
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তাহার বাসনা নাই কারণ তাহার আঁধকার হইতেছে বিশ্বব্যাপী, তাহা আপন 
গাঁততে আপাঁন আনন্দময়। তাহা কষ্টকর প্রয়াস ও উৎকট শ্রমের দ্বারা ক্লান্ত 
হয় না, পরন্তু নিজের লক্ষ্য ও উপায়ের উপর তাহার অবাধ প্রভূত্ব; তাহা 
সঙ্কজ্পের কোন ভ্রান্তির দ্বারা বিপথগ্রস্ত হয় না, পরন্তু আত্মা ও বস্তু-সকল 
সম্বন্ধে তাহার জ্ঞান আছে, সেই জ্ঞান তাহার প্রভৃত্ব ও আনন্দের উৎস; তাহা 
কোন দুঃখ, পাপ বা বেদনা দ্বারা আভভূত হয় না, পরন্তু তাহার আছে নিজ 
সত্তার সুখ ও নির্মলতা এবং নিজ শক্তির সুখ ও নির্মলতা। যে জীব ভগ- 
বানের মধ্যে বাস করে সে অধ্যাত্ম সঙ্কল্প লইয়া কর্ম করে, অমুক্ত মনেব 
সাধারণ সও্কজ্প লইয়া নহে; তাহার কর্ম প্রবৃত্ত সংঘাঁটত হয় এই অধ্যাত্ম শক্ত 
দ্বারা, প্রকৃতির রজোগুণের দ্বারা নহে এবং তাহার হেতু ঠিক এই যে, যেখানে 
এ বিকৃতি আছে সেই নিম্নতন ক্রিয়ার মধ্যে আর সে বাস করে না, পরন্তু 
দব্যপ্রকৃতির মধ্যে প্রবাত্তর যে শুদ্ধ ও সিদ্ধ স্বরূপ তাহাতে সে ফিরিয়া 
গিয়াছে। 

আবার এই যে প্রকৃতির জাড্য, এই তমঃ, যাহার মাত্রা পূর্ণ হইলে প্রকৃতির 
কর্মকে যন্দের অন্ধ ক্রিয়ার ন্যায় কারয়া তোলে, তাহা হয় যন্ত্রবৎ প্রেরণা, যে 
বাঁধা গণ্ডীর মধ্যে তাহাকে ঘারিতে ছাড়িয়া দেওয়া হইয়াছে তাহা ছাড়া সে 
আব কিছুই দোখতে পায় না, এমন ক সেই গাঁতর 'িয়মাট সম্বন্ধেও সচেতন 
থাক না_এই তমঃ যাহা অভ্যস্ত কর্মের বিরাতিকে মৃত্যু ও ধ্বংসে পাঁরণত করে 
এবং মনের মধ্যে অপ্রবৃত্তি ও অজ্ঞানের শাক্ত হইয়া দাঁড়ায়, ইহার পশ্চাতে 
কি রাঁহয়াছে 2 এই তমঃ হইতেছে একটা মোহ, বাঁলতে পাবা যায় যে তাহা 
আত্মার শান্ত ও 'স্থরতার চিরন্তন তত্ুকে শাক্তর অপ্রবার্ত ও জ্ঞানের 
অপ্রবৃত্তি রূপে বিকৃত করিয়া প্রকট করে-ভগবান সে শান্তি কখনও হারান না, 
এমন কি কর্ম কারবার সময়েও নহে, সেই শাশ্বত শান্তি তাঁহার জ্ঞানের সমগ্ন 
কর্মকে এবং তাঁহার সৃজনাত্মক সঙ্ক্পের শাক্তৃকে যেমন উধের্ব তাঁহার নিজেব 
যাবতাঁয় আনন্ত্যের মধ্যে তেমনই এখানে তাঁহার কর্ম ও আত্মচেতনার আপাত- 
দৃশ্য অপূর্ণতার মধ্যেও ধারণ কারয়া থাকে । ভগবানের যে শান্তি তাহা শাক্তর 
ধংস নহে অথবা শুন্যগর্ভ জড়তা নহে; যদি ভাগবত শাক্ত িছুকালের জন্য 
সর্বত্র সক্রিয়ভাবে জানিতে ও সূন্টি কাঁরতে বিরত হয় তাহা হইলেও সেই 
শান্তি অনন্ত পুরুষ যাহা কিছ জানিয়াছেন বা করিয়াছেন সেসবকে এক 
সর্বশীক্তময় নীরবতার মধ্যে সংগৃহীত ও 'নাবিড় চৈতন্যময় করিয়া রাখে। 
শা*শবত পুরুষের নিদ্রা বা বিশ্রামের প্রয়োজন নাই; তান ক্লান্ত বা অবসন্ন হন 
না, তাঁহার নিঃশেষিত শাক্তসকলকে পুনরুজ্জীবিত বা পুনর্গঠিত করিবার 
জন্য তাঁহার বিরাতি আবশ্যক হয় না; কারণ তাঁহার শক্ত চিরকাল একই ভাবে 
অফুরন্ত, অপরিশ্রান্ত, অনন্ত। ভগবান তাঁহার কর্মের মধ্যেও শান্ত এবং 
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সুস্থির; অন্য পক্ষে তাঁহার কর্মবিরতির মধ্যেও তাঁহার সন্তিয়তার পাঁরপূর্ণ 
শাঁপ্ত এবং সকল সম্ভাবনীয়তা বর্তমান থাকে । মুক্ত পুরুষ এই শান্তির 
মধ্যে প্রবেশ করেন এবং আত্মার এই চির 'িশ্রান্তির অংশভাগন হন। মনক্তর 
আনন্দের কোনরূপ আস্বাদন 'যাঁন পাইয়াছেন, তিনিই জানেন যে, ইহার মধ্যে 
শাঁন্তরই এক চিরন্তন শাক্ত 'নাহত আছে। আর সেই গভীর প্রশান্তি কর্মের 
মর্মদ্থলেও থাকিতে পারে, শাক্তসকলের প্রচণ্ডতম গাঁতির মধ্যেও অব্যাহত 
থাকিতে পারে। চিন্তা, কর্ম, সও্কল্প, গাঁতির প্রবল বন্যা, প্রেমের উচ্ছবাসত 
আবেগ, স্বপ্রাতিষ্ঠ অধ্যাত্ম আনন্দের তীব্রতম উল্লাস থাকতে পারে এবং সেই 
উল্লাস প্রসারত হইয়া প্রকৃতির ধারায় জগতের বস্তু ও সন্তা-সকলের দীপ্ত ও 
শাক্তময় অধ্যাত্ম উপভোগ ব্যাপ্ত হইতে পারে, অথচ এই প্রশান্তি ও স্থিরতা এ 
আবেগের পশ্চাতে এবং উহার মধ্যে থাকিবে, নিজ গভীরতা সম্বন্ধে সর্বদা 
সচেতন থাকবে, সর্বদা একই থাঁকিবে। মুক্ত ব্যাক্তির যে স্থিরতা তাহা 
আলস্য, অক্ষমতা, অসাড়তা, জাড্য নহে; ইহা অমর শাক্তিতে পূর্ণ, সকল কর্মে 
সক্ষম, গভীরতম আনন্দের সাহত এক সুরে বাঁধা, পূর্ণতম প্রেম ও করুণা 
এবং সকল প্রকার তীব্রতম আনন্দের দিকে উল্মুক্ত। 

প্রকৃতির যে শুদ্ধতম গুণ, সত্গণ, যে-শীক্ত স্বায়ভ্তীকরণ ও সামঞ্জস্য 
সাধনের দিকে, যথার্থ জ্ঞান ও যথার্থ ব্যবহারের দিকে সুজ্গ সুসঙ্গাঁতি, দড় 
সাম্য, যথার্থ কর্মনীতি ও যথার্থ পরিগ্রহের দিকে অগ্রসর হয় এবং মনে এই- 
রূপ পূর্ণ পরিতৃপ্তি আনয়ন করে, এই সত্তগণের নিম্নতন জ্যোতি ও প্রসন্নতার 
উধের্ব, সাধারণ প্রকৃতির মধ্যে এই যে উচ্চতম বস্তু, যাহা আপনার গন্ডনীতে 
এবং স্থিতিকালে খুবই স্ন্দর কিন্তু আনিশ্চিত, সামার দ্বারা পরিচ্ছিন্ন, বিধি 
ও বিধান সাপেক্ষ, ইহার উধের্য ইহার উচ্চ ও সুদূর উৎসে রহিয়াছে এক মহ- 
তর জ্যোতি ও আনন্দ, তাহা মুক্ত আত্মার মধ্যে মুক্ত । তাহা সীমাবদ্ধ নহে, 
তাহা কোন সীমা, বিধি বা বিধানের উপর নির্ভর করে না পরন্তু আপনাতে 
আপনি প্রাতষ্ঠিত এবং অপারিবর্তনীয়, আমাদের প্রকৃতির বিরোধসকলের মধ্যে 
কোন একাঁট বিশেষ সসঙ্গাতির ফল নহে, পরল্তু তাহা নিজেই সসঞ্গাতর 
উৎস এবং ইচ্ছামত যে-কোন সুসঞ্গাতি সূন্টি কাঁরতে সক্ষম। তাহা হইতেছে 
জ্যোতি জ্ঞানের ভাস্বর অধ্যাত্মশাক্ত এবং নিজস্ব ক্রিয়ায় তাহা জ্ঞানের সাক্ষাৎ 
অতিমানস শক্তি, তাহা আমাদের বিকৃত ও পরোক্ষ মানস জ্ঞান বা প্রকাশ নহে। 
তাহা হইতেছে প্রশস্ততম আত্ম-সন্তার জ্যোতি ও সুখ, স্বতঃস্ফূর্ত আত্মজ্কান, 
অন্তরঙ্গ 'ব*বগত তাদাত্ম্, গভীরতম আত্ম-বাঁনময়, তাহা অর্জন, সায়ত্তীকরণ, 
সামঞ্জস্যসাধন বা কষ্টসাধ্য সাম্যস্থাপনের বস্তু নহে। সেই জ্যোতি এক ভাস্বর 
অধ্যাত্ম সঙ্কল্পে পূর্ণ এবং তাহার জ্ঞান ও কর্মের মধ্যে কোন ব্যবধান বা 
অসামঞ্জস্য নাই। সেই আনন্দ আমাদের মাঁলনতর মানাঁসক সুখ নহে, পরন্তু 


দেব ও অসুর ৪৬১ 


তাহা হইতেছে এক গভীর ঘনীভূত তীব্র স্বয়ংপ্রাতষ্য আনন্দ, আমাদের সত্তা 
যাহা অনুষ্ঠান করে, যাহা অবধারণ করে এবং যাহা সাঁন্ট করে সে-সবে পরি- 
ব্যাপ্ত, তাহা এক স্থায়ী দিব্য উল্লাস। মুক্ত পুরুষ গভীর হইতে গভীরতর 
ভাবে এই জ্যোতি ও আনন্দের অংশ গ্রহণ করেন, এবং 'তাঁন যতই নিজেকে 
সমগ্রভাবে ভগবানের সাহত যুক্ত করেন ততই পূর্ণ তর ভাবে ইহাতে বিকাশত 
হইয়া উঠেন। আবার নীচের প্রকৃতির গুণ-সকলের মধ্যে অবশ্যম্ভাবীর্পে 
রাহয়াছে একটা অসাম্যাবস্থা, মানার পাঁরবর্তনশীল অনবাস্থততা এবং 
প্রাধান্যের জন্য আবরত দ্বন্ৰ, অন্যপক্ষে আত্মার যে মহত্তর জ্যোতি ও আনন্দ, 
[স্থরতা এবং প্রবাস্তমূলক সঙ্কল্প তাহারা পরস্পরকে বর্জন করে না, দ্বন্দে 
প্রবৃত্ত হয় না এমন কি কেবল মান্র সাম্যাবস্থাতেই থাকে না, পরন্তু প্রত্যেকাঁটই 
হইতেছে অপর দুইটির একটি রূপ এবং তাহাদের পূর্ণ অবস্থায় তাহারা 
সকলে হইতেছে আঁবচ্ছেদ্য এবং এক। আমাদের মন যখন ভগবানের দিকে 
অগ্রসর হয় তখন হয়ত একটিকে বজন করিয়া আর একটিতে প্রবেশ করিতেছে 
চাঁহতেছে বালয়া মনে হয়, কিন্তু এরূপ যে হয় তাহার কারণ মনের মধ্যে 
নির্বাচন করিবার যে ভাব রাহয়াছে আমরা প্রথমে সেইটিকে ধারয়াই ভগবানের 
দিকে অগ্রসর হই। পরে যখন আমরা অধ্যাত্ম ভাবাপন্ন মনেরও উপরে উঠিতে 
সক্ষম হই, তখন আমরা দেখিতে পাই যে প্রত্যেক 'দিব্য শাক্তিটির মধ্যেই বাকী 
সবগুীল নাহত রাহয়াছে এবং প্রথম অবস্থার এই ভ্রান্তি হইতে মুক্ত হইতে 
পার। * 

তাহা হইলে আমরা দোখতেছি যে, প্রকীতির গ্ণসকলের সাধারণ অপকৃষ্ট 
ধক্রয়ার অধীন না হইয়াও কর্ম করা সম্ভব; যে মন প্রাণ দেহে আমরা গঠিত 
তাহাদের অপূর্ণতার উপরেই এঁ ক্রিয়া নিভভর করে; ইহা হইতেছে একটা 
বিকৃতি, একটা অক্ষমতা, একটা ভ্রজ্ট ও মন্দীভূত অবস্থা, জড়াশ্রয় মন ও প্রাণ 
এইটিকেই আমাদের উপর চাপাইয়া 'দিয়াছে। যখন আমরা অধ্যাত্ম সত্তায় 
বিকাশত হই, তখন প্রকাতির এই ধর্ম বা নিম্নতন ধারার পাঁরবর্তে আসে 
আত্মার অমৃত ধর্ম; সেখানে উপলব্ধ হয় এক মুক্ত অমৃতময় ক্রিয়া, এক 
অপাঁরসীম জ্বান, এক লোকোত্তর শীক্ত, এক অতলস্পর্শ শান্তি। তথাঁপ কেমন 


* উধর্তম প্রকতির 'ক্লিয়াব যে-সব পবম অধ্যাত্ম ও আতমানস বৃপ নীচেব প্রকীতির গুণ- 


তর 'দিয়া পরম রহস্যে পে্শীছতে হইবে, গাশতা শুধু তাহার স্বরূপটি নির্দেশ 
এবং সেই সঙ্গেই সব্বকে আঁতক্র্গ করিবার এবং গুপরয়ের অতণত হইবার উপরে জোর দিয়াছে । 


৪৭০ গণতা-নিবন্ধ 


কারয়া এই পাঁরবর্তন সাধিত হইবে সে-প্রশ্নটি থাঁকয়া যায়; কারণ একটা 
মধ্যবত্ণী অবস্থা এবং ক্রমে-্রমে পারবর্তন অপরিহার্য; কেননা জগতে ভগ- 
বানের কার্যপরম্পরায় কোন জিনিসই একটা পদ্ধাত ও প্রাতিষ্ঠা ব্যতীত হঠাৎ 
সম্পন্ন হয় না। আমরা যে-জিনিসাঁট খঁজতোঁছ সোঁট আমাদের মধ্যেই 
রুপসকল হইতে বিকাশ করিয়া লইতে হইবে ।1 অতএব গুণ-সকলের ক্রিয়ার 
মধ্যেই এমন কোন উপায় থাকা আবশ্যক, এমন কোন স্ীবধাজনক ঘন্ন, যাহা 
ধ্বারা আমরা এই পাঁরবর্তন সাধন কারতে পাঁর। গীতা এই উপায় পাইয়াছে 
সত্ুগুণের পূর্ণ বিকাশে, সত্বগূণ শাক্তময় আত্ম-বিস্তারের দ্বারা এমন স্থলে 
উপনীত হয় যখন সে নিজেকে আতিক্রম করিয়া নিজের উৎসে বিলীন হইতে 
পারে। ইহার কারণ স্পম্ট, কেননা সত্ত্ব হইতেছে জ্যোতি ও প্রসন্নতার শাক্ত, 
এই শাক্ত 'স্থরতা ও জ্ঞানের দিকে অগ্রসর হয়, এবং তাহার উচ্চতম শিখরে, 
সৈ যাহা হইতে উৎপন্ন হইয়াছে সেই অধ্যাত্ম জ্যোতি ও আনন্দকে কতকটা 
প্রতিফলিত করিতে পারে, প্রায় তাহার সাঁহত মানস এঁক্য লাভ কারতে পারে 
অন্য দুইটি গুণ এই রূপান্তর লাভ কাঁরতে পারে না, রজঃ দিব্য সঙ্কল্পের 
প্রবৃত্তিতে এবং তমঃ 'দব্য 'স্থিরতা ও শান্তিতে পাঁরণত হইতে পারে না যাঁদ 
প্রকৃতিতে যে সাঁত্বক শীক্ত রাহয়াছে তাহার সাহায্য না পাওয়া যায়। জাড্যের 
তত্তাটি চিরকালই শাক্তর জড় 'নাক্রয়তা এবং জ্ঞানের অক্ষমতা হইয়া থাকিবে 
যতক্ষণ না জ্যোতির মধ্যে তাহার অজ্ঞান লয় পাইতেছে এবং তাহার অসাড় 
অক্ষমতা শান্তময় সর্বশাক্তমান ভাগবত সঙ্কল্পের দীপ্তি ও শাক্তর মধ্যে লুপ্ত 
হইতেছে । কেবল তাহা হইলেই আমরা পরম শান্তি পাইতে পাঁর। অতএব 
তম£কে সত্তের দ্বারা অনুশাসিত হইতে হইবে। এ একই কারণে রজঃ-গ্‌ণ 
[চিরকালই থাকবে আস্থর বিক্ষুব্ধ উগ্র বা দুঃখময় ক্রিয়া কারণ ইহার যথার্থ 
জ্ঞান নাই; ইহার স্বাভাবিক গাঁতিট হইতেছে ভ্রান্ত ও বিকৃত ক্রিয়া, অজ্ঞানের 
দবারা বিকৃত। অতএব আমাদের সঙ্কল্পকে জ্ঞানের দ্বারা পারশুদ্ধ হইতে 
হইবে, ইহাকে ক্রমশ বেশী-বেশী যথার্থ ও জ্ঞানদাপ্ত ক্রিয়ায় পারণত হইতে 
হইবে, তবেই ইহা সক্রিয় ভাগবত সম্কজ্পে রুপান্তারত হইতে পারিবে । ইহারও 
অর্থ হইতেছে এই যে, সত্ত্বের সাহাধ্য প্রয়োজন। সত্তুগুণই হইতেছে উধের্বর 
প্রকীতির ও 'নম্নের প্রকীতির মধ্যে প্রথম যোগসূত্র। অবশ্য ইহাকে এক স্থানে 


1 আমাদের প্রকীতি যে আত্মজয়, প্রয়াস ও সংযমের দ্বারা উধ্ধাদকে উঠে, সেইদিক' 
হইতে বিবেচনা করিয়াই এ-কথা বলা হইল। ইহা ছাড়াও সত্তাকে রূপাম্তারত কারবার 
জন্য তাহার মধ্যে ভাগবত জ্যোতি, প্রতিষ্ঠা ও শান্তর ক্লমশ বেশী অবতরণ আবশ্যক হয়, 
নতুবা সন্ধিস্থলে পেশছিয়া এবং তাহার উধের্য রুপান্তরটি সংসাধিত হইতে পারে না 
সেইজন্যই রাহয়াছে শেষ ক্রিয়াস্বরূপ সম্পূর্ণ আত্মসমর্পণের আবশ্যকতা । 


দেব ও অস্*র ৪৭৯ 


গিয়া রূপান্তরিত হইতে হইবে অথবা [ানীজেকে অতিক্রম কাঁরতে হইবে এবং 
ভাঙ্গয়া গিয়া নিজের উৎসের মধ্যে বিলীন হইতে হইবে; ইহার আপোক্ষক, 
পরোক্ষ, অনুসন্ধানপরায়ণ জ্ঞানকে এবং যত্র সহকারে বিরাচত কর্মকে আত্মার 
মুক্ত সাক্ষাৎ কর্মশীক্ত ও স্বতঃস্ফূর্ত জ্যোতিতে পারণত হইতে হইবে। কিন্তু 
ইতিমধ্যে সত্শক্তির সমূচ্চ বৃদ্ধি আমাদিগকে তামাঁসক ও রাজাঁসক অযোগ্যতা 
হইতে উদ্ধার করে; আর ইহার নিজের যে অযেগ্যতা তাহা আঁধকতর সহজে 
আতন্রম করা যায় যাঁদ আমরা রজঃ ও তমঃ গুণের দ্বারা অত্যাধক ভাবে নীচের 
দিকে আকর্ধত না হই। সত্কে এমন ভাবে বিকাশ করা যাহাতে তাহা অধ্যাত্ম 
জ্যোতি ও শান্তি ও প্রসন্নতায় পূর্ণ হইয়া উঠে, ইহাই হইতেছে প্রকাঁতিকে 
রূপান্তরিত করিবার সাধনায় প্রথম বিধান। 

আমরা দেখিব যে, এইটিই গীতার অবশিষ্ট অধ্যায়গুলিতে পরিস্ফুট 
করা হইয়াছে । কিন্তু এই দীপ্তময় ত্রিয়াঁট বিবেচনা কারবার পূর্বে গীতা 
উপক্রমাণকা স্বরূপ দেব ও অসুর এই দুই প্রকার সত্তার প্রভেদ কারতেছে ; 
কারণ দেব মহান আত্মরূপান্তর-সাধক সাত্ক ব্রিয়ায় সমর্থ অসুর অসমর্থ । 
আমাদিগকে দেখিতে হইবে এই উপক্রমাণকার উদেশ্য কি এবং এই প্রভেদের 
যথার্থ উপযোগিতা কি। সকল মানুষেরই সাধারণ প্রকৃতি এক, ইহা গুণ- 
টয়ের মিশ্রণ; ইহা হইতেই মনে হয় যে, সাত্বক অংশাঁটকে বিকাঁশত ও সুদ 
করিবার এবং ইহাকে উধের্ব দিব্য রূপান্তরের শিখরের দিকে উন্নীত কারবার 
সামর্থ্য সকলের মধ্যেই রাঁহয়াছে। আমাদের সাধারণ প্রবৃত্তি হইতেছে আমাদের 
বদ্ধ ও সঙ্কল্পকে আমাদের রাজসিক ও তামাসক অহামকার অনুবর্তী করা, 
আমাদের অস্থর ও অব্যস্থত কর্মেষণা বা আত্মীবলাসী আলস্য বা 'নিক্্ুয় 
জাড্যের অনুবর্তী করা ইহাকে কেবল আমাদের অপারিণত অধ্যাত্ম সত্তার 
একটা সামায়ক লক্ষণ বাঁলয়া মনে করা যাইতে পারে, ইহা আমাদের অসম্পূর্ণ 
বিকাশের অপরিপরতা যখন আমাদের চৈতন্য অধ্যাত্ম ভ্রমবিকাশে উধ্র্ক 
উঠিবে তখন ইহা থাকিতে পারে না। কিন্তু কার্যত আমরা দেখিতে পাই যে 
মানুষ, অন্তত একটা বিশেষ স্তরের উপরে মানুষ, প্রধানত দুই শ্রেণীর মধ্যে 
পড়ে :_যাহাদের আছে জ্ঞান, আত্ম-সংযম, পরহিতৈষণা, পাঁরপূর্ণতার দিকে 
সাত্ক প্রবৃত্তির প্রাবল্য, আর যাহাদের মধ্যে আছে রাজসিক প্রবাণ্তির প্রাবল্য, 
তাহারা চায় অহংমন্য প্রতিষ্ঠা, ভোগ্রবাসনার পাঁরতৃপ্তি, নিজেদের প্রবল ইচ্ছা 
ও ব্যাক্তত্বের চারতার্থতা, তাহা তাহারা মানুষের বা ভগ্নবানের সেবার জন্য নহে 
পরন্তু নিজেদেরই গর্ব যশ ও সুখের জন্য জগতের উপর আরোপ করিতে 
চায়। ইহারা হইতেছে মানুষের মধ্যে দেবতা ও দানব বা অসুরের প্রতিনাধ। 
ভাবতের ধর্মসম্বন্ধীয় প্রতনকতন্দে এই প্রভেদ আঁত প্রাচীন। খণ্বেদের মূলগত 
পারকজ্পনা হইতেছে দেবগণ এবং তাঁহাদের তমোময় প্রতিদ্বন্বীগণের মধ্যে 


৪৭২ গীঁতা-নিবন্ধ 


যুদ্ধ, একদিকে সব জ্যোতির আধপাতি অনন্তের সন্তান, অন্যাদকে ভেদ ও 
রান্রির সন্তান-সকল, এই যুদ্ধে মানবও যোগদান করে এবং তাহা তাহার সকল 
আভ্যন্তরীণ জীবনে ও কর্মে প্রাতফালত হয়। জোরোস্টারের ধর্মেও এইটিই 
ছিল মূল নীতি। পরবতশ সাহিত্যে এ একই পঁরিকজ্পনা স্‌স্পম্ট। নোতিক 
অর্থের দিক দিয়া রামায়ণ হইতেছে নররুপী দেব এবং মৃর্তমান রাক্ষসের 
মধ্যে, ধর্ম ও উচ্চসংস্কৃতির প্রাতানাধ এবং আতবার্ধত অহামিকার উচ্ছঙ্খল 
শক্ত ও দানবীয় সভ্যতার মধ্যে বিরাট দ্বন্দের রূপকাত্মক কাহিনী । গনতা যে 
মহাভারতের অংশ, সেই মহাভারতের বিষয়বস্তু হইতেছে নররূপী দেব ও 
অসরগণের মধ্যে আজীবন দ্বন্দ, এক পক্ষে শীক্তমান পুরুষগণ, তাঁহারা দেব- 
তার সন্তান, তাঁহারা এক উচ্চ নৈতিক ধর্মের জ্যোতির দ্বারা অনূপ্রাণিত, অন্য 
পক্ষে মৃর্তিমান দানবগণ, এই সব শাক্তমান পুরুষ মানাঁসক, প্রাণক, দৌহক 
অশাঁমকার সেবা করিতে অগ্রসর। প্রাচীন মানবের মন জড়-আবরণের পশ্চাতে 
বস্তু-সকলের সত্য দর্শন করিতে আমাদের অপেক্ষা অধিক উন্মুক্ত ছিল, তাহা 
মানব-জাঁবনের পশ্চাতে অসামান্য জাগতিক শাক্ত-সকলের সন্ধান পাইয়াছল, 
তাহারা বিশবময়ী মহাশাক্তর 'বাশম্ট ভাব বা ক্রুমের প্রাতিভূ দেব, অসুর, রাক্ষস, 
পিশাচ; আর যে-সকল মনুষ্যের মধ্যে ইহাদের গুণ বিশেষ ভাবে দেখা যাইত 
তাহাদিগকেও দেব, অসুর, রাক্ষস, পিশাচ বাঁলয়া আভহিত করা হইত । গঁতা 
নিজের উদ্দেশ্য অনুসারে এই প্রভেদটি গ্রহণ করিয়াছে এবং এই দই প্রকারের 
সত্তার মধ্যে, দ্বৌ ভূতসর্গো, পার্থক্যট 'বিশদ ভাবে বর্ণনা কারয়াছে। গীতা 
ইীতিপূর্বেই আসরী ও রাক্ষসণ প্রকাতির কথা বালয়াছে, তাহা ভগবদ্‌জ্ঞান, 
মুক্ত ও 'সাদ্ধর পাঁরপল্থী; যে দৈবী প্রকৃতি এই সবের অভিমুখী, গীতা 
এখন তাহার পার্থক্য দেখাইতেছে। 

গুরু বলিলেন যে, অজদন হইতেছেন দৈবা প্রকাতির, যুদ্ধ ও হত্যাকাণ্ড 
কাঁরলে তিনি আস্রক প্রেরণার অধীন হইয়া পাঁড়বেন এইরূপ আশঙুকায় 
তাঁহার শোক কারবার কারণ নাই, মা শুচঃ সম্পদং দৈবীমাভজাতোহসি পাণ্ডব ! 
যে কর্মটর উপর সমুদয় নিভভর কারতেছে, কালপুরুষরূপে প্রকট জগদ-প্রভুর 
আজ্ঞায় অর্জুনকে দেহধারী ভগবানকে সারাথরূপে লইয়া যে যুদ্ধ কারতে 
হইবে তাহা হইতেছে ধর্মরাজ্য স্থাপনের জন্য, সত্য ও ন্যায়ের রাজ্য স্থাপনের 
জন্য সংগ্রাম। তান নিজে দেব শ্রেণীতে জন্মগ্রহণ করিয়াছেন; নিজের মধ্যে 
তিনি সাত্বক সত্তার বিকাশ করিয়াছেন, এখন তিনি এমন অবস্থায় পেশছি- 
য়াছেন যেখানে তিনি এক উচ্চ রূপান্তরে সমর্থ এবং ব্রৈগূণ্য হইতে মক্তলাভে, 
অতএব সাত্বৃক প্রকৃতি হইতেও মুক্তলাভে সমর্থ । দেব ও অসূর এই বিভাগ 
সমগ্র মানবজাতিতে ব্যাপ্ত নহে, সকল ব্যাক্তির পক্ষেই 'নার্বশেষে প্রযোজ্য নহে, 
মানবজাতির নোৌতক ও অধ্যাঁত্ক 'বকাশের সকল স্তরে কিংবা ব্যাঙ্টসত্তার 
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বকাশেরও সকল অবস্থায় এই বিভাগ খুব স্পম্ট ও স্ানীর্দ্ট নহে। সমগ্র 
জাতির অনেকখানি অংশ হইল তামাঁসক মনুষ্য, কিন্তু সে এখানে ষে বিভাগ 
করা হইয়াছে তাহার কোনটির মধ্যেই পড়ে না, যাঁদও তাহার মধ্যে স্বজ্প মান্রায় 
উভয়েরই ধর্ম থাকতে পারে, এবং প্রধানত সে ক্ষীণভাবে নিম্নতর গুণগুিরই 
অনুবর্তন করে। সাধারণ মানুষ সচরাচর একটি মিশ্র বস্তু, কিন্তু দুইটি 
প্রবৃত্তর মধ্যে কোন একাট তাহার মধ্যে আঁধকতর প্রবল হয়, তাহাকে প্রধানত 
রজো-তামসিক কিংবা সর্ত-রাজসক করিয়া দিতে চায় এবং তাহাকে 'দব্য 
অনাবিলতা বা আস্মারক বিক্ষুব্ধতা এই দুইটি পাঁরণাঁতর কোন একটির জন্য 
প্রস্তুত করিয়া তুলিতেছে, এমনও বালিতে পারা যায়। কারণ এখানে গুণাত্বকা 
প্রকৃতির ত্রমাববর্তনে একটা পারিণাতিকেই লক্ষ্য করা হইয়াছে, এখানে গাীতায় 
যৈ-সকল বর্ণনা দেওয়া হইয়াছে তাহা হইতেই ইহা বুঝা যায়। একাঁদকে 
হইতে পারে সত্তগৃণের উন্নয়ন, অজাত দেবতার আবির্ভাব বা প্রকাশ, অন্যাদকে 
হইতে পারে প্রকাতিস্থ জীবের মধ্যে রজোগ্‌ণের উন্নয়ন, অসুরের পূর্ণ 
আবিভভাীব। একটি লইয়া যায় মুক্তির সাধনার দিকে, গীতা এইটির উপরেই 
ভাগবত সম্তার সাধম্যে রূপান্তরিত হওয়া সম্ভব হয়, বিমোক্ষায়। অপরাট 
সেই বিশবগত সম্ভাবনা হইতে দূরে লইয়া যায় এবং আমাদের অহং-বন্ধনের 
আঁতবাৃদ্ধি দ্রুততর করিয়া তোলে। এইটিই হইতেছে পার্থক্যটর মূল সত্র। 

দৈবী প্রকৃতির বৈশিষ্ট্য হইতেছে সাত্বক সংস্কার ও। গুণসপকলের পরা- 
কাচ্ঠা; * আতঅসংযম, যক্ত, ধর্মভাব, শুঁচিতা ও নির্মলতা, সারল্য ও অকপটতা, 
সত্য, শান্তি, আত্মত্যাগ, সর্বভূতে দয়া, নিরাভমানতা, কোমলতা, ক্ষমা, ধৈর্য, 
নিষ্ঠা, সকল রকম চাণ্ল্য, লঘূতা ও আস্থরচিত্ততা হইতে গভীর ও মধুর 
ও গম্ভীর মুক্ত, এই সব হইতেছে তাহার স্বাভাবক লক্ষণ, তাহার গণ্নে 
ক্রোধ, লোভ, ধূর্ততা, 'বিশবাসঘাতকতা, স্বেচ্ছাকৃত হিংসা, দম্ভ, দর্প এবং 
অত্যধিক স্বাভমানতা স্থান পায় না। কিন্তু ইহার যে কোমলতা ও আত্মত্যাগ 
ও আত্মসংযম সে-সবও দুর্বলতা হইতে মুক্ত; ইহার আছে তেজ ও আত্মশাক্ত, 
দৃঢ় সও্কম্প, ন্যায় ও সত্য অনুসারে জীবনযাপনের নিভয়তা এবং আঁহংসা। 


* অভয়ং সত্সংশুদ্ধিতর্জানযোগব্যবস্থিতিঃ। 
দানং দমশ্চ যজ্জশ্চ স্বাধ্যায়স্তপ আর্জবমৃ ॥ 
আঅহিংসা সত্যমক্লোধস্ত্যাগঃ শাল্তিরপৈশুনমূ। 
দয়া ভূতেষ্বলোল.শ্্বংমার্্দবং হখরচাপলম ॥ 
নাতিমানিতা 


অজ্ঞানং চাঁভজাতস্য পার্থ সম্পদমাসুরশম॥ ১৬।১-৪ 


8৭৪ গণতা-নিবন্ধ 


সমগ্র সত্তা সমগ্র প্রকৃতি সম্পূর্ণভাবে শহদ্ধ; আছে জ্ঞানের সন্ধান এবং জ্ঞান- 
যোগে স্থির ও দ় প্রতিষ্ঠা, জ্ঞানযোগব্যবস্থাতিঃ। যে ব্যক্ত দৈবাঁ প্রকীতিতে 
জন্মগ্রহণ করিয়াছে, ইহাই তাহার সম্পদ, তাহার সমাদ্ধি। 

আস:রা প্রকৃতিরও সম্পদ আছে, শাক্তর সমৃদ্ধি আছে, কিন্তু তাহা 
সম্পূর্ণ 'বাভন্ন, তাহা বলশালী ও অশুভ। আস্মীরক মনূষ্যদের কর্মে 
প্রবৃত্ত বা কর্মের নিবৃত্তি সম্বন্ধে, প্রকৃতির পাঁরপূরণ বা প্রত্যাহার সম্বন্ধে 
কোন সত্য জ্ঞান নাই (১)।*% তাহাদের সত্য, শৌচ, আচার কিছুই নাই। 
তাহারা স্বভাবত দেখে যে, জগৎ আত্মতৃপ্তির এক বিরাট খেলা ভিন্ন আর কিছুই 
নহে, তাহাদের যে জগৎ তাহার হেতু এবং বীজ এবং নিয়ামক শাক্ত হইতেছে 
কামনা, তাহা অনিয়মের জগৎ, সে-জগতের কোন সঙ্গত বিধান নাই, নাঁদর্ট 
কার্যকারণ শৃঙ্খলা নাই, সে-জগৎ ঈশ্বর-হান, সত্যহাীন, প্রাতিজ্ঠাহীন €২)। 
তাহাদের বাদ্ধসম্মত বা ধর্ম-সম্বন্ধীয় অন্য উৎকৃষ্টতর বা উচ্চতর মতবাদ 
যাহাই থাকুক না কেন, কমর্ষেত্রে তাহাদের মন-বাদ্ধির এইটিই হয় যথার্থ 
নীতি; তাহারা সর্বদা কামনা ও অহংয়েরই উপাসনা করে। বাস্তব জীবনকে 
এই দৃন্টিতে দেখার উপরেই তাহারা নির্ভর করে এবং এই মিথ্যা দৃম্টির দ্বারা 
তাহারা তাহাদের আত্মা ও বুদ্ধির সর্বনাশ সাধন করে (৩)। আসুরিক মানব 
প্রচ্ড, আসারক, ঘোর হিংসাআক কর্মের কেন্দ্র বা যন্ত্র হয়, জগতে ধবংসশাক্ত- 
রূপে আবির্ভূত হয়, আনিম্ট ও অশুভের উৎস হইয়া উঠে। এই সকল দম্ভ- 
মানমদান্বিত পথভ্রন্ট জীব 'নজাঁদগকে মোহগ্রস্ত করিয়া তোলে, মিথ্যা ও অন্ধ 
লক্ষ্য-সকলে লাগিয়া থাকে, নিজেদের কামনাতৃপ্তির অশুচি সঙ্কল্প দৃঢ়তার 
সাঁহত অনুসরণ করে (৪)। কামোপভোগ ব্যতীত জীবনের যে আর অন্য 
কোন লক্ষ্য আছে তাহা তাহারা ধারণা করিতে পারে না এবং দস্পুরণনয় 
কামনার অনুসরণ কাঁরিয়া তাহারা মৃত্যুকাল পর্যন্ত সর্বগ্রাসী অপাঁরমেয় 'চন্তা 
ও উৎকণ্ঠা ও প্রয়াসের কবাঁলত হইয়া থাকে €&)। শত বন্ধনে বদ্ধ হইয়া, কাম 
ও ক্রোধে দণ্ধ হইয়া, নিজেদের ভোগ, নিজেদের লালসা তৃপ্তির জন্য অন্যায়ভাবে 
অর্থ সণয়ে লিপ্ত থাঁকয়া তাহারা মনে করে-_-“অদ্য আমার' এই লাভ হইল, পরে 


(১) ০০555548 
ং নাঁপ চাচারো ন সত্যং তেষ 'বিদ্যতে ॥ ১৬৭ 


অপবস্পসম্ভূতং £কিমন্য রে ১৬।৮ 
(৩) এতা দৃম্টিমবন্টভ্যব নম্টাআনোহজ্পবৃদ্ধয়ঃ। 
প্রভবন্ত্যুগ্রকর্মাণঃ ক্ষয়ায় ডো তা ১৬।৯ 


(8) কামমাশ্রিত্য ৮৮৮ 
রী রে ১৬।১০ 


(৫) নিলেও প্রলয়ান্তম্পাশ্রতাঃ | 
কামোভোগপরমা এতাবাঁদাত নিশ্চতাঃ॥ ১৬1১৯ 


দেব ও অসুর ৪৭ 


আমার এই মনোরথ পূর্ণ হইবে আজ আমার এত ধন আছে, কালআঁম আরও 
পাইব (১)। আম এই শব্লুকে নিহত কারয়াছি, অবাঁশষ্টগ্ীলকেও আম 
নিহত করিব (২)। আমিই মানুষের রাজা ও বিধাতা, আম শুদ্ধ, পূর্ণ, 
বলবান, সখা, ভাগ্যবান, সকল ভোগের আঁমই আঁধকারী, আম ধনবান, 
আম কুলীন; আমার তুল্য আর কে আছে ? আমি যকজ্জ কারব, দান কারিব, উপ- 
ভোগ করিব” €৩)। এইরুপে বহু অহঙ্কৃতভাবের দ্বারা বিভ্রান্ত, মোহগ্রস্ত 
হইয়া, কর্ম করিয়া কিন্তু অসঙ্গতভাবে কর্ম কারিয়া, তাহাদের নিজেদের মধ্যে 
এসং মানুষের মধ্যে যে-ভগবান রাহয়াছেন তাঁহার উদ্দেশে নহে পরন্তু নিজে- 
দের জন্য, বাসনাতৃপ্তির জন্য, ভোগের জন্য বিরাট কর্ম কাঁরয়া, তাহারা নিজে- 
দেরই পাপের অশচি নরকে পাঁতিত হয় (8)। তাহারা যজ্ঞ করে, দান করে 
কিন্তু আত্মশলাঘার বশে, ধনমানের গর্বে, অনম্্ ও অবোধ দম্ভ লইয়া। 
তাহাদের শাক্ত ও বলের অহও্কারে, তাহাদের ক্রোধ ও দম্ভের প্রচণ্ডতায়, 
তাহারা তাহাদের মধ্যে অবাস্থত ভগবানকে, মানুষের মধ্যে অবাঁস্থত ভগবানকে 
দ্বেষ ও। তাচ্ছিল্য করে (৫)। আর যেহেতু শুভের প্রাত, ভগবানের প্রাতি, 
তাহাদের এইরূপ গার্বত দ্বেষ ও অবজ্ঞা আছে, যেহেতু তাহারা ব্রূর ও পাপ- 
ময়, সেইজন্য ভগবান তাহাঁদগকে পুনঃপুনঃ আসুূর যোনিতে নিক্ষেপ 
করন (৬)। তাঁহাকে ভজনা না করায় তাঁহাকে তাহারা পায় না এবং অবশেষে 
তাহাকে পাইবার পথ সম্পূর্ণভাবে হারাইয়া অন্তপ্রকীতির নিম্নতম স্তরে পাঁতিত 
হয়, যান্ত্যধমাং গৃতিং (৭)। 

এই যে জীবত বর্ণনা, ইহার দ্বারা যে পার্থক্যাট সূচিত হইতেছে তাহার 


(১) আশাপাশশতৈব্বদ্ধাঃ কামকোধপরায়ণাঃ। 
ঈহন্তে কামভোগার্থমন্যায়েনার্থসণয়ান্‌॥ ১৬1১২ 
ইদমদ্য ময়া লব্ধামমং প্রাপ্স্যে মনোরথম্‌। 
ইদমস্তাদমাঁপ মে ভাবষ্যাত পুনর্ধনমৃ॥ ১৬1১৩ 
(২) অসৌ ময়া হতঃ শব্রুহ্নষ্যে চাপবানাঁপি। 
ঈশ্বরোহহমহং ভোগ সদ্ধোহহং বলবান্‌ সুখী ॥ ১৬।১৪ 
0৩) আ্যোহভিজনবানাঁস্ম কোহন্যোহস্তি সদৃশো মষা। 
যক্ষ্যে দাস্যামি মোদষ্য ইত্যজ্ঞানীবমোহতাঃ ॥ ১৬।১৫ 
(৪) অনেকচিত্তবিদ্রান্তা মোহজালসমাবৃতাঃ। 
প্রসন্তাঃ কামভোগেষ্‌ পতন্তি নরকেহশুচো ॥ ১৬।১৬ 
৫৫) আত্মসম্ভাঁবতাঃ স্তব্ধা ধনমানমদান্বিতাঃ। 
যজন্তে নামযজ্ঞৈস্তে দম্ভেনাবাধপূর্বকম্‌ ॥ ১৬।১৫ 
অহওকারং বলং দর্পং কামং ক্োধং চ সংশ্রতাঃ। 
মামাতআপরদেহেষ প্রাশ্বষন্তোহভ্যসূয়কাঃ ॥ ১৬।১৮ 
(৬) তানহং 'দ্বিষতঃ ক্লূরান্‌ সংসারেষ নরাধমান্‌। 
ক্ষি যোনিষু ॥ ১৬১৯ 
€৭) আসরণং যোনিমাপনা ম্‌ঢা  জল্মনি জন্মানি। 
মামপ্রাপ্যেব কৌন্তেয় ততো যাল্ত্যধমাং গতিমৃ ॥ ১৬২০ 


৪৭৬ গঁতা-নিবন্ধ 


পূর্ণ উপযোগিতা স্বীকার কারয়া লইলেও ইহার মধ্যে যে অর্থ নাই তাহা 
টানিয়া বাঁহর করিলে চলবে না। যখন বলা হয় যে, এই জড়জগতে দুই 
প্রকারের সৃম্ট জীব আছে, দ্বৌ ভূতসর্গৌ, দেব ও অসর,* তাহার অর্থ ইহা 
নহে যে, প্রকৃতিতে প্রত্যেক মানুষের অবশ্যম্ভাবী জীবনগাতি কোনটি হইবে 
ভগবান তাহা প্রথম হইতেই 'নীর্দন্ট কাঁরয়া তাহাকে সৃজন করিয়াছেন; আর 
ইহাও ঠিক নহে যে, এক অপাঁরব্তনীয় আধ্যাত্মক ভাবতব্য আছে, এবং ভগ- 
বান প্রথম হইতেই যাহাঁদগকে প্রত্যাখ্যান কাঁরয়াছেন তাহাঁদগকে এমনভাবে 
অন্ধ করিয়া 1দয়াছেন যেন তাহারা অনন্ত শাস্তি ও অশুচি নরকে পাতিত হয়। 
সকল জীবই ভগবানের সনাতন অংশ, যেমন দেব তেমনই অসুরও, সকলেই 
উদ্ধার লাভ কাঁরতে পারে; অধমতম পাপনীও ভগবানের দিকে ফিরিতে পাবে। 
কিন্তু প্রকীতিতে জাবের যে ক্রমবিবর্তন তাহা হইতেছে একটা সঙ্কটসগ্কুল 
আঁভযান, তাহাতে সর্বদা স্বভাব এবং স্বভাবের দ্বারা 'িয়ন্রিত কর্মই হইতেছে 
দুইট প্রধান শক্ত, আর যাঁদ স্বভাবের প্রকটনে, জীবের আত্মআভিব্যাক্তিতে, 
কোন আতিশয্য, ইহার লীলায় কোন বিশৃঙ্খলা সত্তার ধর্মকে কুটিল পথে 
চালিত করে, যাঁদ রাজাঁসক গুণ-সকলকেই প্রাধান্য দেওয়া হয়, সত্তবকে হাস 
করা হয়, তাহা হইলে কর্ম ও তাহার ফল-সকলের অবশ্যম্ভাবী পাঁরণাঁতি হয় 
অত্যাধক আঁতিশষ্য। মানুষটি যাঁদ তখনও বিরত না হয়, তাহার ভ্রান্ত পথ 
পাঁরত্যাগ না করে তাহা হইলে তাহার মধ্যে অসুরের পূর্ণ জল্ম হয় এবং এক- 
বার যাঁদ সে জ্যোতি ও সত্যের বিপরীত দিকে এরূপ অত্যাধক ভাবে ঝঃকিয়া 
পড়ে তাহা হইলে তাহার মধ্যে যে ভাগবত শাক্তির অপপ্রয়োগ হইতেছে তাহার 
িপুূলতার জন্যই সে আর তাহার ধৰংসমূখা গাতিবেগকে ফিরাইতে সক্ষম হয় 
না যতক্ষণ না সে অধ2পতনের গভশরতার শেষ সীমায় উপনীত হয় এবং তল 
স্পর্শ করে, এবং দেখে যে সেই পথ তাহাকে কোথায় আনিয়া ফে লিয়াছে, শক্তি 
অপ্ব্যবহারে অবসন্ন হইয়া পাঁড়য়াছে, সে নিজে জীবপ্রকীতির অধস্তন স্তরে 
নামিয়াছে, তাহাই নরক। যখন সে বুঝিতে পারে এবং জ্যোতির দিকে ফিরিয়া 
দাঁড়ায় তখনই গীতার অন্য সত্যট আইসে যে, অধমতম পাপী, অশুদ্ধতম ও 
প্রচন্ডতম দুরাচারণ ব্যাক্তও যাঁদ অন্তরস্থ ভগবানকে ভজনা করিতে ও অনু- 
সরণ কাঁরতে প্রবৃত্ত হয় তাহা হইলে সেই মূহূরেই সে রক্ষা পায়। তখন 


* দুই প্রকার সৃষ্ট জীবের পার্থক্যটি সম্পূর্ণভাবে সত্য জড়াতীত লোক-সকলে, 
সেখানকার গাঁতিধারা অধ্যাত্ব ব্রমাববর্তনের ও আরা রাত ভ্রালা। যেমন দেবতাদের 
জগৎ আছে, তেমাঁন অসৃরদেরও জগত আছে; আর আমাদের পশ্চাতের এই সব জগতে 
এমন সব অপারিবর্তনীয় রূপের জব আছে যাহারা বিশ্যের প্রগতির জন্য অপ্পারহার্য পূর্ণ 
ব্য সষ্টিকিয়ায় সহায়তা করে এবং পৃথিবশর উপরে এবং ভোঁতিক স্তরে অবাস্ণত 
মানুষের জীবন ও প্রকাতির উপরেও তাহাদের প্রভাব বিস্তার করে। 


দেব ও অস্্র ৪৭৫ 


কেবল সেই 'ফাঁরয়া দাঁড়ানোর জন্যই সে শীঘ্র সাত্বক পথাঁট ধারতে পারে 
এবং তাহা 'সাদ্ধ ও মুক্তির দিকে লইয়া যায়। 

আসরিক প্রকৃতি হইতেছে রাজাসিক প্রকৃতিরই চরম মাত্রা; ইহা জীবকে 
প্রকীতির দাসত্বের মধ্যে লইয়া যায়, কাম ক্রোধ ও লোভের মধ্যে লইয়া যায়, এই 
[তিনাটি হইতেছে রাজাঁসক অহংয়ের তিনটি শাক্ত এবং ইহারাই নরকের দ্বার। 
এই নরকের মধ্যেই প্রাকৃত জীব পাঁতিত হয় যখন সে তাহার নিম্নতর ও বিকৃত 
সংস্কার-সকলের অশুচিতা, অশুভ ও ভ্রান্তিকে প্রশ্রয় দেয়। এই [তিনাঁটই 
অন্যদিকে আবার এক বিশাল তমিত্রার দ্বার, তাহারা আঁদ অজ্ঞানেব স্বভাব- 
[সদ্ধ যে তামস তাহার মধ্যে লইয়া যায়; ক।রণ রাজিক প্রকাতির উদ্দাম শক্ত 
যখন শ্রান্ত হইয়া পড়ে তখন তাহা পুনরায় আত্মার অধমতম তামাঁসক পাঁর- 
স্থাতর দৌর্বল্য, অবসাদ, অন্ধকার, অক্ষমতার মধ্যে পাঁতিত হয়। এই অধঃ- 
পতন হইতে পাঁরন্রাণ পাইতে হইলে, মানুষকে এই তিনাঁট অশুভ শাক্ত পাঁর- 
হার কারতে হইবে এবং সত্গুণের জ্যোতির দিকে 'ফারতে হইবে, যথাযথভাবে, 
যথার্থ সম্বন্ধে, সত্য ও ধর্ম অনুসরণ করিয়া জীবন যাপন করিতে হইবে; তাহা 
হইলেই সে তাহার মহত্তর কল্যাণের অনুসরণ কাঁরবে এবং মহত্তম আত্ম- 
স্থাততে উপনীত হইতে পাঁরবে। কামনার ধর্ম অনুসবণ করা আমাদের 
প্রকীতির সত্য নীতি নহে, ইহার কর্মের এক উচ্চতর ও যোগ্যতর আদর্শ আছে। 
কিন্তু কোথায় তাহা 'নাহত, কিরূপে তাহা পাওয়া যায় ? প্রথমত মানবজাতি 
সর্বদাই এই ন্যায্য ও মহত নীতির সন্ধান কাঁরয়াছে, এবং যাহা কিছ সে 
আঁবচ্কার করিতে পাঁরয়াছে সেসব তাহার শাস্ত্রে লাঁপবদ্ধ কারয়াছে, এ শাস্ত্র 
হইতেছে বিদ্যা ও জ্ঞানের বিধান, নৈতিকতার বিধান, ধর্মের বিধান, শ্রেম্ঠ সামা- 
জিক আচারের বিধান, মানুষের সাহত, ভগবানের সাঁহত ও প্রকৃতির সাঁহত 
আমাদের যথাযথ সম্বন্ধ স্থাপনের বিধান। তামাঁসক মানবের গতানুগতিক 
অভ্যাসের বশ মন অজ্ঞভাবে যে-সব প্রথা অনুসরণ করে, তাহাদের কোনাঁট 
হয়ত ভাল, কোনাঁট মন্দ,_এ-সবের সমাম্টই শ।স্ত্র নহে। অন্তবোধ, অভিজ্ঞতা 
ও প্রজ্ঞার দ্বারা যে জ্ঞান ও শিক্ষা লিপিবদ্ধ হয় তাহাই শাস্ত্র, তাহা হইতেছে 
জীবনের বিজ্ঞান, জীবনের শিল্প, জীবনের নৌতিক বধান, জাতির পক্ষে যাহা 
তৎকালিক শ্রেম্ঠতম আদর্শ তাহাই শাস্ত্। অর্ধ-প্রবুদ্ধ যে মানুষ শাস্বের বাঁধ 
পাঁরত্যাগ কাঁরয়া তাহার কামনা ও সহজাত সংস্কারের অনুসরণ করে, সে 
ইন্দরিয়-তৃপ্তি পাইতে পারে কিন্তু সখ পাইবে না, কারণ আভ্যন্তরীণ যে সুখ 
তাহা কেবল যথাযথভাবে জীবনযাপন করিয়াই লাভ করা যায়।* সে সদ্ধির 


* যঃ শাস্লবিধিমুৎসূজ্য বর্ততে কামচারতঃ। 
ন স সিদ্ধিমবাস্নোতি ন সুখং ন পরাং গাঁতম্‌ ॥ ১৬।২৩ 
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দিকে অগ্রসর হইতে পারে না, উচ্চতম আধ্যাঁতআ্বক গাঁত লাভ কাঁরতে সক্ষম হয় 
না। সংস্কার ও কামনা পাশব জগতেই সর্বপ্রথম নীতি বাঁলয়া মনে হয় কিন্তু 
মান্ষের মনুষ্যত্ব বিকশিত হয় সত্য ও ধর্ম ও জ্ঞান ও যথাযথ জীবন-ধারার 
অনুসরণে । অতএব মানুষ তাহার সত্তার বনম্নতর অঙ্গ-সকলকে যাক্ত ও 
বৃদ্ধির দ্বারা নিয়ন্মিত কারবার জন্য যে শাস্ন যে সর্বসম্মত 'বাঁধ দাঁড় করাই- 
য়াছে প্রথমত তাহার অনুসরণ করিতেই হইবে, তাহাকেই আচরণ ও কর্মের, 
কর্তব্যাকর্তব্যের প্রামাণ্য করিতে হইবে যতক্ষণ না সংস্কারমূলক বাসনাময়ী 
প্রকীত নিয়ামত ও প্রশীমত হইতেছে, আত্ম-সংযমের অভ্যাসের দ্বারা বশীভূত 
হইতেছে এবং মানুষ প্রথমে আরও মুক্ততর ব্াদ্ধসম্মত আত্ম-পাঁরচালনার জন্য 
এবং পরে অধ্যাত্ম প্রকাতির উচ্চতম নীতি ও পরম মুক্তির জন্য যোগ্য হইয়া 
উ্চিতেছে। 

কারণ শাস্ৰ বাঁলতে সাধারণত যাহা বুঝায় তাহা সেই অধ্যাত্ম নীতি নহে, 
যাঁদও ইহার উচ্চতম স্তরে যেখানে ইহা অধ্যাত্মভাবে জীবনযাপন করিবার 
বিদ্যা ও প্রয়োগনীতি (গীতা নিজের শিক্ষাকেই উচ্চতম ও গূহ্যতম শাস্ত 
বলিয়াছে, ১৫।২০) সেখানে ইহা সাত্ক প্রকীতি কেমন করিয়া নিজেকে আতি- 
কলম করিতে পারে তাহার 'বাধ নিরূপণ করিয়া দেয় এবং যে-সাধনার দ্বারা 
অধ্যাত্স রূপান্তর সাধত হইবে তাহার বিকাশ করে। তথাপি সকল শাস্ই 
কতকগূঁল শিক্ষামূলক ব্যবস্থা বা ধর্ম লইয়া গাঠত, উহা উপায় মান, লক্ষ্য 
নহে। পরম লক্ষ্য হইতেছে আত্মার মুক্ত, তখন জীব সববধর্ম পারত্যাগ 
কারয়া তাহার কর্মের একমান্ধ নীতির জন্য ভগবানের আভমুখাঁ হয়, 
সাক্ষাংভাবে ভগবং ইচ্ছা হইতেই কর্ম করে, ধর্মের মধ্যে নহে, আত্মার মধ্যেই 
বাস করে। অজর্নের পরবতী প্রশ্নে শিক্ষার এইরূপ বিকাশই সূচিত 


হইতেছে। 


অষ্টাদশ অধ্যায় 


গুণ, শ্রদ্ধা ও কর্ম 


অনুসরণে কর্ম, কামচারতঃ, এবং শাস্রের অনুসরণে কর্ম। শাস্ বাঁলতে 
আমাদিগকে বাঁঝতে হইবে জীবন-যান্লার সর্বসম্মত বিদ্যা এবং প্রয়োগকৌশল, 
তাহা মানব-জাতির সমন্টিগত জীবনের ফল, তাহার সংস্কৃতি, তাহার ধর্ম, 
তাহার বিজ্ঞান, জীবনের শ্রেন্ঠ বিধি সম্বন্ধে তাহার প্রগাঁতিশশল আ'বি্কার।_ 
কন্তু সে মানবজাতি এখনও অজ্ঞানের মধ্যে চাঁলতেছে এবং অর্ধালোকে 
জ্ঞানের আর্মূখে অগ্রসর হইতেছে। ব্যাক্তিগত কামনার বশে কর্ম আমাদের 
প্রকৃতির অসংস্কৃত অবস্থার 'জানস, তাহা অজ্ঞান ও 'িথ্যাজ্ঞানের দ্বারা এবং 
অনিয়ন্তিত বা কুনিয়ন্তিত রাজসিক অহমিকার দ্বারা অনুপ্রোরত। শাস্দ্ের 
দ্বার নিয়ল্লিত কর্ম হইতেছে বাদ্ধিগত, নীতিগত, সৌোন্দর্যবোধগত, সমাজ- 
গত, ধর্মগত কৃম্টির ফল; ইহাতে আছে কোনর্প যথাযথ জীবনধারণ 
সুসঙ্গাত এবং যথাযথ ব্যবস্থার প্রয়াস, এবং সেপ্য়াস স্পষ্টতই হইতেছে 
মানুষের সাত্বক অংশের পক্ষে তাহার রাজাঁসক ও তামাঁসক অহমিকাকে আত- 
শ্রম করা, সংযত ও নিয়ল্তিত করা অথবা যেখানে তাহাদিগকে স্বীকার করিয়া 
লইতেই হইবে সেখানে তাহাঁদগকে পাঁরচালিত করার প্রযাস, সে প্রয়াস কতটা 
অগ্রসর হইবে তাহা ঘটনাচক্রের উপরই নির্ভর করে। সম্মুখে অগ্রসর হইবার 
পক্ষে এইটি উপায় স্ববূপ, অতএব মানুষকে প্রথমত ইহার ভিতর দিয়া যাইতেই 
হইবে এবং তাহার ব্যাক্তগত কামনার প্রেরণা অনুসরণ না করিয়া এই শাস্তুকেই 
তাহাব কর্মের বিধান বাঁলয়া গ্রহণ কাঁরতে হইবে । যেখানেই মানবজাঁত কোন 
সগ্রাতন্ঠিত ও বিকশিত সমাজ ব্যবস্থায় উপনীত হইয়াছে সেইখানেই সে এই 
সাধারণ নীতি সর্বদাই স্বীকার করিয়া লইয়াছে; শৃঙ্খলা সম্বন্ধে একটা 
ধারণা, একটা নীতি, নিজের পূর্ণতার একটা আদর্শ তাহার আছে, তাহা তাহার 
কামনার নির্দেশ বা অসংস্কৃত প্রেরণা-সকলের স্থূল নির্দেশ হইতে বিভিন্ন । 
এই মহত্তর নীতিটি মানুষ সাধারণত পায় নিজের বাঁহরে জাতির ভূয়োদর্শিতা 
ও আঁভজ্ঞতার কোন অঙ্পাঁধক 'নার্দস্ট সিদ্ধান্তে, সেইটি সে গ্রহণ করে, 
তাহাতেই তাহার মন এবং তাহার সত্তার প্রধান-প্রধান অংশগুলি সম্মাত দেয়, 
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অথবা অনুমতি দেয়, এবং তাহার মন, সঙ্কন্প ও কর্মে তদনুসারে জীবনযাপন 
কারয়া সেইাঁটকেই সে নিজের কাঁরয়া লয়। আর সত্তার এই যে সম্মাতি, বিশ্বাস 
কারবার, সংসিদ্ধ কারবার এই যে সঙ্ঞান স্বীকৃতি ও সঙ্কল্প, ইহাকে তাহার 
শ্রদ্ধা বলা যাইতে পারে, গীতা এই নামটি ব্যবহার কাঁরয়াছে। যে ধর্ম দর্শন- 
শাস্ত্র, সামাজক আদশ" বা কৃম্টিগত আদর্শে আম শ্রদ্ধাবান, তাহা আমাকে 
আমার প্রকীতির জন্য এবং ইহার কর্মের জন্য একটা নীতি দেয়, আপোক্ষক 
যাথাথ্যের, আপেক্ষিক বা পূর্ণতম িদ্ধির একটা ধারণা দেয়, এবং তাহাতে 
আমার শ্রদ্ধা যে অনুপাতে এঁকান্তিক ও সম্পূর্ণ হয়, সেই শ্রদ্ধা অনুসারে 
জীবনযাপন কারবার সঙ্কজ্প যে অনুপাতে প্রগাঢ় হয়, সেই অনুপাতে আম 
উহার অনুরূপ হইতে পার; আমি নিজেকে সেই যাথাথ্ের প্রাতমার্তরূপে, 
সেই সিদ্ধির আদর্শ দজ্টান্তর্পে গাঁড়য়া তুলিতে পাঁরি। 

কিন্তু আবার অমরা ইহাও দেখতে পাই যে, মানৃষের মধ্যে তাহার 
বাসনার নিদেশ ছাড়া এবং ধর্ম” 'নার্দস্ট আদর্শ শাস্ত্রের নিরাপদ নিয়ামক বাধ 
অনসরণ কারবার ইচ্ছা ছাড়াও একটা মুক্ততর প্রবৃত্ত রাহয়াছে। দেখা যায় 
যৈ, ব্যক্তি অনেক সময়েই এবং সমাজেও তাহার জীবনের যে-কোন মুহূর্তে 
শাস্তকে পরিহার করিতেছে, তাহাতে অধীর হইয়া উঠিতেছে, তাহার সঙ্কম্প 
ও শ্রদ্ধার সেই রূপটিকে হারাইতেছে এবং অন্য কোন নীতির সন্ধানে অগ্রসর 
হইতেছে, সেইাটিকেই সে এখন কর্মের যথার্থ বিধান বাঁলয়া গ্রহণ কাঁরতে এবং 
জীবনের আধকতর প্রাণবন্ত ও উচ্চতর সত্য বাঁলয়া মান্য করিতে বেশ ইচ্ছুক 
হুইতেছে। এইর্‌প ঘাঁটিতে পারে যখন প্রচালত শাস্ত্র আর জীবন্ত বস্তু থাকে 
না, পরন্তু অপকৃম্ট ও আড়ম্ট হইয়া কেবল গতানুগাঁতক প্রথা ও আচারের 
ঈতূপে পরিণত হয়। অথবা ইহা আসতে পারে যাঁদ দেখা যায় যে, শাস্ত্র 
অসম্পূর্ণ অথবা প্রয়োজনীয় প্রগতির পক্ষে আর উপযোগী নহে; একটা নূতন 
সত্য জাঁবনের একটা পূর্ণ তর ধর্ম অবশ্যপ্রয়োজনীয় হইয়া পাঁড়য়াছে। যাঁদ তাহা 
বত'মান না থাকে, তাহা হইলে তাহাকে আবিজ্কার কাঁরতে হইবে জাঁতর চেম্টার 
দ্বারা অথবা জাতির আশা আকাঙ্ক্ষার প্রতিভূ স্বরূপ কোন মহৎ ও জ্ঞানালো- 
1িত ব্যান্তগত মনীষা দ্বারা । বোদক ধর্ম লোকাচারে পাঁরণত হইল, তখন 
এক বুদ্ধ আঁবর্ভত হইলেন তাঁহার অল্টাঙ্গ মার্গের নূতন বিধান এবং নির্বা- 
ণের আদর্শ লইয়া; আর এখানে উল্লেখ করা যাইতে পারে যে, তিনি ইহাকে 
তাঁহার ব্যক্তিগত সৃন্ট বাঁলয়া প্রচার করিলেন না, বাঁললেন যে, ইহা আর্ধ 
জীবনের সত্য নীতি, জ্ঞানোদ্ভাঁসত মনীষা ও প্রবৃদ্ধ আত্মার দ্বারা, বুদ্ধের 
বারা ইহা বার-বার পুনরাবজ্কৃত হইয়াছে । 'কন্তু কার্যত ইহার অর্থ হইতেছে 
এই যে, একাঁট আদর্শ, একাঁট শাশ্বত ধর্ম আছে যাহাকে ধর্ম, দর্শন, নীতি- 
শাস্ এবং মানুষের মধ্যে আর যে-সব শীক্ত সত্য ও পূর্ণতার জন্য প্রয়াস 
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কবে সকলেই আভ্যন্তরীণ ও বাহ্য জীবনের বিদ্যা ও প্রয়োগ নীতির নবতম 
1ববততে, নূতন শাস্ত্রে বাঁধবদ্ধ কাঁরতে নিরন্তর চেষ্টা কারতেছে। মুূশা- 
প্রবর্তিত ধর্ম, নীতি সামাঁজক সদাচারের বিধান সঙ্কর্ণ ও অপূর্ণ বালয়া 
নিন্দিত হইল, তাহা ছাড়া এখন উহা লোকাচার মান্র হইয়া দাঁড়াইল; এখন 
খুস্টের ধর্ম উহার স্থান গ্রহণ করতে আসিল, একই সঙ্গে উহাকে উচ্ছেদ 
ও সার্থক করতে চাঁহল, তাহার অসম্পূর্ণ বাহ্য রূপকে উচ্ছেদ কারতে চাঁহল 
এবং জীবনের যে দিব্য বিধান উহার লক্ষ্য 'িল সেহীটিকে আত্মার গভশরতর 
ও প্রশস্ততর জ্যোতি ও শীক্ততে সার্থক করিতে চাহল। আর মানুষের অনু- 
সম্ধন এখানেই থাময়া যায় নাই, পরন্তু এই সকল 'বধানকেও পাঁরহার 
কাঁরয়াছে, যে-সত্যকে সে এককালে বর্জন কারিয়াছিল তাহাতেই পুনরায় 
[ফিরিয়া গিয়াছে অথবা কোন নৃতন সত্য ও শীক্তর দিকে অগ্রসর হইয়াছে, 
কিন্তু সকল সময়ে সে একটি জানিসই সন্ধান করিয়াছে, তাহার সর্বাঙ্গাঁসাদ্ধর 
নীতি, তাহার যথাযথ জীবনযাপনের বিধান, তাহার পূর্ণ, উচ্চতম ও মূল+ 
গত আত্মা ও প্রকৃতি। 

এই প্রয়াসটি ব্যাক্ত হইতেই আরম্ভ হয়, সে আর প্রচলিত ধর্মে সন্তুষ্ট 
থাকে না। কারণ সে' দৌখতে পায় যে, তাহার জের এবং জীবনের সম্বন্ধে 
তাহার ষে ধরণা, তাহার যে উদারতম ও গভনরতম অনুভূতি তাহার সাহত এ 
ধর্মের আর সঙ্গাঁতি নাই, অতএব তাহার উপর আস্থা স্থাপন কারবার, তাহার 
অনজ্ঠান কারবার সঙ্কল্প সে আর আনিতে পারে না। ইহা আর তাহার 
সন্তার আভ্যন্তরীণ ধারার অনূযায়ী হয় না, তাহার পক্ষে আর সং নহে, 
যথার্থ নহে, উচ্চতম বা উৎকৃষ্টতম বা বাস্তব কল্যাণ নহে; ইহা তাহার নিজের 
সত্তার বা বিশ্ব-সন্তার সত্য বা ধর্ম নহে। ব্যাক্তর পক্ষে শাস্ত হইতেছে একটা 
নির্ব্যাক্তক জানিস, এবং সেই জন্যই তাহা তাহার দেহ, প্রাণ, মনের সঙ্কীর্ণ 
ব্যাক্তগত ধর্ম অপেক্ষা অধিকতর মান্য; কিন্তু সেই সঙ্গেই সমন্টির পক্ষে উহা 
তর পাঁরণাম। শাস্ত তাহার সকল রুপ ও আভ্যন্তরীণ ভাবে আত্মার পাঁর- 
পূর্ণতার আদর্শ বাধ নহে, আমাদের প্রকৃতির অধীশবরের শাশ্বত বিধান নহে, 
যাঁদও ইহার মধ্যে অজ্পাধিক পাঁরমাণে সেই আঁত-মহত্তর বস্তুর ইঙ্গিত, 
সূচনা, দীপ্তিগ্রদ আভাস-সকল 'নাহত রহিয়াছে। আর ব্যাস্তটি সমম্টিকে 
ছাড়াইয়া অগ্রগামী হইয়া থাকতে পারে; এক মহত্তর সত্য, প্রশস্ততর পন্থার, 
প্রাণ-পুরুষের এক গভনরতর উদ্দেশ্যের জন্য প্রস্তুত হইতে পারে। তাহার 
মধ্যে যে 'নর্দেশ শাম্ত্রকে ছাড়াইয়া যায় তাহা অবশ্য সকল সময়েই একটা উচ্চ- 
তর জিনিস না হইতে পারে; তাহা অহং-ভাবাপন্ন বা রাজাঁসক প্রকৃতির 
বিদ্রোহের রূপ গ্রহণ কারিতে পারে, সে-প্রকাতি আত্মচরিতার্থতা ও আত্মপ্রীতি- 
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ভার স্বাধীনতার সঞ্কোচক বাঁলয়া অনুভূত কোন কিছুর অনুশাসন হইতে 
মুক্ত লাভের প্রয়াস কারতে পারে। কিন্তু তাহা হইলেও শাস্তের সত্কপর্ণ তা 
বা ন্ুটির জন্য অথবা জীবনযাত্রার প্রচালত বিধান কেবল বাধাপ্রদ বা প্রাণহীন 
লোকাচারে পাঁরণত হওয়ার জন্য এরূপ বিদ্রোহ অনেক সময়েই ন্যায়সঙ্গত হয়। 
আর এই পর্যন্ত ইহা বৈধ, ইহার মধ্যে একটা সত্য থাকে, ইহার আঁদ্তত্বের উপ- 
যুক্ত ন্যায্য কারণ থাকে; কারণ যাঁদও ইহা যথাযথ পল্থাঁটিকে ধরিতে পারে না 
তথাপি রাজাসিক অহংয়ের যে অবাধ ক্রিয়া, তাহাতে আঁধকতর স্বাধীনতা ও 
প্রাণ থাকায়, তাহা লোকাচারের প্রাণহীন ও গতান্গাঁতক তামাঁসক অনুসরণ 
অপেক্ষা শ্রেষ্ভ। রাজসিক প্রকৃতি সকল সময়েই তামাঁসক প্রকৃতি অপেক্ষা 
প্রবল সকল সময়েই অধিকতর শক্তিতে অনূপ্রাণত, তাহার মধ্যে আধিকতর 
সম্ভাবনা-সকল 'নাহত থাকে। কিন্তু এই নিদেশ মূলত সাত্বকও হইতে 
পারে; ইহা এক বৃহত্তর ও মহত্তর আদর্শের আভমূখ হইতে পারে, সে আদর্শ 
আমাদিগকে আমাদের আত্মার এবং বিশ্ব-জীবনের আধিকতর পূর্ণ ও সমৃদ্ধ 
সত্যের দিকে লইয়া যায় এবং সেই জন্যই যে-উচ্চতম ধর্ম ভাগবত মুক্তর সাহত 
এক, তাহার দিকে লইয়া যায়। আর কার্যত এই গাঁত হইতেছে সাধারণত এক 
বিস্মৃত সত্যকে ধাঁরবার প্রয়াস অথবা আমাদের সত্তার কোন অনাবন্কৃত বা 
অনধিগত সত্যের দিকে অগ্রগমন। ইহা অনিয়ন্তিত প্রকৃতির স্বৈরাচার মান্র 
নহে" ইহার আধ্যাত্বক উপযোগিতা আছে, ইহা আমাদের আধ্যাত্মক প্রগাঁতির 
জন্যই প্রয়োজনীয়। আর যাঁদই বা শাস্তটি এখনও একটা জীবন্ত বস্তু 
থাকে এবং সাধারণ মানুষের পক্ষে শ্রেষ্ঠ বিধান হয়, তথাপি যাঁহারা 
অসাধারণ মানব, আধ্যাত্মক যাঁহাদের অন্তীবন বকশিত হইয়াছে 
তাঁহারা এ আদর্শের দ্বারা বাধ্য নহেন। তাঁহাকে শাস্বের 'নার্দষ্ট সীমানা 
আঁতন্রম কাঁরয়া যাইতে হইবে। কারণ এই শবধান হইতেছে সাধারণ অপূর্ণ 
মানবের জন্য, তাহার পরিচালন, নিয়ল্ণ ও আপেক্ষিক পূর্ণতার জন্য, কিন্তু 
তাঁহাকে এক পূর্ণতর পূর্ণতার দিকে অগ্রসর হইতে হইবে; ইহা হইতেছে 
কতকগুলি স্থির-নার্দন্ট ধর্মের সংবিধান, কিন্তু তাঁহাকে 'শাখিতে হইবে 
আত্মার ম্যাক্তর মধ্যে বাস করিতে। 

ধকন্তু কর্ম যাঁদ বাসনার নির্দেশ এবং প্রচলিত শাস্ত এই দুইটিই বর্জন 
করে, তাহা হইলে তাহার দঢ় 'ভীত্তিট কি হইবে ? কারণ বাসনার যে নীতি 
তাহার একটা নিজস্ব সার্থকতা আছে, তাহা যেমন পশুর পক্ষে এবং হয়ত 
মানবজাতিরও আদম অবস্থাতে 'নরাপদ ও উপযোগী ছিল, আমাদের পক্ষে 
সের্প উপযোগী না হইতে পারে, তথাঁপ তাহার সীমানার মধ্যে উহা আমাদের 
প্রকৃতির এক আঁত জীবন্ত অংশের উপর প্রাতিষ্ঠিত এবং তাহার সমস্পজ্ট 
দিনদেশের দ্বারা সমার্থত; আর শাস্মেরও পিছনে রাঁহয়াছে বহাাঁদনের প্রাত- 
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ভ্ঠিত বিধানের প্রামাণিকতা, প্রাচীন সাফল্যের সমর্থন এবং অতশতের 'নাশ্চত 
অভিজ্ঞতা । কিন্তু এই নূতন প্রয়াস হইতেছে অজানা বা আংশিক জানা দেশে 
শীক্তময় অভিযানের ন্যায়, ইহা একটি দুঃসাহাঁসক বিকাশ, এক নূতন বিজয়, 
এখানে কোন্‌ মূল সতত্র ধারয়া চলিতে হইবে, কোন্‌ দিশারী আলোকের 
উপর নিভভ'র কাঁরতে হইবে, আমাদের সত্তার মধ্যে ইহার কি দ্‌ঢ় ভিত্তি পাওয়া 
যাইবে ? উত্তর হইতেছে এই যে, এই সূত্র এই 'ভাত্ত মিলিবে মানুষের শ্রদ্ধায়, 
তাহার বিশ্বাস কারবার সঙ্কল্পে, সে নিজের এবং জীবনের সত্য বাঁলয়া 
যোটকে দোখতেছে বা মনে কাঁরতেছে তদনুসারে জীবনকে পাঁরচালিত কারবার 
সঙ্কজ্পে। অন্য কথায় এই প্রয়াস হইতেছে মানুষের পক্ষে তাহার সত্য, তাহার 
জীবনের ধর্ম তাহার পূর্ণতা ও সিদ্ধি লাভের পন্থা আবিম্কারের জন্য তাহার 
নিজের নিকটেই আবেদন, অথবা তাহার মধ্যে বা বিশব-সাঁন্টর মধ্যে কোন 
শাক্তময় অবশ্য-মান্য বস্তুর নিকটে আবেদন। আর সব ছু নির্ভর করে 
তাহার শ্রদ্ধার স্বরূপের উপর, তাহার নিজের মধ্যে (অথবা যে বিবগত সত্তার 
সে অংশ বা আভব্যক্তি তাহার মধ্যে) যে বস্তুঁটিকে সে শ্রদ্ধা কারতেছে তাহার 
উপর. এবং ইহার দ্বারা সে তাহার প্রকৃত আত্মার 'দকে এবং বিশ্বের আত্মা 
বা প্রকৃত সত্তার দকে কতখান অগ্রসর হইতেছে তাহার উপর। যাঁদসেহয় 
তামাসিক, মৃূঢ়, মোহাচ্ছন্র, যদ তাহার শ্রদ্ধা হয় জ্ঞানহীন, তাহার সঙ্কল্প হয় 
অনুপযোগী, তাহা হইলে সে কোন সত্য বস্তুতে পৌঁছতে পাঁরবে না এবং 
তাহার নীচের প্রকৃতির মধ্যেই পাঁতিত হইবে । যাঁদ সে রাজাঁসক 'মথ্যা দীপ্তির 
দবারা প্রলুব্ধ হয়, সে স্বৈর সঙ্কল্পের দ্বারা অপথে' পাঁরচালিত হইতে পারে 
এবং তাহা তাহাকে দুর্গম জলাভৃম বা গরপ্রপাতে লইয়া যাইতে পারে। 
উভয় ক্ষেত্রেই তাহার মাক্তর একমান্র উপায় হইতেছে তাহার উপর পুনরায় 
সত্তর প্রভাব, সত্ত্ব তাহার অগ্জ-সকলের উপর এক নৃতন দীপ্ত শৃঙ্খলা 
আনিয়া দিবে, তাহা তাহার স্বৈর ইচ্ছার 'বিক্ষোভময় ভ্রান্তি হইতে অথবা তাহার 
মোহাচ্ছন্ন অজ্ঞানের জড়তাময় ভ্রান্তি হইতে তাহাকে উদ্ধার কারবে। অন্য- 
পক্ষে যাঁদ তাহার সাত্বক প্রকৃতি থাকে, তাহার অগ্রগমনের জন্য সাঁত্বুক শ্রদ্ধা 
ও নির্দেশ থাকে, তাহা হইলে এক মহত্তর এবং এখনও অনাধগত আদর্শ বিধান 
তাহার দৃষ্টিগোচর হইবে, তাহা তাহাকে কাঁচদ কখনও সাত্ক জোতির 
উধের্য সত্তা ও জীবনের এক উচ্চতম দিব্য আলোক 'দিব্য ধর্মের দিকে অন্তত 
কতক দূর পর্যন্ত লইয়া যাইতে পারে। কারণ তাহার মধ্যে সাত্িক 
জ্যোতি যদ এমন প্রবল হয় যে নিজের চূড়ান্ত পাঁরণাঁতিতে তাহাকে লইয়া 
যাইতে পারে, তাহা হইলে সে সেই স্থান হইতেই অগ্রসর হইয়া ভাগবত লোকো- 
স্তর কৈবল্যাত্বক সম্তার কোন প্রথম আভার মধ্যে প্রবেশ কারবার মত একটা 
পথ কাঁরয়া লইতে পারে। আত্মলাভের সকল প্রয়াসে এই সব সম্ভাবনাই রহি- 
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য়াছে; এই আধ্যাআক আভযানের এই সবই হইতেছে 'বাভল্ন িধান। 

এখন আমাঁদগকে দোঁখতে হইবে যে, গীতা নিজস্ব অধ্যাত্ম শিক্ষা ও 
আত্মানয়ন্মণের ধারায় এই সমস্যাটির কিরূপ সমাধান কাঁরয়াছে। কারণ 
অজদন তখনই এক ইঞ্গিতপূর্ণ প্রশ্ন করিলেন, তাহা হইতেই সমস্যাঁট কিংবা 
তাহার একটা দিক প্রকাশ পায়। তিনি বাঁললেন * যাহারা শ্রদ্ধার সাহত 
ভগবান বা দেবগণের উদ্দেশে যজ্ঞ করে, কিন্তু শাস্তবাধ পাঁরত্যাগ করে, 
তাহাদের সেই নিষ্ঠা, সেই অনূরাগের একাগ্র সণ্কল্প কি যাহা তাহাঁদগকে 
এই শ্রদ্ধা প্রদান করে এবং এই প্রকার কর্মে চালিত করে? তাহা কি সাত্বঁক 
রাজাঁসক না তামাঁসক £ তাহা আমাদের প্রকৃতির কোন স্তরের অন্তর্গত ? 
গীতার উত্তর প্রথমেই এই নীতিটি বিবৃত করিতেছে যে, সকল বস্তুর ন্যায় 
আমাদের শ্রদ্ধা হইতেছে ন্রিবধ, আমাদের প্রকৃতির প্রধান গুণ অনুযায়শ তাহা 
বাঁভন্ন প্রকারের হয়। কোন মানুষের সত্তার মূল উপাদান, তাহার ধাতুগত 
প্রকৃতি, তাহার স্বভাবজাত শাক্ত যেরুপ, তদন্যায়ী তাহার শ্রদ্ধার রূপ রং 
ও গুণ নির্ধারিত হয়, সত্তানূরুপা সব্বস্য শ্রদ্ধা । * আর তাহার পরেই আঁস- 
তেছে একটি 'বাশম্ট ছন্র, তাহাতে গীতা বলতেছে যে, এই পুরুষ, এই 
যে মানুষের অন্তরাত্বা, ইীনি যেন শ্রদ্ধার দ্বারাই গঠিত; শ্রদ্ধা অর্থাৎ একটা 
কিছ হইবার সঙ্কজ্প, নিজের উপর, জীবনের উপর একটা বিশ্বাস, আর 
তাঁহার এ সগ্কল্প, শ্রদ্ধা বা সত্তাগত 'বি*বাস যাহাই হউক না কেন, তান 
তাহাই এবং তাহাই 'তানি, শ্রদ্ধাময়োহয়ং পৃরুষো যো যচ্ছুদ্ধঃ স এব সঃ। 
এই অর্থপূর্ণ বাক্যাটর মধ্যে যদি আমরা একট.খাঁনি নিবেশ সহকারে দন্টি- 
পাত কার, তাহা হইলে দোখতে পাইব যে এই একটি ছত্রে কয়েকটি ওজগঃপূর্ণ 
শব্দের মধ্যে আধুনিক প্রয়োগবাদের (7১798790510) সমগ্র পারিকজ্পনাটি 
নিহত রহিয়াছে। কারণ যাঁদ মানুষ বা তাহার অন্তরাত্মা তাহার অন্তগাঁস্থত 
শ্রদ্ধার দ্বারা গঠিত হয়, তাহা হইলে সে যে-সত্যকে দর্শন করে, যে-সত্যকে 
জীবনে অনুসরণ করিতে চায়, তাহার পক্ষে সেইটিই হইতেছে তাহার সত্তার 
সত্য। তাহার সেই সত্য সে নিজে স্াঁন্ট কারয়াছে বা কারতেছে এবং তাহার 
পক্ষে আর কোনও বাস্তব সত্য থাঁকতে পারে না। এই সত্য হইতেছে তাহার 
আভ্যন্তরীণ ও বাহ্য কর্মের জানিস, তাহার বিবর্তনের, আত্মার ক্রিয়াশলতার 


* অজ্জর্ন উবাচ_ষে শাস্নবিধিমংসজ্য যজল্তে শ্রদ্ধয়ান্বিতাঃ। 

তেষাং নিষ্ঠা তু কা কৃষ্ণ সত্তমাহো রজস্তমঃ ॥ 
শ্রীভগবান্‌ উবাচ-_ন্লিবিধা ভবাত শ্রদ্ধা দোহনাং সা জ্বভাবজা। 

সাঁতৃকী রাজসশ চৈব তামসশ চোঁত তাং শৃলু ॥১৭।১,২ 


* সত্বানূর্পা সব্্বস্য শ্রদ্ধা ভবাত ভারত। 
শ্র্ধাময়োহয়ং পুরুষো যো বচ্ছুষ্ধঃ স এব সঃ ১৭৩ 
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শজনিস, তাহার মধ্যে যাহা কখনও পারিবর্তিত হয় না তাহার 'জানস নহে। 
তাহার জানিবার, শ্বাস কারবার, বাদ্ধ ও প্রাণশাক্ততে হইয়া ডীঠবার 
জন্য যে-একটা বতমান সগ্কজ্প তাহার কোন অতাঁত সগকল্পকে সমর্থন কাঁর- 
তেছে, বর্তাইয়া রাখিয়াছে, তাহার দ্বারাই সে আজ যাহা তাহা 'ির্ণীত হই- 
য়াছে; আর তাহার মূল সত্তার মধ্যে সন্তিয় এই সঙ্কল্প ও শ্রদ্ধা যে নূতন দিকেই 
রক না কেন, সে ভাবষ্যতে তাহাতেই পাঁরণত হইবার 'দকে অগ্রসর হইবে। 
আমাদের নিজেদের মন ও প্রাণের কর্মের দ্বারাই আমরা নিজেদের জীবনের 
সত্য সৃন্ট কার, অন্য কথায় আমরা নিজেরাই নিজোঁদগকে সাঁন্ট কার, নিজে- 
রাই নিজেদের বিধাতা । 

কিন্তু ইহা যে কেবল সত্যের একটা দিক মান্র, তাহা খুবই স্পন্ট, আর 
চন্তাশশল ব্যাক্তর নিকট সকল একদেশদর্শী উীক্তই সন্দেতের বষয়। 
আমাদের নিজেদের ব্যাক্তক সত্তা যাহা বা সে যাহা কিছ সাঁন্ট করে, সত্য কেবল 
তাহাই নহে; তাহা কেবল আমাদের বিবর্তনের সত্য, এক বৃহত্তম আয়তন- 
ব্যাপী ক্রিয়ার একটি বিশিষ্ট বন্দু বা রেখা । আমাদের ব্যাক্তকতার উধ্রে 
প্রথমেই রহিয়াছে এক 'িশব সন্তা এবং এক বিশ্ব বিবর্তন, আমাদের বিবর্তন 
তাহারই অন্তর্গত একটি ক্ষুদ্র ক্রিয়া। এবং তাহারও উধের্য রাহয়াছে শাশ্বত 
পৃবুষ, তাঁহা হইতেই সকল বিবর্তন উৎপন্ন, ইহার সমস্ত সম্ভাবনা, উপাদান, 
মূল প্রেরণা' ও শেষ উদ্দেশ্য সবই তাহা হইতে প্রাপ্ত। আমরা অবশ্য বালিতে 
পাব যে, সকল বিবর্তনই হইতেছে 1িব*ব-চৈতন্যের একটি ক্রিয়া, সবই মায়া, 
'বিবাতিতি হইবার সঙ্কল্পের দ্বারা সৃম্ট, আর অপর একমান্র সত্য বক্তু যোদ 
তেমন কিছু থাকে) হইতেছে এক শুদ্ধ শাশ্বত সত্তা, তাহা চৈতন্যের উধ্র্ে 
নার্বিশেষ, অপ্রকটিত এবং অনিবর্চনীয়। কার্যত এইটিই হইতেছে মায়া- 
বাদগণের অদ্বৈত মত; তাঁহারা ব্যবহাঁরক সত্য, এবং সৃজনাত্মকা মায়ার 
অন্যদিকে যে আনর্দেশ্য ও আনিবচনীয় একক কৈবল্যাত্মক সত্তা রহিয়াছে-_ 
এই দুয়ের মধ্যে প্রভেদাট এইভাবেই বুঝিয়াছেন; তাঁহাদের মনের কাছে এ 
ব্যবহারক সত্য হইতেছে বিদ্রমাত্বক, অন্তত কেবল সামায়ক এবং আধাশক 
ভাবেই সত্য, অন্য পক্ষে আধানক প্রয়োগবাদ (79501901377) এইটিকেই 
প্রকৃত সত্য বাঁলয়া গ্রহণ করে অন্তত এইটিই তাহার মতে একমাত্র আভজ্ঞেয় 
সত্য, কারণ কেবলমান্র এই সত্যাটই আমরা কার্যত অনুসরণ কাঁরতে পাঁর। 
কিন্তু গতার পক্ষে কৈবল্যাত্বক ব্রহ্ধই পরম পুরুষ, এবং পুরুষ সকল 
সময়েই হইতেছেন চৈতনাময় আত্মা, যাঁদও তাঁহার যে উধর্বতম চৈতন্য, 
আতচৈতন্য বলা যাইতে পারে (তাঁহার নিম্নতন চৈতন্যও, সেটিকে আমরা 
অচেতন নামে আঁভাহিত কাঁরয়া থাক), তাহা আমরা যে মানাঁসক চৈতন্যকে 
চেতনা নাম দিতে অভাস্ত, তাহা হইতে আঁতশয় 'বাভল্ল বস্তু। উধর্বতম 


৪৮৬ গঁতা-নিবন্ধ 


আতিচৈতন্যে আছে অমৃতত্বের এক উধর্বতম সত্য ও ধর্ম, সত্তার মহত্তম 'দিব্য 
ধারা, শা*শবত ও অনন্তের ধারা । সত্তার সেই শাশ্বত ধারা ও 'দিব্ভাব ইতি- 
পৃবেইি পুরুষোত্তমের মধ্যে রহিয়াছে, কিন্তু আমরা এখন চেস্টা কাঁরতোছ 
সেইাঁটকে যোগের দ্বারা এখানে আমাদের ববর্তনের মধ্যেই সৃষ্টি কারতে ; 
আমাদের প্রয়াস হইতেছে ভাগবত হওয়া, তাঁহার সদৃশ হওয়া, মদ্ভাব। তাহাও 
নিভ'র করে শ্রদ্ধার উপর। আমাদের সচেতন মূল সম্তার একটা ক্রিয়ার দ্বারা 
এবং ইহার সত্যে বি*বাসের দ্বারা, জীবনে ইহার অনুসরণ কারবার, ইহাই 
হইয়া উঠিবার একটা অন্তরতম সঙ্কল্পের দ্বারা আমরা ইহাকে প্রাপ্ত হই; 
কিন্তু ইহার দ্বারা বুঝায় না যে, পূর্ব হইতেই ইহা আমাদের উধের্ব বিদ্যমান 
নাই। যতক্ষণ না আমরা ইহাকে দোখতোছ, নূতন কারয়া ইহার সত্তায় গাঁড়য়া 
উঠিতোছি, ততক্ষণ আমাদের বাঁহর্মখনী মনের পক্ষে ইহা বর্তমান না থাকলেও, 
ইহ” শা*বতের মধ্যে আছেই, আর আমরা এমনও বাঁলতে পার যে, ইহা পূর্ব 
হইতেই আমাদের নিজেদের নিগ্‌ঢ় সত্তার মধ্যে রাহিয়াছে; কারণ আমাদেরও 
মধ্য, আমাদেরও গভীরে পুরুষোত্তম সকল সময়েই রাঁহয়াছেন। আমাদের পক্ষে 
সেই দিব্য ধর্মে গাঁড়য়া উঠা, আমাদের দ্বারা ইহার সাষ্টর অর্থ হইতেছে 
আমাদের মধ্যে তাঁহার ও ইহার প্রকটন। সকল সৃন্টই শা*শবত পুরুষের 
সঢেতন মূল সত্তা হইতে উদ্ভূত বাঁলয়া বস্তুত তাঁহারই প্রকটন; মূল সৃজনী 
চৈতন্য চিংশাঁক্ততে একটা শ্রদ্ধা, একটা সম্মতি, 'ববার্তিত হইবার একটা সঙ্কল্প 
হইতেই ইহা উদ্ভূত হয়। 

তবে দার্শানক প্রশনটিই উপস্থিত আমাদের আলোচ্য বিষয় নহে। 
আমাদের সত্তার মধ্যে এই যে সন্কল্প বা শ্রদ্ধা, ইহার সাঁহত ভাগবত প্রকীতির 
সাদ্ধতে গ্াঁড়িয়া উঠ্িবার আমাদের যে-সম্ভাবনা তাহার কি সম্বন্ধ তাহাই 
আমাদিগকে এখানে দেখিতে হইবে। যাহাই হউক না কেন, এই শক্ত, এই 
শ্রদ্ধাই আমাদের ভিত্তি, যখন আমরা আমাদের কামনা অনুযায়ী জীবনযাপন 
কার, তাহার অনুযায়ী হই, তদনুসারে কর্ম করি, তাহা হইতেছে যে শ্রদ্ধার 
'নির্বন্ধপর ক্রিয়া, তাহা প্রধানত আমাদের প্রাণিক ও দৈহিক, আমাদের তামাঁসক 
ও রাজসিক প্রকৃতির অন্তর্গত। আর যখন আমরা শাস্নানুযায়ী হইতে, 
তদনৃযায়ণ জীবনযাপন কাঁরতে চেষ্টা করি, তখন আমরা যে শ্রদ্ধার নিবন্ধপর 
ক্রিয়ার দ্বারা অগ্রসর হই তাহা €যদি তাহা গতানুগাঁতক বিশ্বাস মাত্র না 
হয়) সাত্তবক প্রবৃত্তির অন্তর্গত, সে প্রবৃত্তি সর্বদা আমাদের রাজাঁসক ও 
তামসিক অংশের উপর প্রভাব বিস্তার করিবার প্রয়াস করিতেছে । যখন 
আমরা এই দুইটিকেই বর্জন কার, এবং আমাদের নিজেদের আঁবচ্কৃত বা 
ব্যাক্তগত ভাবে গৃহীত কোন আদর্শ বা সত্যের কোন নূতন পাঁরকল্পনা 
অনযায়ী হই, তদন্ষায়ী জশবনযাপন কার, কর্ম করি, সেইাটিও শ্রম্ধার্‌ 
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এক নিবন্ধপর ক্রিয়া, আমাদের প্রত্যেক "চিন্তা, সঙ্কল্প, অনুভব ও কর্মকে 
যে তিনটি গুণ সর্বদা নিয়ন্ত্িত কারতেছে, এ শ্রদ্ধা তাহাদের কোন একাঁটব 
অধীন হইতে পারে। আবার যখন আমরা 'দব্য প্রকাতির অনুযায়ী হইতে, 
তদন্যায়ী জীবনযাপন কারতে কর্ম করিতে চেষ্টা কার, তখনও আমাঁদগকে 
শ্রদ্ধার কোন নির্বন্ধপর ক্রিয়া লইয়াই অগ্রসর হইতে হইবে, গীতার মতে সে- 
শ্রদ্ধা হইবে সাত্বৃক প্রকৃতির সেই অবস্থার যখন সে-প্রকৃতি তাহার চূড়ান্ত 
পঁবিণতি লাভ করিতেছে এবং নিজের স্বা্নীদ্ট সীমানা আতন্রম কারতে 
প্রস্তুত হইতেছে । কিন্তু এই সব 'ীজনিসের সবগুলি এবং প্রত্যেকটিই বুঝায় 
প্রকৃতির কোন গাঁতি বা অবস্থান্তর, সকলগুঁলরই অর্থ হইতেছে একটা 
আভ্যন্তরীণ বা বাহ্য ক্রিয়া অথবা সাধারণত আভ্যন্তরীণ ও বাহ্য উভয় প্রকার 
ক্রিয়া। আর তাহা হইলে' এই ক্রিয়ার স্বরূপ কি হইবে 2? আমাঁদগকে যে কর্ম 
কাঁরতে হইবে, কর্তব্যম্‌ কর্ম গীতা তাহার তিনটি অঞ্গ উল্লেখ কাঁরয়াছে, এই 
[তিনাট হইতেছে যজ্ঞ, দান ও তপঃ। কারণ অর্জুন যখন “সন্ন্যাস” বোহ্য 
ত্যাগ) ও “ত্যাগ” €আভ্যন্তরীণ ত্যাগ) এই দুইটির প্রভেদ বিষয়ে প্রশ্ন 
কারলেন (১৮। ১), কৃষ্ণ দৃঢ়তার সাঁহত বাঁললেন যে এই তিনাঁট আদৌ বর্জন 
করা চলিবে না, এইগ্যাল সম্পাদন কাঁরতেই হইবে, কারণ এইগুীল হইতেছে 
আমাদের “কর্তব্য কর্ম” এবং ইহারা মনীষীগণকে শুদ্ধ কাঁরয়া তোলে। 
অন্য কথায় এই সকল কর্ম হইতেছে আমাদের 'সাদ্ধলাভের উপায়। কিন্তু 
আবার এই সব কাজই অজ্ঞানীদের দ্বারা অজ্ঞানে কিংবা অসম্পূর্ণ জ্ঞানে 
সম্পাদিত হইতে পারে। সকল গাঁতময় ক্রিয়াকে মূলত এই তিনটি অঙ্গে 
বিশ্লেষণ করা যাইতে পারে। কারণ সকল গাঁতময় ক্রিয়া, প্রকৃতির সকল 
গাঁতিশীলতার মধ্যে রাঁহয়াছে একটা এঁচ্ছক বা অনৈচ্ছিক তপস্যা, আমাদের 
শক্ত ও সামর্থ্যসমূহের অথবা কোন 'বশেষ সামর্থ্যের তেজাস্বিতা ও একাগ্রতা, 
তাহা আমাদিগকে কোন কিছ 'সিদ্ধ করিতে অথবা অর্জন কাঁরতে অথবা 
কোন কিছুতে 'বিবার্তত হইতে সাহায্য করে, এবং ইহাই “তপঃ৮”। সকল 
কর্মের মধ্যেই রহিয়াছে এ 'সাদ্ধি, অর্জন বা বিবত্নের মূল্য স্বরূপ একটা 
ব্যয় আমরা যাহা, আমাদের যাহা কিছ আছে, তাহা অর্পণ করা, এবং ইহাই 
প্দান”। সকল কর্মের মধ্যে আরও রাহয়াছে আধভোতিক শাক্তি বা বিশব- 
শীক্ত-সকলের উদ্দেশে অথবা আমাদের সকল কর্মের পরম অধাশবরের 
উদ্দেশে যজ্ঞ। প্রশ্ন হইতেছে, আমরা এই সকল কর্ম কি অচেতন ভাবে, 
জড়ভাবে বা বড়জোর একটা অবোধ, অজ্ঞান, অধর্বচেতন সঙ্কজ্প লইয়া কাঁর, 
না আবজ্ঞ বা বিকৃতভাবে চেতন-শীক্ত সাঁহত কার, না জ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত 
[িজ্ঞভাবে চেতন-সন্কঙ্গ লইয়া কার; অন্য কথায় আমাদের যজ্ঞ, দান ও 
তপস্যা কি তামাঁসক, রাজপসিক না সাত্বকঃ 


৪৮৮ গশতা-নবন্ধ 


কারণ এখানে প্রতোক বস্তু, স্থূল জিনিসসকলও হইতেছে ব্রিবধ। * 
দৃম্টান্তস্বরূপ, গীতা বলিতেছে, আমাদের আহার তাহার প্রকৃতি অনুযায়ী 
এবং দেহের উপর তাহার ক্রিয়া অনুযায়ী সাত্বক, রাজসিক ও তামাঁসক হয়। 
মানসক ও স্থল শরীরে যে সাত্বুক প্রকীতি তাহা স্বভাবত সেইরূপ জানিস 
চায় যাহা আয়ু বৃদ্ধি করে, আভ্যন্তরীণ ও বাহ্য শাক্ত বৃদ্ধি করে, এক 
সঙ্গেই মানাসক, প্রাণিক, দৈহিক বল বৃদ্ধ করে এবং মন, প্রাণ, দেহের সুখ, 
প্রতি ও আরোগ্য বর্ধন করে, সে-সব জানিস রসাল, 'স্নদ্ধ, স্থির ও তা্তি- 
কর। রাজাঁসক প্রকাতি স্বভাবত এমন খাদ্য চায় যাহা অম্ল, ঝাল, উষ্ণ, কট;, 
রুক্ষ, তীক্ষ ও প্রদাহকারী, সে সব খাদ্য অস্বাস্থ্য বাদ্ধ করে, শরীর ও 
মনের দৃঃস্থতা বৃদ্ধি করে। তামাঁসিক প্রকৃতি ঠাণ্ডা, অশুদ্ধ, বাস পচা বা 
দ্বাদহাীন খাদ্যে একরকম বিকৃত তৃপ্তি লাভ করে, এমন কি, পশুর ন্যায় 
অপরের অর্ধভুক্ত খাদ্যও গ্রহণ করে। গুণন্রয়ের ক্রিয়া সর্বব্যাপী । অন্য 
প্রান্তে মন ও আত্মার জিনিসসকলেও, যজ্ঞ, দান, তপস্যাতেও গুণন্রয় এই- 
ভাবেই কার্যকরী হয়। প্রাচীন ভারতীয় সংস্কৃতির প্রতনকতন্ত্রে এইসকলের 
যষের্প বিভাগ প্রচলিত ছিল তদনুসারে গীতা প্রত্যেকটিরই তিন প্রকার 
বিভাগ করিয়াছে। কিন্তু গীতা নিজেই যজ্ঞতত্বের যে আত ব্যাপক অর্থ 
প্রদান করিয়াছে, তাহা স্মরণ রাখিয়া আমরা এই সকল সঞ্চেতের বাহ্য 
অর্থাটকে প্রসারত কারতে পার এবং তাহাদের মধ্য হইতে উদারতর অর্থ 
বাহর করিতে পাঁর। আর এইগীলকে বিপরাত ক্রুমে গ্রহণ করা, তমঃ হইতে 
আরম্ভ কাঁরয়া সত্তবে যাওয়াই সাবধাজনক, কারণ আমরা আলোচনা কাঁর- 
তৈছি যে, কেমন করিয়া আমরা আমাদের 'িম্নতর প্রকীতি হইতে একটা সাঁত্বক 
পাঁরণাত ও আত্মসীমালজ্বনের ভিতর দিয়া শ্রিগুণের অতীত এক দিব্য প্রকাতি 
ও কর্মের দিকে উঠিতে পাঁরি। 

শ্রদ্ধাবরহিত * হইয়া যে কর্ম করা যায়, অর্থাৎ, যে-জনিস সম্বন্ধে আমাদের 
সম্পর্ণভাবে সচেতন ধারণা নাই, সম্মতি নাই, ইচ্ছা নাই, অথচ প্রকাতির 
বারা বাধ্য হইয়া করিতে হয়, তাহাই হইতেছে তামাঁসক যজ্ঞ। তাহা যল্দবং 
সম্পন্ন করা হয়, কারণ বাঁচতে হইলে উহা করিতেই হয়, কারণ উহা আমাদের 
সম্মুখে আসিয়া পড়ে, কারণ অন্য লোকে উহা করে, উহা না করিলে অন্য 
কোন বৃহত্তর অস্মাবধা হইতে পারে, কিংবা এইরকম অন্য কোন তামসিক 


* আহারক্তর্পি সব্বস্য ন্রিবিধো ভবতি প্রিয়ঃ। 
যজ্ঞস্তপস্তথা দানং তেষাং ভেদামমং শৃণু ॥ ১৭1৭ 


আয়ুঃসত্ববলারোগ্যসূখ | 
রস্যাঃ স্নিগ্ধাঃ 'স্থিরা হদ্যা আহারাঃ সাত্কপ্রিয়াঃ॥ ১৭1৮ 
চ্টাল্লং মল্মীহীনমদাক্ষণমূ। 

শ্র্ধাবিরহিতং যজ্ঞং তামসং পাঁরচক্ষতে। ১৭1১৩ 


গুণ, শ্রদ্ধা ও কর্ম ৪৮৯ 


প্রেরণার বশে করা হয়। আর যাঁদ আমাদের প্রকাতি পূর্ণভাবে তমোগ্রস্ত 
তিতে। তাহা বিধি অনুসারে অর্থাৎ শাস্ত্রের যথাযথ নিয়মানুসারে সম্পন্ন 
হইবে না, জীবনের ব্যবহার ও তত্ব অনুযায়ী এবং যে জনিসাঁট করা হই- 
তেছে তাহার সত্য তত্ব অনুযায়ী যথার্থ পদ্ধাত অনুসারে পারচাঁলিত হইবে 
না। সেই যজ্ঞে অন্নদান করা হইবে না-_-ভারতীয় ক্রিয়াকান্ডে এই অন্নদান 
হই7তছে সাহায্যপ্রদ দানের প্রতীক, প্রকৃত যজ্ঞস্বরূপ প্রত্যেক ক্রিয়াতেই উহা 
অন্তার্নীহত থাকে, অপরকে এই দান অপারহার্য, অপরকে জগৎকে ফলপ্রদ দান, 
ইহা ব্যতীত আমাদের কর্ম হয় সম্পূর্ণভাবে স্বার্থপর এবং ষে সংহতি ও 
আদানপ্রদান বিশ্বের সত্য নীতি, এরুপ কর্ম হয় তাহার উল্লঙ্বন। আমাদের 
কর্মের বাহ্য দিশাবী বা সাহায্যদাতাকেই হউক বা আমাদের অন্তরাস্হত অগ্র- 
কট বা প্রকট ভগবানকেই হউক, যজ্জীয় কর্মের নেতৃবৃন্দকে যে দক্ষিণা দেওয়া, 
দান বা আত্মদান করা আতি প্রয়োজনীয়, এই কর্ম সেই দক্ষিণা বিনা করা 
হইবে। উহা মন্ত্র বিনা করা হইবে, আমরা যজ্ঞের দ্বারা যে দেবগণের সেবা 
কার, তাঁহাদের আভমুখে উন্নত আমাদের সগ্কজ্প ও জ্ঞানের পৃত দেহস্বরূপ 
যে নিবেদনপরায়ণ চিন্তা, তাহাই মল্ল। তামাঁসক মানব দেবতাগণের উদ্দেশে 
তাহার যজ্ঞ অর্পণ করে না, পরন্তু ভূত ও প্রেতগণের উদ্দেশে অথবা যে সকল 
অশুদ্ধ শীক্ত অন্তরালে থাকিয়া তাহাব কর্ম নিজেদের ভোগে লাগায় এবং 
তাহাদের অন্ধকারের দ্বারা তাহার জীবনকে আচ্ছন্ন করিয়া রাখে তাহাদের 
উদ্দেশে যজ্ঞ করে। * 

রাজাঁসক মানব তাহার যজ্ঞ অর্পণ করে নিম্নতর দেবগণের উদ্দেশে অথবা 
ধনের রক্ষক যক্ষগণ কিংবা অসুর ও রাক্ষস প্রভাতি বিভ্রম্ট শাক্তসকলের 
প্রেরণা হয় আড়ম্বর প্রদর্শন বা দম্ভ অথবা তাহার কর্মের ফলের জন্য তার 
কামনা, পুরস্কারের জন্য প্রচণ্ড দাবি €১)। অতএব যে-কর্ম প্রচণ্ড অহংভাব- 
পর্ণ ব্যাক্তগত বাসনা হইতে উদ্ভূত হয় অথবা ব্যক্তিগত উদ্দেশ্য সাদ্ধির জন্য 
জগতের উপর নিজ প্রভাব বিস্তার করিতে উদ্যত দাঁদ্ভক সঙ্কল্প হইতে উদ্ভূত 
হয়, সে সবই হইতেছে রাজসিক প্রকৃতির, যাঁদও তাহা জ্যোতির চিহ্ন ধারণ 
করিয়া আত্মগোপন করে, যদিও তাহা বাহ্যত যজ্ঞরূপে সম্পাঁদত হয়, যাঁদও 
লোক দেখান ভাবে তাহা ভগবানকে বা দেবগণকে অর্পণ করা হয়, মূলত তাহা 


* যজল্তে সাত্ৃকা দেবান্‌ যক্ষরক্ষাংস রাজসাঃ। 
প্রেতান্‌ ভূতগণাংশ্চান্যে ফজন্তে তামসা জনাঃ ॥ ১৭1৪ 
(১) আভসম্ধায় তু ফলম্‌ দম্ভার্থমাপি চৈব যৎ। 
ইজ্যতে তং ফজ্ঞং 'বাদ্ধ রাজসমূ ॥ ১৭।১২ 


৪১৯০ গণতা-নিবন্ধ 


একটা আস্ারক ক্রিয়াই থাকিয়া যায়। আমাদের কর্মের যে দৃশ্যমান আভ- 
সম্ধান, যে দেবতার নাম লইয়া আমরা সে কর্ম সমর্থন কার, এমন কি যে বাদধ- 
গত এঁকান্তিক বিশবাসের দ্বারা তাহা সমার্থত হইতেছে বাঁলয়া মনে হয়, সে- 
সবের দ্বারা আমাদের কর্মের যথার্থ মূল্য নির্ধারত হয় না, সে মূল্য নির্ধারত 
হয় কেবল আভ্যন্তরীণ ভাব, প্রেরণা ও আভিসন্ধানের দ্বারা। যেখানেই আমা- 
দের কর্মে অহংভাবের প্রাধান্য থাকে সেখানেই তাহা হয় রাজসিক যক্ঞ। অন্য- 
পক্ষে প্রকৃত সাত্বক যজ্ঞ তিনাট বিশিষ্ট লক্ষণের দ্বারা চেনা যায় (১)। 
প্রথমত উহা সাফল্যপ্রদ সত্যের দ্বারা প্রেরিত যথার্থ নীতি, সাঠক পদ্ধাত ও 
নিয়ম, আমাদের কর্মের যথাযথ ছন্দ ও ধারা অনূসারে, তাহাদের সত্য পদ্ধাতি 
অননসারে, ধর্ম অনুসারে অন্নাষ্ঠত, বাধাদিস্টঃ, ইহার অর্থ এই যে, বুদ্ধি ও 
প্রবম্ধে সঙ্কম্প এ সকল কর্মের গাঁত ব্লুম ও উদ্দেশ্যকে নিয়ন্দিত করে। 
দ্বিতীয়ত, যে 'দব্য নিয়ম আমাদের জাঁবনকে নিয়ন্তিত করিতেছে, তাহার 
দ্বারাই নির্ধারিত প্রকৃত ষজ্ঞরূপে উহা আমাদের কত, যস্টবাম, এই চিন্তায় 
মনকে একাগ্র ও নিবদ্ধ কাঁরয়া' এ কর্ম অনুষ্ঠিত হয় এবং সেই জন্যই তাহা এক 
সমুচ্চ আভ্যন্তরীণ বাধ্যতা ও অবশ্যপালনীয় সত্য অনুসারে করা হয়, তাহাতে 
ব্ক্তিশ্ণত ফল লাভের কোন আকাজ্ছষা থাকে না- কর্মাটর প্রেরণা এবং যে শাক্ত 
উহাতে নিয়োঁজত হয় তাহার ভাব যত "নর্বযাক্তিক হয় ততই উহা সাঁত্ক প্রকৃ- 
তব হয়। আর শেষত, উহা সম্পূর্ণভাবে দেবগণকে উৎসর্গ করা হয়, বিশ্বের 
অধাঁশবর যে দেবশাক্তসকলের দ্বারা বিশ্ব পাঁরচালন করতেছেন, যাহারা 
তাঁহারই ছদ্মবেশ ও 'বাভন্ন রূপ, তাঁহাদের দ্বারা উহা পাঁরগৃহণীত হয়। 
অতএব গীতা যে রকম কর্ম চায় সাত্বক যজ্ঞ হইতেছে সেই আদর্শের 
খুনই নিকটবর্তী এবং সাক্ষাংভাবে সেই দিকেই লইয়া যায়; এইটি চরম 
বা উচ্চতম আদর্শ নহে, এইটি এখনও সেই 'সিম্ধপুরুষের কর্ম নহে বিন দিব্য 
প্রকৃতির মধ্যে বাস করেন। কারণ ইহা একটি স্থরানার্দন্ট ধর্মর্পে অন্যান্যিত 
হয়, এবং ইহা সেবা বা যজ্ঞর্ূপে দেবগণের উদ্দেশে আর্পত হয়, যজল্তে 
সাত্বকা দেবান্‌, আমাদের মধ্যে, জগতের মধ্যে প্রকট ভগবানের কোন আংশিক 
শাক্ত বা বিভাবের উদ্দেশে আর্পত হয়। নিঃস্বার্থ ধর্মীববাস অনুসারে অনৃ- 
ভ্ঠিত কর্ম, মানবজাতির জন্য অন্চ্ঠিত স্বার্থহশীন কর্ম ন্যায় বা সত্যের প্রাত 
নিষ্ঠার জন্য 'নর্বযাক্তিকভাবে সম্পন্ন কর্ম_এই সব হইতেছে এইর্প কর্ম এবং 
এইরুপ কর্ম আমাদের পূর্ণতা 'সদ্ধর জন্য প্রয়োজনীয়; কারণ ইহা আমাদের 
চিন্তা, সঙ্কজ্প ও প্রাকৃত মূল সত্তাকে বিশুদ্ধ করে। সাত্তিক কর্মের যে চূড়ান্ত 


৫১) অফলাকাক্ক্ষিভির্ধজ্ঞো বাধাদচ্টো য ইজাতে। 
যণ্টব্যমেবোত 


মনঃ সমাধায় স সাত্বকঃ ঢু ১৭১৯ 


গুণ, শ্রদ্ধা ও কর্ম ৪৯৯ 


পাঁরণাততে আমাঁদগকে উপাঁদ্থত হইতে হইবে তাহা আরও উদারতর ও মুক্ত- 
তর: তাহা হইতেছে সমহচ্চ শেষ যজ্ৰ, আমাদের দ্বারা পরম সমগ্র ভগবানের 
উদ্দেশে নিবোদত; তাহার সহিত থাকে পুরুষোত্তমকে লাভ কারবার আকাক্ক্ষা 
অথবা যাহা কিছু আছে সকলের মধ্যে বাসুদেব দর্শন; সে-কর্ম অনুষ্ঠিত হয় 
1নর্বযক্তিক ভাবে, বি*বজনীন ভাবে, জগতের 'হতের জন্য ি"বমাঝে ভগবং 
ইচ্ছা পরিপূরণের জন্য। এ পরিণাঁতি উহাকে নিজের উধের্ব অমৃত ধর্মে লইয়া 
যায়। কারণ তখন আইসে একটা মুক্ত, সেখানে কোন ব্যাক্তগত কর্মই নাই, 
কোন সাত্বক ধর্মীবধি, কোন শাস্তবিধানের গণ্ডী নাই; নীচের বাদ্ধ ও 
সঙ্কল্পকেও ছাড়াইয়া উঠা হয়, তাহাদের পাঁরবর্তে এক উচ্চতর প্রজ্ঞা কর্মীটকে 
নিদেশ করে, পারচালন করে, এবং নিশ্চিতভাবে উহার লক্ষ্যে লইয়া যায়। 
সেখানে ব্যক্তিগত ফলের কোন কথাই নাই; কারণ যে সঞ্কজ্পাট' কার্য করে তাহা 
আমাদের নিজেদের নহে, তাহা হইতেছে এক পরমতম সঙকজ্প, জীব তাহার 
যন্রস্বরূপ। সেখানে আত্মপরতা বা আত্মত্যাগ কিছুই নাই; কারণ জব 
ভগবানের সনাতন অংশ, জীব তাহার আস্তিত্বের উচ্চতম সত্তার সাহত যুক্ত হয়, 
আব সেই সত্তায়, সেই আত্মায় সে এবং সকলে এক । সেখানে কোন ব্যাক্তগত কর্ম 
নাই কারণ সকল কর্মই আমাদের কর্মের অধীশ্বরকে সমার্পিত হয় এবং তিনি 
নিজেই রূপান্তরিত প্রকৃতির ভিতর "দয়া কর্মীট সম্পাদন করেন। সেখানে 
কোন যজ্ঞ নাই_অবশ্য আমরা বলিতে পার যে, যজ্ঞের অধীশবর জীবের মধ্যে 
তাঁহার শাক্তব কর্মকে তাঁহার নিজেরই ি*বরূপের উদ্দেশে অর্পণ কাঁরতেছেন। 
যজ্ছরূপে কর্ম নিজেকে আতক্রম কাঁরয়া এই উচ্চতম স্তরেই উপনীত হয়৷ যে- 
জব ভাগবত প্রকৃতির মধ্যে তাহার পূর্ণ চৈতন্য লাভ করিয়াছে ইহাই তাহার 
সিদ্ধ অবস্থা । 

তামাঁসক* তপস্যা অনুসৃত হয় আজ্ঞানাচ্ছন্ন ও ভ্রান্ত ধারণার বশে, নিজের 
ভ্রান্ততে তাহা দৃঢ় ও আবিচল, কোন আদৃত 'মিথ্যায় অজ্ঞান বিশ্বাসের দ্বারা 
তাহা সমার্থত, কোন সত্য বা মহান লক্ষ্যের সাঁহত সম্ব্ধশূন্য একটা ক্ষুদ্র ও 
নীচ স্বার্থপর উদ্দেশ্য লইয়া ও আত্মপণীড়নের দ্বারা তাহা সম্পাঁদত হয় অথবা 
তাহ। অপরের আনম্ট সাধনের সন্কজ্পে শীক্তকে একাগ্র করিয়া সম্পাঁদত হয়। 
এই প্রকার শীক্ত প্রয়োগ তামাঁসক হয় কোন জড়তার ধর্মের দ্বারা নহে, কারণ 
তপস্যার সহিত জড়তার সম্বন্ধ নাই, কিন্তু মন ও প্রকীতিতে একটা তমিগ্রা, 
দ্রুয়াটিতে একটা নীচ স্কীর্ণতা ও কদর্যতা অথবা লক্ষ্য বা প্রেরণায় একটা 
পাশব প্রবৃত্তি বা বাসনার জন্যই এ তপস্যা তামাঁসক হয়। রাজসিক তপস্যা * 
....... * ময়গ্রাহেণাত্মনো যখ পণড়য়া ক্রিয়তে তপঃ। 

পবস্যোৎসাদনার্থং বা তত্তামসমুদাহতম ॥ ১৭।১৯ 


* সংকারমানপূজার্থং তপো দম্ভেন চৈব মৎ। 
ক্িয়তে তাঁদহ প্রোন্ধং রাজসং চলমগ্বম্‌ | ১৭।১৮ 


৪১৯২ গ'ণতা-নবন্ধ 


হইতেছে: সেই সব প্রাক্রিয়া যাহা মানুষের নিকট হইতে মান ও পূজা লাভ কাঁর- 
বার 'নামত্ত, ব্যাক্তগত প্রাতষ্ঠা ও বাহ্যক যশ ও মহত্ব লাভের 'নামত্ত অথবা 
এর্প অন্য কোন অহংভাবময় সঙ্কল্প ও গর্বের প্রেরণায় অনুন্ঠিত হয়। 
এই প্রকার তপস্যা ক্ষণস্থায়ী বিশেষ-ীবশেষ উদ্দেশ্যে অন্যান্ভত হয়। এ সবের 
দ্বারা আত্মার উধর্যমুখী বিকাশ ও সর্বাঙ্াঁসিদ্ধতে কোনই সহায়তা হয় না; 
ইহার কোন 'নাঁদর্ট শ্রেয়স্কর নীতি নাই, ইহা পরিবর্তনশীল ও ক্ষণস্থায়ী উপ- 
লক্ষ্যের সাহত জাঁড়ত এবং ইহ।র নিজেরও এ রুপ, চলমধ্রবমূ। আর যাঁদও 
বা দশ্যত কোন আধততর অন্তর্মখী ও মহৎ উদ্দেশ্য থাকে এবং শ্রদ্ধা ও 
সম্কল্পাঁট উচ্চতর ধরনের হয়, তথাপি যাঁদ কোনরূপ গদ্ধত্য বা গর্ব বা প্রচণ্ড 
স্বৈরসঙ্কল্পের বা বাসনার তীব্রবেগ এঁ তপস্যায় প্রবেশ করে অথবা যাঁদ উহা 
অশাস্নাবাহত, জীবন ও কর্মের যথাযথ নাতির বিরোধী, জের ও অপরের 
আনস্টকারক কোন প্রচণ্ড, উচ্ছৃঙ্খল বা ঘোর কর্মে প্রবৃত্ত করায় অথবা যাঁদ 
উহ্দ আত্মপীড়নমূলক হয় এবং মন প্রাণ ও শরীরকে ক্রিম্ট করে অথবা 
আমাদের মধ্যে আভ্যন্তরীণ সক্ষম শরীরে অবাস্থত ভগবানকে উৎপাীড়ন করে 
তাহা হইলেও ইহা হয় অবিমৃষ্য রাজাঁসক বা রজোতামাঁসক তপস্যা” 
সাত্ক তপস্যা অনুষ্ঠিত হয় উচ্চতম সম্বৃদ্ধ শ্রদ্ধার সাহত, গভবরতম- 
ভাবে গৃহীত কর্তব্যরূপে অথবা কোন নৌতিক বা আধ্যাঁত্মক বা অন্য উচ্চতর 
কারণের জন্য, সেখানে কোন বাহ্যক বা সগুকীর্ণভাবে ব্যাক্তগত কর্মফলের 
আকাঙ্ক্ষা থাকে না। তাহার স্বরূপ হইতেছে আত্মসংঘম, তাহার জন্য চাই 
আত্মানয়ন্্রণ এবং নিজের প্রকীতিতে একটা সুসামঞ্জস্য। গীতা তিন প্রকার 
সাত্তক তপস্যা বর্ণনা করিয়াছে।* প্রথমটি হইতেছে শারীরক, তাহা বাহ্য 
কর্মের তপস্যা; এই সম্পর্কে বিশেষভাবে উল্লিখিত হইয়াছে--সম্মানার্ ব্যক্তি- 
গণের সম্মান ও পূজা, দেহ, কর্ম ও জীবনের শুীচতা, সরল ব্যবহার, ব্রহ্ষচর্য 
ও অহিংসা। তাহার পর হইতেছে বাঙ্নয় তপস্যা, শাস্ত্রপাঠ, সত্য প্রিয় ও 
িতজনক বাক্য এবং যত্র সহকারে সেইসকল বাক্য পাঁরহার যাহা অপরের ভয়, 


1 অশাস্তবিহতং ঘোরং তপ্যন্তে যে তপো জনাঃ। 
লি কামরাগবলান্বিতাঃ॥ 


ং 

০১:45 হত রাকা ১৭1৫, ৬ 
* দেবাদবজগুরুপ্রাজ্পৃজনং শোঁচমাঙ্জবম্‌। 

হ্মচ্যমাহংসা চ শারীরং তপ উচ্যতে ॥ ১৭1১৪ 
অনুদ্বেগকরং বাক্যং সত্যং প্রিয়হিতষণ যৎ। 

স্বধ্যায়াভ্যসনং চৈব রাষ্ময়ং তপ উচ্যতে ॥ ১৭1১৫ 
মনঃপ্রসাদঃ সৌম্যত্বং মৌনমাত্মবিনিগ্রহঃ। 

ভাবসংশ্যাম্ধারত্যেতস্তপো মানসমচ্যতে | ৯৭1৯৬ 


গুণ, শ্রদ্ধা ও কর্ম ৪৯১৩ 


দুঃখ বা উদ্বেগ জন্মায়। শেষত হইতেছে মানাসক ও নোৌতক 'সাদ্ধর 
তপস্যা,-ভাবসংশ্যাদ্ধি অর্থাৎ সমস্ত প্রকাতিকে 'নর্মল করা, মৃদুতা এবং মনের 
স্বচ্ছ ও শান্ত প্রসন্নতা, আত্মসংষম ও মৌন। যাঁহা কিছু রাজাঁসক ও অহত্কৃত 
প্রকৃতিকে স্থির ও সংযত করে এবং ইহার পাঁরবর্তে শুভ ও পণ্যের প্রসন্ন ও 
শান্ত নীতি প্রাতিষ্ঠিত করে সেই সবই এখানে রাঁহয়াছে। ইহাই সেই সাত্ক 
ধর্মের তপস্যা যাহাকে প্রাচীন ভারতীয় সংস্কৃতিতে এত উচ্চ স্থান দেওয়া 
হইত। ইহার মহত্তর পরিণাঁত হইবে ব্বাদ্ধ ও সঙ্কজ্পের সমূচ্চ বিশদ্ধ, 
আত্মার সমতা, গভীর শান্তি ও অচণ্চলতা, উদার সহানৃভীতি এবং একত্বের 
সাধনা, মন প্রাণ ও দেহের মধ্যে অন্তপুরুষের দিব্য প্রসন্নতার প্রাতিচ্ছায়া। 
সেই সমূুচ্চ শিখরে নৌতিক রূপ ও প্রকাতি ইতিমধ্যেই আধ্যাত্মক রূপ ও প্রকৃ- 
[তত পাঁরণত হইয়া যাইতেছে । আর এই পাঁরণাঁতাট নিজেকে আতিন্রম 
কাঁরতে পারে, এক উচ্চতর ও মুক্ততর জ্যোতির মধ্যে ইহাকে উন্নীত করা 
যাইতে পারে, ইহা পরমা প্রকাতির সপ্রাতিষ্ঠ দিব্য শাক্ততে পাঁরণত হইয়া যাইতে 
পারে। আর তখন যাহা থাকিবে তাহা হইবে আত্মারই 'ি্কলুষ তপঃ, সকল 
অঙ্গে এক উচ্চতম সঙ্কল্প ও জ্যোতির্ময় শক্ত, তাহারা কর্ম কারবে এক উদার 
ও জমাট শান্তি এবং এক গভনর ও বিশুদ্ধ অধ্যাত্ম আনন্দের মধ্যে। অতএব 
তখন আর তপস্যার কোন প্রয়োজন থাকবে না, তপস্যা থাকিবে না, কারণ 
তখন সবই স্বাভাঁবক ও সহজভাবে হইবে দিব্য, সবই হইবে সেই তপঃ। 
সেখানে নীচের শাক্তর কোন স্বতল্ত প্রচেম্টা থাঁকবে না, কারণ প্রকৃতির শাক্ত 
পুর্ষোত্তমের লোকোত্তর সঙ্কল্পের মধ্যে তাহার প্রকৃত উৎস ও 'ভীন্তর সন্ধান 
পাইবে । তখন এই শাক্তর ক্রিয়াগুলি এই ভাবে উচ্চস্তর হইতে প্রবর্তিত হওয়ায় 
নিম্নতর স্তর-সকলেও তাহারা এক অন্তীর্নাহত 'সদ্ধতম সঙকল্প হইতে 
এবং এক অন্তার্নীহত 'সিদ্ধতম পাঁরচালনায় স্বাভাবক ও স্বতঃস্ফূর্তভাবে 
চলিতে থাকিবে। বর্তমান ধর্মসকলের কোন বাধাই আর তখন থাকিবে না, 
কারণ তখন কর্ম হইবে মুক্ত, তাহা রাজাঁসক ও তামাঁসক প্রকৃতির বহ; উধের, 
ধকন্তু সাত্বক কর্মীবাধর আতি-সতর্ক ও সঙ্কীর্ণ গন্ডীরও বহহ উধের্ব। 

যেমন তপস্যা সম্বন্ধে তেমনই সকল দানও হইতেছে জ্ঞানহীন তামাঁসক 
অথবা বাহ্যাড়ম্বরপূর্ণ রাজাসক অথবা নিঃস্বার্থ ও জ্ঞানোদ্ভাঁসত সাত্বক প্রকৃ- 
[তর।* তামাঁসক দান অর্পত হয় অজ্ঞভাবে, তাহাতে যথাযথ দেশ কাল 

» দাতব্যামাত যদ্দানং দীয়তেহনুপকারিণে। 
দেশে কালে চ পান্রে চ তদ্দানং সাত্বকং স্মৃতম ॥ ১৭২০ 
যত্তু প্রত্যুপকারার্থং ফলমুদ্দিশ্য বা পুনঃ। 
দীয়তে চ পরিক্রিম্টং তদ্দানং রাজসং স্মৃতম ॥ ১৭।২১ 


অদেশকালে যদ্দানমপান্েভ্শ্চ দশয়তে। 
অসংকৃতমবজ্ঞাতম তন্তামসমৃদাহতমৃ॥ ১৭।২২ 


৪৯৪ গতা-নিবন্ধ 


ও পান্রের কোন বিবেচনা থাকে না; ইহা নির্বোধ ও বিবেচনাশন্য এবং বস্তুত 
স্বার্থপর 'ব্রুয়া, অনুদার ও হেয় বদান্যতা, সে-দানে সহানুভূতি থাকে না, প্রকৃত 
ওদার্য থাকে না, গ্রহীতার হৃদগত ভাবের কোন হিসাব লওয়া হয় না, তাহা 
গৃহীত হইলেও অবজ্ঞার সহিত গৃহীত হয়। রাজাঁসক দান হইতেছে যাহা 
অপ্রসন্নচিত্তে অনিচ্ছার সাঁহত অথবা নিজেকে পাঁরাক্লুষ্ট কাঁরয়া অথবা ব্যাক্তগত 
বা অহংমন্য উদ্দেশ্য লইয়া অথবা কোন দক হইতে কোনর্‌প প্রত্যুপকারের 
আশা বা গ্রহীতার নিকট হইতে অনুরূপ বা আঁধকতর লাভের আশা লইয়া 
সম্পাদিত হয়। সাত্ৃক দান হইতেছে যথাযথ যুক্ত ও সদিচ্ছা ও সহানুভূতির 
সাহত যথাযথ দেশ ও কালে এমন যথাযথ পান্রকে দান করা যে যোগ্য অথবা 
যাহার পক্ষে দানটি প্রকৃতই সাহায্যপ্রদ হয়। কর্তব্যবোধে এ দান ও উপকার 
করা হয়, গ্রহীতার নিকট হইতে কোন পূর্বকৃত উপকার বা ভাঁবষ্যং উপকারের 
জন্য নহে, সে কর্মের কোনরূপ ব্যাক্তিগত উদ্দেশ্য থাকে না। সাত্বক দানের 
পরিণাঁত কর্মের মধ্যে ব্রমশ বেশী-বেশী লইয়া আসিবে অপরের প্রাতি, জগতের 
প্রাতি এবং ভগবানের প্রাতি উদার আত্মদান, আত্মসমর্পণ-_ কর্ম-যজ্ঞের এই সমূচ্চ 
উৎসগ্গই গীতার বধান। আর 'দব্য প্রকীতির মধ্যে উন্নয়ন হইবে আত্ম-নিবেদনের 
মহত্তম পারপূর্ণতা, জীবনের উদারতম অর্থের উপরেই তাহার প্রাতিষ্ঞা। ভগ- 
বান নিজেকে এবং নিজের শক্তসকলকে দান করিতেছেন, এই সর্বভূতের মধ্যে 
তাঁহার সত্তা ও আত্মাকে আমিতভাবে ঢালিয়া দিতেছেন, ইহার দ্বারাই এই সমগ্র 
বাঁচন্র জগৎ উদ্ভূত হইয়াছে এবং নিরন্তর সংরক্ষিত হইতেছে; বেদ বাঁলয়াছে, 
'বি*বজীবন হইতেছে পুরুষের আতবালদান, পুরুষ-যজ্। সিদ্ধ জীবেরও 
সকল কর্ম হইবে ঠিক এইরূপই নিজেকে এবং নিজের শক্তসকলকে নিরন্তর 
'দব্যভাবে দান করা, ভগবানের মধ্যে থাকিয়া তাঁহার প্রভাব ও প্রেরণা হইতে সে 
যে জ্ঞান, জ্যোতি, বল, প্রেম, আনন্দ, সাহায্যপ্রদ শাক্ত লাভ কাঁরয়াছে সেই 
সমুদয় তাহার চতুর্দিকে সকলের উপরে তাহাদের সামর্থ্য অনুযায়ী অথবা এই 
সমগ্র জগৎ ও ইহার জীবসমন্দয়ের উপর ঢালিয়া দেওয়া । আমাদের জীবনের 
যান অধাশবর, তাঁহার 'দিনকট জীবের সমগ্র আত্মদানের উহ্দই হইবে সমগ্র ফল। 

গতা যে-কথা বলিয়া এই অধ্যায় সমাপ্ত কাঁরয়াছে, প্রথম দৃষ্টিতে সোঁট 
দুর্বোধ্য বালিয়াই মনে হয়।* গীতা বলিয়াছে ও* তৎ সং এই বাক্যটি হইতেছে 
ব্রহ্ষের 'ন্রবৃৎ সংজ্ঞা, পুরাকালে ব্রন্মেরই দ্বারা ব্রাহ্মণ, বেদ যজ্ঞ সৃস্টি হইয়া- 
ছিল এবং এই বাক্যের মধ্যেই তাহাদের সমস্ত অর্থ নাহত রাঁহয়াছে। তৎ 


* ৩ তৎসাদাত নিদ্দেশো ব্রহ্গণাস্মবিধঃ স্মৃতঃ। 
ব্রা্মণাস্তেন বেদাশ্চ যন্জাশ্চ 'বাহতাঃ পুরা ॥ ১৭।২৩ 
তস্মাদোমিত্যুদাহ্তা যজ্ঞদানতপঃক্রিয়াঃ। 

প্রবর্তল্তে 'বিধানোস্তাঃ সততং ব্ক্ষবাদিনাম্‌॥ ১৭।২৪ 


গুণ, শ্রদ্ধা ও কর্ম্ম ৪৯৫ 


শব্দে বুঝায় কৈবল্যাত্মক সত্তা (0৪ 4১195010069) £ সং শব্দে বুঝায় পরম 
বিশ্বময় সত্তার মূল তত্ব। ৩ হইতেছে ত্রিবৃৎ রন্ষের প্রতীক; বাহর্মখী, 
অন্তর্ম্খী বা সুক্ষ এবং আঁতিচেতন কারণ পুরুষ । এই 1তিনাঁট যথাক্রমে 
অ, উ, ম এই তনাঁট অক্ষরের দ্বারা বুঝায় এবং সমগ্র ও শব্দাটর দ্বারা চতুর্থ 
অবস্থা তুরীয় বুঝায়, তাহাই কৈবল্যাত্মক স্তায় উঠিয়া যায়। প্রারম্ভে প্রশাস্তি 
»বরূপ ও* এই শব্দাট উচ্চারণ করিয়া সকল যজ্ঞ দান ও তপস্যা ক্রিয়া প্রবর্তন 
করা হয়, ইহার দ্বারা স্মরণ করাইয়া দেওয়া হয় যে, আমাদের কর্মকে কারিতে 
হইবে আমাদের আভ্যন্তরীণ সত্তয় ন্রিবৎ ভগবানের প্রকাশ এবং পাঁরকল্পনা 
ও লক্ষ্যে তাহাকে ভগবদমুখী কারতে হইবে । মোক্ষাভিলাষী ব্যক্তগণ ফল- 
কামনারাহত হইয়া এবং কেবল তাঁহাদের প্রকীতির অন্তরালে অবাঁস্থত পরম 
ভগবানের ধারণা অনুভূতি ও আনন্দ লইয়া এইসকল কর্ম অনুষ্ঠান কাঁরয়া 
থাকেন ।* 

তাঁহারা তাঁহাদের কর্মে এই বিশুদ্ধতা ও 'নব্যাক্তকতার দ্বারা, এই সমূচ্চ 
নিকামতা, এই উদার অহমিকাশুন্যতা ও অধ্যাত্ম সমাদ্ধর দ্বারা এ ভগবানেরই 
সন্ধান করেন। সং শব্দে শ্রেয় বুঝায়, আঁস্তত্বও ব্ঝায়। শ্রেয়ের নীতি 
এবং সত্যের নীতি এই দুইটিই এ তিন প্রকার কর্মের মধ্যে থাকা চাই। সকল 
শৃভ-কর্মই সৎ, কারণ তাহারা জীবাত্মাকে আমাদের জীবনের উচ্চতর সত্তার জন্য 
প্রস্তুত কাঁরয়া তোলে; যজ্ঞ, তপস্যা ও দানে সুদ নিষ্ঠা এবং উহাকেই মূল 
লক্ষ্য করিয়া যজ্ঞরূপে, দানরূপে, তপস্যারূপে যে-সব কর্ম করা যায় সে সমু- 
দয়ই হইতেছে সৎ কারণ তাহারা অমাদের আত্মার উচ্চতম সত্যের 'ভীঁত্ত গাঁড়য়া 
দেয়। আর যেহেতু শ্রদ্ধাই হইতেছে আমাদের জীবনের মূল নীতি, এই সবের 
যে-কোনাট অশ্রদ্ধাপূর্বক সম্পাদন করা যায় সেইটিই হয় মিথ্যা, পৃথিবীতে বা 
পরকালে তাহার কোন প্রকৃত অর্থ বা সত্য সারবস্তা থাকে না, ইহজনীবনে অথবা 
মর-জীবনের পরে আমাদের চেতন আত্মার মহত্তর লোকসমূহে কোন বাস্তব 
সত্তা থাকে না, স্থিতি বা সৃন্টর কোন শীক্তই থাকে না। অন্তঃপুরুষের যে 
শ্রদ্ধা, কেবল বুদ্ধিগত 'বি*বাস নহে, পরন্তু জানবার দেখবার, বিশ্বাস কাঁর- 
বার এবং নিজ দৃম্টি ও জ্ঞান অনুসারে কর্ম করিবার, নিজেকে গাঁড়য়া তুালবার 


* তাঁদত্যনাঁভসম্ধায় ফলং যজ্ঞতপঃক্রিয়াঃ। 
দানাক্রিয়াশ্চ বিবিধাঃ ক্রিয়ন্তে মোক্ষকাত্ক্ষিভিঃ ॥ 
সদ্ভাবে সাধুভাবে চ সাঁদত্যেতত প্রষুজ্যতে। 
প্রশস্তে কম্মাণ তথা সচ্ছব্দঃ পার্থ যুজ্যতে ॥ 
যজ্জধে তপাস দানে চ স্থাতঃ সাঁদাতি চোচ্যতে। 
কর্ম চৈব তদর্থাঁয়ং সাঁদত্যেবাভিধায়তে ॥ 
অশ্রম্ধয়া হৃতং দত্তং তপস্তস্তং কতণ যৎ। 
পাথ ন চ তংপ্রেত্য নো ইহ॥ ১৭।২৫-২৮ 
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৪৯৬ গীঁতাণনবনধ 


যে একাগ্র সঙকল্প তাহাই তাহার শাঁক্তির দ্বারা আমাদের বিবর্তনের সম্ভাবনা- 
সকল নিরেশ করিয়া দেয়, আর আমাদের সকল আভ্যন্তরীণ ও বাহ্য সত্তা, 
প্রকাতি ও কর্মে এই শ্রদ্ধা ও সঙ্কক্পকে যাহা কিছ; উচ্চতম, দিব্যতম ও শাশ্বত, 
সেই সমুদয়ের অভিমুখী করিয়াই আমরা পরমতম 'সিদ্ধিতে উপনীত 
হইতে পারি। 


উনাঁবংশ অধ্যায় 


গুণ, মন ও কর্ম* 


গুণান্য় সম্বন্ধে এবং উচ্চতম সাত্বক সাধনা তাহার পরিণাঁততে যে 
ণীজেকে আতিক্রম কাঁরয়া গুণন্রয়ের অতাঁতে লইয়া যায় সেই সম্বন্ধে এই 
মূল পাঁরকজ্পনার আলোকে গীতা কর্মের যে বশ্লেষণ 'দিয়াছে তাহা এখনও 
সম্পূর্ণ হয় নাই। আত্মীবকাশশীল কর্মের পশ্চাতে, বিশেষত জাবেব পক্ষে 
কর্মের দ্বারা তাহার পূর্ণ অধ্যাত্মীবকাশ সাধনের পশ্চাতে প্রধান ও অপাঁর- 
হার্য শাক্তি হইতেছে শ্রদ্ধা-যে সত্য আমরা দর্শন করিয়াছি তাহা বিশ্বাস 
কারবার এবং সেই সত্য হইবার, জানিবার, জীবনে ও কর্মে বাস্তবে পরিণত 
কারবার সও্কজ্প। কিন্তু মানাঁসক শাক্তগ্ীলও রাহয়াছে, তাহারা যন্ত্র ও 
আবশ্যকীয় বিধানরূপে কর্মের বেগ, গাতি ও স্বরূপ নির্ণয়ে সহায়তা করে 
এবং সেই হেতু এই আভ্যন্তরীণ সাধনা সম্পূর্ণভাবে বাঁঝবার জন্য তাহারাও 
প্রয়োজনীয় । গীতা তাহার মহান চরম সিদ্ধান্ত দিবার পূর্বে ইহাদের 
সংক্ষিপ্ত তাত্বক বিশ্লেষণ দিতে অগ্রসর হইতেছে, সেই সদ্ধান্তেই তাহার 
সকল শিক্ষার পাঁরণাঁত, তাহাই হইতেছে উচ্চতম রহস্য, অধ্যাত্মভাবে সকল 
ধর্মের উপরে উঠিয়া যাওয়া, দিব্য উধ্্বায়ন। প্রধ।ন ভাবাঁটকে পূর্ণ ভাবে 
সংক্ষেপে এই সংক্ষপ্ত বর্ণনা অনুসরণ কাঁরতে হইবে; কারণ এইগদাল হইতেছে 
গৌণ জিনিস অথচ প্রত্যেকেই আপন বিশিষ্ট স্থানে এবং বিশিষ্ট উদ্দেশ্যে 
[িশেষভাবেই প্রয়োজনীয় । গ্‌ণন্য়ের বৈশিষ্ট্যের মধ্যে তাহাদের যে নির্দিষ্ট 
ক্রিয়া তাহাই আমরা গীতার সংক্ষিপ্ত বর্ণনা হইতে প্রকট কাঁরব; গন্ণন্য়ের 
অতাতে তাহাদের প্রত্যেকের পাঁরণাঁতর যাহা স্বরূপ তাহা উধর্বায়নের সাধারণ 
স্বর্প হইতে আপনা হইতেই আঁসবে। 

অর্জুনের এক শেষ প্রশ্নের চ্বারা বিষয়টির এই অংশাট আরম্ভ করা 
হইয়াছে, সে প্রশ্ন হইতেছে সন্ন্যাসের তত্ব, ত্যাগের তত্ব এবং তাহাদের প্রভেদ 
সম্বন্ধে ।* গণতা এই বাঁশন্ট প্রভেদটি পুনং-পুনঃ উল্লেখ কাঁরয়াছে, ইহার 
উপর জোর দিয়াছে, এবং এরূপ করা যে ঠিকই হইয়াছিল ভারতাঁয় মনের 


স গীতা অল্টাদশ অধ্যায় ১--৩৯ 
» সধ্ধ্যাসস্য মহাবাহো 


ত্যাগ্গস্য চ হৃবাঁকেশ পৃথক কোানিসনন ১৮।১ 


»৪৯১৮ গণতা-নিবন্ধ 


পরবর্তী হীতিহাসই তাহার ষথেন্ট প্রমাণ; পরবর্তী চিন্তাধারায় এই দুইটি 
লম্পূর্ণ বিভিন্ন জিনিসকে সেবলই গোলমাল করা হইয়াছে, এবং গণতা যে-কর্মের 
ধশক্ষা দিয়াছে সেরূপ কর্মকে তুচ্ছ করা হইয়াছে, বড় জোর সন্ত্যাসের পরম 
নাক্রিয়তার উপক্রমাঁণকা-রুপেই তাহার উপযোগিতা স্বীকার করা হইয়াছে। 
বস্তুত লোকে যখন ত্যাগের কথা, বৈরাগ্যের কথা বলে তখন এই কথার দ্বারা 
তাহারা সংসারত্যাগই বুঝে, অন্তত ইহারই উপরে তাহারা জোর দেয়; কিন্তু 
গীতার মত ইহার সম্পূর্ণ বিপরীত, তদনুসারে ত্যাশের 'ভাত্ত হইতেছে কর্ম 
এবং সাংসারিক জীবন, মঠে, গৃহায় বা শৈলাশখরে পলায়ন করা নহে। প্রকৃত 
ত্যাগ হইতেছে কামনাশন্য হইয়া কর্ম করা এবং তাহাই প্রকৃত সন্ন্যাস। 
সাঁত্বক আত্ম-নিয়ন্্রণের যে মুক্তিপ্রদ ক্রিয়া সোঁটকে ত্যাগের ভাবের দ্বারা 
অনপ্রাণত হইতে হইবে সন্দেহ নাই-এঁটি হইতেছে অপাঁরহার্য; 'িন্তু কি 
ত্যাগ এবং কির্প ভাবে? সংসারের কর্ম ত্যাগ নহে, কোন বাহ্যক কৃচ্ছুতা 
বা ভোগবর্জনের বাহ্য আড়ম্বর নহে, পরন্তু রাজাঁসক বাসনা ও অহংয়ের ত্যাগ, 
বর্জন, বাসনাত্মক আত্মার, অহংমন্য মনের এবং রাজাসক প্রাণপ্রকীতির স্বতল্ল 
ব্যাক্তগত জীবনের সন্ব্যাস বা সম্যক পরিত্যাগ । যোগাঁশখরে আরোহণ করিবার 
পক্ষে এটিই হইতেছে সত্য প্রয়োজন, সে আরোহণ নির্যাক্তক আত্মা ও ব্রাহ্মী 
একত্বের ভিতর দিয়াই হউক অথবা 'িশ্বগত বাসুদেবের ভিতর দিয়াই হউক 
অথবা আভ্যন্তরীণ ভাবে পরম পৃুরুষোত্তমের মধ্যেই হউক। আর শাস্ত্রীয় 
সংজ্ঞা হিসাবে, পাণ্ডিতদের প্রচলিত ভাষায় সন্ন্যাস হইতেছে কাম্যকর্মসমূহের 
বাহ্যক ন্যাস বা পারহার; জ্ঞনীগণ মানাসক ও আধ্যাত্বিক ত্যাগকেই ত্যাগ 
প্রতি অথবা ইহার ব্যক্তিগত প্রবর্তনা বা রাজপিক প্রেরণার প্রাতি সকল আসাক্ত 
সম্পূর্ণভবে বরন করা-ইহাই ত্যাগ, এবং গাঁতা সন্ন্যাস ও ত্যাগের মধ্যে 
এই প্রভেদই কাঁরয়াছে।* এ অর্থে ত্যাগই উৎকৃষ্টতর পল্থা, সন্ন্যাস নহে। 
কাম্য কর্মসকলকে যে বন করিতে হইবে তাহা নহে, পরল্তু যে কামনার জন্য 
উহারা কাম্য কর্ম হয় সেইটিকেই আমাদের মধ্য হইতে দূর কাঁরতে হইবে। 
কর্মের অধাশ্বরের বিধানে কর্মের ফল আসতে পারে কিন্তু কর্ম করিয়া 
পুরস্কার স্বরূপ বা শর্ত স্বরুপ এ ফলের কোনরূপ অহমিকাপূর্ণ দাবি 
থাকলে চাঁলবে না। অথবা ফলাঁট আদৌ না আঁসতে পারে তথাপি কর্মীট 
কাঁরতে হইবে এইজন্য ষে উহা কর্তব্য, আমাদের অন্তর্ধামী ভগবান এঁ কর্ম 
আমাদের কট হইতে দাবি কারতেছেন। সফলতা বা 'বিফলতা তাঁহারই 


* কাম্যানাং কর্্মণাং ন্যাসং সম্ন্যাসং কবয়ো বিদঃ। 
সব্্বকর্ম্মফলত্যাগং প্রাহ্‌স্ত্যাগং বিচক্ষপাঃ ॥ ১৬।২ 


গুণ, মন ও কর্ম ৪৯১ 


হস্তে এবং তিনি তাঁহার সর্বদর্শী সঙ্কজ্গ ও দুজ্ঞেয় উদ্দেশ্য অনূসারেই 
তাহা নিধধারিত করিবেন। অবশ্য কর্ম সকল প্রকার কর্মই শেষ পর্যন্ত 
সংন্যস্ত করিতে হইবে, বাহ্যক ভাবে কর্ম হইতে বিরত থাঁকয়া নহে, 
'নিশ্চলতা বা 'নীক্ক্য়তার দ্বারা নহে, পরন্তু সকল কর্ম অধ্যাত্মভাবে সমর্পণ 
কাঁরতে হইবে আমাদের জীবনের অধাশ্বরকে যাঁহার শাক্ত ভিন্ন কোন কর্মই 
সম্পাঁদত হইতে পারে না। নজাঁদগকে কর্তা বাঁলয়া আমাদের যে মিথ্যা 
ধারণা আছে তাহা ত্যাগ করা চাই; কারণ বস্তুত 'বশ্বশীক্তই আমাদের ব্যাক্তিত্ব 
ও আমাদের অহংয়ের মধ্য দিয়া কর্ম করে। আমাদের সকল কর্ম ঈশ্বর ও 
তাঁহার শাক্তর নিকটে অধ্যাত্মভাবে অর্পণ করা, গীতার শিক্ষায় ইহাই হইতেছে 
প্রকৃত সন্্যাস। 

কোনৃকোন্‌ কর্ম কারতে হইবে, এই প্রশ্নট তখনও উঠে। যাঁহারা 
বলেন বাহ্যিক কর্ম পাঁরত্যাগই চরম লক্ষ্য তাঁহারাও এই দুরূহ বিষয়টিতে 
একমত নহেন। কেহ-কেহ বলেন আমাদের জীবন হইতে সকল কর্ম ছাঁটিয়া 
ফোঁলিতে হইবে, যেন তাহা আদৌ সম্ভব। কিন্তু যতক্ষণ আমরা এই দেহে 
জীবিত রাহয়াছি ততক্ষণ ইহা সম্ভব নহে * ; আর আমাদের কর্মশশল সত্তাকে 
সম্মাধির দ্বারা মৃখীপশ্ড বা পাথরের প্রাণহীন নিশ্চলতায় পাঁরণত করাই 
মোক্ষের অর্থ হইতে পারে না। সমাঁধর যে নিশ্চল নীরবতা তাহাতেও 
সমস্যাঁটর সমাধান হয় না, কারণ যখনই দেহের মধ্যে আবার *বাসপ্রশ্বাস 
ফিরিয়া আসিবে তখনই আবার আমাদের কর্ম আরম্ভ হইবে, আধ্যাত্মিক নিদ্রার 
দ্বারা আমরা যে-মুক্তি লাভ কারয়াছলাম তাহার শিখর হইতে আমরা পাঁড়য়া 
যাইব। কিন্তু প্রকৃত যে-মোক্ষ, আভ্যন্তরীণভাবে অহং বনের দ্বারা মুক্তি 
এবং পদরষোত্তমের সাহত যোগ, তাহা সকল অবস্থাতেই 'স্থিরপ্রাতিষ্ঠ থাকে, 
এই জগতে বা ইহার বাহিরে যে জগতেই হউক বা সকল জগতের বাহরেই 
হউক, তাহা স্ব-প্রাতষ্ঠ থাকে, সব্ব্থা বর্তমানোহপি, এবং তাহা নিক্ষিয়তা 
বা সাক্রয়তার উপর নির্ভর করে না। তাহা হইলে কোনৃকোন্‌ কর্ম কারতে 
হইবে 2 পূর্ণ সন্ন্যাসমতাবলম্বীদের উত্তর (গাঁতা ইহার উল্লেখ করে নাই, 
সম্ভবত গীতার যুগে ইহা তেমন প্রচালত হয় নাই) এইরূপ হইতে পারে 
যে, ইচ্ছাকৃত কর্মের মধ্যে কেবল ভিক্ষা, আহার এবং ধ্যান এই সবই করা 
চলিবে, তাহা ছাড়া কেবল শরীরের অবশ্যম্ভাবী ক্রিয়াগ্দীল চালবে। কিন্তু 
ইহা স্মস্পম্ট যে, আঁধকতর উদার ও ব্যাপক সমাধান হইতেছে যজ্ঞ, দান ও 
তপস্যা এই তিনটি সর্বাপেক্ষা সাত্বক কর্ম করিয়া যাওয়া। আর গাঁতা 


*ন হি দেহভূতা শক্যং ত্যন্তুং কর্ম্মাণ্যশেষতঃ। 
যস্ভুকর্্মফলত্যাগণ স ত্যাগীত্যাভধীয়তে ॥ ১৮।১১ 


৫০০ গাঁতা-নিবন্ধ 


বাঁলয়াছে, এইগুলি অবশ্যকর্তব্য, কারণ ইহারা মনীষীগণকে শুদ্ধ করে। * 
[কিন্তু আরও সাধারণভাবে, এবং এই 'তিনাঁট কর্মকে ব্যাপকতম অর্থে গ্রহণ 
কাঁরয়া বলা যায় যে, নিয়তং কর্মই কাঁরতে হইবে, শাস্ত্র অর্থাৎ যথাযথ জ্ঞান, 
যথাযথ কর্ম, যথাযথ জীবনপ্রণালীর বিদ্যা ও প্রয়োগনীতির দ্বারা 'নয়ন্ত্িত 
কর্ম, অথবা মূল প্রকৃতির দ্বারা নিয়ন্তিত কম স্বভাব-নিয়তং কর্ম, অথবা 
শেষত ও শ্রেষ্ঠত হইতেছে আমাদের মধ্যে ও উধের্ব যে ভগবান রাহিয়াছেন 
তাঁহারই ইচ্ছার দ্বারা নিয়ন্দিত কর্ম। শেষোক্তটি হইতেছে মুক্তপ্র্ষের 
যথার্থ এবং একমান্র কর্ম, মুক্তস্য কর্ম্ম। এই সকল কর্ম পাঁরত্যাগ করা 
সঙ্গত নহে, গীতা ইহা আতি স্পম্ট ও অসন্দিগধিভাবে নির্দেশ করিয়াছে, 
নিয়তস্য তু সংন্যাসঃ কম্মণো নোপপদ্যতে।1 মুক্তর জন্য এরুপ পাঁর- 
ত্যাগই যথেস্ট এই অজ্জ্ান বিশ্বাসের বশে এ সকল কর্ম ত্যাগ করা হইতেছে 
তামসিক ত্যাগ । আমরা দেখিতে পাই যে, যেমন কর্মের মধ্যে তেমানই 
কর্মত্যাগের মধ্যেও গুণসকল আমাদিগকে অনুসরণ করে। 'নাক্্িয়তার প্রাতি 
আস্বক্তর বশে, সঙ্গ অকম্াঁণ, কর্ম পাঁরত্যাগ কাঁরলে তাহা সমানভাবেই 
তামসিক ত্যাগ হইবে। আর তাহারা দুঃখ আনয়ন করে, অথবা দেহের পক্ষে 
পাঁড়াদায়ক হয়, মনের পক্ষে ক্লান্তিকর হয় বাঁলয়া কর্ম পাঁরত্যাগ করা অথবা 
সবই তুচ্ছ এবং আত্মার পক্ষে বিরাক্তকর এইরুপ ভাব লইয়া কর্ম পারত্যাগ 
করা হইতেছে রাজাসিক * এবং তাহা উচ্চ অধ্যাত্ম ফল আনয়ন করিতে পারে 
না, নৈব ত্যাগফলং লভেং; সেইটিও প্রকৃত ত্যাগ নহে। ইহা মানাঁসক 
দুঃখবাদ বা প্রাণক ক্লান্তি হইতে উদ্ভূত, অহংয়ের মধ্যেই ইহার মূল। এই 
অহংমূখী নীতির দ্বারা নিয়ীন্তিত ত্যাগ হইতে কোনর্প ম্াক্ত লাভ হয় না। 
ব্যক্তিগত দাবি হইতে, কর্মের পিছনে যে অহং থাকে তাহা হইতে 'নব্ত্ত 
হওয়া ।1 ইহা হইতেছে এমন কর্ম করা যাহা কামনার দ্বারা প্ররোচিত নহে 
পরল্তু যথাযথ জীবনধারার বিধানের দ্বারা প্ররোচিত অথবা মূল প্রকৃতি, 
তাহার জ্ঞান, তাহার আদর্শ, নিজের উপর এবং যে-সত্য সে দর্শন করে তাহার 
উপর তাহার বিশ্বাস, তাহার শ্রদ্ধার দ্বারা প্ররোচিত। অথবা, উচ্চতর অধ্যাত্ম 


* যজ্তঞদানতপঃকর্্ম ন ত্যাজ্যং কার্যযমেব তৎ। 

বজ্ঞো দানং তপশ্চৈব পাবনানি মনীবষিণাম ॥ ১৮1৫ 
1 নিয়তস্য তু সংন্যাসঃ কম্মর্ণো নোপপদ্যতে। 

মোহাত্তস্য পরিত্যাগস্তামসঃ পরিকীর্ততিঃ ॥ ১৮1৭ 
* দুঃখাঁমত্যেব যৎ কর্ম কায়ক্লেশভয়ান্তাজেং। 

স কৃত্বা রাজসং ত্যাগং নৈব তাগফলং লভেৎ ॥ ১৮।৮ 
+কার্যমিত্যেব ধৎ কর্ম নিয়তং ক্রিয়তেহঙ্জুন। 

সঞ্গং ত্যন্তৰা ফলং চৈব স ত্যাগঃ সাত্বকো মতঃ ॥ ৯ 


গুণ, মন ও কর্ম ৫০১ 


স্তরে, সে-সব কর্ম আদিষ্ট হয় ভগবানের ইচ্ছার দ্বারা এবং যোগস্থ মনের 
দ্বারা তাহারা সম্পাদত হয়, কর্মীটতে বা কর্মের ফলাঁটতে কোনও ব্যাক্তগত 
আসাক্ত থাকে না। সম্পূর্ণভাবেই বন কারতে হইবে সমস্ত কামনা, সকল 
আত্ম পর অহংমুখীঁ মনোনয়ন ও প্রেরণা এবং শেষ পর্যন্ত সঙ্কল্পের সেই 
সূক্ষন অহংভাব যাহা বলে, “কর্মটি আমার, আমই কর্মী ।” অথবা “কর্মীট 
ভগবানের, কিন্তু আমিই কর্মী”। সুখকর, বাঞ্ছনীয়, লাভজনক বা সাফল্যময় 
কর্মে কোনরুপ আসীক্ত রাখা চলবে না অথবা কোন কর্ম এইরুপ বাঁলয়াই 
করা চলিবে না; কিন্তু এরূপ কর্মও কাঁরতে হইবে-_সমগ্রভাবে, নিঃস্বার্থ" 
ভাবে, অন্তরাত্মার সম্মাতর সাঁহত- যখন সে-কর্ম উধর্ব হইতে এবং আমাদের 
মধ্য হইতে আদিম্ট হইবে, কর্তব্যমূ কম্ম। অসুখকর, অবাঞ্ছনীয় বা 
অতাপ্তিকর কর্ম অথবা যে-কর্ম ক্লেশ, বিপদ, কঠোর অবস্থা বা অশুভ পাঁরণাম 
আনে বা আনিতে পারে, সেরূপ কর্মের প্রতি কোন বিরাগ থাকলে চাঁলবে 
না, কারণ সেরূপ কর্মও যখন কর্তব্যম্‌ হইবে তখন তাহাকে স্বীকার কারতে 
হইবে সমগ্রভাবে, নিঃস্বার্থভাবে, তাহার প্রয়োজন ও সার্থকতার গভীর উপ- 
লব্ধির সাহত। জ্ঞানী ব্যক্তি কামনাত্ক সত্তার বিরাগ ও কুণ্ঠাসকল বর্জন 
করেন এবং যে সাধারণ মানবীয় বুদ্ধি ক্ষুদ্র ব্যাক্তগত, সংস্কারগত অথবা 
অন্যভাবে সীমাবদ্ধ আদর্শসকলের দ্বারাই বিচার করে তাহার সংশয়সকলকে 
বরন করেন। তিনি পারপূর্ণ সাত্ৃক মনের জ্যোতিতে এবং যে আভ্যল্তরীণ 
ত্যাগ আত্মাকে নির্বযাক্তকতায়, ভগবানের দিকে, বিশ্বময় ও শা*বতময় সম্তার 
অন:সরণ করেন অথবা তাঁহার 'নগ্‌ঢ় অন্তরাত্মায় কর্মের অধীশ্বরের সঙকজ্প 
অনুসরণ করেন। কোন ব্যাক্তগত ফলের জন্য অথবা ইহজীবনে কোন 
পুরস্কারের জন্য অথবা সাফল্য, লাভ বা পাঁরণামের প্রাত কোনরূপ আসাক্ত 
লইয়া তিনি কর্ম করিবেন না, অদৃশ্য পরলোকে কোন ফলের জন্যও তিনি 
কর্মে ব্রতী হইবেন না অথবা অন্য জন্মে বা আমাদের উধের্ব কোন জগতে 
যে পুরস্কারের জন্য অপারিপক ধর্মবৃদ্ধি লালায়ত হয় তান সে-সবও 
চাহিবেন না। এ-জগতে বা অন্য কোন জগতে, এই জীবনে বা পরবতী 
জীবনে আনিষ্ট, ইস্ট ও মিশ্র এই যে ভ্রিবিধ কর্মফল, এ-সব হইতেছে যাহারা 
কামনা ও অহংয়ের দাস কেবল তাহাদেরই জন্য, এ-সব 'ীজনিস মুক্ত আত্মাকে 
স্পর্শ করে না।* যে মুক্ত কমী আভ্যন্তরীণ সন্ন্যাসের দ্বারা তাঁহার কর্ম- 
সকল এক মহত্তর শাক্তকে অর্পণ কারয়াছেন তান কর্ম হইতে মক্ত। কর্ম 


* অনিষ্টমস্টং মিশ্রং চ নাবিধং কম্সণঃ ফলম্‌। 
ভবত্যত্যাগিনাং প্রেত্য ন তু সংন্যািনাং কচিৎ॥ ১৮।১২ 


&০২ গীতা-নিবন্ধ 


তানি কারবেন, কারণ অল্প বা অধিক, ক্ষুদ্র বা বৃহৎ কোন না কোন কর্ম 
জীবনের দিব্য ধর্মের অঙ্গ, ইহা আত্মার সমচ্চ শাঁক্তর দিক। ত্যাগের যাহা 
মূল তত, সত্য ত্যাগ, সত্য সন্গ্যাস তাহা কোন গতানুগাঁতক নীতি অনন্যায়া 
কর্মত্যাগ নহে। পরন্তু তাহা হইতেছে নিঃস্বার্থ আত্মা, অহংশন্য মন, 
অহংভাব ছাড়াইয়া মুক্ত 'নর্যাক্তক ও অধ্যাত্ম প্রকাতিতে প্রাতীষ্ঠিত হওয়া। 
এই যে আভ্যন্তরীণ ত্যাগের ভাব, ইহাই হইতেছে সাত্বক সাধনার উচ্চতম 
পাঁরণাঁতর জন্য প্রথম মানাঁসক প্রয়োজন। 

গঁতা তাহার পর সাংখ্যদর্শন অনুসারে কর্ম 'সাদ্ধর পাঁচটি কারণ বা 
অপাঁরহার্য প্রয়োজন বর্ণনা করিয়াছে। * এই পাঁচটি হইতেছে, প্রথম, অধিজ্ঠান 
অর্থাৎ দেহ, প্রাণ ও মনের কাঠাম, এইটিই হইতেছে প্রকৃতি-স্থ আত্মার আধার 
বা অবস্থানভূমি; তাহার পর, কর্তা; তৃতীয়, প্রকীতির চক্ষু আঁদ 'বাঁবধ করণ 
বা যল্তসকল; চতুর্থ, নানাপ্রকার পৃথক-পৃথক চেম্টা, তাহারই কর্মের শীক্ত; 
এবং শেষত, দৈব (18০) অদৃস্ট অর্থাৎ মানুষের কর্তৃকত্ব ছাড়া, প্রকৃতির 
দৃষ্ট কর্মপদ্ধাত ছাড়া যে-শীক্ত বা শীক্তসকল এই সবের পশ্চাতে থাঁকয়া 
কর্মটকে পাঁরবার্তত করিয়া দেয় এবং কর্ম ও কর্মফলের নীতি অন:সারে 
ফলাফল বিধান করে তাহাদের প্রভাব। এই পাঁচাটিকে লইয়াই কর্মের নিমিত্ত 
কারণ গঠিত, মানুষ কায়, মন বা বাক্যের দ্বারা যেকোন কর্মই করুক না 
কেন, তাহার গঠন ও ফল ইহাদের দ্বারাই 'নর্ধারত হয়। * 

আমাদের বাঁহর্ভগস্থ ব্যাক্তগত অহংকেই সাধারণত কর্তা বাঁলিয়া মনে 
করা হয় কিন্তু ইহা হইতেছে যে-ব্যাদ্ধ এখনও জ্ঞানলাভ করে নাই তাহারই 
মিথ্যা ধারণা ।1 দৃশ্যত অহংই কর্তা, কিন্তু অহং এবং ইহার সওকল্প 
হইতেছে প্রকাতির সাঁম্ট ও যল্ত্, অজ্ঞ বুদ্ধি ইহাদের সাঁহতই আমাদের আত্মাকে 
ভ্রান্তভাবে এক করিয়া দেখে, এমন কি মানবীয় কর্মও কেবল ইহাদের দ্বারাই 
নির্ধারিত হয় না, এ কর্মের গতি ও ফল ত দূরের কথা । যখন আমরা অহং 
হইতে মুক্ত হই তখন আমাদের প্রকৃত আত্মা, নির্বযাক্তক ও িশবগত আত্মা, 


* পণ্টেমানি মহাবাহো কারণানি নিবোধ মে। 

সাংখ্যে কৃতাল্তে প্রোন্তানি 'সিম্ঘযে সব্বকম্মণাম ॥ ১৮1১৩ 
আধি্ঠানং তথা কর্তা করণং চ পৃথাপ্বধম্‌। 

ণবাবধাশ্চ পৃথক চেস্টা দৈবং চৈবান পণ্চমম্‌॥ ১৮1১৪ 
* শরীরবাঙ্মনোভির্যৎ কর্ম প্রারভতে নরঃ। 

ন্যায্যং বা বিপরীতং বা পঠেৈতে তস্য হেতবঃ ॥ ১৮।১৫ 
1 তন্রেবং সতি কর্তারমাত্মানং কেবলং তু যঃ। 

পশ্যাত্যকৃতবাদ্ধত্বান্ন স পশ্যাত দৃম্মাতঃ॥ ১৮।১৬ 
যস্য নাহংকৃতো ভাবো ব্যদ্ধর্যস্য ন 'লিপাতে। 

হত্বাঁপ স ইমাঁল্লোকান্‌ ন হল্তি ন নিবধ্যতে। ১৮১৭ 


গুণ, মন ও কর্ম ৫০৩ 


পশ্চাৎ হইতে সম্মুখে আইসে এবং যে আত্মদ্বীষ্টতে সে বিশ্বপূরূষের সাহত 
এঁক্য উপলাব্ধি করে তাহাতে সে দোঁখতে পায়, বিশ্বপ্রকীতিই কর্মটর কর্তা 
এবং তাহার 1পছনে ভগবানের ইচ্ছাই হইতেছে 'বশ্বপ্রকীতির অধীশবর। কেবল 
যতক্ষণ আমাদের এই জ্ঞান না হইতেছে ততক্ষণই আমরা অহংএর এবং অহংএর 
সঙ্কল্পের কর্তৃত্বভাবে আবদ্ধ থাকি, যত শুভাশুভ কর্ম কার এবং আমাদের 
তামসিক, রাজাঁসক ও সাত্বৃক প্রকৃতির তৃপ্তি লাভ কাঁর। কিন্তু একবার এই 
মহ্ত্তর জ্ঞানের মধ্যে বাস কাঁরলে, কর্মের স্বরূপ বা ফল আত্মার মুক্তর 
কোনই ব্যাতিক্রম ঘটায় না। বাহ্যকভাবে কম টি এই কুরুক্ষেত্রের মহায্দ্ধ 
ও রক্তপাতের ন্যায়ই ভীষণ কর্ম হইতে পারে; কিন্তু মুক্ত পুরুষ যাঁদও এই 
সংগ্রামে যোগদান করেন এবং যাঁদও তান এই সমস্ত লোককে হনন করেন, 
তথাপি তিনি কাহাকেও হনন করেন না, কারণ কর্মাট হইতেছে জগৎসমূহের 
অধা*বরের এবং তিনিই তাঁহার অদৃশ্য সর্বশাক্তমান ইচ্ছায় এই সব সৈন্যকে 
ইতিপূর্কেই নিহত করিয়াছেন। মানবজাতি যাহাতে নৃতন সৃষ্টি, নূতন 
উদ্দেশ্যের দিকে অগ্রসর হইতে পারে, তাহার অতীতের অন্যায়, অত্যাচাব, 
অধর্ম কর্মের ফল যেন আঁগ্নতে দগ্ধ কাঁরয়া মুক্ত হইতে পারে সেই জন্যই 
এই ধৰংসকাণ্ড প্রয়োজন হইয়াছিল। মুক্তপুরুষের উপর যে-কর্মের ভার 
আর্পত হয়, তিনি বি্বপুরুষের সাঁহত আত্মায় এক হইয়া জীবন্ত যন্্ররুপে 
তাহা সম্পাদন করেন। আর এইসব যে অবশ্যম্ভাবী তাহা জানয়া এবং বাহ্য 
ভগবানের জন্য, মানবের জন্য এবং মানবীয় ও বিশবগত শৃঙ্খলার জন্য * ; 
বস্তৃত 'তান নিজে কর্ম করেন না পরন্তু তাঁহার কর্মসকল এবং তাহাদের 
পাঁরণাতিতে ভাগবত শাঁক্তরই আঁবর্ভাব ও প্রভাব সম্বন্ধে সচেতন হন। তান 
জানেন যে, তাঁহার মানসিক, প্রাণক, ভোতিক শরীরে- তাঁহার আঁধন্ঠানে__ 
পরাশীক্তই একমান্র কর্তারূপে অদৃজ্ট কর্তৃক নির্ধারত কর্ম সম্পাদন 
কাঁরতেছেন, সে অদৃজ্ট বস্তুত অদৃষ্ট নহে, তাহা একটা অন্ধ যল্পবৎ 1বধান 
নহে. পরন্তু তাহা হইতেছে মানুষের কর্মচক্রের পশ্চাতে 'ন্রুয়মাণ জ্ঞানময় ও 
সব্বদর্শী ইচ্ছা। এই যে ঘোর কর্ম গীতার সমগ্র শিক্ষার কেন্দ্রস্বরুপ, ইহা 
হইতেছে এমন এক কর্মের চরম দঙ্টান্ত যাহা দৃশ্যত অশুভ কিন্তু সেই 
দৃশ্যের অতীতে এক পরম শুভ নাহত রাহিয়াছে। ভগবান কর্তৃক নিষুক্ত 
মনুষ্যাঁটকে সেই কর্ম কাঁরতে হইবে 'নির্বযাক্তকভাবে, লোকসংগ্রহার্থম্‌, জগংকে 
তাহার লক্ষ্যের দিকে ঠিক রাখিবার জন্য, কোন ব্যাক্তিগত লক্ষ্য বা কামনা 
লইয়া নহে পরন্তু এই জন্য যে, কর্মট ভগবং 'না্দ্ট। 


* বিশবগত শঙ্খলার কথা উঠিতেছে, কারণ মানবসমাজের মধ্যে অস্দূরের জয়ের অর্থ 
হইতেছে বিশবশন্তি সমূহের ছ্বন্দেব ততখানি অসুরের জয়। 


৫09৪ গ্ীতা-নিবন্ধ 


অতএব ইহা স্পম্ট যে, কর্মীটই একমান্র বিবেচ্য বিষয় নহে, যে-জ্কান 
লইয়া আমরা কর্ম কার তাহাই আধ্যাঁতআকতার দক "দিয়া একটা বিপুল পার্থক্য 
আঁনয়া দেয়। গীতা বাঁলয়াছে, 'তিনাঁট জানিস লইয়া কর্মের মানাঁসক 
প্রবর্তনা গঠিত, সেইগ্‌দসি হইতেছে, আমাদের সঙ্কল্পের মধ্যে যে-জ্ঞান, জ্ঞানের 
বিষয় এবং জ্ঞাতা; আর জ্ঞানের মধ্যে সকল সময়েই আইসে গদণন্রয়ের ক্রিয়া। * 
এই গুণন্রয়ের ক্রিয়ার জন্যই আমাদের দৃষ্টিতে জ্ঞাত জিনিসের পার্থক্য হয় 
এবং জ্ঞাতা যে-ভাব লইয়া কর্ম করে তাহারও পার্থক্য হয়। 

তামসিক জ্ঞানহীন জ্ঞান (*) হইতেছে বস্তুসকলকে দোখবার এমন 
ক্ষুদ্র ও সঙ্কীর্ণ,ণ এমন একটা অলস ও মূঢ় আসীক্তময় ধারা যাহা জগতের 
বা কৃত কর্মাটর বা ইহার ক্ষেত্রাটর অথবা কর্ম বা ইহার পারাস্থাতসকলের 
প্রকৃত স্বরূপ দৌখতে পায় না। তামাঁসক মন প্রকৃত কার্য ও কারণ খংঁজয়া 
দেখে না, পরন্তু একটি ক্রিয়ায় বা একটি গতানুগাতক কর্মধারায় তীব্র 
আসাক্তর সাঁহত মণন হইয়া থাকে, তাহার চক্ষুর সম্মুখে ব্যক্তিগত কর্মাটর 
সামান্য অংশট;কু ভিন্ন আর কিছুই দেখিতে পায় না, বস্তুত সে কি কাঁরতেছে 
তাহা জানে না পরন্তু অন্ধভাবে প্রাকৃত প্রেরণাকেই তাহার কর্মের ভিতর "দিয়া 
এমন সব ফল উৎপাদন করিতে দেয় যে-সব সম্বন্ধে তাহার কোন ধারণা, 
ভাঁবষ্যং-দৃন্টি বা ব্যাপক জ্ঞান নাই। রাজাসক জ্ঞান (1) হইতেছে তাহাই 
যাহা এই সর্বভূতের মধ্যে বস্তুসকলকে কেবল তাহাদের পার্থক্য ও কর্ম- 
না বা আপন সঙ্কজ্প ও কর্মের যথাযথ সমন্বয় করিতে পারে না, পরন্তু 
অহং ও কামনার 'নর্েশেই অনুসরণ করে, আভ্যন্তরীণ ও পাঁরপার্বিক 
প্ররোচনা ও শাক্তসকলের আহবানে সাড়া দিয়া বহুমুখী অহংমূলক সঙ্কজ্প 
এবং বিচিত্র ও মিশ্র প্রেরণার ক্রিয়া অনুসরণ করে। এই জ্ঞান হইতেছে খণ্ড 
খণ্ড জ্ঞানের, অনেক সময়ে পরস্পরবিরোধাঁ জ্ঞানেরই মিশ্রণ, আমাদের অর্ধ- 
জ্ঞান অর্ধ-অজ্ঞানের বিভ্রান্তির ভিতর "দয়া কোন রকম একটা পথ কারবার 
জন্য মন সে-সবকে জোর কারয়া একন্র জাঁড়য়া দেয়। অথবা তাহা একটি 
আস্থর 65ণল নানামুখী ক্রিয়া, তাহার মধ্যে কোন সুদ নিয়ামক উচ্চতর 


*জ্ঞানং জ্ঞেয়ং পারজ্ঞাতা নাবিধা কম্্মচোদনা। 

কবণং কম্্ম কর্তেত ল্লিবিধঃ কম্্মসংগ্রহঃ॥ ১৮।১৮ 
জ্ঞানং কর্ম্ম চ কর্তা চ ব্রিধৈব গুণভেদতঃ। 

প্রোচ্যতে গ্ণসংখ্যানে যথাবচ্ছপ্‌ তান্যপ॥ ১৮1১৯ 
৫১) যত্তু কৃৎস্নবদেকস্মিন্‌ কার্ষ্ে সন্তমহৈতুকম্‌। 

ং চ তত্তামসম্দাহৃতম্‌ ॥ ১৮।২২ 

1 পৃথন্তেবন তু যজজ্ঞানং নানাভাবান পৃথাপ্বধান। 

বেদ্ভি সব্বেষ্‌ ভূতেষ্‌ তজজজ্ঞানং বিদ্ধ রাজসম ॥ ১৮।২১ 


গুণ, মন ও কর্ম €০৫ 


আদর্শ ও সত্য জ্যোতি ও শাক্তর স্বপ্রাতিষ্ঞ নাতি থাকে না। অন্যপক্ষে 
সাত্বক জ্ঞান* এই সব বিভাগের মধ্যে জগৎকে এক আঁবভাজ্য সমগ্রতা রূপে 
দেখে, সকল বিবর্তনের মধ্যে এক অব্যয় সত্তা দেখে; তাহা আপন কর্মের 
নীতিকে এবং জীবনের সমগ্র লক্ষ্যের সাঁহত বিশেষ-বশেষ কর্মের সম্বম্ধকে 
আয়ত্তাধীন করে; তাহা সমগ্র প্রক্রিয়ার প্রত্যেক পৈচাকে যথাস্থানে সাল্ববোৌশত 
করে। জ্ঞানের উচ্চতম শিখবে এই দৃম্টি হয় জগতের মধ্যে যে এক আত্মা 
রাহয়াছে, এই সব বিচিত্র সৃন্টির এক আত্মা, তাহার জ্ঞান; সে দন্ট হয় 
সকল কর্মের এক অধাশ্বর সম্বন্ধে জ্ঞান, বিশ্বের সকল শাক্ত ভগবানের 
আঁভব্যক্তি বালয়া এবং কর্মাটও মানুষের মধ্যে এবং তাহার জীবন ও মূল 
স্বভাবের মধ্যে ভগবানেরই পরম সঙ্কল্প ও প্রজ্ঞার ক্রিয়া বাঁলয়া জ্ঞান। 
ব্যাক্তগত ইচ্ছাটি হয় সম্পূর্ণভাবে সচেতন, জ্ঞ্রানময়, অধ্যাত্মভাবে জাগ্রত, এবং 
তাহা আঁদ্বতীয় একেব মধ্যে বাস করে, কর্ম করে, তাঁহার পরমতম আদেশ 
অধিকতর সম্পর্ণতার সহিত পালন করে এবং মানবায় ব্যাক্তির মধ্যে তাঁহার 
জ্যোতি ও শাস্তির ভ্রমশ আধকতর খত যল্ত হইয়া উঠে। সাত্বক জ্ঞানের 
এই চরম পরিণাঁতর ভিতর দিয়াই আইসে শ্রেন্ঠতম মুক্ত কর্ম। 

আবার কর্মকে ধারণ করিয়া আছে, সম্ভব কারিতেছে তিনটি জিনিস, কর্তা, 
করণ এবং অনুষ্ঠিত কর্ম।* আর এখানেও গুণগুলির পার্থক্যই ইহাদের 
প্রত্যেকটির স্বরুপ নির্ণয় কাঁরয়া দেয়। যে-সাত্বক মন সর্বদাই চায় যথাযথ 
স্ুসঞ্গাতি এবং যথাযথ জ্ঞান তাহাই হইতেছে সাত্বক মানবের মধ্যে নয়ামক 
করণ এবং তাহাই যন্দরটর অন্যান্য অংশকে চাঁলত করে। কামনাময় আত্মার 
দবারা সমার্থত অহংমূলক কামসগ্কল্প হইতেছে রাজসিক কর্মীর মধ্যে প্রধান 
করণ। দেহগত মন ও অসংস্কৃত প্রাণ-প্রকীতর অজ্ঞান প্রবাস্ত বা মোহান্ধ 
প্রেবণা- ইহাই হইতেছে তামসিক কর্মীর প্রধান করণ শাক্ত। মুক্ত পুরুষের 
করণ হইতেছে একটা মহত্তর অধ্যাত্ম জ্যোতি ও শীক্ত, তাহা উচ্চতম সাত্রক 
বাঁদ্ধ হইতেও অনেক উচ্চতর, তাহা এক আতিভৌতিক কেন্দ্র হইতে ব্যাপক 
অবতরণের দ্বারা তাঁহার মধ্যে কার্য করে এবং তাহার শক্তির স্বচ্ছ আধার- 
রূপে শুদ্ধ ও গ্রহণ-সমর্থ মন, প্রাণ ও দেহকে ব্যবহার করে। 

সহজাত প্রবৃত্তি, আকাস্মক প্রেরণা এবং দৃজ্টিহীন পরিকম্পনাসকলকে 
যল্লবৎ অনুসরণ কাঁরয়া যে-কর্ম বিভ্রান্ত মূঢ় অজ্ঞান মনের সাঁহত করা হয়, 
যাহাতে শাক্ত বা সামর্থ্যের বিচার করা হয় না, অন্ধ অপপ্রযদুক্ত চেষ্টার ফলে 


» সব্বভূতেষ্‌ যেনৈকং ভাবমব্যয়মগক্ষ্যতে। 

আবিভন্তং 'বিভন্কেষু তজজ্ঞানং 'বাম্ধ সাত্বকমৃ॥ ১৮।২০ 
* করণং কর্ম কর্তোতি ন্লিবিধঃ কর্ম্মসংগ্রহঃ | 

জ্ঞানং কর্ম চ কর্তা চ ন্িধৈব গুণভেদতঃ ॥ ১৮1১৮, ১৯ 


৫০৬ গীঁতা-নিবন্ধ 


যে ক্ষাতি ও অপব্যয় হয় তাহার হিসাব করা হয় না, প্রেরণা, প্রয়াস বা 
পাঁরশ্রমাটর পূর্ববর্তী অবস্থা, ভাবী ফল এবং যথাযথ বিধানের বিবেচনা 
করা হয় না তাহাই তামাঁসক কর্ম।* মানূষ কামনার বশ্যতায় যে-কর্মে 
প্রবৃত্ত হয়, তাহার দৃষ্টি কর্মটর উপর এবং আকাক্ক্ষিত ফলাটর উপর নিবদ্ধ 
থাকে, আর কছুরই উপর নহে, অথবা কর্মের মধ্যে নিজ ব্যক্তিত্বের অহংবোধ 
থাকে এবং সে-কর্ম করা হয় অনুচত রেশ ও তদর পারশ্রম সহকারে, 
আকাতঙ্কষিত ফলাঁট লাভের জন্য ব্যাক্তিগত ইচ্ছাশীক্তকে আতমান্রায় উদ্বোলিত 
ও উৎপাঁড়ত করা হয়, তাহাই রাজাঁসক কর্ম।1 মানৃষ যে-কর্ম শান্তভাবে 
বৃদ্ধি ও জ্ঞানের স্বচ্ছ আলোকে এবং ন্যাধ্যতা বা কর্তব্য বা কোন আদর্শের 
দাঁব সম্বন্ধে ির্বাক্তক অনুভূতি লইয়া সম্পন্ন করে, ইহলোকে বা পরলোকে 
দানজের উপর যে ফলই আসুক তাহা বিবেচনা না করিয়া এই কর্মট করা 
উচিত শুধু এই বোধ লইয়া যে-কর্ম সম্পন্ন করে, আসাক্তশূন্য হইয়া, কর্মাটর 
উৎসাহজনকতা বা বিরক্তিজনকতার প্রাতি রাগদ্বেষশুন্য হইয়া, কেবলমান্ত 
তাহার যুক্ত ও ন্যায়বোধের তৃপ্তির জন্য, স্বচ্ছ বুদ্ধি ও সম্বুদ্ধ সঙ্কল্প 
ও শুদ্ধ নিঃস্বার্থ মন ও সমূচ্চ সন্তুষ্ট আত্মার তাপ্তর জন্য যে-কর্ম করে 
তাহাই সাত্বীক কর্ম।! সত্বে চূড়ান্ত পাঁরণাতির সীমায় ইহা রুপান্তরিত 
হইবে এবং উচ্চতম ননর্বাক্তক কর্মে পাঁরণত হইবে, তখন আর তাহা বাদ্ধর 
দ্বারা আঁদিম্ট না হইয়া আমাদের অন্তরাস্থত আত্মার দ্বারা আঁদম্ট হইবে, 
সে-কর্ম হইবে প্রকীতির উচ্চতম ধর্মের দ্বারা পাঁরচালিত, নিম্নতন অহংভাব 
হইতে এবং তাহার গুরু বা লঘু বোঝা হইতে মুক্ত, এমন কি শ্রেন্ঠতম 
আঁভমত, উদারতম আকাঙ্ক্ষা, শুদ্ধতম ব্যাক্তগত ইচ্ছা এবং উচ্চতম মানাঁসক 
আদর্শবাদেরও সামাব্ধন হইতে মুক্ত, এই সকল প্রতিবন্ধকতার কোনটিই 
আর থাকিবে না; তাহাদের পরিবর্তে রহিবে এক স্বচ্ছ অধ্যাত্ম আত্ম-জ্ঞান 
ও জ্যোতি-প্রকাশ, এবং যে অমোঘ শীক্ত কর্ম করে ও জগতের জন্য, জগতের 
অধীশবরের জন্য যে কর্ম কারতে হয় এতদুভয় সম্বন্ধে এক অলঙ্ঘ্য অন্তরতম 
অনুভূতি । 

তামাঁসক কর্তা বস্তুত নিজেকে কর্মের মধ্যে দেয় না পরন্তু যাঁন্দক মনের 
দ্বারা কর্ম করে অথবা দলের ইতরতম মনোবৃত্ত অনুসরণ করে, সাধারণ 


* অনুবন্ধং ক্ষয়ং হিংসামনপেক্ষ্য চ পৌরুষমূ। 
মোহাদারভ্যতে কর্ম্ম যৎ তৎ তামসমুচ্যতো | ১৮।২৫ 
1 যত্ত; কামে”্সুনা কর্ম সাহন্কারেণ বা পুনঃ। 
ক্রিয়তে বহুলায়াসং তদরাজসমুদাহতম্‌ ॥ ১৮।২৪ 
1 নিয়্তং সঙ্গরাহতমরাগদ্বেষতঃ কৃতম্‌। 
অফলপ্রেপ্সুনা কর্ম যং তৎ সাত্বকমূচ্যতে ॥ ১৮।২৩ 


গুণ, মন ও কর্ম ৫০৫ 


গাতানুগাতিক ধারা অনুসরণ করে অথবা ভ্রান্তি বা কুসংস্কারের বশবতণ হয়। 
সে তাহার নিব্দাীদ্ধতা ছাড়তে পারে না, ভ্রান্তিকে দৃঢ়ভাবে ধাঁরয়া থাকে এবং 
নিজের অজ্ঞান কর্মে মুড গর্ব অনুভব করে; সঙ্কীর্ণ ও কুটিল শঠতা প্রকৃত 
বাদ্ধর স্থান গ্রহণ করে; যাহাদের সাহত তাহার ব্যবহার তাহাদের প্রাত, 
বিশেষত তাহা অপেক্ষা জ্ঞানী ও শ্রেম্ঠতর ব্যক্তগণের প্রত তাহার নিরোধ 
ও উদ্ধত তাচ্ছিল্য থাকে। তাহার কর্মের লক্ষণ হয় জড়তাময় আলস্য, 
মন্দগাত, দীর্ঘসূত্রতা, শৈথিল্য, এবং উৎসাহ ও আন্তাঁরকতার অভাব। 
তামাঁসক মানুষ সাধারণত হয় কর্মে মল্থর, চলনে শলথ, সহজেই অবসন্ন, 
তাহার শাক্তর, তাহার শ্রম বা ধৈর্যের উপর চাপ পাঁড়লে শীঘ্ই কর্মভার 
ত্যাগ করিতে তৎপর। অন্যপক্ষে রাজাঁসক কর্তা হয় কর্মের উপর ব্যগ্রতার 
সাহত আসক্ত, তাহার দ্রুত সম্পাদনের জন্য উৎসুক, ফল ও পুরস্কারের 
জন্য তীর আকাঙ্ক্ষাপরায়ণ, হৃদয়ে লোভী, মনে অশচি, সে কর্ম সম্পন্ন 
কারবার জন্য অনেক সময়ে এমন সব উপায় অবলম্বন করে যাহা হয় 
হিংসাত্বক, নিম্চুর, পাশাবিক; যাঁদ সে যাহা চায় তাহা পায়, নিজের 'রিপু 
ও সওকজ্পসকলকে তৃপ্ত কারতে পারে, নিজের অহংয়ের দাবিসকলকে পূর্ণ 
কাঁরতে পারে তাহা হইলে কাহার আনম্ট করা হইল, অপরের কত ক্ষাত 
হইল সে-সব সে গ্রাহ্াই করে না। সাফল্যে সে আতিমান্রায় হ্ান্বিত হইয়া 
উঠে অসাফল্যে তঈব্রভাবে শোকাচ্ছন্ন ও আভভূত হইয়া পড়ে।* সাত্ৃক 
কর্মী এই সকল আসাক্ত, অহংপরতা হইতে মুক্ত, তাহার মন ও ইচ্ছাশক্তি 
সাফল্যে স্ফীত হইয়া উঠে না, অসাফল্যে অবসন্ন হইয়া পড়ে না, তাহারা 
নির্বযাক্তক দৃঢ় সঙ্কজ্প, শান্ত এঁকান্তিক উদ্যম অথবা যে-কর্মীট কাঁরতে 
হইবে তাহাতে সম্বুদ্ধ ও শুদ্ধ ও নিঃস্বার্থ উৎসাহে পাঁরপূর্ণ।1 সত্ব 
যেখানে চরম পাঁরণাঁত লাভ করে সেখানে এবং তাহার উধের্ব এই দৃঢ় সঙ্কজ্প, 
উদ্যম ও উৎসাহ হয় অধ্যাত্ম তপঃশাক্তর স্বতঃস্ফূর্ত ক্রিয়া এবং শেষকালে 
হয় উচ্চতম আত্মশাক্ত, সাক্ষাৎ ভগবদশাক্তি, মানবীয় যল্লের মধ্যে এক দিব্য 
তৈজের মহান ও আঁবচল ধারা, সত্যসম্ধ সুনিশ্চিত পদক্ষেপ, দিব্যজ্ঞানময় 
বাঁদ্ধ এবং তাহার সাহত মুক্ত প্রকীতির কর্মে মুক্ত আত্মার উদার আনন্দ। 
সঙ্ঞান সঙ্কল্প সহ বাদ্ধ হইতেছে মানবীয় সম্পদ, ইহারা মানুষের 
মধ্যে যেরূপ এবং যে-পারমাণে থাকে তদন্যায়ী তাহার মধ্যে কাজ করে 
এবং তদন্‌যায়ী তাহারা এ মানুষের মনেরই ন্যায় যথাযথ কিংবা বিকৃত, 


* রাগ কর্্মফলপ্রেপ্স লর্ব্ধো হিংসাত্বকোহশুচিঃ। 
হর্ষশোকান্বিতঃ কর্তা রাজসঃ পরিকীর্তিতঃ ॥ ১৮২৭ 
1 ম্স্তসঙ্গোহনহংবাদী ধূৃ | 
[সধ্ধ্যসিম্ধ্যোন্নির্্বকারঃ কর্তা সাত্বক উচ্যতে ॥ ১৮।২৬ 


৫০৮ গঁতা-নবন্ধ 


আচ্ছন্ন কিংবা প্রোজবল, সঙ্কীর্ণ ও ক্ষুদ্র কংবা বৃহৎ ও উদার হয়। 
মান্ষের প্রকীতিতে যে বাদ্ধি বা বুঝবার শক্ত রহিয়াছে তাহাই তাহার কর্ম 
নির্বাচন করে অথবা, আধিকাংশ ক্ষেত্রেই যেরূপ হয়, তাহার জটল সহজাত 
প্রবৃত্ত, আকস্মিক প্রেরণা, পারিকজ্পনা ও বাসনাসমূহ যে বহন প্ররোচনা 
উপাঁস্থত করিতেছে তাহাদের মধ্য হইতেই কোন একটিকে অনুমোদন করে, 
তাহাতেই তাহারা সায় দেয়। তাহার পক্ষে কোনটা ন্যায় বা অন্যায়, কর্তব্য 
বা অকর্তব্য, ধর্ম বা অধর্ম, উহাই তাহা নির্ণয় কাঁরয়া দেয়। আর সঙ্কজ্পের 
স্ধৈর্য (ধৃতি ) হইতেছে মানস প্রকৃতির সেই নিরবাচ্ছন্ন শাক্ত যাহা কর্মীটকে 
ধাঁরয়া থাকে, তাহাকে সঙ্গাঁত ও 'স্থাতি প্রদান করে। এখানেও আবার 
গুণন্রয়ের প্রভাব রাঁহয়াছে। * তামসিক বুদ্ধি হইতেছে মিথ্যা, অজ্ঞান এবং 
তমসাচ্ছন্ন যল্, তাহা আমাদগকে মালন ও ভ্রান্ত আলোকে, বিকৃত ধারণা- 
সমূহের কুহেলিকায় সকল জিনিস দেখিতে বাধ্য করে, বস্তু ও ব্যাক্তসকলের 
মর্যাদা মৃূট়ের ন্যায় অগ্রাহ্য করে।1+ এই বুদ্ধি আলোককে বলে অন্ধকার, 
অন্ধকারকে বলে আলো, যাহা অধর্ম সেইটিকেই ধর্ম বালয়া মনে করে, যে 
জানসাটি করা উীঁচৎ নয় সেইটিতেই লাগয়া থাকে এবং সেইটিকেই একমান্ত 
যথাকর্তব্য জিনিস বলিয়া আমাদের সম্মুখে ধরে। তাহার অজ্ঞান অপরাজেয়, 
আর তাহার সঙ্কল্পে স্থৈর্য বা ধূতি হইতেছে তাহার সেই অজ্ঞানেই যে 
তৃপ্ত ও নিবোধ গর্ব সেইটিকেই দূড়ুভাবে ধরিয়া থাকা। এট হইতেছে 
উহার অন্ধ কর্মের দিক; কিন্তু অন্যদিকেও ইহার সঙ্গে আসে জড়তা ও 
অক্ষমতার গনরূভার, 'নজীবতা ও নিদ্রায় আসীক্ত, মানাসক পাঁরবর্তন ও 
উন্নাতিতে 'বিত্ফ্ণা, মনের সেই সকল ভয় ও শোক ও বিষাদের বিষয় চিন্তা 
করা যাহারা আমাদের গাতি রুদ্ধ করে অথবা আমাদিগকে হান, দুর্বল, 
কাপুরুষোচিত ব্যবহারে প্রবৃত্ত করিয়া রাখে ।* ভনরুতা, ওজর, ফাঁক, 
আলস্য, মনের ভয় ও মিথ্যা সংশয় ও সাবধানতা ও কর্তব্যে পরাগ্মখতাকে, 
আমাদের উধর্থতন প্রকৃতির দাবি হইতে চ্যুতি ও বিমুখতাকে মনের দ্বারা 
সমর্থন করা, সর্বাপেক্ষা নিরুপদ্রব পথ ধারয়া নিরাপদে চলা যেন সর্বাপেক্ষা 
কম কষ্ট ও প্রয়াস ও বিপদেই আমাদের পাঁরশ্রমের ফল লাভ করা যায়-সে 
বলে ষে, বরং কোন ফলই না হউক কিংবা আত সামান্যই ফল লাভ হউক 


* বুদ্ধেরদং ধৃতশ্চৈব গৃণতাপ্তিবিধং শৃণ। 

প্রোচমানমশেষেণ পৃথকৃত্বেন ধনঞ্জয় ॥ ১৮1২৯ 
4 অধন্্মং ধম্মামিতি যা মন্যতে তমসাবৃতা। 

সব্বার্থান বিপরীতাংশ্চ বাদ্ধিঃ সা পার্থ তামসী ॥ ১৮৩২ 
» যয়া স্বগনং ভয়ং শোকং বিষাদং মদমেব চ। 

ন বিমুগ্ীত দুম্মেধা ধৃতিঃ সা পার্থ তামসী 8 ১৮।৩৫ 


গুণ, মন ও কর্ম ৫০১৯১ 


তাহাই ভাল তবু কোন বৃহৎ ও মহান প্রয়াস বা বিপজ্জনক ও কঠোর প্রযত্ব 
ও ভাগ্যপরাক্ষা নয়_এই সমন্দয়ই হইতেছে' তামাঁসক সঙ্কজ্প ও বাদ্ধর 
লক্ষণ। 

রাজাঁসক বুদ্ধি যখন ইচ্ছা করিয়া ভুল ও অশুভের জন্যই ভুল ও 
অশুভকে বরণ করিয়া না লয়, তখন ন্যায় ও অন্যায়ের মধ্যে, কোনটা করা 
উচিত আর কোনটা করা উীচত নয় এতদুভয়ের মধ্যে প্রভেদ কাঁরতে পারে, 
[কিন্তু যথাযথভাবে নহে, তাহাদের যথাযথ পাঁরমাপকে ক্ষুগ্র করা হয়, যথার্থ 
মৃল্কে অনবরত বিকৃত করা হয়।1 আর এরকম যে হয় তাহার কারণ 
ইহার বুদ্ধি ও সঙ্কজ্প হইতেছে অহংয়ের বুদ্ধি এবং কামনার সঙ্কজ্প, আর 
এই সকল শীক্ত নিজেদের অহংমূলক উদ্দেশ্যসাদ্ধির জন্য সত্যকে ও ধর্মকে 
ভ্রান্তভাবে দেখায় এবং বিকৃত কারয়া দেয়। যখন আমরা অহং ও কামনা 
হইতে মুক্ত হই এবং শুধু সত্য এবং তাহার পাঁরণাম দোঁখতে উৎসুক শান্ত, 
শুদ্ধ, নিঃস্বার্থ মন লইয়া ধীরভাবে পর্যবেক্ষণ করি, কেবল তখনই আমরা 
বস্তুসকলকে যথাযথভাবে দোঁখবার এবং তাহাদের যথার্থ মূল্য নির্ধাবণ 
করিবার আশা করিতে পারি। কিন্তু রাজসিক সগকল্প স্বার্থ ও সুখের 
সন্ধানে, এবং নিজে যেটিকে ন্যায় ও ধর্ম বালয়া মনে করে বা মনে করিতে 
চায় তাহার সন্ধানে নিজের আসীক্তপূর্ণ আকাঙ্ক্ষা ও কামনাসকলের তাঁপ্তির 
উপরেই মনোযোগ দূঢ়সম্িবিষ্ট করে। * সকল সময়েই সে এই সব জিনিসের 
এমন ব্যাখ্যা গ্রহণ করে যাহা তাহার কামনাসকলকেই সর্বাপেক্ষা আধক 
প্রোংসাহিত করিবে, সমর্থন করিবে, অথবা তাহার কর্ম ও প্রয়াসসকলের 
আ।াঁঙক্ষত ফল লাভ কারতে যে-সকল পল্থা সর্বাপেক্ষা অধিক উপযোগন 
সেইগুিকেই ন্যায়সঙ্গত ও হাঁক্তসঞ্গত বাঁলয়া প্রাতপন্ন কারবে। মানবীয় 
বুদ্ধি ও সঙ্কল্পের যত মিথ্যা ও অনাচার তাহার চার ভাগের এক ভাগ এই 
ভাবেই উৎপন্ন হয়। প্রাণক অহংয়ের উপর প্রচণ্ড আধপত্য লইয়া রজোগুণ 
হয় মূর্ত মহাপাপ এবং সাক্ষাৎ বিপথচালক। 

জগতের গাতি, কর্ম ও কর্মত্যাগ্গের নীতি, কোন্‌ 'জানসটি কারতে হইবে, 
কোনটি করিতে হইবে না, আত্মার পক্ষে কোনটি নিরাপদ কোনূটি বিপজ্জনক, 
সঙ্কজ্পের দ্বারা আলিঙ্গন কারতে হইবে, কোন জিনিস মানবাত্মাকে ব্ধন 
করে, কোন্‌ জানিস তাহাকে মুক্ত দেয় এই সবকে সাত্বৃক বাদ্ধি দেখে 


1 ষয়া ধর্্মমধর্্মণ্ট কার্যযষ্টাকার্যমেব চ। 

অযথাবৎ প্রজানাতি বাদ্ধঃ সা' পার্থ রাজসী ॥ ১৮।৩১ 
* ষয়া তু ধর্্মকামার্থান্‌ ধৃত্যা ধারয়তেহজ্জন। 
প্রসঙ্গেন ফলাকাঙ্ক্ষণ ধৃতিঃ সা পার্থ রাজসী । ১৮1৩৪ 


৫১০ গীতা-নিবন্ধ 


তাহাদের যথাস্থানে, যথারূপে এবং যথামান্রয়।1 উচ্চতম আত্মা ও অধ্যাত্ম 
সত্তার দিকে উধর্ষমুখী আরোহণে তাহার জাগ্রত সঙ্কজ্পের ধৃতি দ্বারা সে 
এই সব জিনিসই গ্রহণ করে অথবা বর্জন করে তাহার জ্ঞানের পারমাণ 
অনুসারে, ক্রমাবকাশের যে-স্তরে সে উঠ্িয়াছে তদনুসারে। উধর্বাকাঙ্ক্ষী 
বুদ্ধি যখন সাধারণ যৌক্তিক বুদ্ধি ও মানস সঙ্কল্পের উধের্য যে-সত্য 
রাহয়াছে তাহাতে নিবদ্ধ হয়, উত্তুষ্গ শিখর সকলের দিকে উন্মখ হয়, হীন্ড্রিয় 
ও প্রাণকে দৃঢ়ভাবে সংযত করিতে এবং মানুষের উচ্চতম সত্তা, বি*বগত 
ভাগবত সত্তা ও বি্বাতীত পুরুষের সাঁহত যোগের দ্বারা যুক্ত হইতে প্রবৃত্ত 
হয় তখন ইহার সমূচ্চ ধূতির দ্বারাই এই সাত্তক বুদ্ধি চরম পাঁরণাঁত লাভ 
করে।* সাঁত্বক গুণের ভিতর দিয়া সেইখানে উপাঁস্থত হইয়াই মানুষ গুণ- 
সকলের উধের্ব চলিয়া যাইতে পারে, মন এবং তাহার সন্কল্প ও বাদ্ধর 
অক্ষমতাসকলের উধের্য উঠিতে পারে এবং সত্ত্ব নিজেই সেই সত্তার মধ্যে বিলীন 
হইতে পারে যাহা গ্ণসকলের অতশত এবং এই যল্তস্বর্প প্রকৃতির উধ্বে। 
সেখানে জাঁব জ্যোতির মান্দিরে প্রাতান্ঠিত হয় এবং আত্মার সাহত ভগবানের 
সাঁহত আবচলিত যোগে অধিরুঢ় হয়। সেই শিখরে সমুপাঁস্থত হইয়া আমরা 
আমাদের আধারে 'দব্য কর্মের মুক্ত স্বাচ্ছন্দ্যে প্রকৃতিকে পাঁরচালিত কারবার 
ভাব পরমতমের উপরেই ছাড়য়া দিতে পার : কারণ সেখানে কোন ভ্রান্ত 
বা বিশৃঙ্খল ক্রিয়া নাই, আত্মার জ্যোতির্ময় 'সাদ্ধ ও শাক্তকে আচ্ছন্ন বা 
বিকৃত কারবর মত কোন ভূল বা অক্ষমতা নাই। নিম্নতর স্তরের এই সব 
ধান, নীতি, ধর্মের আর কোনও প্রভাব আমাদের উপর থাকে না; মুক্ত 
মানবের মধ্যে অনন্ত পূরুষ কর্ম করেন, সেখানে মুক্ত আত্মার আবনাশী সত্য 
ও ধর্ম ব্যতীত আর কোনও ধর্ম নাই, কর্ম নাই, কোন প্রকারেরই বন্ধন নাই। 

সুসঙ্গাতি ও শৃঙ্খলা হইতেছে সাত্বক মন ও প্রকৃতির বিশিষ্ট গুণ-- 
অচণ্ল সখ, স্বচ্ছ ও "স্থির সন্তোষ এবং একটা আভ্যন্তরীণ স্বাচ্ছন্দ্য ও 
শান্তি। বস্তুত সুখই হইতেছে একাঁট মাত্র 'জাঁনস যাহা প্রকাশ্যেই হউক 
বা গৌণভাবেই হউক অন'্মাদের মানবীয় প্রকীতর সার্বজনীন লক্ষ্য সুখ, 
'মথবা সুখের অ.ভাস অথবা তাহার কোনরুপ নকল, কোন বিলাস, কোন 
ভোগ, মন, সগ্কজ্প, প্রাঁণক বাসনা বা দেহের কোনরূপ তাঁণ্ত। দুঃখ হইতেছে 
এমন অনুভূতি যাহা আমাদের প্রকৃতি আনচ্ছার সাঁহত, বিশ্বপ্রকাতির একটা 
প্রয়োজন, একটা অপাঁরহার্য ঘটনা হিসাবে স্বীকার করিয়া লইতে বাধ্য হয়; 


+ প্রবৃত্ত নিবৃত্তিণ্ কার্্যাকার্ষেয ভয়াভয়ে 
বন্ধং মোক্ষণ যা বোত্ত বুদ্ধিঃ সাপ সাক ১৮1৩০ 
* ধূত্যা যয়া ধারয়তে মনঃ প্রা 


যোগেনাব্যাঁভচারিণ্যা ধৃতিঃ সা পার্থ লাকা ১৮1৩৩ 


গুণ, মন ও কর্ম $১৯ 


অথবা আমরা যাহা চাই তাহার উপায়স্বরূপ স্বেচ্ছায় আমরা দুঃখকে বরণ 
কারয়া লই, কিন্তু শুধু দুঃখের জন্যই দুঃখ কেহ চাহে না-যাঁদ না শত্ত- 
বকারে তাহা চাওয়া হয় অথবা দুঃখের মধ্যেই যে একটা ভষণ সুখের 
স্পর্শ আছে বা তাহা হইতে যে সূতীর শাক্তর উদ্ভব হয় তাহার জন্যই 
উৎসাহের আবেগে তাহা চাওয়া হয়। কিন্তু আমাদের প্রকৃতিতে যে-গুণের 
প্রাধান্য হয় তদনৃযায়ী আমাদের সুখ ও ভোগাবলাসও 'বাভন্ন প্রকারের হয়। 
এইভাবে তামাসক মন তাহার আলস্য ও জড়তায়, নিদ্রা ও তন্দ্রায়, অন্ধতা 
ও প্রমাদে বেশ সন্তুষ্ট থাকতে পারে।* প্রকৃতি তাহাকে তাহার 'নর্বাদ্ধতা 
ক্ষুদ্র ও নীচ সুখে এবং তাহার ইতর ভোগবিলাসে পাঁরতৃপ্ত থাঁকবার বিশেষ 
ক্ষমতা দিয়াছে। এই তৃপ্তির অগ্রে মেহ, পাঁরণামেও মোহ; তথাঁপ গুহার 
আধবাসীকে তাহার মোহসকলেই একটা তামাঁসক সুখ দেওয়া হইয়াছে, 
সে সুখ খুব প্রশংসনীয় না হইলেও তাহার পক্ষে যথেম্ট। জড়তা ও 
অজ্ঞ নের উপর প্রাতাঁচ্চঠিত একটা তামাসক সুখও আছে। 

রাজসিক মানুষের মন অধিকতর উগ্র ও উন্মাদনাময় পান্র হইতে পান 
কবে; হীন্দ্রিয়ের, শরীরের, ইন্দ্রিয়জালে বদ্ধ অথবা প্রচণ্ডভাবে কর্মময় সত্কল্প 
ও বৃদ্ধির যে তীব্র, চণ্ল, সান্ুয় উপভোগ সেইটিকেই সে জীবনের সব আনন্দ 
বালয়া, জীবনের নিগ্‌ঢ় অর্থ বলিয়া গ্রহণ কবে।* এই সখ প্রথম স্পর্শে 
অমৃতোপম, কিন্তু পান্রের তলদেশে থাকে প্রচ্ছন্ন বিষ, এবং পরে আসে আশা- 
ভঙ্গের তিক্ততা, ভোগক্লান্তি, অবসন্নতা, বিদ্রোহ, বিরাগ, পাপ, যন্ত্রণা, হানি, 
আনত্যতা। আর এইরুপ হইবেই কারণ আমাদের আত্মা যে সব জিনিস 
জীবন হইতে সত্য সত্যই দাঁব করে এই সব ভোগ তাহাদের বাহ্য রূপে সেই 
জিনিস নহে; রূপের অনিত্যতার পশ্চাতে ও উধের্ব একটা জিনিস আছে 
যাহা স্থায়ী, তৃপ্তকর, আপনাতেই আপান পূর্ণ। অতএব সাত্তৃক প্রকাত 
যাহা চায় তাহা হইতেছে উধর্বতন মানস ও আত্মার পারতাঁপ্ত এবং যখন 
সে তাহার এই সুবৃহৎ কাম্যাটি লাভ করে তখন আইসে আত্মার এক স্বচ্ছ 
শুদ্ধ সুখ, এক পূর্ণতার অবস্থা, এক স্থায়ী স্বাচ্ছন্দ্য ও শান্ত। এই 
সুখ কোন বাহ্যিক জিনিসের উপর নিভভ'র করে না, আমাদের মধ্যে যাহা 


* যদগ্রে চানুবন্ধে চ সুখং মোহনমাত্মনঃ। 
নিদ্রালস্যপ্রমাদোথং তত্তামসমূদাহতম ॥ ১৮1৩৯ 
* [িষযোন্দ্রধসংযোগাদ্যত্তদগ্রেহমৃতোপমম। 
পাঁবণামে বিষামব তৎ পসুখং রাজসং স্মৃতমৃ ॥ ১৮1৩৮ 
শ অভ্যাসাদ রমতে যর দু ঃখান্তণ নিগচ্ছাত। 
যত্তদগ্রে বিষাঁমব পাঁরণামেহমতোপমম্‌। 


তত সখং সাত্তুকং প্রোস্তমাত্বব্যাম্ধপ্রসাদজম্‌ ॥ ১৮1৩৬, ৩৭ 
7৬--৪5 


৫১২ গীতা-নবন্ধ 


কিছু উৎকৃষ্টতম আছে, নিগূঢ়তম আছে, তাহারই স্ফূরণের উপর নি৬র 
করে। কিন্তু প্রথম হইতেই ইহা আমাদের স্বাভাবিক আঁধকার নহে, ইহাকে 
জয় কাঁরিতে হয় আত্মসংযমের দ্বারা, আত্মার প্রয়াসের দ্বারা, সমূচ্চ ও কঠোর 
অভ্যাসের দ্বারা। ইহার অর্থ প্রথমে অভ্যস্ত ভোগ অনেক হারানো, অনেক 
দ7ঃখ ও দ্বন্ৰ, আমাদের প্রকীতির মন্থন হইতে, শাক্তসকলের বেদনাপূর্ণ সংঘর্ষ 
হইতে সমুখিত হলাহল, আধারের বিভিন্ন অংশের দঃগ্প্রবান্তর জন্য অথবা 
প্রাণক প্রবৃত্তসকলের আপন পথেই চাঁলবার দের জন্য অনেক বিদ্রোহ ও 
বাধা, কিন্তু পারণামে এই তিক্ততার স্থলে উত্থিত হয় অমৃত, আর আমরা 
যেমন উধর্বতন অধ্যাত্ব প্রীতির মধ্যে উঠিতে থাঁক তেমানই হয় সকল দুঃখের 
অন্ত, সকল শোক ও বেদনার সহজ অবসান। এইটিই হইতেছে সেই সন্ত 
সুখ যাহা সাত্বক সাধনার চরম সীমায় আমাদের মধ্যে নাময়া আইসে। 
সাত্তিক প্রকৃতির আত্ম-আতিক্রমণ তখনই হয় যখন মহান হইলেও 'নম্নতর 
যে সাত্বক সুখ, আমরা তাহার উধের্ব যাই, মানাসক জ্ঞান ও পুণ্য ও শান্তিতে 
যে-সুখ তাহার উধের্ব যাই, আত্মার চিরন্তন শান্তি ও ভাগবত এঁক্োর অধ্যাত্ম 
পরমানন্দে প্রাতিষ্ঠিত হই। সেই অধ্যাত্ম সখ তখন আর শুধুই সাত্বক 
সুখ নহে, তাহা পূর্ণতম আনন্দ। প্রচ্ছন্ন আনন্দ হইতেই সর্কভূত উৎপন্ন 
হয়, সেই আনন্দের দ্বারাই সকলে জীবিত থাকে এবং অধ্যাত্ম 'সাঁদ্ধর দ্বারা 
সকলেই সেই আনন্দের মধ্যে উঠিতে পারে। কেবল তখনই তাহা আঁধকার 
করা যায় যখন মুক্ত পুরুষ অহং ও ইহার কামনাসমূহ হইতে মুক্ত হইয়া 
অবশেষে তাঁহার উধর্তম আত্মার সহিত এঁক্যে, সর্বভূতের সাহত এঁক্যে এবং 
ভগবানের সাঁহত এঁক্যে অধ্যাত্স সত্তার পূর্ণতম আনন্দের মধ্যে বাস করেন। 


বিংশ অধ্যায় 


স্বভাব ও স্বধর্ম 


অতএব ন্রিগুণাত্বিকা নিম্নতন প্রকৃতির মধ্য হইতে গুণন্লয়ের অতত 
পরম 'দব্য প্রকীতিতে আত্মার যে মাক্তপ্রদ বিকাশ তাহাই হইতেছে আমাদের 
অধ্যাত্ম সিদ্ধি ও মুক্তিতে উপনীত হইবার শ্রেষ্ঠ পল্থা। ইহাও উৎকৃম্টভাবে 
সংসাধিত হইতে পারে যাঁদ ইতিপূর্বে উচ্চতম সাত্বক গণের প্রাধান্যের এমন 
বিকাশ হয় যাহা দ্বারা স্তুও অতিক্রান্ত হয়, নিজের অপূর্ণ তাসকলের উধের্ 
চলিয়া যায় এবং গ্ণন্রয়ের দ্বন্দের অতাঁত এক উধর্বতম মুক্তি, পরমতম 
জ্যোতি, আত্মার শান্ত শীক্তর মধ্যে নিজেকে হারাইয়া ফেলে । মুক্ত বুদ্ধিতে 
আমরা আমাদের আভ্যন্তরীণ সম্ভাবনাসকল সম্বন্ধে যে উচ্চতম মানাসক ধারণা 
করিতে পারি তদনৃযায়ী এক উচ্চতম সাত্তৃক শ্রদ্ধা ও লক্ষ্য আমাদের সত্তাকে 
নূতন ভাবে গঠন কারয়া দেয় এবং সেই শ্রদ্ধাই উক্ত পারবর্তনের দ্বারা 
আমাদের 'নজ সত্য সন্তা সম্বন্ধে দৃষ্টিতে, অধ্যাত্ম আত্মজ্ঞানে পারণত হয়। 
ধর্মের আদর্শ ও নীতি, আমাদের প্রাকৃত জীবনের যথাযথ 'বাধর অনুসরণ 
এক মুক্ত সুদড় স্ব-প্রাতিষ্ঠ 'সাদ্ধতে রূপান্তরিত হয়, সেখানে সকল নীতির 
আবশ্যকতাকে আতন্রম করা হয় এবং অমৃত আত্মার স্বতঃস্ফূর্ত ধর্ম দেহ 
প্রাণ মনের নিম্নতন নীতির স্থান গ্রহণ করে। সাত্বঁক মন ও সঙ্কজ্প সেই 
এক্যাত্মরক জীবনের জ্ঞান ও তপঃ শাক্ততে পাঁরবার্তিত হইবে যেখানে সমন্র 
প্রকৃতি তাহার ছদ্মবেশ পাঁরহার করে এবং তাহার অন্তরাস্থত ভগবানের মুক্ত 
আত্ম-আভব্যাক্ততে পরিণত হয়। সাঁত্তক কর্মী তাহার উৎসের সহিত মিলিত, 
প্রুষোত্তমের সহিত যুক্ত জীবাত্মা হইয়া উঠে, সে নিজে আর কর্মটির কর্তা 
থাকে না, পরন্তু বিশ্বাতত ও বিশ্বময় পুরুষের কর্মের অধ্যাত্ম যন্্স্বরূপ 
হয়। তাহার রূপান্তরিত ও জ্ঞানালোকিত প্রাকৃত সত্তা এক 'বশবগত ও 
নির্বযাক্তক কর্মের নিমিতৃস্বরূপ দিব্য যোদ্ধার ধন স্বরূপ ব্যবহৃত হইবার 
জন্য বর্তিয়া থাকে। যাহা ছিল সাত্িক কর্ম তাহাই হয় “সিদ্ধ প্রকৃতির মুক্ত 
'ক্রুয়া, সেখানে আর ব্যাক্তগত কোন খণ্ডতা থাকতে পায় না, এই গুণ বা 
এঁ গৃণাঁটতে কোনরুপ আসাক্ত থাকে না, থাকে শুধু এক পরমতম অধ্যাত্ম 
আত্মরূপায়ণ। ভগবং-সন্ধানী ও অধ্যাত্ম জ্ঞানের দ্বারা একমান্র দিব্য কর্মী 
ভগবানে সমার্পত কর্মসকলের ইহাই হয় চরম পাঁরণাঁত। 

এখনও একটি আনন্ষাঁঙ্গক প্রশন আছে, প্রাচীন ভারতীয় সংস্কৃতিতে 


৫১৪ গীতা-নিবন্ধ 


সোঁটর খুবই গুরুত্ব ছিল, আর সেই প্রাচীন মতের কথা ছাঁড়য়া দিলেও 
তাহার সাধারণ প্রয়োজনীয়তাও খুব বেশী, গীতা ইতিপূর্বে প্রসঙ্গন্রমে এই 
1বষয়ে দুই এক কথা বাঁলয়াছে, এখন তাহা যথাস্থানে উত্থাপত হইতেছে। 
সাধারণ স্তরে সকল কর্মই গুণন্রয়ের দ্বারা নির্ধারত হয়; যে-কর্মীট কারতে 
হইবে, কর্তব্যম্‌ কর্ম, তাহার তিনাট রূপ- দান, তপঃ ও যজ্ঞ, এবং ইহাদের 
প্রতত্যকাট কিংবা সবগ্চালই যে-কোন একটি গুণের প্রকৃতি অনূযায়শ হইতে 
পারে। অতএব এইগুলিকে তাহাদের সামর্থ্য অনুযায়ী উচ্চতম সাঁত্বক স্তরে 
তুলয়ই, আমাঁদগকে অগ্রসর হইতে হইবে এবং তাহার পর আরও অগ্রসর 
হইয়া এমন এক প্রসারতায় উপনীত হইতে হইবে যেখানে সকল কর্মই হইবে 
অবাধ আত্মদান, দিব্য তপের শাক্ত, অধ্যাত্ম জীবনের নিত্য যজ্ঞ। কিন্তু ইহা 
হইতেছে একটি সাধারণ নিয়ম, আর এই সকল আলোচনা দ্বারা কেবল 
সাধারণ তত্তুগুলই বিবৃত হইয়াছে, সেগুলি 'নার্ব শেষে সকল কর্ম এবং সকল 
মনূষ্যের পক্ষেই প্রযোজ্য। সকলেই কালন্রমে অধ্যাত্মাবকাশের দ্বারা এই দঢ়ু 
সংযম, এই উদার সিদ্ধ, এই উচ্চতম অধ্যাত্স অবস্থায় উপনীত হইতে পারে। 
কিন্তু যাদও মন ও কর্মের সাধারণ বাধ সকল মনুষ্যের পক্ষে সমান তথাপি 
আমরা দোঁখতে পাই যে, সর্বদা বৈচিত্র্যেরেও একটা নীতি রাহিয়াছে, এবং 
প্রত্যেক ব্যক্তি যে কেবল মানবীয় আত্মা, মন, সঙ্কম্প, প্রাণের সাধারণ 
নীতিগুীলি অনুসরণ করিয়া কর্ম করে তাহাই নহে, পরন্তু নিজের বিশিষ্ট 
প্রক'তরও অনুসরণ করে; প্রত্যেক মনুষ্য তাহার নিজের পারাস্থাঁত, সামর্থ, 
বৈশিষ্ট্য, চরিন্র, শাক্ত অনুসারে 'বাভন্ন প্রকার কর্ম সম্পাদন করে অথবা 'বাভন্ন 
ধারার অনুসরণ কাঁরয়া চলে। এই যে বোঁচন্ত্য, প্রকৃতির এই ব্যাম্টগত নীতি, 
ইহাকে অধ্যাত্ম সাধনায় কোন স্থান দিতে হইবে ? 

এই জিনিসটার উপর গাঁতা কতকটা জোর "দিয়াছে, এমনাঁক প্রারম্ভে যে 
ইহার খুবই প্রয়োজনীয়তা রাহয়াছে তাহা বিশেষভাবে দেখাইয়া দিয়াছে। 
প্রথমেই গীতা অর্জুনের স্বধর্মের কথা, ক্ষত্রিয় হিসাবে তাহার প্রকৃতি, নীতি 
ও কর্মের কথা বাঁলয়াছে; বিশেষ জোরের সাঁহতই 'বধান দিয়াছে যে, যাহার 
যাহা নিজস্ব প্রকীতি, নীতি, কর্ম, তাহা পালন ও অনুসরণ করা কর্তব্য ইহা 
দোষযূক্ত হইলেও সম্যকভাবে অনুষ্ঠিত পরধর্ম অপেক্ষা শ্রেয় * ; পরের ধর্ম 
অন্‌সরণ করিয়া বিজয় লাভ করা অপেক্ষা নজের ধর্মে মৃত্যুও শ্রেয়। পরের 
ধর্ম অনুসরণ করা আত্মার পক্ষে বিপজ্জনক, অর্থাৎ তাহার 'ববর্তনের 
*বাভাবিক ধারার 'িবরোধী, সোঁট হয় যল্লবৎ আরোপিত অতএব বাহির হইতে 


» শ্রেয়ান্‌ স্বধন্মো িগুণঃ পরধম্মাৎ স্বনুগ্ঠিতাং। 
স্বর্ণ নধং শ্রেয়ঃ পরধম্মো ভয়াবহঃ ॥ ৩1৩৫ 


স্বভাব ও স্বধর্ম ৫১৬ 


আরোপিত, কৃত্রিম, এবং আত্মার প্রকৃত মহত্ব সেই দিকে ক্রমবর্ধনের পক্ষে 
বিনন্টিকর। সত্তার ভিতর হইতে যাহা আইসে তাহাই যথাযথ ও স্বাস্থ্যকর 
আরোপ করা হয় অথবা প্রাণের তাড়না বা মনের ভ্রান্তির দ্বারা চাপাইয়া দেওয়া 
হয় সেইটি নহে। প্রাচীন ভারতীয় সামাঁজক সংস্কৃতির চাতুর্র্ধের কর্মে এই 
স্বধর্মের বাহ্যক মোটামুটি চার বিভাগ করা হইয়াছে। গাঁতা বাঁলয়াছে, 
সেই প্রথা একটি ভগবং বিধানের অনুযায়ী, ময়া সৃজ্টং গুণকম্মশবভাগশঃ, 
“গুণ ও কর্মের বিভাগ অনুসারে আমার দ্বারা সৃষ্ট হইয়াছে, ব*ববধাতা 
কর্তৃক প্রথম হইতেই সূজ্ট হইয়াছে । অন্য কথায়, সান্রুয় প্রকৃতির চারাট 
সুস্পত্ট শ্রেণী আছে, অথবা প্রকৃতি-অধিন্ঠিত পুরুষের চারটি মূল রূপ বা 
স্বভাব আছে, আর প্রত্যেক মানুষের উপযোগী কর্ম হইতেছে তাহান্ন প্রকাতির 
বাশস্ট রূপের অনুযায়ী । এইটিই এখন আরও পুঙ্ষানূপুঙ্ক্ভাবে ব্যাখ্যা 
করা হইতেছে। গীতা বাঁলতৈছে, ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য ও শূদ্রগণের নিজ-নিজ 
আভ্যন্তরীণ প্রকৃতি, আধ্যাত্রক ভাব, মূলস্বরৃপ (স্বভাব) হইতে জাত গুণান্ু- 
সারে তাহাদের কর্মসকল ভিন্ন-ভিন্ন হইয়া থাকে । * শম, দম, তপস্যা, শুঁচিতা, 
ক্ষমা, সরলতা, জ্ঞান, বিজ্ঞান, আঁস্তিক্য- এই সকল ব্রাহ্মণের কর্ম তাঁহার 
স্বভাব হইতে জাত। শোর্য, তৈজ, দৃঢ় সঙ্কল্প, দক্ষতা, যুদ্ধে অপরাঙ্মুখতা, 
দান, এবং ঈশবরভাব (শাসনকর্তা ও নেতার ভাব), এই সকল ক্ষান্রয়ের স্বাভা- 
শিক কর্ম। কৃঁষকর্ম গোপালন, বাঁণজ্য ও শিল্পকর্ম, এই সকল বৈশ্যের 
স্বাভাবিক কর্ম।* সকল প্রকার পারচর্যাত্মক কর্ম শূদ্রের স্বাভাঁবক কর্মের 
অন্তরভূক্ত। তাহার পর গঁতা বাঁলতেছে, 1 যে-ব্যক্ত জীবনে আপন স্বভাবা- 
নূব্প কর্ম করে সে অধ্যাত্ম সংঁসাদ্ধ লাভ করে; অবশ্য এ 'সাঁদ্ধলাভ কেবল 
কর্মটর দ্বারাই হয় না পরন্তু যাঁদ সে যথাযথ জ্ঞান ও যথাযথ প্ররোচনা লইয়া 
এঁ কর্ম করে, বিশ্বসৃম্টির মূলে যে-ভগবান রাহয়াছেন তাঁহার অর্চনারুপে যদি 


» ব্রাহ্মণক্ষন্রিয়বিশাং শদ্রাণা পরন্তপ। 
কম্মাণি প্রবিভন্তাঁণি স্বভাবপ্রভবৈগ্ণেঃ ॥ ১৮1৪১ 
শমো দমস্তপঃ শোৌচং ক্ষান্তিরাজ্জবমেব চ। 
জ্ঞানং বিজ্ঞানমাস্তিক্যং শ্রহ্গকর্্ম স্বভাবজম্‌ ॥ ১৮1৪২ 
শোৌধ্যং তেজো ধাঁতর্দাক্ষ্যং যুদ্ধে চাপ্যপলায়নমূ। 
দানমীশবরভাবশ্চ ক্ষান্তং কর্ম স্বভাবজম্‌ ॥ ১৮1৪৩ 
* কীষ গৌরক্ষ্যবাণিজ্যং বৈশ্যকর্্ম স্বভাবজম্‌। 
পরিচর্য্যাত্মকং কর্ম্ম শূদ্রস্যাঁপি স্বভাবজম্‌ ॥ ১৮1৪৪ 
1স্বে স্বে কম্মণ্যাভিরতঃ সংসিদ্ধিং লভতে নবঃ। 
স্বকম্মীনরতঃ সিদ্ধং যথা [০ তচ্ছণু ॥ 
যতঃ প্রবৃন্তর্ভুরানাং যেন সব্বমদং ততম্‌ 
১৬৯১১৬৯ ৬5 ১৮1৪৫- ৪৬ 


$১৬ গতা-নিবন্ধ 


সে এঁ কর্ম কাঁরতে পারে, ষে বিশ্বেবির হইতে জীবগণের সকল কর্ম প্রচেষ্টা 
উৎপন্ন হয় তাঁহাকেই যাঁদ এঁকান্তিকভাবে এঁ কর্ম নিবেদন করিতে পারে, কেবল 
তাহা হইলেই সে সাদ্ধিলাভ করে। যে প্রচেষ্টা, যে ক্রিয়া ও কর্মই হউক না 
কেন, সবই এইরূপ কর্মার্পণের দ্বারা উৎসর্গীকৃত করা যায়, তাহার দ্বারা 
সমস্ত জীবন আমাদের ভিতরে ও বাঁহরে যে-ভগবান রাঁহয়াছেন তাঁহার উদ্দেশে 
আত্মনবেদনে পারণত হইতে পারে এবং তাহাই অধ্যাত্মীসাঁদ্ধলাভের উপায়ে 
পাঁরণত হয়। কিন্তু যে-কর্ম কোন ব্যাক্তর নিজ স্বভাবের অনুযায়ী নহে, 
যাঁদও তাহা উত্তমরূপে অনুষ্ঠিত হয়, কোন বাহ্যিক ও কৃত্রিম নীতি অনুসারে 
বিচার কারলে যাঁদও তাহা উৎকৃষ্টতর বাঁলয়া প্রতীত হয় অথবা জীবনে 
আধকতর সাফল্য আনিয়া দেয়, তাহা হইলেও তাহা আভ্যন্তরীণ বিকাশের 
পক্ষে নিকৃষ্টতর ? ঠিক এই কারণেই যে তাহার প্ররোচনা বাহ্যক, তাহার প্রেরণা 
যন্নবং। নিজের স্বভাব অনুযায়ী কমন শ্রেয়, যাদও অন্য কোন দিক দিয়া 
দেখিলে সেইটি দোষযুক্ত বাঁলয়া মনে হইতে পারে । মানুষ যখন সত্য আভ- 
সন্ধি লইয়া এবং নিজের প্রকৃতির ধর্ম অনুসরণ করিয়া কর্ম করে তখন সে 
কোনর্প পাপ বা মালন্যের ভাগনী হয় না। গুণরয়ের ক্ষেত্রে সকল ্রিয়াই 
ুটিযুক্ত, সকল মানবীয় কর্মই দোষ, চ্যাত ও অপূর্ণতার অধীন; কিন্তু সে- 
জন্য আমাদের নিজ-নিজ কর্ম এবং স্বাভাঁবক কর্তব্য পারত্যাগ করা উচিত 
হয় না।* কর্ম হওয়া চাই সুনিয়ান্নিত, নিয়তং কর্ম্ম, কিন্তু তাহা হওয়া চাই 
সাঁহত সুসমঞ্জস, স্বভাবের দ্বারা নিয়ান্বিত, স্বভাবনিয়তং কর্ম্ম। 

গীতার সাঠিক তাৎপর্যটি এখানে কি ? ইহার যে যে বাহ্যক অর্থ সেই- 
1টকেই প্রথমে ধরা যাউক, গাঁতা যে নীতিটি বিবৃত কাঁরয়াছে ভারতীয় জাত 
ও সেই যুগের ধ্যানধারণার দ্বারা ইহা কির্প অনুরঞ্জত হইয়াছিল, প্রাচীন 
সংস্কাতিতে ইহার কি অর্থ ছিল প্রথমে সেইটিই বিবেচনা করা যাউক। এই 
শৈলাকগ্াীল এবং এই বিষয়ে গীতা পূর্বে যাহা বলিয়াছে, জাঁতিভেদ সম্বন্ধে 
বর্তমান বাকৃবিতণ্ডায় তাহা প্রমাণস্বরূপ উদ্ধৃত হইতেছে, কেহ-কেহ ইহার 
ব্যাখ্যা কাঁরয়া প্রচাঁলত প্রথার সমর্থন কারতেছে আবার কেহ-কেহ জাতিভেদের 
বংশানুক্রীমকতা অগ্রমাণ কাঁরতেই ইহার সাহায্য লইতেছে। বস্তুত গীতার 
শ্লোকগ্যাল প্রচালত জাতিভেদ সম্বন্ধে প্রযোজ্য নহে, কারণ ইহা প্রাচটন সামা- 
দিক চাতুর্বণ্যের আদর্শ আর্য সমাজের চাঁরাট স্নানার্দন্ট শ্রেণী বিভাগ হইতে 


৭ শ্রেয়ান্‌ স্বধম্রো বিগুণঃ পরধম্াৎ স্বনূষ্ঠিতাৎ। 
স্বভাবনিয়তং কর্ম কুব্বনাগ্নোতি কিজ্বিষম ॥ ১৮1৪৭ 
* সহজং কম্ম কোল্তেয় সদোষমপ্পি ন তাজেং। 
সব্ব্বারম্ভা হি দোষেণ ধূমেনাপ্নারবাবৃতাঃ 1 ১৮1৪৮ 


স্বভাব ও স্বধর্ম ৫১৭ 


সম্পূর্ণ বাভল্ন জিনিস এবং গীতার বর্ণনার সাঁহত ইহার কোন মিলই নাই। 
কাঁষ, গোরক্ষা এবং সকল প্রকার বাঁণজ্যকে এখানে বৈশ্যের কর্ম বলা হইয়াছে ; 
কিন্তু পরবতশী জতিভেদ প্রথায় যাহারা কাঁষ এবং গোরক্ষায় ব্যাপৃত, শিজ্পণ, 
ক্ষুদু কারিগর এবং অন্যান্য অনেকেই বস্তুত শূদ্রশ্রেণীভূক্ত হইয়াছে, কোথাও বা 
তাহারা সমাজের গন্ডীর বাঁহরে পণ্চম শ্রেণনীতেই পাঁড়য়াছে; আর কয়েকাঁট 
ক্ষেত্র ব্যতীত কেবল বাঁণক শ্রেণীই বৈশ্য বাঁলয়া পাঁরগাঁণত হইয়াছে, তাহাও 
সবর নহে। কৃষি, রাজকার্য, চাকুরী, এই সব বৃত্তি ব্রাহ্মণ হইতে শূদ্রু পর্ত 
সকল শ্রেণীর লোকই অবলম্বন কারতেছে। এইভাবে অর্থনীতিক কর্মীবভাগ 
এমন গোলমাল হইয়া গিয়াছে যে তাহার আর সংশোধনের কোন সম্ভাবনাই 
নাই; আর গুণানুসারে কর্মের নীতির স্থান ত জাতিভেদ প্রথায় আরও কম। 
এখানে আছে শুধু আচারের দঢ় বন্ধন, ব্যম্টিগত প্রকৃতির প্রয়োজনের কোন 
1হসাবই লওয়া হয় না। আর জাতিভেদ প্রথার সমর্থকগণ ধর্মের দিক হইতে 
যে তক্ঁ উত্থাপন করেন তাহা বিবেচনা কারলেও আমরা নিশ্চয়ই গাঁতার কথা- 
গুলির উপর এমন অদ্ভূত অর্থ আরোপ কারতে পারি না যে, মানুষ তাহার 
ব্যক্তগত প্রবাত্ত ও সামর্ঘেযর কোন 'হসাব না লইয়াই তাহার পিতামাতার বা 
নিকট বা দূর পূর্ব পুরুষগণের বাঁত্ত অনুসরণ কাঁরবে, গোয়ালার ছেলে 
গোয়ালা হইবে, ডাক্তারের ছেলে ডাক্তার হইবে, মুঁচর বংশধরগণ আবহমান 
কাল পর্যন্ত বরাবর জুতাই তৈয়ারী করিবে_এইটিই হইতেছে তাহার স্বধর্ম; 
আব নিজের ব্যাক্তগত প্রেরণা বা গ্ণাগুণের হিসাব না লইয়া এইরুপ ?নর্বোধ 
ও গতানুগাঁতিকভাবে পরধর্মের পুনরাবাত্ত কারলে আপনা হইতেই সে 
বিকাশের পথে অগ্রসর হইবে এবং অধ্যাত্ম মুক্তিলাভ কাঁরবে_গণতার শিক্ষার 
এরপ ব্যাখ্যা করা ত আরও অসমীচীন। প্রাচীন চাতুর্বর্ণয প্রথা আদর্শ বিশদ্ধ 
অবস্থায় যেমনটি ছিল অথবা ছিল বলিয়া ধারিয়া লওয়া হয় (কেহ-কেহ বাঁলয়া 
থাকেন যে, ইহা কখনই একটা আদর্শ ভিন্ন আর কিছুই ছিল না অথবা ইহা 
গছল একটা সাধারণ নিয়ম, বাস্তবজীবনে লোকে অজ্পাধিক শোঁথল্যের সাঁহতই 
ইহার অনুসরণ কারত) সেইটিই হইতেছে এখানে গীতার কথাগ্ালর প্রকৃত 
লক্ষ্য এবং কেবল সেই প্রথার সম্বন্ধেই গীতার কথাগুলি বব্চেনা কাঁরতে 
হইবে। আবার এখানেও বাহ্যক অর্থাট যে ঠিক কি ছিল তাহা নির্ণয় করা 
খ.বই কাঁঠন। 

প্রাচীন চাতুর্বর্ধ্য প্রথার তিনাট দিক ছিল, সামাজিক ও অর্থনৈতিক, 
সংস্কাতগত এবং আধ্যাত্বক। অর্থনীতির দিক দিয়া ইহা সমম্টি জীবনে 
সামাজিক মানুষের চার প্রকার কর্ম ঠিক কাঁরয়াছিল, ধর্মসম্বন্ধীয় ও বুদ্ধি- 
বিষয়ক, রাজনোতিক, অর্থনৌতিক এবং পাঁরিচর্যাতআ্ক কর্ম। অতএব কর্ম 
ভার প্রকারের, পৌরহিত্য, সাহিত্য, শিক্ষা ও জ্ঞানচর্চার কর্ম রাজাশাসন, 


&১৮ গতা-নিবন্ধ 


রাজনীতি, রাষ্ট্রপরিচালন ও যুদ্ধের কর্ম, উৎপাদন, অর্থোপাজন এবং 
বাঁণজ্যের কর্ম মজুর ও পরিচারকের কর্ম। চারিটি স্বানর্দিষ্ট শ্রেণীর মধ্যে, 
এই চাঁর প্রকার কর্ম বিভাগ কাঁরয়া দেওয়ার উপর সমগ্র সমাজ-ব্যবস্থা 
স:প্রাতচ্ঠিত কারবার চেম্টা হইয়াঁছল। এই প্রথা শুধু যে ভারতেরই বৈশিষ্ট্য 
ছিল তাহা নহে সামাজিক ক্রমাববর্তনের একটা াবশেষ অবস্থায় কিছ বৈষম্যের 
সাহত এই প্রথা অন্যান্য প্রাচীন ও মধ্যযুগীয় সমাজেরও প্রধান লক্ষণ ছিল॥ 
এখনও সাধারণত সকল সমাজের জীবনেই এই চার প্রকার কর্ম অন্তার্নীহত 
রহিয়াছে; কিন্তু সংস্পন্ট শ্রেণীবিভাগ আর কোথাও নাই। প্রাচীন প্রথাঁট 
সর্বত্রই ভাঙ্গয়া পাঁড়য়াছিল এবং তাহার পাঁরবর্তে আঁসিয়াছিল একটা আঁধক- 
তর 'শাথল ব্যবস্থা, অথবা যেমন ভারতে হইয়াছে একটা বিশৃঙ্খল ও জল 
সামাজক আড়ম্টতা ও অর্থনৈতিক অচলতার উদ্ভব এবং তাহা শেষ 
প্যন্তি জাতিভেদের বিষম গোলমালে পর্যবাঁসত হইয়াছে । এই অর্থনোতিক 
কর্মীবভাগের সঙ্গে-সঙ্গে ছিল একটা কৃম্টিগত আদর্য, তাহা প্রত্যেক শ্রেণীর 
জন্য তাহার ধর্মীবষয়ক আচার, তাহার মর্যাদার ধারা, নোতিক 'বাধাবধান, উপ- 
যোগী শিক্ষা ও অনুশীলন, বিশিষ্ট চারন্র, বংশগত আদর্শ ও সাধনা 'না্ট 
করিয়া 'দিয়াছিল। বাস্তবজীবনের সত্য সকল সমযেই যে পাঁরকজ্পনাটর 
অন্‌রূপ ছল তাহা নহে (মানাঁসক আদর্শ এবং প্রাণ ও দেহের ক্ষেত্রে ব্যবহার, 
এই দুয়ের মধ্যে সকল সময়েই কতকটা ব্যবধান থাকে), 'ল্তু যতদুর সম্ভব 
আদর্শের সাঁহত সামঞ্জস্য রক্ষা করিবার একটা অবিশ্রান্ত ও অদম্য প্রয়াস 
চাঁলয়াঁছল। এই প্রয়াসের, এবং অতাঁতে সামাঁজক মানুষের শক্ষা ও সাধনায় 
ইহা যে কীম্টগত আদর্শ ও পাঁববেষ্টন সাঁষ্ট করিয়াছল তাহার গুরুত্ব খুবই 
বেশী ছিল; কিন্তু অতাঁতের সমাজ-বিবর্তনের ইতিহাসে ইহার যে মূল্য 
আছে তাহা ছাড়া আজকার দিনে ইহার আর কোন সার্থকতাই নাই। শেষত, 
যেখানেই এই প্রথা প্রচলিত ছিল সেখানেই ইহা ধর্মভাবের দ্বারা অল্পাঁধক 
সমার্থত হইয়াঁছল প্রোচ্দেশে আধক, ইউরোপে খুবই অল্প) এবং ভারতে 
ইহাকে এক গভারতর আধ্যাত্মক উপযোগিতা ও অর্থ দেওয়া হইয়াছিল। এই 
আধ্যাত্মক অর্থাটই হইতেছে গীতার শিক্ষার যথার্থ মর্ম কথা। 
গঁতা যখন রচিত হয় তখনই এই প্রথাটি প্রচলিত ছিল এবং ইহার 
আদর্শাট ভারতীয় মনকে অধিকার কাঁরয়া ছিল; গীতা এই আদর্শ এবং ইহার 
আধ্যাত্মিক ভিত্তি দুইাটই স্বীকার করিয়া লইয়াছে। শ্ত্রীকৃষ্ণ বাললেন, “গুণ 
ও কর্মের বিভাগ অনুসারে চার বর্ণ আমার দ্বারাই সৃষ্ট হইয়াছে” (81১৩)। 
কৈবল এই উক্তিটির উপর নিভ'র করিয়াই বাঁলতে পারা যায় না যে, গীতা এই 
প্রথাটিকে শাশ্বত ও সার্বজনীন সামাজিক ব্যবস্থা বাঁলয়া স্বীকার কাঁরয়া 
ঈইয়াছে। অন্যান্য প্রাচীন প্রামাণিক গ্রল্থ এইর্প স্বশকার করে নাই; বরং 


স্বভাব ও স্বধর্ম ৫১১ 


তাহারা স্পন্টই বাঁলয়াছে যে, আঁদতে ইহা ছিল না এবং যুগাঁববর্তনে পরবতী 
কালেও ইহা থাকিবে না। তথাপি এই উক্তিট হইতে এমন বুঝা যাইতে পারে 
যে, সামাঁজক মানুষের যে চতুবিধি কর্মীবভাগ ইহা সাধারণত প্রত্যেক সমাজেরই 
মানীসক ও অর্থনোতিক প্রয়োজনের অন্তার্নীহত, অতএব যে বিশবপুর্ষ 
সমান্টগত ও ব্যান্টগত মানবজীবনে নিজেকে আভব্যক্ত কাঁরতেছেন এইটি 
তাঁহারই একাট 'দব্য বিধান। বস্তুত গীতার এই পদাঁট হইতেছে সাধারণ 
বুদ্ধির ভাষায় বেদের পুরূষসূক্তের বিখ্যাত রূপকাঁটিরই * বিবাতি। কিন্তু 
তাহা হইলে এই সকল কর্মীবভাগের স্বাভাবিক 'ভাত্ত এবং ব্যবহারিক রুপ 
ক হইবে ? প্রাচীনকালে বংশানুক্রামক নীতাঁটই কার্যত 'ভীত্ত হইয়া পাঁড়য়া- 
ছিল। প্রথম-প্রথম মানৃষের সামাঁজক কর্ম ও পদমর্যাদা যে পাঁরপাশর্বক 
অবস্থা, সুযোগ, জন্ম ও সামর্থের দ্বারাই নির্ধারিত হইত সে-বিষয়ে সন্দেহ 
নাই; এখনও মূক্ততর এবং অপেক্ষাকৃত শিখিলবদ্ধ সমাজে এইরুপই হইয়া 
থাকে; িন্তু সামাঁজক স্তরবিভাগ যেমন বেশ-বেশন বাঁধাধরা হইয়া পাঁড়ল, 
মান্ষের পদমর্ধাদাও কার্যত জন্মের দ্বারাই প্রধানত কিংবা কেবল তাহাবই 
দ্বারা নিরধারত হইল, এবং পরবর্তী জাতিভেদ প্রথায় জল্মই পদমর্যাদার 
একমান্র বাঁধ হইয়া দাঁড়াইল। ব্রাহ্মণের ছেলে পদমর্যাদায় সকল সময়েই 
ব্রাহ্মণ, যাঁদও ব্রাহ্মণোচিত গুণ ও চাঁরন্রের কিছুই তাহার মধ্যে না থাকে, ব্াদ্ধি- 
গত শিক্ষা বা অধ্যাত্ম আভজ্ঞতা বা ধর্মসম্বন্ধীয় যোগ্যতা বা জ্ঞান না থাকে, 
তাহার আপন শ্রেণীর যথার্থ কর্মের সাঁহত কেন সম্বন্ধই না থাকে, তাহার 
কর্মে বা তাহার প্রকীতিতে ররাহ্গণত্বেরকছুই না থাকে। 

এইরুপ পাঁরণাঁতি অবশ্যম্ভাবী ছিল, কারণ কেবল বাহ্যক লক্ষণগিই 
সহজে এবং সুবিধামত নির্ণয় করা সম্ভব এবং ভ্রমশ বেশী-বেশী যন্ত্রভাবাপন্ন 
জাঁটল ও গতানুগাঁতক সমাজব্যবস্থায় জন্মই ছিল সর্বাপেক্ষা সহজ ও স্নাবধা- 
জনক লক্ষণ। কল্পিত বংশানুন্রামক গুণের সাঁহত মানুষের প্রকৃত সহজাত 
চাবব্র ও সামথের যে পার্থক্য হওয়া সম্ভব তাহা শিক্ষা ও অনূশরলনের দ্বারা 
পূরণ কারবার বা যথাসম্ভব কম করিবার চেষ্টা কিছুকাল হইয়াছিল; কিন্তু 
কালক্রমে এই প্রয়াস বন্ধ হইয়া যায় এবং বংশানুক্রামক প্রথাই অনাতন্রমণীয় 
[বিধান হইয়া পড়ে। প্রাচীন স্মৃতিশাস্ত্কারগণ বংশানুক্রামক প্রথা স্বীকার 
কাঁনলেও বিশেষ জোর 'দিয়া বলিয়াছেন যে, গুণ, চরিত্র এবং সামর্থযই হইতেছে 
একমাত্র সুদ্‌ঢ় ও যথার্থ 'ভীত্ত, এইগ্ীল না থাকলে বংশগত সামাঁজক পদ- 
মর্যাদা আধ্যাত্বক মিথ্যা হইয়া দাঁড়ায় কারণ তাহার প্রকৃত সার্থকতা নষ্ট 


*ব্রন্মণোহস্য মুখমাসীদ্‌ বাহ রাজন্যকঃ কৃতঃ। 
উরু তদস্য যদ্‌ বৈশ্যঃ পদ্ভ্যাং শৃদ্রোহজায়ত ॥ 


&২০ গীতা-নিবন্ধ 


হইব্লা যায়। গীতাও যেমন সর্বত্র তেমানই এখানে আভ্যন্তরীণ সত্যাটর উপরেই 
তাহার শিক্ষা প্রাতিচ্ঠিত কাঁরয়াছে। গীতা একটি শ্লোকে মানুষের জন্মের 
সাহত জাত কর্মের কথা বাঁলয়াছে বটে, সহজম্‌ কর্ম, কিন্তু কেবল ইহা 
হইতেই বংশানুক্রীমক ভাত্ত বুঝায় না। পুনজর্ম সম্বন্ধে ভারতীয় তত্বাটিই 
গীতা গ্রহণ করিয়াছে এবং তদনসারে মানুষের সহজাত প্রকৃতি এবং জীবনের 
ধারা মূলত তাহার অতাঁত জল্মসকলের দ্বারা নির্ধারত হয়, এ-সব হইতেছে 
তাহার অতাঁতের কর্ম এবং মানাঁসক ও আধ্যাত্বক ববর্তনের দ্বারা ইতিপৃেহি 
সম্পাদিত আত্মবকাশ, এ-সব কেবল তাহার বংশ, পিতামাতা, শারীরিক জল্ম- 
রূপ স্থূল ব্যাপারের উপর 'নর্ভর করে না, এইগ্াল কেবল একটা পরিচায়ক 
লক্ষণ মান্র হইতে পারে, কিন্তু মুখ্য শক্তি নহে। “সহজ” শব্দটির অর্থ যাহা 
গীতা অন্য সকল স্থানে ইহার পাঁরিবর্তে “স্বভাবজ” শব্দটি ব্যবহার কারয়াছে। 
মান্ষের কম” বা বৃত্তি তাহার গুণের দ্বারাই নিধ্ারত; ইহা হইতেছে তাহার 
স্বভাব হইতে জাত কর্ম, স্বভাবজম্‌ কর্ম, এবং তাহার স্বভাবের দ্বারাই 
নিয়ল্তিত, স্বভাবাঁনয়তং কম্ম। কর্ম ও বৃত্তির ভিতর দিয়া যে আভ্যন্তরীণ 
গুণ ও ধর্ম প্রকট হইতেছে তাহার উপর জোর দেওয়াই হইতেছে গীতার কর্ম 
বাদের সমগ্র তত্। 

আর গাঁতা স্বধর্মের অনুসরণের যে আধ্যাত্মিক সার্থকতা ও শক্ত 
দেখাইয়াছে, বাহ্যিক রুপাঁটির উপর জোর না দিয়া আভ্যন্তরীণ সত্যের উপর 
এই জোর দেওয়া হইতেই তাহার উৎপাত্ত। এইটিই হইতেছে গীতার এই 
অংশাঁটর বাস্তাঁবক প্রয়োজনীয় মর্মকথা। বাহ্যিক সামাজিক ব্যবস্থার সাহত 
ইহার সম্বন্ধের উপর সাধারণত অত্যধিক ঝোঁক দেওয়া হইয়াছে, যেন এ 
বাহ্যিক ব্যবস্থাঁটকে তাহার উৎকর্ষতার জন্যই সমর্থন করা কিংবা দার্শানক 
ধর্মতত্ের দ্বারা উহার ন্যাধ্যতা প্রতিপাদন করাই ছিল গীতার লক্ষ্য। বস্তুত 
বাহ্যিক ব্যবস্থার উপর গীতা খুবই কম ঝোঁক দিয়াছে, পরন্তু বর্ণব্যবস্থা 
যে আভ্যন্তরীণ নীতিকে বাহ্যক ব্যবহারে স্মনিয়ন্িত রুপ 'দিতে চেষ্টা 
করিয়াছিল গীতা তাহারই উপর খুব বেশী ঝেকি দিয়াছে। আর ব্যস্টিগত ও 
আধ্যাত্িক জীবনে এই নীতিাটির যে উপযোগিতা এখানে সেইটিরই উপরে 
রাহয়াছে গীতার দৃষ্টি, সমম্টিগত ও অর্থনোৌতিক জীবনে অথবা অন্য কোন 
সামাঁজক ও কৃম্টিগত প্রয়োজনে ইহার যে উপযোগিতা আছে তাহার উপরে 
নহে। গীতা বোদক যজ্ঞের পাঁরকজ্পনাট গ্রহণ কাঁরয়াছে, কিন্তু ইহাকে 
গভীর ভাবে রুপান্তরিত কাঁরয়াছে, ইহার এমন এক আভ্যন্তরীণ অন্তম্খখী 
ও সার্বজনীন অর্থ এমন একটা আধ্যাত্মিক আভপ্রায় ও লক্ষ্য দিয়াছে যাহাতে 
ইহার সমস্ত মূল্যের পারবর্তন হইয়া গিয়াছে। এখানেও ঠিক এ ভাবে গীতা 
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মানুষের চার বর্ণ বিভাগকে গ্রহণ কাঁরয়াছে, তবে ইহাকে গভীরভাবে রূপান্ত- 
রত কাঁরয়াছে, ইহার এক আভ্যন্তরীণ, অন্তর্মখী ও সার্বজনীন অর্থ, একটা 
আধ্যাত্রক আভিপ্রায় ও লক্ষ্য প্রদান করিয়াছে। আর সঙ্গে সঙ্গেই এই পাঁর- 
কল্পনার অন্তার্নীহত ভাবাঁটর মূল্য অন্যর্প হইয়াছে এবং তাহা এক স্থায়ী 
ও জীবন্ত সত্য হইয়া ভীণয়াছে, তাহা আর কোন বিশেষ অস্থায়ী সামাঁজক 
প্রতিষ্ঠান বা ব্যবস্থার মধ্যেই সীমাবদ্ধ নহে। যে আর্য-সমাজব্যবস্থা এখন 
ল:প্ত হইয়া গিয়াছে অথবা মুমূর্ অবস্থায় রাহয়াছে তাহার বৈধতা প্রাতিপাদন 
করাই গীতার লক্ষ্য নহে,_যাঁদ শুধু তাহাই হইত তাহা হইলে গীতার স্বভাব 
ও স্বধর্মের নীতিতে কোন চিরন্তন সত্য বা মূল্য থাঁকত না গীতার লক্ষ্য 
হইতেছে মানুষের বাহিরের জীবনের সাঁহত তাহার অন্তর্জীবনের সম্বন্ধ, 
তাহার অন্তরাত্মা হইতে, তাহার প্রকীতির আভ্যন্তরীণ ধারা হইতে তাহার 
কর্মের বিবর্তন। 

আর আমরা বস্তুত দেখি যে, গাঁতা নিজেই তাহার উদ্দেশ্যটি খুবই স্পষ্ট 
কারয়াছে, ব্রাহ্মণ ও ক্ষত্রিয়ের কর্ম বাহ্যক বৃত্তির দিক "দিয়া বর্ণনা না কাঁরয়া, 
অর্থাৎ শিক্ষা, পৌরোহিত্য এবং শাস্ত্রর্চা বা শাসনকার্য যুদ্ধ এবং রাজনীতি 
এইর্প নির্দেশ না কারয়া সম্পূর্ণভাবে আভ্যন্তরীণ প্রকৃতির দিক দিয়াই 
বর্ণনা করিয়াছে। এখানে গীতার ভাষাঁটি আমাদের কাছে কেমন একট; 1বাচন্রই 
লাপ্গ। শান্তি, আত্মসংযম, তপস্যা, শুচিতা, ক্ষমাশনীলতা, সরলতা, জ্ঞান, 
অধ্যাত্মসত্য গ্রহণ ও অনুশীলন--সাধারণত এইগ্াল মানুষের বা্ত, কর্ম বা 
পেশা বলিয়া কাঁথত হয় না। অথচ গঈতা ঠিক এইটিই বুঝিয়াছে এবং 
বাঁলয়াছে__বাঁলয়াছে যে, এই সব 'জাঁনস, ইহাদের বকাশ, ব্যবহারের ভিতর 
দয়া ইহাদের আভব্যক্তি, সাত্তৃক প্রকৃতির ধর্মকে রূপ 'দবার পক্ষে ইহাদের 
ক্ষমতা এই সবই হইতেছে ব্রাহ্মণের প্রকৃত কর্ম; শিক্ষা, পৌরাহত্য এবং 
অন্যান্য বাহাক কর্মগ্দীল হইতেছে কেবল ইহার সর্বাপেক্ষা উপযোগী ক্ষেন্র, 
এই আভ্যন্তরীণ বিকাশের অনুকূল উপায়স্বর্প, ইহার যথাযথ আত্ম-অভি- 
ব্যাক্ত; স্নীনার্দস্ট বর্ণগত আদর্শে এবং বাহ্যিক চরিব্রের সুদৃঢ়তায় ইহার 
স্থায়ী রৃপলাভের পল্থাস্বরূপ। যুদ্ধ, রাজধর্ম রাষ্ট্রনীতি, নেতৃত্ব ও শাসন 
হইতেছে ক্ষান্রয়ের পক্ষে অনুরূপ ক্ষেত্র এবং উপায়; ?কন্তু তাহার প্রকৃত কর্ম 
হইতেছে সক্রিয় যুষুধান রাজোচিত বা বীরোচিত প্রকৃতির ধর্মকে বিকাশ করা, 
ব্যবহারে আভব্যক্ত করা, বাহ্য রূপে এবং গাঁতর ওজস্বান ছন্দে প্রকট করা। 
বৈশ্য এবং শুদ্রের কর্ম বাহ্যবৃত্তির দিক দিয়াই বার্ণ ত হইয়াছে, আর এই যে 
বৈপরীত্য ইহারও কিছ অর্থ থাকতে পারে। কারণ যে প্রকৃতি উৎপাদন 
ও উপার্জনের দিকে চলে কিংবা শ্রম ও পাঁরচর্যার গণ্ডীঁর মধ্যেই আবদ্ধ থাকে, 
বাঁণকের ও দাসের মনোবৃত্তি-ইহারা সাধারণত হয় বাহমর্দখী, কর্মের চারব্র- 
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গঠন কারবার ক্ষমতা অপেক্ষা ইহার বাহ্যক মূল্য লইয়াই আঁধিক ব্যাপৃত 
থাকে; আর প্রকৃতির সাত্বক ও আধ্যাত্মক ক্রিয়ার পক্ষে এই প্রবৃত্ত তেমন 
অনুকূল নহে। আর এই কারণেই ব্যবসা ও যল্ত্রশজ্পের যুগ অথবা কর্ম ও 
উৎপাদনের চিন্তায় ব্যাপৃত সমাজ নিজের চাঁরাদকে এমন একটা আবেন্টনের 
সৃম্টি করে যাহা অধ্যাত্ম জীবন অপেক্ষা এীহক জীবনেরই অনুকূল, উধর্ব- 
গামী মন ও আত্মার সূক্ষমতর সিদ্ধি অপেক্ষা স্থূল জীবনে দক্ষতার পক্ষেই 
অধিকতর উপযোগী । তথাপি এই ধরনের প্রকৃতি এবং ইহার কর্মেরও 
আভ্যন্তরীণ অর্থ আছে এবং তাহাদিগকেও 'সদ্ধলাভের উপায় ও শাক্ততে 
পারণত করিতে পারা যায়। অন্যন্র যেরূপ বলা হইয়াছে, আধ্যাত্মিকতা, নৌতক 
পাবন্রতা ও জ্ঞানের আদর্শ লইয়া ব্রাহ্মণ এবং মহানূভবতা, শোর্য ও মহৎ 
চাঁরন্রশাক্তর আদর্শ লইয়া ক্ষত্রিয়, শুধু ইহারাই নহে পরন্তু ধনোপার্জনে ব্রতী 
বৈশ্য, শ্রমপাশে বদ্ধ শূদ্র, সঙ্কীর্ণ গন্ডীবদ্ধ ও পরাধীন জীবন লইয়া নারা, 
এমন কি পাপযোনিসম্ভূত চণ্ডাল, ইহারাও এই পথ ধাঁরয়া অচিরাৎ উচ্চতম 
আভ্যন্তরীণ মহত্ব ও অধ্যাত্ম স্বাধীনতার দিকে. 'সাদ্ধর দিকে, মানুষের মধ্যে 
যে দিব্য সত্তা রাঁহয়াছে তাহার মুক্তি ও পূর্ণ বিকাশের 'দকে অগ্রসর হইতে 
পারে। 

তিনটি কথা প্রথমেই মনে উঠে, গীতা এই স্থলে যাহা বাঁলয়াছে সেই সবের 
মধ্যেই এ তিনটি 'নাহত রাঁহয়াছে। প্রথমত, সকল কর্মই ভিতর হইতে িধধী- 
'রিত হওয়া চাই কারণ প্রত্যেক মনুষ্যের মধ্যেই তাহার নিজস্ব কিছ রাঁহয়াছে, 
তাহার প্রকৃতির একটা 'বাঁশম্ট ধর্ম ও সহজাত শাক্ত রাঁহয়াছে। সেহাঁটই 
হইতেছে তাহার আত্মার 'সাদ্ধপ্রদ শক্তি, সেইটিই প্রকৃতিতে তাহার অন্ত- 
পরুষের ক্রিয়াআক রূপ সৃম্টি কারয়া দেয়, এবং কার্ষের তর দয়া সেইাটকে 
ধিকাশিত ও সিদ্ধ কাঁরয়া তোলা, সাম্য ও ব্যবহারে ও জীবনে সেইটিকে 
কার্যকরী করিয়া তোলাই হইতেছে তাহার প্রকৃত কর্ম; সেইটিই তাহাকে তাহার 
আভ্যন্তরীণ ও বাহ্যজীবনের সত্য ধারাঁট 'িদেশ করিয়া দেয়, সেইাটিকে 
ধারয়াই তাহার উচ্চতর বিকাশের সূচনা হয়। দ্বিতীয়ত, মোটামুটি চারি 
শ্রেণীর প্রকীতি আছে, প্রত্যেক শ্রেণীরই আছে 'বাঁশম্ট কর্মধারা এবং কর্ম ও 
চারত্রের আদর্শ বিধি, শ্রেণীই মানুষের উপযোগট ক্ষেত্র নিদেশ কাঁরয়া দেয়, 
এবং তাহার বাহ্য সামাজিক জাঁবনে তাহার কর্মের যথাযথ সামারেখা তাহার 
শ্রেণী অনূসারেই নিধাঁরত হওয়া উচিত। শেষত, মানূষ যে-কোন কর্মই করুক 
না কেন, যাঁদ তাহা তাহার সত্তার ধর্ম অন্যায়ী, তাহার প্রকীতির সত্য অন্যায় 
অনুচ্ঠিত হয়, সেইটিকেই ভগবদমুখী করা যায়, অধ্যাত্মমযাক্ত ও সংসাদ্ধ- 
লাভের সাফল্যপ্রদ উপায়ে পাঁরণত করা যায়। এই 'তিনাট মন্তব্যের মধ্যে প্রথম 
ও তৃতীয়াট যে সত্য ও ন্যায়সঙ্গত তাহা সুস্পজ্ট। মানুষের ব্যান্টগত ও 


স্বভাব ও স্বধর্ম ৫২৩ 


সামাঁজক জাবনের যে সাধারণ ধারা তাহা এই সকল নীতির বিরোধী বাঁলয়াই 
মনে হয়, কারণ আমাদিগকে যে বাহ্য প্রয়োজন, বধান ও আইনের ভীষণ বোঝা 
বহন করিতে হয় সে-বিষয়ে কোন সন্দেহই নাই, আর আমাদের আত্ম-প্রকাশের 
যে প্রয়োজন, আমাদের সত্য বাঁক্তত্ব, আমাদের সত্য আত্মা, আমাদের অন্তরতম 
স্বভাবগত জীবনধারার বিকাশের যে-প্রয়োজন তাহা পারপাশ্রবিক অবস্থা- 
সমূহের দ্বারা প্রাতি পদে বাধাপ্রাপ্ত হয়, ব্যাহত হয়, আপন গাঁত-পথ হইতে 
চযযত হইতে বাধ্য হয়, যংসামান্যই সুযোগ বা ক্ষেত্র লাভ করে। জাবন, রাষ্ট্র, 
সমাজ, পরিবার, সমস্ত পাঁরপাঁশ্বক শীক্ত যেন ষড়যন্ত্র কাঁবয়াছে আমাদের 
আত্মার উপর তাহাদের শৃঙ্খল পরাইয়া দিতে, আমাঁদগকে বলপূর্বক তাহাদের 
ছাঁচে গাঁড়য়া তুলিতে, তাহাদের গতানুগতিক স্বার্থ এবং স্থূল সামায়ক 
সুবিধার বাহন করিতে । আমরা একটা যন্বের অংশ হইয়া পাঁড়, আমরা যে 
মন্‌ষ্য, পুরুষ, আত্মা, মন, আমরা যে অমৃতের পত্র, আমাদের সত্তার বাশিষ্ট 
'সাঁদ্ধর পূর্ণতম বিকাশ করিতে এবং ইহাকে সমস্ত জাতির সেবায় নিয়োগ 
কারতে সমর্থ, আমরা আর প্রকৃত পক্ষে তাহা থাক না, আমাঁদগকে থাকতে 
দেওয়া হয় না। মনে হয় যেন আমরা নিজদিগকে গাঁড়য়া তুলি না, আমাঁদগকে 
গাঁড়য়া দেওয়া হয়। অথচ যতই আমরা জ্ঞানে অগ্রসর হইব ততই গীতার 
সূনাটিব সত্যতা প্রকট হইতে বাধ্য। শিশুর শিক্ষা এমন হওয়া চাই 
যেন তাহার প্রকৃতির মধ্যে সর্বাপেক্ষা উৎকৃম্ট সর্বাপেক্ষা শাক্তমান, সর্বাপেক্ষা 
নিট ও প্রাণময় যাহা কছু আছে তাহা প্রকট হইতে পারে, মানুষের কর্ম ও 
বিকাশধারা যে ছাঁচে গ্াঠত হইবে তাহা যেন হয় তাহার সহজাত গুণ ও 
শীক্তরই ছাঁচ। তাহাকে নূতন জানস অর্জন কাঁরতেই হইবে, কিন্তু তাহার 
নিজস্ব বিকশিত স্বরূপ ও সহজাত শাক্তর ভিত্তিতেই উৎকৃম্টভাবে, জীবন্ত- 
ভাবে সে-সব জিনিস সে অন কাঁরতে পাঁরবে। আর সেইভাবেই মানুষের 
কর্মও তাহার স্বভাবের গাতি ও শাক্তির দ্বারাই নির্ণীত হওয়া উঁচত। যে- 
ব্যক্তি এইরূপ স্বাধীনভাবে বিকাশলাভ করিতে পাইবে সেই জীবন্ত “পুরুষ” 
ও “মনুষ্য” হইয়া উঠিবে এবং জাতির সেবার জন্য অনেক বেশী শাক্তশাল' 
হইবে। আর এখন আমরা আরও স্পম্ট ভাবে দোঁখতে পাইতোঁছ যে, এই 
নীতি কেবল ব্যন্টি বা ব্যাক্তর পক্ষেই নহে পরন্তু সমাজ ও জাতির পক্ষে, 
সমম্টিগত আত্মা, সমন্টগত মানবের পক্ষেও সত্য। চারি শ্রেণী এবং তাহাদের 
কর্মধারা সম্বন্ধে দ্বিতীয় মন্তব্যটি আরও বেশী তকেরি বিষয়। বলা যাইতে 
পারে যে, ইহা আতমান্রায় সরল ও 'নিঃসন্দিগ্ধ, জীবনের বহুমুখীনতা এবং 
মানব-প্রকৃতির নমনীয়তার যথেষ্ট হিসাব ইহাতে লওয়া হয় নাই, আর ইহার 
তত্ব বা অন্তর্নিহত উৎকর্ষ যাহাই হউক না কেন, বাহ্যিক সমাজব্যবস্থায় ইহা 
গ্ৰধমের সমুদয় নীতিরই যাহা বিরোধী ঠিক সেই গতানুগাঁতক আচারের 
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অত্যাচারে পাঁরণত হইবে। কিন্তু বাঁহরে যতটুকু দেখা যায় তাহার অন্ত- 
রালে ইহার এমন একটা গভণরতর অর্থ রাহয়াছে য।হাতে ইহার উপযোগিতা 
আলু ততটা সন্দেহের বিষয় থাকে না। আর যাঁদই আমরা এইটি বর্জন কার, 
তৃতীয় মন্তব্যটির সাধারণ সার্থকতা অক্ষ-গ্রই থাকিয়া যায়। জীবনে মানুষের 
কর্ম ও বৃত্ত যাহাই হউক না কেন, যাঁদ তাহা ?ভতর হইতে 'নর্ধারত হয় 
অথবা যাঁদ সেইটিকে সে তাহার প্রকৃতির আত্ম-আভব্যক্তি করিতে পায়, তাহা 
হইলে সেইটিকে সে বিকাশ ও মহত্তর আভ্যন্তরীণ 'সাদ্ধর উপায়ে পাঁরণত 
কারতে পারে। আর ইহা যাহাই হউক না কেন, যাঁদ সে তাহার স্বাভাবক 
কর্ম যথাযথ মনোভ'ব লইয়া সম্পাদন করে, যাঁদ ইহাকে সে জ্ঞানদ'প্ত মনের 
দ্বারা পাঁরচালিত করে, ইহার ব্রিয়াকে অন্তরস্থিত ভগবানের উদ্দেশ্য সাধনে 
ধনয়োজত করে, বি*শবমাঝে আভব্যক্ত ব্র্ষকে ইহার দ্বারা সেবা করে, অথবা 
ইহাকে মানব-সমাজের মধ্যে ভগবানের আভগ্রায়ের সঙ্ঞান যল্তে পারণত করে, 
তাহা হইলে সে ইহাকে উচ্চতম অধ্যাত্ম সাদ্ধ ও মুক্তির দিকে অগ্রসর হইবার 
উপায়ে রূপান্তরিত করিতে পারে। 

কিন্তু যাঁদ আমরা এইটিকে আপনাতে আপাঁন সম্পূর্ণ একটি বিচ্ছিন্ন কথা 
বালয়া ধরিয়া না লই €আঁধকাংশ ক্ষেত্রে এইরূপই করা হয়) পরন্তু, যেরুপ 
করা উচিত, সমস্ত গ্রল্থটিতে বিশেষত শেষ দবাদশ অধ্যায়ে যাহা বলা হইয়াছে 
তাহার সাঁহত মিলাইয়া ইহাকে গ্রহণ কার তাহা হইলে এখানে গনতার শিক্ষার 
আরও গভীরতর অর্থ দেখিতে পাওয়া যায়। জীবন ও কর্ম সম্বন্ধে গীতার 
দার্শীনক মত হইতেছে এই যে, সমস্তই ভাগবত সত্তা হইতে, বি*বাতীত ও 
[ি্বময় অধ্যাত্ম সত্তা হইতে আবির্ভূত হইয়াছে। সবই হইতেছে ভগবানের, 
বাস্‌দেবের, প্রচ্ছন্ন আভব্যাক্ত, যতঃ প্রবৃত্তিভ্ভতানাং যেন সর্্বামদং ততম্‌, 
আর অন্তরে ও জগতে যে অবিনশ্বর রাহয়াছে তাহাকে প্রকট করা, 'বিশ্বের 
আত্মার সহিত এঁক্যে বাস করা, চৈতন্যে, জ্ঞানে, সও্কল্পে, প্রেমে, অধ্যাত্ম 
আনন্দে উন্নত হইয়া পরমতম ভগবানের সাঁহত একত্ব লাভ করা, ব্যাম্টগত ও 
প্রাকৃত সত্তাকে অপূর্ণতা ও অজ্ঞান হইতে মুক্ত করিয়া এবং ভাগবত শাক্তর 
কর্মসাধনের সচেতন যল্ে পারণত কাঁরয়া উচ্চতম অধ্যাত্ম প্রকীতির মধ্যে বাস 
করা-_এই 'সাঁদ্ধাটই মানুষের আঁধিগম্য এবং অমৃতত্ব ও মাক্ত লাভের জন্য 
এইটিই হইতেছে প্রয়োজনীয় বিধান। কিল্তু যতক্ষণ আমরা বস্তুত প্রাকৃত 
অজ্ঞানে সমাবৃত রাঁহয়াছি, আত্মা অহংয়ের কারাগারে বন্দী, পারিপাশির্বকের 
দ্বারা আভিভূত, অবর্দ্ধ, মাঁথত এবং গঠিত হইতেছে, প্রকাতির যন্মবৎ ক্রিয়ার 
দ্বারা অবশে চালিত হইতেছে, আমাদের নিজ নিগ় অধ্যাত্ম শাক্তর সততায় 
আমাদের ষেপ্রতিষ্ঠা তাহা হইতে বিচ্ছিন্ন হইয়া রহিয়াছে--ততক্ষণ ইহা কেমন 
কারয়া সম্ভব হইতে পারে ? ইহার উত্তর এই যে, এই সব প্রাকৃত ক্রি্না এখন 
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সমাচ্ছন্ন ও বিপরাঁত ক্রিয়া-পরম্পরায় যতই পাঁরবৃত থাকুক না কেন, তথাপি 
ইহা নিজের বিকাশশশীল মুক্তি ও 'সাদ্ধর তত্বীটি নিজের মধ্যেই ধাঁরয়া 
রাঁহয়াছে। প্রত্যেক মনুষ্যের হৃদয়ের মধ্যেই ভগবান আঁধাচ্ঠত রাঁহয়াছেন 
এবং তিনিই প্রকৃতির এই আশ্চর্য কর্মধারার অধন*বর। আর এই বিশব-আত্মা, 
এই যে আঁদ্বতীয় সত্তা এক হইয়াও সব, যাঁদও ইহা মায়াশীক্তর দ্বারা যল্ল্া- 
রুটের ন্যায় আমাঁদগকে জগংচক্রে ঘুরাইতেছে, কুম্ভকার যেমন কুম্ভ তৈয়ারী 
করে, তন্তুবায় যেমন তন্তু বয়ন করে সেইরূপ এক যান্নক কৌশলের দ্বারা 
আমাদের অজ্ঞানে আমাদগকে গাঁড়য়া তুলিতেছে, তথাঁপ এই আত্মা হইতেছে 
আমাদের নিজেদেরই মহত্তম সত্তা, আর আমাদের যাহা প্রকৃত তত্ব, আমাদের 
সত্তার সত্য, যাহা জল্মে-জন্মে পশুজীবন, মানবজীবন ও 'দব্য-জীবনে, আমরা 
যাহা ছিলাম যাহা হইয়াছি এবং যাহা হইব তাহাতে আমাদের মধ্যে বিকশিত 
হইয়া উঠিতেছে এবং সর্বদা নূতন ও আঁধকতর উপযোগী রূপ গ্রহণ কাঁরতেছে 
_এই আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম সত্য অনুসারেই আমাদের এই অন্তর্বাসী সর্বদর্শী 
সর্বশাক্তমান পুরুষ আমাদিগকে ত্রমশ গাঁড়য়া তুলিতেছেন, যখন আমাদের 
জ্ঞানচক্ষ খুলবে তখনই আমরা ইহা দৌখতে পাইব। এই যে যন্তস্বরূপ 
অহধ, গ্ণন্রয়, মন, দেহ, প্রাণ, ভাবাবেগ, বাসনা, দ্বন্দ, চিন্তা, অভীপ্সা, 
প্রচেষ্টার গ্রন্থিল জটিলতা, দুঃখ ও সখের, পুণ্য ও পাপের, চেষ্টা ও সাফল্য 
ও বিফলতার, আত্মা ও পারিপার্র্বকের, আমি ও অপরের পারস্পারক 
বিজড়িত ক্রিয়া প্রাতান্রুয়া-ইহা হইতেছে আমার মধ্যে এক উচ্চতর অধ্যাত্ম 
শক্ত কর্তৃক গৃহীত বাহ্য, অপূর্ণ রূপ মান, আম আমার আত্মার নিগেতায় 
যে 'দব্য ও মহান সত্তা এবং প্রকীতিতে প্রকাশ্যভাবে আমাকে যাহা হইতে 
হইবে, এ অধ্যাত্ম শক্তি তাহার সকল বিপর্যয়ের মধ্য 'দিয়া ভ্রুমবর্ধমান ভাবে 
সেই সন্তারই আত্ম-আঁভব্যক্তিকে সিদ্ধ করিয়া তুঁলিতেছে। এই ক্রিয়ার মধ্যেই 
ইহার নিজের সাফল্যের নীতি 'নাহত রাহয়াছে, তাহাই হইতেছে স্বভাব ও 
স্বধর্মের নীতি। 

জীব আত্ম-আঁভব্যাক্ততে প্রুষোত্তমেরই একটি অংশ বিশেষ। প্রকৃতিতে 
সে পরামাত্মার শাক্তর প্রতিভুস্বরূপ, তাহার ব্যক্তিত্ব সে সেই শাক্তই; সে 
ব্যষ্টগত জীবনে িশ্বপূরূষের সম্ভাবনাগুলকেই প্রকট করে। এই জীব 
নিজেও আত্মা, প্রাকৃত অহং নহে; অহংরুপ নহে পরন্তু আত্মাই আমাদের 
প্রকৃত সন্তা এবং আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্জ তত্ব । আমরা বস্তুত যাহা এবং আমরা 
যাহা হইতে পারি তাহার প্রকৃত শীক্ত রাহয়াছে এ উধে্র্বেতন অধ্যাত্ম শান্তর 
মধ্যে আর ইহার কর্মধারার ষে অন্তরতম ও মূলগত সত্য তাহা নিগুণময়ী 
মায়ার যল্মবৎ ক্রিয়া নহে; এই মায়া হইতেছে কেবল বর্তমান কার্যকরা শক্তি, 
নশচের স্তরে সুবিধার জন্য একটা সরঞ্জাম, বাহ্যিক অনুশীলন ও অভ্যাসের 


&২৬ গঁতা-নিবন্ধ 


একটা ব্যবস্থা । যে অধ্যাত্ম প্রকৃতি বিবমাঝে এই বহু রূপ গ্রহণ কাঁরয়াছে, 
পরা প্রকাতিজীবভূতা, তাহাই হইতেছে আমাদের জীবনের মূল উপাদান; 
বাকী আর সব কিছুই হইতেছে অধ্যাত্মের এক উচ্চতম প্রচ্ছন্ন ক্রিয়া হইতে 
িদ্নতর সৃষ্ট এবং বাহ্যতর রূপ। আর প্রকৃতিতে আমাদের প্রত্যেকেরই 
আছে নিজ-নিজ বিবর্তনের একটা মূল নীতি ও সংকল্প; প্রত্যেক জীবই 
হইতেছে একটি আত্মচৈতন্যের শীক্ত, সে নিজের মধ্যে ভাগবতের একাঁট পাঁর- 
কল্পনা নিধধারণ করে এবং তাহার দ্বারা নিজের কর্ম ও ভ্রমাবকাশ, নিজের 
ন্লুমবর্ধমান আত্মোপলাব্ধ, নিজের 'নিত্য বৈচিন্র্যময় আত্ম-প্রকাশ, পূর্ণ সংঁসাদ্ধর 
দিকে নিজর দৃশ্যত আনশ্চিত কিন্তু নিগ্‌ঢুভাবে অবশ্যম্ভাবী প্রগাঁতকে নিয়- 
ন্নিত করে। সেহাঁটই হইতেছে আমাদের স্বভাব, আমাদের নিজ সত্য প্রকৃতি, 
সেহাটই হইতেছে আমাদের সত্তার সত্য, তাহা জগতে আমাদের 'বাঁচন্র ববর্তনে 
এখন কেবল নিরন্তর আধাঁশক ভাবেই প্রকট হইতেছে। কর্মের যে-নীতি এই 
স্বভাবের দ্বারা নির্ধারিত হয় তাহাই হইতেছে আমাদের আত্ম-সংগঠন, কর্তব্য 
ও কর্মধারার যথার্থ ধর্ম, অমাদের স্বধর্ম। 

সমস্ত বিশ্বেই এই নীতি পাঁরব্যাপ্ত, সর্বব্ই কাজ করিতেছে এক 
আদ্বতায় দিব্য শীক্ত, এক সাধারণ বি“ব প্রকৃতি, কিন্তু প্রত্যেক স্তর, রূপ, 
শাক্ত, গণ, জাত, ব্যম্টিগত জীবের মধ্যে সে একট প্রধান ভাব এবং নিত্য 
ও জাঁটল পাঁরবর্তনের কয়েকটি অপ্রধান ভাব ও নাতি অনুসরণ কাঁরতেছে, 
প্রত্যেকের স্থায়ী ধর্ম এবং অস্থায়ী ধর্ম দুই-ই ইহাদের উপর প্রাতন্ঠিত। 
ইহারাই 'নার্দস্ট কাঁরয়া দেয় ববর্তনের মধ্যে প্রত্যেকের সত্তার ধারা, তাহার 
উদ্ভব, স্থাতি ও পাঁরবর্তনের মার্গ, তাহার আত্মরক্ষা ও আত্মবিবর্ধনের শাক্ত, 
তাহার সপ্রাতন্ঠ ও ক্রমবিকাশশনল আতত্মপ্রকাশ ও আত্মোপলব্ধির গতি, 
বিশবমাঝে ব্রন্মের আভিব্যক্তির অবাঁশিম্ট অংশের সহিত তাহার সম্বন্ধের বাধ। 
নিজ সত্তার ধর্ম, স্বধর্ম, অনুসরণ করা, নিজ সন্তায় নাহত ভাবের, স্বভাবের, 
বিকাশ করা- ইহাই হইতেছে ত.হার 'নার্বঘ] প্রাতিষ্ঠা, তাহার যথাযথ পল্থা 
ও পদ্ধাত। পাঁরশেষে তাহা জীবকে কোন বর্তমান রূপায়ণের মধ্যে আবদ্ধ 
কাঁরয়া রাখে না, পরন্তু বিকাশের এই পথ অনুসরণ করিয়া জীব নিজ ধর্ম 
ও নীতির সহিত সমঞ্জসীভূত নৃতন-নৃতন অভিজ্ঞতায় নিজেকে সর্বাপেক্ষা 
নিশ্চিতভাবে সমৃদ্ধ কাঁরয়া তোলে এবং প্রবলতম শাক্ততে বার্ধত হইয়া যথা- 
সময়ে বর্তমান অবয়বসকলকে ভেদ করিয়া উচ্চতর আত্ম-প্রকাশে উপনীত 
হইতে পারে। নিজ ধর্ম ও নীতিকে রক্ষা কাঁরতে অসমর্থ হওয়া, যাহাতে 
পাঁরপা্রিককে নিজের সাঁহত মিলাইয়া লইতে পারা যায় এবং তাহাকে নিজ 
প্রকৃতির উপযোগণী কাঁরয়া তোলা যায় এই ভাবে পাঁরপারশির্বকের সাঁহত 
নিজেকে মিলাইতে না পারা-ইহা হইতেছে নিজেকে হারাইয়া ফেলা, আত্ম 
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আঁধকারে বণ্চিত হওয়া, আত্মার পথ হইতে বিচ্যুত হওয়া, বিনাম্ট, মিথ্যা, 
মৃত্যু, ক্ষয় ও ধৰংসের বেদনা, অনেক সময়েই এইভ।বে নির্বাণ ও 'বিলাষ্তির 
পর আত্মাকে পদনরৃদ্ধার কারবার কষ্টকর সাধনা আবশ্যক হয়, ইহা ভ্রান্ত 
পদ্থ বৃথা পারভ্রমণ, আমাদের প্রকৃত প্রগতির পাঁরপন্থী। এই নশীতি প্রকৃতির 
সর্ব কোন-না-কোন আকারে প্রচলিত রাঁহয়াছে; যে সাধারণত্বের নশীতি ও 
বৈচিত্রের নীতির ক্রিয়া বজ্ঞান আমাঁদগকে দেখাইয়া দিতেছে সে-সবেরই মূলে 
ইহ। রাঁহয়াছে। মানুষের জীবনে, তাহার বহু মানবীয় শবাীরে বহু জন্মে এ 
একই নীতি কার্য কারতেছে। এখানে ইহার একট বাহ্যক ক্রিয়া রাঁহয়াছে 
এবং একটা আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম সত্য রাঁহয়াছে; আর যখন আমরা এ 
আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম সত্যটি লাভ কার এবং আমাদের সমূদয় কর্মকে আধ্যা- 
ত্মিক সার্থকতায় উদ্ভাসত কার তখনই এঁ বাহ্যক 'ক্রিয়া তাহার পূর্ণ ও 
সমগ্র অর্থ লাভ কাঁরতে পরে। আত্মজ্ঞানে আমাদের প্রগাতির অনুপাতে এই 
মহান ও বাঞ্চনীয় রুপান্তর দ্রুত ও বলিম্ঠভাবে সম্পাদিত হইতে পারে। 
আর প্রথমেই আমাদিগকে লক্ষ্য কাঁরতে হইবে যে, স্বভাব বালিতে উচ্চতম 
অধ্যাত্ম প্রকৃতিতে এক 'জাীনস বুঝায়, আর ব্রিগুণাাতআ্কা নিম্নতন প্রকীতিতে 
উহা সম্পূর্ণ ভিন্ন রুপ ও অর্থ গ্রহণ করে। এখানেও উহা কর্ম করে, কিন্তু 
সম্পূর্ণভাবে নিজেকে পায় না, যেন অর্ধ আলোকে বা অন্ধকারে তাহার নিজস্ব 
সত্য ধর্মীটর সন্ধান করে এবং বহু নিম্নতন রূপ, বহু মিথ্যা রূপ, অন্তহীন 
ঘুটি. বিকৃতি, আত্মহানি, আত্মলাভের ভিতর "দিয়া নিজের পথে চলিতে থাকে, 
অনশেষে সে আত্ম-দর্শন ও সাদ্ধতে উপনীত হয়। এখানে আমাদের প্রকীতি 
হইতেছে জ্ঞান ও অজ্ঞানের, সত্য ও মথ্যার, সফলতা ও 1বফলতার, ন্যায় 
ও অন্যায়ের, লাভ ও ক্ষাতর, পাপ ও পণ্যের মাশ্রত রচনা। এই সবের 
ভিতর দিয়া স্বভাবই আত্মপ্রকাশ ও আত্মপ্রাপ্তর অনুসন্ধান করিতেছে, 
স্বভাবস্তু প্রবর্ততে-এই সত্য হইতে আমাদের সর্বতোমুখী ওদার্য এবং 
সমদৃম্টি শিক্ষা করা উচিত, কারণ আমরা সকলে এ একই বিভ্রান্তি ও দ্বন্দের 
অধীন। এই সব ক্রিয়া আত্মার নহে, প্রকৃতির। পুরুষোত্তম এই অজ্ঞানের 
দ্বারা সীমাবদ্ধ নহেন তানি উধর্ব হইতে ইহাকে নিয়ল্লণ করেন এবং জীবকে 
তাহার সকল পাঁরবর্তনের ভিতর দিয়া পরিচালিত করেন। শুদ্ধ অক্ষর 
আত্মা এই সকল ক্রিয়ার দ্বারা সংস্পৃস্ট হয় না, সে তাহার অলক্ষ্য শা*বত 
প্রাতঙ্ঠা হইতে ক্ষর প্রকতিকে তাহ।র বিপরযয়সকলের মধ্যে দর্শন করে, ধরিয়া 
'খাকে। ব্যম্টগত জীবের যাহা প্রকৃত আত্মা, আমাদের মধ্যে যাহা কেন্দ্রীয় 
সত্তা, তাহা এই সকল জানিস হইতে মহত্তর, কিন্তু প্রকৃতিতে তাহার বাহ্যক 
ক্লুমাবকাশে এই সকলকে স্বীকার কারয়া লয়। আর যখন আমরা এই প্রকৃত 
আত্মাকে লাভ করি, ষে অপারবর্তনীয় সর্বগত আত্মা আমাদিগকে ধাঁরয়্‌ 


13৬--54 


৫৯৮ গীতা-নিব্ধ 


রাহয়াছে তাহাকে লাভ করি এবং যে প্রুষোত্তম-_আমাদের যে হাঁদস্থিত 
ঈশবর- প্রকৃতির সমুদয় কর্মের উপর অধ্যক্ষরূপে বিরাজ কাঁরয়া সব কিছ 
পরিচালন কারতেছেন তাঁহাকে লাভ কার তখনই আমরা আমাদের জীবনের 
ধমেরি সমগ্র অধ্যাত্ম অ্থাটর সন্ধান পাই। কারণ যে জগদী*বর অনন্ত কাল 
ধারয়া তাঁহার অনন্ত গুণে সর্কভূতের মধ্যে নিজকে প্রকট কাঁরতেছেন, আমরা 
তাঁহাকে অবগত হই। আমরা ভগবানের চতুর্বহ সত্তা সম্বন্ধে সজ্ঞান হই-- 
আত্ম জ্ঞান ও বিশব-জ্ঞানের সত্তা; বল ও শাক্তর যে-সত্তা নিজের শীক্তসকলের 
সন্ধান করিতেছে, আবিজ্কার কারতেছে, প্রয়োগ কাঁরতেছে, অন্যোন্যাশ্রয় ও সৃষ্টি 
ও সম্বন্ধ ও জীবে-জীবে আদান-প্রদানের সত্তা; কর্মের যে-সত্তা 'বশ্বে শ্রম 
করতেছে, প্রত্যেকের মধ্যে সকলের সেবা কারতেছে এবং প্রত্যেকের শ্রমকে 
অন্য সকলের সেবায় প্রযৃক্ত করিতেছে। আবার আমাদের মধ্যে ভগবানের 
যে ব্যম্টিগত শান্ত রাহয়াছে সে-সম্বন্ধেও আমরা সজ্ঞান হইয়া উঠ, তাহা 
এই চতুর্বিধ শান্তিকে সাক্ষাংভাবে ব্যবহার করিতেছে আমাদের আত্ম-অভিব্যাক্তর 
ধারা নিদেশি কারতেছে, আমাদের দিব্য কর্ম ও 'দব্য পদ নির্ধারণ কাঁরতেছে 
এবং এই সবের ভিতর দিয়াই তাঁহার বৈচিন্র্যময় সার্বকতার মধ্যে আমাঁদগকে 
উত্তোলন করিতেছে যেন ইহার দ্বারা শেষ পযন্ত আমরা তাঁহার সাহত এবং 
বিশ্বমাঝে তিনি যাহা কছু হইয়াছেন সেই সবের সহিত আমাদের আধ্যাঁত্মক 
একত্ব লাভ করি। 

মানুষের মধ্যে চারি বর্ণের যে বাহ্যক পরিকজ্পনা তাহা 'দব্য কর্ম- 
ধারার এই সত্যের কেবল অপেক্ষাকৃত বাহ্যক ক্রিয়ার সাঁহতই সংশ্লিষ্ট; 
গুণন্রয়ের ক্রিয়ার মধ্যে ইহার কার্যপ্রণালশর কেবল একটি মান্র দিকেই উহা 
সীমাবদ্ধ। ইহা সত্য যে, এই জীবনে মানুষ মোটামুটি চার শ্রেণীর মধ্যে 
পড়ে_ জ্ঞানের মানুষ কর্মের মানুষ, উৎপাদনশীল প্রাণক (01) মানুষ 
এবং রূঢ় শ্রম ও সেবার মানুষ। এই শ্রেণীবভাগগুলি মূলপ্রকীতগত নহে, 
পরন্তু ইহারা আমাদের মানবত্বের আত্মীবকাশে 'বাভন্ন স্তর। মানুষ যথেম্ট 
অজ্ঞান ও অগ্রবাত্তর বোঝা লইয়া যাত্রারম্ভ করে, তাহার প্রথম দশা হইতেছে 
রূঢ় শ্রমের; শরীরের প্রয়োজন, প্রাণের সম্প্রেরণা, প্রকীতির অলঙ্ঘ্য নিয়ম তাহার 
পশুসুলভ আলস্যকে এই শ্রমে বাধ্য করে, আর প্রয়োজনের একটা সীমা 
ছাড়াইয়াও সমাজ সাক্ষাংভাবে অথবা গৌণভাবে তাহাকে এই শ্রমে বাধ্য করে; 
যাহারা এখনও এই তামাঁসকতার অধীনে তাহারাই শদ্র, সমাজের দাস শ্রেণী, 
তাহারা সমাজকে তাহাদের শারীরিক শ্রম দেয়, তাহা ছাড়া সামাঁজক জাবনের 
বহুমূখী খেলায় তাহারা অন্যান্য আঁধকতর উন্নত মানুষের তুলনায় আর 
িছুই দিতে পারে না অথবা খুব কমই 'দিয়া থাকে। ক্রিয়াশীলতার দ্বারা 
মানুষ নিজের মধ্যে রজঃগুণের বিকাশ করে, এবং আমরা দ্বিতীয় শ্রেণীর 
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মানুষ পাই, সে প্রয়োজনীয় সৃষ্ট, উৎপাদন, সণয়, অর্জন, আঁধকার ও 
ভোগের নিরন্তর প্রেরণার দ্বারা পাঁরচালিত হয়, সে হইতেছে মধ্যাবন্ত আর্থক 
ও প্রাণক মানব, বৈশ্য। আমাদের সাধারণ প্রকৃতির রাজাঁসকতা বা সক্রিয়তার 
আরও উচ্চতর স্তরে আমরা পাই এমন কর্মশীল মানব যাহার আছে আঁধকতর 
প্রবল ইচ্ছাশাক্ত, স্পার্ধততর উচ্চাশা, কর্ম কারবার, যুদ্ধ কারবার, নিজের 
ইচ্ছাকে জয়শ করিবার স্বাভাবিক প্রেরণা, এবং উচ্চতম স্তরে নেতৃত্ব কারবার, 
প্রভৃত্ব করিবার, শাসন করিবার, নিজের পথে জনমন্ডলীকে চাঁলত করিবার 
প্রেরণা-সে যোদ্ধা, নেতা, শাসক, সামন্ত, রাজা, সে-ই ক্ষান্রয়। আর যেখানে 
সাত্বক মনেরই প্রাধান্য সেখানে আমরা পাই রান্ণ, তাহার প্রবাস্ত জ্ঞানের 
দিকে, সে জীবনে লইয়া আইসে চিন্তা, বিচার, সত্যের অনুসান্ধিংসা এবং 
একটা ব্াদ্ধসঙ্গত বিধান, অথবা উচ্চতম স্তরে একটা আধ্যাত্মক 'াবধান এবং 
ইহার আলোকে সে জীবনের পরিকল্পনা ও পদ্ধাত নির্ণয় করে। 
মানব-প্রকৃতিতে সকল সময়েই বিকশিত অবস্থাতেই হউক কিংবা 
আবকাঁশত অবস্থাতেই হউক, উদার হউক কিংবা সঙ্কীর্ণ হউক, দাঁমিত থাকুক 
কিংবা বাহরে প্রকট হউক, এই চাঁরাট চারন্রেরই কিছ না কিছ রাহয়াছে; 
কিন্তু আধকাংশ মানুষে এই চাঁরাটির কোন একটিই প্রাধান্য লাভ করিতে 
চায় এবং কখনও-কখনও প্রকাতির ক্রিয়ার সমস্ত ক্ষেত্রাটকেই আঁধকার করিয়া 
লইয়াছে বাঁলয়া মনে হয়। আর, সকল সমাজেই আমরা এই চার শ্রেণী 
পাইব_এমন ক বর্তমান যূগে যেমন চেম্টা করা হইয়াছে, আমরা যাঁদ 
সমাজকে কেবলই উৎপাদনশীল ও ব্যবসামূলক কারয়া গাঁড়য়া তুলিতে পাঁর, 
অথবা আধুনকতম মন যে দিকে আকৃষ্ট হইয়াছে এবং ইউরোপের এক 
অংশে যে-বিষয়ে এখন পরাঁক্ষা চালতেছে এবং অন্যত্র সমার্থত হইতেছে, যাঁদ 
একটা শ্রমিক সমাজ, জনসাধারণকে লইয়া একটা শূদ্র সমাজই গাঁড়য়া তুলি, 
তাহা হইলেও সেখানে এই চার শ্রেণী থাঁকবে। তখনও বাদ্ধজীবী শ্রেণী 
থাকবে, তাহারা সমস্ত প্রয়াসাটর নীতি, সত্য ও নিয়ামক 'বাঁধর অনুসন্ধান 
কাঁরতে ব্রতী হইবে; শ্রমশিল্পের অধ্যক্ষ ও নেতা থাকিবে, তাহারা এই সব 
উৎপাদনমূলক ক্রিয়াকে নিমিত্ত করিয়া নিজেদের সাহসিকতা ও সংগ্রাম ও 
নেত্ত্ব ও প্রাধান্যের প্রবাত্তকে পারতৃপ্ত করবে; শুধ্দই উৎপাদন ও ধনো- 
পাজনে যাহারা ব্রত এইরূপ সাধারণ ধরনের বহু লোক থাকিবে, আবার 
সাধারণ শ্রামক শ্রেণী থাকবে, তাহারা সামান্য কিছ শ্রমমূলক কর্ম এবং 
তাহাদের শ্রমের পুরস্কার পাইয়াই পাঁরতপ্ত থাকবে। িন্তু এ-সমস্তই 
হইতেছে বাহিরের জিনিস, আর ইহাই যাঁদ সব হইত, তাহা হইলে মানব- 
জাতির এই অর্থনোৌতিক শ্রেণীবিভাগের কোনই আধ্যাঁত্মক উপযোগিতা থাঁকত 
মা। বড় জোর ইহার কেবল এই অর্থ হইতে পারে যে, আমাঁদগকে জল্মে 
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জন্মে ব্রমাবকাশের এই সকল স্তরের ভিতর দিয়া অগ্রসর হইতে হয়, ভারতে 
কখনও-কখনও এইরূপ মতই দেখা গিয়াছে; কারণ আমাদগকে ক্রমে-্রমে 
তামাঁসক, রজোতামাঁসক, রাজাঁসক বা রজোসাত্বক প্রকৃতির ভিতর দয়া 
সাঁত্ক প্রকৃতির দিকে অগ্রসর হইতে হয়, আভ্যল্তরাণ ব্রাহ্মণের মধ্যে উাঠিতে 
ও প্রতাষ্ঠত হইতে হয় এবং তাহার পর সেই 'ভীত্ত হইতে মোক্ষলাভের জন্য 
সাধনা কারতে হয়। কিন্তু তাহা হইলে গীতা যে বলিয়াছে, শূদ্র ও চণ্ডালও 
তাহার জীবনকে ভগব্দমূখী করিয়া সোজা অধ্যাত্ম মুক্ত ও 'সাদ্ধির মধ্যে 
উঠিতে পারে, এই কথার আর কোনই যুক্তযুক্ততা থাকে না। 

মূল যে সত্য সোঁট এই বাহরের ীজানস নহে, তাহা হইতেছে আমাদের 
সকল আভ্যন্তরীণ সত্তার শীক্ত. অধ্যাত্ম প্রকৃতির চতুর্বিধ সন্ত্িয় শীক্তর সত্য। 
প্রত্যেক জব তাহার অধ্যাত্ম প্রকৃতিতে এই চারটি দিক লইয়া আছে, সে 
হইতেছে জ্ঞানের সত্তা, বল ও শক্তির সত্তা, পরস্পরের সাহত সম্বন্ধ ও আদান 
প্রদানের সত্তা এবং কর্ম ও সেবার সত্তা, কিন্তু কর্মে এবং আভব্যাক্তর ধারায় 
কোন একটি দিকই প্রাধান্য লাভ করে এবং জীবাত্বার সাহত তাহার আধারভূত 
প্রকৃতির সম্বন্ধকে 'বাশষ্টতা প্রদান করে; সেইটিই পথ দেখায় এবং অন্য 
শক্তগ্লির উপর নিজের ছাপ মারিয়া দেয়, সে-সবকে কর্ম প্রবৃত্ত ও 
অনুভূতির প্রধান ধারাটির প্রয়োজনে নিয়োগ করে। তখন স্বভাব এই ধারাটির 
ধর্মই অনুসরণ করে, সামাজিক শ্রেণীবিভাগ অন্যায় স্থূল ও বাঁধাধরা 
ভাবে নহে, পরন্তু সক্ষত্রভাবে, নমনীয়ভাবে, এবং ইহাকে বিকশিত করিতে 
গিয়াই অন্য তিনটি শাক্তকেও বিকাঁশত কাঁরয়া তোলে । এইরূপে কর্ম ও 
সৈবার প্রেরণাকে যথাযথভাবে অনুসরণ কাঁরলে তাহা জ্ঞানকে পুস্ট করে, 
শ'ক্তকে বার্ধত করে, অন্যোন্যপরতার ঘনিষ্ঠতা ও সামঞ্জস্যকে এবং সম্বন্ধের 
কৌশল ও পারম্পর্যকে সুষ্ঠু করিয়া 'তোলে। চতুর্মখী দেবতার প্রত্যেকটি 
দিকের মুখ্য স্বাভাবিক তত্তঁটি অন্য তিনটির দ্বারা প্রসারিত ও সমৃদ্ধ হয়, ' 
এই ভাবেই তাহা সমগ্র সিদ্ধির অভিমুখে অগ্রসর হয়। এই যে ক্রমাবকাশ, 
ইহা গণন্রয়ের ধর্ম অনুসরণ করে। জ্ঞানময় সত্তার যে ধর্ম সেইটিকেও 
তামাঁসকভাবে অথবা রাজসিকভাবে অনুসরণ করা যায়। শক্তির যে ধর্ম 
সৈইটিকেও পাশাঁবক ও তামাঁসকভাবে অথবা সমচ্চ সাত্বকভাবে অনুসরণ 
করা যায়, সেইরূপ কর্ম ও সেবার ধর্মকেও প্রবল রাজাঁসকভাবে অথবা সুন্দর 
€ উদার সাত্কভাবে অনুসরণ করা যায়। আভ্যন্তরীণ ব্যম্টিগত স্বধর্মের 
যৈ ধারা তাহাতে উপনীত হওয়া এবং জীবনের পথে সেই ধারা আমাঁদগকে 
যৈ-কর্মে অনুপ্রাণিত করে তাহাতে প্রবৃত্ত হওয়া- ইহাই হইতেছে 'সদ্ধলাভের 
জন্য প্রথম প্রয়োজন। আর এখানে ইহাও উল্লেখ করা যাইতে পারে যে, 
এ আভ্যন্তরীণ স্বধর্ম কোন বাহ্য সামাঁজক বা অন্য প্রকার কর্ম, বাত্ত বা 


স্বভাব ও স্বধর্ম ৫৩১ 


অন্চ্ঠানে সীমাবদ্ধ নহে। দম্টান্তস্বরূপ বলা যাইতে পারে, যে কর্মশীল 
সত্তা সেবাতেই তৃপ্তি পায় অথবা আমাদের মধ্যে এইরূপ যে কর্মীর ভাব 
রহিয়াছে তাহা তাহার শ্রমের দিকে, সেবার দিকে ভাগবত প্রেরণাকে পাঁরতপগ 
কারবার উপায়রূপে জ্ঞানচচ্র জঈবন, সংঘর্ষ ও শাক্তর জীবন অথবা 
অন্যোন্যপরতা, উৎপাদন ও আদান-প্রদানের জীবন গ্রহণ কারতে পারে। আর 
পাঁরশেষে এই চতুর্বিধ ক্রিয়ার দব্যতম রূপায়ণে এবং সর্বাপেক্ষা ওজস্বান 
অধ্যাশ্ম শাক্ততে উপনীত হওয়াই হইতেছে সর্বাপেক্ষা সমূচ্চ অধ্যাত্ম 'সাঁদ্ধর 
দ্রুততম ও উদারতম সত্যে প্রবেশ কারবার প্রশস্ত দ্বার। আমরা ইহা কাঁরতে 
পার যাঁদ আমরা স্বধর্মের ক্রিয়াকে আভ্যন্তরীণ ভগবানের, বি*বপুর্ুষের এবং 
্্বিতীত পুরুষোত্তমের পূজায় পাঁরণত কার এবং শেষ পর্যন্ত সমগ্র 
কর্মটকেই তাহার হস্তে সমর্পণ করি, মায় সংন্যস্য কম্মাণি। তখন যেমন 
শ্বামরা গুণর্রয়ের গণ্ডী আতিক্রম কাঁরয়া যাই, তেমনিই আমরা চাতুর্বর্ণেযর 
[বভাগ এবং সকল বশেষ-বিশেষ ধর্মের সীমাও আঁতন্রম কাঁরয়া যাই, সব্র্ব- 
ধর্ান্‌ পারত্যজ্য। তখন বিশ্বপুরুষ ব্যান্টগত জীবকে বি*বগত স্বভাবের 
'ধ্যে তুলিয়া লন, আমাদের মধ্যে প্রকৃতির যে চতুর্মুখী সন্তা রহিয়াছে সেইটিকে 
শর্বাগ্গাঁসদ্ঘ ও একীভূত কাঁরয়া দেন এবং তাহার স্ব-নিয়ন্তিত কার্যাবলী 
ভাগবত ইচ্ছা অনুসারে এবং জীবের মধ্যে ভাগবতের যে-শীক্ত সিদ্ধ হইয়া 
টঠিয়াছে তদনুসারে সম্পন্ন করিয়া দেন। 

গীতার আদেশ হইতেছে আমাদের নিজ কর্মের দ্বারা, স্ব-কম্মণা, 
ভগবানের উপাসনা করা, আমাদের অর্পণ যেন হয় আমাদের সত্তা ও প্রকীতির 
নিজস্ব ধর্মের দ্বারা নিরধধারত কর্ম।* কারণ ভগবান হইতেই সকল সান্টর 
ধারা ও কর্মে প্রেরণা উৎপন্ন হয় এবং তাঁহার দ্বারাই এই সমুদয় বিশ্ব 
ধবস্তৃত হইয়াছে এবং জগংসমূহকে সংগ্রাথত রাখবার জন্য ?ীতনি স্বভাবের 
[ভিতর দিয়া সকল কর্ম পরিচালন' কারিতেছেন, তাহাদের রূপ গাঁড়য়া দিতেছেন। 
আমাদের আন্তর ও বাহ্য কার্যাবলীর দ্বারা তাঁহাকে উপাসনা করা, আমাদের 
সমগ্র জীবনকে পরমতমের উদ্দেশে কর্মযজ্ঞে পারণত করা- ইহা হইতেছে 
আমাদের সকল সঙ্কজ্প ও সত্তা ও প্রকৃতিতে তাঁহার সাঁহত এক হইয়া উঠিবার 
জন্য নিজদিগকে প্রস্তুত কারবার সাধনা । আমাদের কর্ম হওয়া চাই আমাদের 
1ভতরের সত্য অনুযায়ী, তাহা যেন কোন বাহ্যিক ও কীন্রম আদর্শের সাহত 
আপোষ না হয়, তাহা যেন হয় অন্তরাত্মার ও তাহার সহজাত শাক্তসকলের 
জীবন্ত ও যথার্থ আভব্যক্তি। কারণ আমাদের বর্তমান প্রকৃতিতে এই 


* যতঃ প্রবাস্তর্ভূতানাং যেন সব্বামদং ততম্‌ 
স্বকর্্মণা তমভ্যচ্চা সিদ্ধি বিন্দাত টো ১৮1৪৬ 


৫৩২ গীতা-নবন্ধ 


অন্তঃপুর্ষের যে জীবন্ত অন্তরতম সত্য তাহার অন্দসরণ কাঁরলে তাহা 
ধথাকালে আপাত আতিচেতন পরা প্রকৃতির মধ্যে এ অন্তপরুষেরই ষে অমৃত 
সত্য তাহাতে উপনীত হইতে সাহায্য করে। সেখানে আমরা ভগবানের 
সাহত এবং আমাদের সত্য সন্তার সাহত এবং সর্বভূতের সাঁহত একত্বে বাস 
কাঁরতে পার এবং সর্বাঙ্গাসম্ধ হইয়া অমৃতধর্মের মুক্তর মধ্যে দিব্য কর্মের 
অনবদ্য যল্ল হইয়া উঠি। 


একাবংশ অধ্যায় 


পরম রহস্তের পথে 


আর যাহা কিছ; বাঁলবার ছিল গুরু সে-সমূদয়ই শেষ করিয়াছেন, তান 
তাঁহার বাণীর সকল মূল তত্ব এবং তাহাদের পাঁরপোষক ইঙ্গিত ও ব্যঞ্জনা- 
সমূহ পরিস্ফুট কাঁরয়াছেন, এবং তাঁহার বাণী সম্বন্ধে যে-সব সন্দেহ ও 
প্রশ্ন উঠিতে পারে সে-সবেরও সমাধান করিয়াছেন, এখন শুধু বাকা রাহয়াছে 
একমান্র শেষ কথাটিকে, বাণীর অন্তরতম মর্মটকে, তাঁহার শিক্ষার সার 
তন্বাটকে অসন্দিগধ এবং অন্তভের্দী সূন্রের মধ্যে ধাঁরয়া দেওয়া। আর 
আমরা দোখতে পাই যে, এই অসন্দিগ্ধ, শেষ ও চূড়ান্ত কথাটি এ-বিষয়ে 
ইতিপূর্বে যাহা বলা হইয়াছে কেবল তাহারই সারসংগ্রহ নহে, কেবল মান্ 
প্রয়োজনীয় সাধনাঁটির এবং এই সমস্ত প্রযত্ব ও তপস্যার ফলে যে মহত্তর 
অধ্যাত্ম চৈতন্য আধগত হইবে তাহার সংক্ষিপ্ত বর্ণনা নহে; ইহা যেন আরও 
দর প্রসারিত হইয়া যায়, প্রত্যেক সীমা ও বিধি, নীতি সূত্র লঙ্ঘন করে, 
এবং এমন এক উদার ও সামাহীন অধ্যাত্ম সত্যের দ্বার খ্াালয়া দেয় যাহার 
মধ্যে অনন্ত অর্থ নিহিত রহিয়াছে। আর এইটি হইতেছে গীতার ক্ষার 
গভীরতার, সুদূরপ্রসারতার এবং ভাব-মহত্তের লক্ষণ। সত্যের কতকগ্যীল 
মহান ও প্রয়োজনীয় দিককে ধারতে পারিলে এবং সে-সবকে ব্যবহারোপযোগণ 
মতবাদ ও উপদেশ, পদ্ধাত ও সাধনায় পাঁরণত কাঁরয়া মানুষের আভ্যন্তরীণ 
জাঁবন পাঁরচালনায় সাহায্য করিতে পারলে এবং তাহার কর্মের নাতি ও 
স্বরূপ নির্ধারণ কারিয়া দিতে পারলেই সাধারণ ধর্মীশক্ষা বা দর্শনশাস্ত্ 
সন্তুষ্ট হয়; তাহা আর বেশীদূর অগ্রসর হয় না, নিজের পদ্ধাতর বাহরে 
কোন দ্বার খুলিয়া দেয় না, আমাদিগকে কোন প্রশস্ততম মুক্তি এবং উন্মুক্ত 
প্রসারতার মধ্যে লইয়া যায় না। এইরূপ সীমাবধারণ লাভজনক, বস্তুত 
কিছুকাল পর্যন্ত ইহা অপাঁরহার্য। মান্ষ তাহার মন ও ইচ্ছার দ্বারা 
আবদ্ধ, তাহার চিন্তা ও কর্ম নির্বাচনের জন্য তাহার পক্ষে একটা নীতি ও 
শবপ্ান, একটা বাঁধাধরা পদ্ধতি, একটা 'নার্দম্ট অভ্যাসন্রমের প্রয়োজন আছে; 
সে চায় একটি মান্ন অদ্রান্ত সূনার্মত পথ, বেড়া দিয়া ঘেরা, সুদৃঢ়, তাহার 
'উপর যেন নিরাপদে পা ফোঁলিয়া চলা যায়, সে চায় সীমাবদ্ধ 'দিকচন্র এবং 
পারবৃত বিশ্রামস্থল। আত অজ্পসংখ্যক শাক্তমান ব্যক্তিই মুক্তির ভিতর 
শৃদয়া মূক্তির দিকে অগ্রসর হইতে পারে। অথচ মন যে-সব ধারণা ও সংস্কার, 


৫৩৪ গীতা-নিবন্ধ 


বিধি ও ব্যবস্থা লইয়া তৃপ্ত রাহয়াছে, পাঁরচ্ছিন্ন সখলাভ কাঁরতেছে, মুক্ত 
জীঁবকে পাঁরশেষে তাহাদের বাহিরে যাইতেই হইবে। যে সরণী বাঁহয়া 
আমরা উধর্ব দিকে উঠিতোঁছ সেইটিকে ছাড়াইয়া উঠা, উচ্চতম ধাপে গিয়াও 
থাময়া না যাওয়া, পরন্তু আত্মার উদার প্রসারতার মধ্যে মুক্ত পদে অবাধে 
বিতরণ করা- আমাদের সংসিদ্ধি লাভের জন্য এইরূপ 'বিমুক্তির প্রয়োজনীয়তা 
আছে; আত্মার পূর্ণতম স্বাধাীঁনতাই হইতেছে আমাদের সিদ্ধতম অবস্থা । 
আর গীতা এইভাবেই আমাঁদগকে পথ দেখইয়াছে, উহা এক মহান ধর্ম 
দিয়াছে, উধের্ব উঠিবার এক সূদ্‌ঢ় ও নিশ্চিত অথচ সেই সঙ্গেই আঁতপ্রশস্ত 
1সপড় পাতিয়া দিয়াছে এবং তাহার পর আমাঁদগকে সকল ধর্মের উপরে, 
যাহা কিছ নির্ধারিত করা হইয়াছে সে-সবের উপরে অসাম-উন্মক্ত ক্ষেত্রের 
মধ্যে লইয়া গিয়াছে, আমাদের সম্মুখে পরমতম অধ্যাত্ম মুক্তির উপর প্রাতষ্ঠিত 
এক পরমতম 'সদ্ধির আশা প্রকট করিয়াছে, তাহার রহস্যের দ্বার উদ্ঘাটন 
করিয়া দিয়াছে, এবং সেই রহস্যই হইতেছে গঁতা যাহাকে তাহার পরমতম 
বাক্য বালয়াছে তাহার সারবস্তু, সেইটিই হইতেছে গৃহ্যতমম্‌, সেইটিই অন্তর- 
তম জ্ঞান। 

আর প্রথমেই গীতা তাহার বাণণাট মোট।মুূঁটি পুনরায় বিবৃত কারয়াছে। 
পনেরোি শ্লোকের স্বল্প পাঁরসরের মধ্যে সমগ্র পঁরিকজ্পনা ও মর্মট সংক্ষেপে 
ধারয়া দিয়াছে, এই ছন্রগালর বাক্য ও অর্থ হইতেছে সংাক্ষপ্ত ও সংহত, 
বিষয়বস্তুর কোন সার অংশ এখানে বাদ যায় নাই, সবই আতি স্বচ্ছ যথার্থ 
ও প্রাঞ্জলতার ভাষায় ব্যক্ত হইয়াছে। অতএব সেগুঁলকে যত্বের সহিত 
অনুধাবন করিতে হইবে, পূর্বে যাহা ?কছ? বলা হইয়াছে সেই সবের আলোকে 
গভীরভাবে অধ্যয়ন কারতে হইবে, কারণ ইহা স্স্পম্ট যে, গীতার নিজের 
মতে যোট হইতেছে তাহার শিক্ষার মূল অর্থ এখানে সেহীটরই সারোদ্ধার 
করা হইয়াছে। যে কথাট লইয়া গীতা প্রথমেই আরম্ভ কাঁরয়াছে, মানুষের 
কর্মের প্রহেলিকা, সংসারে কাজ করতে থাকা অথচ সেই সময়েই উচ্চতম 
সন্তায় প্রতিষ্ঠিত থাকা যে অসম্ভব বলিয়াই মনে হয়__এখানেও সেই সমস্যাটি 
লইয়াই 'ববৃতিটি আরম্ভ হইয়াছে। সহজতম পল্থা হইতেছে এঁ সমস্যাঁটিকে 
অসাধ্য বাঁলয়া ছাঁড়য়া দেওয়া, যখনই আমরা সংসারর্প ফাঁদের মধ্য হইতে 
অধ্যাত্ম সত্তার সত্যের মধ্যে উঠিতে পারি তখনই জীবন ও কর্মকে মিথ্যা মায়া 
বাঁলয়া অথবা স্ান্টর একটা 'নম্নতন প্রাক্রিয়া বাঁলয়া পাঁরত্যাগ্ করা। এইটিই 
হইতেছে সন্ন্যাসীদের সমাধান, তবে ইহাকে সমাধান বলা যায় ?ক না তাহা 
বিবেচ্য; যাহাই হউক এহাঁটই এ প্রহেলিকা হইতে উদ্ধার হইবার একটি 
নিশ্চিত ও সফল পঞ্থা, প্রাচন ভারতীয় চিন্তার যেটি উচ্চতম ও সমধিক, 
ধ্যানশীল ধারা সেহাট যখন তাহার প্রথম উদার ও মুক্ত সমন্বয় ছাড়ি? 


পরম রহস্যের পথে ৫৩৬ 


একাঁদকে তীব্রভাবে ঝাঁকতে আরম্ভ করিয়াছে তখন হইতে উহা এই পন্থাটর 
দিকেই অগ্রস্বর হইয়াছে এবং সর্বদা উত্তরোত্তব এইটিকেই প্রাধান্য 'দয়াছে। 
গীতা তন্ন এবং কোন-কোন দিকে পরবতী ধর্ম আন্দোলনগ্লির মত প্রাচীন 
সমন্বয়াট বজায় রাখিতে চেষ্টা কাঁরয়াছে; সেই আদি সমন্বয়ের সার ও 'ভাত্তাট 
ন্রমাবকাশত অধ্যাত্ম উপলাব্ধর আলোকে নৃতন করিয়া গাঠত হইয়াছে । 
উচ্চতম সত্তা ও আত্মায় মানুষের যে আভ্যন্তরীণ জীবন তাহার সাহত পূর্ণ 
কর্মজীবনের সামঞ্জস্য করার কঠিন সমস্যা গীতার শিক্ষা এড়।ইয়া যায় নাই; 
ইহার মতে যেট প্রকৃত সমাধান সেইটিই উপস্থাপিত করিয়াছে। জীবন- 
সন্ন্যাসের দ্বারা সন্যাসের নিজ উদ্দেশ্যট যে বেশই সাঁধত হইতে পারে, গীতা 
তাহা আদৌ অস্বীকার কবে নাই, কিন্তু গীতা দৌখয়াছে যে, উহা সমস্যাটির 
গ্রল্থিটিকে খাঁলয়া না 'দিয়া কাটিয়া ফেলে, অতএব গীতা এই প্রণালীটিকে 
নিকৃষ্ট বিবেচনা করিয়াছে এবং নিজেরাটিকেই উৎকৃষ্টতর পল্থা বলিয়াছে। 
দুইটি পন্থাই আমাদিগকে মানুষের নিম্নতন অজ্ঞান সাধারণ প্রকৃতি হইতে 
তুলিয়া শুদ্ধ অধ্যাত্ম চৈতন্যের মধ্যে লইয়। যায় এবং এই পযন্ত দুইটিকেই 
ন্যায়সঙ্গত, এমন কি মূলত এক বাঁলয়া স্বীকার কাঁরতে হইবে। কিন্তু 
যেখানে একটি খাঁময়া গিয়াছে, পশ্চাদ্বর্তন করিয়াছে, অপরাট সেখানে 
আবিচল সুক্ষ দৃষ্টি ও সমূচ্চ সাহসের সাঁহত অগ্রসর হইয়াছে, অজ্ঞাত 
রাজ্যের দিকে একটা দ্বার খুলিয়া দিয়াছে, মানুষের মধ্যে ভগবানকে পূর্ণ 
করিয়া তুঁলিয়াছে এবং আত্মার মধ্যে পুরুষ ও প্রকৃতির সমন্বয় সাধন 
কারয়াছে। 

আর সেই জন্যই প্রথম পাঁচটি শ্লোকে গীতা তাহার বক্তব্যাটকে এমন 
ভাষায় প্রকাশ কাঁরয়াছে যাহা আভ্যন্তরীণ ত্যাগের পল্থা এবং বাহ্য ত্যাগের 
পন্থা উভয়ের প্রাতিই প্রযুক্ত হইতে পারে, অথচ এমন ভাবে উহা করিয়াছে 
যে, উহাদের কয়েকটি সাধারণ কথার একটা গভাীঁবতর এবং অধিকতর 
অন্তম্খী অর্থ গ্রহণ করিলেই গঁতা যে প্রণালঁটি অনুমোদন করিয়াছে 
তাহারই ভাব ও মর্মট পাওয়া যায়। মানবীয় কর্মের সমস্যাট হইতেছে 
এই যে, মনে হয় মানুষের অন্তর্পুরুষ ও প্রকৃতির নিয়াতই হইতেছে নান। 
প্রকার বন্ধনের অধীন থাকা- অজ্ঞানের কারা, অহংয়ের জটিল পাশ, 'রিপগণের 
শৃংখল, উপাস্থত জীবনের নির্বন্ধপর দাবি, এমন একটা অন্ধকার ও সীমা- 
বন্ধ গণ্ডী যাহা হইতে বাহির হইবার কোন পথই নাই। কর্মের এই গন্ডীর 
মধ্যে আবদ্ধ জীবের কোনই স্বাধীনতা নাই, তাহার আত্মাকে আবিচ্কার 
কারবার এবং জীবনের প্রকৃত মূল্য, সংসারের প্রকৃত অর্থ আবিচ্কার করিবার 
উপ্যোগণশী কোন অবসর বা আত্মজ্ঞানের আলোক নাই। তাহার কর্মপর 


৩৬ গাঁতা-নিবন্ধ 


ব্যাক্তত্ব এবং ক্রিয়াত্বকা প্রকৃতি হইতে সে তাহার সন্তা সম্বন্ধে কছন-কছু 
ইঞ্গিত পাইতে পারে বটে, কিন্তু সেখানে সে পূর্ণতার যে-সব আদর্শ দাঁড় 
করাইতে পারে সে-সব এত বেশী সামায়ক, সীমাবদ্ধ ও আপেক্ষিক যে 
তাহাদের সাহায্যে তাহার নিজস্ব সমস্যার কোন সন্তোষজনক সমাধানের সূত্র 
পাওয়া যায় না। তাহার সক্রিয় প্রকীতির সানর্বন্ধ আহবানে তন্ময় হইয়া 
যখন সে পুনঃ-পুনঃ বাহিরের দিকেই যাইতে বাধ্য হইবে তখন সে কেমন 
করিয়া তাহার প্রকৃত সত্তা ও অধ্যাত্ম জীবনে ফিরিয়া যাইবে ঃ সন্যযাসীর 
ত্যাগের পল্থা এবং গঁতার পল্থা উভয়েই এ-বিষয়ে এক ষে, প্রথমেই তাহাকে 
এই তন্ময়তা ত্যাগ কাঁরতে হইবে, তাহার বাহ্য জিনিসের জন্য বহির্মখী 
আকাঙ্ক্ষা ত্যাগ কারতে হইবে এবং নীরব 'নিক্কিয় পুরুষকে সন্রিয় প্রকৃতি 
হইতে পৃথক কাঁরতে হইবে; তাহাকে নিশ্চল আত্মার সাঁহত একাত্ম হইতে 
হইবে এবং নীরবতার মধ্যে বাস কারতে হইবে। তাহাকে এক আভ্যন্তরীণ 
করম্মশন্যতায় নৈজ্কর্মে; উপনীত হইতে হইবে। এই জন্য এই যে মুক্তিপ্রদ 
আভ্যন্তরীণ 'নাল্কিয়তা এইটিকেই গীতা এখানে তাহার যোগের প্রথম লক্ষ্য 
বাঁলয়া উপাঁস্থত করিয়াছে, এইটিই হইতেছে সেই যোগের প্রথম প্রয়োজনীয় 
1সদ্ধি। “যাহার বৃদ্ধি সকল বিষয়ে আসাক্তরীহত, আত্মা স্ববশ এবং 
বাসনাশন্য, তিনি সন্ন্যাসের দ্বারা পরম নৈম্কর্মাসিদ্ধি লাভ করেন।” * 

এই যে সন্ন্যাসের আদর্শ, আত্মজয় হইতে লব্ধ নীরবতা, অধ্যাত্ম নিশ্চেম্টতা 
এবং কামনাশন্যতার আদর্শ_ ইহা সকল প্রাচণন জ্ঞানেই স্বীকৃত হইয়াছে। 
গীতা আমাদগকে ইহার মনস্তত্বমূলক ভীত্তটি অতুলনীয় পূর্ণতা ও 
স্পম্টতার সাহত প্রদান করিয়াছে। আর ইহা নির্ভর করিতেছে আত্মজ্ঞান- 
সান্ধংস সকল সাধকের এই সাধারণ অনুভূতির উপর যে, আমাদের মধ্যে 
দুইটি বিভিন্ন প্রকৃতি রহিয়াছে, যেন দুইটি বাভন্ন আত্মাই রহিয়াছে। 
অজ্ঞানাচ্ছন্ন মানাঁসক, প্রাণক ও ভোতিক প্রকৃতি লইয়াই নিম্নতন আত্মা, 
ইহার চৈতন্যের মূল উপাদান, বিশেষত জড়পদার্থ লইয়া ইহার যে আধার 
তাহা অজ্ঞান ও জড়তার অধীন; জীবনের শীক্ততে ইহা অবশ্য কার্মিন্ঠ ও 
প্রাণময়, ?কন্তু ইহার কর্মে স্বাভাবিক আত্মবশ্যতা ও আত্মজ্ঞান নাই; মনের 
মধ্যে আসিয়া ইহা কিছু জ্ঞান ও সুসঞ্গাঁত লাভ কারয়াছে, কিন্তু তাহাও 
কম্টকর প্রয়াসের দ্বারা, নিজেরই অক্ষমতাসমূহের সাঁহত নিত্য দ্বন্দ্বের ঘ্বারা। 
আর রাহয়াছে আমাদের অধ্যাত্ম সত্তা লইয়া উচ্চতর প্রকাতি ও আত্মা, তাহা 
আত্মবশ এবং স্বপ্রকাশ, কিল্তু আমাদের সাধারণ মানসক্ষেত্রে তাহা আমাদের 


* অসন্ভবৃদ্ধিঃ সব্বন্ত 'জিতাত্বা বিগতস্পৃহঃ। 
নৈষ্কর্ম্যাসাম্ধং পরমাং সংন্যাসেনাধিগচ্ছাত ॥ ১৮1৪৯ 


পরম রহস্যের পথে ৫৩৭ 


অনুভূতির অতাত। কখন-কখনও আমরা আমাদের অন্তরাঁস্থত এই মহত্তর 
বস্তাটর ইঙ্গিত পাই, কিন্তু আমরা সজ্ঞানে ইহার মধ্যে বাস কার না, ইহার 
জ্ঞান এবং শান্ত ও অপাঁরাচ্ছল্ন জ্যোতির মধ্যে আমরা জীবনযাপন কার না। 
এই দুইটি আত 'বাভন্ন বস্তুর মধ্যে প্রথমটি হইতেছে গতার ভ্রিগৃণময়ী 
প্রকীতি। ইহা নিজেকে দেখে অহংভাবের কেন্দ্র হইতে, ইহার কর্মের নীতি 
হইতেছে অহং হইতে জাত বাসনা, এবং অহংয়ের গ্রন্থি হইতেছে মনের ও 
ইন্দ্রিয়ের বিষয়সমূহের প্রাতি আসাক্ত, এবং প্রাণের বাসনার প্রাতি আসাক্ত। 
এই সকল 'জানিসের অপাঁরহার্য পাঁরণাম হইতেছে বন্ধন, নীচের প্রকাতির 
স্থায়ী দাসত্ব, আত্মজয়ের অভাব, আত্মজ্ঞানের অভাব। অন্য মহত্তর শাক্ত ও 
সত্তাট হইতেছে অহংয়ের অতীত শুদ্ধ আত্মার প্রকৃতি ও সত্তা, ভারতীয় 
দর্শনশাস্তে এই শুদ্ধ আত্মাকেই নিগ্ণ নির্বাক্তিক ব্রহ্ম বলা হইয়াছে। মূলত 
ইহা হইতেছে এক অনন্ত ও 'নর্বাক্তক সত্তা, তাহা সকলের মধ্যেই এক ও 
আভন্ন; আর যেহেতু এই নির্বযক্তিক সত্তা অহংবাজত, গুণ-উপাধিবাঁজতি, 
বাসনা, প্রয়োজন ও অনপ্রেরণা বাঁজতি, সেহেতু ইহা নিশল ও অক্ষর; 
চিরকাল একই- ইহা 'বিশ্বকর্মের উপদ্রষ্টা, অনূমন্ত ও ভর্তা, কিন্তু তাহাতে 
যোগ দেয় না, প্রবর্তক হয় না। জীব যখন নিজেকে সক্রিয় প্রকৃতির মধ্যে 
ছাঁড়য়া দেয় তখন সে হয় গীতার ক্ষর, গীতার সচল ও পরিবর্তনশীল পুরুষ; 
সেই একই জীব যখন নিজেকে সংবৃত কাঁরয়া শুদ্ধ নীরব নিশ্চল আত্মা 
ও মূল সততায় প্রাতাষ্ঠত হয় তখন সে হয় গীতার অক্ষর, গীতার 'নশ্চল 
ও অপাঁরবর্তনীয় পুবুষ। 

তাহা হইলে ইহা সুস্পম্ট যে, সন্তিয় প্রকৃতির 'নাবড় বন্ধন হইতে উদ্ধার 
হইবার আধ্যাত্ম মুক্তিতে ফিরিয়া যাইবার সরল ও সহজতম পল্থা হইতেছে 
অজ্ঞানের কর্মপরতার সাঁহত যাহা কিছুর সম্বন্ধ রাহয়াছে সে-সবকে বর্জন 
করা এবং অন্তর্পুরুষকে শুদ্ধ অধ্যাত্ম সত্তায় পাঁরণত করা। এইটিকে বলা 
হয়, ব্রহ্ম হওয়া, ব্রন্ম-ভূয় *। ইহা হইতেছে, মন প্রাণ ও দেহ' লইয়া যে নিম্নতন 
জাঁবন তাহা বর্জন করা এবং শুদ্ধ অধ্যাত্ম সত্তা হইয়া উঠা। ইহা সর্বাপেক্ষা 
উৎকৃম্ট ভাবে সম্পন্ন হইতে পারে ব্যাদ্ধির দ্বারা, এই বাদ্ধই হইতেছে 
বর্তমানে আমাদের উচ্চতম তত্ব। ইহাকে 'িম্নতন জীবনের সকল জানিস 
হইতে প্রত্যাবৃত হইতে হইবে, আর প্রথমে ও মুখ্যত জীবনের মূল গ্রন্থি 
স্বরূপ বাসনা হইতে, মন ইন্দ্রিয় যে-সকল বিষয়ের দিকে ধাঁবত হয় তাহাদের 
প্রীতি আসাক্তি হইতে প্রত্যাবৃত্ত হইতে হইবে। * মানুষকে হইতে হইবে সর্বরর 
....... ্* অহতকারং বলং দর্পং কামং ক্রোধং পরিগ্রহম্‌। 

বিমূচ্য নির্্মমঃ শাল্তো ত্রক্ষভূয়ায় ককুপতে ॥ ১৮1৫৩ 


সবৃদ্ধ্যা বিশুষ্থক্না যৃক্তো ধৃত্যাত্মানং নিয়ম্য চ। 
শব্দাদীন হা রাগদ্বেষো ব্যাদস্য চা। ১৮1৫১ 


৫৩৮ গীতা-ীনবন্ধ 


অসক্তব্াদ্ধি। তখন নৈঃশন্দ্যে প্রাতচ্ঠিত আত্মা হইতে সমস্ত বাসনা দূর 
হইয়া যায়, আত্মা হয় বিগতস্পৃহ। তাহার ফলে আমাদের নিম্নতন সত্তার 
উপর আঁধপত্য এবং আমাদের উধর্বতন সততায় প্রতিষ্ঠা আইসে বা সম্ভব 
হয়। সে-প্রতিষ্ঠা নির্ভর করে সম্পূর্ণ আত্মজয়ের উপর, তাহা সুদ্‌ঢ় হয় 
আমাদের সচল প্রকীতর উপর পূর্ণ জয় ও আঁধপত্য হইতে । আর এই 
সবেরই অর্থ হইতেছে, অন্তর হইতে বিষয়বাসনা নিঃশেষে বর্জন, সন্ন্যাস। 
বর্জন হইতেছে এই 'সাদ্ধিলাভের পন্থা, আর যে-মানব এইরূপ আভ্যন্তরীণ 
ভাবে সব কিছ বন কাঁরয়াছে, গীতা তাহাকেই প্রকৃত সম্ধ্যাসী বাঁলয়া 
আভাহত করিয়াছে। কিন্তু যে হেতু এঁ কথাটি সাধারণত বাহ্য সন্গ্যাসও 
বুঝায়, অথবা কখনো-কখনো শুধু তাহাই বুঝায়, সেই জন্য গুরু আভ্যন্তরীণ 
এবং বাঁলয়াছেন যে, সন্্যাস অপেক্ষা ত্যাগ উৎকৃন্টতর। সম্যাসমার্ ক্রিয়াত্মকা 
প্রকৃতি হইতে প্রত্যাহারে আরও অনেক বেশী দূর অগ্রসর হয়। ইহা বনের 
জন্যই বজশন কাঁরতে আনন্দ পায় এবং বাহ্যভাবে জীবন ও কর্মত্যাগের 
উপর জোর দেয়, আত্মা ও প্রকীতির সম্পূর্ণ নিস্তব্ধতার উপর জোর দেয়। 
ইহার উত্তরে গীতা বলিয়াছে যে, যতাঁদন আমরা শরীরের মধ্যে বাস করিতেছি 
ততাঁদন ইহা সম্পূর্ণভাবে করা সম্ভব নহে। যতদূর সম্ভব ইহা করা যাইতে 
পারে, কিন্তু এইভাবে জোর কাঁরয়া কর্মকে খুব কমাইয়া দেওয়া অপাঁরহার্য 
নহে, এমন কি ইহা বস্তুতপক্ষে, অন্তত সাধারণত, সমীচীনও নহে। 
একমান্র প্রয়োজনীয় জানিস হইতেছে সম্পূর্ণ আভ্যন্তরীণ 'নস্তব্ধতা, গীতা 
নৈজ্কর্ময বলিতে ইহার অধিক আর ছুই বুঝে নাই। 

যাঁদ আমরা জিজ্ঞসা কার, কেন এই অবশেষ রাখা, যখন শুদ্ধ আত্মা 
হওয়াই আমাদের লক্ষ্য এবং শুদ্ধ আত্মাকে নিঁক্কিয় অকর্তা বাঁলয়াই বর্ণনা 
করা হইয়াছে তখন সাক্রুয়তার উপর এই পক্ষপাতিত্ব কিসের জন্য, তাহার 
উত্তর হইতেছে এই যে, নিক্ক্িয়তা এবং প্রকৃতি হইতে পুরুষের 'বচ্ছেদই 
আমাদের অধ্যাত্মমুক্তর সমগ্র তত্ব নহে। পুরুষ এবং প্রকীত পারশেষে 
একই বস্তু; পূর্ণ ও সিদ্ধ আধ্যাত্মকতা আমাদিগকে পুরুষের মধ্যে ভগবান 
এবং প্রকৃতির মধ্যে ভগবান_ সবেরই সাহত এক কাঁরয়া দেয়। বস্তুত এই 
যে ব্রহ্ম হওয়া, চির নৈঃশব্দ্যময় আত্মার মধ্যে গৃহীত হওয়া, ব্রহ্ষভুয়- ইহাই 
অমাদের সমগ্র লক্ষ্য নহে, পরল্তু ইহা হইতেছে কেবল আরও মহত্তর ও 
আশ্চর্যতর ভাগবত জাবনের (মদ্‌ভাব ) জন্য প্রয়োজনীয় বিশাল 'ভাত্ত। 


1 অসন্তব্যাদ্ধ সব্বতর জিতাত্মা বিগতস্পৃহঃ। 
নৈজ্কম্ম্যসাম্ধং পরমাং সংন্যাসেনাধগঙ্ছাত ১৮1৪৯ 


পরম রহস্যের পথে ৮৩৯ 


আর সেই মহত্তম অধ্যাত্ম 'সাদ্ধ লাভ কারিতে হইলে আমাঁদগকে আত্মায় 
নিশ্চল হইতে হইবে, আমাদের সকল অংশে নিস্তব্ধ হইতে হইবে সন্দেহ নাই, 
কিন্তু সেই সঙ্গেই আমাদিগকে প্রকৃতিতে, আত্মার সত্য ও সমচ্চ শাক্ততে 
কর্ম কাঁরতে হইবে। আর যাঁদ আমরা জিজ্ঞাসা কার যে, বিপরাঁত বাঁলয়া 
মনে হয় এমন দুইটি জানস যুগপৎ কেমন করিয়া সম্ভব, তাহার উত্তর 
হইতেছে এই যে, পাঁরপূর্ণ অধ্যাত্ম সত্তার এটিই হইতেছে প্রকৃত স্বরুপ; 
সকল সময়ে তাহার মধ্যে অনন্তের এই দুইমুখী ভাব রাঁহয়াছে। নির্ব্যাক্তক 
সত্তা নিঃশব্দ; আমাদিগকেও হইতে হইবে আভ্যন্তরীণ ভাবে নিঃশব্দ, 
ীনন্যাক্তক- আত্মার মধ্যে সমাহিত। নির্ব্যক্তিক সত্তা সকল কর্মকে দেখে তাহার 
দ্বারা কৃত নহে পরন্তু প্রকৃতির দ্বারা কৃত; প্রকৃতির সকল গুণ ও শাক্তর 
ক্রিয়াকে সে শুদ্ধ সমতার সাঁহত দেখে; যে-জীব আত্মায় 'নর্ব্যাক্তক ভাব 
নাভ কাঁরয়াছে তাহাকেও সেইরূপ দেখিতে হইবে যে, আমাদের সকল কর্মই 
তাহকে সবপ সমবুৃদ্ধিসম্পন্ন হইতে হইবে ।* আর সেই সঙ্গেই যাহাতে 
আমরা এইখানেই থামিয়া না যাই, যাহাতে অমরা যথাকালে সম্মুখে অগ্রসর 
হই এবং আমাদের কর্মের একটা আধ্যাত্মক নীতি ও নিশি লাভ কার, 
শুধু আভ্যন্তরীণ নিশচলতা ও নৈঃশব্দ্যেরই নীতি নহে, সেই জন্য আমাদিগকে 
বলা হইয়াছে অমাদের বাদ্ধ ও সঙ্কজ্পের উপর যজ্ঞের ভাব আরোপ করিতে, 
যেন আমাদের সমস্ত কর্ম আভ্যন্তরীণ ভাবে প্রকৃতির অধীশ্বরের উদ্দেশে, 
যে পরম পুরুষের সে আত্মশীক্ত, স্বা প্রকৃতি, তাঁহার উদ্দেশে উৎসর্গে 
পাঁরণত হয়। এমন কি আমাদগকে যথাকালে তাঁহার হস্তে সব সংন্যস্ত 
কাঁরতে হইবে, সমস্ত ব্যাক্তগত কর্মের প্রবর্তন সব্ববারম্ভাঃ, বর্জন কাঁরতে 
হইবে, আমাদের প্রাকৃত সত্তাকে কেবল তাঁহার কর্মের এবং তাহার উদ্দেশ্যের 
যন্্ কাঁরয়া রাখিতে হইবে। এই সব জানিস ইতিপূর্বে পূর্ণভাবে ব্যাখ্যা 
করা হইয়াছে, এখানে গীতা আর এ-সবের উপর জোর দেয় নাই, কেবল 
দুইটি সাধারণ শব্দ, “সন্ন্যাস” ও “নৈচ্কর্ম”, অন্য কোন বিশেষণ না দিয়াই 
প্রয়োগ করিয়াছে। 

শুদ্ধ নির্বাক্তক আত্মার মধ্যে বাস করিবার জন্য আবশ্যকীয় সাধনা 
হইতেছে পূর্ণতম আভ্যন্তরীণ স্তব্ধতা-ইহা একবার স্বীকৃত হইলে তাহার 
পরই প্রশ্ন উঠে, কেমন কাঁরয়া কার্যত এঁ সাধনার দ্বারা এ ফলাঁট লাভ 
করা যাইতে পারে। «এই সাধনায় 'সদ্ধিলাভ করিয়া কেমন করিয়া মানুষ 


* ব্রদ্মভূতঃ প্রসন্নাত্থা ন শোচাত ন কাঙ্ক্ষাত। 
সমঃ সব্রবষু ভূতেষু মদভন্তিং লভতে পরামৃ॥ ১৮1৫৪ 


&$8০ গনতা-নিবন্ধ 


হ্ধকে প্রাপ্ত হয়, হে কুন্তিনন্দন, তাহা শ্রবণ কর, সেইটিই হইতেছে জ্ঞজনের 
পরম 'নিষ্ঠা”।* এখানে যে-জ্ঞানের কথা বলা হইল তাহা হইতেছে সাংখ্যযোগ, 
গীতার নিজের যোগের সাঁহত ইহার যতখান মিল আছে ততখানই গণতা 
এই শুদ্ধ জ্ঞানযোগকে মানিয়া লইয়াছে, জ্ঞানযোগেন সাংখ্যানাম্‌; গীতার 
যেগের মধ্যে কেরি পন্থাও রহিয়াছে, কম্মযোগেন যোগিনামূ। কিন্তু এখানে 
আপাতত কর্মের সমস্ত কথা উহ্য রাখা হইয়াছে । কারণ এখানে ব্রহ্ম বাঁলতে 
প্রথমত নিঃশব্দ, 'নর্বযক্তক, অক্ষর সত্তাকেই বুঝাইতেছে। অবশ্য উপানষদের 
ন্যায গীতার মতেও যাহা কিছু আছে, যাহা কিছু জীবন্ত ও গাঁতশীল 
সবই হইতেছে ব্রহ্ম; ইহা কেবলই নির্বযাক্তক অনন্ত নহে, কেবলই এক আঁচন্ত্য 
অববেহার্য কৈবল্যাত্মক সত্তা নহে। উপানিষদ বাঁলয়াছে, সব্্বং খল ইদং ব্ন্গ; 
গীতা বালয়াছে, বাসুদেবঃ সব্বম্‌-স্থাবর জগ্গম যাহা ছু আছে পরম 
ব্হ্দই সেই সব, এবং তাঁহার হস্ত, পদ, চক্ষু, মস্তক এবং মুখ আমাদের 
সর্বাদকে রহিয়াছে ।1 তথাপি এই “সর্বের” দুইটি দিক আছে, তাঁহার অক্ষর 
শাশ্বত সত্তা যাহা সৃস্টিকে ধারয়া রহিয়াছে এবং তাঁহার সব্রুয় শাক্তর সত্তা 
তাহা জগতের কর্মের মধ্যে কর্ম করিতে বাহির হইয়াছে । যখন আমরা 
আমাদের ক্ষুদ্র অহংয়ের ব্যাক্তত্বকে আত্মার 'নির্বাক্তকতার মধ্যে লয় করিয়া 
দিই. কেবল তখনই আমরা শান্ত ও মুক্ত একত্বে উপনীত হই, এবং তাহার 
দবারা আমরা ভগবানের জগতর্প কর্মধারায় যে বিশব-শাক্ত ব্রিয়া করিতেছে 
তাহার সহিত সত্য এঁক্যে প্রাতচ্ঠিত হইতে পাঁর। 'নর্ব্যাক্তকতা হইতেছে 
সীমা ও ভেদের খণ্ডন এবং নির্বযক্তিকতার সাধনা হইতেছে সত্য সত্তার 
স্বাভাবক অবস্থা, সত্য জ্ঞানের অপাঁরহার্য উপক্রমাণকা এবং সেই হেতু সত্য 
কর্মের পক্ষে প্রথম প্রয়োজন। ইহা খুবই স্পম্ট যে, আমাদের সীমাবদ্ধ অহংয়ের 
ব্যাক্তত্বকে ধারয়া থাকলে আমরা সকলের সাহত এক আত্মা হইতে পার না 
অথবা বিশ্বপুরুষের সাহত এবং তাঁহার বিশাল আত্মজ্ঞান, তাঁহার বহমুখা 
ইচ্ছা ও তাঁহার সূুদূর-প্রসারী বিশব-উদ্দেশ্যের সাঁহত এক হইতে পার না। 
কারণ উহা আমাদগকে অন্যের সাহত পৃথক করিয়া দেয় এবং আমাদিগকে 
আমাদের দৃষ্টিতে ও আমাদের কর্ম-প্রবৃত্ততে সীমাবদ্ধ ও অহংমুখী কয়া 
তোলে। ব্যাক্তত্বের মধ্যে আবদ্ধ থাকলে আমরা সহানুভূতির দ্বারা অথবা 
অন্যের দূম্টি ও অনুভব ও সগক্গের সাহত কোন রকম একটা আপোক্ষিক 
সামঞ্জাস্য কাঁরয়া কেবল একটা সীমাবদ্ধ এঁক্যেই উপনীত হইতে পাঁর। সকলের 


»* িদ্ধিং প্রাপ্তো যথা ভ্রম তথাপ্নোতি নিবোধ মে। 
সমাসেনৈব কৌল্তেয় নিষ্ঠা জ্ঞানস্য যা পরা॥ ১৮1৫০ 
7 সর্্বতঃ ৪৫৬৯) উপল 
সব্বতঃ শ্রুতিমল্লোকে সর্্বমাবৃত্য তিষ্ঠাতা। ১৩।১৩ 


গু 


পরম রহস্যের পথে ৫৪১ 


সাহত এক হইতে হইলে এবং ভগবান ও তাঁহার 'িশ্বগত ইচ্ছার সাঁহত এক 
হইতে হইলে আমাদগকে প্রথমেই নির্বযাক্তক হইতে হইবে, অহং ও তাহার 
তাহার দাবিসকল হইতে এবং 'িনজেদের সম্বন্ধে, জগৎ সম্বন্ধে ও অন্যের 
সম্বন্ধে অহংভাবমূলক দাাঁচ্টি হইতে মুক্ত হইতে হইবে। আর আমরা ইহা 
কাঁরতে পারি না যাঁদ না আমাদের সন্তায় এমন একটা কিছ থাকে যাহা ব্যাক্তত্ব 
হইতে ভিন্ন, অহং হইতে 1ভন্ন, যাহা সর্বভূতের সাঁহত এক নর্বাক্তক আত্মা। 
অতএব অহংকে লয় কাঁরয়া এই 'নর্বযাক্তক আত্মা হওয়া, আমাদের চৈতন্যে 
এই নির্বাক্তক ব্রহ্ম হইয়া উঠা- ইহাই হইতেছে এই যোগের প্রথম সাধনা । 
তাহা হইলে ইহা কেমন করিয়া কারিতে হইবে 2 গাঁতা বাঁলয়াছে, প্রথমত 
বৃদ্ধিষোগের দ্বারা আমাদের বিশদ্ধীকৃত বুদ্ধিকে বিশুদ্ধ অধ্যাত্ম সত্তার 
সাঁহত যুক্ত করতে হইবে ।* এই যে ব্াদ্ধকে বাঁহম্মখী ও নিম্নমুখী 
দৃম্টি হইতে িরাইয়া অন্তম্খী ও উধর্ধমূখী করা, বাদ্ধর এই আধ্যা- 
ত্মিক প্রত্যাবর্তনই হইতেছে জ্ঞানযোগের সারতত্ব। বিশুদ্ধ বাঁদ্ধর দ্বারা 
সমগ্র সত্তাকেই নিয়ন্িত করিতে হইবে, আত্মানং নিয়ম্য; বুদ্ধি দৃঢ় ও 
আঁবচল সঙ্কল্পের দ্বারা, ধৃত্যা, আমাঁদগকে নিম্নতন প্রকৃতিব বাহর্মখী 
বাসনার প্রীত আসাক্ত হইতে ফিরাইয়া লইবে, সেই সঙ্কল্প একাগ্র হইয়া শুদ্ধ 
আত্মার 'নর্বক্তিকতার সম্পূর্ণ আভমুখী হইবে। ইীন্দ্রিয়গণ শব্দাঁদ বিষয়- 
সমৃহ পাঁরত্যাগ কাঁরবে, এই সকল বিষয় আমাদের মনের মধ্যে যে রাগ ও 
দ্বেষের সৃম্টি করে মন তাহা পাঁরহার করিবে- কারণ নির্ব্যাক্তক আত্মার কোন 
বাসনা নাই, কোন বিদ্ব্ষে নাই; এই সব হইতেছে বস্তুসকলের স্পর্শে আমাদের 
প্রাকৃত ব্যক্তিত্বের প্রাণগত প্রতিক্রিয়া, আর বিষয়ের সংস্পর্শে মন ও ইীন্দ্িয়ের 
যে উদ্দীপনা তাহাই হইতেছে এ সকল প্রাতীক্রয়ার অবলম্বন ও তাহাদের 
ভিত্তি। মন, বাক্য ও শরীরের উপর, এমন কি ক্ষুধা, শীত ও উফ্বোধ এবং 
শারীরক সুখ-দু৪খ প্রভৃতি প্রাঁণক ও শারীরিক প্রতিক্রিয়ার উপরেও পূর্ণ 
কর্তত্ব অর্জন করিতে হইবে; আমাদের সমগ্র সত্তা হওয়া চাই উদাসীন, 
এই সকল জানিসে আঁবচাঁলত, সকল বাহ্যস্পর্শে এবং তাহাদের আভ্যন্তরীণ 
প্রাতক্রিয়ায় সমভাবাপল্ন। এইটিই হইতেছে সর্বাপেক্ষা প্রত্যক্ষ ও শাক্তশালী 
প্রণাল, যোগের সোজা ও খাড়া পথ। চাই বাসনা ও আসীক্তর সম্পূর্ণ বিরাতি, 
বৈরাগ্য; সাধককে দূঢ়তার সাঁহত নির্বযাক্তক নিজনতায় বাস করিতে হইবে, 
ধ্যানের দ্বারা সর্বদা অন্তরতম আত্মার সাহত যুক্ত হইয়া থাকতে হইবে ।* 


* বৃদ্ধ্যা বিশুদ্ধয়া যুক্তো ধৃত্যাত্ানং নিযম্য চ। 
শব্দাদীনূ বিষযাংস্ত্যন্তবা রাগদ্বেষো ব্যদস্য চ॥ ১৮1৫১ 


* বাবন্তসেবীলঘবাশী যতবাক্কায়মানসঃ। 
ধ্যানযোগপরো নিত্যং বৈরাগ্যং সমৃপাশ্রিতঃ ॥ ১৮1৫২ 


$৪২ গীতা-নিবন্ধ 


অথচ এই কঠোর তপস্যার উদ্দেশ্য নহে জাগাঁতক কর্মে যোগ দিবার দুঃখ সহনে 
1বমূখ মুনি বা দাশশীনকের ন্যায় একান্তভাবে নিজেকে লইয়াই 'ির্জনতা ও 
1নরুদ্বেগের মধ্যে বাস করা; ইহার উদ্দেশ্য হইতেছে সকল প্রকার অহংভাবকে 
দূর করা। প্রথমেই রাজাঁসক অহংভাব, অহঙ্কারপূর্ণ তেজ ও উগ্রতা, দর্প, 
বাসনা, ক্রোধ, পাঁরগ্রহ, রিপুসমূহের উদ্দীপনা এবং জীবনের প্রচণ্ড ভোগ- 
লালসা-সকল সম্পূর্ণভাবে বর্জন কারতে হইবে।* কিন্তু তাহার পর সকল 
প্রকার অহংভাব, এমন ?ি সাত্বক অহংভাবও ত্যাগ করিতে হইবে; কারণ 
লক্ষ্য হইতেছে আত্মা ও মন ও প্রাণকে শেষ পর্যন্ত সকল প্রকাব সীমাবদ্ধকর 
“আমি”, “আমার” ভাব হইতে মুক্ত করা, নিম্মম। অহং এবং অহংয়ের সকল 
প্রকার দাঁব নির্মল করা-_আমাদের সম্মুখে এই সাধনপদ্ধাঁতই দেওয়া হইয়াছে। 
কারণ যে শুদ্ধ নির্ব্যাক্তক আত্মা অবিচল থাকিয়া এই বশ্বকে ধাঁরয়া রাহয়াছে 
তাহার কোনরূপ অহংভাব ন'ই, তাহা কোন বস্তু বা কোন ব্যাক্তর নিকট 
কোন কিছ কামনা করে না; তাহা শান্ত, জ্যোতিঃপূর্ণ 'নাহ্ত্ুয়, তাহা নিঃশব্দে 
সকল ব্লু, সকল ব্যাক্তকে দেখে আত্মজ্ঞান ও বিশবজ্ঞানেব সমতাপূর্ণ ও 
নিরপেক্ষ দৃষ্টি লইয়া। তাহা হইলে ইহা সুস্পম্ট যে, অন্তরে অনুরূপ 
কিংবা এ একই নির্বাক্তকতার মধ্যে বাস করিয়াই অন্তর্বাসী আত্মা বন্তু- 
সকলের বন্ধন হইতে মুক্ত হইয়া সুচ্ছু ভাবে সেই অক্ষর ব্রন্দের সাঁহত 
একত্ব লাভে সমর্থ হইতে পারে যাহা বিশ্বের নামরুপ ও পাঁরবর্তনসকলের 
দ্রষ্টা ও জ্ঞাতা, কিন্তু সে-সব তাহাকে স্পর্শ বা বিচাঁলত কাঁরতে পারে না। 

গঁতা এই যে প্রথমেই নির্বাক্তকতার সাধনা কারতে উপদেশ দিয়াছে, 
ইহা স্পম্টত একটা পূর্ণতম আভ্যন্তরীণ নিস্তব্ধতা লইয়া আইসে এবং 
ইহা ইহার গূঢ়তম অংশে এবং সাধন তত্তে সন্ন্যাসের প্রণালীর সহিত আভন্ন। 
তন্রাচ এমন একটা স্থান আছে যেখানে ক্রিয়াত্বকা প্রকৃতি এবং বাহ্য জগতের 
দাবি পরিত্যাগ করিবার প্রবৃত্তিকে রোধ করা হইয়াছে' এবং যাহাতে আভ্যন্তরীণ 
নিস্তব্ধতা 'নাবড় হইয়া কর্মত্যাগ ও বাহ্য সন্ন্যাসে পাঁরণত না হয় সে জন্য 
একটা সামারেখা টানিয়া দেওয়া হইযাছে। হীন্ডদ্রিয়গণ কর্তৃক তাহাদের বিষয়- 
সমূহের যে পাঁরবর্জন তাহার স্ববৃপ যেন হয় ত্যাগ; ইহা হইবে সকল 
রস বা ভোগাসাক্ত ত্যাগ, পরন্তু ইন্দ্রিয়গণের যে মূল প্রকৃতিগত প্রয়োজনীয় 
ক্রিয়া তাহার বর্জন নহে। মানুষকে চতুষ্পার্বস্থ বস্তুসকলের মধ্যে বিচরণ 
করিতে হইবে এবং ইীন্ড্িয়-ক্ষেত্রের বিষয়সমূহের উপর শহদ্ধ, সত্য ও প্রগাছ, 
সহজ ও নিরালম্ব হীন্দিয়-ক্রিয়া লইয়া কর্ম কাঁরতে হইবে 'দিব্য কর্মে আত্মার 


* অহঙ্কারং বলং দর্পং কামং ক্লোধং পরিগ্রহম্‌। 
গবমূচ্য 'নির্্মমঃ শাচ্তো ব্রহ্মভুয়ায় কল্পতে ৷ ১৮1৫৩ 


পরম রহস্যের পথে ৫৮৪৩ 


প্রয়োজন মিটাইতে তাহাদের উপযোঁগতার জন্য, পরন্তু আদৌ বাসনা চাঁরতার্থ- 
তাব জন্য নহে। বৈরাগ্য চাই, সাধারণ অর্থে জীবনের প্রাতি বিরাগ বা সাংসাঁরক 
কর্মের উপর 'বিতৃষ্কা নহে, পরল্তু “রাগ” বর্জন এবং তাহার 'বপরীত “দ্বেষ” 
বজন। মন ও প্রাণের সকল প্রকার অনুরাগ বর্জন কাঁরতে হইবে, তেমাঁন 
মন ও প্রাণের সকল প্রকার বিদ্বেষও বজ্ন করিতে হইবে। আর এইরূপ 
কাঁরতে বলা হইতেছে নির্বাণের জন্য নহে পরন্তু এমন সদ্ধতম ও সামর্থ প্রদ 
সমতার জন্য যাহাতে প্রতিষ্ঠিত হইয়া আত্মা বস্তুসকল সম্বন্ধে সমগ্র ও 
ব্যাপক দান্টি এবং প্রকৃতির মধ্যে সমগ্র দিব্য কর্ম উভযেবই প্রাত অবাধ ও 
অপাঁরমেয় সম্মাত প্রদান কারতে পারে। ধ্যানযোগপরোনত্যং সর্বদা ধ্যানে 
শক্তময় সত্তা এবং তাহার নৈঃশব্দ্যময় সত্তা সিদ্ধ কাঁরতে পারে । অথচ শুধুই 
ধ্যানে মগন হইয়া থাকবার জন্য কর্মময় জীবন পাঁরত্যাগ করা চাঁলবে না; 
পরম পুরুষের উদ্দেশে যজ্জঞরূপে সকল কর্মই করিতে হইবে । সন্ষ্যাস মার্গে 
এই বৈরাগ্যের সাধনা ব্যান্টগত জীবকে শাশ্বত সত্তা মধ্যে মন হইয়া 
নিজেকে লয় করিয়া দিবার জন্য প্রস্তুত করিয়া তোলে, আব সাংসারিক জাঁবন 
ও কর্মেব পাঁরত্যাগ হইতেছে এই প্রণালীতে একটি অপাঁরহার্য সোপান। 
কিন্তু গীতার যে ত্যাগ-পল্থা, তাহাতে একাঁট হইতেছে আমাদের সমস্ত 
জবন ও সত্তাকে এবং সমস্ত কর্মকে ভগবানের শান্ততম ও অপারমেয় 
সত্তা ও চৈতন্য ও ইচ্ছার সাহত সর্বোতোমুখী এক্যে পাঁরণত করার 
আয়োজন, এবং ইহার দ্বারা প্রস্তুত হইযা জীবের পক্ষে নীচের অহং হইতে 
পরমা অধ্যাত্ম প্রকৃতি পরা প্রকৃতির আনব্চনীয় 'সাদ্ধর মধ্যে প্রশস্ত ও 
সমগ্রভাবে উঠিয়া যাওয়া সম্ভব হয়। 

গীতার চিন্তার এই সস্পম্ট নৃতন ধারাটি পরের দুইটি শ্লোকে ব্যক্ত 
হইয়াছে, তাহাদের মধ্যে প্রথমটির পারম্পর্য বিশেষ অর্থসৃচক। “াঁষনি ব্রহ্ধ 
হইয়াছেন, যানি শোক করেন না, আকাঙ্ক্লাও করেন না, যিনি সর্বভূতে সমভাবা- 
পল্ন, আমার উপর তাঁহার হয় পরম প্রেম ও ভাক্ত”।* কিন্তু জ্ঞানযোগের যে 
সঙ্কণর্ণ পন্থা তাহাতে সগুণ ঈশ্বরের উপর ভাঁক্ত কেবল একাঁট নিন্মতন 
ও প্রথম প্রাক্রিয়া হইতে পারে; শেষ, চূড়ান্ত পাঁরণাত হইতেছে 'নর্গণ 
নর্বাযক্তিক ব্রন্মের সাহত নির্বিশেষ এঁক্যে ব্যক্তিক সন্তার 'বিলয়, সেখানে ভাক্তর 
কোন স্থান থাকিতে পারে না; কারণ সেখানে কাহাকে ভক্ত কারতে হইবে, 
কেই বা ভীঁক্ত কারবে ; সেখানে আর সব কিছুই আত্মার সাঁহত জীবের নীরব 


» ব্রন্থাভূতঃ প্রসন্নাত্বা ন শোচাতি ন কাজ্ক্ষাত। 
সমঃ সর্ষে ভূতেষু মন্ভান্তং লভতে পরামৃ॥ ১৮1৫৪ 


8৬--5১ 


৫8৪ গনতা-নবন্ধ 


নিশ্চল তাদাত্ম্যের মধ্যে বিলুপ্ত হইয়া গিয়াছে । গীতায় আমাদগকে 'নর্বযাক্তুক 
ব্রহ্ম হইতেও বড় কিছ দেওয়া হইয়াছে, এখানে রাহয়াখেন পরম অওজ্মা, 
[তানই পরম ঈশ্বর, এখানে রাঁহয়াছেন পরম পুরুষ এবং তাঁহার পরমা 
প্রকীত, এখানে রাহয়াছেন পুরুষোত্তম, তিনি সগুণ ও শিগ্গণ উভয়েরই 
উধের্ব এবং তাঁহার শাশ্বত সমূচ্চ পদে তাহাদের সমন্বয় করিয়াছেন। অহং সতত 
এখানেও নিব্যাক্তক নীরবতার মধ্যে বিলুপ্ত হইয়া যায়, কিন্তু সেই সঙ্গে 
পশ্চাতে এই নিশ্চল নীরবতাকে আশ্রয় করিয়াই থাকে পরম পুরুষের কর্ম, 
তিনি নিব্যক্তিক ব্রহ্ম অপেক্ষা মহত্তর। তখন আর অহং এবং গুণরয়ের 
নিন্নতন অন্ধ ও পঙ্গু ক্রিয়া থাকে না, পরল্তু তাহার পাঁরবর্তে আইসে এক 
অনন্ত অধ্যাত্ম শাক্তর, এক মুক্ত অপাঁরমেয় শাক্তর বিশাল স্ব-নিয়ল্লণশনল 
'ন্লুয়া। সকল প্রকীত হয় এক আঁদ্বতীয় ভগবানের শাক্ত, সকল কর্ম হয় 
আধার ও 'নামত্তস্বরপ ব্যম্টিসত্ত/র ভিতর 'দিয়া ভগবানের কর্ম। অহংয়ের 
স্থলে সত্য অধ্যাত্ম বাঁক্ত সন্তাঁট সচেতন ও প্রকট হইয়া সম্মুখে আইসে 
তাহার প্রকৃত স্বরূপের স্বাধীনতায়, তাহার স্থিতির শাক্ততে, ভগবানের সাহত 
তাহার চিরন্তন সম্বন্ধের মহিমা ও জ্যোতিতে, তাহা পরম ঈশ্বরের অক্ষয় 
অংশ, পরা প্রকৃতির আবিনম্বর শাঁক্ত, মমৈবাংশঃ সনাতনঃ, পরাপ্রকৃতিজীবভূতা। 
মানুষের অন্ত্পুরূষ তখন এক পরম আধ্যাত্মিক নির্যাক্তকতায় নিজেকে 
পুরুষোত্তমের সাঁহত এক বালয়া অনুভব করে এবং তাহার 'বশ্বপ্রসারত 
ব্যক্তত্বে নিজেকে ভগবানের একাট প্রকট শীক্ত রূপে অনুভব করে। তাহার 
জ্ঞান হয় ভগবানেরই জ্ঞানের একটা জ্যোতি; তাহার ইচ্ছা হয় ভগবানেরই 
ইচ্ছার একটা শীক্ত; বিশ্বের সব কিছুর সাঁহত তাহার এক্য হয় ভগ্রবানেরই 
শা*বত এঁক্যের একাঁট লীলা । এই যে যণ্ম 'সাদ্ধ, এই যে এক অনির্বচনীয় 
সত্যের দুইটি দিকের মিলন (এই দুইটির যে-কোনাটি অথবা দুইটিরই দ্বারা 
মানুষ তাহার নিজ অনন্ত সত্তার দিকে অগ্রসর হইতে পারে, তাহার ভিতরে 
প্রবেশ করতে পারে), ইহার মধ্যেই মুক্ত মানবকে বাস করিতে হইবে, কর্ম 
কারতে হইবে, অনুভব করিতে হইবে, সকলের সহিত এবং তাহার আত্মার 
আভ্যন্তরীণ ও বাহ্য ক্রিয়াসমূহের সাঁহত তাহার সম্বন্ধ নির্ধারত করিতে 
হইবে অথবা তাহার হইয়া তাহার শ্রেম্গতম সম্তার মহত্তম শীক্তই তাহা 
ননর্ধারত করিয়া দিবে। আর সেই এঁক্যসাধক 'সিদ্ধিতে উপাসনা, প্রেম, ভক্তি 
যে তখনও সম্ভব হয় শুধু তাহাই নহে পরন্তু তাহারা হয় উচ্চতম উপলদ্ধির 
উদার, অবশ্যম্ভাবী ও িরাটস্বরূপ অংশ। এক আদ্বতীয় সম্তা অনন্তকাল, 
ধরিয়া বহু হইতেছে, বহু তাহাদের দৃশ্য 'ঘিভেদের মধ্যেও চিরকাল এক, পরম- 
তম পুরুষ আমাদের মধ্যে জগতের এই নিগঢ় তত্ব ও রহস্য প্রকট কারতেছেন, 
1তানি তাঁহার বহযত্বের দ্বারা বিক্ষিপ্ত হইয়া পড়েন না, তাঁহার একত্বের দ্বারাও 
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সীমাবদ্ধ নহেন,_এই যে সমগ্র জ্ঞান, এই যে সমন্বয়-সাধক উপলব্ধি, ইহাই 
মানুষকে মুক্তস্য কম্ম? মনক্ত কর্মে সমর্থ করিয়া তোলে। 

গীতা বাঁলয়াছে, এই জ্ঞান আইসে পরমতম ভাক্ত হইতে । ইহা লব্ধ হয় 
যখন মন বস্তু-সকল সম্বন্ধে আতমানস ও সমূচ্চ অধ্যাত্স দৃষ্টির দ্বারা 
নিজেকে অতিক্রম করে, যখন সেই সঙ্গে হৃদয়ও আমাদের প্রেম ও ভক্তির 
অশ্পক্ষাকৃত অজ্ঞন ও মানীসক রূপকে ছাড়াইয়া এমন প্রেমে উন্নীত হয় যাহা 
শান্ত গভীর এবং প্রশান্ততম জ্ঞানে জ্যোতর্ময়, ভগবানে পরম প্রীত এবং 
অ্পারমেয় ভাঁক্ত লাভ করে, আঁবচল পুলক, অধ্যাত্ম আনন্দ লাভ করে। জীব 
যখন তাহার ভেদাত্মক ব্যক্তিকতাকে লয় করিয়াছে, ব্রহ্ম হইয়াছে, তখনই সে 
সত্য পুরুষের মধ্যে বাস কাঁরতে পারে এবং পুরুষোত্তমের প্রাতি পরম দৃম্টি- 
প্রদ ভাঁক্ত লাভ কারতে পারে এবং তাহার গভীর ভাক্তর, তাহার হৃদয়ের 
জ্কানের শক্ত দ্বারা পুরুষোত্তমকে পূর্ণতমভাবে জানিতে পারে। সেইটই 
হইতেছে সমগ্র জ্ঞান, যখন হৃদয়ের অতলস্পর্শ দৃম্টি মনের চরমতম উপ- 
লাষ্ধকে পূর্ণ করিয়া তোলে, সমগ্রং মাং জ্ঞাত্বা। গীতা বাঁলযাছে, “আম 
পক এবং কতখাঁন তাহ। তান জানিতে পারেন, আমার সত্তাব সকল সত্যে ও 
স্ব তিনি আমাকে জানিতে পারেন, যাবান্‌ যশ্চাঁস্ম তত্তৃতঃ”।* এই যে 
সমগ্র জ্ঞান, ইহা হইতেছে ব্যম্টির মধ্যে অবাস্থত ভগবানের জ্ঞান; ইহা 
মানুষের হৃদয়ে গুপ্তভাবে আঁধান্ঠত ঈশ্বরের সম্পূর্ণ উপলাব্ধ, তান এখন 
প্রকাশিত হন তাহার জীবনের পরমতম সত্তারূপে, তাহার সকল জ্ঞানা- 
লোকিত চৈতন্যের সূর্যরূপে, তাহার সকল কর্মের অধীশবর ও শীক্ত রূপে, 
তাহার অন্তরাত্মার সকল প্রেম ও প্রীতির দিব্য উৎসরূপে, তাহার পূজা ও 
উপাসনার দিব্য প্রেমিক ও প্রিয়রূপে। এই জ্ঞান বিশবমাঝে ব্যাপ্ত ভগবানেরও 
জ্ঞান, এই জ্ঞান সেই শাশ্বত পুরুষের যাঁহা হইতে সব কিছ:র প্রবান্ত এবং 
যাঁহার মধ্যে সব কিছ বাস করিতেছে, সকলের সত্তা বিধৃত বহিয়াছে, এই 
জ্ঞান বিশ্বের অন্তর্পদুরূুষ ও আত্মার, এই জ্ঞান বাসুদেবের যিনি যাহা কিছ 
আছে সবই হইয়াছেন, এই জ্ঞান 'বশ্বের অধাশবরের যিনি প্রকৃতির সকল 
কর্মের উপর অধ্যক্ষতা কাঁরতেছেন। এই জ্ঞান আপন 'ব*বাতীত শাশ্বত 
পদে জ্যোতিজ্মান 'দব্য পুরুষের জ্ঞান, তাঁহার সত্তার রূপ মনের চিন্তার 
অগোচর কিন্তু মনের নৈঃশব্দ্যের অগ্রোচর নহে; ইহা হইতেছে কৈবল্যাত্মক 
সন্তারূপে, পরম ব্রহ্ম, পরম পুরুষ পরম ভগবান রূপে পৃর্ণভাবে, জীবন্তভাবে 
তাঁহাকে উপলাব্ধ করা; কারণ সেই আপাত-অজ্ঞেয় কৈবল্যাত্বক সন্তা সেই 


% ভন্ত্যা মামভিজানাতি যাবান্‌ যশ্চাস্মি তত্ৃতঃ। 
ততো মাং তত্বৃতো জ্ঞাত্বা বশাঁত তদনল্তরম্‌ ॥ ১৮1৫৫ 
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সঙ্গেই এবং সেই উচ্চতম পদেই হইতেছেন বিশ্বকর্মধারার উৎপাত্তস্বর্প 
আত্মা এবং এই সর্কভূতের ঈশবর। মুক্ত পুরুষের অন্তরাত্মা এইভাবে 
পুরুষোত্তমের মধ্যে প্রবেশ করে সমন্বয়সাধক জ্ঞানের দ্বারা এবং তাঁহার অল্তঃ- 
গ্খলে স্থান পায় বি*শবাতীত ভগবানে, ব্যম্টিগত ভগবানে এবং ি*শবগত ভগ- 
বানে পৃণ তম যুগপৎ প্রীতির দ্বারা। সে তাহার আত্মজ্ঞানে এবং আত্মো- 
পলাব্ধিতে তাঁহার সাহত এক হয়, তাহার সস্তায়, চৈতন্যে, ইচ্ছায়, জগং- 
জ্ঞানে ও জগৎ-প্রেরণায় তাঁহার সাহত এক হয়, বিশ্বে এবং বিশ্ববাসী সকল 
জ"বের সাঁহত তাহার এঁক্যে সে তাঁহার সহত এক হয়, এবং জগতের ও ব্যন্টির 
অতাঁতে অব্যয় শা*শবত পদে তাঁহার সাহত এক হয়। যে পরম ভাক্ত পরম 
জ্ঞানের অন্তরতম, ইহাই হইতেছে তাহার চরম পাঁরণাঁত। 

আর এখন ইহা স:স্পম্ট বুঝা যায় কেমন কাঁরয়া কর্ম জীবনের কর্মরাঁজর 
কোন অংশের হাস বা বর্জন না কারয়া নিরবাচ্ছন্ন ও আবরাম ও সকল প্রকার 
কর্ম পরমতম আধ্যাত্মিক উপলব্ধির সম্পূর্ণ আবরৃদ্ধ হইতে পারে শুধু 
তাহাই নহে, পরন্তু ভক্ত বা জ্ঞানের ন্যায়ই এই উচ্চতম অধ্যাত্ম 'স্থাঁততে 
পেশীছিবার একটি শাক্তশালন সাধন হইতে পারে। এ-বিষয়ে গীতার উক্তি 
অতিশয় সস্পষ্ট। “আর আমাকে আশ্রয় করিয়া সর্বদা সর্ব কর্ম করিয়াও 
[তানি আমার প্রসাদে শাশ্বত অব্যয় পদ প্রাপ্ত হন।”* এই যে মুক্তিপ্রদ কর্ম 
ইহা স্বরুপত হইতেছে আমাদের মধ্যে এবং বিশ্বের মধ্যে ষে ভগবান রহিয়াছেন 
তাঁহার সাঁহত অ।মাদের সঙ্কজ্পের এবং আমাদের প্রকীতর সকল কর্মপ্রবণ 
অংশের গভনরতম যোগে সম্পাদিত কর্ম। প্রথমে ইহা করা হয় যজ্রূপে, 
তখন আমাদের “আম কর্তা” এইরূপ ভাব থাকে । তাহার পর ইহা করা হয় 
এঁ ভাব হইতে মুক্ত হইয়া এবং প্রকৃতিই সব করিতেছে এই উপলব্ধি লইয়া। 
শেষকালে প্রকীত ভগবানের পরা শীক্ত এই জ্ঞান লইয়া এবং আমাদের সকল 
কর্ম তাহাতে সন্ন্যাস করিয়া, সমর্পণ করিয়া, ব্যক্তিগত সন্তাকে কেবল মান্র 
যল্ল করিয়া, আধার করিয়া কর্ম করা হয়। আমাদের কর্ম তখন সাক্ষাংভাবে 
আমাদের অন্তরস্থ আত্মা ও ভগবান হইতে প্রবর্তিত হয়, তাহা হয় আঁবভক্ত 
িশ্বকর্মেরই একটি অংশ, তাহা আরব্ধ হয়, সম্পাঁদত হয় আমাদের দ্বারা 
নহে পরন্তু এক বিশাল 'ব*বাতত শাক্তর দ্বারা। আমরা যাহা কিছ কার 
সে-সবই করা হয় আমাদের হৃদ্দেশে আঁধাম্ঠত ঈশবরের জন্য, ব্যম্টির মধ্যে 
ভগবানের জন্য, আমাদের মধ্যে তাঁহার ইচ্ছা পূর্ণ কারবার জন্য, জগতের মধ্যে 
ভগবানের জন্য, সর্বভূতের কল্যাণের জন্য, 'শ্ব-কর্ম এবং 'বশ্ব-উদ্দেশ্য 


* সব্বকর্াণ্যপপ সদা কুর্বাণো মদব্যপাশ্রয়ঃ 
মধপ্রসাদাদবাশ্নোতি শাশ্বত পদমব্যয়মূ | ধা 
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সম্পন্ন করিবার জন্য, অথবা এক কথায় পুরুষোত্তমের জন্য এবং তাহা বস্তুত 
তাঁহারই দ্বারা তাঁহার 'বশ্ব-শীক্তর 'ভতর "দয়া সম্পাঁদত হয়। এই সকল 
দিব্য কর্ম তাহাদের রূপ বা বাহ্য স্বরূপ যাহাই হউক না কেন, বদ্ধ কারিতে 
পারে না, পরন্তু তাহারাই হয় এই ত্রিগ্ণাত্মিকা নিম্নতন প্রকৃতি হইতে পরমা, 
দিব্য ও অধ্যাত্ব প্রকৃতির পূর্ণতার মধ্যে উঠিবার শাক্তশালণ সাধন। এই সকল 
মিশ্রীত ও সঙকীর্ণ ধর্ম হইতে বিমুক্ত হইয়া আমরা অমৃত ধর্মে উত্তীর্ণ 
হইতে পার, তাহা আমাদিগকে আঁধকার করে যখন আমরা আমাদের সকল 
চৈতন্যে ও কর্মে নিজেদিগকে পুরুষোত্তমের সহিত এক কাযা দিই। এখানে 
সৈই এঁক্য সেখানে কালের অতাঁতে অমৃতত্বের মধ্যে উঠিবার শাস্তি লইয়া 
আইসে। সেখানে অ'মরা তাঁহার শাশ্বত অব্যয় পদে বাস কাঁরব। 

অতএব গুরু ইতিপৃবেহি যে জ্ঞান দিয়াছেন তাহার আলোকে এই সাতাঁট 
শ্লোক অভিনিবেশ সহকারে পাঠিত হইলে এইগ্যালর মধ্যেই আমরা গীতার 
যোগের সমগ্র তত্বাটি, সম্পূর্ণ মূল পদ্ধতিটি, সমস্ত সার মর্মীট সংক্ষেপে 
অথচ ব্যাপকভাবে প্রাপ্ত হই। 


দবাবংশ অধ্যায় 


পরম রহস্থ 


দিব্য গুরু শিষ্যকে তাহার কর্ম ও যুদ্ধের ক্ষেত্র কুরুক্ষেত্রে তাঁহার শিক্ষা ও 
যেগের সার তর্তঁটি এইভাবে প্রদান করিয়াছেন, এখন 1তাঁন সেহাঁট তাহার 
কর্ম সমস্যার মীমাংসায় প্রয়োগ কাঁরতে অগ্রসর হইলেন, 'িল্তু এমন ভাবে 
যেন উহা সকল কর্মের মীমাংসাতেই প্রযুক্ত হইতে পারে। একটি 'বাশল্ট 
দৃষ্টান্তের সাহত সংশ্লম্ট, কুরুক্ষেত্রের নায়কের প্রাতি উক্ত এই কথাগুলির 
সার্থকতা অনেক বেশী ব্যাপক এবং যাহারা সাধারণ মানসপ্রকাতির উধ্র্বে 
উাঁঠতে এবং উচ্চতম অধ্যাত্ম চৈতন্যের মধ্যে বাস কাঁরতে, কর্ম কাঁরতে প্রস্তুত 
হইয়াছে তাহাদের পক্ষে এইগুলি হইতেছে একটি সার্বভোমিক সাধারণ 'বিধান। 
অহং এবং ব্যক্তগত মনের গণ্ড ভাঙ্গিয়া ফেলা এবং সব কিছুকেই আতার 
প্রসারতার মধ্যে দর্শন করা, ভগবানকে জানা এবং তাঁহাকে তাঁহার সমগ্র 
সত্যে এবং তাঁহার সকল ভাবে উপাসনা করা, প্রকৃতি ও বিশবসত্তার বিশবাতত 
অন্তর্পুরূষের নিকট নিজেকে সমগ্রভাবে সমর্পণ করা, দিব্য চৈতন্যকে আঁধকার 
করা এবং তাহার দ্বারা আঁধিকৃত হওয়া, প্রেম, আনন্দ, সঙ্কল্প ও জ্ঞানের 
সর্বব্যাপকতায় অদ্বিতাঁয় একের সাঁহত এক হওয়া, তাঁহার মধ্যে সকল জীবের 
সাহত এক হওয়া, যেখানে সবই ভগবান সেই জগতের 'দব্য ভিত্তির উপর 
দাঁড়াইয়া এবং মূক্ত আত্মার দিব্য স্থিতি লাভ করিয়া উপাসনা ও যজ্ঞরূপে 
কর্ম করা_ ইহাই হইতেছে গীতার যোগের মর্মকথা। ইহা হইতেছে আমাদের 
সত্তার আপাতদৃজ্ট সত্য হইতে পরম অধ্যাত্ম ও প্রকৃত সত্যে সংক্রমণ, এবং 
সাধক ইহার মধ্যে প্রবেশ করে ভেদাত্মক চৈতন্যের বহু খণ্ডতা বর্জন কাঁরয়া 
এবং পুর বিক্ষোভ ও আঁস্থরতা ও অজ্ঞানের প্রাতি, ন্যনতর জ্যোতি ও 
জ্ঞানের প্রাতি, পাপ ও পণ্যের প্রাত, নিম্নতন প্রকৃতির দ্বৈধ ধর্ম ও আদর্শের 
প্রতি মনের আসাক্তি বজ্ন কাঁরয়া। অতএব গুরু বাঁললেন, “নজেকে সম্পূর্ণ- 
আমাতে অর্পণ কাঁরয়া এবং ব্াদ্ধযোগ আশ্রয় করিয়া সর্বদা হৃদয়ে ও চৈতন্যে 
আমার সাহত এক হইয়া থাক।* যাঁদ তুম সকল সময়ে এ ভাবে থাক, 


স চেতসা সব্বকম্মাঁণ মায় সংনাস্য মংপরঃ। 
বুদ্ধযোগমুপাশ্রিত্য মাচ্চত্তঃ সততং ভব ॥ 

মাচ্চত্তঃ সব্বদর্গাঁণ মধ্প্রসাদাৎ তাঁরষ্যাস। 

অথ চে ত্বমহ্ঙ্কারাম্ন শ্রোধ্যাস বিনক্ক্ষযাস ॥ ১৮।৫৭-৫৮ 


পরম রহস্য 6৪৯ 


তাহা হইলে আমার প্রসাদে তুম সকল দুর্গম ও সঙ্কটময় পথ নিরাপদে 
অ€তনক্রম কাঁরবে; কিন্তু অহংভাবের বশে যাঁদ না শুন, তুমি বিনম্ট হইবে। 
অহংভাবের বশে তুমি যে মনে করিতেছে “আম যুদ্ধ কাঁরব না”, তোমার এ 
সঙ্কজ্প বৃথা, তোমার প্রকৃতি তোমাকে তোমার কর্মে নিযুক্ত করিবেই। 
মোহের বশে তুমি যাহা না কাঁরিতে ইচ্ছা করিতেছে, তোম।র স্বভাবজাত নিজ 
কর্মের দ্বারা বদ্ধ হইয়া অবশভাবে তোমাকে তাহা করতেই হইবে। হে 
অর্জুন, ঈশবর সর্বভূতের হৃদ্দেশে আধক্ঠিত রাহয়াছেন এবং 'িনজ মায়া দ্বারা 
যন্তারূড সর্কভূতকে ঘুরাইতেছেন। তোমার সত্তার সকল ভাবে তাঁহারই 
শরণাগত হও তাঁহার অনগ্রহে তুমি পরম শান্তি ও শাশ্বত পদ প্রাপ্ত হইবে ।” 

এই পধীক্তগ্াীলর মধ্যেই এই যোগের অন্তরতম মর্মাট 'নাহত রাঁহয়াছে 
এবং ইহার চূড়ান্ত উপলাষ্ধর নির্দেশও এখানে রাহিয়াছে এবং আমাঁদগকে 
এইগ্লকে ইহাদের অন্তরতম অর্থে ও সেই সমূচ্চ উপলাব্ধর সমগ্র 
ব্যাপকতায় হৃদয়ঙ্গম করিতে হইবে । এই কথাগুির দ্বারা ভগবানের সাঁহত 
মানবের পূর্ণতম, ঘানষ্ভতম ও জীবন্ত সম্বন্ধাট আভব্যক্ত হইয়াছে: এইগুলি 
সেই হৃদ্গত ধর্মভাবের সংহত শাক্ততে 'নাঁবড়ভাবে অননপ্রাণত যাহা 
মান্ষের পরা অনূরাক্ত হইতে-যে িশবাতীত ও বিশ্বময় ভগবান হইতে 
সে আ'সয়াছে এবং যাঁহার মধ্যে সে বাস করিতেছে তাঁহার প্রাতি তাহার সমগ্র 
জীবনের উধর্মুখী সমর্পণ ও পূর্ণতম আত্মনিবেদন হইতে উদ্ভূত হয়। 
গীতা শ্রেষ্ঠতম কর্মের অন্তরতম ভাব ও প্রেরণারূপে এবং শ্রেচ্ঠতম জ্ঞানের 
চূড়া ও সারবস্তুরূপে ভীক্তকে, ভগবানের প্রাত প্রেমকে, পরমতমের উপাসনাকে 
যে সমুচ্চ ও স্থায়ী স্থান দিয়াছে তাহার সাহত এই হৃদয়াবেগের সম্পূর্ণ 
সামঞ্জস্য রহিয়াছে । যে-সকল বাক্য ব্যবহৃত হইয়াছে এবং সেগ্যাঁল যে অধ্যাত্ম 
ভাবাবেগে স্পান্দত তাহারা ভগবানের ব্যক্তিগত সম্বন্ধের সত্য এবং ব্যাক্তিগত 
সন্তাকেই প্রগাটুতম ভাবে পাঁরস্ফুট কারয়াছে এবং উচ্চতম সার্থকতা 'দয়াছে 
বাঁলয়া মনে হয়। দার্শীনকদের পাঁরকল্পিত কোন 'নার্বশেষ ব্রহ্ম অথবা কোন 
উদাসীন নির্বাক্তক সত্তা অথবা সকল প্রকার সম্বন্ধ অগ্রাহ্য করে এমন কোন 
আনর্চনীয় নৈঃশব্দ্যের নিকট আমাদের সকল কর্মের এইরূপ পরিপূর্ণ 


যদহত্কারমাশ্রিত্য ন যোংস্য ইত মন্যসে। 
দমখ্যেষ ব্যবসায়স্তে প্রকৃতিসত্বাং নিয়োক্ষ্যাতি ॥ 
স্বভাবজেন কৌল্তেয় নিবদ্ধঃ স্বেন কম্মণা। 
কর্তৃং নেচ্ছাঁস যন্মোহাং করিষ্যস্যবশোহপি তং ॥ 
ঈশবরঃ সব্ভূতানাং হৃদ্দেশেহজ্জুন তিচ্ঠাত। 
ভ্রাময়ন্‌ সব্্বভূতানি যন্লারূঢানি মায়য়া ॥ 
তমেব শরণং গচ্ছ সব্বভাবেন ভারত। 
ততপ্রসাদাৎ পরাং শান্তিং স্থানং প্রাপস্যাসি শাশবতমৃ ॥ ১৮1৫৯-৬২ 


৫৫০ গঁতা-নিবন্ধ 


সমর্পণ করা যায় না এবং আমাদের সচেতন সত্তার সকল অংশে তাহার সাঁহত 
এইরুপ ঘনিষ্ততা এবং একত্বের অন্তরঙ্গতাকে আমাদের পূর্ণ তালাভের শর্ত 
ও বিধান করা যায় না অথবা তাহার নিকট হইতে এইর্‌প দিব্য সাহায্য ও 
অভয়দান ও উদ্ধারসাধনের প্রাতিজ্ঞাবাণী আশা করা যায় না। যান আমাদের 
সকল কর্মের আধনেতা, আমাদের অন্তরাত্মার সূহৃদ ও প্রিয়, আমাদের 
জাঁবনের অন্তরস্থ অধ্যাত্ম সত্তা ও প্রকীতির অন্তর্বাসী ও উধর্ববাসী অধাশবর 
কেবল তিনিই আমাদিগকে এই অন্তরঙ্গ ও মর্মস্পর্শী আশার বাণী শনাইতে 
পারেন। অথচ সাত্ঁক কিংবা অন্যরূপে অহংভাবাপন্ন মনের মধ্যে যে মানুষ 
রাঁহয়াছে তাহার সাঁহত ইন্টদেবতার যে-সম্ব্ধ লৌকিক ধর্মসকল স্থাপন করে 
ইহা সেই সাধারণ সম্বন্ধ হইতে বিভিন্ন বস্তু; ভগবানের কোন বিশেষ রূপ 
ও ভাবকে ইম্টদেবতারূপে এ মনের দ্বারাই সম্ট করা হয় অথবা তাহার 
সীমাবদ্ধ আদর্শ, অভীপ্সা বা বাসনাকে তৃপ্ত করিবার জন্য তাহাকে দেওয়া 
হয়। সাধারণ মানস-ধর্মী মানবের যে ভগবদভাঁক্ত ইহাই হইতেছে তাহার 
সাধারণ অর্থ ও বাস্তব রূপ; কিন্তু এখানে রাঁহয়াছে একাঁট ব্যাপকতর 
জিনিস, তাহা মন এবং তাহার সীমা ও ধর্ম-সকলের অতাঁত। যে মন অর্পণ 
করে তাহা অপেক্ষা ইহা গ্রভীরতর এবং যে ইস্ট দেবতা এই সমপ্পণ গ্রহণ 
করে তাহা অপেক্ষাও ইহা মহত্তর। 

এখানে আত্ম-সমর্পণ করে জব, মানুষের মূল আত্মা, তাহার আদি, 
কেন্দ্রীয় ও অধ্যাত্ম সত্তা, ব্যম্টি পুরুষ। খণ্ডতাসাধক ও অজ্ঞান অহংভাব 
হইতে মুক্ত জীবই এই আত্মসমর্পণ করে, সে নিজেকে জানিতে পারে পৃথক 
বাক্তসত্তা নহে পরন্তু ভগবানের সনাতন অংশ ও শক্ত ও অধ্যাত্ম বিবর্তন, 
অংশঃ সনাতনঃ, এইরূপ জীব অজ্ঞানের অপসারণের ফলে মুক্ত ও উন্নীত, 
তাহার যে নিজ সত্য ও পরম প্রকৃতি শাশ্বতের প্রকতির সাঁহত 
এক তাহারই জ্যোতি ও স্বাধীনতায় প্রাতান্ঠত। আমাদের মধ্যে এই 
কেন্দ্রীয় অধ্যাত্ম সত্তাই এইভাবে আমাদের জীবনের মূল ও আধার ও 
নিয়ন্তা আত্মা ও শীক্তর সাহত আনন্দ ও মিলনের পূর্ণ ও নিবিড়ভাবে 
সত্য সম্বন্ধে আবদ্ধ হয়। আর যিনি আমাদের আত্মসমর্পণ গ্রহণ করেন 
তিনি কোন খণ্ড দেবতা নহেন, পরল্তু তান পরুষোত্তম, এক অদ্বিতীয় 
শাশ্বত ভগবান, যাহা কিছ? আছে সে-সবের এবং সকল প্রকৃতির পরাংপর 
আত্মা, জগতের আঁদ, ব*বাতীত অধ্যাত্ম সন্তা। আমাদের বিমুক্ত জ্ঞানের 
উপলব্ধির সম্মুখে তাঁহার প্রথম স্পম্ট অধ্যাত্ম প্রকটন হইতেছে এক অক্ষর নির্বয- 
কতক স্ব-প্রাতষ্ঠ সত্তা, ইহাই তাঁহার উপাঁষ্থাঁতর প্রথম লক্ষণ, তাঁহার সারসম্তার 
প্রথম স্পর্শ ও চিহৃ। তাঁহার নিজ সত্তার দুর্জয় গুপ্ত রহস্য হইতেছে এক 
বিশ্বময় ও বিশবাতীত অনন্ত ব্যাক্ত বা পুরুষ, মনের সৃষ্ট রূপে তাঁহাকে 


পরম রহস্য ৫৫৯ 


চিন্তা করা যায় না, আচিন্ত্য-রূপ, কিন্তু তান আমাদের চৈতন্যের শীক্তরাজি, 
ভাবাবেগ, সঙকজ্প ও জ্ঞানের নিকট অন্তরঙ্গ ও প্রত্যক্ষ হন যখন এই- 
গুল নিজাঁদগকে অতিক্রম করিয়া, তাহাদের অন্ধ ও ক্ষুদ্র রূপ-সকলকে 
আঅতিন্রম কারয়া এক ভাস্বর অধ্যাত্ম, এক অপাঁরমেয় আতিমানস আনন্দ ও 
শা্ত ও দৃম্টির মধ্যে উন্নীত হয়। যিনি আনিব্চনীয় কৈবল্যাত্মক সত্তা, 
অথচ সুহৃদ, ঈশ্বর, জ্ঞানদাতা, প্রোমক, তিনিই এই পূর্ণতম ভক্তি ও উপাসনার, 
এই ঘাঁন্ঠতম আভ্যন্তরীণ বিবর্তন ও সমর্পণের পান্ন। এই মিলন, এই 
সম্বন্ধ-_ইহা খণ্ডতাসাধক মনের রূপ ও 'িয়ম-সকলেব উতধর্ উন্নত বস্তু, 
এই সব নিম্নতন ধর্মের আতি উচ্চে; ইহা হইতেছে আমাদের আত্মা ও অধ্যাত্ম 
সন্তার সত্য। অথচ, অথবা সেই জন্যই, যাহা ছু মন এবং প্রাণের লক্ষ্যের 
বিষয়, যাহা কিছ? তাহারা নিজেদের মধ্যে প্রচ্ছন্ন এবং অপূর্ণ সার্থকতার্পে 
বহন করে, এই সত্য সে-সবের বিরোধ নহে, পরন্তু এইটিই হইতেছে তাহাদের 
সংসিদ্ধি, কারণ ইহা আমাদের আত্মা ও অধ্যাত্ম সত্তার সত্য, যে-পরমাত্মা 
হই7ত সব গকছু আসিয়াছে, যাঁহার দ্বারা এবং যাঁহার সম্ভতি ও আভাসর্‌পে 
সব কিছ বার্তয়া রহিয়াছে, কর্ম ও আয়াস কারিতেছে তাঁহাব সাহত ইহার 
একত্বের সত্য। অতএব আমরা এখন যাহা কিছ; হইয়াছি সে-সবের নির্বাণের 
দ্বারা নহে, বজন ও প্রত্যাখ্যানের দ্বারা নহে, পবন্তু অজ্ঞান ও অহংয়েরই 
নর্বাণের দ্বারা, বর্জন ও প্রত্যাখানের দ্বারা, এবং তাহারই পাঁরণাম স্ববৃপ 
আমাদের জ্ঞান ও সঙ্ক্প ও হুদয়াকাঙ্ষার আনর্বচনীয় সংঁসাঁম্ধর দ্বারা 
আমাদের সবাকছু লইয়া ভগবানের মধ্যে, শা*বতের মধ্যে উন্নত ও সীমাহীন 
ভাবে বাস করিয়া, 'নিবাঁসষ্যাস ময্যেব, এক মহত্তর আভ্যন্তরীণ 'স্থিতিতে 
আমাদের সকল চৈতন্যের রূপান্তর ও প্রাতিষ্ঠা কাঁরয়াই এই পরম 'সাদ্ধ এবং 
আত্মার মধ্যে এই বিম্ুক্ত প্রাপ্ত হওয়া যায়। 

নিদ্নতন প্রকৃতিতে অহংয়ের যে অজ্ঞান জীবন এবং বিমুক্ত জীবের তাহার 
নিজ সত্য অধ্যাত্ প্রকৃতিতে যে উদার ও জ্যোতির্ময় জীবন, এতদুভয়ের 
মধ্যে নিরতিশয় পার্থক্যাটিকে ধরয়াই হইতেছে অধ্যাত্ম সমস্যাটির নিগৃঢ়তা 
এবং ইহার জন্যই এই রূপান্তরের প্রকৃত স্বরুপটি সাধারণ মানবমনের পক্ষে 
ধারণা করা এত কঠিন হয়। প্রথমটর পাঁরবজর্ন সম্পূর্ণ হওয়া চাই। 
দ্বতীয়টিতে উত্তরণ চূড়ান্ত হওয়া চাই। এই পার্থক্যাটর উপরেই গীতা 
এখানে যতদূর সম্ভব জোর 'দিয়াছে। একাঁদকে রহিয়াছে চৈতন্যের এই ক্ষদ্দ্ 
বরস্ত দাম্ভিক অহমিকা, অহঙ্কৃত ভাব, এই ক্ষুদ্র নিঃসহায় ভেদাত্মুক ব্যক্তি- 
সম্তার পঙ্গুকর সঙ্কীর্ণতা, ইহারই দৃষ্টি লইয়া আমরা সাধারণত চিন্তা 
কার, কর্ম করি, অনুভব কারি, জীবনের স্পশ'সমূহে সাড়া দিই। আর 
অপর দিকে রাঁহয়াছে মতত্যুহীন পূর্ণতা, আনন্দ ও জ্ঞানের বিশাল অধ্যাত্ব 
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ভূমি, সেখানে আমরা প্রবেশলাভ করিতে পাই ভগবানের সাহত মিলনের 
ভিতর দিয়া, তখন আমরা হই শাশ্বত জ্যোতির মধ্যে তাঁহারই প্রকটন ও 
আভব্যক্ত, তখন আর আমরা অহং-প্রকীতির অন্ধকারের মধ্যে প্রচ্ছন্ন নাঁহ। 
গীতায় সততম্‌ মীচ্চত্তঃ বালিতে এই মলনের সম্পূর্ণতাই বুঝান হইয়াছে। 
অহংয়ের জীবনের প্রাতিষ্ঠা হইতেছে মন প্রাণ দেহ লইয়া গঠিত বাহ্য সত্যের 
উপর, প্রকৃতির সাঁহত ব্যন্টিগত আত্মার ব্যবহাঁরক সম্বন্ধসমূহের গ্রন্থির উপর, 
আমাদের মধ্যে ক্ষদ্র সীমাবদ্ধ “আম” বিশ্বের বিরাট কর্মধারার মধ্যে তাহার 
সঙকীর্ণ স্বতন্ত্র ব্যক্তিসত্তার ধারণা ও বাসনা-সকলকে রক্ষা কারবার জন্য, 
তৃপ্ত কারবার জন্য বস্তুসকলের যে বুদ্ধি্গত, ভাবগত ও ইন্দ্রিয়ানভূতিগত 
অর্থ করে তাহারই উপর। আমাদের সকল ধর্মরাজি, যে-সব সাধারণ প্রাতি- 
মানের দ্বারা আমরা বস্তু সম্বন্ধে আমাদের দৃম্টি এবং আমাদের জ্ঞান এবং 
আমাদের কর্ম নিধধারণ করি, সে-সবই চলে এই সঙ্কীর্ণ ও সীমাবদ্ধ 'ভাত্তর 
উপর, আর তাহাদের অনুসরণে আমাদের অহংকে কেন্দ্র করিয়া আমরা যত 
বিস্তৃত ভাবেই ঘুর না কেন, আমরা কিছুতেই এই ক্ষুদ্র গণ্ডীর বাহিরে 
যাইতে পারি না। এই গন্ডীর মধ্যেই জীবাত্মা হইতেছে চিরকাল প্রকৃতির 
মিশ্র প্রেরণাসমূহের অধীন, সে সন্তুজ্টভাবে বন্দী হইয়া থাকে অথবা মনাক্তর 
জন্য সংগ্রাম করে। 

কারণ এই চক্রে পুরুষ নিজকে আবৃত রাখে, নিজের দিব্য ও অমৃত 
সত্তাকে অজ্ঞানে আবৃত রাখে, এক নিবন্ধপরা সামাবদ্ধকরণী প্রকাতির 
নিয়মের বশবতী হয়। সেই নিয়ম হইতেছে গণন্রয়ের দুলপ্ব্য নীতি। ইহা 
হইতেছে ব্রিধা সোপান, দিব্য জ্যোতির ঈদকে উঠিতে অক্ষম প্রয়াস করে কিন্তু 
সেখানে পেপছিতে পারে না। ইহার ভাত্ততে রহিয়াছে জড়ত্বের নিয়ম 
বা ধর্ম; তামসিক মানব আচারমৃূলক গতানুগতিক ক্রিয়ায় তাহার জড় প্রকীতির 
এবং তাহার আধাঁশক মানস-ধর্মী প্রাণক ও এরীন্দ্রয় প্রকৃতির ইত্গিত ও 
প্রেরণা-সকল এবং প্রবান্ত-চনক্র জড়ের মত অনুসরণ করে। মধ্য-স্থলে গাঁতর 
ধর্ম আসিয়া কাজ করে; রাজাঁসক মানব হইতেছে প্রাণগত, বেগময়, সন্রিয়_সে 
নিজেকে তাহার জগৎ ও পাঁরিবেষ্টনীর উপর চাপাইয়া দিতে প্রয়াস করে, 
পরন্তু কেবল তাহার দুরন্ত রিপন, বাসনা এবং অহামিকা-সকলের পাঁড়াদায়ক 
ভার এবং দুঃসহ প্রভৃত্ব বাড়াইয়া তোলে, তাহার আস্থর স্বৈর ইচ্ছার বোঝা, 
তাহার রাজসিক প্রকৃতির প্রভূত্ব বাড়াইয়া তোলে। উধর্স্তরে সুসমঞ্জস 
'নয়ন্মণের ধর্ম জীবনের উপর চাপ দেয়; সাত্বক মানব তাহার যাাঁক্তমূলক 
জ্ঞান, উদার হিতকারতা বা গতানুগাঁতক পণ্যের আদর্শ-সকল স্থাপন করিতে 
ও অনুসরণ কাঁরতে চেষ্টা করে, তাহার ধর্মশাস্ত দর্শনশাস্ ও নীতিশাস্ম, 
মনের দ্বারা সৃষ্ট 'বাধাঁবধান, চিন্তা ও আচরণের বাঁধাধরা পথ্থ অনুসরণ 
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কারতে চেস্টা করে_ জীবনের সমগ্র অর্থের সাহত এ-সবের মল হয় না, 
পড়ে। গৃণন্রয়ের পাঁরাধর মধ্যে সাত্বক মানবের ধর্মই হইতেছে শ্রেম্ঠতম; 
কিন্তু উহাও হইতৈছে একটা সঙকীর্ণ দৃষ্টি, একটা খার্বত আদর্শ। ইহার 
অপূর্ণ ইঞ্গতগূঁলি কেবল একটা ক্ষুদ্র ও আপোক্ষিক পূর্ণতার দিকেই লইয়া 
যাইতে পারে; উদারভাবাপন্ন ব্যক্তিগত অহং সামায়ক ভাবে ইহাতে তৃপ্তিলাভ 
কারতে পারে, কিন্তু ইহা আত্মার সমগ্র সত্যের উপর প্রাতিষ্ঠিত নহে, প্রকৃতিরও 
সমগ্র সত্যের উপর প্রাতিষ্ঠিত নহে। 

আর প্রকৃতপক্ষে মানুষের যে বাস্তব জীবন তাহা কখনও এই 'জানিস- 
গুলির কেবল কোন একটিই নহে, তাহা প্রকৃতির প্রথম স্থল নিয়মের যল্লবং 
গতানুগতিক অনুসবণ নহে, অথবা কামি্ঠ সত্তার দ্বন্দময় প্রয়ামও নহে 
অথবা সচেতন জ্যোতি, বুদ্ধি, শুভ ও জ্ঞানের বিজয়ী অভ্যদয়ও নহে। 
সেখানে রাহয়াছে এই সব ধর্মগ্িরই একটা মিশ্রণ, ইহার মধ্য হইতে আমাদের 
সঙ্কল্প ও বুদ্ধি অল্পাঁধক যথেচ্ছভাবেই একটা আদর্শ রচনা করিয়া 
সেইটিকে কার্যত 'সদ্ধ কাঁরতে যথাসাধ্য চেষ্টা করে, কিন্তু বি*্বপ্রকাতর 
অন্যান্য আনবার্য জিনিস-সকলের সাঁহত একটা আপোষ না করিলে তাহা 
বস্তুত কখন সিদ্ধ হয় না। আমাদের জ্ঞানদীপ্ত সঙ্কজ্প ও বাদ্ধির যে-সব 
সাত্বিক আদর্শ সে-গুলি হয়ত নিজেরাই অসম্পূর্ণ, বড় জোর ক্রমশ সম্পূর্ণতার 
দিকে অগ্রসর হয়, অনবরত তাহাদের ভ্রাট বাহর হয়, তাহাদিগকে পাঁরবার্তত 
করিয়া চলিতে হয়, নতুবা যাঁদই তাহারা স্বরৃপত পূর্ণ হয়, সেগদীলকে কেবল 
অনাধগম্য আদর্শরূপেই অনুসরণ করা যায়, আধকাংশ ক্ষেত্রেই কার্যত তাহারা 
অবহেলিত হয় অথবা কেবলমান্র আধাশক প্রভাব বস্তার করিতেই কৃতকার্য হয়। 
আর কখনো-কখনো আমরা যে মনে কার আমরা সে-সব সম্পূর্ণভাবেই অধিগত 
কাঁরয়াছ, তাহার কারণ আমরা আমাদের মধ্যে অন্যান্য শাক্ত ও প্রেরণাসকলের 
অবচেতন ও অর্ধচেতন মিশ্রণকে দেখি না, আমাদের কার্ষের পশ্চাতে এইগুলি 
হইতেছে আদর্শেরই সমান বাস্তব শাক্ত, অথবা তাহা অপেক্ষাও অধিক। 
সেই আত্ম-অজ্কান হইতেই আইসে মানবীয় বুদ্ধ ও পূণ্যাঁভমানের ব্যর্থতা; 
মানুষের সাধূতার নিজ্কলঙ্ক শভ্রবেশের পশ্চাতে থাকে এই প্রচ্ছম্ন কৃষ্ণ 
আবরণ এবং ইহার দ্বারাই জ্ঞান ও সুকাঁতির ভ্রান্ত অহামিকা সম্ভব হয়। 
মান্ষের যে সর্বোত্তম জ্ঞান তাহাও অজ্ঞান ভিল্ন আর কিছুই নহে, আর 
মানুষের যে উচ্চতম সুকৃতি তাহাও হয় একটি 'মাশ্রত জিনিস, এমন কি 
আদর্শ হিসাবে যখন তাহাতে কোন ন্রটই রাখা হয় না তখনও কার্ষত 
ব্যবহারে তাহা হয় খুবই আপেক্ষিক ও অপূর্ণ। জীবনের সাধারণ নীত 
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না, ব্যাক্তিগত অভ৭প্সা ও আচরণের সংস্কার ও উন্নতির জন্য তাহারা অপার- 
হার্য হইলেও তাহাদের প্রাতি নিষ্ঠা জীবনকে কেবল কতকটা পাঁরবার্তিত 
কাঁরতে পারে কিন্তু সম্পূর্ণ রূপান্তাঁরত করিতে পারে না, আর তাহাদের 
পূর্ণতম সিদ্ধি কেবল ভাবষ্যতের স্বপ্নবৃূপেই থাকিয়া যায় অথবা তাহার 
কল্পনা করা যায় এমন এক স্বর্গীয় প্রকৃতির জগতে যাহা আমাদের এই পার্থব 
প্রকৃতির মাশ্রত ধাবা হইতে মূক্ত। আর এইর্প না হইয়াই পারে না কারণ, 
কি এই জগতেব প্রকৃতি আর কি মানুষের প্রকাতি কিছুই বিশুদ্ধ সত্বের 
উপাদানে এক অখণ্ড সত্তা রূপে গাঠিত নহে, হইতেও পারে না। 
আমাদের সম্ভাবনা-সকলের এই প্রাতবন্ধক হইতে, ধর্মসকলের এই 
বিশৃঙ্খল িশ্রণ হইতে মুক্তি পাইবার প্রথম পথ আমরা দোখতে পাই 
নর্বঢাক্তকতার দিকে একটা সমচ্চ প্রবৃত্তরূপে, যে একাঁট উদার, ব*বগত 
শান্ত, মুক্ত, সত্য ও শুদ্ধ সত্তা এখন অহংয়ের সীমাবদ্ধ মনের দ্বারা প্রচ্ছন্ন 
রহিয়াছে তাহার দিকে অন্তর্মখাী গাঁতর্পে। সমস্যা হইতেছে এইটিই যে, 
যাঁদও আমরা আমাদের সত্তার স্থিরতা ও নৈঃশব্দ্যের মূহূর্তে এই নির্বযাক্তক- 
তাব মুক্তি প্রত্যক্ষ অনুভব করিতে পারি, তথাপি নির্বাক্তক সাক্রুয়তা আদৌ 
সহজে আয়ত্ত করা যায় না। নির্ব্যাক্তক সত্যের অনুসরণ বা আমাদের কর্মে 
নির্স্যক্তিক সঙ্কল্পের অনুসরণ ততক্ষণ খাঁটি হয় না যতক্ষণ আমরা আদৌ 
সাধারণ মনের মধ্যে বাস কার এবং সেই মনের পক্ষে যাহা স্বাভাঁবক ও 
আনবার্য__ আমাদের ব্যক্তকতার নীতি, আমাদের প্রাণক প্রকৃতির সুক্ষ 
প্রেরণা, অহংয়ের রং, এই সমুদয়ের অধীন থাঁক। নর্বাক্তক সত্যের অনুসরণ 
এ সকল প্রভাবের দ্বারা একটা ছলনায় পাঁরণত হয়, তাহার অন্তরালে আমরা 
আমাদের বাদ্ধর প্রিয় ধারণাগীলকেই পোষণ কার, আমাদের মনের সঙ্কীর্ণ 
নিবন্ধিপরতা দ্বারা সে-সব সমর্থিত হয়; নিঃস্বার্থ ননর্ব্যাক্তক কর্ম অনুসরণের 
সমূচ্চ দোহাই' দিয়া আমরা আমাদের ব্যাক্তগত ইচ্ছার স্বার্থপর নির্বাচন 
ও অন্ধ খেয়ালসকলই সমর্থন কার। অন্যপক্ষে পূর্ণতম 'নর্বযক্তিকতা পূর্ণ তম 
নাক্ক্রিয়তাকেই অবশ্যম্ভবী করে বাঁলয়া মনে হয়, এবং ইহার অর্থ হয় এই 
যে, সকল কর্মই হইতেছে অহং এবং গুণনয়ের শৃঙ্খলে আবদ্ধ, আর এই 
চক্র হইতে মুক্ত পাইবার একটি মাত্র পল্থা হইতেছে জীবন ও তাহার কর্ম 
হইতে সাঁরয়া যাওয়া । কিন্তু এই নির্ব্যাক্তক নীরবতাই এ-বিষয়ে জ্ঞানের চরম 
কথা নহে, কারণ আমাদের সাধনার আধগম্য আত্ম-সাম্ধর এইটিই একমান্ 
পথ ও চূড়া নহে অথবা সব পথ এবং শেষ চূড়া নহে। ইহা অপেক্ষা মহত্তর, 
পূর্ণতর এবং অধিকতর প্রত্যক্ষ অধ্যাত্ম অনুভূতি আছে, তাহাতে আমাদের 
অহংভাবাত্মক ব্যাক্তত্বের গণ্ডী এবং মনের অপূর্ণতা-সকলের চক্র মহত্তম আত্মা 
ও অধ্যাত্মসন্তার বাধাহধন আনন্ত্যের মধ্যে বিলুষ্ত হইয়া যায় অথচ জাবন 
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ও কর্ম যে তখনও গ্রহণীয় ও সম্ভাব্য থাকে শুধু তাহাই নহে পরন্তু 
তাহাদের প্রশস্ততম অধ্যাত্ম পাঁরপূর্ণতায় উপনীত ও প্রসারত হয় এবং 
এক সুমহান উধর্ষমুখী সার্থকতা লাভ করে। 

পূর্ণ তম 'নর্ব্যক্তকতা এবং আমাদের প্রকাতির ক্রিয়াত্মবক সম্ভাবনাসমূহ-- 
এই দুইয়ের সামঞ্জস্য স্তরে-স্তরে সাধিত হইয়াছে। চিন্তায় ও ব্যবহারে 
মহাযান এই দুরূহ সামঞ্জস্য সাধনের প্রয়াস এইভাবে কারয়াছে, একাদকে 
গভনর নিন্কামতা এবং মানীসক ও প্রাণক আসাক্ত ও সংদকারসমূহ হইতে 
উদার বিলয়কারী মুক্তি এবং অন্য দিকে জগৎ ও তাহাব জীবনসমূহে 
প্রীত বিশ্বজনীন হিতকারিতা এবং অতলস্পর্শ কবুণা, ইহা যেন জীবন ও 
কর্মের উপর সমূচ্চ নির্বাণের উচ্ছবাসত পরিপ্লাবন। এরুপ সামঞ্জস্য-সাধন 
আরও একটি আধ্যাত্মিক উপলাব্ধর নিগ্ঢ অর্থ ছিল, তাহা িশবলীলার 
সার্থকতা সম্বন্ধে আধকতর সঙ্ঞান ছিল, তাহা আধিকতর গভীর, প্রেরণাময়, 
কর্মে বহুমুখী ও ব্যাপক ছিল, গীতার চিন্তাধারার আরও এক পদ নিকউবতী 
ছিল। এই উপলব্ধি পারচয় আমরা তাওপন্থী (80150) মনীষীগণের বাক্যে 
পাই, অন্তত তাহাদের বাক্যের এইরূপ অর্থ করা যাইতে পারে। সেখানে 
দেখা যায়__এক বন্যাক্তক আনবচনীয় শা*বত, তাহা আত্মা এবং সেই সঙ্গে 
তাহাই বিশ্বের প্রাণ; তাহা নিরপেক্ষভাবে সকল জিনিসকে ধারয়া রাঁহয়াছে, 
সকলের মধ্যে ব্যাপ্ত রাহয়াছে, সমম্‌ ব্রহ্ম; তাহা আদ্বতায় এক, তাহা অসৎ, 
কারণ আমরা যাহা কিছ প্রত্যক্ষ কার তাহা সে-সমুদয় হইতে ভিন্ন অথচ 
তাহা হইতেছে এই সর্বভূতের সমান্ট। এই অনন্তের উপর ফেনের ন্যায় 
সৃষ্ট হইয়াছে যে অন্ধ ব্যাক্তিত্ব, যে পাঁরবর্তনশশীল অহং তাহা হইতেছে তাহার 
আসাক্ত ও 'বিতৃষ্ণা, তাহার রাগ ও দ্বেষ, তাহার বদ্ধমূল মানসিক ভেদজ্ঞান- 
সমূহকে লইয়া একট শাক্তশালী রূপায়ণ-_ইহা আমাদের কট একমাত্র 
সত্য বস্তুঁটিকে আবৃত করিয়া রাখে, বিকৃত করিয়া দেখায়, সেই সত্য বস্তু 
হইতেছে “তাও” (3৪০), তাহা পরম সর্ব এবং পরম শূন্য । তাহাকে স্পর্শ 
কাঁরতে পারা যায় কেবল অনাধগম্য বিশ্বব্যাপী ও শাশ্বত সত্তার মধ্যে ব্যাক্তিত্ব 
এবং ইহার ক্ষুদ্র রূপায়ণগুঁলকে বিলীন কারয়া এবং একবার এইটি সিদ্ধ 
হইলে আমরা তাহার মধ্যে সত্য জীবন যাপন কারি এবং অন্য এক মহত্তর চৈতন্য 
লাভ কারি, তাহা আমাঁদগকে সর্বভূতের মধ্যে অনুপ্রীবিষ্ট রাম, আমাদিগকে 
সকল শা*বত প্রভাবের দিকে উন্মুক্ত কাঁরয়া ধরে। গীতার ন্যায় এখানেও 
মনে হয় যে, উচ্চতম পন্থা হইতেছে শাশবতের নিকট সম্পূর্ণ উন্মুক্ততা 
ও আত্মসমর্পণ । তাও-পল্থী মনীষা বলেন, তোমার শরীর জের নহে, 
ইহা হইতেছে ভগবান হইতে প্রাপ্ত ভাগবত বিগ্রহ; তোমার প্রাণ তোমার নিজের 
নহে, ইহা হইতেছে ভগবান হইতে প্রাপ্ত ভাগবত সুসঙ্গাঁত, তোমার ব্যাস্তত্ব 
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তোমার নহে, ইহা হইতেছে ভগবান হইতে প্রাপ্ত ভাগবত বৈচিন্র্য। আর 
এই শিক্ষাতেও এক বিরাট সধাঁসাঁদ্ধ ও মুক্ত কর্ম হইতেছে জীবের আত্ম- 
সমর্পণের ওজস্বান পাঁরণাঁতি। অহংময় ব্যক্তিত্বের কর্ম হইতেছে বিশ্ব-প্রকীতির 
বিপরীত দিকে বিচ্ছেদের আভিযান। এই মিথ্যার খেলাকে বন্ধ করিয়া ইহার 
স্থানে প্রাতীচ্ঠিত কারতে হইবে াব*বগত ও শাশ্বত শাক্তর অধীনে জ্ঞনময় 
ও শান্ত নিশ্েন্টতা-এমন নিশ্চেম্টতা যাহা আমাঁদগকে অনন্ত কর্মধারার 
সাঁহত মিলনক্ষম কারবে, ইহার সত্যের সাঁহত সসগ্গত কাঁরবে, ভগবানের 
সংগঠনন ক্রিয়ার নিকট নমনীয় করিয়া দিবে। এই সুসঙ্গাঁতি যে-মানূষের আছে, 
তিনি ভিতরে নল এবং নৈঃশব্দ্যে নিম্ন হইতে পারেন, 'িন্তু তাঁহার আত্মা 
সকল ছদ্মবেশ হইতে মুক্ত হইয়া প্রকট হইবে, তাঁহার মধ্যে ভাগবত প্রভাব 
কার্য কারবে, এবং তান 'স্থিরতা ও আভ্যন্তরীণ নৈজ্কমেটের মধ্যে বাস 
করিয়াও অদম্য শাক্ততে কর্ম কাঁরবেন এবং লক্ষ-লক্ষ বস্তু ও জীব তাঁহার 
প্রভাবের অধীনে চালিত হইবে, সম্মিলিত হইবে । আত্মার 'নর্বাক্তক শীক্ত 
তাঁহার সকল কর্মের ভার গ্রহণ কারবে (সে-সব আর তখন অহংয়ের বিকৃত 
ক্রিয়া থাকিবে না) এবং তাঁহার ভিতর "দিয়া অপ্রতিহতভাবে কার্য করিবে জগত 
ও তাহার লোক-সকলকে সংহত রাখবার জন্য, নিয়ন্তিত করিবার জন্য, 
লোক সংগ্রহার্থায়। 

গীতা যে প্রথম 'নর্ব্যাক্তক কর্মের শিক্ষা দিয়াছে তাহার সাহত এই সকল 
অনুভূতির প্রভেদ খুবই কম। গাঁতাও আমাদিগকে বলে, আসীক্ত ও 
অহং ত্যাগ করিতে হইবে, নিম্নতন প্রকাতিকে ছাড়াইয়া উধের্ব উঠিতে হইবে 
এবং আমাদের ব্যক্তিত্ব ও তাহার ক্ষুদ্র ব্যাপারগ্ঘলিকে ভাঞ্গয়া দতে হইবে। 
গঁতাও আমাদিগকে বলে, আত্মা ও র্ুন্ষের মধ্যে বাস কারতে হইবে, 
সকলের মধ্যে আত্মা ও ব্রহ্ধকে এবং আত্মা ও ব্রন্মের মধ্যে সকলকে 
দেখিতে হইবে এবং সকলকেই আত্মা ও ব্রহ্ম বালয়া দেখিতে হইবে। 
তাওপল্থী মনীষার ন্যায়ই গীতা আমাদগকে বলে আত্মার মধ্যে, ব্রন্মের মধ্যে, 
শা*শবতের মধ্যে আমাদের প্রাকৃত ব্যক্তিত্ব ও তাহার কর্মসমূহ সন্ন্যাস করিতে 
হইবে, আত্মন সন্নস্য রক্ষণ। আর এইর্প মিল রাঁহয়াছে তাহার কারণ 
হইতেছে এই যে, গতিময়, ক্রিয়াময় জীবনের সহত অবিরোধাী শান্তিময় 
আভ্যন্তরীণ উদারতা ও নীরবতার এইটিই হইতেছে মানুষের পক্ষে যথা- 
সম্ভব উচ্চতম ও মুক্ততম উপলব্ধি-_এক অব্যয় শীক্ত ও অদ্বিতীয় শাশ্বত 
সত্তার নির্ব্যাক্তক অনন্ত সত্য ও অপাঁরমেয় কর্মের মধ্যে দুইটিই যুগপৎ 
অবাস্থত অথবা একন্র মিশ্রত। কিন্তু গীতা ইহার সহিত এমন আর একটি 
অতীব অর্থপূর্ণ কথা যোগ করিয়া 'দিয়াছে যাহাতে সবই পাঁরবার্তত হইয়া 
গিয়াছে, আত্মনি অথো ময়ি। গীতা চায়, সকল জিনিসকে আত্মার মধ্যে, 
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তাহার পর “আমার” মধ্যে, ঈশ্বরের মধ্যে দোঁখতে হইবে, সকল কর্ম আতর 
মধ্যে, ব্রন্মের মধ্যে সমর্পণ করিতে হইবে এবং সেখান হইতে পরম পুরুষ 
পুরুষোত্তমের মধ্যে সমর্পণ কারতে হইবে। এখানে রাহয়াছে অধ্যা 
অনুভূতির আরও মহন্তর ও গভারতর পূর্ণতা, মানব-জীবনের অর্থের এক 
বৃহত্তর রুপান্তর, সমুদ্রের মধ্যে প্লোতস্বতার প্রত্যাবর্তনের ন্যায় এক রহস্যময় 
ও প্রগাঢ আবেগ, অনাঁদ শাশ্বত কর্মীর নিকট সকল ব্যাক্তগত কর্ম ও 
বিশ্ব-কর্মের প্রত্যর্পণ । স্তব্ধ "নর্ব্যাক্তকতার উপরেই জোর দিলে আমাদের 
পক্ষে এই সঙ্কট ও ন্ট হয় যে, ইহা অন্তর্পুরূষাঁটকে, অধ্যাত্ম ব্যাক্তটিকে, 
আমাদের আশ্চর্যরূপে চিরস্থায়ণ অন্তরতম সম্তাঁটকে অনন্তের মধ্যে একাঁট 
ক্ষণস্থায়ী, ভ্রান্তিময় এবং পাঁরবর্তনশল রূপে পাঁরণত করে। একমান্ 
অনন্তই রাঁহয়াছে, আর সামায়ক একটা খেলা ব্যতীত জীবের অন্তরাত্মার 
অন্য কোন মূল্যই তাহ।র নিকটে নাই। মানুষের অন্তরাত্বার সাহত শাশবতের 
কোন সত্য ও স্থায়ী সম্বন্ধ হইতে পারে না, যাঁদ সেই আত্মা পুনঃ-পুনঃ 
পাঁরবর্তনশীল দেহেরই ন্যায় অনন্তের মধ্যে কেবল একটি ক্ষণস্থায়ী 
ব্যাপারমান্র হয়। 

ইহা সত্য যে অহং এবং তাহার সীমাবদ্ধ ব্যাক্তত্ব হইতেছে প্রকৃতির 
এইরূপই একাঁট ক্ষণস্থায়ী ও পাঁরবর্তনশীল রূপ এবং সেইজন্য ইহাকে 
ভাঁঙ্গয়া ফোলতেই হইবে এবং আমাদিগকে সকলের সাঁহত এবং অনন্তের 
সাঁহত এঁক্য উপলাষ্ধ কারতেই হইবে। কিন্তু অহংই প্রকৃত ব্যাক্ত নহে; 
যখন ইহা লয়প্রাপ্ত হইবে তখনও অধ্যাত্স ব্যাক্তাট থাকবে, তখনও সনাতন 
জীবটি থাঁকবে। অহংয়ের সীমাবন্ধন লুপ্ত হইবে এবং জীবাজআ্মা আঁদ্বতীয় 
একের সাঁহত গভীর এঁক্যে বাস কাঁরবে এবং সর্বভূতের সাঁহত তাহার বশ্বগত 
এঁক্য উপলাব্ধি কারবে। অথচ এই বিস্তারতা ও এঁক্য যে উপভোগ কারবে 
সে হইতেছে আমাদের 'নজেদেরই অন্তর্পদরূষ। যদিও বিশ্ব কমরধধারা 
সকলের মধ্যে একই শীক্তর ক্রিয়া বাঁলয়া অনুভূত হয়, উহা ঈ*বরেরই প্রবর্তন 
ও গ্াত বাঁলয়া উপলাব্ধ হয়, তথাপি উহা বিভিন্ন মানবাতআ্মায় (অংশঃ 
সনাতনঃ) 'বাভন্ন রূপ গ্রহণ করে, তাহাদের প্রকৃতিতে বিভিল্ন ধারা অন্সরণ 
করে। অধ্যাত্ম জ্ঞানের জ্যোতি, 'বাচত্র বিশব-শক্তি, সত্তার শাশ্বত আনন্দ 
আমাদের মধ্যে এবং চতুর্দকে প্রবাহত হইয়া আইসে, অন্তরাত্মায় কেন্দ্রীভূত 
হয় এবং প্রত্যেকের মধ্য হইতে চতুষ্পার্বস্থ জগতে ছড়াইয়া পড়ে, যেন 
প্রত্যেকেই জীবন্ত অধ্যাত্মচৈতন্যের কেন্দ্ু-তাহার পাঁরিধি অনন্তের মধ্যে 
বিলুপ্ত হইয়া গিয়াছে । তাহা ছাড়া অধ্যাত্ম ব্যাক্তীটি থাকে দিব্য জীবনের 
একটি ক্ষুদ্র জগৎ স্বরুপ, তাহা একই সঙ্গে স্বতন্ন অথচ ভাগবত আত্ম- 
আঁভব্যাক্তর যে সমগ্র অনন্ত জগতের ক্ষুদ্র অংশ আমরা আমাদের চতুর্দকে 
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দেখিতে পাই তাহা হইতেও অচ্ছেদ্য। িশ্বাতীত সত্তার একটি অংশ সে, 
সে সজনশীল, সে নিজেই নিজের চতুষ্পাশ্বস্থ জগৎ সৃষ্ট করে অথচ এই 
ষেব*ব-চৈতন্যের মধ্যে অন্য সকলেই রাহিয়াছে সে চেতনাও তাহার থাকে। 
আপত্তি করা যাইতে পারে যে, ইহা একটা ভ্রান্তি মান, যখন আমরা 1ব*বাতীত 
কৈবল্যাত্মক সন্তায় 'ফাঁরয়া যাইব তখন ইহা বিল:প্ত হইয়া যাইবেই; কিন্তু 
এ-বিষয়েও যে বেশী নিশ্চিত নিশ্চয়তা আছে তাহা নহে। কারণ তখনও 
মানুষের অন্তরাত্বাই সেই মূক্তি উপভোগ করে, যে-অল্তরাত্মা ভাগবত কর্ম- 
ও আভব্যক্তির জীবন্ত কেন্দ্র ছিল সে-ই এ মাঁক্তর ভোক্তা হয়। উহা শুধুই 
এরুপ নহে যে ব্যক্তত্ব-রূপ একটা মিথ্যা আকার অনন্তের মধ্যে আপাঁন 
ভাঙ্গয়া বিল.স্ত হইয়া গেল_উহা আরও কিছ; বেশী । আমাদের জীবনের 
এই রহস্যের অর্থ হইতেছে এই যে, আমরা যাহা হইয়াছি তাহা একমেবা- 
দিবতীয়ং সত্তার কেবল একটা ক্ষণিক নামরুপ মান্র নহে, পরন্তু বালিতে পারা 
যায় যে, আমরা ভাগবত অদ্বৈত সন্তারই এক একটি 'বাশস্ট সত্তা ও 
চেতনা । অহং হইতেছে অজ্ঞানের মধ্যে আমাদের অধ্যাত্ম ব্যাম্টসত্তার ভ্রান্তি- 
জনক ছায়া ও প্রাতিরূপ, কিন্তু সেই ব্যাম্টসত্তা হইতেছে এমন একটি সত্য 
অথবা তাহার মধ্যে এমন একটি সত্য রাহয়াছে যাহা অজ্ঞানের উধের্বও 
বর্তমান থাকে; আমাদের মধ্যে এমন কিছ আছে যাহা পুরুষোত্তমের পরম 
প্রকীতির মধ্যে চিরকাল বাস করে, নিবাঁসষ্যাঁস ময্যেব। গীতার শিক্ষার গভীর 
ব্যাপকতা এইখানেই যে, ইহা যেমন একাঁদকে বিশবভাবাপন্ন "নর্বযাক্তকতার 
সত্য স্বীকার করে_অহংএর নির্বাণ করিয়া আমরা ইহার মধ্যেই প্রবেশ করি, 
বক্ষ-নির্বাণ, বস্তৃত ইহা ভিন্ন মুক্ত নাই, অন্তত পূর্ণতম মুক্তি নাই 
তৈমনিই অন্য 'দিকে ইহা উচ্চতম উপলব্ধির অগ্গরূপে আমাদের ব্যাক্তিত্বের 
স্থায়ী অধ্যাত্ম সত্যকেও স্বীকার করে। এই প্রাকৃত সত্তা নহে পরল্তু 
আমাদের মধ্যে সেই ভাগবত কেন্দ্রীয় সত্তাঁটিই হইতেছে সনাতন জীব। ঈশ্বর, 
বাস্‌দেব, যান সব-_বাস্‌দেঝঃ সব্বম্‌, তিনিই আমাদের মন, প্রাণ ও দেহ 
স্বীকার করেন নীচের প্রকীতিকে ভোগ কারবার জন্য; যে পরমা প্রকীত 
হইতেছে পরম পুর্ষের আদ্যা অধ্যাত্ম প্রকৃতি তাহাই এই জগতকে ধারণ 
কাঁরয়া আছে এবং তাহার মধ্যে জীবরূপে আবির্ভূত হইয়াছে। তাহা হইলে 
জীব হইতেছে পুরুষোত্তমের আদ্য ভাগবত অধ্যাত্ম সন্তারই অংশ, জীবন্ত 
শা*শবতের একটি জীবন্ত শীক্ত। সে 'নিম্নতন প্রকৃতির কেবল একটি ক্ষণস্থায়ী 
রূপ নহে পরন্তু পরমতমের পরমা প্রকীতিরই শাশ্বত অংশ, ভাগবত সত্তার 
একটি শাশ্বত চৈতন্যময় রশ্মি, এবং সেই পরম প্রকৃতির ন্যায়ই তুল্যরূপে 
গচরস্থায়ী। তাহা হইলে আমাদের 'বিমুক্ত চৈতন্যের উচ্চতম 'সাপ্ধ ও 
স্থাতর একটা দিক অবশ্যই হইবে পরমা অধ্যাত্ম প্রকাতির মধ্যে জীবের সত্য 


পরম রহস্য ৫৫৯ 


স্থানাট গ্রহণ করা, সেখানে পরম পুরুষের মাহমার মধ্যে বাস করা এবং 
সেখানে শাশ্বত অধ্যাত্ম এক্যের আনন্দ লাভ করা। 

অ'মাদের সত্তার এই যে রহস্য ইহার মূলে রাঁহয়াছে পূরুষোত্তমের 
সস্তার এইরূপই এক পরম রহস্য উত্তমম্‌ রহস্যমূ। পরব্ন্মের শুদ্ধ নির্বযাক্ত- 
কতাই উচ্চতম গড় তত্ব নহে। উচ্চতম তত্ব হইতিছে এই অত্যাশ্চযণ 
রহস্য যে, পরম প্ররুষ এবং প্রতীয়মান বিরাট নির্ব্যাক্তক সত্তা এই দুইই 
এক, সর্বভূতের এক অক্ষর বিশ্বাতীত আত্মা এবং সেই পুরুষ যান এখানে 
বিশ্বের মূলেই নিজেকে অনন্ত ও বহুল ব্যাক্তর্পে প্রকট কাঁরতেছেন, সবন্ত 
কর্ম করিতেছেন_ আত্মা ও পূরুষ আমাদের চবমতম, অন্তরতম, গভরতম 
অনূভীতিতে একই অপাঁরমেয় সত্ত'রূপে প্রাতিভাত, তিনি আমাঁদগকে গ্রহণ 
কাঁরতেছেন, নিজের সান্নিধ্যে লইতেছেন, 'নরাকারের শন্য গর্ভে ন্হ, পরন্তু 
তাঁহার ও আমাদের সচেতন জীবনের সকল ধারায় আমাদিগকে প্রত্যক্ষ- 
তমভাবে, গভীরতমভাবে, অত্যাশ্চর্যভাবে তাঁহ'র নিজের সমগ্রতার মধ্যে 
লইতেছেন। এই উচ্চতম অনুভূতি এবং দোখবার এই উদারতম ধারা আমাদের 
প্রকীতির 'বাভন্ন অংশের, আমাদের জ্ঞানের, সঙ্কজ্পেব, হৃদ্গত প্রেম ও 
ভাক্তর গভীব, মমর্্পর্শী, সীমাহীন সার্থকতা প্রকট কাঁরয়া দেয়__কিন্তু 
যাঁদ আমরা নর্বাক্তকের উপরেই সম্পূর্ণ ঝোঁক দিই তাহা হইলে এই 
স্থকতা লুপ্ত হয় অথবা তাহা হাস পায়, কারণ এ ঝোঁক যে-সব বাত্ত ও 
শাক্ত হইতেছে আমাদের গভীরতম প্রকীতির অংশ, যে-সব আবেগ ও দীপ্তি 
হইতেছে আমাদের আত্ম-অনূভূতির 'নাঁবড়তম, মৃখ্যতম তন্তীসকলের সাঁহত 
জড়িত সে-সবকে অবদমিত বা ক্ষীণ করিয়া দেয় অথবা তাহাদের প্রগাঢ়তম 
বিকাশ হইতে দেয় না। শুধু জ্ঞ'নের কঠোরতা আমাদগকে সাহায্য কারতে 
পারে না, জ্ঞানের দ্বারা উদ্ভাঁসত ও সমুন্নত হৃদৃগত প্রেম ও অভীপ্সারও 
স্থান আছে, অসীম স্থান আছে-সে জ্ঞান অ.রও নিগুঢুভাবে স্বচ্ছ, আরও 
প্রশান্ত আবেগে পূর্ণ। আমাদের হূদয়-চৈতন্য, মানস-চৈতন্য, সকল চৈতন্যের 
নরল্তর সম্মালত অন্তরঙ্গতার দ্বারাই, সততং মচ্চিত্তঃ, আমরা শাশ্বত 
পুরুষের সাঁহত আমাদের একত্বের উদারতম, গভীরতম, পূর্ণতম উপলাব্ধি 
লাভ কার। সকল সত্তায় ঘনিষ্ঠতম একত্ব, বি*শবভাবের মধ্যে এমন কি 
[িশবাতীতভাবের িখরেও তাহা দিব্য প্রেমাবেগে গভীরভাবে ব্যাক্তগত, 
মানবাত্মাকে এখানে সমচ্চতমে পেশছবার এই পথই দেখান হইয়াছে; অধ্যাত্ম 
সত্তারূপে যে 'সাদ্ধ ও 'দিব্য চৈতন্য লাভ তাহার প্রকীতির নির্দেশ, এই পথেই 
সে তাহার অধিকারী হইবে। বুদ্ধি ও সঙ্কল্প সমগ্র সত্তাকে সমগ্র সত্তার 
যিনি ভাগবত আত্মা ও ঈশবর তাঁহার অভিমুখ কারয়া দিবে, বদ্ধিযোগম্‌ 
উপাশ্রিত্য। হৃদয় আর সব -আবেগকেই তাঁহার সাঁহত এঁক্যের আনন্দে 
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পাঁরণত কাঁরবে, সর্বভুতে অবাস্থত তাঁহার প্রাত প্রেমে পরিগত কাঁরবে। 
অধ্যাত্মভাবাপন্ন ইীন্দ্রিয় সব তাঁহাকেই দর্শন করিবে, শ্রবণ কাঁরবে, অনুভব 
করিবে। জীবন হইবে জীবের মধ্যে সম্পূর্ণভাবে তাঁহারই জীবন। সঙ্কজ্পে, 
জ্ঞানে, কর্মোন্দ্রিয়ে, জ্ঞানোন্দ্িয়ে, প্রাণে, শরীরে সকল ক্রিয়াই উৎসারিত হইবে 
একমান্র তাঁহারই শীক্ত হইতে, একমাত্র তাঁহারই প্রবর্তনা হইতে । এই পন্থা 
গভরভাবেই নির্ব্যাক্তক কারণ 'বশবভাবাপন্ন এবং 1বশ্বাতীত সত্তায় পুন- 
প্রতিষ্ঠিত জীবাত্মার পক্ষে অহংয়ের স্বাতিন্ত্য লুপ্ত হইয়া যায়। অথচ ইহা 
হইতেছে 'নাঁবড়ভাবেই ব্যাক্তগত কারণ ইহা সালোক্য ও একাত্মতার পরমতম 
আবেগ ও শীক্ততে উত্তীর্ণ হয়। মনের হাঁক্ত অন্সারে নির্বিশেষ লয়ই 
আত্ম-ীনর্বাণের একমাত্র যথাসঙ্গত পাঁরণাঁতি হইতে পারে, 'ন্তু উহাই উত্তম 
রহস্যের চরম কথা নহে। 

অর্জন যে ভগবৎশানয়োজত কর্মে উদযোগী হইতে অস্বীকার কাঁরয়া- 
ছিলেন, সেটি আসিয়'ছল তাঁহার অহংভাব হইতে, অহঙ্কারং আশ্রত্য। 
সাত্বক, রাজসিক, তাঙাসক অহংয়ের ধারণা ও প্রেরণা সকল, পাপ ও তাহার 
ব্যাক্তগত ফলভোগে প্রাণ-প্রকীতির ভীতি, ব্যাক্তগত শোক ও দহঃখের প্রাতি 
হৃদয়ের বিমুখতা, অহংমুখা প্রবৃন্তগ্াীলকে পণ্য ও ন্যায়ের দোহাই দিয়া 
সমর্থন কারতে মোহাচ্ছন্ন বুদ্ধির আত্মপ্রবণনাময় চেষ্টা, ভগবানের কর্মধারা- 
সমূহ মানুষের ধারা হইতে বিভিন্ন মনে হয় বলিয়া এবং উহারা তাহার 
স্নায়মন্ডলী, তাহার হৃদয়, তাহার বুদ্ধির উপর ভীষণ ও অগ্রাতকর 
1জানসসকলের দূরবহ ভার আনিয়া দেয় বালয়া সে-সবের প্রাতি আমাদের 
প্রকৃতির বিরাগ এই সকলের মিশ্রণ, বিশৃঙ্খলা ও জটিল ভ্রান্তি অনের 
এ অহঙকারের পিছনে ছিল। এখন অর্জুনের নিকট এক উচ্চতর সত্য, কর্মের 
এক মহত্তর ধারা প্রকট করা হইল, এখনও যাঁদ সে তাহার অহংভাবকেই ধরিয়া 
থাকে, যুদ্ধ না করিবর বৃথা ও অসম্ভব সঙ্কজ্পেই রত থাকে-তাহা হইলে 
তাহার আধ্যাত্মক পাঁরণাম পূর্বাপেক্ষা অনন্তগুণে আধক অশুভ হইবে। 
কারণ এই সঙ্কল্প বৃথা, এই বৈরাগ্য 'িম্ষল, যেহেতু এইটির উদ্ভব হইয়াছে 
প্রবল কিন্তু ক্ষণস্থায় বিচ্যুতি, ইহা তাহার প্রকৃতির সত্য সঙ্ক্প ও ধারা 
নহে। এখন যাদ সে অস্ন পাঁরত্যাগ করে, তথাপি সেই প্রকৃতির দ্বারাই সে 
আবার অস্ত গ্রহণ কাঁরতে বাধ্য হইবে যখন সে দোঁখতে পাইবে যে, তাহার 
অভাবেও যুদ্ধ ও হত্যাকাণ্ড চাঁলতেছে, তাহার বরাঁতর ফলে তাহার জীবনের 
সকল আশা আকাঙ্ক্ষার পরাজয় ঘটিতেছে, যে ব্লত সাধন করিতে সে জন্মগ্রহণ 
কারয়াছে প্রধান কর্মীর অনুপস্থিতি বা 'নীক্ষয়তার জন্য তাহা দুর্বল ও 
বিদ্রান্ত হইয়া পাঁড়তেছে, অহংমন্য অধর্ম ও অন্যায়ের সমর্থকগণের 'বিদ্বেষ- 
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পূর্ণ ও কুণ্ঠাহশন শাক্ত দ্বারা পরাঁজত ও বিধ্বস্ত হইতেছে । আব এইভাবে 
রিলে তাহার কোন আধ্যাক্মক মূল্যই থাকিবে না। অহঙ্কৃত মনেব ধাবণা 
ও অনুভবসমূহের বিশৃঙ্খলাই তাহাকে যুদ্ধে বিমুখ কাঁরয়াছিল; প্রকাতি 
এ অহঙ্কৃত মনেরই স্বভাবাসদ্ধ ধারণা ও অনুভবগুলিকে ফিরাইয়া আনিয়া 
তাহাকে তাহার যদ্ধে অসম্মাত পাঁরত্যাগ করিতে বাধ্য করিবে। কিন্তু 
যে-ভাবেই হউক না কেন, আঁবরত এইরূপ অহংয়ের বশে থাকার অর্থ হইবে 
আরও খারাপ, আরও সাংঘাঁতক অধ্যাত্ম প্রত্যাখ্যান, 'বনান্ট; কারণ তান 
তাঁহার নীঁচর প্রকাতির অজ্ঞানে এতদিন তাঁহাব সন্তার যে সত্য অনুসরণ 
কাঁরয়াছেন এখন তাহা অপেক্ষা এক মহত্তর সত্য হইতে নিশ্চিত স্খলন হইবে। 
তাঁহাকে এক উচ্চতর চৈতন্যে, এক নূতন আত্ম-অনুভীততে প্রবেশাধিকার 
দেওয়া হইয়াছে, তাঁহাকে অহংমন্য কর্মের পাঁরবর্তে দিব্য কর্মের সম্ভাবনা 
দেখাইয়া দেওয়া হইয়াছে; তাঁহার সম্মুখে কেবলমান্র বুদ্ধিগত, ভাবগত, 
ইন্দ্রয়গত ও প্রাণগত জবনের পারবর্তে এক দিব্য ও অধ্য।ত্ম জীবনের দ্বার 
খালয়া দেওয়া হইয়াছে। এখন আর তাঁহাকে একটি শীক্তমান অন্ধ যল্দ 
হইতে হইবে না, পরন্তু সচেতন পুরুষ হইতে হইবে, ভগবানের জ্ঞানদীপ্ত 
শক্ত ও আধার হইতে হইবে। 

কারণ আমাদের মধ্যে এই সম্ভাবনা রহিয়াছে : আমাদের মানবতার যাহা 
উচ্চতম শিখর সেখানেও এই পাঁরণাত ও সমূত্তরণ আমাদের পক্ষে উন্মুক্ত 
রাহয়াছে। মানূষের যে সাধারণ মন ও জীবন তাহা হইতেছে অর্ধ-সজ্ঞান 
এব প্রধানত অজ্ঞান আঁভাবকাশ, তাহার মধ্যে লুক্কায়ত কোন বস্তুর আংঁশক 
অস্ম্পূর্ণ আভব্যক্তি। সেখানে তাহার চেতনার অন্তরালে এক গদপ্ত দেবতা 
রাহয়াছেন, তান এমন একটি প্রান্রয়ার গাঢ় আবরণেব পিছনে 'নিশ্চলভাবে 
অবস্থিত যাহা সম্পূর্ণভাবে তাহার নিজের নহে, তাহার 'নগ্‌ঢ় তত্ব এখনও 
সে আয়ত্ত কারতে পারে নাই। সে দেখে এই জগতে সে চিন্তা কাঁবতেছে, 
সঞ্কজ্প করিতেছে, সুখ দুঃখ বোধ করিতেছে, কর্ম করিতেছে, আর সে সহ- 
জাত সংস্কারের বশে অথবা বুদ্ধাবচারের দ্বারা ধরিয়া লয় যে, সে হইতেছে 
একাঁট স্বতল্ন স্ব-প্রাতিষ্ঞ জীব, তাহার আছে চিন্তায়, সঙ্কল্পে, অনুভবে ও 
কর্মে স্বাধীনতা- অন্তত এইভাব লইয়াই সে জীবনযাপন করে। সে তাহার 
পাপ ও ভ্রান্তি ও দুঃখের বোঝা নিজেই বাহিয়া চলে এবং সে তাহার জ্ঞান ও 
পৃণ্যের দাঁয়ত্ব ও কৃতিত্ব নিজেরই বাঁলয়া গ্রহণ করে: সে তাহার সাত্বক বা 
রাজিক বা তামাঁসক অহংকে তৃপ্ত কীরবার অধিকার দাবি করে এবং আত্মম্ভ- 
[রিতার বশে মনে করে যে নিজের শাক্ততেই সে তাহার ভাগ্য গাঁড়য়া তুলিবে 
এবং জগৎকে নিজের কাজে লাগাইবে। তাহার নিজের এই অহংবোধের ভিতর 
দিয়াই প্রকৃতি তাহার মধ্যে কাজ করে এবং তাহার নিজ ধারণা অনুসরণ 
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করিয়াই প্রকাতি তাহাকে পাঁরচাঁলিত করে, কিন্তু প্রকতির নিজের মধ্যে যে মহ্‌- 
ত্তর ভাগবত সত্তা রহিয়াছে, সকল সময়ে প্রকৃতি তাহারই ইচ্ছা পূর্ণ করে। 
মানুষের আত্ম-দৃম্টির এই যে ভ্রান্ত ইহা হইতেছে তাহার আঁধকাংশ ভ্রান্তিরই 
ন্যায় একটি সত্যের বিকীতি, এই বিকাতি হইতে এক সমগ্র পর্যায়ের প্রাতমান 
(৬৪175০5) সাৃন্টি হয়, সেগুলি ভ্রান্ত হইলেও কার্যকরী । যাহা তাহার 
আত্মর পক্ষে সত্য সেইটিকে সে তাহার অহংরূপ ব্যাক্তত্বের সত্য বাঁলয়া মনে 
ক? এবং তাহার মিথ্যা প্রয়োগ করে, তাহাকে মিথ্যা রূপ প্রদান করে, তাহা 
হইতে বহ7 অজ্ঞান সিদ্ধান্তে উপনীত হয়। অজ্ঞানাট হইতেছে তাহাব বাহ- 
শচৈতন্যের এই ন্ট যে, তাহার যে বাহ্য যল্লবং অংশট;কু প্রকীতিবই একটি 
কৌশল তাহার সাঁহত, এবং এই বাহ্য প্রাক্রয়াসকল আত্মায় যের্প প্রাতিফালত 
হয় এবং তাহারা আত্মাকে যতট;কু প্রতিফলিত করে আত্মার কেবল ততটুকুর 
সহিত সে নিজেকে এক কারয়া দেখে । ভিতরে যে মহত্তর আভ্যন্তবীণ অধ্যাত্ম 
সত্তা তাহার সকল মন, প্রাণ, সৃন্ট ও কর্মকে এক অনাগত সদ্ধির আশা ও 
প্রচ্ছন্ন সাথ কতা প্রদান করিতেছে তাহার সন্ধান সে পায় না। এখানে িশব- 
প্রকৃতি বিশ্বের অধনশ্বর পুবৃষের শাক্ত অনুসরণ করিতেছে, প্রত্যেক জীবকে 
তাহার নিজ প্রকীতির ধর্ম অন্যায় গঠন কবিতেছে, তাহার কর্ম নিরূপিত 
কারয়া দিতেছে, মানুষকেও তাহার মানবতার সাধারণ ধর্ম অনুযায়ী গঠন 
কাঁরতেছে, তাহার কর্ম নিরূপিত হইতেছে,সে ধর্ম হইতেছে প্রাণ 
ও দেহে আবদ্ধ অজ্ঞান মনোময় সত্তার ধর্ম _ আবার প্রত্যেক ব্যাম্ট- 
গত মানূষকেও তাহাব বিশেষ শ্রেণীর ধর্ম অনুযায়ী এবং তাহার নিজ 
মূল স্বভাবের 'বাভন্ন বোৌচন্র্য অনুযায়ী গঠন করিতেছে এবং তাহার 
ব্যাঘ্টগত কর্ম নিরূপিত কারয়া দিতেছে । এই 'বিশ্ব-প্রকতিই শরীরের 
ঘাল্লিক ব্রিয়াসকল এবং আমাদের প্রাণিক ও স্নায়বীয় অংশসমূহের সহ- 
জাত প্রক্রিয়া-সকল গাঁড়য়া তোলে, পারচালত করে, আর সেখানে যে আমরা 
তাহার অধীন তাহা খুবই সুস্পম্ট। আর আমাদের হীন্দ্রিয়ান্গ-মন, সওকল্প 
ও ব্াদ্ধর যে-ক্রিয়া বর্তমানে এরূপই যন্ত্রবং তাহাকেও সে গাঁড়য়া তুলিয়াছে 
এবং পাঁরচালিত করিতেছে । কেবল প্রভেদ এই যে, পশুতে মনের ব্রিয়া-সকল 
হইতেছে সম্পূর্ণভাবেই প্রকাতির যল্লবং অনুসরণ, কিন্তু মানুষের এই বিশেষত্ব 
তাহার আধারে যে সচেতন বিকাশ হইতেছে তাহাতে তাহার অন্তরাত্মার 
আঁধকতর সন্রিয় সহযোগ রহিয়াছে, এবং তাহার ফলে তাহার বাহ্য মনে কতকটা 
স্বাধীনতার অনুভূতি এবং তাহার যাল্তিক প্রকৃতির উপর ক্রমবর্ধমান প্রভুত্বের 
বোধ উৎপন্ন হয়-সে-বোধ তাহার পক্ষে প্রয়োজনীয়, অপাঁরহার্য, 'কিল্তু সোঁট 
হইতেছে আঁধকাংশই একটি ভ্রান্ত বোধ। আর ইহা বিশেষভাবে ভ্রান্তজনক 
এই জন্য যে. ইহা তাহার বন্ধনরূপ কঠোর সত্যের প্রতি তাহাকে অন্ধ করিয়া 
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রাখে এবং তাহার স্বাধীনতা সম্বন্ধে মিথ্যা ধারণা তাহাকে সত্য স্বাধীনতা ও 
প্রভৃত্বের সন্ধান কাঁরতে দেয় না। কারণ মানুষের যে স্বাধীনতা এবং তাহার 
প্রকৃতির উপর প্রভূত্ব, তাহাকে বাস্তব সত্য বলা যায় না এবং তাহা সম্পূর্ণ 
হইতে পারে না যতক্ষণ না সে তাহার অন্তরস্থ ভাগবত সত্তা সম্বন্ধে সঙ্ঞান হয় 
এবং তাহার অহং হইতে ভিন্ন তাহার যে নিজ প্রকৃত সত্তা ও আত্মা রাঁহয়াছে 
তাহাকে লাভ করে, আত্মবান। সেইটিকেই প্রকাতি মন, প্রাণ ও দেহে প্রকট 
কারবার প্রয়াস করিতেছে, সেইটিই তাহার স্বভাব ও স্বধর্ম 'াদ্ট কাঁরয়া 
দেয়, সেইটিই আমাদের অন্তরস্থ চৈত্যপুরুষের বাহ্য নিয়তি ও ক্রমবিকাশ গঠন 
করিয়া দেয়। অতএব যখন সে তাহার প্রকৃত আত্মা ও সত্তাকে লাভ করে কেবল 
তখনই তাহার প্রকৃতি ভগবানের সচেতন যন্ত্র এবং জ্ঞানদীপ্ত শান্ত হইতে পারে। 

যখন আমরা আমাদের অন্তরতম সত্তার মধ্যে প্রবেশ করি তখন আমবা অব- 
গত হই যে, আমাদের মধ্যে এবং সকলেরই মধ্যে রহিয়াছে এক আত্মা ও ভগবান, 
সকল প্রকাতি তাহারই কাজ কবে, তাহাকেই প্রকট করে, আমরা নিজেবাও 
হইতোঁছ এই আত্মারই আত্মা, এই সত্তারই সন্তা, অ মাদের শরীর তাহার প্রীতভ্- 
সবধূপ প্রাতমা, আমাদের জীবন তাহার জাবন-ছন্দেব একটি গতি, আমাদের 
মন তাহারই চৈতন্যের একটি কোষ, আমাদের হীন্দ্র সকল তাহাবই যল্ত, 
আমদের ভাবাবেগ ও ইীন্দ্রিয়ানুভত-সকল তাহারই আত্ম-আনন্দের অন্বেষণ, 
আমাদের কর্ম তাহারই উদ্দেশ্যসাধনের উপায়, যতক্ষণ আমরা অজ্ঞান ততক্ষণ 
আমাদের স্বাধীনতা হইতৈছে কেবল এটা ছায়া, একটা ইত্গিত বা আভাস, কিন্ত 
যখন আমরা তাহাকে এবং নিজাদগকে জানতে পার তখন তাহা হয় তাহারই 
অমর স্বাধীনতার অংশ ও উপযোগণ যন্দ্। আমাদের প্রভূত্ব-সকল হইতেছে 
তাহারই কর্ম-রত শীক্তর প্রাতিচ্ছায়া, অ'মাদের সর্বোত্তম জ্ঞান তাহারই আংশিক 
জ্যোতি, আমাদের অত্মার উচ্চতম ও প্রবলতম ইচ্ছাশক্তি বিশ্বের ঈশ্বব ও প্রাণ- 
স্বর্প, সর্বভুতে অবাস্থত সেই পরমাত্মারই ইচ্ছাশক্তির অবতীর্ণ অংশ ও 
প্রাতভূ। ঈশ্বর সর্'ভূতের হয়ে অবাস্থত থ।কিয়া আমাদিগকে অজ্ঞানের 
অবস্থায় আমাদের সকল বাহ্য ও আভ্যন্তরণ কর্মে এই নিম্নতন প্রকাতির 
মায়া দ্বারা পাঁরচালিত কারিতেছেন। * আর অজ্জানের অন্ধকারেই হউক অথবা 
জ্বনের জ্যোতিতেই হউক আমরা আমাদের মধ্যে অবাঁস্থত এবং জগতেব মধ্যে 
অবাস্থত সেই ঈশ্বরের জন্যই জীবন ধারণ কার। এই জ্ঞানে এবং এই সত্যে 
সচেতন ভাবে বাস করা_ইহাই হইতেছে অহং হইতে মুক্তি এবং মায়ার গণ্ডা 
ভাঞ্গিয়া বাহির হওয়া। অন্য সকল শ্রেষ্ঠতম ধর্ম হইতেছে কেবল এই “ধর্মেরি”ই 





* ঈশ্বরঃ সর্ঘভূতানাং হৃদ্দেশেহজ্জুন তিষ্ঠাত। 
ভ্রাময়ন সব্ব্ভূতানি যল্মার্ঢানি মায়য়া॥ ১৮।৬১ 


৫৬৪ গণতা-নিবন্ধ 


আয়োজন, এবং সকল যোগসাধনা হইতেছে কেবল একাঁট উপায় যাহা দ্বূরা 
আমরা আমাদের সত্তার ঈশ্বরের সাঁহত, আমাদের সত্তার অন্তর্পচরুষ ও আত্মার 
সাঁহত প্রথমে কোনরূপ মিলনে উপনীত হই এবং শেষে পূর্ণ জ্যোতি লাভ 
কারতে পারিলে তাঁহার সাঁহত সমগ্রভাবেই যুক্ত হই। সবশ্রেম্ঠ যোগ 
হইতেছে আমাদের প্রকীতর সকল বিভ্রান্তি, সকল সমস্যায় সকল প্রকাতির 
অন্তর্বাসী এই ঈশবরেরই শরণাপন্ন হওয়া, আমাদের সমগ্র সত্তা লইয়া, প্রাণ, 
দেহ, ইন্দ্রিয়, মন ও হৃদয় লইয়া, আমাদের সকল উৎসর্গীকৃত জ্ঞান ও, 
সঙওকল্প ও কর্ম লইয়া, সব্বভাবেন, আমাদের সচেতন আত্মার এবং আমাদের 
করণভূতা প্রকাতর সকল ধারায় তাঁহার আভমুখ হওয়া। আর যখন আমরা 
সকল সময়ে এবং সম্পূর্ণভাবে ইহা কারতে পারি তখন ভাগবত জ্যোতি ও 
প্রেম ও শাক্ত আমাঁদগকে আঁধকার কাঁরিয়া লয়, আত্মা ও করণ উভয়কেই পূর্ণ 
কারয়া দেয়, আমাদের অন্তর্পুরুষ ও আমাদের জীবন যে-সকল সংশয়, সমস্যা, 
ভ্রান্তি ও বিপদের দ্বারা আক্রান্ত হয় সে-সবের ভিতর দিয়া আমাঁদগকে 
নির্বিঘে! লইয়া যায়, আমাদের আঁবনাশন ও শাশ্বত পদের পরম শান্তি ও 
অধ্যাত্ম মুক্তির মধ্যে লইয়া যায় পরাং শান্তিম্‌, স্থানম্‌ শাশবতম্‌। 

কারণ গাঁতা নিজ যোগের সকল নিয়ম ও ধর্ম এবং গভীরতম মর্ম 1দবার 
পর, অধ্যাত্ম জ্ঞানের রূপান্তরকার জ্যোতির দ্বারা মানুষের মনের নিকট যে- 
সকল প্রথম রহস্য প্রকট হয় তাহাদের উধের্য একাঁট আরও গভীরতর গৃহ্যতর 
সত্য আছে ইহা বালবার পর সহসা বলিয়া উঠিল, অরও একটি পরম বাক্য, 
পরমম্‌ বচঃ এবং সর্বগূহ্যতম সত্য এখনও বাঁলতে বাক? রাহয়াছে। এই 
কারবেন, কারণ সে হইতেছে নির্বাচিত ও প্রিয়, ইন্টোহাঁস মে। কারণ ইহা 
সুস্পন্ট যে, উপনিষদে যেমন বলা হইয়াছে, ভগবান তাঁহার 'বির্বাচিত যে-মহা- 
আর নিকট নিজের শরাঁরকেই প্রকট করেন কেবল তাঁহাকেই এই রহস্য ব্যক্ত করা 
যায়, কারণ কেবল তিনিই হৃদয়ে, মনে ও প্রাণে ভগবানের এত নিকটবতশ যে 
1তাঁন তাঁহার সকল সত্তায় ইহাতে যথার্থভাবে সাড়া দিতে পারেন এবং ইহাকে 
বাস্তব জ্নবনে সত্য কারিয়া তুলিতে পারেন। গাঁতার শেষ কথা, ষে পরম বাক্যে 
শ্রেষ্ঠতম রহস্যটি প্রকাশ করিয়া গীতার শিক্ষা সমাপ্ত করা হইয়াছে, তাহা 
দুইটিমান্র সাক্ষপ্ত, সংস্প্ট, সরল শ্লোকে কাঁথত হইয়াছে এবং তাহাদের আর 
কোন টাকা বা ব্যাখ্যা করা হয় নাই যেন তাহারা আপনা হইতেই মনের গভীরে 
প্রবেশ করে এবং অন্তরাত্মার প্রত্যক্ষ অনুভূতিতে নিজেদের অর্থের পূর্ণতা 
প্রকট করে। কারণ দৃশ্যত এত সামান্য ও সহজ এই কথাগ্লি যে অসাম 
অর্থগোরবে নিত্য পূর্ণ তাহা কেবলমান্র এই আভ্যন্তরীণ সদা-প্রসারমান অনু- 
ভঁতির দ্বারাই সুস্পম্ট হইয়া উঠিতে পারে। আর এই কথাগুলি উচ্চারত 


পরম রহস্য ৬৫ 


হইবার সঙ্গে-সঙ্গেই আমরা অনুভব কার যে, এইটির জন্যই 'শিষ্যের অন্তরা- 
আ্বাকে এতক্ষণ ধাঁরয়া প্রস্তুত করা হইতোঁছিল, অ।র বাকী যাহা 1কছু তাহা 
ছিল কেবল উদ্বুদ্ধ ও সমর্থ কারবার সাধনা ও 'শক্ষা। ঈশবরের সেই গৃহ্য 
হইতেও গূহ্য বাণীটি হইতেছে এই, “আমাতে মন দাও, আমার ভক্ত হও, আম।র 
উদ্দেশে যজ্ঞ কর, আমাকে নমস্কার কর, তুমি আমাকে পাইবে, তোমার নিকট 
ইহা আমার প্রতিজ্ঞা ও প্রাতিশ্রাতি, কারণ তুম আমার পপ্রয়। সর্বধর্ম পার- 
ত্যাগ করিয়া একমাত্র আমার শরণ লও। আম তোমাকে সকল পাপ ও অশুভ 
হইতে মুক্ত কারব, শোক করিও না।” * 

গঁতা বরাবর যোগের একটি মহৎ এবং স্ানাঁদর্ট সাধন-প্রণালশ, একটি 
উদার ও সংস্পন্ট দার্শীনক মত দিতে চাঁহয়াছে, স্বভাব ও স্বধর্মের উপর জোর 
দিয়াছে, সাত্তুক ধর্ম কেমন করিয়া আত্ম-অতিন্রমণের দ্বারা ?িনজেকে ছাড়াইয়া 
এই উচ্চতম গুণেরও সীমার উধের্য সমুল্লীত এবং পরম উদার অমৃতময় 
জীবনের মুক্ত অধ্যাত্ম ধর্মে লইয়া যায় তাহা দেখাইয়া দিয়াছে, িদ্ধিলাভের 
বহ্‌ নিয়ম, সাধন, বিধি ও বিধান দিয়াছে, আর এখন সহসা যেন নিজেরই সেই 
কাঠামোটিকে ভাঙ্গিয়া দিয়া মানবাত্মাকে কাহল, “সকল ধর্ম পারত্যা কর, 
কেবল ভগবানের নিকট, তোমার উধের্ব তোমার চতুষ্পার্রে, তোমার মধ্যে যে 
ঈমবর রহিয়াছেন তাঁহার নিকট নিজেকে সমর্পণ কর, তোমার পক্ষে আর 
কিছুরই প্রয়োজন নাই, এটিই হইতেছে সত্যতম, মহত্তম পন্থা, এটিই হইতেছে 
প্রকৃত মুক্ত ।” জগতের অধাীমশ্বর কুরক্ষেত্রের দিব্য সারাথরূপে দিব্য গুরু- 
রূপে মানুষের নিকট ভগবান ও পুরুষ ও আত্মা সম্বন্ধে মহান সত্যসমূহ ব্যস্ত 
কারয়াছেন, বহুল বোৌচন্রময় জগতের স্বরূপ ব্যক্ত করিয়াছেন, ভগবানের 
সাঁহত মানুষের মন, প্রাণ, হৃদয় ও হীন্দ্রিয়নিচয়ের সম্বন্ধ ব্যক্ত কাঁরয়াছেন 
এবং যে সর্বজয়ী সাধনার দ্বারা মানুষ তাহার নিজ অধ্যাত্ম আত্ম-সংযম ও 
প্রয়াসের ভিতর দিয়া মরজীবন হইতে অমৃতত্বের মধ্যে উঠিতে পারে, তাহার 
সীমাবদ্ধ মানীসক জীবন হইতে অনন্ত অধ্যাত্স জীবনের মধ্যে উঠিতে পারে 
তাহা ব্যক্ত করিয়াছেন! আর এখন মানুষের মধ্যে, সর্বভূতের মধ্যে অবাঁস্থত 
আত্মা ও ভগবান রূপে তিনি তাহাকে বাঁললেন. “পাঁরশেষে এই সব ব্যক্তিগত 
প্রয়াস ও আত্ম-সংযমের কোন প্রয়োজন হইবে না, নিয়ম ও ধর্মের সর্বাবধ 
অনূসরণ, সর্বাবধ গন্ডশকে প্রাতবন্ধক ও ভার বাঁলিয়া অবশেষে বজন কাঁরতে 
পারিবে যাঁদ তুমি আমার নিকট নিজেকে সম্পূর্ণভাবে সমপণ করিতে পার, 


* মন্মনা ভব মদ্ভন্তো মদৃযাজী মাং নমস্কুরু। 
মামেবৈষ্যাঁস তে প্রাতিজ্ঞানে প্রিয়োহাস মে ॥ 


অহং ত্বাং সর্্বপাপেভ্যো মোক্ষয়িষ্যামি মা শুচঃ॥ ১৮।৬৫-৬৬ 


৫৬৬ গঁতা-নিবন্ধ 


তোমার মধ্যে ও সর্বভূতের মধ্যে অবস্থিত আত্মা ও ভগবানের উপরেই নির্ভর 
কাঁরতে পার। তোমার সমগ্র মনকে আমার দিকে িরাও, ইহাকে আমার "চিন্তায় 
এবং আমার সান্লিধ্যের অনুভূতিতে পর্ণ করিয়া তোল। তোমার সমগ্র 
হৃদয়কে অমার দিকে ফিরাও, তম যেকোন কমই কর না কেন সবকে আমার 
প্রত যজ্ঞ ও নিবেদনে পরিণত কর। তাহা করা হইলে তোমার জীবন ও 
অন্তরাতআ্া ও কর্ম লইয়া আমাকে আমার ইচ্ছা সম্পাদন কাঁরতে দাও, তোমার 
মন, হৃদয়, প্রাণ ও কার্যাবলী লইয়া আমি যাহাই কার না কেন তাহাতে 
তুমি ব্যথত বা বিভ্রান্ত হইও না যাঁদও তাহা মানুষ 'িনজের সীমাবদ্ধ ইচ্ছা ও 
বাদ্ধিকে নিয়ন্লিত করিবার জন্য নিজের উপর যে-সব নীতি ও ধর্ম আরোপ 
করে সে-সবের অনুযায়ী নহে বলিয়াই মনে হয়। আমার ধারাসকল হইতেছে 
পৃর্ণতম জ্ঞান, শাঁক্ত ও প্রেমের ধারা, তাহা সব জানিস জানে এবং সব 
জিনিসের এমন যোগাযোগ করে যেন পাঁরণামফলটি হয় সর্বাঙ্গসুন্দর, কারণ 
তাহা সর্বাঙ্গসম্পন্ন পূর্ণতার বহুল সুত্রগ্লকে শোধন কারতেছে, একত্র 
বয়ন করিতেছে । তোম।'র সাহত এখানে তোমার যুদ্ধরথে অবাস্থত আঁমই 
তোমার ভিতরে ও বাহিরে জগতের অধাশ্বররূপে প্রকট হইয়াছি, আমি 
পুনরায় তোমাকে অমোঘ আশ্বাস, অব্যর্থ প্রাঁতশ্রাতি দিতেছি যে, আম 
তোমাকে সকল দুঃখ, সকল অশুভের ভিতর "দয়া আমার 'নিকটেই লইয়া 
আ'সিব। যত বাধা বা বিভ্রান্তিই আসুক না কেন, এবিষয়ে নিশ্চিন্ত থাঁকও 
যে, আমি তোমাকে বিশবসত্তার মধ্যে এক পাঁরপূর্ণ দিব্য-জীবনে এবং 
[ি*বাতীত পুরুষের মধ্যে এক অমৃতময় প্রাতিষ্ঠয় লইয়া যাইতেছি। 

সকল গভনর অধ্যাত্ম বিদ্যা যে গৃহ্য তত্র প্রকাশ করে, যাহা বিভিন্ন শিক্ষায় 
প্রতিফলিত হয় এবং অন্তর্পুরুষের অভিজ্ঞতায় সমর্থিত হয়, গাঁতার পক্ষে 
সেইটি হইতেছে আমাদের মধ্যে লৃক্কায়ত অধ্যাত্ম সত্তার তত্ব, মন ও" বহ্য 
প্রকৃতি হইতেছে কেবল তাহার প্রকাশ বা রূপ। এইট হইতেছে প্রুষের 
সাঁহত প্রকাতির নিত্য সম্বন্ধের তত্ব, যে অন্তর্যামী ভগবান হইতেছেন সকল 
জগতের অধাীশবর এবং জগতের রূপ ও গাতিসমূহের মধ্যে আমাদের নিকট 
অদৃশ্য রহিয়াছেন তাঁহার তত্ব। বেদান্ত, সাং্য ও যোগ নানাভাবে এই 
সকল সত্যই 'শক্ষা দিয়াছে, গীতার প্রথম অধ্যায়গুলিতে ইহাদেরই সমন্বয় 
করা হইয়াছে। আর তাহাদের সকল বাহ্যদজ্ট 'বাভন্নতার মধ্যে তাহারা 
হইতেংছ একই সত্য, আর যোগের সকল 'বাঁভল্লন পন্থা হইতেছে অধ্যাত্ম 
অনশশলনের বিভিন্ন সাধনা, ত।হাদের দ্বারা আমাদের চণ্চল মন ও অন্ধ প্রাণ 
প্রশান্ত হয়, এই বহ্‌মূখী আঁদ্বতীয় একের দিকে 'ফারতে পারে, এবং 
আত্মা ও ভগবানের নিগ্‌ড় সত্য আমাদের নিকট এতই বাস্তব ও অন্তরঙ্গ 
হইয়া উঠে যে আমরা হয় তাহাদের মধ্যে সঙ্গানে বাস করিতে পার, অথবা 


পরম রহস্য ৫৬৭ 


অনন্তের মধ্যে আমাদের স্বতল্ল সত্তাকে বিলুপ্ত করিয়া দিতে পার, তখন 
অ'র মনের অজ্ঞান আদৌ আমাঁদগকে অভিভূত কারতে পারে না। 

গীতা যে গৃহ্যতর তত্বঁটি প্রকাশ করিয়াছে সেইটি হইতেছে 'দব্য 
পদরুষোত্তমের গভীর সামঞ্জস্যকারী সত্য, তান একই সঙ্গে আত্মা এবং 
পদব্ষ, পরব্রহ্ম এবং একমান্র, অন্তরতম, রহস্যময়, আনরচনীয় ভগবান। 
উহা চিন্তাকে আনিয়া দেয় চূড়ান্ত জ্ঞানের জন্য বিশালতর ও গভগরতর 
ভিত্ত এবং অধ্যাত্ম অনুভূতিকে আনিয়া দেয় এক মহত্তর যোগ, তাহা পূর্ণতর 
ভাবে সমন্বয়কারী ও ব্যাপক। এই গভনরতর রহস্যটি হইতেছে পরা অধ্যাত্ম 
প্রকীত ও জীবের নিগ্‌ঢ় তত্বের উপর প্রাতিষ্ঠত, জব হইতেছে সেই শাশ্বত 
এবং এই ব্যক্ত প্রকৃতি উভয়ন্র ভগবানের অংশ এবং তাঁহার অক্ষর আত্ম- 
প্রাতজ্ঠাতে তাঁহার সহিত অধ্যাত্স সত্তায় এবং মূলত এক। অধ্যাত্ম অনুভূতির 
গোড়ায় ইহসংসার ও বিশ্বাতীত সত্যের মধ্যে যে প্রভেদ করা হয় তাহাতে 
এই গভনরতর জ্ঞানটি ধরা পড়ে না, কারণ যান বিশ্বের অতাঁত সত্তা তানই 
আবার বাসদেবঃ সব্বম্‌. সবজীবের হৃদয়ে অধাঞ্ভত ঈশ্বর, সর্বভূতের 
আজ্মা, তিনি তাঁহার প্রকৃতিতে যে-সকল বস্তু আঁভব্যক্ত করিয়াছেন সে-সবের 
[তিনিই আদ তিনিই পরম অর্থ। তান তাঁহার বিভাতিসকলের মধ্যে প্রকট 
হইয়াছেন, তিনি সেই কালপুরুষ যাঁহার বশে জগতের সকল ক্রিয়া চলিতেছে, 
[তিনি সকল জ্ঞানের সূর্য জীবাত্বার প্রেমিক ও প্রিয় এবং সকল কর্ম ও 
যজ্ঞের অধীশবর। এই গভাঁরতর, সত্যতর, গূহ্যতর রহস্যের অন্তরতম 
অনূভবের ফল হইতেছে গীতার সমগ্র জ্ঞান, সমগ্র কর্ম, সমগ্র ভাঁক্তর যোগ। 
ইহা হইতেছে একই সঙ্গে অধ্যাত্ম বি*বভাবের এবং মুক্ত ও সর্বাঙাঁসদ্ধ 
অধ্যাত্ম ব্যাক্তত্বের উপলাব্ধ, ইহা হইতেছে ভগবানের সাহত পূর্ণভ'বে সংযুক্ত 
হওয়ার এবং তাঁহার মধ্যে সমগ্রভাবে বাস করার উপলাধ্ধি-_তাহাই জীবের 
অমৃতত্বের আশ্রয় আবার সেই সঙ্গেই জগতে এবং শরীরে আমাদের মুক্ত 
কর্মের আধার ও শাক্ত। 

আর এখন বলা হইল পরম বাক্যটি, সর্বাপেক্ষা গৃহ্য, গুহ্যতমম্‌_ তাহা 
এই যে, পরমাত্মা ও ভগবান হইতেছেন সকল ধর্ম হইতে মুক্ত এক অসম 
অনন্ত, আর যাঁদও তিনি নার্দষ্ট বিধান অনুযায়ী জগৎ পাঁরচালনা করেন 
এবং মানুষকে তাহার জ্ঞান ও অজ্ঞান, পাপ ও পণ্য, ন্যায় ও অন্যায়, রাগ, 
দেবষ ও উদাসীনতা, সুখ ও দুঃখ, হর্য ও শোক ও বৈরাগ্য- এই সব ধর্মের 
ভিতর দিয়া, তাহার দেহগত, প্রাণগত, বুদ্ধিগত, হৃদয়গত, নৈতিক ও আধ্যাত্মিক 
রীতি, নীতি ও আদর্শের ভিতর "দয়া লইয়া চাঁলয়াছেন, তথাপি পরমাত্মা 
ও ভগবান হইতেছেন এই সবেরই বহয উধের্ব, আর আমরাও যাঁদ ধর্মসকলের 
উপর নির্ভরতা বর্জন করিয়া এই মুক্ত ও শাশ্বত পুরুষের নিকট আত্মসমর্পণ 
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কারতে পার, এবং যাহাতে আমরা পূর্ণ তম ভাবে, অনন্যভাবে তাঁহার দিকে 
নিজাঁদগকে উন্মুক্ত রাঁখ শুধু সেই বিষয়ে যত্ববান হই এবং আমাদের অন্তরস্থ 
ভগবানের জ্যোতি ও শাক্ত ও আনন্দের উপর নিভর করি, ভয়শন্য ও 
শোকশূন্য হইয়া কেবলমান্র তাঁহারই পথাঁনদেশ মানয়া চল, তাহা হইলে 
সেইটিই হইবে সত্যতম, মহত্তম মুক্ত এবং তাহাই লইয়া আসবে আমাদের 
সত্তার ও প্রকাতির পূর্ণতম ও অবশ্যম্ভাবী 'সাঁদ্ধ। যাহারা ভগবানের 
1নর্বাচিত তাহাদিগকে এই পথই দেখান হয়, কেবল তাহা'ঁদগকে যাহারা তাঁহার 
'প্রয়তম, কারণ তাহারাই হইতেছে তাঁহার নিকটতম এবং তাহারাই তাঁহার সাঁহত 
এক হইতে সর্বাপেক্ষা সমর্থ এবং তাঁহারই ন্যায় প্রকৃতির উচ্চতম শক্ত ও 
ন্রুয়ায় স্বাধীনভাবে সম্মত ও সম্মিলিত হইয়া জীব-চৈতন্যে বিশব-প্রসারী 
এবং অধ্যাত্ম সন্তায় বিশবাতীতি হইতে সর্বাপেক্ষা আধক সমর্থ। 

কারণ অধ্যাত্ম আভবিকাশে এমন এক সময় আসে যখন আমরা জ্ঞাত হই 
যে, আমাদের মধ্যে ও চতুর্দিকে যে মহত্তর সত্তা বিরাজ কাঁরতেছে তাহারই 
নীরব ও নিগুট প্রেরণার ফলে আমাদের মনে ও প্রাণে যে প্রতিক্রিয়ার উদ্ভব 
হয়, আমাদের সকল চেষ্টা ও কর্ম হইতেছে তাহাই। আমাদের উপলব্ধি হয় 
যে, আমাদের সকল যোগ, আমাদের অভ+প্সা ও প্রয়াস হইতেছে অপূর্ণ বা 
সঙ্কীর্ণ কারণ সে সবই মনের সংস্কার, দাবি, বদ্ধ ধারণা, পক্ষপাতিত্ব দ্বারা 
এবং বৃহত্তর সত্যের ভ্রান্ত বা অসম্পূর্ণ অর্থের দ্বারা বিকৃত হয়, অন্তত 
সঁমাবদ্ধ হইয়া পড়ে। আমাদের ধারণা ও আভিজ্ঞতা ও প্রয়াস হইতেছে 
মহত্তম 'জানিসের কেবল মানাঁসক প্রাতরূপ মান্র, সে সমুদয় আঁধকতর 
পূর্ণভাবে, সাক্ষাৎভাবে, মুক্তরভাবে, উদারভাবে বিশবগত ও শ।বত ইচ্ছার সহিত 
আঁধকতর সামঞ্জস্যে সম্পাদিত হইবে কেবল যাঁদ আমরা পরমতম ও পূর্ণতম 
শক্ত ও প্রজ্ঞার হস্তে নিজদিগকে 'নার্বরোধে অর্পণ করিয়া দিতে পাঁর। 
সৈই শীক্ত আমাদের হইতে পৃথক নহে, তাহা হইতেছে অন্য সকলের আত্মার 
সাহত এক আমাদের নিজেদেরই আত্মা এবং সেই সঙ্গেই তাহা বি*বাতীত 
সত্তা এবং বিশবগত পুরুষ। আমাদের সত্তা, আমাদের কর্ম এই মহত্তম সন্তার 
মধ্যে গহ্ত হইলে তখন আর তাহা এখন যেমন মনে হইতেছে এইর্‌প 
মানীসক ভেদে ব্যম্টিগতভাবে আমাদের নিজেদের থাকবে না। তাহা হইবে 
এক অনন্তের, এক অন্তরঙ্গ আনর্বচনায় ভাগবত সম্তার বিরাট ক্রিয়া; তাহা 
হইবে আমাদের মধ্যে এই গভনর বিশবগত আত্মা এবং এই বিশবাতাঁত পুরুষের 
দনত্য স্বতগন্ফূর্ত রূপায়ণ ও আঁভব্যাক্ত। গীতার শিক্ষা হইতেছে এই যে, 
উহা সমগ্রভাবে হইতে পারে কেবল যাঁদ কোন কিছ অবশেষ না রাখিয়া 
আত্ম-সমর্পণ করা হয়; আমাদের যোগ, আমাদের জীবন, আমাদের আভ্যন্তরীণ 
সত্তার অবস্থা সবকেই এই জাগ্রত অনন্তের দ্বারা অবাধে নির্ধারত হইতে 


পরম রহস্য ৫৬৯ 


হইবে, এই ধর্ম বা এ ধর্ম বা অন্য কোন ধর্মের দিকে আমাদের মনের 
আগ্রহের দ্বারা যেন তাহা পূর্ব হইতেই নিরধধারত না হয়। তখন যোগে*বর 
কৃষ্ণ স্বয়ং আমাদের যোগ গ্রহণ কাঁরবেন, আমাদগকে আমাদের পরমতম 
সাদ্ধতে তুলিয়া লইবেন, তাহা কোন বাহ্য বা মানাসক আদর্শ বা সঙকীর্ণ 
বাঁধর 'সাদ্ধ নহে, পরন্তু তাহা বশাল ও ব্যাপক, মনের নিকট অপাঁরমেয়। 
সে-সদ্ধি এক সর্বদর্শী প্রজ্ঞা দ্বারা সমগ্র সত্যের অনুসরণে বিকাশত হইবে, 
প্রথমে অবশ্য তাহা হইবে আমাদের মানবীয় স্বভাবেরই সত্য, কিন্তু পরে এক 
মহত্তর জিনিসের সত্য, তাহাতে আমাদের স্বভাব রূপান্তরিত হইবে_সেই' 
মহত্তর সত্য হইতেছে এক অপাঁরমেয়, অমর, মুক্ত ও সর্বরূপান্তরসাধক সত্তা 
ও শাঁক্ত, তাহা ভাগবত ও অনন্ত প্রকৃতির জ্যোতি ও দীপ্ত 

সেই রূপান্তরের উপাদানরূপে সব কিছুকেই অর্পণ কাঁরয়া দিতে হইবে। 
এক সর্বর্শী চৈতন্য আমাদের জ্ঞ'নকেও লইবে, আমাদের অজ্ঞানকেও লইবে, 
আমাদের সত্যকেও লইবে, আমাদের ভ্রান্তিকেও লইবে, তাহাদের অসম্পূর্ণ 
রুপগ্যাল পারহার করিবে, সব্বধম্মান্‌ পরিত্যজ্য, এবং সবকে তাহার অনন্ত 
জ্যোতিতে রূপান্তরিত করিয়া লইবে। এক সব্জয়ী শাক্ত আমাদের পাপ 
পুণ্য, আমাদের সং অসৎ, আমাদের শাক্ত এবং দুর্বলতা গ্রহণ কারবে, তাহাদের 
জাঁটল বৃপগলি পাঁরহার কারবে, সব্ব্ধম্মান্‌ পাঁরত্যজ্য, এবং সবকে তাহার 
লোকোত্তর শুচিতা ও সার্বভোম শুভ ও অব্যর্থ শাক্ততে রূপান্তারত করিবে। 
এক অনিব্চনীয় আনন্দ আমাদের ক্ষুদ্র সুখ-দুঃখ, আমাদের দ্বন্বসঙ্কুল 
হর্য ও ব্যথা গ্রহণ কারবে, তাহাদের অসঙ্গাঁত ও অপূর্ণ ছন্দসকল পাঁরহার 
কারবে, সব্বধর্মান্‌ পারত্জ্য, এবং সবকে তাহার ব*বাতীত ও 'ব*বগত 
অকল্পনীয় আনন্দে রূপান্তাঁরত কারবে। সমস্ত যোগ মায়া যাহা কিছু 
কাঁরতে পারে সে-সমুদয় এবং তাহা অপেক্ষাও আধক সম্পাঁদত হইবে, কিন্তু 
কোন মানবীয় গুরু, সাধূ বা জ্ঞানী ব্যাক্তি আমাদিগকে যাহা দিতে পারে 
তাহা অপেক্ষা এক মহত্তর দৃম্টিসম্পন্ন ধারায়, এক মহত্তর জ্ঞান ও সত্যের 
আলোকে তাহা সম্পাদিত হইবে। এই পরমতম যোগ আমাঁদগকে যে 
আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম অবস্থায় লইয়া যাইবে তাহা এখানকার সব কিছুরই 
উধের্ব হইবে অথচ এখানকার এবং অন্য জগ্ংসকলের সকল জানসই তাহার 
অন্তর্ভূক্ত হইবে, কিন্তু সবেরই হইবে অধ্যাত্ম রূপান্তর, কোন বাধা থাকবে 
না, কোন বন্ধন থাকিবে না, সব্ব্ধম্্মান পরিত্যাজ্য । ভগবানের অনন্ত সত্তা, 
চৈতন্য ও আনন্দ নিজ 'স্থর নীরবতায় এবং উজ্জল সমাহীন 'ক্রিয়ায় সেখানে 
থাকবে, সেইটিই হইবে তাহার মৃূলগত, ভান্তগত, সর্বগত উপাদান, রুপায়ণ 
ও স্বরূপ। অনন্তের সেই রূপায়ণের মধ্যে ভগবান প্রকটিত হইয়া প্রকাশ্য- 
ভাস্ব বাস করিবেন, আর তাঁহার যোগমায়ার দ্বারা সমাবৃত থাঁকিবেন না, 


&৭০ গীতা-নিব্ধ 


এবং তাঁহার যখন যেমন ইচ্ছা হইবে তিনি আমাদের মধ্যে অনন্তের যে-কোন 
আকার গ্াঁড়য়া তুঁলিবেন, তাঁহার স্বয়ংসদ্ধ সঙ্কঙ্প ও আঁবনশ্বর আনন্দ 
অনুসারে জ্ঞান, "চন্তা, প্রেম, অধ্যাত্ম আনন্দ, শাক্ত ও কর্মের জ্যোতিময় 
রৃপসমূহ সাম্ট কীরবেন। আর মুক্ত আত্মা ও আবকৃত প্রকৃতির উপর কোন 
বাধা বন্ধনের সান্ট হইবে না, কোনও একটা নম্নতন রূপায়ণে তাহা চির- 
বদ্ধ হইয়া পাঁড়বে না। কারণ সমগ্র ন্রিয়াটি আত্মার শাক্তৃতে 'দব্য স্বাধীনতায় 
সম্পাদিত হইবে, সব্ব্ধম্মান্‌ পারত্যজ্য। পরম আত্মায়, পরম ধামে বিচ্যুতি 
হীন নিব'সই হইবে সেই অধ্যাত্ম অবস্থার 'ভাত্ত এবং দঢ় প্রাতিষ্ঠা। “সাদ্ধপ্রদ 
শক্ত হইবে বিশবসত্তা এবং সকল জাবের সাঁহত এমন অন্তরঙ্গ জ্ঞানময় 
একত্ব যাহা ভেদাত্মক মনের অশুভ ও দুঃখ হইতে মুক্ত হইবে অথচ সকল 
সত্য প্রভেদকে যথাযথভাবে স্বীকার কাঁরয়া লইবে। এই পূর্ণাঙ্গ মৃক্তর 
ফল হইবে নিরবাচ্ছিন্ন আনন্দ এবং এখানে ভগবানের সাহত এবং ভগবান 
যাহা কিছ; হইয়াছেন সে-সবের সাঁহত সনাতন জীবের একত্ব ও সুসঙ্গাঁত। 
আমাদের মানব-জনীবনের যেসকল সমস্যার সমাধান খ:ঁজয়া পাওয়া যায় না, 
অজুনের সমস্যা হইতৈছে যাহাদের একটি জহলন্ত দ্টন্ত, সে-সমুদয়ই সম্ট 
হইয়াছে জ্ঞানের মধ্যে আমাদের ভেদাত্মক ব্যক্তিত্বের দ্বারা। এই যোগ 
মানুষের আত্মাকে ভগবনের সাঁহত এবং ব*ব-জীবনের সাঁহত তাহার যথার্থ 
সম্বন্ধে প্রতিন্ঠিত করে, আমাদের কর্ম হয় ভগবানের কর্ম, তাঁহারই জ্ঞান ও 
ইচ্ছা দ্বারা গঠিত ও প্ররোচিত, আমাদের জীবন হয ভগবত আত্ম-আভিব্যাক্তর 
স্‌সঙ্গাত- সেই জন্যই ইহা হইতেছে এ সকল সমস্যার সম্পূর্ণ নিরসনের 
প্রকৃত পন্থা। 

সমগ্র যোগ প্রকাশ করা হইল, শিক্ষার পরম বাক্যটি কথত হইল এবং 
ভগবৎ-নিববাচিত মানব অজন পুনরায় দিব্য কর্মটতে প্রবৃত্ত হইলেন, তবে 
আর তাঁহার অহংভাবপূর্ণ মন লইয়া নহে পরন্তু শ্রেন্ঠতম আত্মজ্ঞান লইয়া। 
ভগবানের বিভূতি এখন মানবজীবনের মধ্যেই দিব্জীবনের জন্য প্রস্তুত 
মুক্তস্য কম্ম। মনের মোহ বিনম্ট হইল, নিজ আত্মা ও গনজ সত্য সম্বন্ধে 
জীবের যে স্মৃতি আমাদের জীবনের ভ্রান্তির দৃশ্য ও রৃপসকলের দ্বারা 
এযাবৎ প্রচ্ছন্ন ছিল তাহা ফিরিয়া আসিল এবং সেই স্মৃতিই হইল তাঁহার 
সাধারণ চৈতন্য, সকল সংশয় ও বিভ্রান্তি বিদরিত হইল, এখন 'তিনি ভগবদ্‌ 
আক্ঞা পালন করিতে অগ্রসর হইতে পারেন, আমাদের এবং আমাদের সম্তার 
ঈশবর. দেশ ও কালে প্রকট বিশব-পুরুষ তাঁহাকে যে-কোন কর্মে নিযুক্ত করুন, 
তাঁহার উপর যে-কোন কর্মের ভার অপর্ণ করুন 'তাঁন এখন 'নচ্ঠার সাহত 
ভগবানের জন্য জগতের জন্য সেই কর্ম করিতে অগ্রসর হইতে পারেন। 


ন্রয়োবংশ অধ্যায় 


গীতা-শিক্ষার সারমর্ম 


তাহা হইলে গীতার বাণীটি কি, ইহা যখন লিখিত হইয়াছিল তাহার 
পর বহু দীর্ঘ যুগ অতীত হইয়া গিয়াছে, মানুষের চিন্তার ও আভ- 
জ্ঞতার বিপুল রূপান্তর ঘটয়া গিয়াছে, আঁজকার মানবীয় মনের পক্ষে 
ইহার ব্যবহারক মূলা কিঃ মানুষের মন সর্বদাই সম্মূখের দিকে অগ্রসর 
হইতেছে। তাহার দৃষ্টিভঙ্গী পাঁরবার্তত কাঁবতেছে, আর এ সকল 
পাঁরবর্তণনের ফল হইতেছে এই যে, প্রাক্তন চিন্তাধাবাসকল অচল হইয়া 
পাঁড়তেছে, অথবা যখন তাহারা সংরক্ষিত হইতেছে তখনও তাহারা প্রসারিত, 
সংশোধিত হইতেছে এবং সক্ষমভাবেই হউক আব প্রকাশ্যভাবেই হউক 
তাহাদের মূলের পাঁরবর্তন হইয়া যাইতেছে । কোন প্রাচীন শিক্ষা স্বভাবত 
এইরপ পাঁরবর্তনের কতখানি উপষে'গী তাহাতেই তাহাব জাবনীশাক্তর 
পরিচয়, কারণ তাহার অর্থ হয় এই যে, তাহার চিন্তার বাহ্যরূপে যতই 
অপূর্ণতা বা অনুপযোগতা থাকুক না কেন, সারবস্তুর যে-সত্য, জীবন্ত 
দঁন্টর ও উপলাব্ধর যে-সত্য তাহার ভীত্তস্বরূপ ছিল তাহা এখনও অক্ষত 
রাঁহয়াছে, স্থায়ী উপযোগতা ও সার্থকতা বজায় বাঁখয়াছে। গতা-গ্রন্থখাঁন 
আশ্চষ ভাবে 'টিকিয়া আছে, ইহা যখন প্রথমে মহাভারতে প্রকাশিত হইয়াছিল 
অথবা মহাভারতের মধ্যে প্রক্ষিপ্ত হইয়াছিল প্রায় তখনকার ন্যাষই ইহা এখনও 
কারণ সকল সময়েই অনুভূতি উপলান্ধি দ্বারা ইহাকে নূতন করিয়া পাওয়া 
ষায়। ভারতে যে-সকল মহান শাস্ত্র ধর্মীবষয়ে সর্বাপেক্ষা প্রামাণ্য বাঁলয়া 
পাঁরগাঁণত, গীতা এখনও তাহাদের মধ্যেই গণ্য হয় এবং প্রায় সকল ধর্মমত 
ও পথই ইহাকে সমগ্রভাবে গ্রহণ কারতে না পারলেও গাঁতার শিক্ষাকে পরম 
মূল্যবান বাঁলয়া স্বীকার করে। ইহার প্রভাব যে শুধু দর্শন ও বিদ্যার 
অনূশীলনেই সীমাবদ্ধ তাহা নহে, চিন্তা ও কর্ম উভয় ক্ষেত্রেই ইহার প্রভাব 
সাক্ষাৎ ও জীবন্ত, একটা জাতির, একটা সভ্যতার পুনরুজ্জীবনে ইহার 
ভাবগ্‌লি প্রবল গঠনশীক্তর্পে বাস্তাঁবক কার্য কাঁরতেছে। একজন বিশিষ্ট 
ব্যক্ত সম্প্রতি এমন পর্যন্ত বাঁলয়াছেন যে, আমাদের পক্ষে অধ্যাত্স-জবনের 
জন্য যাহা কিছ; অধ্যাত্ম সত্য প্রয়োজন সে-সবই গণতার মধ্যে পাওয়া যাইবে। 
এই কথাটি বর্ণেবর্ণে গ্রহণ করলে গীতা সম্বন্ধে অন্ধ বিশ্বাসকেই প্রশ্রয় 


৫৭২ গীতা-নিবন্ধ 


' দেওয়া হয়। তন্রাচ ইহা বলা যাইতে পারে যে, মূল সূত্রগূলির আঁধকাংশই 
উহার মধ্যে রহিয়াছে, আর পরবতী অধ্যাত্ম উপলাষ্ধ ও আ'বজ্কারের সকল 
আঁভবিকাশের পরও আমরা উদার অনূপ্রেরণা ও পথ-নিদেশের জন্য গীতাকেই 
অবলম্বন কাঁরতে পারি। তাহা হইলে গীতার শিক্ষার, গীতার সত্যের এই 
যে প্রাণশক্তি ইহা কোথা হইতে আসল ? 

গীতার দশন ও যোগের প্রধান লক্ষ্য হইতেছে আভ্যন্তরীণ অধ্যাত্ম 
সত্যের পূর্ণতম ও সমগ্রতম উপলব্ধির সাঁহত মানবীয় জীবন ও কর্মের বাহ্য 
বাস্তবতার সামঞ্জস্য সাধন, এমন কি এক প্রকার এক্য সাধন- এই পাঁরকল্পনা 
লইয়াই গীতার আরম্ভ, মধ্য ও শেষ। এই দুইয়ের মধ্যে সাধারণত একটা 
আপোষ করা হইয়া থাকে, কিন্তু তাহা কখনই চরম এবং সন্তোষজনক সমাধান 
হইতে পারে না। আধ্যাত্মিকতাকে নৈতিক রূপও সাধারণত দেওয়া হয় এবং 
সদাচারের নাতি হিসাবে ইহার মূল্য আছে; 'কন্তু উহা হইতেছে একটা 
মানাসক সমাধান, উহাতে আত্মার সমগ্র সত্যের সাঁহত জীবনের সমগ্র সত্যের 
পূর্ণ ব্যবহারিক সামপ্জস্য হয় না, আর উহাতে যত সমস্যার সমাধান হয় তত 
নূতন সমস্যারও উদ্ভব হয়। বস্তুত এইবূপ একটি সমাধান লইয়াই গীতার 
আরম্ভ; যে দ্বন্ব হইতে উত্থিত একটি সমস্যা লইয়া গীতা-শিক্ষার সূত্রপাত 
হইয়াছে তাহার এক 'দকে রাহয়াছে কর্মীর ধম” ক্ষান্রয়ের ধর্ম রাজপনুত্র, 
যোদ্ধা ও নেতার ধর্ম এক যুগসন্ধির প্রধান নায়কের ধর্ম, বাহ্য জগতের 
বাস্তব-জীবনের ক্ষেত্রে ন্যায় ও ধর্মের শাক্তসকলের সাঁহত অন্যায় অধর্মের 
শাক্তসকলের সংগ্রামে প্রধান নায়কের ধর্ম, তিনি বাধা দিবেন, যুদ্ধ করিবেন, 
ভীষণ বাহ্য সংগ্রাম ও বিরাট হত্যাকান্ডের ভিতর 'দিয়াও জগতে সত্য, ন্যায় 
ও ধর্মের রাজ্য প্রাতাষ্ভঠত করিবেন- তাঁহার প্রাতি মানবজাতির ভাগ্যনির্ণয়ের 
এই মহান আহবান, আর অন্য দিকে রাহয়াছে নৌতিক বোধ, তাহা এই পন্থা 
ও কর্মকে পাপ বালিয়া নিন্দা করিতেছে, ব্যাক্তগত দুঃখ ও সামাঁজক দ্বন্দ, 
বিশৃঙ্খলা, বিক্ষোভরূপ মূল্য দিতে পশ্চাংপদ হইতেছে এবং যুদ্ধ ও হিংসা 
হইতে 'নবৃঁত্তকেই একমান্র পল্থা ও প্রকৃত নৌতিক ও ন্যায়সঙ্গত আচরণ 
বাঁলয়া নরেশ কাঁরতেছে। অধ্যাত্মভাবাপন্ন নোৌতিকতা অধ্যাত্ম আচরণের 
সর্বশ্রেষ্ঠ বাধস্বরূপ আঁহংসার উপর, আঁনস্ট না করা এবং হত্যা না করার 
উপরই জোর দেয়। যাঁদ যুদ্ধ কাঁরতেই হয় তাহা হইলে অধ্যাত্ম স্তরেই 
যুদ্ধ কারতে হইবে এবং তাহা করিতে হইবে কোন রকমের অপ্রাতিরোধ বা 
অসহযোগের দ্বারা, আর যাঁদ ইহার দ্বারা বাহ্য ক্ষেত্রে ফল না পাওয়া যায়, 
যাঁদ অন্যায়ের শাক্ত জয়লাভই করে তাহা হইলেও ব্যাক্তীবশেষ নিজের ধর্ম 
বজায় রাখতে পারবে এবং নিজ দণ্টান্তের দ্বারা উচ্চতম আদর্শাটকে 
প্রাতম্ঠিত করিতে পাঁরিবে। অন্যপক্ষে আধ্যাত্মিক অন্তর্মাখীনতার দাবি যাঁদ 


গঁতা-শিক্ষার সারমর্ম ৫৭৩ 


আরও চরমে উঠে, সামাজিক কর্তব্য এবং অলঙ্ঘ্য নৈতিক আদর্শের এই 
দবন্দকে ছাড়াইয়া যাইতে চায় তাহা হইলে তাহা বৈরাগ্যের দিকে ঝ:াঁকতে 
পারে, জীবন ও তাহার কর্মের আদর্শ ও নীতিসকলকে দূরে রাখিয়া অন্য 
এক স্বর্গীয় অথবা বিশবাতীত অবস্থার দিকে নিদেশ করিতে পারে, কেবল 
সেইখানেই মানুষের জন্ম, জীবন ও মৃত্যুর বিভ্রান্তকব অসারতা ও মিথ্যার 
উধের্ শুদ্ধ অধ্যাত্স-জীবন সম্ভব হয়। গীতা ইহাদের প্রত্যেকটিকেই 
যথাস্থানে গ্রহণ কারয়াছে, কারণ উহা সামাজিক কর্তব্য পালনের উপর "জার 
দিয়াছে, যে-মানুষকে সার্বজনীন কর্মে যোগদান করিতে হইবে তাহার পক্ষে 
ধর্ম অনুসরণ করার প্রয়োজনীয়তার উপর জোর 'দয়াছে, উচ্চতম অধ্যাত্স- 
নৌতক আদর্শের অঙ্গ-স্বর্প আহংসাকে স্বীকার কাঁরয়াছে এবং 
অধ্যাত্ম-মুক্তির পল্থা-স্বরূপ সন্ন্যসের উপযোঁগতা স্বীকার কারয়াছে। অথচ 
গীতা নিঃসঙ্কোচে এই সকল পরস্পর-ীবরোধী আদর্শের উধের্ব চলিয়া 
গিয়াছে; বিপুল সাহসের সাঁহত সমস্ত জীবনকেই এক আঁদ্বতীয় ভগবানের 
অর্থপূর্ণ আভব্যাক্ত বাঁলয়া তাহার সাঁহত আত্মার সামঞ্জস্য কাঁরয়াছে, এবং 
অনন্তের সাঁহত যোগে, পরমতম আত্মার সাঁহত সামঞ্জস্য, ?সিদ্ধতম ভগবানের 
আঁভব্যাক্তরূপে যে পাঁরপূর্ণ অধ্যাত্ম-জীবনযাপন করা যায় তাহার সাঁহত 
পরিপূর্ণ মানবীয় কর্মের সামঞ্জস্য দেখাইয়া 'দয়াছে। 

মানবজীবনের সকল সমস্যার উদ্ভ্ভব হইতেছে আমাদের সত্তার বহুলাঙ্গতা 
হইতে, ইহার মূল তত্তের দুর্র্জেরতা হইতে, আর যে অন্তরতম শাক্ত ইহার 
রূুপসকল নির্ধারণ কাঁরতেছে, উহার উদ্দেশ্য ও পদ্ধাতসমূহ নিয়ন্ত্রণ 
করিতেছে তাহার গুহ্যতা হইতে । যাঁদ আমাদের সত্তা হইত একই উপাদানে 
গঠিত, শুধুই জড়গত প্রাণ বা শুধুই মন বা শুধুই আত্মা, এমন কি যদি 
ইহদের একাটিরই মধ্যে অন্যগ্ঁল সম্পূর্ণভাবে কিংবা প্রধানত নাহত থাকিত 
অথবা আমাদের অবচেতন বা আতিচেতন অংশে সম্পূর্ণ সপ্ত থাকিত, তাহা 
হইলে আমাঁদগকে কিছুতে আদৌ বিভ্রান্ত হইতে হইত না; জড় ও প্রাণের 
ধর্মই একান্ত প্রবল হইত অথবা মনের ধর্ম তাহার নিজ শুদ্ধ ও বিরোধশন্য 
সত্তার নিকট সুস্পম্ট হইত অথবা অধ্যত্ম ধর্ম আত্মার নিকট স্ব-প্রাতিষ্ঠ ও 
দবতঠাঁসদ্ধ হইত। পশুরা কোন সমস্যার খবর রাখে না, শুদ্ধ মনের জগতের 
কোন মনোময় দেবতা কোন সমস্যাকেই আমল দিবে না অথবা বিশুদ্ধ মানাঁসক 
নশীতর দ্বারাই সকল সমস্যার সমাধান কাঁরয়া ফেলিবে কিংবা ব্দাদ্ধগত 
সৃসঙ্গত পাইলেই তপ্ত হইবে। শুদ্ধ আত্মা এসকল সমস্যার উধ্র 
থাকবে, অনন্তের মধ্যে আত্ম-তুষ্ট হইয়া থাকিবে। কিন্তু মানুষের জীবন 
হইতেছে তিন জিনিসের মিশ্রণ, উহা একই সঙ্গে ভৌতিক-প্রাণময়, মনোময় 
এবং আধ্যাত্মিক এক রহস্যপূর্ণ জিনিস, আর মানুষ জানে না যে, এই সকল 
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জিনিসের মধ্যে সাত্যিকারের সম্বন্ধ কি, তাহার জীবনের এবং তাহার প্রকাতির 
প্রকৃত সত্য কোনূটি, তাহার ভাগ্যের আকর্ষণ কোন দিকে, তাহার 'সাদ্ধর 
ক্ষেত্র কোথায়। 

জড় এবং প্রাণ হইতেছে তাহার বাস্তব 'ভীত্ত, এট লইয়ই সে আরম্ভ 
করে, এঁটির উপরেই তাহার প্রাতিষ্ঠা, তাহাকে যাঁদ আদৌ এই পৃথিবীতে 
এবং এই শরীরের মধ্যে টিকিয়া থাকতে হয় তাহা হইলে ত'হাকে উহার 
প্রয়োজন মিটাইতেই হইবে, উহার বিধান পালন কাঁরতে হইবে। জড় ও 
প্রাণের ধর্ম হইতেছে উদ্বর্তনের নীতি, দ্বন্দের নীতি, বাসনা ও পাঁরগ্রহের 
নীতি, শরীর, প্রাণ ও অহংয়ের আংত্ম-প্রাতিষ্ঞা ও তাপ্তর নীতি। যত যাক, 
যত নৌতিক আদর্শবাদ এবং চরম আধ্যাত্মিকতা মানুষের উচ্চতর বাত্তগুলির 
পক্ষে সম্ভব সে-সব দিয়াও আমাদের 'ভীত্ুস্বর্প প্রাণ ও দেহের সত্য ও 
দাবিকে উড়াইয়া দেওয়া যায় না, মানবজাতি প্রকাতির অলব্ব্য প্রেরণায় যে 
উহাদের লক্ষ্যসকল অনুসরণ কারতে, উহাদের প্রয়োজন সকল মিটাইতে চায়, 
অথবা উহাদের গুরুতর সমস্যাগ্যালকে মানবীয় ভাবষ্যতের, মানবীয় আকিণন 
ও প্রচেষ্টার গুরুত্বপূর্ণ ও বৈধ অংশ কাঁরতে চায় তাহা নিবাবণ করা যায় না। 
এমন কি যে-সব আধ্যাত্বিক ও আদরশবাদমূলক সমাধান আর সব কিছুরই 
সমাধান করে, কেবল আমাদের বাস্তব মানবজীবনের আসন্ন প্রয়োজনীয় 
সমস্যাগ্লির কোন সমাধান করিতে পারে না মানুষের ব্যাদ্ধ সে-সব সমাধানে 
তৃপ্তি না পাইয়া প্রায়ই তাহাদের প্রাত বিমুখ হয়, একান্তভাবে প্রাণ ও 
দেহের জীবনকেই গ্রহণ করে এবং যাীক্ত অথবা সহজাত প্রেরণার অনুসরণে 
তাহারই যতদূর সম্ভব সাফল্য, স্বাচ্ছন্দ্য ও সুব্যবাস্থত পাঁরিতৃপ্তি চায়। 
জীবনকে বরণ কারতে হইবে অথবা বাদ্ধঅনুগত প্রাণ ও জড়দেহের 'সাদ্ধি- 
শক্তিলাভ করিতে হইবে_ এইরূপ মতবাদই মানবজাতির সাধারণ-সম্মত ধর্ম 
হইয়া পড়ে, আর অন্য য।হা কিছ সে-সবই মিথ্যা আড়ম্বর বালয়া অথবা 
একান্ত অপ্রধান বস্তু বলিয়া, সামান্য ও আপেক্ষিক ভাবে উপযোগী গোণ 
1বষয় বাঁলয়া 'ববেচিত হয়। 

কিন্তু জড়দেহ ও প্রাণের দাঁব যতই তীব্র হউক এবং তাহাদের প্রয়ো- 
জনীয়তা যতই বড় হউক তাহারাই মানুষের সব নহে, আর ইহাও সে পুরাপ্দীর 
মানিয়া লইতে পারে না যে, মন কেবল প্রাণ ও দেহের ভূত্য মান্র, তাহাকে যে 
িজস্ব শুদ্ধ ভোগ কিছু দেওয়া হয় সেটা কেবল তাহার কাজের পুরস্কার 
স্বরূপ, অথবা ভাবিতে পারে না যে, মন কেবল প্রাণ-শাক্তর প্রসারণ বা স্ফূরণ 
মা, দৌহক জীবনের তাপ্ত সাধন করিবার পর উহা কেবল একটা আদর্শ 
ধিলাস মান্ত। দেহ ও প্রাণ অপেক্ষাও অনেক বেশী অন্তরগ্গভাবে মনই 
হইতেছে মানুষ, আর এই মন যত 'িকাশিত হয় তত সে নিজের ধর্মান্যায়ী 
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তৃপ্তি ও আত্ম-বিকাশের জন্য দেহ ও প্রাণকে একটা যল্পরূপে ব্যবহার কাঁরতে 
চায়-সে যল্ন অপাঁরহার্ধ অথচ প্রবল বাধা-স্বর্প, নতুবা কোন সমস্যাই থাঁকত 
না। মানুষের মন কেবলই প্রাণগত ও দেহগত বুদ্ধি নহে, তাহা হইতেছে 
য্যক্তশীল, রসাশ্রয়ী, নৌতিক, আঁত্মক, ভাবাবেগ্রময় ও কর্মময় বুদ্ধি, এই 
সকল প্রবৃত্তির প্রতি ক্ষেত্রেই ইহার উধর্বতম ও বলবত্তম প্রকৃতি হইতেছে 
তাহাদের এমন কোনরূপ চরম বিকাশের জন্য তীর প্রয়াস করা যাহাকে 
প্রাণের কাঠামোর মধ্যে সম্পূর্ণভাবে ধরা যায় না, যাহাকে এখানে রূপ দিয়া 
সম্পূর্ণভাবে সত্য করিয়া তোলা যায় না। মনের এই যে চরম আদর্শ আমাদের 
আকাঙ্ক্ষার বস্তু তাহা আংঁশকভাবে উপলব্ধ প্রোজ্জবল বা জলন্ত আদর্শ- 
রূপেই থাকিয়া যায়, মন সোঁটকে অন্তরের মধ্যে বেশ প্রত্যক্ষ কাঁরতে পারে, 
তাহার জন্য প্রয়াস কারবার তাগিদ অন্তরের মধ্যে আনিবার্য কাঁরতে পারে, 
এমন কি আংাঁশকভাবে সোঁটকে সিদ্ধ করিয়া তুলিতে পারে, কিন্তু জীবনের 
সকল বাস্তব অংশকে তাহার অনূযায়ী হইতে বাধ্য কারতে পারে না। 
এইরু্প একটি চরম আদর্শ হইতেছে বাদ্ধগত সত্য ও যুক্তর অলঙ্ঘ্য নীতি, 
আমাদের তর্কব্দদ্ধি ইহারই সন্ধান করে; আর একাঁট চরম আদর্শ হইতেছে 
ন্যায ও আচরণের অলঙ্ঘ্য নীতি, এইটি হইতেছে নৈতিক বোধের লক্ষ্য; আর 
একটি চরম আদর্শ হইতেছে প্রেম, সহানৃভূতি, করুণা, এক্যের অলগ্ঘ্য নীতি, 
এইটি হইতেছে আমাদের হৃদয় ও অন্তঃপুরুষের আকাঙ্ক্ষার বস্তু; আর একাঁট 
চরম আদর্শ হইতেছে আনন্দ ও সৌন্দর্যের অলঙ্ঘ্য নীতি, রসগ্রাহী সত্তা 
ইহাতেই স্পান্দত হয়; আর একটি চরম আদর্শ হইতেছে আভ্যন্তরীণ আত্ম- 
সংযম এবং জাঁবন-জয়ের অলঙ্ঘ্য নীতি, কর্মময় ইচ্ছা-শীক্ত ইহার জন্য প্রয়াস 
করে; এই সবই এক সঙ্গে রাঁহয়াছে, আমাদের প্রাণগত ও দেহগত মন যে 
ঈবাধিকার, ভোগ ও নিার্বঘ] দৈহিক জীবনযান্রাকেই চরম আদর্শ, অলঙ্ঘ্ 
নীতি বলিয়া ধারয়া থাকে, পূর্বোক্ত আদর্শ গুলি ইহার মধ্যে আসিয়া প্রতিষ্ঠার 
দাঁব কাঁরতেছে। মানুষের বুদ্ধি ইহাদের কোন একটিকেও পূর্ণভাবে সিদ্ধ 
করিতে পারে না, সবগৃিকে ত দূরের কথা, সেই হেতু উহা প্রাত ক্ষেত্রে 
নানা আদর্শ ও ধর্ম খাড়া করে, সত্য ও যাক্তর আদর্শ, ন্যায় ও সদচারের 
আদর্শ, আনন্দ ও সৌন্দর্যের আদর্শ, প্রেম, সহানুভূতি ও এঁক্যের আদর্শ, 
আত্মজয় ও সংযমের আদর্শ, আত্মরক্ষা ও স্বাধিকার ও প্রাণক দক্ষতা ও 
ভোগের আদর্শ এবং সেই সব দয়া জীবনকে নিয়ল্মিত করিতে চায়। চরম 
সমৃজ্জবল আদর্শগুি বহু উধ্র্বে আমাদের সাম্যের অতাঁত থাঁকয়া যায়, 
গ্কাচং কেহ যথাসাধ্য তাহাদের 'নিকটবতশী হয়; জনসাধারণ কোন অপেক্ষাকৃত 
কম গোরবময় প্রাতমান, কোন গতানুগতিক সূসাধ্য ও সীমাবদ্ধ নীতিই 
অন:সরণ করে। মানবজশবন মোটের উপর আদর্শাটর আকর্ষণ অনুভব করে, 
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অথচ উহাকে প্রত্যাখ্যান করে। প্রাণের আছে তাহার নিজস্ব একাঁট অস্পন্ট 
অনন্ত সত্তা, তাহারই শক্তিতে সে সকল প্রাতা্ঠিত মানসিক বা নোতিক 'বাঁধ- 
[বিধানকে বাধা দেয়, তাহাদিগকে ক্ষয় করিয়া দেয়, বা ভাঙ্গিয়া দেয়। আর 
এইরুপই হইতে বাধ্য, কারণ মন ও প্রাণ দুইটি সম্পূর্ণ 'বাভন্ন ও বিসদৃশ 
তত্ব হইয়াও পরস্পরের সংস্পর্শে আঁসযা পরস্পরের উপর ক্রিয়া করে অথবা 
প্রণের যে সমগ্র সত্য মন তাহার প্রকৃত সূন্রের সন্ধান জানে না। সে সূত্রের 
সন্ধান করিতে হইবে মহত্তর কোন বস্তুর মধ্যে, মানুষের মন ও নোতিকতার 
উধের্য কোন অজ্ঞাত তত্তের মধ্যে 

এইরূপ কোন একাঁট উধ্বতন তত্ব সম্বন্ধে মনের একটা অস্পম্ট অনুভূতি 
আছে, মন তাহার 'বাভশ্ল চরম আদর্শসকলের অনুসরণ করিতে গিয়া প্রায়ই 
ইহার সংস্পর্শে আসিয়া পড়ে। সে এমন এক অবস্থা, এক শাক্ত, এক 
অথচ তাহা অপেক্ষা আমতভাবে মহত্তর এবং বিশেষভাবে তাহা হইতে 
দূববতশ ও তাহার উধের্ব স্থিত; সে এমন একটি জিনিস দেখিতে পায় যাহা! 
তাহার নিজের পূর্ণ তম আদর্শসকল অপেক্ষাও আঁধকতর সারভূত, আঁধকতর 
পূর্ণ অন্তরতম, অনন্ত, আদ্বিতীয়, এবং সেইটিকেই আমরা ভগবান, আত্মা 
বা রঙ্গ বালয়া আভাহত করি। তখন মন এইটিকে জানিতে, ইহার মধ্যে 
প্রবেশ কারতে, ইহাকে স্পর্শ কাঁরতে এবং সমগ্রভাবে ধাঁরতে প্রয়াস করে, ইহার 
সা্নিকটবতণী হইতে অথবা ইহাই হইয়া উঠিতে প্রয়াস করে, সেই আশ্চর্যময় 
বস্তুর সাঁহত কোনরূপ এঁক্যে উপাস্থিত হইতে অথবা তাহার সাহত সম্পূর্ণ 
একাত্মতায় সম্পূর্ণভাবে নিজেকে বিলীন করিতে প্রয়াস করে। সমস্যা 
হইতেছে এই যে, মনের চরম আদর্শগ্ীল অপেক্ষাও এই আত্মা নিজ বিশুদ্ধ 
সত্তায় জাঁবনের বাস্তব পারাস্থাতসকল হইতে আঁধকতর দৃরবতশী বাঁলয়া 
মনে হয়; মন তাহাকে নিজের ভাবে প্রকট করিতে পারে না, জীবন ও কর্মের 
মধ্যে প্রকট করা ত দূরের কথা। সেই জন্যই আমরা দোখতে পাই, চরম 
অধ্যাত্ববাদীগণ মানাঁসক সত্তাকে প্রত্যাখ্যান করেন, শারীরিক সত্তাকে ধিক্কৃত 
করেন, এবং প্রাণ ও মন লইয়া আমরা যাহা কিছু হইয়াছ সে-সবকে লয় 
কারয়া বিনিময়ে যে শুদ্ধ অধ্যাত্ম সত্তা লাভ করা য।য়, নির্বাণ লাভ করা যায়, 
তাহারই জন্য আকাঙ্ক্ষা করেন। এই সব গোঁড়া অধ্যাত্ববাদীর 'নিকট অধ্যাত্ম 
সাপনার আর সব কিছু হইতেছে মনকে প্রস্তৃত করা অথবা একটা আপোষ 
করা, প্রাণ ও মনকে যতদূর সম্ভব অধ্যাত্মভাবাপন্ন করিয়া তোলা । আর কার্যত 
যৈ সমস্যাটি মানুষের মনকে সর্বাপেক্ষা বেশী বিব্রত করে সোঁট হইতেছে 
তাহার প্রাণ-সত্তার বিভিন্ন দাঁব, তাহার জীবন ও আচরণ ও কর্মের সমস্যা, 
সৈইজন্য এরূপ প্রস্তুত হইয়া উঠিবার সাধনায় প্রধান লক্ষ্য হয় হৃদয়বৃত্তির 
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বারা সমার্থত নৌতিক মনকে অধ্যাত্ভাবাপল্ন করিয়া তোলা-অথবা উহা 
অধ্যাত্মক শক্তি ও শুঁচিতা আনিয়া নৌতক মনকে ও হৃদয়কে তাহাদের নিজ 
নিজ চরম আদর্শ প্রতিজ্ঞা কারতে সাহায্য করে, ন্যায় ও সত্য আচরণের নৌতিক 
আদর্শকে অথবা প্রেম ও সহানুভাঁত ও এঁক্যের হৃদ্গত আদর্শকে 
জাঁবন যে মর্যাদা দেয় তাহা অপেক্ষা এক মহত্তর মর্যাদা আনয়া দেয়। 
এই গ্যালকে এক উচ্চতম আঁভব্যক্তি দেওয়া যায়, তাহাদের এক 
প্রশস্ততম জ্ঞানময় ভিত্তি পাওয়া যায় যখন বুদ্ধি ও সঙ্কজ্প ইহাদের 
অন্তরতম সত্যরুপে আত্মার চরম একত্বকে স্বীকার কারয়া লয়, এবং 
সৈইজন্য সকল জীবের মূলগত একত্বকে স্বীকার কারয়া লয়। এই রকমেব 
আধ্যাত্ষিকতাকে মানুষের সাধারণ মনের দাবির সহিত কোনরূপে যুক্ত করা 
হয়, তাহা হিতকর সামাঁজক কর্তব্য এবং সামাজিক আচার ব্যবহারের প্রচালত 
[ি'ধাবধানকে স্বীকার কারয়া লয়, বিশিষ্ট মতবাদ ও অনুষ্ঠান ও রূপকের 
সাহায্যে তাহাকে জনাপ্রয় করা হয়; এইরুপ আধ্যাত্বকতা এই ভাবেই জগতের 
মহত্তর ধর্মগ্ীলর বাহ্য তত্ব হইয়াছে। এই সকল ধর্ম ব্যাক্তিবশেষের পক্ষে 
[সাদ্ধপ্রদ হয়, এক উচ্চতর জ্যোতির আভাস আনিয়া দেয়, এক বৃহত্তর 
আধ্যাত্মিক বা অর্ধ-আধ্যাঁত্বক বিধানের প্রাতিচ্ছায়া লইযা আইসে, কিন্তু তাহা 
কখনও সম্পূর্ণভাবে 'সাদ্ধপ্রদ হয় না, শেষ পর্যন্ত কোনরূপ একটা আপোষেই 
পাঁবণত হয়, এবং সেইরূপ আপোষ কারতে গিয়া জীবনের নিকট পরাঁজত 
হয়। জীবনের সমস্যাগ্ীল থাঁকয়াই যায়, এমন ক তীব্রতম রুপ লইয়া 
পুনঃ-পুনঃ আবির্ভূত হয়__কুরুক্ষেত্রের ঘোর সমস্যা ইহাবই একটি দজ্টান্ত। 
আদর্শবাদী বুদ্ধি এবং নৌতিক মন সকল সময়েই আশা করে এই সমস্ত 
সমস্যা দূর কাঁরয়া দিবে, তাহাদের ানজ অভী”্সা হইতে উদ্ভূত কোন শুভ 
কৌশল আঁবচ্কার কারবে এবং তাহাদের 'নর্বন্ধাতিশয়তার দ্বারা তাহাকে 
কার্যে পাঁরণত কাঁরিবে, তাহাই জীবনের এই নিম্নতন অশুভ দিকটাকে বিনষ্ট 
কাঁরয়া দিবে; কিন্তু এইটি থাকিয়াই যায়, বিদূরিত হয় না। অন্যপক্ষে 
অধ্যাত্মভাবাপন্ন বুদ্ধি ধর্মের ভিতর দিয়া পরকালে এক পরম সুখময় জীবনের 
আশা দেয় বটে, কিন্তু ইতিমধ্যে পার্থিব জীবনের অক্ষমতা সম্বন্ধে এক রকম 
নিশ্চিত হইয়া, জীব পাঁথবাীঁতে পথ ভুলিয়া আসিয়া পাঁড়য়াছে, এখানে তাহার 
স্থান নহে এইরূপ বিশ্বাসের বশবতশী হইয়া ঘোষণা করে যে, বস্তৃত পক্ষে 
এখানে এই দেহের জীবনে বা মর-মানবের সমান্টগত জীবনে নহে, পরল্তু 
ইহজগতের উধের্য কোন অমর লোকেই স্বর্গ বা নির্বাণ রহিয়াছে, কেবল 
সৈইখানেই প্রকৃত অধ্যাত্ম জীবন লাভ করা যাইতে পারে। 

এইখানে গণতা ভগবান সম্বন্ধে, আত্মা সম্বন্ধে, ঈশ্বর ও জগৎ ও প্রকাত 
সম্বন্ধে সত্যের এক নৃতন পারকজ্পনা আঁনয়া 1দয়াছে। প্রাচীন উপানষদ 
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হইতে পরবতী দার্শানক চিন্তা যে-সত্যের বিকাশ করিয়াছিল গঁঁতা তাহাকে 
প্রসারিত করিয়াছে, নূতন রূপ দিয়াছে, এবং তাহার আলোকে জীবন ও কর্মের 
সমস্যার সমাধান করিতে নিশ্চিত পদক্ষেপে অগ্রসর হইয়াছে । গীতা যে 
সমাধান উর্পাস্থত করিয়াছে তাহাতে আধ্ঁনক মানবের সম্মুখে সমস্যাটি 
যে-ভাবে উঠে তাহার সমগ্র মীমাংসা হয় না; গীতার শিক্ষা অপেক্ষাকৃত প্রাচীন 
মনের জন্য কথিত হইয়াছিল, অতএব সমস্টিগত প্রগাঁতর জন্য আধ্ানক 
মনের ষে প্রবল দাঁব গাতায় তাহার কোন সমাধান করা হয় নাই; এখন এক 
মহত্তর বাাদ্ধগত ও নোৌতিক আদর্শকে এবং সম্ভব হইলে এক জীবন্ত অধ্যাত্ম 
আদর্শকে সমন্টিগত জীবনের মধ্যে মূর্ত কারয়া তুলিবার জন্য আধুনিক 
মানব-মন যে আন্দোলন করিতেছে গীতা তাহাতে কোন সাড়া দেয় নাই। 
গীতার আবেদন হইতেছে ব্যক্তির প্রাত, পূর্ণ অধ্যাতজীবন লাভ কারিতে সমর্থ 
হইয়া উঠিয়াছে এমন ব্যাক্তর প্রতি, পরন্তু মানবজাতির অবাঁশিষ্ট অংশের জন্য 
গীতার ব্যবস্থা ক্লামক প্রগাঁত, নিষ্ঠার সাঁহত ক্রমবর্ধমান বাঁদ্ধর আলোক ও 
নৈ'তিক প্রেরণা লইয়া এবং পাঁরশেষে আধ্যাআকতার দিকে অগ্রসর হইয়া নিজ 
নিজ স্বভাবের অনুসরণ কাঁরলে ইহা সুসঙ্গতভাবে সিদ্ধ হইবে। গীতার 
বাণ অন্যান্য ক্ষুদ্রতর সমাধানকেও স্পর্শ করিয়াছে, 'িল্তু তাহাদিগকে যখন 
আংাঁশকভাবে গ্রহণও করা হইয়াছে তখনও তাহা করা হইয়াছে তাহাদের উধের্ 
যে উচ্চতর ও আঁধকতর সমগ্র রহস্য রাহয়াছে তাহা 'নর্দেশ কারবার জন্য-_ 
সেই গড় সত্যের মধ্যে প্রবেশ কারবার যোগ্যতা এখনও খুব কম লোকেই 
অর্জন কারয়াছে। 

যে-বাদ্ধ প্রাণ ও দেহের জীবন অনুসরণ করিতে চায় তাহার প্রতি গীতার 
বাণী হইতেছে এই যে, সত্য বটে সকল জাবনই হইতেছে ব্যাম্টর মধ্যে বি*ব- 
শীক্তর প্রকাশ, তাহা আত্মা হইতে সমুদ্ভূত, ভগবানের একটি স্ফুলিঙ্গ, 
কিন্তু বস্তুত তাহার মধ্যে আত্মার ও ভগবানের প্রকাশ হইতেছে আবরণকারী 
মারা দ্বারা সমাচ্ছল্ন, আর শুধুই নীচের জীবন অনুসরণ করার অর্থ হইতেছে 
বপথে বিচরণ করা এবং আমাদের প্রকীতর তমোময় অজ্ঞানকেই প্রাধান্য দেওয়া, 
পরন্ত তাহাতে জাঁবনের সাত্যকারের সত্যকে এবং পারিপূর্ণ ধর্মকে আবিচ্কার 
করা হয় না। জীবনের স্পৃহা, ক্ষমতার স্পৃহা, বাসনার পরিতৃপ্তি, কেবল 
তৈজ ও বিক্রমকেই গৌরব দেওয়া, অহংএর উপাসনা করা এবং ইহার দুর্বার 
স্বৈচ্ছাচারী অজণন-প্রবাত্ত ও অক্লান্ত অহংমুখী বুদ্ধির উপাসনা করা-হইহা 
হইতেছে অসুরের ধর্ম, ইহা মানুষকে মহতাঁ বিনন্টির দিকেই লইয়া যায়। 
প্রাণ ও দেহের বশ মানবকে নিজের নিয়ল্মণের জন্য কোন শাস্মের অনুসরণ 
কাঁরতে হইবে, ধর্মগত, সমাজগত, আদর্শগত নীতির অনুসরণ কাঁরতে হইবে, 
এইভাবে সে বাধানষেধের দ্বারা নিয়ন্মিত অর্থ ও কাম উপভোগ কারয়া 
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তাহার নীচের প্রকৃতিকে সংস্কৃত ও সংযত করিতে পারবে, এবং তাহাকে 
ব্যংক্তগত ও সমন্টগত জীবনের এক উচ্চতর ধর্মের সাঁহত নখংতভাবে 
সৃসঙ্গত করিতে পারবে। 

যে-ব্দ্ধ যুক্তগত নীতিগত ও সামাজিক আদর্শের অনুসরণেই ব্যাপৃত, 
যে-বুদ্ধি প্রচলিত ধর্ম, নীতিশাস্ত, সামাজিক কর্তব্য ও অনুষ্ঠানের দ্বারা 
অথবা বিমুক্ত বাদ্ধ যে-সব সমাধান দেয় সেই সবের দ্বারাই পরমার্থ লাভ 
কারতে চায় তাহার প্রাত গাঁতার বাণী হইতেছে_ এইট যে এক অবস্থায় 
আত প্রয়োজনীয় সে-বিষয়ে সন্দেহ নাই, ধর্মকে পালন কাঁরতে হইবে এবং 
যথাযথভাবে উহা পালিত হইলে উহা আন্তর সত্তাকে সমূশ্রত কারতে পারে 
এবং অধ্যাত্ম জীবনকে প্রস্তুত কারতে ও সাহায্য কারতে পারে, তথাপ এইটিই 
জাঁবনের সমগ্র ও চরম সত্য নহে। মানবীয় আত্মাকে উহা ছাড়াইয়া মানবের 
অধ্যাত্ম ও অমৃতময় প্রকৃতির এক পূর্ণতর ধর্মের মধ্যে উঠিতে হইবে । আর 
ইহা সাধিত হইতে পারে কেবল যাঁদ আমরা নিম্নতন মনের অজ্ঞান সৃষ্টি- 
সকলকে এবং অহমাত্ক মিথ্যা ব্যক্তিত্বকে দমিত কার, বজ্ন করি, বুদ্ধি 
ও সঙ্কজ্পের ক্রিয়াকে নির্বাক্তকভাবাপন্ন করি, সর্বভূতের মধ্যে যে এক আত্মা 
রাহয়াছে তাহার সহত এক হইয়া বাস কার, অহংয়ের সকল গণ্ডীকে ভাঁঙ্গয়া 
ননির্ন্যাক্তক আত্মার মধ্যে প্রতিষ্ঠিত হই। মনকে ত্রিগ্‌ণাত্মিকা নীচের প্রকাতির 
সীমাবদ্ধকার প্রভাবের অধীনে চলিতে হয়, সে তাহার আদর্শসকল তমোগুণ 
িংবা রজোগুণ অথবা উচ্চতম অবস্থায় সত্গুণের অনুসরণে গঠন করে, কল্তু 
মানবাত্মার ভাবিতব্য হইতেছে এক 'দব্য 'সাঁদ্ধ ও মাীক্ত এবং তাহা কেবল 
আমাদের উধর্বতম আত্মার স্বাধীনতার মধ্যেই প্রাতান্ঠত হইতে পারে, কেবল 
ইহার বিশাল নির্বযক্তকতা ও সর্বব্যাপকতার ভিতর "দিয়া মনের উধের্ব যাইয়া 
অপরিমেয়, সর্ধধর্মের অতীত ভগবান ও পরম অনন্তের সমগ্র জ্যোতির মধ্যেই 
তাহা লাভ করা যাইতে পারে। 

অনন্তের যে-সব চরম-পল্থী উপাসক নির্বযক্তিকতাকে চূড়ান্ত সীমায় 
লইয়া যায়, জীবন ও কর্মকে নিম্ল করিবার জন্য অসাহিষ্ণু আবেগ পোষণ 
করে, অনিবর্চনীয় পরমাত্মার শুদ্ধ নীরবতায় সকল ব্যন্টিগত সত্তার লয় করার 
প্রয়াসকেই একমান্র চরম লক্ষ্য ও আদর্শ বিয়া গ্রহণ করে তাহাদের প্রত 
গীতার বাণী হইতেছে এই যে, অবশ্য এইটিও হইতেছে একটি পল্থা এবং 
অনন্তের মধ্যে প্রবেশের দ্বার, কন্তু এইটি হইতেছে সর্বাপেক্ষা দুরূহ, 
উপদেশ বা দম্টান্তের দ্বারা জগতের সম্মুখে নিক্িয়তার আদর্শ ধরা 
বিপজ্জনক, এই পন্থা মহৎ হইলেও এইটিই শ্রেষ্ঠ পল্থা নহে, এই জ্ঞান সত্য 
হইলেও এইটি সমগ্র সত্য নহে। পরম সম্বস্তু, সর্বচৈতন্যময় আত্মা, ভগবান, 
অনল্ত কেবল দূরবর্ণ ও আনবচনীয় অধ্যাত্ম সত্তা নহেন, তান এইখানে 
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এই বিশ্বমাঝেই বিরাজিত রহিয়াছেন মানুষের মধ্যে, দেবতার মধ্যে, সকল 
জাবের মধ্যে, যাহা কিছ আছে সকলের মধ্যে তিনি যুগপৎ প্রকট ও অপ্রকট। 
তাঁহাকে শুধ্দ কোন অক্ষর নীরবতার মধ্যেই নহে পরন্তু জগতের মধ্যে, জগতের 
সকল জাবের মধ্যে, সকল আত্মা ও সকল প্রকৃতির মধ্যেই তাঁহাকে লাভ কাঁরয়া, 
বৃদ্ধি হৃদয়, সকল্প, প্রাণের সকল ক্রিয়াকে উন্নীত কারয়া, তাঁহার সাহত 
সর্বাঙ্ীন ও সর্বোচ্চ যোগে যুক্ত করিয়াই মানুষ একই সঙ্গে আতা ও 
ভগবানের আন্তর রহস্যের এবং নিজ সাক্রয় মানবজীবনের বাহ্য সমস্যার 
সমাধান করিতে পারে। ভগবন্তুল্য হইয়া, ভগবানের সাধর্মযলাভ কাঁরয়া সে 
যে পরম অধ্যাত্ম চৈতন্যের অনন্ত প্রসারতা উপভোগ কাঁরতে পারে তাহা যেমন 
প্রেম ও জ্ঞানের ভিতর দিয়া তেমানই সমানভাবে কর্মের ভিতর 'দিয়া লব্ধ 
হয়। এইভাবে অমৃত ও মুক্ত হইয়া সেই উচ্চতম ভূমি হইতে সে তাহার 
মানবীয় কর্মে রত থাকিতে পারে এবং ইহাকে পরম ও সর্বতোমুখী "দিব্য 
কর্ম জণবনযাল্লা ও আত্মত্যাগের, সংসারের সকল প্রয়াসের চরম পাঁরণাতি ও 
সার্থকতা । 

এই উচ্চতম বাণ প্রথমত হইতেছে তাঁহাদের জন্য যাঁহাদের ইহা অনুসরণ 
ভগবদৃ-কর্মী, ভগবদ্‌-প্রেমী, যাঁহারা ভগবানের মধ্যে এবং ভগবানের জন্য 
জাবনধারণ কারতে এবং জগতে সানন্দে তাঁহার জন্য কর্ম কাঁরিতে 
পারেন সে-কর্ম মানব-মনের অশান্ত অন্ধকার এবং অহংএর মিথ্যা বন্ধন- 
সঝলের উধের্ব উন্নীত দিব্য কর্ম। সেই সঙ্গেই গীতা বাঁলয়াছে যে, ইচ্ছা 
কারলে সকল মানুষই, মানুষের মধ্যে যাহারা সর্বাপেক্ষা অধম ও পাপণী 
তাহারাও এই যোগের পথে প্রবেশ করিতে পারে; এইখানেই আমরা একি 
উদারতর আশ্বাসের ইঙ্গিত পাই, সেটিকে আমরা সমন্টিগত 'সদ্ধির আ*বাস 
বাঁলয়াও গ্রহণ করিতে পারি-কারণ যাঁদ মানবের আশা থাকে তবে মানব- 
জাতরই বা আশা থাকিবে না কেন?ঃ আর আত্মসমর্পণ যাঁদ যথার্থ হয় এবং 
অন্তর্ধামী ভগবানের উপর যাঁদ একান্ত অহংশূন্য বিশবাস থাকে তাহা হইলে 
এই পথে সফলতা অবশ্যম্ভাবী । সুনিশ্চিত পরিবর্তনাঁট প্রয়োজন, অধ্যাত্মের 
উপর অটল 'ব*বাস চাই, ভগবানের মধ্যে বাস কারবার, আত্মায় তাঁহার সাহত 
এক হইবার এবং প্রকীতিতে € এখানেও আমরা তাঁহার সন্তার অংশ, মমৈবাংশঃ ) 
তাঁহার মহত্তর অধ্যাত্ম প্রকাঁতির সহিত এক হইবার, আমাদের সত্তার সকল 
স্তরে ভগবান কতক আঁধকৃত এবং ভগবস্তুল্য হইবার আন্তরিক ও অব্যাভ- 
চারণ সঙ্কজ্প চাই। 

গণখতা তাহার মতাটর বিকাশ করিবার জন্য প্রসঙ্গাক্রমে প্রকৃতির নিয়ল্তত্ব, 
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'বিশ্বলীলার অর্থ, মুক্ত পুর্ষের চরম গাঁত প্রভাতি সম্বন্ধে অনেক প্রশ্ন 
তুলিয়াছে-এই সব প্রশ্ন লইয়া অন্তহীন বাদানুবাদ হইয়া গিয়াছে, তাহাদের 
কোন শেষ মীমাংসা হয় নাই। এই প্রব্ধমালায় সে-সব প্রশ্নের আলোচনায় 
বৈশী দূর অগ্রসর হইবার আবশ্যকতা নাই, এখানে আমাদের উদ্দেশ্য হইতেছে 
গীতার সারশিক্ষার অনুসন্ধান করা এবং সেইাটিকে সুস্পম্টভাবে ব্যক্ত করা, 
আর মানবজাতির সনাতন অধ্যাত্ম 'চন্তাধারায় ও জীবন্ত সাধনায় গণতার 
অবদান কি সেইটি দেখাইয়া দেওয়া। গীতার দৃষ্টিভঙ্গী, গীতার 'সদ্ধান্তের 
পার না, এমন কি পরবর্তী অনুভূতি উপলাব্ধর জোরে কোনখানে আমরা গীতার 
দার্শানক মত বা গাঁতার যোগকেও ছাড়াইয়া যাইতে পাঁর-সে-সবের আলো- 
চনারও এখানে প্রয়োজন নাই। চির-সন্ধানী চির-আবিজ্কারক মানবকে তাহার 
বর্তমান পার্রমণে এবং তাহাব আত্মার জ্যোতির্ময় শিখরে তাহার জীবনকে 
উন্নাত কারবার যে সম্ভাবনা রাঁহয়াছে সেই দ;বূহতর উধর্ব আভযানে পথ 
দেখাইবার জন্য গীতা এখনও যে জীবন্ত বাণী বহন কবিয়া আনিতেছে সেইটি 
ববৃত কারয়াই এই গ্রন্থ সমাপ্ত করা যথেম্ট হইবে। 


চতুর্বিংশ অধ্যায় 
গীতার বাণী 


গীতার বাণীটি, গীতার 'দব্যগুরূর কথাঁট আমরা এইভাবে সংক্ষেপে 
বিবৃত করিতে পাঁর-“কর্মের রহস্য এবং সমস্ত জীবন ও জগতের রহস্য 
একই। জগৎ প্রকৃতির কেবল একটা যল্লমান্র নহে, এমন একটা নিয়মের চক্র 
নহে যাহার মধ্যে জীব ক্ষাণকের জন্য অথবা যুগ যুগান্তের জন্য বাঁধা 
পাঁড়য়াছে; ইহা হইতেছে অধ্যাত্মের নিরন্তর আভব্যক্ত। জীবন শুধু 
জীবনের জন্যই নহে, পরন্তু ভগবানের জন্য, আর মানুষের জীবাত্মা হইতেছে 
ভগবানেরই সনাতন অংশ। কর্মের উদ্দেশ্য হইতেছে আত্ম-সন্ধান, আত্ম- 
পৃর্তি আত্ম-সংসাদ্ধ; বর্তমান মুহূর্তে বা ভাবিষ্যতে কর্মের যে বাহ্য ও 
দৃশ্য ফল শুধ্‌ তাহার জন্যই কর্ম নহে। সকল 'জানিসেরই একাঁট আভ্যন্তরীণ 
ধর্ম আছে, অর্থ আছে-_তাহা অধ্যাত্ম সত্তার পরমা প্রকৃতি ও ব্যক্ত প্রকৃতি 
উভয়েরই উপর নির্ভর করে; কর্মের প্রকৃত সত্য রহিয়াছে সেইখানে, মন ও 
কর্মের বাহ্যর্পে সোট কেবল গৌণভাবে, অপূর্ণভাবে এবং অজ্ঞানের দ্বারা 
প্রচ্ছন্ন হইয়া প্রাতফলিত হইতে পারে। অতএব কর্মের পরম নির্দোষ উদারতম 
নীতি হইতেছে তোমার নিজের সত্তার উচ্চতম ও অন্তরতম সত্যটি আবচ্কার 
করা এবং সেই সত্যেই জীবনযাপন করা, পরন্তু কোন বাহ্যিক আদর্শ বা ধর্ম 
অনুসরণ করা নহে। যতক্ষণ না তাহা হইতেছে ততক্ষণ পর্য্ত সকল জীবন, 
সকল কর্ম ব্ুটিযুক্ত ও অসম্পূর্ণ থাকিবে, একটা দুরূহতা, একটা দ্বন্দ, একটা 
সমস্যাস্বরূপ হইয়া থাকিবে । কেবল মান্র তোমার প্রকৃত সত্তাকে আবিচ্কার 
কারয়া এবং তাহার প্রকৃত সত্য অনুসারে জীবনযাপন করিয়াই সমস্যাটি 
চূড়ান্তভাবে মীমাধীসত হইতে পারে, দুরূহতা ও দ্বন্ব আতিক্রান্ত হইতে 
পারে এখং তোমার কর্মাবলী আঁবন্কৃত আত্ম ও অধ্যাত্ম সত্তার 'নার্বঘ! 
প্রতিষ্ঠায় সর্বাঙ্গাঁসদ্ধ হইয়া প্রকৃত 'দব্য কর্মে পাঁরণত হইতে পারে। অতএব 
তোমার আত্মাকে জান; তোমার প্রকৃত আত্মাকে ভগবান বাঁলয়া এবং অন্য 
সকলের আত্মার সাহত এক বাঁলয়া জান; তোমার ব্যন্টিগত সত্তাকে, অন্তঃ- 
পুরুষকে ভগবানের অংশ বাঁলয়া জান। আর যাহা জান সেই জ্ঞানে জীবন: 
যাপন কর; আত্মায় জীবনযাপন কর, তোমার পরম অধ্যাত্ম প্রকৃতিতে 
জীবনযাপন কর, ভগবানের সহিত যুক্ত ও ভগবন্তুল্য হও। প্রথমে তোমার 
সকল কর্ম যজ্ঞরূপে উৎসর্গ কাঁরয়া দাও তাঁহাকে 'যাঁন তোমার অভ্যন্তরে 
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শততম ও একমেব সত্তা, ধান জগতের মধ্যেও সর্বোত্তম ও একমেব সত্তা; 
শেষে তুমি যাহা কিছ; এবং তুমি যাহা কিছু কর সে-সবকেই তাঁহার হস্তে 
'ণ করিয়া দাও যেন পরম ও বশ্বপুরুষ তোম।র ভিতর দিয়া জগতে তাঁহার 
ইচ্ছা, তাঁহার কর্ম সম্পল্ন করেন। তোমার সমস্যার এই সমাধানই আম 
দিতেছি এবং তুমি দোঁখবে যে ইহা ভিন্ন আর অন্য কোন সমাধানই নাই” । 
যে মূলগত বিরোধ লইয়া ভারতের সকল শিক্ষার ন্যায় গীঁতারও আরম্ভ 
সৈই সম্বন্ধে গীতার মতঁট এখানে বিবৃত করা আবশ্যক। এই যে সত্য 
আত্মার সন্ধান লাভ, আমাদের মধ্যে ও সকলের মধ্যে যে ভগবান রাঁহয়াছেন 
তাঁহার সম্বন্ধে জ্ঞানলাভ ইহা সহজ জিনিস নহে; আর এই জ্ঞান যাঁদও বা 
মনের দ্বারা দেখা যায়, ইহাকে আমাদের চৈতন্যের উপাদানে পাঁরণত করা, 
আমাদের কর্মের সমগ্র ভিত্তি করাও সহজ নহে । সকল কর্মই 'নর্ধারত হয় 
আমাদের সত্তার কার্যকরী অবস্থা দ্বারা, আর আমাদের সত্তার কার্যকরী অবস্থা 
নির্ধারিত হয় আমাদের 'নত্য আত্মদর্শী সঙ্কল্প ও সক্রিয় চৈতন্যের অবস্থা 
দ্বারা এবং তাহার কর্মশীলতার "ভাত্ত দ্বারা। আমরা নিজেরা কি, জগতের 
সাহত আমাদের সম্বন্ধসমূহের অর্থ কি তাহা আমরা আমাদের সমগ্র সক্রিয় 
চৈতন্য লইয়া যে-ভাবে দেখি ও বিশ্বাস কার, আমাদের শ্রদ্ধা যেরুপ হয় তাহাই 
আমাদের স্বরূপ গাঠত কাঁরয়া দেয়। কিন্তু মানুষের চৈতন্য হইতেছে ?দ্বাঁবধ 
এবং জগতের দ্বাবধ সত্যের সাহত তাহার সামঞ্জস্য আছে; এক হইতেছে 
আভ্যন্তরাঁণ সত্তার সত্য এবং অপরটি হইতেছে বাহ্য দৃশ্যের সত্য। এই উভয় 
সত্যের যোটর মধ্যে মানুষ বাস করে তদনুসারে সে' হয় মানবীয় অজ্ঞানের 
মধ্যে আঁধবাসী মনোময় সত্তা অথবা 'দিব্যজ্ঞানে সতপ্রাতচ্ঠিত অধ্যাত্ম সত্তা। 
বাহ্যত দোখলে মনে হয় যে, জগতের সত্য হইতেছে কেবল মান্র তাহাই 
যাহাকে আমরা প্রকৃতি বাল, উহা সেই শাক্ত যাহা সত্তার সমগ্র ধারা ও 
যলারূপে কার্য করে, আমাদের মন ও হীন্দ্রয়ের বিষয়ীঁভূত এই সমগ্র জগৎকে 
সৃম্টি করে, আবার জীব যে বাহ্য জগতে বাস করে তাহার সহিত জীবের 
সম্বন্ধ স্থাপনের উপায়রূপে মন এবং ইীন্দ্রিয়গণকেও সৃন্টি করে। এই বাহ্য 
দৃশ্যে মানুষ তাহার আত্মা, তাহার মন, তাহার প্রাণ, তাহার শরীর লইয়া মনে 
হয় যেন প্রকৃতিরই সৃষ্টি, শরীর, প্রাণ এবং মনের ভেদের দ্বারা, বশেষত 
তাহার অহংবোধের দ্বারা সে অন্যান্য মানব হইতে ভিল্ব-এই অহংবোধ 
হইতেছে একটি সুক্ষম যল্ম, মান্মষের জন্য প্রকৃতি এইট গঠন করিয়া দিয়াছে 
যেন সে এই সব প্রবল পার্থক্য ও বভেদের চেতনাকে দূঢ় ও কেন্দ্রীভূত কাঁরতে 
পারে। মানূষের মধ্যে যাহা কিছু আছে, তাহার মনোময় সত্তা এবং ইহার 
কর্ম, তাহার প্রাণ ও শরণরের ক্রিয়া এ-সবই যে তাহার নিজ প্রকাতির ধর্মের 
ধ্বারা নিধ্ারত হয়, ইহার বাহরে যাইতে পারে না, অন্যভাবে কার্য কাঁরতে 
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পারে না তাহা খুবই সুস্পম্ট। অবশ্য সে মনে করে যে, তাহার ব্যাক্তগত 
ইচ্ছার, তাহার অহংয়ের ইচ্ছার কতকটা স্বাধীনতা আছেই; কিন্তু বস্তৃত এঁ 
ঈবাধশনতার মূল্য বিশেষ কিছুই নহে, কারণ তাহার অহং হইতেছে কেবল 
একটা অন্দভূতি যাহার বশে সে প্রকীত তাহাকে যেরুপ সৃম্টি কাঁরয়াছে 
সৈইটির সাঁহত নিজেকে এক করিয়া দেখে, প্রকৃতি যে পাঁরবর্তনশশল মন, 
প্রাণ ও দেহ রচনা কারয়াছে তাহাদের সাঁহত 'নজেকে এক করিয়া দেখে। 
তাহার অহংটিও প্রকৃতির কর্মধারা হইতে উৎপন্ন, আর তাহার অহংগয়ের স্বরূপ 
যৈমন, অহংয়ের ইচ্ছার স্বরূপও সেই প্রকার হইবে এবং তদনুযায়ী সে কর্ম 
কারতে বাধ্য, অন্য কিছ; সে করিতে পারে না। 

তাহা হইলে মানুষের নিজ সম্বন্ধে এইটি হইতেছে সাধারণ চেতনা, তাহার 
আপন সত্তা সম্বন্ধে এইটিই হইতেছে তাহার শ্রদ্ধা ও বিশ্বাস যে, সে 
প্রকীতর সৃষ্ট একাঁট জীব, সে পৃথক অহং, অপরের সাঁহত এবং জগতের 
সহিত সে যে-কোন সম্বন্ধ স্থাপন করে, নিজের যে-কোন বিকাশ সাধন করে, 
তাহার যেকোন সঙ্কজ্প, বাসনা, মানাঁসক পাঁরকল্পনা প্রকাতির গণ্ডীর মধ্যে 
সম্ভব এবং তাহাব জীবনে প্রকৃতির যে উদ্দেশ্য বা ধারা তাহার অনুগত 
সে-সবকে সে চরিতার্থ করে। 

তবে মানুষের চৈতন্যের মধ্যে এমন একটা 'জানস রহিয়াছে যাহা এই 
সূত্রের কঠিন নিগড়ে বাঁধা পড়ে না; জগতের অন্য এক তত্বের উপর, এক 
আভ্যন্তরীণ তত্বের উপর তাহার শ্রদ্ধা আসে, তাহার অন্তরাত্মার বিকাশের 
সঙ্গে-সঞ্চে সেই শ্রদ্ধাও বাম্ধিপ্রাপ্ত হয়। এই আভ্যন্তরীণ তত্তে জগতের সত্য 
আর প্রকাতি নহে, আত্মা প্রকৃতি অপেক্ষা পুবুষই অধিকতর সত্য। প্রকৃতি 
নিজেই আত্মাব শাঁক্ত ভিন্ন আর কিছুই নহে, প্রকৃতি হইতেছে পুরুষের শাক্ত। 
আত্মা, পুরুষ, সর্বভূতের মধ্যে এক অদ্বিতীয় সন্তাই হইতেছে জগতের ঈশবর, 
জগৎ তাহারই কেবল আংশিক আভিব্যক্তি। সেই পুরুষই হইতেছে প্রকাতির 
এবং তাহার কর্মের ধারক এবং অনুমন্তা, পুরুষের অনুমাতির কল্যাণেই 
প্রকীতির নিয়ম' হয় অলঙ্ঘনীয়, তাহার শাক্ত*ও শাক্তর ধারাসকল হয় কার্যকরা। 
প্রকৃতির অল্তগস্থত সেই পুর্ষই হইতেছে জ্ঞাতা, ক্ষেন্রজ্ঞ, তানিই প্রকাতিকে 
আলোকিত করেন এবং আমাদের মধ্যে তাহাকে সচেতন করেন, তাঁহারই 
অন্যস্যত ও আঁতচেতন ইচ্ছা প্রকৃতির কর্মাবলীকে অননপ্রাণত করে, চালিত 
করে। মানুষের অন্তরাত্মা এই ভাগবত সন্তার অংশ এবং উহারই স্বভাবধুক্ত। 
অনূযায়শ কর্ম করে, নিজ গাঁত ও রূপ ও পাঁরবর্তনসকলের ভিতর 'দিয়া 
অন্তরাত্ার নিগ্‌ঢ় আত্মজ্জান, আত্মচেতনা ও জাবন-সঞ্কক্পকে স্থূলে প্রকট 
করে। 


গীতার বাণণ &৮৫ 


আমাদের প্রকৃত সত্তা ও আত্মা আমাদের বৃদ্ধির নিকট লুক্কায়ত কারণ 
সৈ-ব্দ্ধি আভ্যন্তরীণ বস্তুসকল সম্বন্ধে অজ্ঞান, দেহ প্রাণ মনকেই আত্মা 
বাঁলয়া ভ্রম করে, আমাদের এই সকল বাহ্য যন্রেই আভানাবষ্ট হইয়া থাকে। 
কিন্তু যাঁদ মানুষের সক্রিয় সন্তা নিজ প্রাকৃত যন্দসকলের সাহত একাত্মবাদ্ধ 
প্রত্যাহার কারতে পারে এবং নিজ আভ্যন্তরীণ সদবস্তুকে দেখিতে পায়, 
তাহার প্রাত পরিপূর্ণ শ্রদ্ধা ও বি*বাস লইয়া জীবনযাপন করিতে পারে তাহা 
হইলে তাহার নিকট সবই পারিবার্তত হইয়া যায়, জীবন ও জগৎ এক নূতন 
রূপ লইয়া দেখা দেয়, কর্মও এক অন্য অর্থ ও স্বরূপ প্রাপ্ত হয়। তখন 
আমাদের সত্তা আর প্রকৃতির এই ক্ষদ্দ্র অহংময সৃন্টি থাকে না পরন্তু এক 
ভাগবত আবিনাশী অধ্যাত্ম শাক্তর বৃহত্ব প্রাপ্ত হয়। আমাদের চেতনা আর 
সীমাবদ্ধ ও পদে-পদে বাধাপ্রাপ্ত মনোময় ও প্রাণময় জীবের চেতনা থাকে 
না, পরন্তু তাহা অনন্ত ভাগবত অধ্যাত্ম চেতনা হইয়া উঠে। আর আমাদেব 
সগ্কজপ ও কর্মও আর এই সীমাবদ্ধ ব্যাক্তরূপ ও ইহার অহংয়ের থাকে না, 
পরন্তু তাহা হইয়া উঠে ভাগবত ও অধ্যাত্ম সঙ্কল্প ও কর্ম মানবরূপের 
ভিতর দিয়া অবাধে ক্রিয়মাণ বিশ্বাত্রক পরম সর্বময় অধ্যাত্ম সত্তার সঙ্কল্প 
ও শাক্ত। 

মানবরূপণী ভগবান অবতার 'দিব্গুরূর বাণী--“এই মহান পাঁরবর্তন ও 
র্‌পান্তরের জন্য আম প্রকৃত আঁধকারীদগকে আহবান কাঁরতোছি, আর সেই 
সকল লোকই আঁধকারণ যাহারা প্রাকৃত যল্লসকলের অজ্ঞান হইতে তাহাদেব 
আত্মা ও অধ্যাত্ম সত্তা সম্বন্ধে তাহার জ্ঞানের দিকে, ভগবানের সাঁহত তাহার 
সংস্পর্শের দিকে, ভগবানের মধ্যে প্রবেশ কারবার তাহাদের শীক্তর দিকে তাহার 
সঙ্কল্পকে ফিরাইতে পারে। অবশ্য মানবীষ বাঁদ্ধির পক্ষে এই পন্থা গ্রহণ 
করা কঠিন, কারণ তাহা সর্বদা নিজের অজ্ঞানজাত ধোঁয়াটে রচনা ও অর্ধ 
আলোকে আসক্ত এবং মানবীয় মন, প্রাণ, শরীরের অন্ধতব অভ্যাসসকলে 
আসক্ত; কিন্তু একবার গ্রহণ কাঁরতে পাঁরিলে এইটিই হইতেছে মহান স্দানাশচত 
শ্রেয়ষ্কর পল্থা, কারণ এইটি হইতেছে মানুষের সত্তার প্রকৃত সত্যের সহিত 
এক এবং তাহার অন্তরতম ও পরমতম প্রকৃতির যথার্থ নিজস্ব প্রেরণা । 

“কন্তু এই পাঁরবর্তনাট হইতেছে আতিশয় মহান, এক বিরাট রূপান্তর, 
তোমার সমগ্র সন্তা ও প্রকাতির সম্পূর্ণ পাঁরবর্তন ও ধর্মান্তর ব্যতীত ইহা 
সম্পন্ন হইতে পারে না। তোমার সত্তা, তোমার প্রকৃতি, তোমার জীবন 
সম্পূর্ণভাবে নিবেদন করিয়া দিতে হইবে উধর্ততমের নিকটে, উধ্বতম ব্যতাঁত 
অন্য কাহারও নিকটে নহে; কারণ সব কিছুকেই রাখিতে হইবে কেবল 
উধর্যতমের জন্য, যাহা কিছ গ্রহণ কারতে হইবে, ভগবানের মধ্যে তাহা ষে-ভাবে 


৫৮৬ গীতা-নিবদ্ধ 


আছে, ভগবানেরই একটি রূপ হিসাবে, ভগঝানেরই নিমিত্ত গ্রহণ করিতে 
হইবে। এক নূতন সত্যকে স্বীকার কাঁরতে হইবে, আপন ও পর সম্বন্ধে, 
জগং ও ভগবান সম্বন্ধে, পুরুষ ও প্রকৃতি সম্বন্ধে এক নৃতন জ্ঞানের দিকে, 
একত্বের জ্ঞানের দিকে; বিশ্বাত্ক ভাগবত সত্তার জ্ঞানের দকে তোমার মনকে 
সম্পূর্ণভাবে ফিরাইতে হইবে, 'নাবষ্ট কারতে হইবে, প্রথমে সে-জ্ঞান বাদ 
দ্বারাই গৃহীত হইবে, পরন্তু শেষ পর্যন্ত তাহাকে হইতে হইবে আত্মার প্রত্যক্ষ 
দৃম্টি, আত্মার চৈতন্য ও স্থায়ী অবস্থা এবং তাহার ক্রিয়াবলীর আধার। 

“এমন সঙ্কজ্প প্রয়োজন যাহাতে এই নূতন জ্ঞান, দাষ্ট, চেতনাই হয় 
কর্মের হেতু এবং একমান্র হেতু। আর উহা যে কর্মের হেতু হইবে তাহা 
যেন কুশ্ঠিত, গন্ডীবদ্ধ কর্ম না হয়, স্বাভাবিক প্রয়োজনের কয়েকটি মাত্র 
প্রাক্ুয়া না হয় অথবা যে কয়েক ক্রিয়া আনুষ্ঠানক 'সাদ্ধলাভের সহায় 
বালয়া মনে হয়, ধর্মভাবের অনুকূল বা ব্যক্তিগত মনক্তলাভের উপযোগণী 
সহিত গ্রহণ করিতে হইবে এবং ভগবদর্থে ও সর্বভূতের 'হতার্থে সম্পাদন 
প্রেমে, অনন্য ভগবদভাঁক্ততে সমূল্লীত কাঁরতে হইবে। সেই সঙ্গেই চাই 
প্রশান্ত ও প্রবুদ্ধ হৃদয়ের প্রসারণ যাহা সর্বভূতের মধ্যে ভগবানকে আলিগ্গন 
কারবে। মানুষ এখন যেমন রহিয়াছে তাহার সেই অভ্যাসগত সাধারণ 
প্রকৃতিকে পরিবার্তত করিয়া এক পরম ও 'দিব্য অধ্যাত্ম প্রকৃতিতে পাঁরণত 
কারতে হইবে। এক কথায় চাই এমন যোগসাধনা যাহা হইবে একই সঙ্গে 
পূর্ণ জ্ঞানের যোগ, পূর্ণ সঙ্কজ্প ও কর্মের যোগ, পূর্ণ প্রেম, উপাসনা ও 
ভক্তির যোগ এবং সকল অংশ, অবস্থা, শাক্ত ও গাঁত সহ সমগ্র সত্তার পূর্ণ 
অধ্যাত্ম সাদ্ধর যোগ । 

«এই যে-জ্ঞানকে বৃদ্ধির দ্বারা স্বীকার করিতে হইবে, অন্তরাত্মার শ্রদ্ধার 
দবারা সমর্থন করিতে হইবে, এবং মন, হৃদয় ও প্রাণে বাস্তব ও জীবন্ত কারয়া 
তুলতে হইবে, ইহা হইতেছে পরম পুরুষ ও পরমাত্মাকে তাঁহার এঁক্যে এবং 
তাঁহার সমগ্রতায় জানা । ইহা হইতেছে সেই একমেবাদ্বিতীয়মূকে জানা 'যাঁন 
শাশবত, যিনি কাল, দেশ, নাম, রূপ ও প্রপণ্ণের অতাঁত, যিনি নিজের ব্যক্তিক 
ও নির্ব্যাক্তক উভয় পদেরই বহু উধ্র্যে অথচ যাহা হইতে এই সব কিছু 
প্রবার্তিত হইয়াছে-এই সব যাঁহাকে বৌচত্রযময়ন প্রকতি ও তাহার অসংখ্য 
রূপের মধ্যে প্রকট কারতেছে। ইহা হইতেছে তাঁহাকে 'নির্ব্যা্তক শাশ্বত 
অক্ষর সত্তা বালয়া জানা, এই শান্ত ও সীমাহীন বস্তৃকেই আমরা আত্মা বলিয়া 
আঁভাঁহত কার, ইহা অনন্ত, সম এবং সর্বদা একই ভাবে অবাঁস্থত, এই সব 
নিরল্তর পারবর্তনের মধ্যে, এইসব বহুল ব্যক্তিক সত্তা, অধ্যাত্ম সত্তা প্রাকৃত 


গঈতার বাণণ $৮৭ 


সত্তার মধ্যে, এই আনিত্য ও আপাতদৃশ্য জগতের বহু রুপ, শাক্ত ও ঘটনাপর- 
*পরার মধ্যে সেই আত্ম রাহয়াছে চির আবকৃত ও অপারিবর্তনীয়। সেই সঙ্গেই 
আবার এই জ্ঞান হইতেছে তাঁহাকে ক্ষর পুরুষ বাঁলয়া জানা, মনে হয় প্রকাঁতির 
মধ্যে তান নত্য পাঁরবর্তনশনল, তান প্রকৃতি-স্থ পুরুষ, প্রত্যেক রূপে 
নিজেকে রূপাঁয়ত কাঁরতেছেন, তাঁহার শাক্তর প্রত্যেক ক্রম, প্রত্যেক মান্না এবং 
আছে সে-সব অপেক্ষা চিরকাল অনন্তগুণে আঁধক হইয়াও নিজেই সেই সব 
হইতেছেন, মানুষের মধ্যে, জন্তুর মধ্যে, বস্তুর মধ্যে বাস কারিতেছেন, তানি 
1বষয়ী ও বিষয়, অন্তরাত্মা, মন, প্রাণ, ও দেহ, 'তানই প্রত্যেক সত্ত্ব, প্রত্যেক 
শক্ত এবং প্রত্যেক জীব। 

“সত্যের কোন একটিমান্র দিকের উপরই ঝোঁক দিলে তুম এই যোগ 
অভ্যাস করতে পারিবে না। যে-ভগবানকে তুমি লাভ করিতে চাও, যে-আত্মাকে 
তুমি আবিষ্কার করিতে চাও, তোমার জীবাত্মা যে পরমপরুষের অংশ তান 
একই সঙ্গে এই সব কিছু হইয়াছেন; এক পরম এঁক্যে এই সবকে যুগপৎ 
জানিতে হইবে, একই সঙ্গে সকলের মধ্যে প্রবেশ করিতে হইবে, সকল অবস্থায়, 
সকল বস্তুর মধ্যে একমান্র তাঁহাকেই দেখিতে হইবে। তিনি যাঁদ কেবল 
প্রকীতিস্থ ক্ষর পুরুষই হইতেন তাহা হইলে থাঁকত শুধু চিরন্তন ও 
বিশবব্যাপী সংভূতি (099০9291778), যঁদ তুমি তোমার শ্রদ্ধা ও জ্ঞানকে এ 
একাট দিকেই নিবদ্ধ কর তাহা হইলে তুমি কখনই তোমার ব্যাক্ত-রূপ ও 
ইহার চির-পাঁরবর্তনশনশল আকারসকলের উধের্ব যাইতে পারিবে না, এইরূপ 
প্রতিষ্ঠায় তুমি সম্পূর্ণভাবে প্রকৃতির আবতনের মধ্যে আবদ্ধ হইয়া থাকিবে। 
পিন্তু তুমি শুধুই কালম্লোতে চৈতন্যের ক্ষণপরম্পরা (১০1 [07010161)05) 
নহ। তোমার মধ্যে এক নির্বাক্তক আত্মা রাহয়াছে, তাহা তোমার পাঁরবর্তন- 
শশল ব্যাক্তর্পের প্রবাহকে আধাররূপে ধরিয়া রহিয়াছে এবং সেইটি হইতেছে 
ভগবানের বিশাল নির্ব্যক্তিক সত্তার সহিত আভন্ন। আর এখানে তোমার 
সত্তার সর্বদা এই যে দুইটি দিক, ব্যক্তিক ও নিব্যক্তিক, ইহাদিগকে অতিক্রম 
করিয়া, ইহাদের উধের্ব চির বি*বাতত সত্তায় তুমি হইতেছ অপারিমেয় শাশ্বত 
ও বিশবাতত। 

«আবার ইহাই যাঁদ সত্য হয় ষে, একমান্র শাশবত নির্বাক্তক সত্তাই আছে, 
তাহা কোন কর্ম করে না, সৃন্টিও করে না, তাহা হইলে জগৎ ও তোমার 
জীবাত্মা হয় মিথ্যা মায়া, তাহাদের কোন বাস্তব 'ভাত্ত থাকে না। আর 
এই একমান্র অদ্বৈতভাবেই যাঁদ তুমি তোমার শ্রদ্ধা ও জ্ঞানকে সাঁমাবন্ধ কর, 
তাহা হইলে তোমার পক্ষে জীবন ও কর্ম পারত্যাগ করা ভিন্ন অন্য কোন 
গাঁত নাই। কিন্তু এই জগতের মধ্যে ভগবান বাস্তব সত্য, জগতের মধ্যে 
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তুমিও বাস্তব সত্য; জগং ও তুমি সেই পরমতমের সত্য ও বাস্তব শক্তি ও 
আভব্যক্তি। অতএব জীবন ও কর্মকে গ্রহণ কর, উহাঁদগকে বঙ্জন কারও 
না। তোমার নির্বযাক্তক মূল সত্তায় ভগবানের সাঁহত একত্ব উপলাষ্ধ কাঁরয়া, 
তোমার যে অধ্যাত্স ব্যম্টি সন্তা ভগবানের সনাতন অংশ তাহাকে প্রেম ও 
তোমার প্রাকৃত সত্তাকে ভগবংকর্মের নিমিত্ত করিয়া দাও, ভগবানের একটি 
যল্, একটি শাক্ত করিয়া দাও- প্রাকৃত সত্তার স্ঁন্টই হইয়াছে সেই জন্য। 
বস্তুত পক্ষে উহা সকল সময়েই এরুপ যল্ত্, কিন্তু উহা যন্ত্র অজ্ঞানে ও 
অসম্পূর্ণভাবে, নীচের প্রকাতির অধীনে, এই অবস্থায় তোমার অহংয়ের দ্বারা 
ভাগবতভাব বিকৃত হইয়া যায়। উহাকে অহংভাবের বিকাতি হইতে মুক্ত 
করিয়া সঙ্ঞানে ও পূর্ণভাবে ভগবানের পরম অধ্যাত্ম প্রকৃতিরই একটি শাক্ত 
কাঁরয়া দাও, তাঁহার ইচ্ছার, তাঁহার কর্মের একটি যল্ত কাঁরয়া দাও। এইভাবে 
তম তোমার নিজেরই সত্তার সমগ্র সত্যে বাস কাঁরবে এবং তুমি পূর্ণ ভগবদ 
মিলন লাভ করিবে, সমগ্র ও অনবদ্য যোগ লাভ করিবে। 

“পরমতম হইতেছেন পূরুষোত্তম, তিনি সকল আভব্যক্তির উধের্ব শাশ্বত 
সত্তা, তিনি অনন্ত-দেশ কাল 'নামত্তের কিংবা তাঁহার নিজ অসংখ্য গুণ, 
অসংখ্য লক্ষণের কোন একটির মধ্যে তিনি সীমাবদ্ধ নহেন। কিন্তু ইহার 
অর্থ এই নহে যে, এখানে যাহা কিছ ঘাঁটতেছে তাহার সাঁহত তাঁহার পরম 
শাশ্বত সত্তার কোনও সম্বন্ধ নাই, সেই সম্তায় তান জগৎ ও প্রকৃতি হইতে 
[িচ্ছিন, এই সব জীব হইতে পৃথক। তিনি পরম আনব্চনীয় ব্রক্ম, তিনি 
ণনর্বযাক্তক আত্মা, তিনি সকল ব্যাক্তিগত সন্তা। ইহ জগতে আত্মা, প্রাণ ও 
জড় সত্তা; অন্তঃপূরুষ, প্রকৃতি ও প্রকতির কার্যাবলী-_এ-সবই হইতেছে 
তাঁহার অনন্ত ও শাশ্বত সত্তার 'বাভল্ন রূপ ও ক্রিয়া। তান বিশবাত'ত 
পরমাত্মা, সব কিছ তাঁহা হইতেই আঁবর্ভত হইয়াছে, সবই হইতেছে তাঁহার 
রূপ, তাঁহার আত্ম-বিভতি। এক আত্মা রূপে তিনি ইহজগতে সর্বব্যাপী; 
মানব, পশু, স্থাবর, জঙ্গম, প্রকৃতির প্রত্যেক শাক্ত-সব কিছুর মধ্যেই তিনি 
সমান ও নির্যক্তিক ভাবে অধিষ্ঠিত। তিনি পরম পুরুষ, সকল পুরুষ 
হইতেছে সেই একই পুরুষের আনির্বাণ শিখা । সকল প্রাণী তাহাদের অধ্যাত্ম 
ব্যাক্তসন্তায় সেই এক পূরুষেরই সনাতন অংশ। তিনি সর্কভূতের চিরন্তন 
প্রভু, জগৎ ও জাগতিক জীবসকলের অধাশ্বর। সকল কর্মের তিনিই সর্ব 
শাক্তমান উৎস, নিজের কর্মের দ্বারা তিনি বদ্ধ নহেন, সকল কর্ম, সকল 
প্রয়াস, সকল যজ্ঞ তাঁহারই নিকট যাইতেছে । 'তাঁন সকলের মধ্যে রাঁহয়াছেন, 
সকলে তাঁহার মধ্যে রহিয়াছে, তিনিই এই সব হইয়াছেন, অথচ তিনি এই 
সবেরই উধের্ব, নিজের সৃষ্টর মধ্যে তানি সীমাবজ্থ নহেন। তানি বিশবাতীত 
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ভগবান; অবতাররূপে তিনি ভূতলে অবতীর্ণ হন; নিজ শীক্ত দ্বারা তিনি 
'বিভূতিতে প্রকট হইয়াছেন; সকল মানুষের মধ্যে তান প্রচ্ছন্ন দেবতা । মানুষ 
যেসকল দেবতার পুজা করে, সে-সবই হইতেছে সেই এক ভগবানের 'বাভন্ন 
নাম ও রূপ ও মনোময় শরীর । 

“পরমতম তাঁহার অধ্যাত্ম মূলতত্ব হইতে জগৎকে নিজের অনন্ত সত্তার 
মধ্যে প্রকট করিয়াছেন এবং নিজেকেও নানাভাবে জগতের মধ্যে প্রকট 
করিয়াছেন। সব জিনিস হইতেছে তাঁহারই শীক্ত, তাঁহারই রুপ, আর তাঁহার 
শীক্ত ও রূপের অন্ত নাই, কারণ তান নিজে অনন্ত। সর্বব্যাপী ও 
সর্বাধার নির্বাক্তক স্ব-্রাতিষ্ঠ সন্তারূপে তান এই অনন্ত কালেব আভ- 
ব্যক্তিকে এবং বিশ্বকে সমভাবে ধাঁরয়া রাঁহয়াছেন, অনুপ্রাণিত কাঁরতেছেন, 
কোন ব্যাক্ত বা বস্তু বা ঘটনা বা রূপের প্রাতি তাঁহার কোনরূপ পক্ষপাণতত্ব 
বা আসাক্ত নাই, কেহ তাঁহার রয় বা আপ্রয় নহে। এই শুদ্ধ ও সম 
আত্মন্‌ কর্ম করে না, পরন্তু নিরপেক্ষভাবে বস্তুসকলের ক্রিয়াকে ধারয়া 
থাকে। তথাপি পরমতমই ববপুরুষ ও কালপ্ব্ষরূপে নিজ বহ্‌মুখী 
সৃজনীশীক্তর ভিতর দিয়া জগতের সকল ক্রিয়া পারচালন ও ধারণ 
কার। তিনি সৃন্ট কারতেছেন, পালন কারতেছেন আবার নিজ সৃষ্ট বস্তু- 
সকল ধৰংস কারতেছেন। 'তান প্রত্যেক প্রাণীর হৃদয়েও আধা্ঠত রহিয়াছেন, 
যেমন বিশ্বব্যাপী সত্তারূপে তেমনই ব্যান্টর মধ্যে নিগৃ্ঢভাবে লুকায়িত 
সত্তারূপে প্রকৃতির শাক্ত দ্বারা উদ্ভব করিতেছেন, তাঁহার রহস্যের কোন ধারা 
প্রকীতির গুণ ও কর্মে প্রকট করিতেছেন, প্রত্যেক বস্তু, প্রত্যেক জীবকে তাহার 
কর্মকে ধাঁরয়া রাহয়াছেন। পরমতমই হইতেছেন এইরূপে জগতের বিশবাতীত 
আদি উংপান্তস্থল, সমান্টগত ও ব্যন্টিগিতভাবে তিনিই বস্তু ও জাঁবসকলের 
মধ্যে নিত্য প্রকট হইতেছেন-_-তাই দেখিতে পাই জগতের স্বরুপ এমন অনন্ত 
বোঁচন্র্যময়। 

«সকল সময়েই ভগবানের এই তিনটি শাশ্বত 'স্থাত রাহয়াছে-_অক্ষর, ক্ষর 
ও পুরুষোত্তম। সর্বভূতের ভিত্তি ও আধাররূপে সর্বদা ও চিরকাল রাঁহয়াছে 
এই এক শাশ্বত অক্ষর স্ব-প্রাতচ্ঠ সত্তা। প্রকাঁতির দ্বারা সর্বভূতর্পে প্রকট 
সর্বদা ও চিরকাল রাহয়াছে এই এক প্রকাতি-স্থ ক্ষরপুরুষ। আর একই 
সঙ্গে যান এই অক্ষর ও ক্ষর উভয়ই হইতে পারেন এমন এই বি“বাতীত 
পুরুষোত্তম সর্বদা ও চিরকাল রহিয়াছেন_তান শুদ্ধ নীরব আত্মা হইতে 
পারেন আবার সেই সঞ্চেই বিশ্বের বিবর্তনের সক্রিয় আত্মা ও প্রাণ হইতে 
পারেন, কারণ তান ক্ষরেরও অতাঁত, অক্ষরেরও অতাঁত, আবার ক্ষর অক্ষর 
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উভয়েরই অতত। আমাদের মধ্যে ষে জীবাত্মা রাহয়াছে তাহা এই আত্মারই 
একটি সত্তা, এই পরমপৃরুষেরই একটি চেতন শাক্ত। তান তাঁহার গভীরতম 
সততায় অন্তঃস্থ ভগবানকে সমগ্রতায় বহন করিতেছেন, আবার প্রকাতিতে 
1িশবগত ভাগবত সত্তার মধ্যে বাস কাঁরতেছেন- এই সত্তা কোন সামায়ক সৃষ্টি 
নহে, ইহা শাশ্বত আত্মার মধ্যে শাশ্বত অনন্তের মধ্যে চিরকাল কর্ম করিতেছে, 
বিহার করিতেছে। 

«আমাদের মধ্যে রাহয়াছে এই যে চৈতন্যময় জীব ইহা আত্মার উল্লাখত 
তিনটি 'স্থাতর যে-কোন একাঁটিকে অবলম্বন কাঁরতে পারে। মানুষ এখানে 
প্রকৃতির ক্ষরভাবের মধ্যে এবং কেবল তাহাতেই বাস কারতে পারে, নিজের 
প্রকৃত আত্মা সম্বন্ধে অজ্ঞান, তাহার মধ্যে ষে-ভগবান রাহয়াছেন তাঁহার সম্বন্ধে 
অজ্ঞানসে জানে শুধুই প্রকৃতিকে, সে দেখে প্রকাতি একটা যল্তবৎ কার্য- 
কারিণী ও সৃজনকারিণী শক্তি এবং সে নিজেকে এবং অন্যান্য সকলকে প্রকীতিরই 
সম্ট বস্তু বাঁলয়া দেখে, তাহারা প্রকৃতির জগতেরই 'িল্ব-ভিন্ন অহং। এখন 
সে এইরূপ স্থুল দুষ্ট লইয়াই জীবনযাপন করিতেছে, আর যতক্ষণ 
এইরূপই চলিবে, যতক্ষণ না সে তাহার বাঁহর্মখী চৈতন্যকে আতিক্রম কারবে 
এবং তাহার ভিতরে কি রাহয়াছে দোখতে পাইবে, ততক্ষণ তাহার সকল 
চিন্তা, সকল বিজ্ঞান হইবে কেবল পর্দার উপর 'িকীর্ণ আলোর ছায়া মান্র। 
এই অজ্ঞান সম্ভব হইয়াছে, এমন কি অবশ্যম্ভাবী হইয়াছে, কারণ তাহার 
অন্তরস্থ ভগবান নিজ শক্তির আবরণের দ্বারা নিজেকে লুকায়িত রাখিয়াছেন, 
যোগমায়াসমাবৃত। তাঁহার মহত্তের বাস্তবতা আমাদের অগোচর থাকিয়া 
যায় কারণ তিনি তাঁহার আংশিক আভব্যক্ততে নিজেকে নিজের সৃষ্টি 
ও প্রাতিকৃতিসমূহের সাহত সম্পূর্ণভাবে এক করিয়া দিয়াছেন, এবং স্জ্ট 
মনকে নিজের প্রকৃতির মায়াময় ন্রুয়াসকলের মধ্যে বদ্ধ করিয়া রাখিয়াছেন। 
আর ইহা সম্ভব হইয়াছে আরও এই জন্য যে, যে সত্য শা*বত অধ্যাত্ম প্রকৃতি 
হইতেছে বস্তুসকলের নিগুঢ় সন্তা তাহা তাহাদের বাহ্য রুপের মধ্যে 
প্রতীয়মান নহে। বাহর্মখী হইয়া আমরা যে প্রকৃতিকে দেখিতে পাই, যে 
প্রকৃতি আমাদের মনে, দেহে ও হীন্ডিয়ে ক্রিয়া কাঁরতেছে, তাহা হইতেছে একটি 
নীচের শক্ত, অন্য বস্তু হইতে উদ্ভূত-যাদুকরের মত সে আআর নানা রূপ 
সৃন্ট কারতেছে, কিন্তু আত্মাকে তাহার রু'পসকলের মধ্যে লুকাইয়া রাখিতেছে, 
পদতে পারে কেবল যাহা অপকৃষ্ট ও মন্দ*ভূত, পরল্তু ভাগবত আভব্যাক্তর 
পূর্ণ শাক্ত ও মাঁহমা ও উল্লাস ও মাধূর্ধ তাহার সামর্থের বাহরে। আমাদের 
মধ্যে এই প্রকাতি হইতেছে অহংয়ের মায়া, দ্বন্দের জট, অজ্ঞান ও গুপরয়ের 
জাল। আর যতাদন মানুষের অন্তঃপুরূষ মন, প্রাণ ও দেহের সভায় 
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বাস কাঁরবে, তাহার আত্মায় নহে, ততাঁদন সে ভগবানকে দেখিতে পারিবে 
না, সে নিজে ও এই জগৎ প্রকৃতপক্ষে যাহা তাহা সে দেখিতে পারবে না, 
এই মায়াকেও জয় কাঁরতে পারবে না। পরন্তু এই মায়ার সন্ট বস্তু ও 
রুপসকলকে লইয়াই যতদুর যাহা পারে করিতে হইবে। 

«এই যে আলো প্রকৃত পক্ষে অন্ধকার ইহা হইতে জাগয়া উঠিয়া শাশ্বত 
ও অক্ষর স্বপ্রাতজ্ঞ সত্তার জ্যোতির্ময় সত্যের মধ্যে বাস করা সম্ভব হইতে 
পারে, যাঁদ মানুষ তাহার প্রকীতির যে নীচের খেলার মধ্যে এখন বাস কারতেছে 
ইহা হইতে সে প্রাতিনিবৃত্ত হয়। মানুষ আর তখন তাহার ব্যক্তিত্বের সঙ্কীর্ণ 
কারার মধ্যে আরদ্ধ থাকে না এই যে ক্ষুদ্র “আম” চিন্তা করতেছে, কর্ম 
কারতেছে, অনুভব করিতেছে, সংগ্রাম করিতেছে, স্বল্পের জন্য কতই প্রয়াস 
কারতেছে, নিজেকে আর কেবল এই “আম” বাঁলয়াই দেখে না। সে শুদ্ধ 
আত্মার বিশাল ও মুক্ত নির্যাক্তকতার মধ্যে নিমজ্জিত হইয়া যায়; সে বর্গ 
হয় সর্বভূতের যে এক আত্মা তাহার সহত সে নিজেকে এক বলিয়াই জানিতে 
পারে। তার আর অহংজ্ঞান থাকে না, দ্বন্দ্বের দ্বারা আর সে ব্যাঁথত হয় 
“না, দুঃখের বেদনা বা সুখের চাঞ্চল্য আর সে অনুভব করে না, আর কামনার 
বেগে সে আকার্ত হয় না, পাপের দ্বারা ক্ষুব্ধ হয় না, পুণ্যের দ্বারাও 
সীমাবদ্ধ হুয় না। আর যাঁদই বা এই সব জিনিসের আভাস বর্তমান থাকে, 
সে দেখে সে জানে যে সে-সব হইতেছে প্রকৃতির গণন্রয়ের ক্রিয়া, সে নিজে 
যে-সত্যের মধ্যে বাস কাঁরতেছে এ সবকে আর তাহার অত্গ বাঁলয়া অনুভব 
করে না। প্রকৃতিই কর্ম কাঁরতেছে এবং তাহার যন্তবং রূপসকল সৃন্টি 
করিয়া চলিয়াছে, কিন্তু শুদ্ধ আত্মা হইতেছে নীরব, "নায় ও মুক্ত। 
শান্ত, প্রকৃতির কার্যাবলণীর দ্বারা অস্পৃজ্ট, সে সে-সবকে পূর্ণ সমতার সাহত 
দেখে, এবং নিজকে সে-সব জানিস হইতে পৃথক বলিয়া জানে । এই অধ্যাত্ব 
স্থাতি লইয়া আসে এক নিথর শান্তি ও মুক্ত, ওজস্বান দিব্য জীবন নহে, 
পূর্ণ ও সমগ্র সিদ্ধি নে; ইহা অনেক উচ্চ অবস্থা, তথাপি ইহা সমগ্র 
ভাগবত-জ্ঞান ও আত্মজ্ঞান নহে। 

«পূর্ণ তম পূর্ণতা আসিতে পারে কেবল পরমতম ও সমগ্র ভাগবতে বাস 
কারয়া। তখন মানৃষের অন্তঃপুরুষ যে-ভগবানের সে একাঁট অংশ তাঁহার 
সাহত যুক্ত হয়; তখন সে আত্মায় ও অন্তরে সকল জাবের সাঁহত এক হয়, 
ভগবানে এবং প্রকীতিতেও তাহাদেব সাঁহত একত্ব উপলাব্ধ করে। তখন 
সে আর শুধুই মুক্ত নহে, সে পূর্ণ পরম আনল্দে নিমাঁজ্জত, চরম 'সাদ্ধির 
জন্য প্রস্তৃত। তখনও সে আত্মাকে দেখে এক শাশ্বত ও অপাঁরবর্তনীয় সন্তা 
নখরবে'সব বস্তুকে ধারণ কারয়া রহিয়াছে, কিন্তু সে প্রকৃতিকেও একটা যান্রিক 
শাক্ত বাঁলয়া দেখে না, যল্মবৎ গুণতয়ের দ্বারাই সব কিছ কারতেছে বাঁলয়া 
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দেখে না, পরন্তু আত্মার শক্তি বলিয়া, আত্ম-প্রকাশশশীল ভগবানের শান্ত বলিয়া 
দেখে। সে দৌখতে পায় যে, এই নীচের প্রকৃতি আত্মার কর্মের আভ্যন্তরীণ 
সত্য নহে; এক উচ্চতম অধ্যাত্ম ভাগবত প্রকীতি সম্বন্ধে সে সঙ্ঞান হয়, এখন 
যাহা কিছু মনে, প্রাণে ও দেহে বিকলাঙ্গ রূপ গ্রহণ করিয়াছে তাহাদের 
মূল ও মহত্তর সত্য রহিয়াছে এ ভাগবত প্রকীতর মধ্যে, সে-সত্য এখনও পূর্ণ 
ভাবে প্রকট হয় নাই। নীচের মানস প্রকীতি হইতে এই পরম অধ্যাত্ম প্রকৃতির 
মধ্যে উঠিয়া সে সমস্ত অহং হইতে মাক্ত লাভ করে। সে নিজেকে একাঁট 
অধ্যাত্ম সত্ব বলিয়া জানিতে পারে, তাহার মূল সত্তায় সে সর্বভূতের সাহত 
এক এবং তাহার সন্দিয় প্রকীতিতে সৈ ভগবানেরই একটি শাক্ত, বি*শবাতনত 
অনন্তেরই এক সনাতন অংশ। সে ভগবানের মধ্যে সব কিছুকে দেখে এবং 
সব কিছুর মধ্যে ভগবানকে দেখে; সে দেখে বাসুদেবঃ সব্বম। সে সুখ 
দুঃখের দ্বন্ হইতে মূক্ত হয়, প্রিয় ও আপ্রয় হইতে, আশা ও 'িরাশা হইতে, 
পাপ ও পণ্য হইতে মুক্ত হয়। এখন হইতে তাহার জাগ্রত দৃম্টি ও বোধের 
সম্মুখে সব কিছুই ভগবানের ইচ্ছা, ভগবানের কর্মধারা বাঁলয়া প্রাতভাত হয়। 
সে বি*বচৈতন্য ও বিশবশাক্তরই একটি শিখা ও অংশর্‌পে জীবনযাপন করে, 
কর্ম করে, সে পরম ভাগবত আনন্দে, অধ্যত্সম আনন্দে পূর্ণ হইয়া উঠে। 
তাহার কর্ম হয় দিব্য কর্ম এবং তাহার পদ হয় উচ্চতম অধ্যাত্ম পদ। 
“ইহাই সমাধান, ইহাই মাক্ত, ইহাই হইতেছে পরমোতকর্ষ, যাহারা 
অন্তরের মধ্যে দিব্য বাণী শ্রবণ কারতে পারে এবং এই শ্রদ্ধা ও জ্ঞানলাভে 
সমর্থ তাহাদিগকে আম ইহা প্রদান করি। কিন্তু এই সমুচ্চ অবস্থায় উঠিতে 
যাহা কিছু সে-সব হইতে প্রত্যাবৃত্ত হওয়া এবং নিজেকে সঙ্কজ্প ও বাদ্ধর 
একাগ্রতা দ্বারা সঙ্কজ্প বা বুদ্ধির ভধের্ব যাহা রহিয়াছে, মন, হৃদয়, 
হীন্দ্রিয় ও দেহের উধের্য যাহা রহিয়াছে, তাহাতে স্থির নিবদ্ধ হওয়া। আর 
সর্ব প্রথমেই তোমাকে দেখিতে হইবে তোমার নিজের শাশ্বত ও অক্ষর 
আত্মাকে-তাহা নির্ব্যাক্তক এবং সর্কভূতের মধ্যে এক। যতক্ষণ তুম অহংয়ের 
মধ্যে, মানসিক ব্যক্তিত্বের মধ্যে বাস করিবে, তোমাকে অন্তহীন ভাবে একই চক্রে 
ঘূরিতে হইবে, তুমি প্রকৃত মুক্তির পথ পাইবে না। তোমার সঙ্কঙ্পকে ভিতর 
দিকে হৃদয় ও হৃদয়ের কামনাসকলের অতনতে, ইন্দ্রিয় ও হীন্দ্িয়ের আকর্ষণ- 
সকলের অতাঁতে 'ফিরাও; উহাকে উধর্ব দকে মন এবং মনের সংস্কার ও 
আসক্তিসকলের অতাঁতে, মনের সঙ্কীর্ণ ইচ্ছা ও চিন্তা ও প্রেরণার অতাঁতে 
উত্তোলন কর। তোমার মধ্যে এমন একটা কিছদতে উপনীত হও যাহা শাশ্বত, 
চির-অপরিবর্তনীয়, শান্ত, অচণ্চল, সব্ত সমভাবাপল্ন, সকল বন্তু, ব্যক্ত ও 
ঘটনার প্রাত্ব পক্ষপাতশন্য, কোন কর্ম তাহাকে ক্ষন কাঁরতে পারে না, 


গশতার বাণশ ৫৯৩ 


প্রকৃতির কোন রূপায়ণে তাহার কোন ইতর বিশেষ হয় না। সেইটিই হও, 
শাশবত আত্মা হও, ব্রহ্ম হও, ব্রক্মভূতঃ। যাঁদ তুম স্থায়ী অধ্যাত্ম উপলাব্ধতে 
তাহা হইতে পার তাহা হইলে তুমি এক নিশ্চিত 'ভান্ত পাইবে, তোমার 
মন-সম্ট ব্যক্তিত্বের গণ্ড হইতে মুক্ত হইয়া, অহং হইতে মুক্ত হইয়া সেখানে 
সংপ্রাতিত্ঠত হইতে পারবে, শান্তি ও জ্ঞান হইতে বিচ্যাতর আর কোন 
আশঙকাই থাকবে না। 

«এইভাবে তোমার সন্তাকে নির্বযাক্তকভাবাপন্ন করা সম্ভব হইবে না 
যতক্ষণ তুমি তোমার অহংয়ের প্রতি এবং অহংএর সহিত যাহা 'িছ:র সম্বন্ধ 
আছে সে-সবের প্রাতি আসক্ত ও অনুরক্ত হইয়া থাঁকবে। কামনা এবং যে- 
সবল রিপূর আবেগ কামনা তইতে উদ্ভূত হয়-_এইগ্ীলই হইতেছে অহংয়ের 
প্রধান চিহ্ন ও গ্রীল্থ। কামনাই তোমাকে “আমি” “আমার” কাঁরয়া 
ঘুরাইয়া মারে, দৃঢ়ানুবদ্ধ অহংভাবের ভিতর দিয়া তোমাকে তৃপ্তি 
ও অতৃপ্তি, রাগ ও দ্বেষ,ষ আশা ও নিরাশা, সুখ ও দুঃখ 
এই সব দ্বন্দের অধীন করিয়া রাখে, তোমাকে তুচ্ছ ভালবাসা ও ঘৃণার বশ 
করে, সাফল্য ও প্রিয় জিনিসে তোমাকে আসক্ত কবে, অসাফল্য ও আপ্রয় 
জিনিসে তোমাকে দুঃখ ও ব্যথার অধীন করে। কামনা সকল সময়েই মনে 
ভ্রান্ত আনিয়া দেয়, সঙ্কল্পে সঙ্কীর্ণতা আ'নয়া দেয়, সকল 'জানিসকে 
অহংভাবের বশে বিকৃত কারয়া দেখায়, জ্ঞানকে মোহাচ্ছন্ন ও 'বাফল করে। 
কামনা ও তাহার আনুষাঁঙ্গক আসাক্ত ও উগ্রতা হইতেছে পাপ ও ভ্রান্তির 
প্রথম সুদঢ় মূল। যতক্ষণ তুমি কামনা পোষণ করিবে ততক্ষণ নন্কলুষ 
শান্তির নিশ্চয়তা নাই, জ্যোতির স্থরতা নাই, 'স্থর বিশুদ্ধ জ্ঞান নাই। 
ততক্ষণ শুদ্ধ সত্তা নাই_কারণ কামনা হইতেছে আত্মার বিকীত-এবং শুদ্ধ 
চিন্তা, কর্ম ও অনুভবের কোন সুদৃঢ় ভিত্তি নাই। যে-কোন রূপ ধরিয়াই 
কামনাকে থাকিতে দেওয়া হউক, অতি বড় জ্ঞানীদেরও তাহা হইতে সতত 
বিপদের কারণ, যে-কোন মুহূর্তে তাহা মনকে সুদ্ঢ়তম ও নিশচিততম লব্ধ 
ভাঁম হইতে সূক্ষমভাবে কিংবা উগ্রভাবে বিচ্যুত কাঁরতে পারে। কামনা 
হইতেছে অধ্যাত্স সংঁসাদ্ধর প্রধান শন্রু। 

“অতএব কামনাকে বধ কর; বাহ্যত জিনিসসকলকে অধিকার করিবার 
ও ভোগ কারবার আসাক্তি বর্জন কর। যাহা কিছ তোমার কাছে বাহ্যস্পর্শ 
বা প্রলোভনর্পে আসতেছে, মন বা হীন্দ্িয়ের বিষয়রূপে আসিতেছে 
সে-সমূদয় হইতে নিজেকে পৃথক কর। যড়ারপদর সকল বেগকে সহ্য কাঁরতে 
ও বর্জন কারতে অভ্যাস কর, যখন তাহারা তোমার আধারে বিক্ষোভ সৃষ্টি 
কাঁরতেছে তখনও তোমার আভ্যন্তরীণ আত্মায় 'স্থরপ্রাতিষ্ঞ থাকা অভ্যাস 
কর, যতক্ষণ না তাহারা আর তোমার প্রকৃতির কোন অংশকেই ক্ষুব্ধ কাঁরতে 
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না পারে। ঠিক সেই ভাবেই সুখ-দুঃখের প্রবল আক্রমণ সহ্য কর, এমন 
ক তাহাদের সূক্ষমতম ইঞ্গিতমান্র স্পর্শকেও সরাইয়া দাও। রাগ ও দ্বেষ 
পরিত্যাগ কর, অন্ঃরাক্ত বা ঘৃণা বিনম্ট কর, স্ডকোচ ও বিতৃষা নির্মল 
কর। তোমার সমস্ত প্রকীতিতে এই সব 'জনিসের প্রাত এবং সকল কাম্য 
বস্তুর প্রাতি থাকুক শুধু শান্ত উপেক্ষা। নির্বযাক্তক আত্মার নীরব ও শান্ত 
দৃম্টি লইয়া সে-সবকে দেখ। 

“ইহার ফল হইবে সেই পূর্ণতম সমতা এবং আবকম্প শান্তির শাক্ত 
যাহা বিশ্বাত্মা তাহার সাঁন্টর সম্মুখে, সর্বদা প্রকৃতির 'বাঁচন্র কার্যাবলীর 
সম্মুখে অটুট রাখে । সমদৃন্টি লইয়া দেখ; সফলতা ও [বিফলতা, মান ও 
অপমান, মানুষের প্রশংসা ও প্রেম এবং তাহাদের ঘৃণা ও নির্যাতন, যে-কোন 
ঘটনা অপরকে সখ আনিয়া দেয় এবং যে-কোন ঘটনা অপরকে দুঃখ আনিয়া 
দেয়- সে-সমুদয়কে সমতাপূর্ণ মন ও হৃদয়ের সাহত গ্রহণ কর। সাধু ও 
অসাধু, জ্ঞানী ও মুখ ব্রাহ্মণ ও চন্ডাল, উচ্চতম মনুষ্য ও ক্ষুদ্রতম জীব-_ 
সকলকে সমান দৃম্ট লইয়া দেখ। তোমার সঙ্গে মানূষের যে সম্বন্ধই থাকুক, 
বন্ধু ও মিত্র, মধ্যস্থ ও উদাসীন, প্রতিদ্বন্দ্বী ও শত্রু, প্রোমক ও দ্বেম্টা- 
সমান ভাব লইয়া সকলের সম্মুখীন হও। এই সব জিনিস অহংকে স্পর্শ 
করে, কিন্তু তোমাকে হইতে হইবে অহংশন্য। এই সব হইতেছে ব্যক্তিগত 
সম্বন্ধ, কিন্তু তোমাকে সব কিছুকেই নির্যাক্তক আত্মার গভীর ভাব লইয়া 
দেখতে হইবে । এই সব হইতেছে সাময়ক ও ব্যক্তিগত ভেদ বৈষম্য, এই 
সব. তুমি লক্ষ্য কারবে, কিন্তু এ-সবের দ্বারা তোমার প্রভাবিত হওয়া চলিবে 
না; কারণ তোমাকে মন দিতে হইবে এই সব ভেদবৈষম্যের উপরে নহে-_ 
পরন্তু সবের মধ্যে যাহা সমান সব কিছ হইতেছে যে এক আত্মা, প্রত্যেকের 
মধ্যেই যে ভগবান রহিয়াছেন সেই দিকেই তোমার মন দিতে হইবে। সবন্ত 
দেখিতে হইবে প্রকৃতির এক ক্রিয়া, তাহা হইতেছে সকল মানুষ, বস্তু, শাক্ত 
গ ঘটনায় ভগবানেরই সমান ইচ্ছার আভব্যাক্ত, দোখতে হইবে যে, বিশব- 
ব্যাপী কর্মধারার সকল প্রয়াসে, সকল ফলে, সকল পাঁরণাঁতিতে একমান 
ভগবানের ইচ্ছাই পূর্ণ হইতেছে। 

“তখনও তোমার মধ্যে কর্ম চাঁলবে, কারণ প্রকৃতি সকল সময়ই কাজ 
কারতেছে; কিন্তু তোমাকে শাখিতে হইবে এবং অনুভব কারতে হইবে যে 
তোমার আত্মা এ কর্মের কত নহে। শুধু দেখিয়া যাও, আব্চলিত থাঁকয়া 
প্রকীতির ক্রিয়া, তাহার গৃণন্রয়ের খেলা, এবং তাহাদের ভোজবাজি শুধু 
দোখতে থাক। আঁবচাঁলতভাবে নিজের মধ্যে এই ক্রিয়া দেখ; তোমার 
চারাঁদকে যাহা ঘাঁটতেছে তাহা দেখ এবং দেখ যে অপরের মধ্যে সেই একই 
ক্রিয়া চলিতেছে । লক্ষ্য কর যে, তোমার বা তাহাদের কাজের ফল তুমি না 
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তাহারা যাহা ইচ্ছা কর প্রায়ই তাহা হইতে 'ভন্ব হইতেছে; সে-ফল নির্ধারত 
হইতেছে তোমার ইচ্ছার দ্বারা নহে, তাহাদের ইচ্ছার দ্বারা নহে, পরন্তু এক 
মহত্তর শাক্তর দ্বারা-এই বিশ্বপ্রকীতিতে সেই শীক্তই সঙকজ্প কাঁরতেছে, 
কর্ম কারতেছে। ইহাও লক্ষ্য কর যে, তোমার কর্মের মধ্যে যে সংকল্প 
রাহয়াছে সেটাও তোমার নহে, পরন্তু প্রকীতির। এ সঙ্কম্প হইতেছে তোমার 
অহংয়ের সঙ্কম্প, তোমার প্রকৃতিতে কোন গুণের প্রাধান্য রহিয়াছে তদনূসারে 
উহা নির্ধারিত হয়--প্রকৃতিই অতীতে এ গণের বাঁদ্ধ করিয়াছে অথবা 
বর্তমানে সেহাটকে সম্মুখে আনিয়াছে। উহা তোমার প্রাকৃত ব্যাক্তরূপের 
ক্রিয়ার উপর নির্ভর করে__কিন্তু প্রকৃতি কর্তৃক সৃষ্ট এ রূপ তোমার স্বরূপ 
নহে। এই বাহ্য রূপ হইতে প্রাতনিবৃত্ত হইয়া তোমার আভ্যন্তরীণ নীরব 
আত্মার দিকে এস; তুমি দোঁখতে পাইবে তুমি পুরুষ, তুম 'নাক্কিয়, পরন্তু 
প্রকৃতিই সর্বদা নিজ গুণাবলী অনুসারে কাজ কাঁরয়া চালয়াছে। এই 
আভ্যন্তরীণ 'নীক্ক্য়ত ও নীরবতায় নিজেকে 'নাবিস্ট কর, নিজেকে আর 
কর্তা বাঁলয়া দৌখও না। প্রকৃতির খেলার উধের্য নিজের মধ্যে সমাসীন থাক, 
গুণন্রয়ের বিক্ষুব্ধ ক্রিয়া হইতে 'বিমুক্ত থাক। 'নর্বাক্তক আত্মার শহদ্ধ সত্তায় 
নিশ্চিতভাবে বাস কর, তোমার আধারে মরজীবনের যে তরঙ্গভগঙ্গ চলে 
তাহাতে বিক্ষুব্ধ হইও না। 

“্াঁদ তুমি ইহা কাঁরতে পার, তাহা হইলে নিজেকে এক মহান বিম্াক্তর 
মধ্যে, এক বিশাল স্বাধীনতা ও এক গভীর শান্তির মধ্যে উন্নীত দেখিতে 
পাইবে। তখন তুমি ভগবানকে জানিতে পারবে এবং অমৃতত্ব লাভ কাঁরবে, 
নিজের আঁদঅন্তহীন স্ব-প্রাতিষ্ঠ সত্তাকে লাভ কাঁরবে, মন, প্রাণ ও দেহের 
অধীনতা হইতে মুক্ত হইবে, প্রকৃতির প্রাতন্রিয়ায় অবিচিলিত থাকবে, রিপুর 
আবেগ, পাপ, যন্লণা ও দুঃখ আর তোমাকে স্পর্শও করিতে পারবে না। 
তখন তুমি তোমার সুখ ও কামনার জন্য কোন মরণশাীল বা বাহ্য বা পার্থিব 
বস্তুর উপর নিভ'র কাঁরবে না, পরন্তু এক শান্ত ও শাশ্বত আত্মায় আপনাতে 
আপাঁন পূর্ণ আনন্দ চিরকালের জন্য লাভ কারবে। তখন আর তুমি একটি 
মনোময় জীব থাকিবে না, তখন তুমি হইবে অপাঁরমেয় আত্মা, তুমি হইবে 
ক্ষ। আর মন হইতে সমস্ত চিন্তাবীজ এবং সমস্ত বাসনা-মূল দুর করিয়া 
দিয়া প্রয়াণকালে শুদ্ধ শাশ্বত সত্তায় চিন্তকে নাবষ্ট কারয়া তুমি পুনজন্মি 
বর্জন কাঁরয়া এই নীরব আত্মার শাশবততায় প্রবেশ কাঁরতে পার, তোমার 
চৈতন্যকে অনন্ত কৈবল্যাত্মক সত্তার মহান ভাবে উত্তোলিত কারতে পার। 

সং ষঃ ৮০ রং 
ং চে 


“তবে এইটিই যোগসাধনার সমগ্র তত্ব নহে, আর এই পাঁরণাতি, এইভাবে 


৯৬ গীতা-ীনবন্ধ 


মহাপ্রয়াণ, যাঁদও ইহা মহান পরিণতি, মহান পল্থা-_আম তোমার নিকট ইহা 
প্রস্তাব করিতোছ না। কারণ আমি হইতেছি তোমার মধ্যে চিরল্তন কর্মী 
এবং আম তোমার কাছে কর্ম চাই। তোমার প্রকৃতির যল্্বং ক্রিয়ায় তুমি 
নিম্কিয়ভাবে সায় দিবে, নিজের আত্মায় তুমি এই ক্রিয়া হইতে পৃথক থাকবে, 
উদাসীন ও অনাসক্ত থাকিবে-_ তোমার কাছে আমি ইহা চাহ না, আম চাই 
পারপূর্ণ ও দিব্য কর্ম, সে-কর্ম ভগবানের যন্ত্ররূপে স্বেচ্ছায় ও সঙ্ঞানে করা 
হইবে, তোমার মধ্যে এবং অপরের মধ্যে যে-ভগবান রাহয়াছেন তাঁহার জন্য 
সেই কর্ম করা হইবে, জগতের কল্যাণের জন্য সেই কর্ম করা হইবে । আম 
তোমাকে এই কর্ম করিতে বাঁল প্রথমে অবশ্য পরম অধ্যাত্ম প্রকৃতিতে 
সংসাদ্ধিলাভের একটি উপায় হিসাবে, কিন্তু শেষ পর্যন্ত উহা হইবে এ 
সংসাদ্ধিরই একাঁট অঙ্গ । কর্ম হইতেছে ভগবান সম্বন্ধে সমগ্র জ্সনের 
অঞ্গ, তাঁহার মহত্তর রহস্যময় সত্যের অগ্গ, পূর্ণ ভাগবত জনবনের অঙ্গ; 
সিদ্ধি ও মুক্তি লাভের পরও কর্ম করা যায় এবং করা উচিত। আমি 
তোমার কাছ হইতে চাই জীবন্মুক্তের কর্ম সিদ্ধ মহাপুরুষের কর্ম। ইতি- 
পূর্বে ষে যোগের কথা বলা হইয়াছে তাহাতে আরও কিছু যোগ করিতে 
হইবে-কারণ সেটি হইতেছে কেবল প্রাথামক জ্ঞানযোগ। ভগবদ-উপলাব্ধতে 
যে জ্ঞান লাভ করা যায় তাহার মধ্যেও কর্মযোগের স্থান আছে; কর্মই 
জ্ঞানস্বরূপ হইতে পারে। করণ পূর্ণ আত্ম-জ্ঞানে ও ভগবদ-জ্ঞানে যে কর্ম 
করা যায়, জগতের মধ্যে ভগবানকে দেখিয়া এবং ভগবানের মধ্যে জগৎকে 
দোঁখয়া যে-কর্ম করা যায়_তাহা একপ্রকার জ্ঞানই, তাহা জ্যোতর ক্রিয়া, 
তাহা অধ্যাত্ম সংসাঁদ্ধর অপাঁরহার্য উপায় এবং অন্তরঙ্গ অংশস্বরূপ। 
“অতএব এক সমুচ্চ নির্ব্যাক্তকতার উপলব্ধির সহিত এখন এই 
জ্ঞানাটও যোগ করিয়া দাও যে. যে-পরমতমকে আমরা শুদ্ধ নীরব আত্মারূপে 
পাই, তাহাকেই আবার এক বিরাট ওজস্বান পুর্ষরূপে পাইতে পাঁর-_তাহা 
হইতেই সকল কর্মের উৎপান্ত, তিনিই সর্বলোকমহেশ্বর, তিনিই মানুষের 
সকল যজ্ঞ ও তপস্যার ভোক্তা । এই যে প্রকতিকে একটি স্বয়ং-চালত যল্ন 
বলিয়া দেখা যায়, ইহার মধ্যেই প্রচ্ছন্ন রাহয়াছে এক অন্তর্বাসী ভাগবত 
সকলকে রূপ দিতেছে । কিন্তু তুমি এ ভাগবত ইচ্ছাশীক্তকে উপলব্ধি 
কাঁরতে বা জানতে পারবে না যতক্ষণ তুমি তোমার ব্যক্তিত্বের সঙ্কীর্ণ 
কোষের মধ্যে আবদ্ধ রাহিয়াছ, অহং ও অহংয়ের বাসনা কামনায় অন্ধ ও 
বন্দী হইয়া রহিয়াছ। কারণ তুমি কেবল তখনই উহাতে সম্পূর্ণভাবে সাড়া 
দিতে পারবে যখন তুমি জ্ঞানের দ্বারা নির্বযাক্তকভাব লাভ কারবে, চৈতন্যের 
প্রসারের দ্বারা সব জানিসকে আত্মা ও ভগবানের মধ্যে দোখবে, এবং আত্মা 


গীতার বাণশ &৯৭ 


ও ভগবানকে সব জিনিসের মধ্যে দোঁখবে। এখানে সব কিছুর উদ্ভব হইতেছে 
আত্মার শাক্ত হইতে; ভগবান সর্বত্র অনুস্যত রাহয়াছেন, প্রত্যেক জণবের 
হৃদদেশে তিন বাস কারতেছেন, তাই সকলে আপন-আপন কর্ম কাঁরতে 
পাঁরতেছে। জগতের সৃন্টিকর্তা নিজের সৃঘ্টির দ্বারা সীমাবদ্ধ নহেন; 
কর্মের যান অধীশ্বর, তিনি নিজ কর্মের দ্বারা বদ্ধ হন না; ভাগবত 
ইচ্ছাশাক্ত নিজ ক্রিয়ায় এবং নিজ ক্রিয়ার ফলে আসক্ত হয় না; কারণ তাহা 
সর্বশাক্তমান, সবেশ্বির এবং সর্বানন্দ। তথাঁপ ভগবান তাঁহার হিশবাতত 
পদ হইতে নিজ সান্টর উপর দৃম্টি নিক্ষেপ করিতেছেন: তান অবতার 
রূপে নীচে নামিয়া আসিতেছেন; এখানে তোমার মধ্যে তিনি রাহয়াছেন; 
নয়ান্িত করিতেছেন। আর তোমাকেও তাঁহার মধ্যে কর্ম কারতে হইবে 
দিব্য প্রকীতির ধারা ও ক্রম অনুসারে, সকল সঙ্করর্ণতা ও আসীক্ত ও বন্ধন 
হইতে মুক্ত হইয়া। সকলের শ্রেষ্ঠ কল্যাণের জন্য কর্ম কর, জগতের 
প্রগৃতিকে ঠিক রাখিবার জন্য কর্ম কর, লোকসকলকে তাহাদের লক্ষ্যের দিকে 
চলিতে সাহায্য কর, পথ দেখাও । তোমাকে যে কর্ম করিতে বলা হইতেছে 
তাহা মুক্ত যোগীর কর্ম; উহা হইতেছে ভগবদ-অনপ্রাণত শীক্তর স্বতঃ- 
দফুরণ; উহা সমতাযুক্ত মন লইয়া করা হয়, উহা নিঃস্বার্থ ও নিজ্কাম কর্ম। 

«এই মুক্ত, সমভাবাপন্ন, দিব্য কর্মধারার প্রথম ধাপ হইতেছে তোমার 
মধ্য হইতে ফল ও প্রাতদানের প্রতি সকল রকম আসীক্ত বর্জন করা, কাজটি 
করতে হইবে বাঁলয়াই কাজটি করা। কারণ তোমাকে গভনীর ভাবেই অনুভব 
কাঁরতে হইবে যে, ফলে আধিকার একমান্র জগদশবরের, তোমার তাহাতে কোন 
আধকার নাই। তোমার সকল শ্রম উৎসর্গ করিয়া দাও, যে-ভগবান নিজেকে এই 
ি*বলীলায় প্রকট করিতেছেন, নিজ ইচ্ছা পূর্ণ কাঁরতেছেন, তাঁহারই হস্তে 
সব ফলাফল ছাড়য়া দাও। তোমার কর্মের ফল কি হইবে তাহা একমান্র 
তাঁহারই ইচ্ছার দ্বারাই নির্ধারত হইবে। আর তাহা শুভই হউক আর 
িমবমাঝে নিজ উদ্দেশ্য 'সাদ্ধির সহায় করিয়া লইবেন। ব্যক্তিগত ইচ্ছা ও 
শনামত্তস্বরূপ প্রকৃতির সম্পূর্ণ নিম্কাম ও নিঃস্বার্থ ক্রিয়া-এইটিই হইতেছে 
কর্ম যোগের প্রথম বিধি। কোনও ফল দাবি করিও না, যে-ফলই তোমাকে 
দেওয়া হউক তাহাই স্বীকার কারয়া লও সমতার সাহত, শান্ত সন্তোষের 
সাঁহত; কৃতকার্য হও বা অকৃতকার্য হও, সম্পদ আসুক বা বিপদ আসক, 
ীনভাঁক, আবিক্ষুব্খ, আবিকম্প হইয়া দিব্য কর্মের কাঠন পথে অগ্রসর হও। 

«এই মার্গে এইটি হইতেছে কেবল মান্র প্রথম ধাপ। কারণ শহ্ধ; ফলে 
অনাসক্ত হইলেই চলবে না, তোমাকে কর্মেও অনাসক্ত হইতে হইবে । তোমার 


৫৯৮ গণতা-নিবন্ধ 


কাজকে তোমার বাঁলয়া ভাবা বর্জন কর; তুমি যেমন তোমার কর্মে ফলকামনা 
পরিত্যাগ করিয়াছ, তেমানই কর্মাটকেও সকল যজ্ঞ ও কর্মের অধাীশ্বর 
ভগবানে সমর্পণ করিয়া দিতে হইবে। জান যে তোমার প্রকাঁতই তোমার 
কর্ম নির্ধারণ করে; এখনই তোমার স্বভাবের গাঁত কোন 'দিকে হইবে প্রকাতিই 
বিকাশ কোন রূপ গ্রহণ করিবে তাহা নির্ধারণ করে। ভগবদমুখী পথে 
চলিতে তোমার ব্যাক্তিগত ইচ্ছাকে আনিয়া তোমার মনে গোলমালের সৃ্টি 
করিও না। তোমার প্রকীতর অনুযায়ী যে-কর্ম তাহাই স্বীকার কাঁরয়া লও। 
তুম যাহা কিছু কর, তাহা আতি মহান ও অসাধারণই হউক অথবা দৈনান্দন 
প্রত্যেকটি ক্রিয়া, তোমার শরীরের প্রত্যেকটি ক্রিয়া, সব বাহ্যক বা আভ্যন্তরীণ 
প্রয়াস, প্রত্যেক চিন্তা, সঙ্কল্প ও অনুভব, প্রত্যেক পদক্ষেপ, গতি ও বিরাতি-- 
সবকেই সকল যজ্ঞ ও তপস্যার ভোক্তা ভগবানের উদ্দেশে যজ্জর্পে অর্পণ কর। 

“তাহার পর জান যে, তুমি হইতেছ শা*বত পুরুষেরই অংশ, তাঁহাকে 
ছাড়িয়া তোমার প্রকৃতির শাক্তসকলের কোন অস্তিত্ব নাই, তাঁহার আংশিক 
আত্ম-আভিব্যক্তি ভিন্ন সে-সব আর কিছুই নহে। তোমার প্রকতির ভিতর 
দয়া অনন্ত ভগবানের প্রকাশই ক্রমশ উত্তরোত্তর পূর্ণ হইতেছে । ভগবানের 
পরম সৃজনীশাক্ত তোমার স্বভাবকে গাঁড়য়া দিতেছে, তোমার স্বভাবের মধ্যে 
রূপ গ্রহণ করিতেছে। অতএব তুমি কত্ণা এই ধারণা সম্পূর্ণভাবে বর্জন 
কর; একমান্র ভগবানকেই কর্মের কর্তা বাঁলয়া দৌখতে শিক্ষা কর। তোমার 
প্রাকৃত সত্তা হউক একটি 'নামত্ত, একাঁট যন্ন, শাক্তর ক্রিয়ার একটি আধার 
দ্বর্প, আভব্যাক্তর একাঁট উপকরণ। তোমার সও্কল্প তাঁহাকে অর্পণ কারিয়া 
দাও, তাঁহার শাশ্বত সঙ্কল্পের সহিত এক করিয়া দাও; তোমার 
প্রভুকে সমর্পণ কর। ইহা বস্তুত করা যায় না অথবা পূর্ণভাবে করা যায় 
না যতক্ষণ তোমার একটুকু অহংভাব থাকে, এতট্কু মানসিক দাবি বা প্রাণক 
লালসা থকে । লেশমান্র অহংয়ের জন্য যে-কর্ম করা যায়, যে-কর্মে কামনা 
বা ব্যাক্তিগত ইচ্ছার বিন্দুমাত্র থাকে তাহা পূর্ণ ষজ্ঞস্বরূপ হয় না। আবার 
কোথাও এতটুকু অসমতা থাকলে অথবা অজ্ঞান রাগ বা দ্বেষের ছাপ 
থাকলেও এই মহান 'জিনিসাট যথাযথভাবে, প্রকৃষ্টভাবে সম্পন্ন করা যায় না। 
কিন্ত যেখানে সকল কর্ম, ফল, বস্তু ও ব্যাক্তর প্রাত পূর্ণতম সমতার ভাব 
আছে, কামনা বা অহংয়ের নিকটে নহে পরন্তু পরমতমের নিকট আত্ম- 
সমর্পণ আছে, সেখানে ভগবদ- ইচ্ছা তোমার রূপান্তরিত প্রকীতির শুম্ধ ও 
নার্বঘ[ সত্তার সকল কর্ম 'নর্ধারণ কাঁরয়া দেয়, ভ্রুট-বিচ্যাতর আশঙ্কা 


গীতার বাণশ ৬১৯ 


থাকে না, এবং ভগবদ-শাক্ত নিম্ন হইতে কোন বাধা না পাইয়া, কোনরূপ 
প্রতিক্রিয়ায় ব্যাহত না হইয়া স্বচ্ছন্দে সকল কর্ম সম্পন্ন করিয়া দেয়। ভাগবত 
ইচ্ছা নিখ*ত প্রাধান্যে তোমার ভিতর 'দিয়া তোমার প্রত্যেক কর্ম গাঁড়য়া 'দিবে-_ 
কর্মযোগের এইটিই হইতেছে পরমতম 'সিদ্ধি। এইটি হইলে তোমার প্রকাতি 
এই ব*বমাঝে পরমতমের সাঁহত পূর্ণ ও নত্য যোগে নিজ পথে চাঁলতে 
পারিবে, উচ্চতম অধ্যাত্ম সত্তাকে প্রকট করিতে পারবে, ঈশ্বরের অনুবতশ 
হইতে পারিবে । 

«এই যে দিব্য কর্মের পথ, ইহা জীবন ও কর্মের বাহ্য ত্যাগ অপেক্ষা 
উৎকৃষ্টতর মুক্ত এবং মহত্তর পল্থা। বাহ্য ত্যাগ সম্পূর্ণভাবে কখনই সম্ভব 
নহে, আর উহা যতটা সম্ভব ততটা করাও আত্মার মঁক্তর পক্ষে অপাঁবহার্ধ 
নহে; তাহা ছাড়া ইহা হইতেছে একটি বিপজ্জনক দ্টান্ত, কাবণ ইহা সাধারণ 
মানুষের বাদ্ধিভেদ ঘটায়। যাঁহারা উত্তম, যাঁহারা শ্রেচ্ঠ তাঁহারা যে আদর্শ 
দেখান, অবাঁশল্ট মানুষ তাহাই অনুসরণ কারিতে চেষ্টা করে। অতএব, যখন 
কর্ম হইতেছে দেহধারী জীবেব স্বভাব, যখন কর্ম হইতেছে চিরন্তন কর্ম 
ভগবানেরই ইচ্ছা, যাহারা মহাত্মা, মহত্বাদ্ধসম্পন্ন তাঁহাদের কর্তব্য হইতেছে 
এই দজ্টান্তই দেখান। তাঁহাঁদগকে হইতে হইবে বিশ্ব-কর্মী, কোনরুণ্প 
সঙ্কোচ না করিয়া সংসারের প্রয়োজনীয় যাবতীয় কর্মই তাঁহাঁদিগকে কাঁরতে 
হইবে-_-তাঁহাদিগকে হইতে হইবে স্বাধীন, সানন্দ, নিজ্কাম ভগবদকর্মী, 


আত্মায় ও প্রকাতিতে সকল প্রকার বন্ধন হইতে চির-মুক্ত। 
সং. সং টং সি 


সং ঞ 

“মন চায় জ্ঞান, সঙ্কল্প চায় কর্ম_-কিন্তু ইহারাই সব নহে; তোমাব মধ্যে 
রাহয়াছে হৃদয় এবং তাহা চাহে আনন্দ। এখানেও হদয়ের শক্ত ও দীপ্তিতে, 
তাহার আনন্দ আকাত্ক্ষায় আত্মাকে তৃপ্ত কাঁরতে হইলে তোমার প্রকাতিকে 
ঘুরাইয়া, রূপান্তাঁরত করিয়া ভগবানের সাঁহত যোগের সঙজ্ঞান আনন্দে 
উত্তোলিত করতে হইবে। 'নর্ব্যান্তক আত্মার যে জ্ঞান তাহার নিজস্ব 
আনন্দ আছে। নর্ব্যাক্তকতার একটা আনন্দ আছে, শুদ্ধ আত্মার এঁক্যরসের 
একটা আনন্দ আছে। কিন্তু সমগ্র জ্ঞান লইয়া আসে একটা মহত্তর 'ন্ববৃত্ত 
আনন্দ। ইহা বি*বাতীত আনন্দের দ্বার খুলিয়া দেয়; ইহা বিশ্বগত 
নব্যাক্তকতার অপাঁরসীম আনন্দের ভিতর লইয়া যায়; আর এই বহ7-বাচন্ন 
সৃষ্টির মধ্যে ঘে উল্লাস রহিয়াছে তাহার সম্ধান আনিয়া দেয়-কারণ প্রকাতির 
মধ্যেও শা*বতের আনন্দ রাহয়াছে। এখানে ভগবানের অংশ যে জীব তাহার 
পক্ষে এই আনন্দের স্বরূপ হয় তাহার মূল উৎস ভগবানে প্রতিষ্ঠত আনন্দ, 
তাহার নিজ উচ্চতম সন্তায় আনন্দ, তাহার জীবনের যানি অধীশ্বর তাঁহাতে 


৬০০ গতা-নিবন্ধ 


আনন্দ। ভগবানের প্রাতি একাগ্র প্রেম ও ভক্তি জগতের প্রাতি প্রেমে পারণত 
হয়, জগতের মধ্যে সকল রূপ, সকল শাক্তি, সকল জনবের প্রাত প্রেমে পাঁরণত 
হয়; সকলের মধ্যেই ভগবানকে দেখা যায়, পাওয়া যায়, ভালবাসা যায়, সেবা 
করা যায়, সকলের মধ্য দিয়াই ভগবানের সহিত একত্ব উপলব্ধি করা যায়। জ্ঞান 
ও কর্মের উপর এই অনন্ত ন্রিবৃত্ত আনন্দের মুকুট পরাইয়া দাও; এই প্রেমকে 
স্বীকার কর, এই উপাসনা শিক্ষা কর; কর্ম ও জ্ঞানের সাঁহত ইহাকে সম্তায় 
এক করিয়া দাও। পূর্ণ তম পূর্ণতার উহাই হইতেছে শিখর স্বরূপ । 

«“এই' প্রেমযোগ তোমাকে আধ্যাত্মক 'িশালত! এঁক্য ও মৃক্তলাভের 
উচ্চতম শাক্ত আনিয়া দিবে। কিন্তু এই প্রেম ভগবদৃজ্ঞানের সাহত এক 
হওয়া চাই। একরকম ভক্তি আছে তাহা দুঃখ বিপদে পাঁড়য়া ভগবানকে চায় 
সান্বনার জন্য, সাহায্যের জন্য, উদ্ধারের জন্য; একরকম ভাক্ত আছে তাহা 
ভগবানকে চায়-ভোগ্য বস্তুর জন্য, বিপদ হইতে নিরাপত্তার জন্য, বাসনা- 
কামনার তাৃঁপ্তর জন্য; এক প্রকার ভাঁক্ত আছে তাহা অজ্ঞানের মধ্য হইতেই 
ভগবানকে চায়আলোক ও জ্ঞানের জন্য। আর যতক্ষণ মানুষ 
এইর্প সব ভক্তির মধ্যেই সীমাবদ্ধ থাকে ততাঁদন তাহাদের উচ্চতম ও 
উদারতম ভগবদমুখী ভাবের মধ্যেও গুণন্রয়ের খেলা চলিতে পারে। কিন্তু 
যখন ভগবদপ্রোমক হন আবার ভগবদৃজ্ঞানী, তখনই প্রোমক প্রেমপান্রের 
সাঁহত এক হইয়া যান, জ্ঞানী ত্বাত্সৈব মে মতমৃ-কারণ তিনি হন পরমতমের 
নির্বাচিত, ভগবানের প্রয়। ভগবানের প্রাতি এই একনিষ্ঠ প্রেম তোমার মধ্যে 
বিকাশ কর; হৃদয় অধ্যাত্ভাবাপন্ন হইয়া এবং উহার নিম্নতন স্বভাবের ক্ষদদ্রতা 
হইতে উত্তোলত হইয়া তোমার নিকট ভগবানের অপাঁরমেয় সত্তার রহস্যসকল 
আঁত অন্তরঙ্গভাবে উদ্ঘাটিত কাঁরয়া দিবে, তোমার মধ্যে তাঁহার 'দব্য শীক্তর 
পূর্ণ স্পর্শ প্রবাহ ও মাহমা আনয়া দিবে এবং তোমার জন্য অনন্ত উল্লাসের 
নিগ্ড় উৎস খুলিয়া দিবে। পূর্ণতম প্রেমই হইতেছে পূর্ণতম জ্ঞানের 
চাঁব। 

«আবার এই সমগ্র ভগবদ- প্রেমের দাবি হইতেছে তোমার মধ্যে এবং 
সর্বভূভের মধ্যে যে ভগবান রহিয়াছেন তাঁহার উদ্দেশে সমগ্র কর্ম করা। 
সাধারণ মনুষ্য কর্ম করে কোন পাপময় বা পুণ্যময় বাসনার অনুসরণ কারয়া 
অখবা কোন নীচ বা উচ্চ প্রাঁণক উত্তেজনায় চাঁলত হইয়া অথবা কোন সাধারণ 
বা সমূচ্চ মানীসক মতের অন্বতশী হইয়া, অথবা কোন 'মাশ্রত মন ও প্রাণের 
প্রেরণা অনুসরণ করিয়া। কিন্তু তোমাকে যে কাজ করিতে হইবে তাহা 
হওয়া চাই মুক্ত ও নিজ্কাম; কামনাশন্য হইয়া যে কর্ম করা যায় তাহা 
কোন প্রাতিক্রিয়া সৃস্টি করে না, কোন বন্ধন চাপাইয়া দেয় না। যখন পরর্ণত্ন 
সমতা ও অবিচল শান্তিতে কর্ম করা যায়, কিন্তু তাহার মধ্যে দিব্য আবেগ 


গীতার বাণী ৬০১ 


থাকে না, তখন তাহা হয় সক্ষম আধ্যাত্মিক বাধ্যতা, কর্তব্যম কম্ম, পরে 
তাহাই 'দব্য যজ্ঞে পাঁরণত হয়; ইহারই উচ্চতম স্তবে ইহা হয় কর্মের ভিতর 
দিয়া ভগবানের সাঁহত একত্বের শান্ত ও প্রসন্ন আভব্যক্তি। কিন্তু প্রেমের ভিতর 
দিয়া একত্ব ইহা অপেক্ষাও বড়; সেই প্রাথামক আবেগহাীন শান্তির পারবর্তে 
ইহা লইয়া আসে প্রবল ও গভীর উল্লাস_-তাহা অহমাত্মক কামনার ক্ষুদ্র উদ্দী- 
পনা নহে, পরন্তু তাহা হইতেছে অনন্ত আনন্দের সাগর। ইহা তোমার কর্মের 
মধ্যে লইয়া আক্তেবে প্রিয়তমের সান্নিধ্যের মম্পর্শী অনুভূত 
এবং শুদ্ধ ও দিব্য হৃদয়াবেগ। তোমার মধ্যে এবং সর্ব ভূতের মধ্যে যে-ভগবান 
রাহয়াছেন তাঁহার জন্য শ্রম কারবার আনন্দ নিরন্তর জাগয়া থাঁকবে। প্রেমই 
হইতেছে কর্মের মুকুট, এবং জ্ঞানের মুকুট। 

“এই যে প্রেম জ্ঞানের সাঁহত এক, এই যে প্রেম তোমার কর্মেরও সারতত্ত্ব 
হইতে পারে-ইহার সার্থক শাক্ততেই তোমার সমর্পণ হইবে সমগ্র, তোমার 
'সাদ্ধ হইবে পূর্ণতম। সর্বাত্গাঁসদ্ধ অধ্যাত্ম জীবনের জন্য চাই ভগবানের 
সাহত জীবের পূর্ণ মিলন। অতএব সর্বতোভাবে ভগবানের আভমুখাী 
হও; তোমার প্রকৃতিকে জ্ঞানে, প্রেমে ও কর্মে তাঁহার সাঁহত এক কাঁরয়া দাও। 
সম্পূর্ণভাবে তাঁহার দিকে ফের, কোনরৃপ কুণ্ঠা না কারয়া তাঁহারই হস্তে 
তোমার মনকে, তোমার হৃদয়কে, তোমাব সঙকল্পকে তুলিয়া দাও, তোমার 
সমস্ত চেতনা, এমন কি তোমার হীন্দ্রিয় ও দেহ পর্যন্ত তাঁহার হস্তে তুলিয়। 
দাও। তিনি পূর্ণ তম শাক্তর সাহত তোমার চৈতন্যকে তাঁহার দিব্য চৈতন্যের 
আধার রূপে গড়িয়া তুলুন। তোমার হৃদয় হইয়া উঠুক ভগবানেরই দনপ্ত 
বা প্রেমময় হৃদয়। তোমার সঙ্কল্প হউক ভগবানেরই সগ্কল্পের অন্রাল্ত 
ক্রিযা। এমন কি তোমার হীন্দ্রিয় ও শরীরও হইয়া উঠুক ভগ্বানেরই 
উল্লাসময় ইন্দ্রিয় ও শরীর। তোমার যাহা কিছ আছে সব লইয়া তাঁহার 
উপাসনা কর, তাঁহার নিকট আত্মোৎসর্গ কর; প্রত্যেক চিন্তা ও অনুভবে 
তাঁহাকে স্মরণ কর, প্রত্যেক প্রেরণা ও কর্মে তাঁহাকে স্মরণ কর। লাগিয়া 
থাক, যতক্ষণ না এই সবই সম্পূর্ণভাবে তাঁহার হয়, যতক্ষণ না তিনি যেমন 
তোমার অন্তরতম হৃদয়-মান্দরে তেমনই তুচ্ছতম ও বাহ্যতম 1জানসেও 
ণিনজেকে নিত্য প্রাতাঁষ্ঠত করিয়া সবাঁকছ?কে দিব্যভাবে রুপান্তরিত করিয়া 
দেন। 

সং সঃ সঃ সং 
সং 


সং 

“এই ব্রয়ী পল্খাই হইতেছে সাধন যাহা দ্বারা তুমি তোমার নিম্ন প্রকাত 
হইতে সম্পূর্ণভাবে উঠিয়া পরম অধ্যাত্ম প্রকৃতিতে প্রাতম্ঠিত হইতে পার। 
সৈইটিই হইতেছে গৃপ্ত আতিচেতন প্রকৃতি যেখানে জীব- অনন্ত ভগবানের 


৬০২ গঁতা-নিবন্ধ 


অংশস্বরুপ এবং তাঁহারই সমধর্মী জীব-_নিজ সত্যের মধ্যে বাস করে, আর 
বাহ্য মায়ার মধ্যে নহে। এই যে 'সাদ্ধ, এই এঁক্য--পরম বিবাতত স্তরে 
ইহার নিজ ধামে ইহা উপভোগ করা যায়; কিন্ত এখানে, এই মানবশরীর এবং 
জড়জগতেও তুমি ইহা লাভ কাঁরতে পার এবং করা উঁচত। তাহার জন্য কেবল 
ইহাই যথেস্ট নহে যে তুমি তোমার আভ্যন্তরীণ আত্মায় শান্ত, 'নাক্্ষয়, 
গুণাতত হইয়াছ এবং বাহ্য আধারে গুণসকলের যন্তবৎ ক্রিয়া চাঁললেও তুমি 
উদাসীন রহিয়াছ। কারণ শুধু অন্তরাত্মকে নহে, বাঁহরের সক্রিয় প্রকীতিকেও 
ভগবানকে দিতে হইবে, ভাগবত কারতে হইবে। তোমার সকল সত্তা লইয়া 
তোমাকে পুরুষোত্তমের সাধর্ম্য লাভ কাঁরতে হইবে; সব কিছ_কেই রূপান্তরিত 
হইয়া আমার ভাব লাভ কাঁরতে হইবে, মদ্‌ভাবমাগতাঃ। চাই পূর্ণতম আত্ম- 
সমর্পণ। তোমার প্রকৃতির সকল 'িচন্র ভাবে, এবং সকল জীবন্ত ধারায় 
আমার শরণ লও; কারণ একমাত্র ইহার দ্বারাই তুমি এই মহান রূপান্তর ও 
পূর্ণীসাদ্ধ লাভ করিতে পাঁরবে। 

“যোগের এই যে সমচ্চ পাঁরণাতি, ইহাই কর্ম-সমস্যার সমাধান কািয়া 
দিবে. এমন কি এ সমস্যার মূল পর্যন্ত নস্ট করিয়া উহাকে সম্পূর্ণভাবে 
অপসারিত করিবে । মানুষের কর্ম হইতেছে বাধা ও সমস্যায় পূর্ণ এমন 
গহন অরণ্যের মত যেখানে কোনরকমে কয়েকটা পথ কাটা হইয়াছে কিন্তু 
সে-পথ ধাঁরয়া অরণ্য অতিক্রম করা যায় না; কিন্তু এই সব বাধা ও জঁটলতার 
উৎপত্তি হইতেছে কেবল এই একটি জিনিস হইতে যে মানুষ তাহার মানাঁসক, 
প্রাণক ও দৌহক প্রকৃতির অন্ঞানের মধ্যে বন্দী হইয়া রাহয়াছে। সে প্রকাতির 
গুণসকলের দ্বারাই অবশে চালিত হয় অথচ একটা দায়ত্বজ্ঞান তাহাকে পশীড়ত 
করে- কারণ তাহার মধ্যে একটা বোধ রাহয়াছে যে, সে আত্মা, তাহার পক্ষে 
প্রকীতির প্রভূ ও নিয়ন্তা হওয়া উচিত, কিন্তু বর্তমানে সে বস্তুত তাহা নহে 
অথবা খুব সামান্যই । এইরুপ পরিস্থিতিতে তাহার জীবনের সকল বিধান, 
তাহার সকল ধর্ম অসম্পূর্ণ ও সাময়িক হইতে বাধ্য, বড়জোর সে-সব হইতে 
পারে কেবল আংশিকভাবে ঠিক ও সত্য। মানুষের ন্ুটি ও অপূর্ণতাসকল 
কেবল তখনই দূর হইবে যখন সে নিজেকে জানিবে, যে-জগতের মধ্যে তাহাকে 
বাস কাঁরতে হইতেছে সেই জগতের প্রকৃত স্বরূপ জানবে এবং সর্বাপেক্ষা 
আঁধক প্রয়োজনীয়, যখন সে সেই শাশবতকে জানিবে যাহা হইতে সে উৎপন্ন 
হইয়াছে এবং যাহার মধ্যে, যাহাকে ধাঁরয়া সে ব্দ্যমান আছে। যখন সে 
একবার সত্য চৈতন্য ও জ্ঞান লাভ কারবে তখন আর কোন সমস্যাই থাকিবে 
না; কারণ তখন সে নিজের মধ্য হইতে স্বাধীনভাবে কর্ম কাঁরবে এবং তাহার 
আত্মা ও তাহার উচ্চতম প্রকাতির সত্য অনুসারে স্বতঃস্ফূর্তভাবে জীবনযাপন 
কারবে। এই জ্ঞানের সম্যক পর্ণতায় এবং উচ্চতম উচ্চতায় বস্তুত সে আর 


পাতার বাণী ৬০৩ 


কর্ম করে না পরন্তু ভগবানই কর্ম করেন, তাহার মুক্ত প্রজ্ঞা, শাক্ত ও পূর্ণতান়্ 
তাহার মধ্যে এবং তাহার ভিতর দিয়া একমাত্র শা*বত ও অনন্ত ঈমবরই 
কর্ম করেন। 

“মানুষ তাহার প্রাকৃত সন্তায় হইতেছে প্রকাত-স্ট সাত্বঁক, রাজাঁসক ও 
তামাসক জীব। প্রকাতির যে গণ যখন তাহার মধ্যে প্রাধান্য লাভ করে, 
তাহার জীবন ও কর্মের ধারা হয় সেই গুণ অনুযায়ী । তাহার তামাঁসক 
জডানুগত হীন্দ্রিয়ানগত মন জড়তা, ভয় ও অজ্ঞানের অধীন, তাহা হয় 
আংশিকভাবে পারিপাশ্বিকের চাপ মানিয়া চলে, আংশকভাবে কামনার 
আকাঁ্মক আবেগে চালিত হয় অথবা মূ গতানুগাতিক বাঁদ্ধ অনুযায়ী 
অভাস্ত কর্মধারার আশ্রয় গ্রহণ করে। রাজাঁসক মন কামনার অধীন, 
যেজগতে সে বাস কাঁরতেছে তাহার সাঁহত সে সংগ্রাম করে, সর্বদা নৃতন 
জিনিস আধকার করিতে চেষ্টা করে, নেতৃত্ব করিতে, যুদ্ধ কারতে, সৃন্টি 
কারতে, ধৰংস কাঁরতে, সণ্য় করিতে যত্ববান হয়। সকল সময়েই সে সফলতা 
ও বফলতার মধ্যে, সখ ও দুঃখের মধ্যে, উল্লাস ও হতাশার মধ্যে আন্দোলিত 
হইতে হইতে অগ্রসর হয়। কিন্তু বাহ্যত সে যে-কোন নীতিই অনুসরণ করুক 
না কেন, বস্তুত সে সবন্ত নিম্নতন সত্তা ও অহংয়ের নীতিই অনুসরণ করে, 
আসূরিক ও রাক্ষসী প্রকৃতির অশান্ত, অক্লান্ত, আত্মগ্রাসী এবং সবণ্রাসী 
মনকেই অনুসরণ করিয়া থাকে । সাত্বক বুদ্ধি কতকটা এই অবস্থার উধ্র্ে 
উঠে, বুঝে যে কামনা ও অহংয়ের নীতি অপেক্ষা একটা উচ্চতর নীতি 
অনুসরণ করিতে হইবে এবং নিজেকে সামাজিক, নৌতক, আধ্যাত্বক শাস্দ্ের 
অনুগত করে, ধর্মের অন্সরণ করে। মানুষের সাধারণ মন এই পর্যন্তই 
উঠিতে পারে-মন ও সগকল্পকে নিয়ন্রিত কারবার জন্য একটা আদর্শ বা 
কার্যকরী বিধান দাঁড় করান এবং জীবনে ও কর্মে যতদূর সম্ভব নিচ্ঠার 
সাঁহত তাহা অনুসরণ করা। এই সাত্বক মনকে তাহার উচ্চতম স্তরে বিকশিত 
করিয়া তুলিতে হইবে, সেখানে সে অহংভাবের মিশ্রণকে সম্পূর্ণভাবেই বন 
করিবে, ধর্মকে ধর্মের জন্যই নির্ব্যাক্তিক সামাজিক, নৈতিক বা ধর্মীয় আদর্শ 
রূল্প পালন কারবে, এটা করা কর্তব্য এইর্‌প জ্ঞানে নিঃস্বার্থভাবে কর্ম 
কাঁরবে। 

“তবে প্রকীতির এইসব ক্রিয়ার যাহা প্রকৃত সত্য তাহা বাহ্য মানাসক সত্য 
মান্ন নহে, তাহা বেশীর ভাগই হইতেছে আভ্যন্তরীণ সত্য। তাহা এই যে, 
মানুষ হইতেছে দেহধারী আত্মা, ভৌতিক ও মানাঁসক প্রকীতির মধ্যে বম্ধ 
হইয়াছে, সেখানে সে এক ক্রমাবকাশের ধারা অনুসরণ করিয়া চিয়াছে-_সে 
ধারা তাহার সন্তার আভ্যল্তরীণ ধারার দ্বারাই নির্ধারত হয়; তাহার আত্মার 
ধাহা স্বরূপ তাহাই তাহার মন ও প্রাণের স্বরূপ গাঁড়িয়া দেয়, তাহার স্বভাব 


৩৬০৪ গীতা-নিবন্ধ 


গাঁড়িয়া দেয়। প্রত্যেক মানুষেরই একটি স্বধর্ম আছে, সেইটি তাহাকে সন্ধান 
কাঁরতে হইবে, আবিষ্কার করিতে হইবে, অনুসরণ কাঁরতে হইবে। ষে কর্ম 
মানুষের অভ্যন্তরাণ প্রকৃতির দ্বারা নিধধারত হয় সেইটিই তাহার প্রকৃত ধর্ম। 
সেইটি অনুসরণ করাই তাহার আতমাবকাশের সত্য পন্থা, তাহা হইতে 'িচ্যত 
হইলেই আসিবে বিশৃঙ্খলা, গাতিরোধ, ভ্রান্তি। তাহার পক্ষে সেই সামাঁজক, 
নোৌকিত, ধর্মীয় বা অনা নীতি বা আদর্শ শ্রেষ্ঠ যাহা তাহাকে সর্বদা তাহার 
দবধ্মের অনুসরণ কারতে সাহায্য করে। 

“তবে এই সব কর্ম তাহাদের শ্রেম্ঠ স্বরূপেও হইতেছে মনের অজ্ঞানের 
অধান, গুণন্রয়ের খেলার অধীন। কেবল যখন মানুষ নিজ আত্মার সন্ধান 
পায় তখনই সে এই অজ্ঞানকে এবং গুণন্য়ের বিদ্রান্তিকে আতিন্রম করিতে 
পারে, নিজ চৈতন্য হইতে মুছিয়া ফোঁলতে পারে। ইহা সত্য যে, যখন তুমি 
নিজ আত্মার সচ্ধান পাইয়াছ এবং আত্মার মধ্যেই বাস কারতেছ তখনও 
তোমার প্রকৃতি তাহার পুরাতন ধারা অনুসরণ করিয়াই চলিতে পারে এবং 
কিছুকাল নিম্নতন গুণসকলের বশেই কর্ম করিতে পারে। কিন্তু তখন 
তুম পূর্ণ আত্মজ্ঞানে এ কর্ম লক্ষ্য কারতে পারবে এবং তোমার জীবনের 
যিনি প্রভু তাঁহার উদ্দেশে যজ্জরুপে উহা অর্পণ করিতে পাঁরবে। অতএব 
তোমার স্বধর্মের ধারা অনুসরণ কর, তোমার স্বভাব যে কর্ম চায় তাহাই কর, 
তাহা যাহাই হউক না কেন। বজনন কর সকল অহমাত্মক প্রেরণা, সকল 
স্বার্থপর আরম্ভ, সকল কামনার বিধান যতক্ষণ না তুমি তোমার সমস্ত 
জীবনকে সমগ্রভাবে ভগবানের নিকট সমর্পণ কাঁরতে পাব। 

“আর যখন তুমি একবার তাহা এঁকান্তিকভাবে কাঁরতে পারবে, তখনই 
নিঃশেষে তোমার সকল কর্মের আরম্ভ তোমার মধ্যে যে পরম ভগবান রাঁহয়াছেন 
তাঁহার হস্তে অর্পণ করিবার সময় হইবে। তখন তুমি কর্তব্যাকর্তব্যের সকল 
[বাঁধ হইতে মুক্ত হইবে, সকল ধর্ম হইতে মুক্ত হইবে। তোমার অন্তরস্থিত 
ভগবদশাক্ত ও ভগবদসাল্লিধ্য তোমাকে পাপ ও অশুভ হইতে মুক্ত কাঁরয়া 
দিবে এবং পৃণ্য সম্বন্ধে মানুষের বিচারের অনেক উধের্ব তুলিয়া দবে। 
কারণ তুমি তখন অধ্যাত্ম সত্তা ও ভাগবত প্রকৃতির পূর্ণতম ও স্বতঃস্ফূর্ত 
খতম ও পাঁব্রতার মধ্যে বাস কাঁরবে, কর্ম করিবে। তুমি নহ, পরচ্তু 
ভগবানই তখন তোমার মধ্য দিয়া তাঁহার ইচ্ছা ও কর্ম সম্পন্ন করিবেন, তোমার 
অধস্তন ব্যাক্তগত সখ ও কামনা-তাপ্তির জন্য নহে, পরম্তু জগদ্ধিতায় এবং 
তোমার দিব্য কল্যাণের জন্য এবং সকলেরই দৃষ্ট বা অ-দৃম্ট কল্যাণের জন্য। 
জেোঁতর দ্বারা উদ্ভাসিত হইয়া তুমি জগতে এবং কালের কর্মধারায় ভগবানের 
রূপ দর্শন করিবে, তাঁহার উদ্দেশ্য বুঝিতে পারিবে, তাঁহার আদেশ শ্রবণ 
করিবে। ভগবানের ইচ্ছা যাহাই হউক না কেন তোমার প্রকৃতি বল্দরূপে 


গীতার বাণী ৬০৫৬ 


তাহা গ্রহণ করিবে এবং বিনা প্রশ্নে তাহা সম্পন্ন করিবে, কারণ উধর্ব হইতে 
এবং তোমার ভিতর হইতে তোমার প্রত্যেকটি কর্মপ্রেরণার সাঁহত আসব 
একটা অবশ্যম্ভাবী জ্ঞান এবং ভাগবত প্রজ্ঞা ও তাহার সার্থকতাতে সঙ্ঞান 
সম্মাত। যূদ্ধাট হইবে তাঁহার, বিজয়ও তাঁহার, সাম্রাজাও তাঁহার । 

“ইহসংসারে এই দেহে ইহাই হইবে তোমার পরম 'সাদ্ধ, আর এই 
ন*বরজগতের উধের্ব তুমি লাভ কাঁরবে পবম শা*বত আঁতিচেতনা এবং 
[চিরকালের জন্য ভগ্রবানের পরম ধামে বাস কাঁরবে। পুনঃ-পুনঃ জল্মমৃত্যুর 
বাধা আর তোমার থাকিবে না; কারণ ইহজাঁবনে ভগবানের আভব্যক্তি তুমি 
সম্পন্ন করিবে, আর তোমার আত্মা মন ও শরীরের মধ্যে অবতীর্ণ হইলেও এই- 
খানেই আত্মার চিরন্তন অসাীমতার মধ্যে বাস কাঁরবে। 

“তাহা হইলে এইটিই হইতেছে শ্রেন্ঠ সাধনা- তোমার সকল সত্তা ও 
প্রকীতির পূর্ণ সমর্পণ, যে-ভগবান তোমার নিজেরই শ্রেষ্ঠ স্বরূপ তাঁহার জন্য 
সব্ধধর্ম পারত্যগ, পরম অধ্যাত্ম প্রকৃতির দিকে তোমার সকল অঙ্গ ও অংশের 
অনন্য অভীপ্সা। একবার যাঁদ তুমি এইটি কারিতে পার, প্রথমেই হউক বা 
অনেক দূর গিয়াই হউক, তাহা হইলে তোমার বাহ্য প্রকৃতিতে অতাঁতে বা 
বর্তমানে যাহাই থাকুক না কেন, তোমার পথ নিার্বঘ, তোমার পূর্ণাসাদ্ধি 
অবশ্যম্ভাবী । পরম ভগবান তোমার ভিতরে আঁধাঁষ্ঠত থাকিয়া স্বয়ং তোমার 
যৈগসাধনাকে গ্রহণ কারবেন এবং তোমারই স্বভাবের ধারা অনুসরণ করিয়া 
দূত চরম িদ্ধির দিকে লইয়া যাইবেন। তাহার পর তোমার জীবনের ধারা, 
তোমার কর্মের রূপ যাহাই হউক না কেন, তুম সজ্ঞনে ভগবানের মধ্যে বাস 
কাঁরবে, কর্ম কাঁরবে, গবচরণ কাঁরবে এবং তোমার সকল বাহ্য ও আভ্যন্তরীণ 
গাঁতিতে ভাগবত শাক্তই তোমার মধ্য দিয়া কাজ কারবে। এইটিই হইতে; 
সর্বশ্রেষ্ঠ পন্থা, কারণ এইটি হইতেছে উচ্চতম গুহ্য সত্য ও পরম রহসা, 
অথচ ইহা হইতেছে একাঁটি আভ্যন্তরীণ সাধনা যাহা সকলেই অনুসরণ কাঁরতে 
পারে। তোমার বাস্তব অধ্যাত্ম সত্তার এইাটই হইতেছে গভনরতম অন্তরতম 
সত্য ।৮ 


